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OZET

YUKSEK LiSANS TEZI

YENILEBILIiR CiN KARANFILI (Dianthus chinensis L.) CICEGININ VERIM
VE KALITE OZELLIKLERI UZERINE FARKLI YETISTIRME
YONTEMLERININ ETKILERI

Zerrin TAS
KIRSEHIR AHI EVRAN UNIVERSITESI
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BAHCE BITKILERI ANABILIM DALI
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Dog. Dr. U. Ozgiil KARAGUZEL
Dog¢. Dr. Selma BOYACI

Bu calisma 2024-2025 yillarinda 1sitmasiz polikarbon serada ¢igeklerinin
yenilebilir 6zelligi bulunan Cin karanfili (Dianthus chinensis L.) yetistiriciligi tizerine
yapilmistir. Calismada Cin karanfili tirliniin farkli yetistirme ortamlarinda bitki
gelisimleri ve bazi gigek 6zellikleri belirlenmistir. Denemede yetistirme ortami olarak
kat1 ortam kiiltiirii (torf+perlit cocopeat) ve hidroponik kiiltiir kullanilmistir. Denemeler
3 tekerriirlii ve her tekerriirde 16 bitki olacak sekilde dizayn edilmistir. Arastirmada, bitki
boyu, bitki ¢api, ¢icek ¢api, ¢icek verimi, bitkilerin yas ve kuru agirliklari, kok 6zellikleri,
yaprak alani, yaprak ve ana dal sayilari, fenolik madde, flavonoid madde ve antioksidan
icerikleri gibi morfolojik ve fizyolojik parametreler incelenmistir. Deneme boyunca
bitkilerden elde edilen verilerin ortalamalar1 alinarak ortamlar arasinda karsilastirmalar
yapilmistir. Fenolik ve flavonoid madde igerigi, bitki boyu, bitki ¢api, ¢igek cap1 ve
yaprak alan1 acisindan cocopeat ortam1 6n plana ¢ikarken; dallanma sayis1 kok ve govde
agirliklar, kok ¢ap1 ve ¢igek verimi bakimindan torf+perlit (3:1) ortami daha ytiksek
sonuglar vermistir. Arastirma sonuglari incelendiginde, ¢igekleri yenilebilir olan Cin
karanfili (Dianthus chinensis L.) tiiriniin, yenilebilir ¢icek olarak yetistiriciliginde,
yetistirme ortami olarak torf+perlit (3:1) veya cocopeat ortamlarinin birbirine alternatif
olarak kullanilabilecegi belirlenmistir. Ayrica igerigindeki saglikli bilesenler ve estetik
goriinimili sayesinde gastronomi alaninda alternatif cesit olarak tercih edilebilecek
potansiyele sahip oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cin Karanfili, yetistirme ortami, yenilebilir ¢igcek, Dianthus
chinensis L.



ABSTRACT

MASTER’S THESIS

EFFECTS OF DIFFERENT CULTIVATION METHODS ON YIELD AND
QUALITY CHARACTERISTICS OF EDIBLE CHINESE CARNATION
(Dianthus chinensis L.) FLOWER

Zerrin TAS
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INSTITUTE OF NATURAL AND APPLIED SCIENCES
DEPARTMENT OF AGRICULTURAL BIOTECHNOLOGY
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Juries: Assoc. Prof. Dr. Bahadir ALTUN

Assoc. Prof. Dr. U. Ozgiil KARAGUZEL
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This study was conducted on the cultivation of China pink (Dianthus chinensis
L.), whose flowers are edible, in an unheated greenhouse in 2024-2025. In the study, plant
development and some flower characteristics of China pink species in different growing
environments were determined. Peat+perlite (3:1), cocopeat and hydroponic system were
used as growing media in the experiment. The experiments were designed with 3
replications and 16 plants in each replication. In the research, morphological and
physiological parameters such as plant height, plant diameter, flower diameter, flower
yield, fresh and dry weights of plants, root characteristics, leaf area, leaf and main branch
numbers, phenolic substance, flavonoid substance and antioxidant contents were
examined. Comparisons were made between environments by averaging the data obtained
from the plants throughout the experiment. While cocopeat medium came to the forefront
in terms of phenolic and flavonoid content, plant height, plant diameter, flower diameter
and leaf area, peat+perlite (3:1) medium gave higher results in terms of branching
number, root and stem weights, root diameter and flower yield. When the research results
were examined, it was determined that peat + perlite (3:1) or cocopeat media could be
used as alternatives to each other in the cultivation of China pink (Dianthus chinensis L.)
species, whose flowers are edible, as an edible flower. In addition, it has been concluded
that it has the potential to be preferred as an alternative variety in the field of gastronomy
thanks to its healthy ingredients and aesthetic appearance.

Key Words: China pink, growing medium, edible flower, Dianthus chinensis L.
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1. GIRIS

Bitkisel iretim igerisinde yer alan siis bitkileri, kesme ¢icekler, i¢c mekan bitkileri,
dis mekan bitkileri ve cicek soganlar1 (geofit) olmak iizere gruplara ayrilmistir. Siis
bitkileri iilke ekonomisine biiylik oranda katki saglayan tarimsal bir iiretim koludur.
fhracat potansiyeli oldukea yiiksek olan bu sektore olan ilgi giin gectikce artmaktadir.

Diinyada siis bitkileri tiretimi 1900’li yillarin baslarinda ABD, Hollanda,
Japonya, Almanya, Ingiltere, Italya ve Fransa gibi gelismis iilkelerin agirlikli olarak
kesme c¢icek liretimine gecmesiyle birlikte ticari 6nem kazanmis, sonraki yillarda ise
sirasiyla i¢ ve dis mekan siis bitkileri ile ¢igek soganlar1 gelisme gostermistir (Lawson,
1996). Sektor II. Diinya Savasi nedeniyle duraksama yasamis fakat 20. yy ortalarinda
tekrardan canlanarak iiretim olanaklar1 olan bagka iilkelerde de gelisme gostermeye
baslamistir. Bu yillarda ABD, Kanada, Hollanda, ingiltere, Fransa, Italya, Almanya ve
Japonya sektoriin hem en ¢ok gelismis hem de en 6nemli pazar payma sahip tilkelerini
olusturmuslardir (Karagiizel ve ark., 2010).

Diinyada siis bitkileri iiretim alanlar1 2022 yil1 verilerine gore, toplam 1 milyon
981 bin 682 hektar olmustur. Siis bitkileri liretim alanlarinda 2013-2022 yillar1 arasinda
%17,3 oraninda artis olmustur. Di1s mekan siis bitkileri %64,2’lik pay ve 1 milyon 272
bin 787 hektar alan ile siis bitkileri arasinda en fazla {iretim alanina sahip iiriin grubu

olmuglardir (Tablo 1.1).

Tablo 1.1. 2013-2022 Yillar1 Diinya Siis Bitkileri Uretim Alanlar1 (ha) ve Degisim
Oranlar1 (%) (Kazaz ve ark., 2025).

Yillar (Hektar) Pay (%0) g/ecglslm
Uriin Grubu (2013-
2013 2016 2019 2022 2022 2022)

Kesme Cicek ve i¢

Mekan Siis Bitkileri 620 000 654 861 745 000 678 500 34.2 9.4
D1s Mekan Siis Bitkileri 1040000 1096833 1165000 1272787 64.2 22.4
Cicek Soganlar 28 828 26 590 30019 30 395 15 5.4
Toplam 1688828 1778284 1940019 1981682 100.0 17.3




Siis bitkileri iiretim alanlart kitalar bazinda degerlendirildiginde, Asya-Pasifik

kitas1 %76,9’luk pay (1.523.607 ha) ile en fazla iiretim alanina sahip olup, bunu ikinci
sirada %9,4’°1iik pay (186.688 ha) ile Kuzey Amerika takip etmektedir (Tablo 1.2).

Tablo 1.2. 2012-2022 Yillar1 Diinya Siis Bitkileri Uretim Alanlarmin (ha) Kitalara Gore

Degisimi (Kazaz ve ark., 2025).

Uriin Gruplan

Kitalar
Kesme Cicek ve Dis Mekan Cicek Siis Bitkileri
¢ Mekan Siis Siis Bitkileri Soganlar1 Alan
Bitkileri (Ha) (Ha) (Ha) (Ha)
2012 2022 2012 2022 2012 2022 2012 2022
Avrupa 61500 55600 101000 101987 21000 23000 183500 180 387
Orta Dogu 4100 8 400 1968 6179 64 51 6132 14 630
Afrika 18200 17 200 - - - - 18 200 17 200
Asya/Pasifik 468 000 524000 586069 995725 4892 3882 1058961 1523607
Kuzey
Amerika 17000 28000 203902 155226 2472 3462 223374 186 688
Orta ve
Giiney
Amerika 83000 45300 - 13 870 - - 83 000 59 170
Toplam 651800 678500 892939 1272787 28428 30395 1573167 1981682

Tiirkiye’nin 2023 yili verilerine gore siis bitkileri tiretim alanlar1 58.146 dekar

olmustur. D1s mekan siis bitkileri en yiiksek paya sahip (%70,6) iiriin grubu olurken

kesme cicekler (%25,3) ikinci sirada yer almistir (Tablo 1.3). Dogal cigcek soganlarinin

iiretim alanlar1 diger iirlin gruplarina gore azalma gostermistir.

Tablo 1.3. 2013-2023 Yillar1 Tiirkiye’de Siis Bitkileri Uretim Alanlarmin (da) Degisim

oranlar1 (%) (Kazaz ve ark., 2025).

Degisim
Uriin Grubu Yillar (da) Pay (%) ( 2(;/%_
2013 2018 2020 2023 2023 2023)

Dis Mekan Siis
Bitkileri 32721 37 707 00 40 143 40 41 026 30 70.6 25.4
Kesme
Cicekler 10 746 80 11 520 20 11779 50 14 706 50 24.3 36.8
i¢ Mekan Siis
Bitkileri 1105 00 208150 1706 40 2066 70 3.6 87.0
Dogal Cicek
Soganlar: 552.8 493.9 498.8 346.6 0.6 -37.3
Toplam 45 125 80 51 802 60 54 128 00 58 146 00  100.0 28.9




Tiirkiye’nin siis bitkileri ihracati son 23 yilda yaklasik 20 kat artarak, 2023 yilinda
113 milyon 211 bin 546 dolar olmustur. Siis bitkileri ithalatimiz ise ayni1 yillarda yaklagik
6 kat artarak 63 milyon 466 bin 327 dolar olmustur. 2018 yilina kadar siis bitkileri dis
ticaretimizde ihracat ve ithalat lehine dalgalanmalar olurken 2018 yilindan itibaren dis

ticaretimiz siirekli olarak ihracat lehinde artmistir (Tablo 1.4).

Tablo 1.4. 2000-2023 Yillar1 Tiirkiye’nin Sis Bitkileri Dis Ticaret Degerleri (Kazaz ve
ark., 2025).

Dis Ticaret (ABD Dolar)

Yillar ihracat ithalat Fark Dis Ticaret Dengesi (%)
2000 5 587 558 10 832 142 -5 244 584 -93.86
2005 7593 701 27 452 305 -19 858 604 -261.51
2010 49 790 359 43 583 580 6 206 779 12.47
2015 71621 412 79 955 135 -8 333723 -11.64
2016 62 379 430 86 645 932 -24 266 502 -38.90
2017 64 681 636 84 276 881 -19 595 245 -30.29
2018 71231 156 60 940 520 10 290 636 14.25
2019 80 380 377 43 036 318 37 344 059 46.46
2020 83176 628 40 176 887 42999 741 51.70
2021 130 168 091 59 570 77 80598 014 61.92
2022 119 123 445 46 727 894 72 395 551 60.77
2023 113 211 546 63 446 327 49 745 219 43.94

Ulkemizde siis bitkileri yetistiriciligi kesme cigekler, i¢ mekan (saksili) siis
bitkileri, dis mekan siis bitkileri ve ¢icek soganlar1 olmak tlizere dort fakli alt gruba
ayrilmistir. Mevsimlik cigekler ise dis mekan siis bitkileri igerisinde yer almaktadir.
Ancak tilkemizde mevsimlik ¢igeklerin tiretim alanlari, tiretim miktarlar1 ve ticaret hacmi
gibi konularla ilgili veriler bulunmamaktadir. Diinyanin diger iilkelerinde de oldugu gibi
iilkemizde de yenilebilir ¢igekler ayr1 bir grup icerisinde degerlendirilmez. Dolayisiyla
mevsimlik c¢iceklerde oldugu gibi yenilebilir ¢igeklerin de iiretim alanlari, iiretim
miktarlar1 ve ticaret hacmi konularinda herhangi bir veri mevcut degildir. Arastirmanin
bitkisel materyalini olusturan Cin Karanfili (Dianthus chinensis L.) yazlik mevsimlik
cigekler arasinda yer alan ve dis mekanlarin siislenmesinde kullanilan ayrica gigekleri de
yenilebilir 6zellikte olan bir tiirdiir.

Cin karanfili (Dianthus chinensis L.) Caryophyllaceae familyasina ait Dianthus
cinsi gerisinde yer alan bodur yapili ince, narin ve gilizel ¢ok yillik otsu bir bitkidir.

Ciceklerinin renkleri mordan kirmiziya, beyazdan pembeye kadar degisiklik gosterir.


https://tr.wikipedia.org/wiki/Caryophyllaceae

Kokusu ve ¢igeklerinin renkleri giizel olmasindan dolayi ¢ok fazla ilgi ¢gekmektedir ve bu
yiizden peyzaj alaninda tercih edilen bir siis bitkisidir.

Yasamlarin1 devam ettirebilmek i¢in gerekli olan yiyecekleri bulma, hazirlama ve
tilkketme islemleri, insanlar i¢in her zaman 6nemli olmustur. Bu nedenle yiizyillardir
insanlar birgok bitkiyi deneyimleyerek ihtiyaglarini karsilamaya g¢alismistir. Bu
bitkilerden bazilarint belli islemlere tabi tutarak bazilarimi ise direk tiiketmislerdir.
Cicekler insanlara sunulmus dogal zenginliklerdir. Yiizyillardir bu ¢icekler daha ¢ok
renk, koku ve hos goriiniimleri nedeniyle i¢ ve dis mekanlarin gilizellestirilmesinde
kullaniyor olsalar da son zamanlarda aroma, tat, yiyeceklere estetiklik katmasi ve
icerdikleri onemli besin degerleri sayesinde mutfak diinyasinda da 6nemli unsur olarak
degerlendirmektedirler (Giines ve Akcan, 2022). Cigekler, Antik Yunan, Roma ve Misir'a
kadar uzanan bir gegmiste, mutfak hazirliklarinda kullanilmis olup, ilk kayitlarmm MO.
140'tan itibaren oldugu belirtilmektedir (Fernandes ve ark., 2020).

“Yenilebilir ¢igek”, iceriginde herhangi bir toksik madde bulundurmayan
giivenilir bir sekilde tiliketilebilecek cigekler olarak tanimlanmaktadir (Alasalvar ve ark.,
2013). Yenilebilir ¢igeklerin goriintiisii diger siis bitkilerden farkli degildir ve
yenilebilirliklerini belirlemek i¢in bazi kimyasal veya biyolojik analizler yapilmalidir
(Metin, 2021). Ayrica tanimlamast yapilmis tiirlerin hangi kisimlarmnin tiiketilmesi
gerektiginin de bilinmesi gerekmektedir. Taze veya kurutularak kullanilan yenilebilir
ciceklerin raf Omiirleri ¢cok kisadir bundan dolayr daha ¢ok kurutularak kullanimi
yaygindir.

Insanlarin beslenme aliskanliklar1 bulunduklari cografyaya gore farklilik gosterse
de tiim diinyada insanlar saglikli beslenmek i¢in tercih ettikleri gidalarda daha segici
olmaktadirlar. Bu ylizden insanlar siirekli saglikli ve farkli {irlin arayisina girmektedir.
Cigekler uzun yillardan beri siis bitkisi olarak gorsel amagl kullanilirken, ayn1 zamanda
icerdikleri 6nemli bilesenler sayesinde de gida olarak insan hayatinda 6nemli bir yere
sahiptirler (Vural, 2024). Yenilebilir ¢igekler saglik agisindan en gok tiiketilen dogal
kaynaklar arasindadir. Ayrica bu bitkiler ¢ig olarak veya islem gormeden tiiketilme
ozelligine sahip olduklarindan dolay1 besin degerlerindeki kayip daha azdir. Boylece
tiiketiciler bu iiriinleri daha ¢ok tercih etmektedir. (Cillioglu, 2024). Yenilebilir ¢igeklerin
tip ve alternatif tip alanlarinda ilag tiretimi i¢in de kullanimlari mevcuttur. Yenilebilir
cigeklerin insan saglig1 i¢in bircok olumlu etkisi vardir. Bu olumlu etkilerin bazilar
asagida verilmistir (Metin, 2021).

Yenilebilir ¢igekler;



e Yiiksek antioksidan igerirler

o Kalori degerleri ¢ok diistiktiir

e Karaciger, kolon gibi bazi kanser tiirleri ile miicadelede kullanilmaktadir

e Baz tiirlerinin obeziteyi engelleyici etkisi vardir

e Bazi yenilebilir ¢igeklerin mide koruyucu, yaralarin iyilesmesi, sa¢ biiyiimesi
tizerine olumlu etkileri mevcuttur

e Bagisiklik sistemini gii¢lendirici etkileri vardir

e Noronal bozulma ve yaslanmaya kars1 da kullanilmaktadar.

Yenilebilir gigekler yiyecek ve igecek sektoriinde yiiz yillardir tercih ediliyor olsa
da hala kullanim1 ¢ok yaygin degildir. Ancak yenilebilir ¢igekler gidanin goriiniimiinti,
tadin1 ve estetik degerini giizellestirmektedir (Sekil 1.1). Bu yiizden bu ¢igeklere talep her
gecgen giin artmaktadir.
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Sekil 1.1. Cln karanﬁh ciceklerinin yiyeceklerle beraber estetik amagh kullanimi




Yenilebilir ¢igek ¢esitliligi bakimindan diinyada ¢ok fazla tiir olmasina ragmen
yenilebilir ¢igekler hakkinda ¢ok fazla ¢alisma mevcut degildir. Genellikle yenilebilir
cigcekler iizerine biyoaktif iceriklerinin incelenmesi konularinda ¢alismalar mevcuttur.
Ancak yenilebilir ¢igeklerin farkl yetistirme ortamlari, ¢igegin verim ve kalite 6zellikleri
ile biyokimyasal 6zellikleriyle ilgili ¢alismalar yeterli olmadig1 i¢in, bu parametrelerin
ortaya konulmasi onemli bir arastirma konusudur. Bu tiir bitkilerin gida alaninda
kullanimini arttirmak i¢in yapilan bu tarz ¢calismalarla bu bitkiler 6n plana ¢ikarilabilecegi
gibi, siis bitkileri sektorii igerisinde de bu tarz ¢aligmalarla yeni bir is kolu olusturulabilir.

Bu nedenle bu tez c¢alismasinda, farkli yetistirme yontemleri (cocopeat,
torf+perlit, hidroponik) kullanilarak Cin karanfili (Dianthus chinensis L.) ¢i¢egini
yenilebilir ¢igek standartlarinda yetistirmek, kullanilacak farkli yetistirme yontemlerinin

cigek verim ve kalite 6zellikleri tizerine etkilerini tespit etmek amacglanmustir.



2. ONCEKIi CALISMALAR

Stefaniak ve Grzeszczuk (2019), Mimulus x hybridus L., Antirrhinum majus L.,
Dianthus chinensis L. ‘Chianti’, Hemerocallis x hybrida Hort.ve Monarda didyma L.
yenilebilir ¢igeklerin besin degeri ve antioksidan igeriklerinde karsilastirma yaptiklari
calisma sonucunda karsilastirilan yenilebilir ¢igek tiirleri arasinda en yiiksek besin degeri
ve antioksidan aktiviteye Monarda didyma L. tiiriiniin ¢igeklerinin sahip oldugunu tespit
etmislerdir.

Koike ve ark. (2021), yenilebilir ¢igek Dianthus chinensis ‘in ¢igeklerindeki
karotenoidleri degerlendirmek amaciyla gigekleri gama ve farkli miktarlardaki elektron
(0,5, 0,8 ve 1,0 kGy) 1sinlarina tabi tutmuslardir. Analiz ettikleri yenilebilir cicekte
karotenoid lutein bulunmustur. Lutein her iki 1s1nlanma teknolojisinde de 6zellikle 0,8 ve
1,0 kGy ile 1sinlanmis 6rneklerde daha yiiksek tespit edilmistir. Sonug olarak Dianthus
chinensis ’deki lutein miktarinin doz miktari ile dogru orantili arttigini ve uygulanan
1sinlama iglemlerinin yenilebilir ¢igek yapraklarinin besin kalitesini korumak ve gida
giivenliligini karsilamak i¢in uygulanabilir bir teknoloji olabilecegini belirtmislerdir.

Dar ve ark. (2014), Dianthus chinensis L. ¢igeklerinin gelisimini alti agsamaya
ayirarak incelemislerdir (siki tomurcuk asamasi, olgun tomurcuk asamasi, boya firgasi
asamasl, tamamen agik/¢ciceklenme asamasi, kismen yaslilik asamasi ve yaslilik asamast).
Cicegin tomurcuklanmasindan Oliimiine kadar c¢esitli fizyolojik ve biyokimyasal
degisiklikleri kayit altina almiglardir. Yaptiklart taramali elektron mikroskobu
calismalarinin sonucuna gére Dianthus chinensis’te yasliligin baslamasiyla birlikte hiicre
biitiinliiglinde belirgin bozulmalarin oldugunu gdstermislerdir. Ayrica ¢dziilebilir
proteinler, aminoasitler, seker fraksiyonlari, ¢icek ¢api, taze kiitle, kuru kiitle, su igerigi
gibi parametrelerin ¢igek agilmasiyla birlikte artis gosterdigini yaslhlik arttikga da azalma
gosterdigini belirtmislerdir. Bu ¢alismayla protein bozulmasinin Dianthus chinensis’te
cicek yaslanmasi siirecini diizenlemede temel faktor oldugunu 6ne stirmiislerdir.

Grzeszczuk ve ark. (2018), baz1 yenilebilir ¢igek tiirlerinin igerdikleri makro (N,
P, K, Na, Ca, Mg, S) ve mikro (Fe, Zn, Cu, Mn) besin elementleri ve agir metal (Ni, Pb,
Co, Cd) igeriklerini incelemistir. Deney materyalini, Mimulus x hybridus L. (Magic
Yellow, Magic Red), Antirrhinum majus L. (Cavalier), Dianthus chinensis L. (Chianti),
Hemerocallis x hybrida Hort. Paeonia officinalis L.(Sarrah Bernardti Dr.Aleksander
Fleming, Kral Rosenfield), Monordadidyma L. Monarda fistulosa L. Ve Monarda

citriodora subpsp. Austromontana Cerv. Ex Lag. (Bees Favourite) kurutulmus gigekler



olusturmustur. Analiz sonuglarina gére Mimulus x hybridus L. ¢i¢ekleri diger tiirlere
kiyasla daha ¢ok makro ve mikro besin elementleri igerdiklerini tespit etmislerdir. Makro
besin elementlerden en yiiksek miktarin potasyumda mikro besin elementlerden ise en
yiiksek miktarin demirde oldugunu bulmuslardir. Ayrica yenilebilir ¢igeklerin agir metal
iceriklerinin diisiik oranda oldugu ve en diisiik agir metal igerigi Paeonia officinalis L.
cesitlerinde bulundugunu tespit etmislerdir.

Friedman ve ark. (2007), Begonia, Tropaeolum ve Rosa cinslerinde ¢i¢eklerin
yenilebilir bir tada sahip oldugunu kabul edip ve yenilebilir ¢i¢ek olarak tiretimlerinin
yapilabilecegi kanisina varmiglardir. Calismada hasattan 7-8 giin sonra bile antosiyanin
miktarinda azalmanin olmadigini gozlemlemislerdir. Giilde ise yiiksek miktarda
antosiyanine rastlamislar ve bunun saglik agisindan 6nemli olabilecegini belirtilmislerdir.

Takahashi ve ark. (2019), yenilebilir gigeklerin ¢ok diisiik lipit i¢erigine sahip bir
lif ya da protein kaynagi olmalarindan dolay1 yenilebilir ¢igekleri sagliklt beslenmeyle
iligkilendirmis bu nedenle de vejetaryen ve vegan dahil olmak iizere ¢esitli diyet
taleplerini karsilayabilecegini belirtmislerdir. Yenilebilir ¢igek tiikketiminin 6niimiizdeki
yillarda biiyilk bir artis potansiyeline sahip oldugunu da acgik bir sekilde dile
getirmislerdir.

Demasi ve ark. (2020), yenilebilir ¢igeklerden Begonia x semperflorens-cultorum
Hort. ve Viola cornuta L. bitkilerinin verimliligini ve uzun émirliliigiinii, bir i¢ mekan
ortaminda degerlendirilmiglerdir. Ayrica hasat sonrasi sogukta depolamanin (4°C)
bitkilerin estetik kaliteleri ve biyoaktif bilesik icerikleri lizerinde etkisini incelemislerdir.
Sonug olarak Viola cornuta L. ‘nin daha uzun raf omriine sahip olmasi nedeniyle
perakendeciler i¢in daha iyi bir tercih olabilecegini belirtmislerdir. Diger bir sonug olarak
ise B. semperflorens'in ev ortaminda daha iyi uyum saglama ve ¢icek iiretme kabiliyeti
gostermesi nedeniyle saksi bitkisi olarak yetistirilmesinin daha uygun olabilecegi
diistinmtislerdir.

Zhang ve ark. (2019), D. chinensis bitkisini Bohai korfezi bolgesine ait farkli iki
tuzlu topraginda (kumlu tin ve silt) yetistirmek amaciyla segmisler ve damlama sulama
sistemi kullanarak bes farkli seviyede tuzlu su verilecek sekilde ii¢ yillik calisma
yiiriitmislerdir. Yapilan ¢alismadaki amag, iki farkli toprak dokusunda sulama suyu
tuzlulugunun toprak yikanmasi iizerine etkisini belirlemek ve sulama suyunun bitki
gelisimine ve bitkinin canli kalimina etkisinin saptayarak bitkinin tuzluluk tolerans
esiginin belirlemek olmustur. Calisma sonucunda kumlu tinli topragin siltli topraga gore

daha 1yi bir yikanma etkisi gosterdigini belirtmislerdir. Ayrica ¢ok tuzlu topraklarin orta
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tuzlu veya tuzsuz hale geldigini saptamislardir. Bitki boyu, ¢ap1 ve siirgiin kuru agirliginin
azaldigin1 ve tlglincii yilin sonunda tim uygulamalar icin bitkiler hayatta kalma
durumlarin1 %80 oraninda koruduklarini belirtmislerdir.

Bekar ve ark. (2021), Kadife ve sebboy ciceklerinin yag asidi igeriklerini
incelemisglerdir. Kadife gi¢eklerinde yiiksek oranda palmitik yag asitleri ve stearik asit
tespit etmisler ve sebboydan daha fazla doymus yag asidi igerdiklerini belirtmislerdir.
Sebboy cigeklerinin ise esansiyel yag agisindan zengin oldugu saptamislardir.

Deepika ve ark. (2014), baz1 yenilebilir ¢igeklerle ilgili yaptiklar1 galismada,
yenilebilir ¢i¢eklerin polifenol, karotenoid, vitamin gibi biyo aktif madde igerdikleri
ayrica esansiyel yag, diyet lifi ve ¢esitli mineraller agisindan da fazlaca zengin olduklarini
saptamislardir.

Pires ve ark. (2019), yaptiklart bir ¢alismada yenilebilir ¢igeklerin besin
degerlerinin yiiksek olmasi ve yemekleri gorsel olarak ¢ekici hale getirmesinden dolay1
tiiketicilerin bu ¢igekleri daha fazla tercih ettiklerini belirtmislerdir. Ayrica yenilebilir
cicekler fenolik bilesikler agisindan olduk¢a zengin olduklarindan renklendirici olarak da
kullanim1 mevcuttur. Bu yiizden yenilebilir ¢icekler fenolik asitlere alternatif bir iiriin
olarak dnermislerdir.

Rezende ve ark. (2019), Hibiscus sabdariffa (hatmi ¢icegi), Dianthus
caryophyllus (karanfil), Helianthus annuus (aygigegi), Saintpaulia ionantha (mor ve
pembe menekse) tiirlerine ait ¢iceklerin sahip olduklart antioksidan, antimikrobiyal ve
anti Alzheimer aktivitelerini incelemislerdir. Bu c¢igeklerin vitamin ve bir¢ok kimyasal
bilesim icermesinden dolay1 insan beslenmesinde Onemli yere sahip oldugunu
belirtmislerdir. Mor ve pembe menekselerin yiiksek antimikrobiyal etkisinin oldugunu
saptamiglardir. Bu c¢alisma ile yenilebilir c¢igeklerin antioksidan igerikleri ve
asetilkolinesteraz engelleme kapasiteleri nedeniyle ilag kullanan Alzheimer hastalari i¢in
de yardimc1 bir kaynak olarak kullanilabilecegi belirtmislerdir.

Fernandes ve ark. (2020), yenilebilir ciceklerin diinya pazarindaki mevcut
durumu, mevzuat, tanittim projeleri ve kampanyalar, tliketiciler ve seflerin algilart
hakkinda bilgi vermek i¢in “Yenilebilir Cicek Pazarina Genel Bir Bakis” isimli ¢calisma
yapmiglardir. Yenilebilir ¢igeklerin, Birlesik Krallik, Portekiz ve Avustralya'da oldugu
gibi son yillarda trend haline geldigini vurgulamiglardir. Ayrica yenilebilir ¢igek
tireticileri ve satig noktalarmin diinya ¢apinda artig gosterdigini, tiiketiciler ve seflerin

daha Kkaliteli triinler tercih ettiklerini belirtmislerdir. Yenilebilir ¢igek tiretim sektorii



biiyiiyen bir pazar olmasina ragmen, iiretim, ihracat ve ithalata iliskin istatistiki verilerin
heniiz yeterli seviyede olmadigini belirtmislerdir.

Lu ve ark. (2016), yenilebilir ¢igeklerin insan saglig: iizerinde 6nemli bir etkiye
sahip oldugunu gostermek amaciyla caligma yiiriitmislerdir. Yenilebilir ¢igeklerin
yapilarinda bulunan fenolik asit, flavonoid, antosiyanin gibi biyoaktif bilesenlerin saglik
tizerine 6nemli ve olumlu etkileri oldugunu belirtmislerdir. Bu bilesikler; antioksidan,
antimikrobiyal, antienflamatuvar, antikanser, antiobezite ve noroprotektif gibi etkilere
sahip oldugunu saptamislardir.

Metin (2021), tek olarak tiiketilme oranlar1 diisiik olan yenilebilir ¢igekleri
cikolatalarla birlestirerek yeni iiriin gelistirmek ve farkindalik yaratmak amaciyla bir
calisma yapmistir. Calismada erik, mor uvala, latin ve mor menekse ¢igeklerini beyaz,
stitlii ve bitter ¢ikolatalarla birlestirerek farkli tirlinler meydana getirmistir. Elde edilen
tirtinleri duyusal degerlendirmeye tabii tutarak iirlinlerin begenilme diizeylerini tespit
etmistir. Sonug olarak yenilebilir ¢igeklerle elde edilen ¢ikolatalarin begeni diizeylerinin

daha yiiksek oldugunu belirtmistir.
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3. MATERYAL VE METOT
3.1. Materyal
3.1.1. Arastirma yeri
Arastirma Kirsehir Ahi Evran Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahce Bitkileri

Boliimii’ne ait 1sitmasiz serada yiirlitilmiistiir.
3.1.2. Bitki materyali

Calismada bitkisel materyal olarak Cin karanfili (Dianthus chinensis L.)

kullanilmistir.

HEM GENETICS BY | The Netharianch | waehemganatics.com

Lo 551657.6.
YOURREF:  13/09/2023

Dianth.s chirenss F1 Dlera lavender picotee TRC.
GERMi 55,005

TSW:  0B6  No

B Hormal seeds

1,000 Seads

Sekil 3.1. Cin karanﬁli tohum, fide ve bitkisinin genel goriiniimii

3.2. Metot
3.2.1. Tohumlarin ekimi

Bitki materyali olarak kullanilan yenilebilir ¢igcek Cin karanfili tohumlar1 steril
torfile doldurulmus plastik bir kasaya serpme ekim seklinde 06.04.2024 tarihinde ekilmis
ve fideler elde edilmistir (Sekil 3.2).
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Sasirtma agsamasina gelen fideler 09.05.2024 tarihinde torf ve perlit karigimi (3:1)
doldurulmus viyollere sagirtilmistir (Sekil 3.3).

Sekil 3.3. Cin krali ﬁelernin $srt11ma51
3.2.2. Besin soliisyonunu hazirlanmasi

Besin soliisyonu Giil ve Kahraman (2024)’a gore hazirlanmistir. Besin soliisyon
hazirliginda 70 litrelik plastik su bidonu ve g¢esme suyu kullanilmistir. Soliisyon
hazirthgina giibrelerin tartimi ile baglanmigtir. ilk olarak kati formdaki giibrelerin
(kalsiyum nitrat, demir, mono potasyum fosfat, potasyum nitrat, magnezyum nitrat,
¢inko, molibden) miktarlar1 belirlenmis, sonrasinda ise sivi formdaki giibrelerin (mangan
ve bakir) miktarlari belirlenerek soliisyona eklenmistir. Son olarak nitrik asit eklendikten
sonra homojen bir ¢ozelti elde edilene kadar manuel olarak karistirtlmistir (Sekil 3.4).
Bitkilere uygulanacak olan 70 litre suya ilave edilmis gilibre miktarlar1 Tablo 3.1°de
verilmistir. Soliisyon pH’s1 6.5-7.0 ve EC’si 1.0-1.75 civarinda tutulmustur. pH seviyesi

nitrik asitle; EC seviyesi ise tuz ile dengede tutulmustur.
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Tablo 3.1. 70 litrelik suya eklenecek hesaplanmis giibre miktarlari

Kimyasal Kaynak Konsantrasyon (mg/ L)
Kalsiyum Nitrat (Ca(NQs); ) 435
Demir (Fe) 6
Nitrik Asit (HNO3) 10
Mono Potasyum Fosfat (MKP) 8
Potasyum Nitrat (KNOs3) 17
Magnezyum Nitrat (Mg(NO3)2) 13
Mangan (Mn) 0.7
Cinko (Zn) 0.1
Bakir (Cu) 0.2
Molibden (Mo) 0.28

/. S SN
Sekil 3.4. Besin soliisyonun hazirlanmasi

3.2.3. Hidroponik (su kiiltiirii) kiiltiir sisteminin kurulmasi

Su kiiltiirii ortam1 i¢in 15 adet st iiste yerlestirilmis modiilden olusan silindirik
bir kolon yapisina sahip dikey kule sistemi kullanilmistir. Deneme 3 tekerriirli her bir
tekerriirde 16 adet bitki olacak sekilde toplamda 48 adet bitki kullanilmistir. Cin karanfili
fideleri 06.08.2024 tarihinde musluk suyuyla yikandiktan sonra igerisinde fidelerin
dengede durmasini saglayacak siinger bulunan file saksilara alinarak kulelerdeki
haznelere yerlestirilmistir (Sekil 3.5). Kullanilan dikey kulenin 40 litrelik su haznesi olup
sisteme besin sollisyonu, icerisinde bulunan mini su pompast yardimiyla sistemin orta
kismindan gegen bir boru araciligiyla en tist boliime kadar ¢ikarilmistir. En iist noktadan
asagiya dogru siirekli ve esit bir sekilde su akisi devam ettirilmistir. Bitki koklerinin

kurumamasi i¢in sistem siirekli ¢alistirilmistir.
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3.2.4. Kati ortam Kkiiltiir sisteminin kurulmasi

Kat1 yetistirme ortamu olarak torf+perlit ve cocopeat kullanilmistir. Arastirmada
kullanilacak ortamlardan cocopeat su ile iyice yikanarak tuzdan arindirilmis ve
sikistirilmig yapidaki bloklarin agilmast saglanmistir. Kontrol ortami olarak steril torf ve
perlit (3:1) kanistirllarak kullanima hazir hale getirilmistir. Yetistirme ortami olarak
icerisine hazirlanmig harglarin (torf + perlit (3:1), cocopeat) dolduruldugu 48 x 110 cm
ebatlarindaki 136 litrelik alttan drenaji bulunan plastik, gri saksilar kullanilmigtir.
Saksilarin derinligini azaltma amaciyla saksilarin igerisine ayni boyutlarda bir materyal

yerlestirilmistir (Sekil 3.6).
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Sekil 3.6. Cocopeat ve kontrol (torf+perlit) ortaminin hazirlanmasi

Bitkilere besin soliisyonu verebilmek i¢in saksilarin tizerine 16 mm ¢ap ve 25 cm
damlatici aralikli damla sulama borular1 yerlestirilmistir. Damla sulama borular1 bir devir
daim pompasina baglanmis, pompa ise besin soliisyonu tankina baglanmistir. Devir daim
pompast zaman ayarli prize takilarak, sulamalar saat 06:00 ile 20:00 araliginda her iki
saatte bir dakika olacak sekilde ayarlanmistir. Denemeler 3’er tekerriirlii ve her bir
tekerriirde 16 adet bitki olacak sekilde 06.08.2024 tarihinde fidelerin dikimi yapilarak
kurulmustur (Sekil 3.7).
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Sekil 3.7. Fidelerin kat1 ortamlara aktarilmast

3.2.5. Morfolojik o6l¢iimler
3.2.5.1. Bitki boyu ve ¢ap1 (mm)
Deneme boyunca her hafta diizenli olarak tiim bitkilerin toprak yilizeyinden en
tepe noktasina kadar olan mesafe ve en genis iki noktanin izdiistimii alinip kumpas ile

Ol¢timleri yapilarak bitkilerin boylar1 ve ¢aplart mm cinsinden belirtilmistir (Sekil 3.8).

3.2.5.2. Cicek cap1 (mm) ve sayisi (adet)
Tam acan ¢igekler her hafta hasat edilip, her bitkiden hasat edilen ¢i¢ek sayisi1 adet
olarak kayzt altina alinmistir ve bu ¢igeklerin kumpas ile dl¢iimleri yapilarak ¢igek ¢aplari

mm cinsinden belirlenmistir (Sekil 3.8).
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Sekil 3.8. Bitki by, cap ve ¢icek c;a Olctimleri

3.2.5.3. Kok ve siirgiinlerin taze ve kuru agirliklari (g)
Deneme sonunda tiim bitkilerin kok ve siirgiinlerinin taze agirhiklari 0,01
hassasiyetindeki dijital terazi ile 6l¢iilmiistiir. Kuru agirliklar i¢in kok ve siirgilinler
agirliklar1 sabitleninceye kadar 40°C’de kurutularak hassas terazi ile oOlg¢iilmiis ve

sonuglar gram cinsinden kaydedilmistir (Sekil 3.9).
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Sekil 3.9. Bitki kok ve siirgiinlerin taze ve kuru a1r11k Ol¢iimleri ve kurutulmasi

3.2.6 Fizyolojik ol¢iimler
3.2.6.1. Yaprak alan1 (cm?)

Kontrol ve cocopeat ortamlarimin her bir tekerriiriinden rastgele licer adet,
hidroponik ortamdan ise sadece ii¢ adet bitki secilmistir. Bu bitkiler kullanilarak toplam
yaprak alani, WinDIAS Yaprak Goriintii Analiz Sistemi (WinDIAS 3 Rapid System,
Delta-T Devices, Cambridge, B.K.) ile belirlenmistir (Sekil 3.10).

Sekil 3.10. Yaprak alan1 6l¢timii

3.2.6.2. Yaprak ve ana dal sayisi1 (adet)
Deneme sonunda kontrol ve cocopeat ortamlarinin her bir tekerriiriinden rastgele
ticer adet, hidroponik ortamdan ise sadece li¢ adet bitki sec¢ilmistir. Alinan her bir bitkinin
yapraklar1 ve ana dallar1 sayilarak toplam bitkilerin ortalama yaprak ve ana dal sayilar

belirlenmistir.

18



3.2.6.3. Bitki kdk uzunlugu (cm), kdk ¢apt (mm) ve kok hacmi (cm?)

Bitki kok uzunlugu, ¢ap1 ve hacmi, Epson Expression 11000XL tarayici ile
goriintii analiz yazilimi WinRHIZO (Win/Mac RHIZO Pro V. 2002¢ Regent Instruments
Inc., Québec, QC G1V 1V4, Kanada) kullanilarak 6lgiilmiistiir. Kontrol ve cocopeat
ortamlarinin her bir tekerriiriinden rastgele tiger adet, hidroponik ortamdan ise sadece ii¢
adet bitki secilmistir. Alinan bitkilerin kok ornekleri tarayicinin tepsisine alinmis ve
tepsiye su eklenerek kokler homojen sekilde dagitilmistir. Orneklerin tarama ve analizi
ise tarayiciya bagl bir bilgisayarda gerceklestirilmistir (Sekil 3.11). Toplam bitki kok
uzunlugu, kok ¢ap1 ve kok hacmi analizi, kullanilan 6rneklerde belirlenen degerlerin

toplam kok yas agirligina oranlanmasi ile saptanmugtir.

ekil 3.11. Bitki kok uzunluu k cap1 ve kok hacminin 6lgﬁlrﬁégi

3.2.6.4. Fenolik ve flavonoid madde miktar1

Bitki orneklerinin hazirlanmast:

Hidroponik ve kat1 ortam kiiltiirii (cocopeat ve torf+perlit)’nde yetistirilen ¢in
karanfili bitkisinin ¢i¢ekleri her ortamdan ayr1 ayr1 hasat edilerek ¢igeklerin tag
yapraklar1 ayrilmistir. Bitki 6rnekleri her tiirlii fiziksel kirliliklerden arindirildiktan
sonra KLARESTEIN markali meyve ve sebze kurutma cihazinda 40°C’de sekiz saat

kurutulmustur ve kurutulan érnekler kullanimina kadar +4°C’de saklanmistir (Sekil
3.12).
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Se il 3.1 . Cigeklerin kurutulmasi

Metanol ekstresinin hazirlanmast:

15 g bitki 6rnegi ogiitiiciide ogitiiliip 1 litrelik agz1 kapali erlene konulmustur.
Uzerine numunenin yirmi kat1 olacak sekilde metanol (300 mL) ilave edilerek 24 saat
siireyle manyetik karistiricida karistirilmistir. Bu siirenin sonunda ¢ozelti Whatman tipi
stizge¢ kagidindan siiziilmiistiir. Bu islem belirli araliklarla ii¢ defa tekrarlanmistir.
Stiziintiiler birlestirilerek evaporatorde 45°C’de metanol uzaklastirilmistir. Bu islem
biitiin numuneler i¢in ayr1 ayr1 yapilmistir. Elde edilen ekstreler daha sonraki ¢aligsmalar
icin +4°C’de muhafaza edilmistir (Ergiin ve Yagci1 2024).

Ekstraklarin toplam fenolik bilesik miktari tayini:

Ekstrelerin toplam fenolik madde miktarlari Folin-Ciocalteu yontemine gore
belirlenmistir (Slinkard ve Singleton, 1977). Numunelerden elde edilen ekstraklar ve
standart olarak kullanilan gallik asit ile 1000 ppm’lik (1pg/ml) stok ¢cozelti hazirlanmigtir.
Hazirlanan biitiin stok ¢ozeltilerde ¢oziicli olarak metanol kullanilmistir. Toplam fenolik
madde miktarlarinin belirlenmesinde kullanilan standart grafigin hazirlanmasinda fenolik
bir madde olan gallik asit standardi kullanilmistir. Gallik asitten hazirlanan stok ¢ozelti
kullanilarak seyreltme yoluyla 7.8125, 15.625, 31.25, 62.5, 125, 250, 500, 1000 pg/ml’lik
¢ozeltiler hazirlanmistir. Bu ¢ozeltilerden 100 pL alinarak, orneklere 100 pL Folin-

Ciocalteu reaktifi (FCR) ve 4.5 ml destile su ilave edilerek karistirilmistir. 3 dakika sonra
20



%2’lik Na;COs3 ¢ozeltisinden 300 pL ilave edilmistir. Karigim 2 saat oda sicakliginda
bekletilmistir. Ayni islem bitki numune ekstraklart i¢inde uygulanmistir (Sekil 3.13).
Siire sonunda numune ve standart ¢ozeltiler icin hazirlanan 6rneklerin absorbanslar1 760
nm’de okunmustur (U.V. 1700 spekrofotometre). Olgiimler 3 tekrarli olarak yapilmistir
(Ergiin 2023) .

Sekil 3.13. Cozeltilere folin, saf su ve sodyum karbonat karigtirilmasi ve meydana gelen
renk farkliliklar
Gallik asidin farkli konsantrasyonlarinda hazirlanan orneklerin 760 nm’deki
absorbans degerleri y-ekseninde ve konsantrasyon degerleri ise x-ekseninde olacak
sekilde grafik hazirlanmistir (Sekil 3.14). Standart gallik asit grafiginde elde edilen dogru
denklemi (y = 0,0008x + 0,0103) kullanilarak bitki ekstraklarinin toplam fenolik madde
miktar1 pg gallik asit esdegeri (GAE)/mL ekstrakt olarak hesaplanmaistir.
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y = 0,0008x + 0,0103
R?=0,9954
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Sekil 3.14. Toplam fenolik madde tayininde standart olarak kullanilan gallik asit
kalibrasyon egrisi

Ekstraklarin toplam flavonoid madde miktar: tayini:

Bitkilerden hazirlanan ekstrelerin toplam flavonoid madde miktarlar1 kuersetine
esdeger olarak alliminyum nitrat metodu ile belirlenmistir (Nieva Moreno ve ark. 2000).
1000 pg/ml olarak hazirlanan bitki ekstrakt c¢ozeltilerinden 0,5 mL alinarak tiiplere
koyulmustur. 0,1 mL 1 M potasyum asetat eklenmistir ve 1 dakika sonra 0,1 mL %10’luk
aliiminyum nitrat ilave edilip karisim ¢alkalanmustir. Uzerine % 96’11k etil alkol eklenerek
toplam hacim 5 ml’ye tamamlanmistir. Oda sicakliginda 40 dakika inkiile edilmistir.
Toplam flavonoid madde miktar tayininde kullanilacak olan standart kuersetin grafigini
olusturmak i¢in 1000 pg/ml’lik hazirlanan stok kuersetin ¢ozeltisinden seyreltme yoluyla
7.8125, 15.625, 31.25, 62.5, 125, 250, 500 pg/ml’lik ¢ozeltiler hazirlanmistir. Bu
cozeltilerden alinan 0,5 mL’lik 6rneklere ayni islem basamaklar1 yapilarak 40 dakika
inkiibe edilmistir. Inkiibasyon siiresinden sonra UV spektrofotometresinde 415 nm’de

absorbanslar1 okunmustur (Sekil 3.15).
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Sekil 3.15. Orneklerin spektrofotometre cihazi ile okutulmasi

Kuersetinin 7.8125-500 pg/ml araliginda hazirlanan farkli konsantrasyonlarindaki
cozeltilerin 415 nm’deki absorbans degerleri y-ekseninde ve konsantrasyon degerleri ise
x-ekseninde olacak sekilde grafik hazirlanmistir (Sekil 3.16). Standart kuersetin
grafiginden elde edilen dogru denklemi (y = 0,0059x - 0,0671) kullanilarak bitki
ekstraklariin toplam flavonoid madde miktar1 pg kuersetin esdegeri (KE)/mL ekstrakt

olarak hesaplanmistir.
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Sekil 3.16. Toplam flavonoid madde tayininde standart olarak kullanilan kuersetin
kalibrasyon egrisi
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DPPH serbest radikal siipiirme aktivitesi tayini:

Ekstrelerin serbest radikal giderim aktiviteleri 1,1-Difenil-2-pikrilhidrazil serbest
radikali kullanilarak Blois (1958) metoduna goére belirlenmistir. DPPH radikalinin
antioksidanlar tarafindan bir redoks reaksiyonuna bagli olarak siipiiriilmesi temeline
dayanan bu yontemde metanolik DPPH ¢6zeltisinin koyu menekse rengi agilmakta ve
absorbanstaki azalma UV spektrofotometresiyle 6l¢iilmektedir. DPPH yontemi basit ve
hizlidir. Dogru ve tekrarlanabilir sonuglar verir ve yalnizca UV spektrofotometresine
ihtiya¢ duyulur. Bu nedenle en yaygin kullanilan yontemdir (Biiytiktuncel, 2013).

Serbest radikal giderme aktivitesi tayininde standart BHT kullanilmistir. BHT ve
ekstraklardan 50, 100, 150 ve 200 pg/mL’lik ¢6zeltiler hazirlanmistir. Daha sonra 0,5 mL
ekstrak ¢ozeltisi alinip tizerine 2 mL 0,1 mM DPPH ¢ozeltisi ilave edilmistir. Kontrol
numune yerine metanol kullanilarak ayni sartlarda hazirlanmistir. Tiipler oda sicakliginda
karanlikta 30 dakika inkiibe edilmistir. Inkiibasyon siiresi sonunda 517 nm’de
absorbanslar1 metanole kars1 dl¢iilmiistiir (Ergiin 2021). Ayn1 prosediir standart olarak
kullanilan BHT i¢in de tekrarlanmistir (Sekil 3.17). Deneyler ii¢ tekrarli yapilmistir.
DPPH?e radikali giderme aktivitesi (%) asagida verilen formiil ile hesaplanmustir:

DPPH- Radikali Giderme Aktivitesi (% Inhibisyon) = [(Ao — A1) / AoJ x 100
Ao: Kontrol reaksiyonunun absorbansi, A1: Ornegin -absorbansi
Metanolik DPPH c¢o6zeltisindeki daha fazla renk agilmasi dolayisiyla reaksiyon

karisiminin absorbansinda daha fazla azalma olmasi yiiksek radikal siipiirme kapasitesi

anlamina gelmektedir.

Sekil 3.17. Hazirlanan BHT ler ve sonrasinda olusan renk agilmalar1
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Cu?* -Cu * Azaltma Kapasitesi (CUPRAC) Yéntemi:

Bakir (11) Iyonu indirgeyici antioksidan kapasite tayini Apak ve ark. (2004)
tarafindan gelistirilen yonteme gore yapilmistir. Bu yontemde, 2,9-dimetil-1,10-
fenantrolin (Neokuproin)’in Cu (II) ile olusturdugu bakir (I1)-neokuproin kompleksinin,
450 nm’de maksimum absorbans veren bakir (I) neokuproin kelatina indirgenme
yeteneginden yararlanarak antioksidan kapasite hesaplanmaktadir.

Ekstrakt ve standartin 200, 150, 100 ve 50 ug/mL’lik farkli konsantrasyonda
cozeltileri hazirlanmistir. 1 mL Cu (1) klortir tiipe konularak tizerine 1 mL Neokuprin ve
1 mL NH4CH3COO ¢ozeltisi eklenmistir. Daha sonra iizerine ekstrakt ¢ozeltisinden 0,5
mL ilave edilmis ve toplam hacim saf su kullanilarak 4 mL’ye tamamlanmigtir. Kor
¢ozelti numune yerine 1 ml su ilave edilerek hazirlanmigtir. Tiipler iyice karistirildiktan
sonra agzi kapali olarak oda sicakliginda 30 dk inkiibe edilmis ve kore kars1 450 nm’de
absorbans okunmustur. Ayni prosediir standart olarak kullanilan BHT i¢in de

tekrarlanmistir. Deneyler ti¢ tekrarl yapilmastir.

3.2.7. Muhafaza ¢alismalar:

Calismada kullanilan ¢icekler ortamlar ve tekerriirler bazinda ayri ayri1 hasat
edilerek plastik ambalajlara konularak dijital terazi ile agirliklart Slgiiliip +4°C° de
muhafaza edilmistir. Bu tartim islemine her dort giinde bir ¢igekler canliliklarini
kaybedinceye kadar devam edilmistir (Sekil 3.18). Deneme siiresince ii¢ farkli zaman
diliminde bu muhafaza iglemi tekrarlanarak ortamlar bazinda ortalama c¢icek canlilik

stireleri kiyaslanmaya calisilmistir.

e R
Sekil 3.18. Cig

eklerin muhafazasi
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3.2.8. istatistiksel analiz
Aragtirma sonucunda elde edilen verilerin istatistiki analizleri SPSS 29.0 paket
programi ile yapilmistir. Veriler ANOVA varyans analizine tabi tutulmus ve
Uygulamalarin ortalamalarinin karsilastirilmast Duncan Coklu Karsilagtirma Testi
kullanilarak yapilmigtir. Analizler sonucu elde edilen veriler tablo ve grafikler halinde

verilmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA
4.1. Bulgular
Genellikle siis bitkisi olarak degerlendirilen ancak yenilebilir ¢icek olarak da
islevi bulunan Cin karanfilinin (Dianthus chinensis L.) bitki gelisimi ve ¢gigeklerinin bazi
ozellikleri lizerine farkli yetistirme ortamlarinin etkilerini belirlemek amaciyla yiiriitiilen

mevcut ¢alismaya ait bulgular agagida verilmistir.

4.1.1 Morfolojik 6l¢iim sonuglari
Bitki boyu, bitki ¢api, ¢igek ¢api, ¢icek verimi, bitki kok ve siirglinlerinin taze ve

kuru agirlik parametreleri detayli bir sekilde incelenmistir.

4.1.1.1. Bitki boyu (mm)

2024 yili agustos aymin son haftasindan itibaren deneme sonuna kadar
(25.11.2024) her hafta diizenli olarak bitki boylari Ol¢lilmiistiir. Yapilan Ol¢iim
sonuglarina gore aradaki farklar istatistiki agidan 6nemli (p<0.05) bulunmustur. Deneme
boyunca bitki boylarinda ilk baslarda diizenli olarak artis oldugu ancak deneme sonuna
dogru azalig gosterdigi goriilmiistiir. Yetistirme ortamlarinin bitki boylarina etkileri
kiyaslandiginda en diisiik ortalamaya sahip yetistirme ortamiin hidroponik ortam (53.20
mm), en yiiksek ortalamaya sahip ortamin ise cocopeat ortami oldugu (163.06 mm) tespit
edilmistir. Kontrol ortamindaki bitki boyu ortalamasi ise 155.81 mm olarak
belirlenmistir. En yiiksek bitki boylari kontrol ortaminda (172.32 mm) 27 Ekim’de,
cocopeat ortaminda (178.71 mm) 10 Kasim’da, hidroponik ortamda ise (58.49 mm) 22
Eylil’de 6l¢iilmiistiir. Tiim deneme boyunca cocopeat ortamindan alinan bitki boyu
Ol¢timlerinin hepsi istatistiki anlamda ayni1 grupta yer alirken kontrol ve hidroponik

ortamlarda farkliliklar gortilmiistiir (Sekil 4.1).
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Sekil 4.1. Farkli yetistirme ortamlarina ait bitkinin boy 6l¢iim verileri

4.1.1.2. Bitki ¢ap1 (mm)

Haftalik 6l¢imii yapilan bitki gévde capi sonuglarina bakildiginda istatistiki
olarak farkliliklar 6nemli (p<0.05) bulunmustur. Denemede bitki gaplari diizenli olarak
artis gosterirken deneme sonlarina dogru azalis oldugu goriilmiistiir. Ortamlar bazinda
bitki ¢ap ortalamalar1 kiyaslandiginda en diisiik ortalamaya sahip ortam hidroponik ortam
(25.42 mm), en yiiksek ortalamaya sahip ortam cocopeat ortami (47.36 mm) olmustur.
Kontrol ortaminin ortalamasi ise 37.38 mm’dir. Uygulamada en yiiksek bitki cap1
hidroponik ortamda 29 Eyliil’de (31.34 mm), kontrol ortaminda 13 Ekim’de (43.31 mm),
cocopeat ortaminda ise 20 Ekim’de (55.12 mm) Ol¢iilmiistiir. Her bir ortam kendi
iclerinde ayr1 ayr1 kiyaslandiginda 14 Kasim’da alinan veriler harig istatistiki olarak ayni

gruplarda yer almislardir (Sekil 4.2).
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Bitki ¢ap 6l¢timii
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Sekil 4.2. Farkli yetigtirme ortamlarina ait bitkinin ¢ap 6l¢tim verileri

4.1.1.3. Cicek cap1 (mm) ve verimi (adet)

Cigek caplarina ve adetlerine ait veriler, ¢i¢eklerin uygun biiytikliige geldigi 18
Eyliil itibariyle alinmaya baglanmistir. Bitkilerden elde edilen ciceklerin ortalama
caplarina ve adetlerine ait veriler Sekil 4.3’te verilmistir. Hidroponik ortamda yeterli
sayida cicek elde edilememistir, elde edilen ¢icekler ise 6l¢lim i¢in uygun olmadigindan
bu ortamdan ¢igek ¢ap ve verimine ait veriler alinamamistir. Ortamlar ¢igek caplart
bakimindan incelendiginde cocopeat ortamindan elde edilen ¢igeklerin ortalama g¢api
(46.01 mm) kontrol ortamindan elde edilen ¢iceklerin ortalama ¢apindan (45.94 mm)
daha fazla oldugu belirlenmistir. Cigcek verimi acisindan ortamlar ve bitkiler arasinda
istatistiksel a¢idan 6nemli diizeyde (p<0.05) farkliliklarin oldugu tespit edilmistir. Farkli
yetistirme ortamlar1 dikkate alindiginda kontrol ortaminda yetistirilen bitkilerden elde
edilen ¢igeklerin bitki bagina ortalama 16.35 adet ¢igek/bitki oldugu, cocopeat ortaminda
ise ortalama 14.77 adet ¢igek/bitki oldugu ortaya ¢ikarilmistir.

29



Cigek olgtim verileri
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Sekil 4.3. Farkli yetistirme ortamlarina ait bitkinin ortalama ¢icek caplar1 ve toplam
cicek miktar1 verileri
4.1.1.4. Kok ve siirglinlerinin yas ve kuru agirliklari (g)

Yetistirme ortamlarinin bitki gelisimi tizerine etkisini belirlemek igin bitkilerin
toprak alt1 ve toprak iistii aksamlarin yas ve kuru agirliklar alinmistir. Farkl yetistirme
ortamlarinin yas kok agirliklari tizerine etkisinin istatistiki anlamda 6nemsiz (p>0.05)
oldugu belirlenmistir. En yiiksek ortalama yas kok agirligi kontrol ortaminda (1.33 g), en
diisiik ortalama ise hidroponik ortamda (1.01 g) meydana gelmistir. Govde yas, govde
kuru ve kok kuru agirliklart tizerine farkli yetistirme ortamlarmin etkisinin istatistiki
anlamda 6nemli diizeyde (p<0.05) oldugu goriilmiistiir. Kontrol ortamindan alinan gévde
yas (11.45 g), govde kuru (3.68 g) ve kok kuru (0.57 g) agirliklarinin diger ortamlara
kiyasla daha yiiksek oldugu saptanmistir. Bu {i¢ 6l¢iim kriteri dikkate alinarak yapilan
inceleme sonucunda, kontrol ve cocopeat ortamu istatistiki olarak ayni grupta yer alirken

hidroponik ortam farkli grupta yer almistir (Tablo 4.1).
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Tablo 4.1. Farkli yetistirme ortamlarinda bitki kok ve govde yas ve kuru agirlik verileri

Gruplar Yas Kok Kuru Kok Yas Govde Kuru Gévde
Cocopeat 1.23+£0.122 0.51+0.052 10.61 +£0.86° 3.20+0.222
Kontrol 1.3+0.132 0.57+0.062 1145+0.92°2 3.68+£0.27°2
Hidroponik 1.01+0.162 0.22+0.03° 2.03+0.31° 1.09+0.16°

4.1.2. Fizyolojik dl¢iim sonuclar
Bitkinin ana dal sayisi, yaprak sayisi, yaprak alani, kok uzunlugu, kok ¢api, kok

hacmi, fenolik madde miktar1 ve flavonoid madde miktar1 verileri analiz edilmistir.

4.1.2.1. Bitki ana dal ve yaprak sayis1 (adet), yaprak alani (cm?)

Farkli ortamlarda yetistirilen bitkilerin sahip olduklar1 ana dal sayis1, yaprak sayisi
ve yaprak alan1 Tablo 4.2.’de verilmistir. Ol¢iimii yapilan biitiin bu kriterlerde ortamlarin
etkisinin istatistiki olarak 6nemli (p<0.05) diizeyde oldugu belirlenmistir. Kontrol ve
cocopeat ortamlari istatistiki olarak ayni1 grupta yer alirken hidroponik ortam farkli bir
grupta yer almistir. Ortalama bitki basina en fazla ana dal sayisi kontrol ortaminda (4.22
adet/bitki) olurken en diisiik ise hidroponik ortamda olmustur (2.67 adet/bitki). Ortalama
yaprak sayis1 en fazla hidroponik ortamda (150.67 adet/bitki), en az ise kontrol ortaminda
olmustur (87.89 adet/bitki). Yaprak alan1 olarak en fazla cocopeat ortaminda (78.60 cm?),
en az ise hidroponik ortamda 6lgtilmiistiir (47.51 cm?). Kontrol ortaminda ise yaprak alani

69.81 cm? olmustur.

Tablo 4.2. Farkli yetistirme ortamlarina ait bitki ana dal ve yaprak sayilari

Gruplar Ana(ggtts)aylsl Yap(r:é(e:)aylsl Yaprcali(lzalam
Kontrol 4.22+0.32% 87.89+£9.45° 69.81 £5.522
Cocopeat 3.67+£0.24°2 96.89 + 11.50° 78.60+£9.30¢
Hidroponik 2.67+£0.17° 150.67 £23.212 47.51+4.16°

4.1.2.2. Bitki kdk uzunlugu (cm), kdk hacmi (cm?) ve kdk ¢ap1 (mm)

Calisma sonunda toprak iistii aksamindan ayrilan bitki kokleri analiz edilerek kok
uzunlugu, kok hacmi ve kok capina ait veriler elde edilmistir. Analiz verileri Tablo 4.3°te
verilmistir. Farkli yetistirme ortamlarinin kok uzunlugu ve kok capi iizerine etkisinin
istatistik anlamda 6nemli (p<0.05) diizeyde oldugu belirlenmisken, kok hacmi {izerine
etkilerinin istatistiki olarak 6nemsiz (p>0.05) diizeyde oldugu belirlenmistir. Her ii¢
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kriterde de kontrol ve cocopeat ortami ayn1 grupta yer alirken hidroponik ortami farkl bir
grupta yer almistir. En yiiksek kok uzunlugu (1540.29 cm) hidroponik ortamda, en diisiik
kok uzunlugu ise (831.54 cm) kontrol ortaminda olmustur. Kok ¢apinda en yiiksek deger
kontrol ortaminda (0.37 mm) en diisiik deger ise hidroponik ortamda olmustur (0.30 mm).

Kok hacminde ise ortamlar bazinda siralama hidroponik > cocopeat > kontrol seklindedir.

Tablo 4.3. Farkl yetistirme ortamlarina ait bitki kok verileri

Gruplar Kok ugrl:]nlugu Kiikclllnascmi Kiilr:1 gr!;lpl
Kontrol 831.54 + 151.79° 0.87+0.11°2 0.37+0.022
Cocopeat 914.99 + 64.08 0.94+0.09 ? 0.36+0.01°
Hidroponik 1540.29 + 168.90 2 1.13+0.14% 0.30+0.01°

4.1.2.3.Toplam fenolik ve flavonoid madde miktar1 tayinleri sonuglari
Toplam fenolik madde tayininde Folin-Ciocalteu reaktifi kullanilarak yapilan

yontem, bircok gida ve bitki ekstraktlarinin antioksidan kapasitesinin belirlenmesinde
tekrarlanabilir, giivenilir ve basit olmasi nedeniyle kullanilan bir yontemdir. Yontemin
esast fenolik bilesikler ve diger indirgeyici bilesiklerden molibdenyum’a elektron transfer
edilmesine dayanmaktadir. Olusan mavi renkli kompleks 750-765 nm’de
spektrofotometrik olarak belirlenir (Biiyiiktuncel, 2013). Standart bilesik olarak
cogunlukla gallik asit kullanilir ve sonuglar gallik asit esdegeri olarak verilmistir.

Bitki ekstraktlarinin toplam fenolik madde tayininde kullanilan Gallik asit
standart grafigi Sekil 3.14’te verilmistir. Standart grafikten elde edilen kalibrasyon
denklemi (y = 0,0008x + 0,0103) kullanilarak bitki ekstraklarinin toplam fenolik madde
miktart pg gallik asit esdegeri (GAE)/mL ekstrakt olarak hesaplanmistir. Sonuglar Tablo
4.4’te gosterilmistir.

Bitki ekstraktlarinin toplam flavonoid madde miktar1 Aliiminyum nitrat
yontemiyle belirlendi. Kuersetin kullanilarak elde edilen standart grafiginin egim
denklemi (y = 0,0059x - 0,0671) kullanilarak toplam flavonoid madde miktar1 pg
kuersetin esdegeri (KE)/mL ekstrakt olarak hesaplandi. Sonuglar Tablo 4.4’te verilmistir.
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Tablo 4.4. Bitki ekstraktlarinin toplam fenolik ve toplam flavonoid madde miktarlar
(Sonuglar 3 paralel dl¢timiin ortalamasidir. Standart sapma degerleri goz ontine
alinmastir).

Gruplar Toplam Fenolik Madde Miktari Toplam Flavonoid Madde
(ng GAE/mL) Miktar
(ng KE/mL)
Cocopeat 54.58+7.21°2 40.25+0.612
Hidroponik 41.2543.12° 34.94+0.67°
Kontrol 12.59+2.30¢ 34.49+0.38°

Toplam fenolik madde miktar1 en yiiksek 54.58+7.21 ug GAE/mL degeri ile
Cocopeat ortaminda yetistirilen bitki ekstraktinda, en diisiik ise 12.5942.30 ug GAE/mL
olarak kontrol ortaminda yetistirilen bitki ekstraktinda tespit edilmistir. Bitki ekstraklari
i¢in fenolik madde miktarlart Cocopeat > Hidroponik> Kontrol seklinde gergeklesmistir.
Ekstraklarin toplam flavonoid madde miktar1 yine Cocopeat ortaminda yetistirilen bitki
ekstraktinda en yiiksek olarak hesaplanmistir. Cocopeat, hidroponik ve kontrol
ortamlarinda yetistirilen bitki ekstraklarinda sirasiyla 40.25+£0.61, 34.94+0.67 ve
34.49+0.38 pg KE/mL olarak belirlenmistir.

DPPH serbest radikali giderme aktivitesi tayin sonuglari ve |Cso degerlerinin

belirlenmesi:

Ekstraktlarin DPPH serbest radikali giderme aktivitesi ekstraktlardan hazirlanan
50, 100, 150 ve 200 pg/mL konsantrasyondaki ¢ozeltiler kullanilarak tayin edilmistir.
Standart olarak BHT kullamlmistir. BHT hem % Inhibisyon hemde ICso degerleri ile
karsilastirilmistir. DPPHe radikal giderme testleri 3 tekrarli olarak yapilmis ve 6lgtimlerin
ortalamasi + standart sapma olarak ifade edilmistir. Farkli konsantrasyon (50-200 pg/mL)
araliginda yapilan absorbans Olglimleri kullanilarak her bir konsantrasyon igin
%inhibisyon degerleri hesaplanmis ve Tablo 4.5’te verilmistir. Ayrica konsantrasyon
degerlerine kars1 % inhibisyon degerleri kullanilarak grafik ¢izilmistir (Sekil 4.4). Grafik
ve tablo incelendiginde konsantrasyon artigina paralel olarak % inhibisyon degerlerinin
arttigi goriilmiistiir. Deneylerde en yiiksek konsantrasyon olan 200 pg/mL’de %
inhibisyon degisimi BHT > Cocopeat > Hidroponik > Kontrol seklindedir. DPPH serbest
radikali giderme aktiviteleri BHT ye gore ¢ok diisiik olmasina ragmen ekstraklar arasinda
en yiiksek radikal giderme aktivitesi Cocopeat ortaminda yetistirilen bitki ekstraktinda

belirlenmistir.
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Tablo 4.5. Bitki ekstraktlarinin ve BHT nin farkli konsantrasyon araligindaki %
inhibisyon degerleri

Gruplar Konsantrasyon (ug/mL) % inhibisyon

50 30.86=1.39
100 51.5142.59
BHT 150 66.63+2.67
200 76.49+3.70
50 3.64+0.71
100 5.23+1.04
Cocopeat 150 6.41+0.82
200 7.41+0.98
50 1.02+0.12
Hid ik 100 1.9840.21
1aropon 150 3.12+0.73
200 4.56+0.40
50 1.09+0.65
100 1.41+0.70
Kontrol 150 2.40+0.70
200 3.06+0.80
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Sekil 4.4. Ekstraklarin ve BHT in DPPH radikali giderme aktivitesi (DPPH: 1,1-
Difenil-2-pikrilhidrazil, BHT: 2,6-di-t-biitil-1-hidroksitoluen)

Antioksidan kapasitenin belirlenmesinde ICso degeri de kullanilmaktadir. DPPHe
radikalinin %50’sinin inhibisyonunu saglayan ekstre ve standart madde konsantrasyonu
ICs0 olarak tanimlanmaktadir. Bu deger ¢alisilan konsantrasyonlara karsi % DPPHe
radikal giderme aktivite degerlerinin yerlestirilmesi ile elde edilen grafikler kullanilarak
hesaplanmaktadir.. Testleri 3 tekrarli olarak yapildigindan BHT ve ekstraklarin her
deneme sonuglarina gore ayri ayri grafikler ¢izilmistir (Sekil 4.5, 4.6, 4.7, 4.8,4.9, 4.10,
4.11,4.12,4.13,4.14, 415, 4.16).
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Sekil 4.5. Standart olarak kullanilan BHT nin % inhibisyon-konsantrasyon grafigi (1.
tekrar)
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Sekil 4.6. Standart olarak kullanilan BHT nin % inhibisyon-konsantrasyon grafigi (2.
tekrar)
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Sekil 4.7. Standart olarak kullanilan BHT ’nin % inhibisyon-konsantrasyon grafigi (3.
tekrar)
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Sekil 4.8. Cocopeat ortamimdaki bitkinin % inhibisyon-konsantrasyon grafigi (1.

tekrar)
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Sekil 4.9. Cocopeat ortamimdaki bitkinin % inhibisyon-konsantrasyon grafigi (2.

tekrar)
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Sekil 4.10. Cocopeat ortamimdaki bitkinin % inhibisyon-konsantrasyon grafigi (3.
tekrar)
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Sekil 4.11. Hidroponik ortamindaki bitkinin % inhibisyon-konsantrasyon grafigi (1.

tekrar)
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Sekil 4.12. Hidroponik ortamindaki bitkinin % inhibisyon-konsantrasyon grafigi (2.

tekrar)
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Sekil 4.13. Hidroponik ortamindaki bitkinin % inhibisyon-konsantrasyon grafigi (3.
tekrar)
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Sekil 4.14. Kontrol ortamindaki bitkinin % inhibisyon-konsantrasyon grafigi (1. tekrar)
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Sekil 4.15. Kontrol ortamindaki bitkinin % inhibisyon-konsantrasyon grafigi (2. tekrar)
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Sekil 4.16. Kontrol ortamindaki bitkinin % inhibisyon-konsantrasyon grafigi (3. tekrar)

% Inhibisyon

Cizilen grafiklerin denklemleri kullanilarak her bir ekstraktin tekrarli 6lgiimleri
icin ICso degerleri hesaplanarak Tablo 4.6’da verilmistir. Ayrica sonuglar 3 tekrarli

Olglimlerin ortalamasi + standart sapma olarak ifade edilmistir (Tablo 4.7).
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Tablo 4.6. Ekstrakt ve BHT nin ICso degerleri (3 tekrarli yapilan dlglimler igin ayr1 ayri
hesaplama yapilmistir. ICsg: DPPH radikalinin %50’sinin azaltildig1 konsantrasyon)

1Cs0 (ng /ml) 1.Analiz 2. Analiz 3.Analiz
BHT 110.97 102.91 99.25

Cocopeat 1992.09 1992.22 1960.16
Hidroponik 2234.37 2284.61 2041.86
Kontrol 3134.18 3257.61 3259.47

Sonuglara bakildiginda BHT den sonra en yiiksek inhibisyon degeri
COCOPEAT’a aittir. ICso degeri ile inhibisyon degeri ters orantilidir. ICso degerinin
diisiik olmas: yiiksek antioksidan kapasitesini gosterir. Buna gore antioksidan kapasitesi

siralamas1t BHT>COCOPEAT >HIDROPONIK >KONTROL seklindedir.

Tablo 4.7. Ekstraklar ve BHT ye ait ortalama ICso degerleri

Gruplar IC50 (ng /ml)
BHT 104.37+5.96¢
Cocopeat 1981.53+18.50°¢
Hidroponik 2186.86+128.06°
Kontrol 3217.09+71.782

Bakur (I1) iyonu indirgeyici antioksidan kapasite tayini (CUPRAC) sonuglart:

Ekstraklarin bakir (I1) iyonu indirgeyici antioksidan kapasite ekstraklardan
hazirlanan 50, 100, 150 ve 200 pg/mL konsantrasyondaki ¢ozeltiler kullanilarak tayin
edilmigtir. Standart olarak BHT’nin kullanildigi deneylerde 450 nm’de absorbans
degerleri belirlenmistir. Her bir ekstrakt i¢in 3 tekrarli 6lglimlerin ortalamasi + standart

sapma olarak ifade edilmistir (Tablo 4.8).
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Tablo 4.8. Bitki ekstraklarin ve BHT nin 450 nm’de absorbans degerleri

450 nm’de absorbans degerleri

Konsantrasyon 1 Analiz 2 Analiz 3. Analiz Ortalam:a Absorbans
(ng/mL) degerler
50 0.859 0.878 0.878 0.871+0.01
BHT 100 1.972 1.906 2.010 1.962+0.052
150 2.503 2.504 2.562 2.523+0.033
200 2.779 2.754 2.754 2.762+0.014
50 0.030 0.046 0.023 0.033+0.011
Cocopeat 100 0.077 0.071 0.076 0.074+0.002
150 0.080 0.098 0.084 0.087+0.009
200 0.105 0.111 0.116 0.110+0.005
50 0.022 0.026 0.024 0.024+0.002
Hidroponik 100 0.042 0.081 0.118 0.080+0.038
150 0.085 0.083 0.087 0.085+0.002
200 0.108 0.154 0.119 0.127+0.024
50 0.012 0.014 0.013 0.015+0.005
Kontrol 100 0.023 0.022 0.034 0.027+0.006
150 0.038 0.045 0.049 0.040+0.005
200 0.082 0.066 0.102 0.083+0.018

Ekstrakt ve BHT nin 450 nm’de elde edilen ortalama absorbans degerleri
konsantrasyona olacak sekilde grafik ¢izilmistir (Sekil 4.17). Grafikte goriildiigi gibi
biitiin ekstraktlarn Cu*? iyonu indirgeme kapasitesi standart bilesik olan BHT ile
karsilastirildiginda oldukga diisiik oldugu goriilmektedir. Bitkilerin indirgeme giicii ile
antioksidan kapasitesi arasinda genelde dogru oranti vardir. Konsantrasyon arttik¢a
antioksidan  kapasitede  artmaktadir.  Bitki numunelerini kendi  arasinda
karsilastirdigimizda en yiiksek calisma konsantrasyonunda HIDROPONIK ekstraktinin

en yiiksek indirgeme giiciine sahip oldugu goriilmektedir (sekil 4.18). Cu*?

iyonu
indirgeme kapasitesi en yiiksek konsantrasyonda BHT> HIDROPONIK > COCOPEAT

>KONTROL seklindedir.
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Sekil 4.17. Bitki ekstraktlarinin Cu*? indirgeme kapasitelerinin (CUPRAC) BHT ile
karsilastirilmas1 (BHT: 2,6-di-t-biitil-1-hidroksitoluen)
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Sekil 4.18. Bitki ekstraktlarinin Cu*? indirgeme Kapasitelerinin karsilastiriimasi

4.1.3. Muhafaza él¢iim sonuclari
Farkli tarihlerde (18 Eyliil- 22 Eyliil- 2 Ekim) hasat edilmis ¢icekler dlgtimleri
alindiktan sonra +4°C’de bekletilmis ve her dort giinde bir tekrardan Ol¢iimleri alinarak
kayip oranlar1 belirlenistir (Sekil 4.19). 18 Eyliil tarihinde baslatilan uygulamada
cocopeat ortamindaki kayip orani (% 5.053) kontrol ortamindaki kayip oranindan (%
4.776) fazla olmustur. Ancak 22 Eyliil ve 2 Ekim tarihlerinde yapilmis uygulamalarin

her ikisinde de kontrol ortamindaki kayip orani1 daha fazla olmustur.
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Sekil 4.19. Farkl1 ortamlardaki ¢igeklerin +4°C’de kayip oranlari

4.2. Tartisma

Renk, koku ve giizellikleriyle i¢ ve dis mekanlarimizi siisleyen siis bitkileri son
yillarda lezzet ve besin igerikleri 6zellikleri sayesinde sofralari da siislemeye baslamistir.
Siis bitkileri igerisinde yenilebilir 6zellikte olan ¢ok fazla tiir mevcuttur. Bu tiirlerden bir
tanesi de Dianthus chinensis L.’dir. Dianthus chinensis L. Ekolojik ve tibbi degere sahip
cok yillik, otsu ve ¢icekleri yenilebilen bir siis bitkisidir (Gua ve ark. 2017). Literatiirde
yenilebilir ¢iceklerin yetistiriciligi ve igerdikleri besin degerleriyle ilgili ¢alisma smirlt
sayidadir. Bu baglamda, farkli yetistirme ortamlarinin (torf+perlit (3:1), hidroponik ve
cocopeat), yenilebilir ¢icek Dianthus chinensis L. tiiriiniin verim ve kalite 6zellikleri
tizerine etkilerinin arastirildigi bu ¢alisma soncunda elde edilen veriler yetistiriciler igin
temel olusturacak niteliktedir.

Gelir elde etmek amaciyla yapilan bitki yetistiriciliginde stirdiiriilebilir ve
ekonomik bir {iretim i¢in verimlilik olduk¢a onemli bir unsurdur. Yenilebilir ¢igeklerin
kullanilacak kisimlari ¢igekleri oldugu i¢in bu tarz bitkilerin yetistiriciligindeki asil amag
cicek kalite ve verimliligidir (Vural, 2024). Yetistirme ortamlari, teknikleri, bitki ¢esidi
gibi etmenler verim ve kalite etkileyen unsurlardir. Kaliteli yetistirme ortami kaliteli ¢igek
acisindan dnemlidir. Bundan dolay1 yeni alternatif yetistirme ortamlarini ortaya ¢ikarmak
sektoriin gelecegi agisindan 6nem teskil etmektedir (Altun,2024).

Agustos aymin basinda kurulan denemelerde, ayin son haftasindan itibaren bitki
gelisim parametrelerinde artiglar olmustur. Bu baglamda fideler uygulama ortamlarina
alindigr ilk haftadan itibaren gelisim gostermeye baslamistir. Arastirmadan elde edilen

bulgulara gore yetistirme ortamlar1 arasindaki fark Onemli c¢ikmistir. Yetistirme
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ortamlarinin etkisine bakildiginda istatistiksel olarak bitki boyu, bitki capi, ¢igek ¢ap,
yaprak alani, fenolik ve flavonoid madde igerigi iizerine sonuglar 6nemli olup cocopeat
ortami daha iyi sonuglar vermistir. Yetistirme ortamlarin etkisinde yas kok agirhig
istatistiksel olarak 6nemsiz; kuru kok agirligi, yas ve kuru gévde agirlig, ¢igek verimi,
ana dal sayis1 6nemli ¢ikmis olup kontrol ortamindan daha iyi bir sonug elde edilmistir.
Bitkiler su ve besin maddelerini kokleri araciligiyla alarak gelisirler. Bu sebeple kok ve
bitki gelisim arasinda pozitif yonlii bir iliskiden s6z edilir (Kwon and Choi 2022).
Cocopeat ve torf+perlit (3:1) ortamlarinin, dogal yapilar1 geregi su tutma kapasiteleri ve
hava gegirgenlik performanslari oldukca yiiksektir. Bu ozellikleri sayesinde bu
ortamlardan elde edilen bitkilerin kdk ve govde gelisimleri daha fazla olmus bu da
beraberinde verimi artigini saglamistir. Vejetasyon siiresince en yiiksek ¢igek verimi
torftperlit (3:1) ortamindan (16.35 adet ¢icek/ bitki) elde edilirken cocopeat ortamindan
14.77 adet cicek/bitki elde edilmistir. Egmen (2019), farkli kok ortamlari ve giibrelerin
Atatlirk ¢igceginde bitki ve brakte gelisimine etkisini incelemistir. Denemede kontrol
ortami olarak perlit kullanmis ve bu ortam kok agirligi ve ¢igek verimi agisindan daha iyi
sonug vermistir. Mevcut arastirmada da torf+perlit (3:1) ortamindan elde edilen sonuglar
bu calismay1 desteklemektedir.

Yenilebilir ¢igekler fenolik, flavonoid madde gibi zengin biyoaktif bilesenler
igermesinden dolay1 insan saghigi agisindan 6nemli yere sahiptir. Insanlarin saglikl
beslenmeye olan ilgileri arttik¢ca bu maddelerce zengin yiyeceklere olan talepte her gegen
giin daha da artmaktadir (Zheng ve ark., 2019). Mevcut ¢alismada fenolik, flavonoid
madde ve antioksidan icerikleri belirlenmistir. Ortamlar arasinda cocopeat ortamindan
elde edilen fenolik madde igerigi 54.58+7.21 png GAE/mL ilk sirada yer alirken
hidroponik ortam 41.25+3.12 ug GAE/mL deger ile ikinci sirada yer almistir. Kontrol
ortamindaki miktar ise 12.59+2.30pg GAE/mL olmustur. Flavonoid madde miktarlari ise
cocopeat, hidroponik ve kontrol ortamlarinda sirasiyla 40.25+0.61, 34.94+0.67 ve
34.494+0.38 ng GAE/mL olmustur. Antioksidan i¢eriginin belirlenmesinde tek bir yontem
kullanmak antioksidan aktivitesini tam olarak yansitmayacagindan iki farkli yontem
kullanilmistir (DPPH ve CUPRAC). Her iki yontemde BHT ile karsilagtirildiginda
konsantrasyonun oldukg¢a diisiik oldugu goriilmiistiir (Sekil 4.4 ve 4.17).

Yenilebilir ciceklerin biyokimyasal igerikleriyle ilgili yapilmis bircok calisma
mevcuttur. Yasar (2021), yasemin, ebe giimeci ve ¢uha ¢igeklerinin fenolik madde,
flavonoid madde ve antioksidan igeriklerini incelemistir. Calismada toplam fenolik

madde igerigi 49,5 ve 90,2 mg GAE/g, flavonoid madde igerigi 9,25 ve 16,56 mg CAE/g
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arasinda degisiklik gosterdigini belirtmistir. Antioksidan igerigini belirlemede ti¢ farkli
yontem kullanmig (DPPH, CUPRAC, FRAP) ve antioksidan igerikleri 8,79 ile 143,93 mg
TE/g arasinda degisiklik gosterdigini bildirmistir. Mevcut ¢alisma ve literatiirde belirtilen
veriler benzerlik gostermektedir. Kaisoon ve ark. (2011), yenilebilir 6zelligi bulunan 12
farkli ¢icegin fenolik madde igerigini belirlemisler ve bu igeriklerin agirliklar1 88,5 ve
86,8 mg GAE/g arasinda degisiklik gosterdigini belirtmislerdir. Kaur ve ark. (2006),
yenilebilir ¢i¢ekleri olan C. Siamea bitkisinin fenolik madde igerigini incelemisler ve bu
cigeklerin 257 mg/g of GAE toplam fenol i¢erdigini belirtmislerdir. Mevcut aragtirmada
elde edilen fenolik igerik literatiirde belirtilen degerden daha diisiik ¢ikmistir bu durum
yenilebilir ¢igeklerdeki fenolik igerigin tiirler arasinda degisiklik gosterebilecegini ortaya

cikarmaktadir.
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5. SONUC VE ONERILER

Cin karanfili yetistiriciliginde farkli yetistirme ortamlarin verim ve Kkaliteye
etkisinin arastirildigt bu calismada Onemli bulgular elde edilmistir. Arastirmada
hidroponik ortamin ¢in karanfili i¢in ¢ok uygun olmadigi, cocopeat ve torf+perlit
ortaminin daha uygun oldugu sonucuna varilmistir. Her iki ortamdan elde edilen verim
ve kalite degerleri benzer ¢ikmustir. Bundan dolay1 torf+perlit materyali cocopeat
materyaline gore hem daha ulasilabilir hem de daha diisiik maliyetli olmasindan 6tiirii bu
tiirliin  yetistiriciligini yapmay1 diislinenler igin yetistirme ortami olarak torf+perlit

Onerilebilir.
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