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Samanizm Diinya ve Tiirk tarihi agismdan olduk¢a Snemli goriilen, iizerinde tartigmalarin
oldugu ve halen arastrmacilarm merak ederek aragtirmakta oldugu 6nemli konulardan biridir. Bu
konunun bu denli tartisilmasnda ve aragtriimasmmn nedeni ise i¢erisinde barmdrmis oldugu
uygulamalar biitiinli ve gliniimiizde halen daha varligmi bir sekilde hissediyor olmamizdan
kaynaklanmakladr. Arastrmacilarm Samanizm ile ilgili disiinceleri genel olarak iki kisma
ayrilmaktadr. Bir kismi Samanizm’i Tirklerin eski dini olarak gérmekte iken diger kismu Tiirkler
gibi 6nemli bir medeniyete ve tarihe sahip halkm bdyle bir dini kabul etmeyecegini ve boyle bir dine
sahip olamayacagi kanaatinde bulunmustur. Tiim bu fikirlerden ¢ikarilacak sonug, Tiirklerinin eski
dinlerinin Tek Tanr1 inanci, “Ko6k Tengri” oldugudur. Tarihi siireg icerisinde Tiirkler bununla birlikte
farkh dlerin etkisi altma girmislerdir. Bilhassa bulunduklart cografi konum nedeniyle farkli
milletlerle etkilesim halinde olmus, bu etkilesimler sayesinde de Manihaizm, Budizm, Hristiyanlik,
Musevilik gibi dinleri benimsemislerdir. Fakat bu dinlerin Tiirklerin kiiltlir ve yasayisma
uymamasindan dolay1 bu benimseyigleri ¢ok bilyiikk kitleler halinde olmamig ve uzun siireli
Olmamsslardr. Bu dinlerin tam tersine Islimiyet; tarih igerisinde biiyiik kitleler halinde kabul
edilmis, genis alanlara yayimis ve Tiirk-Islim devletleri kurulmustur. Tiim bunlarla birlikte
Islamiyet giiclenerek kalic1 olmay1 basarmustr. Tiirkler IslAmiyet’i kabul etseler de eski dinlerinde
yer alan uygulamalar1 Islimiyet’in icerisinde gizleyerek ve onunla meg¢ ederek nesilden nesle
aktararak yasatmayi basarmuslardir. Giiniimiizde de Tiirk-IslAm anlays: icerisinde eski Tiirk dininin
izlerine rastlamamiz miimkiin olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Eski Tiirk Dini, isldmiyet, Samanizm, Kok Tengri



ABSTRACT

TRACES OF OLD TURKISH BELIEFS IN THE TURKISH
UNDERSTANDING OF ISLAM
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Shamanism has been a subject that is considered very important in terms of world history
and Turkish history, on which there are debates and which researchersare still curiously researching.
The reason why this subject is discussed and researched so much is due to the whole of the
applications it contains and the fact that we still feel its existence in some way today. Researchers
thoughts on Shamanism are generally divided into two parts. While some of them see Shamanism as
the ancient religion of the Turks, the other part is of the opinion that the people with an important
civilization and history like the Turks would not accept such a religion and could not have such a
religion. The conclusion to be drawn from all these ideas is that the ancient religion of the Turks was
the belief in One God, "K6k Tengri". In the historical process, however, Turks have come under the
influence of different religions. Especially due to their geographical location, they interacted with
different nations, and thanks to these interactions, they adopted religions such as Manichaeism,
Buddhism, Christianity, and Judaism. However, since these religions do not fit the culture and life
of the Turks, these adoptions did not occur in large masses and could not be permanent. Contrary to
these religions, islam was accepted in large masses throughout history, spread over large areas and
Turkish-Islamic states were established. Along with all these, Islim has managed to become stronger
and permanent. Even though the Turks accepted Islam, they managed to keep the practices in their
old religions alive by hiding them in islam and by passing them down from generation to generation.
Today, it is possible to encounter traces of the old Turkish religion within the Turkish-islimic
understanding.

Keywords: The Former Turkish Religion, Islam, Shamanism, Kok Tengri



ONSOZ

Insanlarin ve milletlerin manevi olarak baglandiklari, kutsal olarak kabul
ettikleri, iman edip ibadet ettikleri, dogaiistii olduklarma nandiklar1 varlk, Tanr1
ya da Tanrilara inanma, baglanma bi¢imindeki olguya din denir. Din, bir milletin
kiiltiirii basta olmak tizere yasamlarini dahil pek ¢ok alani etkilemektedir. Biz bu
calsmamizda Tirklerin iancin1 etkilemis ve bu etkilerini halen daha
gorebildigimiz “Samanizm” lizerinde durduk. Ayrica calhsmamizda Tirklerin
IslAmiyet ©6ncesinde benimsedikleri Budizm, Manihaizm, Hristiyanhk —gibi
dinlerden de kisaca bahsettik. Burada da sdyleyebilecegimiz gibi insanlarin bagh
olduklari, inandiklar1 bir dini brrakip yeni bir dini benimsemeleri kolay bir durum
degildir. Yen bir dini kabul etme durumu kisilerin yasanu dahil pek ¢ok sosyal,
ekonomik, siyasi vs. alam etkilemektedir. Bu etkiler bir yandan olumlu olurken
bir yandan da inanan milletin benliklerini kaybetmesine yol agabilecek sekilde

olumsuz olabilmektedir.

Cok genis bir cografi alanda hiikiim stirmiis ve bircok fetih hareketinde
bulunarak daha genis alanlara yayilmis olan Tirkler, bircok milletle karsilagarak
kendilerine zengin bir din ve kiiltir ortanmu olusturmuslardr. Fakat Islamiyet’i
benimsemelerine kadar olan siiregte benimsedikleri dinler kendi yasanti ve
kiiltirlerine tam olarak uymamustir. IslAmiyet’in gerek eski Tiirk dinine
benzerligi, gerekse Tiirklerin yasantisina ve Kkiiltiirlerine yakmligi sebebiyle
kitleler halinde kabul edilmesi ile Tiirkler arasmda din olgusu konusunda birlik
yasanmustir. Islmiyet’ten once var olan eski Tiirk dininin baz etkileri, Tiirkler
IslAmiyet’i kabul ettikten sonra da varhgini devam ettirmis ve belli uygulamalarda

kendini gostermistir.

Bu cahsmay1r yapmaktaki amacmmiz: ge¢misten giiniimiize halen merak
konusu olan ve giinlimiizde de batil, hurafe gibi kelimelerin ad1 altnda yaptigimiz
uygulamalarin  karsihgr olan Samanizm’in IslAmiyet’e ve Tiirk Kkiiltiiriine

yansimalarini ortaya koymaktir.

Kirsehir-2023 Biisra KARA
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GIRIS

Zaman igerisinde ge¢ip giden slireglere baktiZimizda msanlarin hep bir arayis icinde
olduklarin1 gorebilmekteyiz. Bu arayis yaratiiglarinin gayesini veyahut hayaty, kendilerini
arama seklinde gerceklesmektedir. Bu arayis ile birlikte hayati siirdiirirken de bir destek ve
bir giice bagh kalmak, huzuru bulmak amaci icerisindeydiler. Iste bu araysm icerisinde
karsmmiza ¢ikan kavramlardan birisi de din olmaktadir. Din ge¢misten itbaren insanlarin
bagh olduklari, imandiklar, ondan giic almaya c¢alstiklart bir olgu seklinde kendini
gostermistir. Din kavrammin anlamma baktiZimizda datanm olarak bir smr1 olmadigini ve
bircok arastrmacinin kendi ifadeleri ile din kavrammi ortaya koyduklarni gorebilmekteyiz.
Yapilan din tanmlarindan yola ¢ikarak dini kisaca; namlan, tapmilan, dogaiistii anlamlar
yikklenen bir olgu seklinde tanimlayabilmekteyiz.

Tiirklerin eski manislar1 ile ilgili cahsmalara baktigimizda ik dinleri i¢in bir kisim
aragtrmacilarin  “Kok Tengri” baska bir kisim arastrmacilarin ise “Samanizm” dedigi
gorinmektedir. Gogebe hayat siiren ve bozkir yagamma sahip olan Tiirkler arasmda tek Tanr1
manct bulunmaktaydi ve birgok Tiirk topluluklarinda kutsal sayilan varlklara karsi kurban
sunmak Onemli bir yer almaktaydi Tiirkler Tanri’y1 ¢esitli isimler ile ifade etmislerdir. Bu
isimler; Tengeri, Tengri, Calap vs. gibi. Tirk boylar1 arasmda daha ¢ok kullanilan isim
“Tanr1” ifadesi olmustur.

Din kavrammin ge¢mis tarthine baktiimiz da baz arastrmacilar tarafindan dinin
baslangic1 olarak animizm kabul edilmektedir. Animizm tabiatta var olan her seyin bir ruhu
olduguna dar bir din anlayisidir. Baska baz arastrmacilara gore ise dinin baglangici
totemizme dayanmaktadir. Onlara gore din bir milletin semboliidiir. Tiim bu diisiincelerden
yola ¢ikarak dinin baslangicini: Totemizm, Animizm, Natirizm, Samanizm seklinde
siralamamiz dogru olacaktr. Fakat dinyanin her yerinde dinlerin olug sralamasinin bu
sekilde olacagini diisinmek bizi hataya siirikleyecektir. Clinkii diinyamn her yerinde ayni
zamanda aym yasam kosullarinin yasanmasi olduk¢a zor ve miimkiin olmamaktadir.

Totemizm, Animizm, Manimizim ve Natiirizm gibi din anlayislarin1 Tirkler arasinda
da tarihin derinliklerinde goriildigiinii Ziya Gokalp, Tirk Medeniyeti Tarihi adli eserinde
belirtmistir. Bundan yola ¢ikarak biz bu din anlayslarini iptidai Samanhk adi altinda
toplayarak incelememiz yanhs olmayacaktr. Totemizm icerisinde ruh tasavvurlarinin
oldugu bilinmektedir. Totem fikri de Samanizm icinde yer alan unsurlardan biridir. Bu
totemlere Ornek olarak atesi, bazi agaglar, bazi hayvanlar1 gostermek miimkiindiir.



Din kavranmu hayat alanlarin1 etkileyen bir kavram olarak karsmuza ¢ikmaktadr. Din
her alam etkileyen bir kavram olmakla birlikte igerisinde bircok unsuru da igeren bir
kavramdr. Bu kavramlardan birisi de inansstir. inamis genel anlamiyla gdzle gdremedigimiz
tim seylere karsi baglanma, ona givenme ve inanma demektir. Inams da din gibi
hayatimizin dongiisinde pek ¢ok yerde etkili olabilmektedir. Tiirk milleti de yasadig1 cografi
konum gere§i veya fetih hareketleri nedeniyle oldukca genis alanlara yayilmis bir millet
olmustur. Dolayisiyla da birgok mang ile karsilasmis ve bunlardan bazlarmi biinyesinde
barmdrmustir. Bu inamslardan birisi de Samanizm’dir. Samanizm’in Tirklerin inandigi en

eski inanglardan biri oldugu diisiiniilmektedir.

Samanizm bir nan¢ olarak Mogollardan Orta Asya’ya, Kuzey Asya ve Japonya
olmak iizere diinyanin birgok bolgesine yayildigr bilinmektedir. Bu onun farkh milletler
tarafinda tanman bir inan¢ olmasma neden olmustur. Samanizm lizerine arastrma yapan bazi
bilim insanlarma gore Samanizm bir inangtan daha ¢ok bir kiiltiirdlir. Baska bir kisim bilim
msanlarina gore ise icerisinde maneviyat: barmdwran, dogalisti giliclerin yer aldigi ve

ruhsallig1 temel alan bir tekniktir.

Samanizm’in Tirkler arasmda ne zaman ortaya cikarak, yaylmaya basladigi
konusunda arastrmacilar VII-XII yiizyillar arasmda olabilecegini diisiinmektedirler.
Samanizm’in Tiirklerin {izerinde uzun yillar boyunca etkisi oldugu sdylenilebilir. Ozellik le
Tirk devletlerinden Altaylar ve Yakutlar iizerinde ¢ok Onemli etkilerde bulundugunu

sOylemek miimkiind{ir.

Bu kadar uzun siire inamlan bir inancin etkilerinin birden yok olup gitmesi muhtemel
midir? Biz de bu arastrmamizda etkisinin hald var olup olmadigini, etkileri hala devam

ediyor ise bu etkilerinin neler oldugunu ortaya koymaya calisacagiz.

ARASTIRMANIN PROBLEMI

Eski Tirk dmni tarihi, din tarthimizi anlamamiz agisimdan oldukg¢a Onemli bir
konudur. Konumuz hakkmnda arastrmalar yapilipp bir takim bilgiler verilse de Tiirkiye’de
konumuz hakkinda yapilan cahismalarin azhigir ve arastrmacilar arasmda tam olarak goriis
birligi olmadig1 i¢in, biz de yapilan calsmalar1 bir araya getirerek farkh sekillerde
diistincelere sahip arastrmacilarin  kaynaklarmdan faydalanmaya c¢ahstik. “Eski Tirk
Inanglarmm Tirk IsAm Anlayisindaki Izleri” isimli cahsmamizda bir yandan Tiirklerin
IslAmiyet oncesi benimsedikleri dinler hakkmnda bilgi verirken bir yandan da Samanizm
hakkmnda bilgiler verdik. Ayrica Tirklerin Islim ile karslasma ve kabul etme yolu hakkinda



da bilgilendirmelerde bulunduk. Samanizm’den bahsetmemizin ardmndan bugiin Islim ’da
var olan iZlerini inceleyerek bir bolim altmda toplamaya cahstik.

ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Tiirkler 6nemli ve koklii tarthe sahip bir millettir. Bu tarih dinler tarihi agismdan da
kendini gostermektedir. Eski Tirk imang sistemi genel olarak ““ GOk Tanri”, “Tabiat
Kuvvetlerine Inanma” ve “Atalar Kiilti” etrafinda sekillenmistir. Tiirkler Islamiyet’i kabul
ederken Arap Yarmadasrna geldigi sekilde degil, kendi mandiklar1 eski manglari ile
uyumlu hale getirerek benimsemislerdir. Bu nedenle Islimiyet igerisinde eski dine ait
unsurlarin bugiin halen olup olmadigi arastrilmalidir. Cahsmamizin genel olarak amacr:
Samanizm’i anlatrken Tiirklerin IslAmiyet’i neden dier dinlere kiyasla kolayca kabul
ettiklerini ortaya koyarak, eski Tiirk dini ve inanclar1 ile Islimiyet arasmdaki benzerlik lere

dikkat cekmek ve Samanizm’den giiniimiize kadar gelen yansimalar1 ortaya koymaktir.

Eski Tirk dini konusu hem Tirklerin kiiltiiriini hem de bugiin ki yasantilar:
acisndan Onemli bir konudur. Bu kadar 6nemli olmasinin nedeni Tiirklerin tarih boyunca
bircok farkh dini benimsemelerine ragmen kendi 6z benliklerini kaybetmeyerek korumayi
bagsarmis olmalaridir. Tirkler Kkiiltirlerini yasatabilen, nesilden nesile aktarabilen bir
millettir. Tiirkler IsAmiyet’i diger dinlere gdre daha rahat bir sekilde kabul etse de kabul
edisleri hemen toplu kitleler halinde gergeklesmemistir. Bizim c¢alismamizda Tiirklerin
IslAmiyet’i kabul ederken Samanizm’in bu konuda bir etkisinin olip olmadigini ve
giiniimiizde de IslAmiyet’in icerisinde izlerinin bulunup bulinmadigi konusunda bir

aragtrma yapmayl hedef almustir.

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Samanizm’in ana hatlant ile incelendigi bu cahsmamizda Tiirklerin Islimiyet’i
kabulii ve Islimiyet’in kabuliinden 6nce benimsenen dinleri ve inamislar1 anlatmaya cahstik.
Samanizm’in IslAmiyet icerisindeki izleri ve giiniimiizdeki bu yansimalarinin varligi

calsmamizin amacmi olusturmaktadir.

Bu ama¢ dogrultusunda, ¢alismanin ana kisimlar1 haricinde temel olarak ii¢ kisimda
ele aldigimiz c¢ahsmamizin birinci kismunda Tirkler arasmda daha Once yayilmis olan
Budizm, Hristiyanlk gbi dinler olmak ftizere c¢alsmamizin ana konusunu olusturan
Samanizm’i inceleyerek bu mamglar hakkmda bilgiler vermeye calstik. Bu kismun alt
baglklarini: Samanizm kelimesinin etimolojisi ve igerisinde yer alan ayinleri gergeklestiren,

hastaliklar1 iyilestiren samanlar hakkmnda bilgiler, Samanist namsta kainat fikri, Samanizm



icerisinde yer alan kiiltler, put fetisler vb. konular olusturmustur. Biz de bu konulara
deginerek, bilgiler sunmaya cahstik.

Cabsmamizin ikinci kismmnda ise Tirklerin Islimiyet ile karsilagsmasmi, Tiirklerin
Araplar ile olan ik temaslarini, Emeviler, Abbasiler ve Samaniler doneminde Tiirklerin
Miislimanlagmasmi, Tiirklerin IslAmiyet’i kabul etmesine neden olan etmenleri ve Tiirklerin
IslAmiyet’i kabuliiniin ardmdan kurulan Tiirk-islim devletlerini anlatmaya cahstik.

Cabsmamizin dgiinci son kismi, bu calismayr yapmamizdaki amacm anlatildigi
kismdr. Bu kisimda  Samanizm’in Tirk IslAm anlayis1 ve Kkiiltiirii {izerinde yer alan
yansmalarinin  yer aldig kisimdw. Bu bolimde Samanizm’in @ Alevi ve Bektasilik
anlayisinda bulunan izlerini, kiiltiir ve dinimizde yer alan pacavra asmak, mevlit gelenegi,
kurban kesimi, alkaris1 gibi Samanizm’den giinlimiize tasmmis uygulamalar alt baghklar
halinde yazlarak ele almmistir.

KONU iLE ILGILIi ARASTIRMALAR

Calsmamizin O6nemli bir kismmi olusturan Samanizm’in tartismali bir konu
oldugunu ve halen daha arastrmacilar tarafindan arastrilmakta oldugunu ifade etmistik. Bu
konu ile ilgili 6nemli ¢ahsmalar yapanlardan bir arastrmact da W. Radloff’tur. Radloff’ un
yazmis oldugu “Tiirklik ve Samanlbk™ adh eserinde Tiirk kiiltiiriine ve Samanizm’e ayrmtili
olarak degnmis ve Samanizm’i Tiirklerin ik nanci olarak ifade etmistir. Genel olarak ondan
sonraki yapilan eserlerde kendisinden etkilenmis ve Samanizm’i Tirklerin mang sistemi

olarak gormiislerdir.

Tirk dini ve Tiirk kiiltiiri {izerinde cok onemli arastrmalar1 olan Ziya Gokalp “Tiirk
Medeniyet Tarihi” isimli eserinde, Tirklerin dinini “Toyonizm” veya “Nom” olarak ifade
etmistir. Tlrklerin dini lizerine yaptigt cahgmalardan yola ¢ikarak yaptigi “Tarihte ve Bugiin
Samanizm” ve “Eski Tiirk Dini Tarihi” isimli eserlerinde Samanizm’i Tirklerin eski dini
olarak ifade etmistir. Abdiikadir Inan’'m da Samanizm iizerine yapmus oldugu cahsmalar,
kendi ¢alismamiz agismdan olduk¢a 6nem tagmmaktadir. Old. “ The Shu King or the Chinsese
Historical classic”, Franke, ‘Die Chinesen” Schmitt, “China, II, Chinesesische Religion”
Zelenin, “ Ideologiya Sibiryskago Samanstva” gibi eselerinde aragtrmacilar Samanizm’in
Cin etkili oldugunu ifade etmislerdir. Faruk Stimer “Oguzlar” isimli eserinde Oguzlarmn tek
Tanrt inancina sahip oldugunu ifade etmistir.

Tiirk-IslAm anlayis1 ile ilgili arastrmalar yapan Osman Turan’da “Tirk Cihan
Hakimiyeti Mefktresi Tarihi” isimli eserinde, Tirk dinini Gok Tanr olarak ifade etmistir.



Mircea Eliade’de Samanizm iizerine eser ortaya koymus arastrmacilar arasmda yer
almaktadr. Kendisi “Samanizm” adh eserinde Samanizm’in bir din olmadigimi ifade
etmistir. Kiiltiir tarihimiz a¢ismdan onemli cahsmalar yapan Bahaddin Ogel’de Samanizm’i
bir din olarak kabul etmemistir. Tiirklerin GOk Tanr1 mancina sahip olduklarini ifade
etmistir. “Tilrklerin Dini Tarihgesi” isimli eserin sahibi Hikmet Tanyu’da Samanlk admnda
bir din olmadigin1 vurgulamistir. Samanizm iizerinde calsma yapmus arastrmacilardan biri
olan Cemal Sener’de “Samanizm” adh eserinde Samanizm’in igerisinde biiylilerin yer

aldigim1 biiyli merkezli bir din olarak ifade etmistir.

YONTEM

Cabsmamiza baslamadan once ik olarak konu ile ilgili eserler okunarak fikir
edmnildi. Bunun ardndan yerli ve yabanci kaynaklar da incelenerek caligmanin ana ve alt

baglklar1 olusturuldu. Bunlarin ardndan edinilen bilgilerle ortaya bir sentez koyuldu.
BOLUM I
1. TORKLER ARASINDA YAYILAN DINLER VE SAMANiZM

Samanizm’in tam olarak ne oldugunu, ne icerdigini, i¢indeki Ogretileri, felsefesini
anlayabilmek i¢in Oncelikle Tiirklerin tarih boyunca mandiklar1 nanglara/dinlere/kiiltlere vs.
kisaca deginmek gerekmektedir.

1.1. GOK TANRI INANCI

Tek Tanrt anlayis1 Tiirklerin dinlerinin merkezinde yer almg ve en eski kavramin
Tanr1 kavrami oldugu goriilmektedir. “Gok Tanrt inancinda Tanrmm adi Tengridir ve rengi
mavidir. Tanr’'ya bir renk yiikleyen baska bir millet de olmamistir. Mavi sonsuzlugu,
baslangic1, bitisi, hi¢ bitmeyecek olami sembolize etmektedir. Gok’ii, yardimci ve koruyucu
iyeler, gok ve yer iyeleri ve atalar ruhlar1 ile tammlamak miimkiindiir”.(Kalafat, 2012:80).
“Yardimc1 koruyucu iyeler Islam kiiltiiriinde yerlerini dort biiyiik melege birakmuslardir:
Azrail-Israfil-Mikail-Cebrail.”  (Kalafat,2010:459). Orhun Kitabelerinde, Tanr1 yaratici
olarak ifade edimektedir. Tanrt kelimesi bazen kitabelerde Tirk Tengrisi seklinde de
belirtilmektedir. Bu kavram onun ulusal bir Tann oldugunu gostermektedir. Eski Tirkler
GOk Tanrr'ya yiice varlk olarak bakmuglar ve Mogol doneminde sonsuz, ebedi anlamina
gelen “Bengli” kelimesini kullanmiglardwr. Eski Tiirkler gokyliziinde bulunan cisimlerin
degil, gokyiiziiniin kendisinin Tanrt olduguna inanmig ve benimsemiglerdir. Bunun

neticesinde Tek Tanr1 Tirklere 6zgli bir inang sistemi olarak kendisini gostermistir. Eski



Tirklerde Tanrt insan Ozelligi tasimazdi ve bu nedenle Tanr’min puty, heykeli

yapimamuigtir.

Gok Tanrt mancinin ¢ikis yeri ve tarihi kesin olarak bilinmemektedir. Konuyla ilgili
farkl arastrmacilar farkh tarihler belirtmektedirler. Fakat arastrmacilarin ortak noktada
bulustugu yer Orta Asya’dan ¢iktigina dairdir. Gok Tanrt inanci ¢ok eski bir din oldugu igin
o donemlere ait yazili kaynaklara pek rastlanmamaktadir. Bilgi edinebilecegimiz kaynaklar;
Cin kaynaklary, Bengii Tas yaztlar1 ve Orhun Kitabeleridir. Bu donemden kalmis olan
yazitlara gore ¢ikan sonu¢ Tirklerin Tengri ismini verdikleri bir yaratictya manmis
olduklaridir. Bu destanlar arasnda yer alan Oguz Kagan Destani bu inang ile ilgili bilgi alma
konusunda olduk¢a Gnemlidir.

1.2.BUDIZM

Budizm’in tiiretildigi kelime olan Budda Sanskritge kokenlidir ve farkma varmus,
uyanmig anlamlarma gelmektedir. Budizm ik olarak Hindistan’da ortaya ¢iksa da zamanla
civar bolgelerde yayilmustir. Felsefeyi merkez alan bir dindir ve Budizm’in Brahmanizm’in

uyguladig1 sert kurallara ve kasta karst ortaya ¢iktigi bilinmektedir.

Tirklerin Budizm ile ik karsilasmalar1 Maveralinnehir ve Dogu Tiirkistan’da
gergeklesmistir. O donemlerde bu cografyada birden fazla din olsa da en g¢ok yaygm olan
din Budizm’di. Tirklerde en ¢ok Budizm’in Mahayana ve Lamaizm kollar1 yayilmustir.
Mahayana’nin  Tiirklerin arasmda yaylmasinm temel nedeni Tiirklerin Inanglarina olan
yakmligidir. Fakat zamanla etkisini kaybetmistir. Lamaizm ise baz Tiirk boylarmda yer
almig fakat ilgi alam olan faaliyetleri ¢ok gosterememistir. XV. yiizy1la kadar Samanist olan
Mogollar, XVI. yiizyilm baglarmda Lamaizm’e girmislerdir. Yorikan’a gore Mogol
Budizm’i olarak adlandrabilecegimiz Lamaizm zaten Samanlik tir(Y6rikan,2006).

“Uygurlar arasmda Budizm’in hizla yayilmaya baslamasi IX. yiizyilldan itibaren
olmustur. Bu yiizyillda Turfan bolgesine yerlesmeye baslayan Uygurlar, bu bolgede sayilari
gittikce artan kitleler halinde Budizm’i benimsemisler, eski dinleri Maniheizm’i brakmaya
baglamus olsalar da Maniheizm’i kabul ettrmeye devam etmislerdir. Tiirkler kendileri i¢in
¢ok da uygun olmayan Budizm’in benimsenmesi ile birlikte bircok alanda zarar
gormiiglerdir. Budizm ile Tirkler arasmda kiiltiirel olarak c¢ok farkhliklar vardi Tirklerin
yasam bicimleri ve yasadiklari ¢evre ile de Budizm’in uyusmayan ikeleri bulunmaktaydi.
Et yememe gbi koyulan kurallar, savaglarda kihi¢ kullanmamalar1 gbi kurallar
bulunmaktaydi Tim bu durumlar Budizm’i benimseyen Tirklerin asimile olmalarma neden



oldu. Biitin bu nedenlere bagh olarak, Budizm XV. yiizylldan itbaren Ishmiyet’in Uygur
beyleri arasmdaki hizli yiikselisini engelleyememis bu yiizylldan itbaren yerini IslAmiyet’e
devretmek durumunda kalmustr.

“Kopriili, Anadolu’ya gelip yerlesen Yeseviler vastasi e Samanizm’de oldugu
gbi Budizm kalntilarinin da Anadolu’ya iletildigini aktarr. Menkibeler ile Yesevi
menkibeler arasmdaki benzerlik bunun en biiyiik kanitidir.”’(Ocak,1983:82-83).

1.3. MANIHEIiZM

[ran’da bulunan eski Sasani toplumunun smiflara ayrilmis, esit olmayan yapisina
karst dogan ve melez Kkarakterli bir dindir. Maniheizm ile birlikte kutsal gbriip
benimsedikleri kitap “Arzhang” tr. Birgok bolgeye yaylmistir. Fakat IslAmiyet ve
Hristiyanligin  benimsendigi alanlarda yeterince etki gdsterememistir. Budizm’de oldugu
gibi Maniheizm’de de ztliklarin miicadelesi vardwr. Zit unsurlar aydmlik ve karanlktir.
Aydmlik ve karanhgin miicadelesinin ardindan iki zit kutup birbirlerinden tamamen

ayrilacaktur.

Siyasi niifusu artan ve gittikce giiclesen Uygur Devleti, Mani dininin yayilmasini da
saglad. Mani dininin Uygurlar sayesinde yayihim gosterdigi bilinmektedir. Uygurlar
zayifladikca Mani dinini de zayiflayarak yok olmus ve yerini Budizm’e brakmustwr. Ayrica
Maniheizm’in Orta Asya’da Samanizm, Budizm ve Hristiyanlik gibi ianglarla yan yana
yasayabilmesinin temel nedeni Uygurlar tarafindan kontrol altmda olmasidir.

Mani dini ile birlikte devlet sistemi teokrasi ile yonetilir hale gelmistir. Bu durum
neticesinde diger dinlere karst bir Onyargi ve dayamsma ortaya ¢kmustir ve bu da
ykilmalarina neden olmustur. Maniheizm Tiirk hikkiimdarlar tarafindan temelleri saglam
olmayan bir din olarak goriilmiistiir. Din kurallar1 ¢ok yumusak oldugu ve Tiirklerin yagam
tarzma uymadig1 i¢in genis bolgelere yaylamadan etkisini kaybetmistir.

1.4. HRISTIYANLIK

“Tiirklerin tarih icerisinde benimsedikleri dinlerden biri de Hristiyanliktr. Tiirklerin
ne zaman Hristiyanlik ile tanistiklar1 tam olarak biinmemekle beraber, Hristiyanlikla
tamsmalarmin Hristiyan kiliseleri ile gerceklestigi sOylenebilir. Orta Asya’da en ¢ok etkili
olan  kiliseler  arasmda  Ortodoks ve Nesturi kiliseleri  yer almaktadir.”
(Anzerlioglu,2009:173). “Tiirk tarihinde birgok beylikte benimsendigi bilinmektedir. Bu
vaziyetten en ¢ok Bizans Imparatorlugu faydalanmustir. Tiirk topluluklarmi birbirine karsi



kigkirtmis, onlart birbirine diigiirmiis ve bircok askeri kendi himayesi altma alarak onlar1
kendi ordusunda kullanmistir.”(Alp,2017:30).

“Samanizm’in Hristiyan mamgina etkisine bir 6rnek olarak diinyada en bilinen Aziz
figiiri olan Nikola’yr gosterebiliriz. Aziz Nikola, IV. yiizyilda Tirkiye’de yasamis bir
piskopostu ve Italya gibi yerlere havadan yaptigi sihirli yolculuklarla iinliydii. Hava
yolculuklar1 ve Tiirkiye’de yasamis olmasi onun saman olabilecegini disiindiirmektedir.”
(Harner,2014:123). Ayrica Aziz Nikola’'nin en bilyik yardimcilarindan birinin geykk olmasi
ve geyiginde Samanizm’de samanlarm erk hayvanmi olmasi, bu iddiay1r giglendirir
niteliktedir.

1.5. MUSEVILIK

Cografi konum olarak kiiltiirel gegis yollar1 lizerinde yer alan Hazarlar, tarih olarak
tam bilinmemekle birlikte Bulan Hakan egemenligi doneminde Miiskiman Araplar ve
Hristiyanligi  benimsemis olan Bizanslar arasmda kalarak ve her iki taraftaki dine
gecmeyerek  Museviligi  benimsemisler ve benliklerini  korumuslardr(Giling6r,2002).
“Hazarlardan bagka Museviligi benimseyen baska bir Tiirk boyu da Kipgaklardrr. Kipgaklar
arasmda, Islimiyet ve Hristiyanliga nazaran cok az da olsa Yahudiligi benimseyenler de
olmustur. XI. ylizyilin ik yarnsmdan sonra Hazar topraklarma giren Kipgaklar arasmda
Yahudi, Hazarlarm etkisiyle bu dine girenlerin fazlalastigi  belirtilmektedir.”
(Raonyi,1971:115).

1.6. SAMANIZM

1.6.1. TARIH VE SAMAN

Yapilan son arastrmalar Samanizm ve Samanhgmn cikis tarihinin Ust Paleolitik
Donem’e kadar uzadigmi gostermektedir. Bu tarthe ulagilmasmin nedeni duvara
resmedilmis  olan duvar c¢izimleridir. Bu resimlerin samanlar tarafindan ¢izildigine
mamlmaktadwr. Samanizm’in sadece Orta Asya’da bulunmadigi Orta Asya g¢evresi, Cin,
Tibet, Japonya hatta Amerika’ya kadar yayildig1 diisiiniilmektedir. Biz bunlar1 o milletlerin
yasamlarinda, ritliel ve uygulamalarinda gorebilmekteyiz. Samanh@in tarihine baktigimizda
en eski Samanhgin Kuzey ya da Orta Asya’da oldugu goriilmektedir. Samanizm’in bircok
yere yayildigi ve yayildigi yerlerde her zaman aym sekilde yasanmadigi i¢in ve Samanizm
ile ilgili bilgiler hem kisa hem dagmk oldugu icin Samanizm’in yasanmus oldugu bu

bolgeleri bizim bir biitiin olarak incelememiz gerekmektedir.



Hunlar her yilin basnda tapmakta ayin yaparlard. Hun toplumlar1 yihin besinci ay1
toplanrr, atalarma ve ata ruhlarmma kurban sunarlardi. Ele gecirilen bir Hun imparatorunun
karargahmdan altmdan yapilmis put bulunmustu. Hun prensi bu putun karsismda Gok-
Tanr’'ya kurban sunardi. Hun devletinden sonra da Orta Asya’da bulunan devietler Gok-
Tanr’'ya ibadet etmeye, kurban sunmaya devam etmislerdir. “Hun devletinden sonraki
donemde M.O. III. yiizyilda o bolgede yasayan Tobalarda Hun devletine ait ritiiellerin
devam ettiridigi, Yyine aym sekide Gok Tanr’'ya kurban kesildigi aymin yapildigi
goriilmiistiir. Biiyik Goktirk devletine baktiZimiz zaman yine Samanizm unsurlarinin
yasatildigin1 gorebilmekteyiz. “Her yil atalarmin magarasma Kurban sunmaktaydilar. Aym
ik onunda wrmak kenarmda kurban kesmekteydiler. Otiiken’in batismda yikksek bir dag
bulunmaktaydi Burada ruhlara tapar ve kamlara inamirlardi.”’(Hyacinth,1950:271).

Kaynaklardan anlasildigi kadariyla Kirgizlar da Samanist idiler. Onlarda ruhlara ve
Tanrilara kurban sunarlardi Samanlara Kam adm verirlerdi. Xl. yiizy1l arastrmaci ve
tarthcilerin  Gardizi Kwgezlar ile ilgili olarak, Kigrzlarin atesi bir temizleyici olarak
gordiikleri, atesin en temiz sey olduguna mandiklari i¢cin Hintliler gibi Olilerini yaktiklar1
bilgisini  vermekteydi. Kaynaklardan alman bilgilerde Oguzlarin  saman olmakta
direndiklerine dair bilgileri gdrebilmekteyiz. Ayrica Oguzlarmn Inal igin “efer Miisliman
olursa bagkanmiz olamaz” denildigi de bilinmektedir. Bunlarm dogrultusunda inal ’in tekrar
Samanhga dondiigii bilinmektedir.

1.6.2. SAMAN KELIMESININ KOKENI

Tirkler XVIII. yiizyila kadar saman kelimesini kullanmislardir. Tiirkler bu kelimenin
yerine “kam” kelimesini, Mogollar ise ‘“boge” kelimesini kullanmislardir (Radloff,2008).
Saman kelimesi Tunguzlara ait olan bir kelimedir. Bu kelime ik olarak Avrupa’da Ebehard
Isbrand tarafindan kullanilmustir. Arastrmacilar, saman kelimesini Sibirya toplumunda
bulunan biiyiiciilerin genel adi seklinde literatiire almiglardir(Harva, 2014).

“Saman kelimesinin kokeninin nerden geldigi konusunda arastrmacilar arasmda ¢ok
farkli disiinceler bulunmaktadwr. Baz arastrmacilara gore kelimenin kdkeni Mogolcadan,
baz1 aragtrmacilara gore ise Manguca’dan gelirken diger bagka arastrmacilara gore
Sanskritceden gelmektedir. ”(Eliade,1999:22). Saman kelimesi Mangularda “’sigrayan,
cosan Vve oynayan “anlamlarma gelmektedir(Tuna,2000). “Belirli kaynaklara gore
samanlarm c¢ok eski tarihi oldugunu ifade eden Bazarou; Orta Asya’da VI. ylizyilda
yasadigint sOylemistir. Mangurya’da Ciicen dilinde ‘biiylicii” anlamma gelen “Saman”



kelimesinin XIII. yiizylldan beri kullanildigin1 belirtmistir.” (Sener,2000:20). Kam kelimesi,
“kahin, filozof”  gbi anlamlara gelmektedir. Baz kaynaklarda rahip ve sihirbaz
anlamlarinda da kullanildig1  goriilmiistiir. Kam i¢in hastayr ruhani yollardan sihirle
tyllestirdigi sOylenir. Pali dilinde de yer alan “’samana’” kelimesine bakarak kelimenin Hint

kokenli olabilecegi de sdylenmistir.

“Kasgarlh Mahmut ‘“kam” sozciigiiniin kahin kelimesi ile agiklamistr. Yusuf Has
Hacip ise bu kam sozciigliniin karsihgr “otacilar” kelimesidir demis ve insanlar i¢in yararl
birey oldugunu ag¢klamustir. Kam kelimesi Tirk boylar1 arasmda degisik sekillerde
kullanilmustir. Kazak ve Kirgizlar kam yerine Bahsi, Eski Kartuklular da Sagun kelimesini
kullanmistwr. Altaylilar ve Tuvalilar’in  bugine kadar Kam kelimesini yasattiklarini
gormekteyiz. Miisliman Tiirklere baktigimizda kam kelimesini unuttuklarini gérmekteyiz. ”
(Gomeg,1998:40).

1.6.3. SAMANLIK NEDIiR VE SAMAN NASIL OLUNUR?

Samanizm’i daha iyi anlayabilmek i¢in bu inang igeriSinde yer alan ve birgok 6nemli
gorevi Ustlenen samam ve Samanlhigr oldukca iyi anlamamz gerekmektedir. Sibirya’da,
Kuzey Asya’da ve diinya’nin pek ¢ok yerine yayilan bu inang sistemine verilen ad Samanlik
ya da Samanizm’dir. Birgok arastrmaci Samanizm’i Tirk ya da Sibiryalilara ait bir mang
sistemi olarak gormektedir. Fakat Mircea Eliade Samanizm’in Diinya cografyasinda pek ¢ok
yere yaylan ve ikel zamanlardan itibaren var olan fakat farkli varyasyon ve formatlarda

devam eden bir inang sistemi olarak kabul etmektedir.

Samanizm’i birgok arastrmaci kokeni tarth dncesine dayanan ikel bir din/inanis
olarak tanmlamakta, bunlarn dismda kalan bazi arastrmacilar ise igerisinde ritiieller
barmdran bir mnang sistemi oldugu goriisindedirler. Samanizm’in temelinde samanlarin
vecd/esrime halindeyken ruhlarla girdikleri iletisim bulunmaktadr. Samanligin merkezinde
ilkel zamanlardan bu yana dek yer alan biitin donem ve evrelerde dogann diizen ve
dengesini korumak, canlilarla baglantili olduklarin1 disiindiikleri ruhlarm  bulundugu
diistincesini onlarm varhgini kabul etmek yer almaktadr(Medeni2021). Samanhk Eski
Tiirkler i¢in sadece bir inangtan ziyade toplumlara yon veren bir hayat felsefesi de olmustur.
Tiirklerin ezoterik Kkiiltiirlerinin  sekillenmesine yon vermis, diinya ve ruhlar arasmdaki
dengeyi korumada Onciilik etmisti. Bu yiizdendir ki Samanizm’i doga dini olarak da
tammlayabiliriz(Bayat,2006). Samanizm’e ait kutsal bir kitap olmadigi i¢in, Samanizm ile
llgili  bilgileri sozlii kaynaklar, efsaneler ve baz yaztlardan Ogrenebilmekteyiz. Fakat
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bilgiler karisik ve kisa oldugu i¢in tam kesin smirlar net ¢izilkmemektedir. Giiniimiizde ve
gelecekte devam edecek olan cahgsmalar sayesinde daha aydmlatici bilgilere ulasacagimizi

umut etmekteyiz.

Samanizm’i bir biitiin halinde incelemek olduk¢ca zordur. Bunun nedeni sadece
Tirklerde manilan bir mamsin  olmasmin aksine diinyanin pek c¢ok yerinde yayilis
gostermesinden kaynaklanmaktadir. Samanizm inanci farkh din ve manglarin igerisinde de
kendisine yer bulmus, odin ve inanglarda varhgmi siirdiirmiis, bu kiiltiirlere uyum saglamis
ve onlara gore sekillenmistir(Medeni,2021).Tiirk Samanlhigma baktigimizda, Altaylar ’da,
Sibirya Tiirklerinde, Kiwrgzlar arasmda yasamakta oldugunu ve gelistigini goriiriiz. Bu
Samanlk her ne kadar Tiirk topluluklarina ait olsa da her boy ve kabile de farkh uygulamalar
seklinde yapilmis, birebir aym yasanmamistir. Tirkler zamanla Budizm, Maniheizm,
Hristiyanlik, Musevilik ve Islim dinini kabul etmis olsalar da Samanlk bu dinlerin icerisinde
varhgini siirdirmeye devam etmistir. Samanlk inang ve pratikleri inanglarin sistemine gore
uyarlamigtr. Samanizm tabiatla bir biitiindiir. Bu yiizdendir ki “doga dini ve inanc1” seklinde

tanimlanmaktadr.
Samanmn temel islevlerini su sekilde sralayabiliriz:

1- Hastalan iyilestirmek,

2- Olen kisinin ruhunu 6teki diinyaya gdtiirmek,

3- Cocugu olmayan kisileri yani kisrrlar1 tedavi etmek,

4- Samanh@in yasandigi dénem aver gdgebe yasamdi Insanlar avianarak
besin ihtiyaglarini karsihyordu. Bu ylizden samanlarin bir diger gorevi de
avin bol olmasini saglamakti.

5- Fal bakarak gelecekten bilgi vermek,

6- Evi kotii ruhlardan armdirmak

7- Kurban sunmak (kurbanlar daha ¢ok Bay Ulgen Ve FErlk Han’a
sunuluyordu ve térenlerin en 6nemlisi buydu),

8- Mevsim ritliellerini diizenlemek,

9- Hayvanlara zarar veren ruhlar1 kovmak,

10- Kayp seylerin bulunmas1 konusunda bilgi vermek vs.

Tim bu gorevlere ek olarak samanlar zamanla baska torenlerin de baginda yer
almiglardr. Bunlara 6rnek olarak ev yapmayi, sulama kanallarini armdrma merasimlerini

gosterebiliriz(Bayat,2006).
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“Samanin islevlerinin genis olmasi ve bir kisminin dini igerikli olmasmdan dolayidir
ki Samanhig1 eski Tirklerin dmni olarak diisinmiiglerdir. Burada samanin diinya goriisi,
Samann kozmogonik tasavvurlary, 6zel merasimler, saman simgeleri, saman folkloru,
samanmn toplumdaki statlisii vs. Samanhg1 bir din olarak degerlendirmeye yardimci
olmustur. Ayr ayr kiiltlir iirtinleri ile yakmlik ve benzerlk olusturan Samanlik, kiilt{iriin
Ozel birikkimi niteliginde olup, yeni bir olgudur ki ne dinle, ne foklorla, ne de tipla
bagdagmamaktadir.”’(Bayat,2006 :23).

“V. Basilov’un (1997) tespitine gbre samanmn faaliyetine dahil olan Ogeleri su
sekilde sralayabiliriz:

a- Saman biitlin islerini yardimec1 ruhlarin aracihgi ile yerine getirmektedir.

b- Kahinlerden ve baska din hadimlerinden farklh olarak saman, ruhlarin
sectigi ve yeniden olusturdugu kisilige sahiptir.

Cc- Saman, yardimci ruhlarinin aracihgiyla evrende (gokte, yeraltinda)
seyahat edebilir ki buna samanin kozmik seyahati adi verilir.

d- Saman, ruhlarla esrime halinde (extase) iletisim kurabilir ve bu iletisim
Samanm istegiyle gergeklesir.”(Bayat, 2013: 26)

Samanizm kiginin trans hale gectikten sonra dogaiistii varlklarla iletisime gegerek
onlart amacma gore kullandigr bir teknk ve ritiieller bitinidir. Samanhgi herkesin
yapamayacagi, genetik olarak aktarldigi distinilmektedir. Saman olmanin en Snemli
Ozelliklerinden biri de ruhlarla iletisime gegebilmesidir ve herkes de bunu yapamaz.

Tirk Samanhginin canh olarak yasandig1 bolgelere bakilarak ¢ikan veriler
sonucunda samanin secilme yollar1 su sekillerde olabilmektedir:

a- Soyla gecen Samanlk. Bu durumda aileden birinin ya da birilerinin
saman olmast ve bu aileden bir kisiyi saman olarak se¢mesi
gerekmektedir.

b- Soyunda saman olmayan kiginin ruhlar tarafindan saman olarak segilmesi.

c- Kismnin kendi istegi ile Samanh@1 se¢cmesi ve bu yolda Samanlk ile ilgili
srrlart Ogrenerek egitim almasi ile miimkiin olmaktadir(Bayat,2006).

Soydan soya gecerek gergceklesen Samanlk se¢iminde, saman atanm ruhu Samanlik

gorevi i¢in segecegi kisiye musallat olarak onu saman olmasi i¢in zorlar. Kisi saman olmak
istemezse bile bu durumdan kagist yoktur. Bu gorevi kabul etmek zorundadw. Eger Samanlik

gorevini kabul etmezse ya delirir ya da Olir. Samanligi kabul eden birey ise tecriibeli bir
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samann himayesi altmda egitim alarak Samanhga dair swlar, dualari, ayin ve torenlerin

nasil gerceklestirilecegine dair bilgileri 6grenr.

Yukarida da bahsettigimiz gibi soyunda saman olmayp ruhlar tarafindan saman
secilen kisinin de belirli ozellkleri olmak zorundadw. Bu yiikii kaldrabilecek giicte
olmaldir. Ciinkii saman olmanin yolu olduk¢a mesakkatli yollardan ge¢mektedir. Bedensel
olarak da normal insanlardan farkh olmalidir(Medeni,2021).

Bircok arastrmactya gore Samanhgin ik belirtileri ¢ocukluk caginda belli olmaya
baslamaktadir. Arastrmacilarm soyledikleri belirtiler su sekildedir: Radloffa gore ; “Saman
aday1 once kendinde bir yorgunluk hisseder. Sonrasinda viicudu titrer, esnemeye baslar.
Gogsii daralr ve aglar. Etrafinda bulunan igne, demir, balta, bicak gibi nesneleri yutar ve
sonrasinda da bunlar1 aym sekilde geri ¢ikarr. Bu nesnelerin higbiri samana hicbir sekilde
zarar vermez. Sonra yerinden sicrayp ayakta donmeye baslar. Yere yigilir ve hissizlesir. Bir
stire sonrada saman davulunu alip calmaya baslar. Saman adayi olarak segilen kisi Samanlik
gorevini yapmaz ise ya delirir ve canma kiyar ya da tiim bu istraplarinin artmasmin ardindan
hayatm1 kaybeder.” (Radloff,2008:335).Kisilerin saman olma yasi alt1 ve elli yas arasmda
olmaktadr. Fakat cogunlukla kisiler yirmili yaslarmda saman olmak istemektedirler.

Saman adaylar1 her ne kadar farkh bdlgelerde olsalar da hepsi birer egitimden
gecmektedir. Genellikle saman adaylart bir ustann yaninda egitim goriirler. Bu egtimde
Samanlk i¢in gerekli olan her seyi, dua etmeyi, ruhlarla iletisim kurmak i¢in trans haline
gecme gibi pek cok ritlieli Ogrenirler. Belli bir siire egitim aldiktan sonra yapilan bir torenle
elme saman asasi verilir ve samanhi@i resmilesmis olur. Bu Samanlk egitimi toplum
gelenekleri, ustanm bilgisi gibi ¢esitli durumlara gore degismektedir. Egitim siiresi genel
olarak ii¢ ya da bes yildir. Bu egitim de armma egitimi olarak nitelendirilmektedir. Bu
armma egitimi ve torenin de Saman adaymin kemigi etinden ayrilir ve yenilenir. Kendisinin
de disardan baska birini izler gibi izledigi bu anlar Samanlk yetenegini kazandigi
andir(Miiller,2000). “Saman adaymmn Samanbk elde etme asamalarini kisaca soyle

Ozetleyebiliriz:

1- 1k olarak soydan soya Samanhgm gec¢mesi,

2- Saman hastalig1 olarak tanimladigimiz hastaligin belirtilerinin goriilmesi,

3- Saman adaymmn Samanlk silarini  6grenebilmesi i¢in bir egitimden
gegmesi,

4- Saman adaymin Oliip daha sonrada dirilip yeniden dogmasi,
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5- Adaymn bedenmnin parcgalanp etlerinin kemiklerinden styrilmasi,
6- Viicudunun ve organlarmin yenilenmesi,

7- GOge yiikselmesi,

8- Yardimci ruhlar ve Tanrilar ile konusabilmesi,

9- Karanlk diinyaya yani yeraltina mnebilmesi,

10- Olmiis atalarmmn ruhlar1 ile konusabilmesi,

11- Samanlk sanatmi1 gergeklestirmesi.

Samanhg1 resmilestiren asama Olip dirilme olayidr.”(Eliade,2014:114). Sufilerin
“Olmeden evvel 0lmek”, Bektasilerin “iki kez dogmayan Hakk’m swrma ermez” sdzlerinin
samanlarin buritiieli ile iliskilidir. Insanlar yasadiyi maddi ortamdan &teki lem olarak ifade
edilen manevi diinyaya gegerler. Bu bir reenkarnasyon degildir. Kisi kendi viicudunda ikinci
kez dogar(Bayat,2013).”Saman’m mnzivaya g¢ekiimesi Sufi dervislerinde goriilen kendilerini
cilekes haneye kapatmalari siirecine benzer. Osmanli geleneginde “siiluk” olarak ifade
ettigimiz, inisiyasyon kelimesinin ta kendisidir.” (Artt, 2016:92). Saman aday1 gegtigi
stireclerin ardmdan yeni bir statii elde etmis olur. Samanin bu siireglerde cektigi tiim acilar
kabul torenlerinin merkezini olusturmaktadir. Bu sireclerden basarih bir sekilde ¢kan
saman, toplum tarafindan saman olarak kabul edilir ve sifacilk cahsmalarina baglar. Saman
adaylarinin bu siire¢ boyunca cektikleri bu acilar i¢cin Yakutlar, ruhlar tarafindan cahnmis
olan ‘“kut yiizinden oldugunu, Altay, Sor, Hakas ve Tuvalara gore ise kismin ruhunun o
insan1 saman olmaya zorlamasi nedeniyle bu acilan ¢ekmektedir” (Alekseyev,2013:142).

1.6.4. SAMANLIGIN KAYNAKLARI?

Samanizm’le ilgili kaynaklara bakildiginda Samanlikla ilgili farkh distlincelerin yer
aldigmi1  gorebimekteyiz. Bu kaynaklara baktiimizda c¢ogunlukla Samanizm’in Sibirya
bolgesiyle alakah olarak onun c¢evresinde olustuSunu gorebiliyoruz. Ohlmarks’ a gore
dinyanin kuzey kismmndan olan Samanizm ile giiney bdlgelerinde yasanan Samanizm
arasinda farklar bulunmaktadr. Yine Ohlmarks’ a gore samanlar bulunduklari yerin cevre
kosullarma gore hasta olabilmektedirler. Soguk, uzun geceler, ssizlik, yalmzlik gibi
faktorler samanlar da sinir hastaligi gibi hastaliklara sebep olabilmektedir(Bulug, 1942).
Bulundugu bolgelerde yedikleri besinlerdeki vitaminlerin eksikligi yasadiklar1 ortam,
yiyecek besinlerin azhg1 gibi nedenlerle simir sistemleri etkilenerek hastalklar meydana
gelebilmektedir.
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Giiney’den ayrilip Kuzey’e gelen topluluklar o bolgenin yasam kosullarina uymakta
cok zorlanmiglardir. Bu zorluklar1 siddetli hastaliklar “isteri” krizi gibi krizlere girmelerine
neden olmustur. Bu hastahgi ortadan kaldrmak insanlar1 iyilestirmek icin de kehanetlere
bagvurmusglardir ve Samanligin dogusu bu sekilde olmustur. Ruhlarla iletisime gecen
samanlar halk i¢in birer umut olmuslardir.

Samanizm bir¢ok bélgede yaylmisken diger tic din bdlgelere gelince bu dinlerde
kendilerine taraftarlar bulmustur. Bu dinler: Budizm, Hristiyanlk ve Islim’dr. Sonradan bu
tic dine gegmis milletlerde Samanizm’in izleri hala gorilebilmektedir.

1.6.5. YARDIMCI RUHLAR VE YER ALTI RUHLARI

Samanizm’de ayin swrasinda samana yardimci olan ruhlarin Samanizm’de 6nemlh bir
yeri bulunmaktadir. Yardimc1 ruhlarin ayin srasmda samana yardim ne kadar olursa saman
ayinde o kadar basarih olabilmektedir. En giichi Saman en ¢ok yardimc1 ruhu olan ve en
glicli yardimct ruhlar1 olan kisilere denmektedir. On yardimci ruha ait samanlar biiyiik
samanlar, iki yardimci ruha sahip Samanlar da kiigiik samanlardir. Ayin ve torenlerinde
samanlar yardimci ruhlari cagrrlar. Saman igine giren yardimci ruh sayesinde oOzellik
kazanr. Ornegin, atese dayanklilik gibi. Yardmei1 ruhlar bazen hayvan ve kus figiirlerinden
esinlenilen ruhlardr. Buradaki amag: Iyi ruhlarin giiclerini devam ettirmesini saglamak, kotii
ruhlarin ise engelleyici zararh etkilerini Onlemektir. Saman tlim bunlarla istenilen sonucu
almak icin ruhlarla bir iletisim igerisine girer. Bu yardimci ruhlarmm  ¢ogu hayvan
siluetindedir. Omnegin Sibirya ve Altay halklarinda kurt, geyik, tavsan her gesit kus ve iri
solucan vb. olarak goriilebildigi gibi hayalet, hortlak olarak da ortaya ¢iktig1 belirtilmekted ir.

Yakutlar ’da her samanmn kendi 6zel hayvan figiirlii bir yardimci ruhu vardir.
Baktigimizda zayif samanlarin mitsel hayvaninin kopek, giicli olan samanlarm ise mitsel
hayvanlarinin boga, tay, boz ay1 gbi hayvanlar oldugunu gormekteyiz. Tiim samanlarin
yardimec1 ruhlar1 vardr. Fakat bu ruhlar etkileri ve gorevleri bakmindan farkh kategorilere
ayrilirlar. Sihirbaz veya biiylicii ile “ruhlar” arasinda iliskiler hizmetgi-efendisi iligkisini
birgok sekilde gosterir. Hayvan bicimli yardimci ruhlar samann gége yiikselisinde ya da yer
altma gidisinde ona yardimci olmaktadrlar. Bu ayinler srasmda onlarm yardimciligi
samanmn hayvan sesi ya da hareketini taklit etmesinden belli olmaktadir. Hayvana doniisen
o’dur; ya da saman icin yeni bir kimlikten soz edilebilir. O artk bir hayvan-ruh olmustur ve
hayvanlar gibi konusabilir. Hayvanlarin dili ashnda ruhlarm dilinin bir degisim bigimine
yoneliktir. Bu da samanlarin gizli dilidir(Medeni,2021).
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Yardimc1 ruhlardan en Onemlisinin  emeget olduguna manilir. Emeget samanin
kamhk yaptigi srada onu koruma gérevini istlenir. Saman kamhk yaptig1 swrada Emegetin
goziiyle goriir, kulagiyla duyar onunla bir biitiin olur. Emegeti olmayan kisi saman olamaz.
Saman Oldiiglinde bu ruh samanmin bedenini terk eder ve tahta kus figlirlinde samanin
mezarmi korur(Medeni,2021).

Yakutlarda yardime1 ruhlarin basmdaki ruha “iye ki’ deniimektedir. Buruha Emeget
de denilmektedir. Inamldigina gore iye kil ve Emeget samann ruh esidirler. Eger iye kil
Olirse samann da Olecegine inanilmaktadir(Radloff,2008). Yakutlara gore ¢ok eski
zamanlarda bu emeget sadece samanlara G6zgli degildi. Herkesin emegeti vardi. Samanlarin
atesten, kesici aletlerden hicbir sekilde etkilenmedigi bilinmektedir. Bunun nedeni olarak
samann icine giren yardmci ruhlar oldugu diisiiniilmektedir. Ornegin, hasta bir samanin
bedenine giren koruyucu ruh eger gengse ve hasta olan saman yash ise onun birden bir
coskuyla gen¢ davramglar gosterebilirdi. Eger bu koruyucu ruh atesten korkmayan bir ruh
ise saman atesten herhangi bir zarar almadan yliriiyebilir, kizgm bir demire dokunup hatta
onu yalayabilirdi ve yine de zarar géormezdi. Bigak saplandiginda samanmn zarar gérememesi
de buna 6rnek olarak gosterilebilir. Bu Ornekler gibi bircok olaganiistii durumlara sahitlik
edenler olmustur. Bunun farkli bir formu da IslAm tasavvufunda yer almustir. Yanaklarini

sisleyen tarikat miiritlerini bu konuya 6rnek olarak gosterebiliriz.

Yeraltnda yasayan kotii ruhlar i¢in ¢esitli isimler mevcuttur. Birgok toplumda da bu
ruhlarin gesitli hastalklara sebep olduguna mnanilmaktadir. Bu hastaliklardan kurtulmak igin
de ¢esitli ritiicller yapilmaktadir. Bu yapilan seyler de sadece saman tarafindan yapilabilir
Ve bu kotii rublar saman tarafindan uzaklastirilabilmekteydi. Yeraltinda kotii ruhlarin
basmda Erlik ve ¢ocuklart dismda Kiirmes, Kara Neme olarak isimlendirilen kotii ruhlar da
yasamaktadir.

1.6.6. SAMAN AYINLERIi

“Samanlar hastaliklar1 tedavi edebilmek, iyilestirmek i¢in ayin yaparlar. Samanlik
tarini zamanlarda bilinen en eski tedavi etme yontemidir.”’(Harner,2014:75). Samann tedavi
ettigi yon daha ¢ok ruhi hastaliklar ve viicudun genel zayiflig1 gibi problemler ile ilgilidir.
Diger problemler icin otaci dedigimiz kisiler bulunmaktir  (Bayat,2015). “Samanist
diisiincede iyillestirmenin iki temel prensibi bulunmaktadir: Bunlarmn iki yararh gicleri
yeniden etkinlestirmek digeri de koti ve  zararh olanlar1 ortadan
kaldirmaktir.”(Harner,2014:80).
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Saman baz torenleri 15k tanrist Bay Ulgen icin ve karanlk tanris1 Erlik Han’a yapar.
Birisi hastalanirsa, ya da herhangi birine bir kotiilik gelmisse bu kotiilik ve hastalk Erlik
Han’dan gelmistir. Bu ylizden de kurtulmak icin ona kurban sunulmasi gerekir. Kurban

sunma islemi de samanlar vasttasi ile gergeklesir.

Tirk Samanhgmda dini ayinler icin tam olarak belirli bir zaman yoktur. Ayinler
ihtiya¢ duyuldugunda yapimaktadir. Samanlarin ayin srasmda gérevi sadece ayini yapmak
degil ayin srasmda kozmik seyahatte gordiigii riiyalardan aldigi bilgileri toplumuna cesitli
sekillerle ifade etme gibi gorevleri de vardr. Tirk saman inancmna mensup Kkisilerde ayin
merasimlerinin iki farkh sekilde gerceklestigini gorebilmekteyiz Ilk olarak diizenlenen ayin
belirli giin ve zamanlarda yapilan ayindir. Digeri ise herhangi bir zamanda yapilan ayindir.
Bu ayin ikbahar, sonbahar gibi mevsimlerde yapimaktadir.

Radloff belirli zaman dahilinde olmadan yapilan aymleri dort kategoriye ayrnustir.
Bu kategoriler su sekildedir:

1- Kurban merasimi

2- Kozmik seyahat

3- Yurdu ruhlardan temizleme merasimi

4- Samanmn kaldrlmasy/Egitimi.”(Radloff;2008:199).

Yukarda bahsedilen ayinleri daha detayh bir sekilde inceleyelim.

1.6.6.1. Kurban Merasimi

Kurban etme manci c¢aglar oncesi monoteist dinlerden giinlimiize kadar ulasmis bir
gelenektir. Eski caglarda nsanlar Tanr’yr memnun etmek ve mutlu etmek i¢cin onun adma
kurban adamaktaydilar. Bunun haricinde Tanrr’dan onlara karsi bir ceza bir durum olmamas1
icn de kurban kesmekteydiler. Farkh olarak da kendilerini hayatta pek cok seye karsi
korumak amaci ile kurban kesmislerdir(Medeni,2021).

Samanhgin etkin oldugu zamanlarda Gok Tanrt kelimesi hi¢ gegmemistir. Ona
kurban sunulmanustr. Sunulan kurbanlarn ¢ogu Ulgen’e ithafen yapimstr. Ulgen igin
kurban edilecek hayvanin rengi beyaz olmaldir. Ayin yapilacak yere saman getirilir. Saman
durumlarin nedenini saptar ve ne yapimasi1 gerektigini, kurbann gerekli olup olmadigini,
kurbanmnin hangi Tanrr’ya sunulacagmi ve sunulacak kurbann 6zellklerini soyler. Erlik i¢in
sunulacak kurban felaketin oldugu yerde, cadirm i¢inde veya olen kisinin mezarmin basmda

kesilir. Bay Ulgen icin sunulacak kurbanlar ise 1ss1z, sakin yerlerde sunulur. Ulgen’e sunulan
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kurbanin toreni kurbanlarin en biiyiligii olmaktadir ve bu toren lic bolimde ger¢eklesmekte
ve her bir toren ayr1 bir aksam yapilr. Aymnin gergeklestirilecegi cadrm yanma bir ates
yakilir ve saman davulunu eline alp ¢almaya baslar. Davulunu calarken bir yandan ilahiler
sOyler ve dua eder. Bunlar1 yapmaya basladiktan kisa bir siire sonra yardimci ruhlarini
cagrrr. Sonrasmnda ise bu ruhlar1 bavuluna hapseder. Hapsettikten sonra da ayaga kalkar ve
disarda beZerle yapimis olan cansiz kazin yanma gider. Onun {istline binerek kollarin1 yana
acar ve tipki ucuyormus gibi yapar. Bu merasimlerin aksamlari yapima nedeni, diger
diinyadaki her seyin bu diinyadakinin tersi olduguna inamlirdi. Bu diinyada gece ise orda
giindiizdiir. Kurban edilen hayvanin kemigi kmilmaz, atimaz ya da bir hayvana verimez.
Bu kemikler ya yakilir ya da topraga gomiilmektedir. Bunun bu sekilde yapimasinin nedeni
kemikte ruh olduguna dair olan inangtir(Kopriilii, 1976:87-88).

1.6.6.2. Samanin Kozmik Seyahati

Saman bu yolculuga kurbani sunmak icin ¢ikiyor olsa bile bu kozmik seyahatin farkli
nedenleri de olmaktadwr. Bir hastann c¢alnman ruhunu aramak, hasta kigmin hastahginin
nedenini anlamak icin de bu seyahatleri yapmaktadwr. Saman i¢in bu seyahat gorevi,
hiinerlerini  gosterebilecegi, kullanabilecegi ve trans yetenegini kullanabilecegi bir
zamandir(Medeni,2021). Saman’m ashnda mistkk aleme ¢ikma isteginin altmda yatan neden,
Tann ile birebir iletisime gegerek isteklerini ona iletme istegi yer almaktadr.

“Kozmik seyahat ayini kurbanhk hayvanin kurban edilmesinden sonraki aksam
yapimaktadir. O aksam msanlar c¢adrda toplanrlar. Cadrm ortasmda bir ates yakarlar.
Saman ¢adrm ortasma gelerek yardimci ruhlarini ¢agmrr. Saman yardimci ruhlarindan ona
kilavuzluk yapmalarini ister ve cadirm ortasma koyulan kaym agacma giderek ona ¢ikmaya
baglar. Cikarken davulunu calmaya devam eder. Saman goge yiikseldikge bulundugu kata
gore sesler ¢ikarmaya baglar. Saman bu yolculuguna devam ederken katlarda gordiiklerini
cadrda bulunan kisilere anlatr. Gokte Ulgen’in bulundugu kata ulastiginda, saman kurbanin
Ulgen tarafindan kabul edilip edilmedigini &grenir. Daha farkh bilgiler de edinir ve
konusmanm bitiminin ardindan yere uzanwr. Olduk¢a bitkin diigmiistir. Cok uzun bir
yolculuktan gelmis sekilde yorgun bir halde etrafindaki insanlar1 selamlar. “Ayin bu
asamadan sonra son bulur. Herkes evlerine dagilir. Sonrasmda bu toren bir giin daha siirer
yemekler ve ickiler ikram edilerek son giin senlk icinde toren tamamlanmis
olur.”(Medeni,2021:213).Samanin yaptig yolculuklardan biri de yeraltt yani Erlk ’in
hikkiim siirdiigii diinyaya yaptigi yolculuktur. Saman bu yaptizi yolculugu hasta insanin
ruhunu ko6tii ruhlardan kurtarmak amaciyla yapmaktadir.
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1.6.6.3. Oliip Dirilme

Samanlarin trans durumuna gegcislerindeki mistik pargalanma ‘Oliip dirilme’ gibi
olmaktadwr. Samanlardaki bu transa gecme durumu pek ¢ok bolgelerde dinsel toren olarak
goriilmektedir. Bu torenle birlikte aday Samanhiga giris yapmus olarak kabul edilir.

Samanizm’deki Ogretilerin temelinde ruhsal armma, spritiialini gelistirmek i¢in
yapllan metotlu egitimler ve inisiyasyon kiiltii yer almaktadwr. Inisiyasyonu bir iiyeyi bir
toplumun tiyesi haline getirme, ezoterik bilgisini 15132 kavusmasi seklinde acgiklayabiliriz.
Ezoterik inisiyasyon da kisinin ruhsal varhgi bir alt durumdayken ist duruma getirilir.
Burada yapilan metotlarda verilmek istenen duygu, kisinin Olip yeniden dogmasidir.
Inisiyasyonda kisi bulundugu evrenden bir iist evrene ¢ikmaktadir. Olmeden 6nce Slmeyi
Islhm mistikleri de dile getirmektedir. Bu siire¢ dzellikle Tiirk-islim mistiklerinin yalniz
kalp kwrk giin sire ie nefsi hesaplasma icine girme siireglerini  hatirlatmaktadir
(Medeni,2021). Bu armma dedigimiz olay Hinduizm’den Musevilik’e hemen hemen her
dinde yer almaktadir.

“Inisiyatik Olim” olarak da tammlanan bu deneyim srasmda trans halindeki saman
adayi, kimilerinin “spatyum”, kimilerinin “astral” olarak tammladiklar1 alemde, 6te dlemde
geemisten  getirdigi, pisman oldugu konulardan vicdani hesaplasma ile kurtulmak
zorundadr. Bu oldukca sarsict deneyiminde ustasi saman adaym yalmz brakmaz “Astral
seyahat” veya “suur projeksiyonu” denilen yollarla samann yannda olur ve ona destek olur.
Platon ve Orfe’ye gore “vicdani hesaplasma” olarak tanimlanan ve kefaret 6deme seklinde
de ifade edilen bu olay kisinin zaten Oldiikten sonra yasayacagl bir olaydwr. Bu arinma
toreninden sonra aday armarak yeryiiziine dogduktan sonra gelen kisinin suur halini elde
etmis olur. Cocuk gibi ve yeni dogmus bir bebek kadar saftr. Bunlar egitimin ik asamasinda
gecmektedir. Egitimin ikinci ve Uiglincli asamasmda misiye adaymin Ogrendigi bilgileri
uygulama asamasidr. Adaym goriinmez alemi gorerek tanmmasini iceren asamadw. Adayin
psisik yetkilerinin gelistirildigi asamadmr. Ugiincii asamada ise aday iistad1 olmadan manevi
alemden kendi basma bilgiler almasi ve aktarmasi gerceklesir. Kisinin iisiyasyonu bu
sekilde tamamlanird. Bunu belirgin olarak ifade etme bicimi sezgileri ile bilgiler
paylasabilmesiydi. Aday daha sonrasmda ustasmdan diplomasii alr ve bu diploma ile
istedigi yerde kendi misiyasyonunu kurabilirdi. Anadolu’da bu ‘el almak™ olarak tanimlanir.
Inisiye olmus kisi baskalarmi inisiye eder ve inisiye ettigi kisi de baskasm ederse bir zincir
olusur ve bu zncr de hermetkk zinciwr, inisiyatikk zncir olarak g¢esith adlarla

isimlendirilmistir(Medeni,2021).
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Bu insisasyon ritiielini saman adaylarmin 6lmiis akrabalarmin ruhlar1 yonetmektedir.
Armma siirecinde saman adaymin eti parcalanp, kemiklerinden siyrilir. Saman adayi
bunlarin oldugu esnada doviilmiis gibi bir ruh hali icerisine girer, agzmdan kopik gelir.
Nefes alp verisi yavaglar. Aday bu ritlielle Olime hazirlanmaktadir. Tim mnsani
yeteneklerini kaybeder. Bu siire¢ esnasmda adaya sadece kara su icirilir. Armma ritiielinin
bir diger geldigi anlam da adaym viicudunun pargalanmasi, pisirilmesi ve yenilmesidir. Bunu
yapacak olanlar ise ruhlardwr. Bu ritliel yeniden ONip dirilmeyi temsil eder
(Medeni,2021).0zetle bu ayinin ardmdan saman adayr hem fiziki hem de ruhsal ydnden
yenilenmis ve giinahlarindan arndrilmis olur. Saman adayi boylelikle her agidan Samanlik
gorevi icin hazir hale gelmis olur.

1.6.6.4. Yurdu Oliilerin Ruhundan Temizleme Ayini

Samanist mangta yer alan atalar kiilti ve ruhlara duyulan saygli Olim sonrasi
geleneklerin olugsmasina neden olmustur. Saman mancma gore dlen insanlarin ruhlan ii¢ giin
boyunca evden ¢ikmak istemez. Bu diisiinceye gore yapilan iki gelenek vardr ve bunlar
olduk¢a zttr. ilki Sliiniin ruhu her an gelebilir diye evden ii¢ giin boyunca kimse gitmez. Bu
srada da Oli i¢cin as yemegi verilir. Diger durumda ise ruhunun gelmemesi i¢in cesitli
yollarin kapatimasidir. Kiirek gibi esyalarin yakilmasi, mezarliktan gelenlerin armmasi
gibi(Medeni,2021).Oliilerin ruhlarinin eve donmesinin altnda yatan neden diger tarafi

bilmemelerinden kaynaklanan bilgisizlik ve belirsizliktir.

W. Radloff 6lmiis bir kadmm ruhunun oliller diinyasma gonderilmesi i¢cin yapilan bir
aymni su sekilde anlatmaktadir:

Samanm yaptig1 en iyi islerden birisi de yurdun temizlemesi olarak tanmmlanan
rittieldir.  Yurt temizleme toreni kisi Oldiikten sonra kwrkinci giinlinde yapimaktadir. Bu
ritieli her saman yapamamaktadir. Bu yiizden zengin olanlar oldukg¢a iinlii olan samanlar1
cagmrip onlara yaptrirlar. Bu iglem sonrasma samana olduk¢a yikli miktarda 6deme
yaparlar. Yurdun temizlenmesi ritiielinde samana yardimci olan ruh Yayk Han’dr. Ve

sonrasinda samana yardmmi i¢in ona kurban sunulur. Bu toren Ozellkle bir ailede pes pese
Olimler gerceklesince yapiimaktadir(Radloff,2008).

1.6.6.5. Saman’in Kaldinlmas1 Egitimi

Buryatlar’da Samanlk egitimi siireci sonrasmda saman adayi i¢in armma merasimi

diizenlenir. Bu ayini bir yash ata saman yonetr. Kendisine yardimci olsun diye de yaninda
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dokuz gen¢ bulunur. Ata saman, saman adaymm ruhlarmni bir araya getirir ve bu ruhlara sag
sacmasi ile birlikte bu ayn son bulur(Medeni,2021).Samanhiga admm atmig olan saman
aday1 ata saman ile birlikte gokyiiziine ¢ikarak Samanlik ile ilgili swlara ulagr. Bu yolculukta
saman giiciinii kesfeder ve mistkk 6zelligini de kesfetmis olur.

Saman kaldrma ayminin farkh bir versiyonu da su sekildedir:

Samann kaldrma aymi yapilacagi giin halk belli bir yerde toplanrr. Toplamlan yere
lic sra halinde dokuz aga¢ dikilir. Dikilen agaglar hayvan derileri ile siislenir. Saman adayi
bir kege iizerinde durarak bekler. Yash bir Saman, Saman adaymin basma Tarasun adinda
bir madde doker. Digerleri de ellerine aldiklar1 aga¢ yapraklart ile Saman adaymi titretmeye
cahsrrlar. Bundan sonra samam alarak agaclarn yanma getirirler. Saman agaci sonuncu
agacm dalmna atlayarak o daldan baska diger agaglarm dallarma atlar ve bu slemi ii¢ defa
gerceklestirir. Saman sonrasnda yeniden kegenin iizerine oturur. Ve kamhk mertebesine
ulagrr. Bu ayinin ardmdan Saman adaymin yakmlar1 giicli ve tecriibeli bir samandan, adayi
saman yapmasit i¢cin kurban ritiielini yapmaya davet ederler. Eger saman aday1 ve ailesi
fakirse ritiielle ilgili kurbanhk dahil her seyi toplum tarafindan halledilir(Medeni,2021).

1.6.6.6. Hastaliklarin Tedavisi

Samanlarin genel olarak iki gorevi oldugunu soOyleyebiliriz. Bu gorevlerden ilki
hastalar1 1iyilestirmek, diger gorevi de Olenleri Obiir diinyaya yolcu etmektir. Bu gorevler
dismda biiyli yapmak, fal bakmak gibi farkl gorev ve 6zellikleri de bulunmaktadir.

Orta ve Kuzey Asya’ya baktigimizda hastalklarin temel nedeni ruhun kagmrilmasi
olarak goriilmekteydi. Hastali@in iyilestirilmesi i¢cin yapilacak olan seyler kacan ruhun
bulunmasi, tutulmasi ve kagtigi viicuda geri gonderilmesidir. Asya’nin baz bolgelerinde ise
bu hastanin ruhunun kotii ruhlar tarafindan carpimasiyla hasta oldugu manci
bulunmaktaydi Boyle durumda tedavi de ruh bulunur ve kotii ruhlardan arndrilmasi ve

uzaklastrilmas1 saglanr.

Aragtrmaci Ohlamarks samanm iyilestirme siirecini $0yle anlatmistir: Saman gelir
ve hickrmaya baglar. Giysilerini giyerek siislerini takar. Titremeye baglar ve giderek
higckrmast ve titremesi artmaya baglar. Saman biraz su ictikten sonra odann ortasma gidip
agzimdaki suyu dort bir yana serpmeye baslar. Cadwrm bir yerinden marti diger yerinden
atmaca gibi sesler ¢ikarmaya baslar. Sonra saman dawulunu calmaya baslar. Ik once
davuldan sivrisinek gibi ince sesler gelmeye baslar daha sonrasnda ise bu ses gok giiriiltiisii

sesi gibi gittikkge artmaya baslar. Daha sonra bu sese zl ve ¢an sesleri eklenir. Bu ses adeta
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caglayan bir su sesine benzer. Bu ses bazen kesilir. Sonra tekrar baglar. Bu sekilde devam
ettikten sonra saman biiyiisel sarkilar soylemeye baslar. Saman sarki sOyleyerek yardimci ve
koruyucu cinleri yanma yardima c¢agmwr. Onlara soru sorar ve bu sorulari kendi cevaplar.
Daha sonrasmda samanmn igerisine giren koruyucu cin sayesinde saman hareketsiz olmaya
baslar. Cinlerden yardim alacagma dair s6z alir. Ve hastanin i¢inden onu hasta eden kotii cin
uzaklastrilmis  olur. Daha sonrada kurban kabul edilir ve dua edilir
(Ohimarks,1939).Samanlarin uyguladiklar1 bu tedavi yontemleri bolgeye, kiiltiire, yasam
kosullarma gore degisebilmektedir.

Yakutlar ve Dolganlar’da bu hastaligi tedavi etme siireci temel olarak dort asamadan
olusmaktadir:

1
2- Hastahgin sebebinin bulunmasi,

3- Cesitli yontemlerle ruhun kovulmasi saglanrr,

4- Sonuncusu da samann goge ¢ikmasidir(Bulug,1948).

Yardmcet ruhlarim ¢agrilmasi,

Genellikle torenler ki bdliimden olusmaktadrr. Ilki koruyucu ruhlarm cagrilmas: ve

sonrasnda da bu ruh ile miicadelesini kapsamaktadir.

1.7. ERKEK VE KADIN SAMANLAR

Samanizm’in ik donemlerinde kadmn merkezli, ata erkil olmayp anaerkil olan bir
inan¢ sistemi olarak bilinmektedir. Buna delil olarak olduk¢a O6nem verilen Tanriga Umay
Ana ve onun benzeri olan Aywzit Tanrigast Ornek olarak gosterilebilir. Avci ve toplayici
toplumlarda kadmlarin olduk¢a Onemli rolii vardi ve kadmlar 6n plandaydi. Dogurganlik
Ozelliginin  bulunmasindan otiirii kel msanlar tarafindan ik Tanrlar disi olarak tasvir
edilmistir. Ozellikle yapilan arastrmalarda tarih énceki doénemlere ait Veniis heykelciklerine
ulagilmas1 saman inancinda da Tanrlarin disi olarak tasvir edildigini disiindiirmekted ir
(Medeni,2021).

Tirk Samanh@ini Paleolitik Cag’a tarihlendiren arastrmacilara gore ik saman bir
kadmndrr. Erken Tun¢ Cag’ma ait Altaylilarin yasadigi bolgede kadin samanlarin ayinlerinin
tasvirleri, kadm ve erkek samanlara ait figiirler de bulmmustur. Altay dag eteklerinde M.O
2000 yilna tarihlendirilen bir kadm samana ait boynuzlu bir tasvir bulinmustur. Kuzey
Israi’de yapimis olan bir kazda Mezolitik Cag’a ait oldugu diisiiniilen 40-45 yaslarinda bir
kadm samana ait ceset bulunmustur. Cesedin gdcebe hayat tarzndan yerlesik yasam tarina
gecen bir kadm saman olma ihtimalinin yiiksek oldugu disiiniilmektedir. Bu kadm saman,
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literatiirde ik kadmn saman olarak kabul edilmistir(Medeni,2021). Bir kisim arastrmacilar
da ilk samanlarin erkek oldugunu sodylemektedirler. Bu disiincelerinin temel nedeni
Samanizm’in Paleolitik Cag’da avcilik ile beraber ortaya ¢ikmis olma diisiincesidir.

Kisaca Ozetleyecek olursak eski zamanlarda ana Tanriga ve kadn merkezli inang
sisteminin oldugu toplumda, toplumun ekonomik statiisiiniin degisimi ile birlkte Tanrica
yerine Tanr1 getirilmis ve anaerkil degil ataerkil merkezli bir inang sistemi haline gelmistir.
Boylelikle kadm samanlarin sayist azalmig, erkek samanlarin sayist artnustr. Fakat kadin
samanlar islevlerini brakmamus bazi uygulama ve torenlerde yer almaya devam
etmiglerdir(Arslan,2011).

1.8. SAMAN KIYAFETI, SAMAN SIMGE VE SEMBOLLERI

Samanist nancin hakim oldugu topluluklarda ayin yaparken giinlik kiyafetler daha
cok tercth edilirken Sibirya’da bulunan samanlarin ayinlerde o6zel kiyafetler giydiklerini
gorebilmekteyiz. Sibirya’da oldugu gibi baz toplumlarda daayinlerde samanlarn giydik leri
kiyafetler oldukca onemlidir. O kadar onemlidir ki saman diinyasmin en 6nemh sembolleri
bu kiyafette yer almaktadr. Samann kiyafeti 6zel bir merasim ile giydirilmektedir. Saman
bu merasimde diger samamn soyledigi dualar1 tekrar eder ve hastalara, ihtiyaci olanlara
yardim edecegine, ruhlara hizmet edecegine dair yemin eder. Saman ciibbesini ruhlara sunar
ve herhangi bir degisiklik isteyip istemediklerini Ggrenir. Giysinin zarar gormesi kiyafetin
sahibi olan samann hasta olacagma ya da Olecegine mamlmaktadr. Kiyafet zarar
gordiigiinde ya da saman oldiigiinde atimaz. Zarar gordiigiinde bir agaca, saman oldiigiinde
ise mezarinin yanindaki agaca asimaktadwr. Saman 6ldiikten sonra da kiyafetin 6nemliligini
bir miktar kaybettigine mamlmaktadir(Radloff,2008). Tim bu bilgileri verdikten sonra

samanlarm kiyafetlerini tamamlayan pargalar1 mceleyebiliriz.

Samanlarin kiyafetlerinde yer alan pargalari su sekilde ayrabiliriz:

1- Ciibbe
2- Baslk
3- Gogiislik
4- Dawul
5- Ayna
6- Ayakkab1

Simdi baz parcalarm Ozellklerini ayrmtili bir sekilde inceleyelim.
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1.8.1. Saman Ciibbesi

M. Eliade Sibirya’da bulunan samanlarin yere kadar uzanan ciibbeleri oldugundan
bahsetmistir. Bu ciibbenin iizerinde de belirli semboller bulunmaktadir. Yardmmci ruh ve
hayvan ana simgesi gibi figirler bu sembollerden bazlaridir(Eliade,1999). Ruhlarin
kendisine yaklagsmamasi i¢in samanmn ciibbesi simge ve sembollerle kaphdr. Kotii ruhlar
demirden korktuklar1 icin samann {izerinde dokuz ¢mngrak yer alr. Bu ¢mgiraklarin dort
tanesi sagda, bes tanesi solda olmak flizere her iki tarafa yerlestirilmis halde bulunurlar.
Samanmn ciibbesinde Ay ve Giines’i temsil eden semboller de bulunmaktadir. Bu Giines ve
Ay Samanizm’in ik ortaya ¢iktigi donemdeki Ay ve Gilines merkezli inanci yansitiyor
olabilir.

“Tunguz samanlarina ait ciibbelerin  kollarmin  ucunda demirden halkalar ve
kiyafetlerde de el ve kol kemiklerini temsil eden kemikler yer almaktadr. Bazi
arastrmacilara gore kiyafetlerde yer alan kemikler, bazi hayvanlari simgelestirmek igin
bulunmaktaydi. Mesela kusun canlandirildigi bir kiyafette bulunan metal kemikler ashnda
kus kemiklerini temsil eder. Baz1 arastrmacilara gore de Yakutlarin kiyafetlerinde bulunan
kemikler ise insan kemiklerini temsil etmektedir. Baska arastrmacilar ise bu kemiklerin
samann kendi kemiklerine ait sembollerin oldugunu soylerler. Yakut samanlarinin eklem
yerlerinde bulunan kemiklerin eklemleri korumak i¢in oldugu tespit edilmistir. Altaylar da
ise baykus tiiyii ile slislenmis ciibbeler daha fazla bulinmaktaydi Altaylarda kotii ruhlarin
baykustan korktuguna dair bir man¢ bulundugu icin baykus tiiyli ile siislenmis ciibbeler
vardl Kus seklini andiran saman kiyafetinin amacmm samann &biir diinyaya gittiginde bir
kusun hafifliginde u¢masma olanak saglamaktir.”(Medeni,2021:178).Kartallarin  da
samanlarm atalart olarak diiglintild{igiinii unutmamal1 ve kiyafetlerin bu sekillerde yapilmasi
ile baglantili olabilecegi dusiiniilmelidir.

Tim bilgileri bir araya getirip bakacak olursak samanlarin kiyafetlerinin ruhlar
alemine yapilacak yolculuk i¢cin 6zenle yapidigini gerekli sembol ve simgelerin birebir birer
secilerek O0zenle nakis edildigini gdrebilmekteyiz. Bu 6zenle yapilan kiyafet samamn bir nevi
ruhlardan koruyuculugunu yapmaktadwr. Kiyafet iizerinde yer alan simgeler de Samanizm
ve samanmn anlasilmasinda olduk¢a onemli bir rol oynamaktadr.

1.8.2. Saman Bashg1 Ve Maske

Samann maskeyi ruhlar alemine yolculuk yaparken kullandigr bir kalkan olarak

tammlayabiliriz. Bu maske sayesinde ruhlardan kendilerini gizlemekte ve korumaktadirlar.
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Samanlarda kullanillan bashgin rengi genel de kirmizi olmaktadr. Altay samanlarina
baktisimizda bashklarmin kare veya dikdortgen sekillerde olduklar1 goriilmekte, Tuva
samanlarinda  ise bu bashklarm rengi mavi olmakta ve ayriyeten kus tiyi
eklenmektedir(Medeni,2021).

Maske de ruhlar tarafindan tanmmasini Onlemek ve onlart korkutmak igin
kullanilmaktaydi. Bazen samanlar bu maskeyi kullanmadan sadece yiizlerini boyarlardi.
Burada da hem maske hem de boyann mantigmi agik¢a gorebilmekteyiz ki, 0 da kamufle
olmaktr. “Arastrmacilar tarafindan samanlarin taktklar1 maskelerin demircilikle bir
baglantis1 olabilecegi diisiiniilmektedir. O zamanlarda demircinin isini yaparken taktig
saman maskelerine benzer maskeler, saman ve demircinin aym inanca sahip oldugunun bir

gostergesi olabilir.”(Medeni,2021:184).

1.8.3. Saman Davulu

Dawul samanlar i¢cin ayinlerde bulunmasi gereken en Onemli pargalardan biridir.
Davul gibi aletler ile yapilan merasimlerin tarih Oncesi insanlara kadar gittigini
gorebilmekteyiz. Saman davulu lizerinde de belirli simge ve desenler bulinmaktadw. Bu
desenlerde ikel msanlarin kutli olarak gordiikleri, anlam yikledikleri seylerin figiirleri
bulunmaktadwr. Bunlara 6rnek olarak evren agacmi, ayi, gilinesi vs. verebiliriz. Dawvul, gok,
yer ve yeraltmi betimler seklinde siislenmis ve belirli kisimlara ayrilmistir(Medeni,2021).

Mistiksel olarak da davul saman i¢in ayrilmaz bir parcadir.

Eski Tiirkler ve Mogollarda davula tiingiir veya diiniir ad1 verildiginin gérmekteyiz.
Yakutlarda baktiimizda tiniiriin evlilik yolu ile olusan akrabalk i¢in kullandigina sahit
oluyoruz. Giiniimiizde de Anadolw’da diiniir kelimesi kullanilmaktadir(Medeni,2021). Bu
iki kelimenin baglantili oldugunu diisiinebiliriz Ayrica saman davulunu arastrmacilar farkl
isimler ile nitelemislerdir. Radloff, tunut, tiiniir veya tiir olarak. Potanin tiinir, Anohin, tliniir
veya calu olarak bahsetmistir. Sorlar Saman davullarma tiir adm vermektedirler. Anahon’in
bahsettigi cal kelimesi Tiirkge bir kelimedir ve ¢al fillinin isim halidir.

Saman davulunun ayrilmaz pargalarmdan birisi de davulun tokmagidr. Bu tokmak
kaym agacindan yapimaktadr. Davulun kotii ruhlar1 kovma 6zelligi oldugu gibi tokmagmn
da bu 6zellige sahip oldugu diisiiniilmek tedir(Bulug,1942).Yakut samanlar1 bazen tokmagin
yerine asa kullanmislardir. Buryantlar’da da tokmak digmda iki asa bulunmaktadr ve bu
asalara “at” ismini vermiglerdir. Asalarin yapildigi agacta davulun ve tokmagm yapildig:
agac gibi kutsal bir agactr. Samanlar kozmik seyahat oncesi davul calar ve ruhlar1 davulun
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icine hapsederler. Bu yiizden tokmak bir ¢agwan olarak goriimiistiir. Davul ve tokmak
samanmn trans haline gecip kozmik seyahat etmesine yardimci olan 6nemli unsurlardir. Bazi
boylarda samann goge ¢iktigi hayvana Barak denilir. Bu tabirin Hz. Muhammed’in miraca
yikkselirken bindigi Burak hayvanimi hatrlatmast olduk¢ca manidardir(Medeni,2021). M.
Eliade Peygamber’in mira¢ icin goklere ¢cikmasmi kozmik seyahate benzetmesi ilging fakat
Oonemli bir yaklagimdir.

1.8.4. Ayna

Samanlarin aymlerde ihtiya¢ duyduklari araglardan biri de aynadwr. Ayin swrasinda
samana yardimci olacak ruhlarin yerlerinin belirflenmesinde ayna kullanilir. Aynayr en ¢ok
Tunguz, Mangu ve Tuva samanlar1 kullanmistir. Tuvalar ruhlarin yerini belirlemenin diginda
hastalar1 tedavi etmek icin de ayna kullanmiglardir. Samanlarin ayna Oniinde egilmeleri
aynaya karst saygl duyduklarmi gosterir. Bu da aynalarin bir ruha sahip olduguna
mandiklarmna dair bir gostergedir(Medeni,2021).

1.9. SAMANIST DUNYA GORUSUNDE YARATILIS

[lkel zamanlardan giiniimiize kadar her boydan farkh bir yaratis efSanesi giiniimiize
kadar ulasabilmistir. Bu yiizden yaratiisa dair diisiinceler ve efSaneler karigik birer hal
almistir. Simdi Samanist inangta kabul gérmiis bu efSaneleri inceleyecegiz.

1.9.1. Evrenin(Kdinatin) Yaratihsina Dair Efsaneler

“Tiirklere ait pek ¢ok yaratilis efsanesi bulunmaktadwr. Bu efSanelerin ortak paydasi
baslangicta sadece suyun olmasi, sudan sonra yaratiisin gergeklesmesidir. Tiirkler tarih
sahnesinde pek ¢ok dinle karsilagmus, yeri gelmis o dinlerle yasamus yeri gelmis ait olduklar1
dini brakip baska dinleri benimsemislerdir. Tirklerin yaratilis mitolojisinin monoteist dinler

dahil, iran ve Hint dinlerinden izer tasidigini goriiriiz.”(Medeni, 2021 :87).

Yakutlarin efSanelerine gore evren, yerylizi mutlak varlktan bu yana zaten hep var
olmustur. Bu diisiince hep vardr. Yakutlara ait Tunguz efSanesinin devaminda birbirine zit
olan iki varh@in c¢ekigsmesi anlatilmaktadir. Tunguz efSanesine gore Tanr’min gokten
gonderdigi bir ates, “ilk denizin bir kismuni1 kurutmus, sertlesmesine yol acarak yeryiizii ile
gokyliziiniin ~ birbirinden  ayriimasina neden  olmustur.”(Harva,2015:70).  Efsanenin

devaminda iki zit giiclin arasinda ki miicadele devam eder.

“Mogollarin  efsanelerine baktigimizda efsaneye gore gokyiizii ve yerylizii daha
onceden bitisik haldelermis. Tanr’nin araya grmesiyle gokylizii ve yerylizii ayrilmistir.
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Diger efsanelerden olan Buryat efsanelerine gore de denizin ik olarak altmda kwnuzi balgik
ve siyah toprak bulunmaktaydi Tanr olarak adlandwrilan Burkhan yeryiiziinii yaratmaya
basladiginda dalgic kusuna bu siyah toprak ve kwmuzi balgiktan biraz getirmesini ister.
Dalgic kusu istenileni yapar ve ylizeye c¢ikar. Cikardiktan sonra da denizin {istiine bunlari
yayar. Bu sekilde denizin istinde bir yeryilizii olusur. Cok kisa bir siire sonra da bu
yeryliziiniin Ustiinde bitki ve agaglar olusmaya baslar.”(Medeni, 2021 :88-89).

Tirk boylar1 arasmdaki efsanevi inamsa gore kaplumbaga diinyanin yaratimasi bir
zemin olarak kullanilmistir. Baz Tirk boylarma gore ise diinya yaratiip GOk Tanri
tarafindan kaplumbaganmn swtma yerlestirilmistir. Bilge Kagan, Kiiltigin Anit'n1  bir
kaplumbaga seklindeki bir tasm {izerine yerlestirdigini gormek bu efsanenin varhgini
kantlar niteliktedir(Arslan,2011). Altayhilar ’da evrenin yaratligina dair efSanelere
baktizimizda efSanelerde evrenin Ulgen tarafindan alti giinde yaratidigmi, yedinci giinde
Ulgen’in uyudugunu ve sekizinci giinde ise bu uykusundan uyandig1 soylenmektedir.
Tevrat’ta da yaraticinin  Diinya’y1r alti glinde yaratp, yedinci giinii dinlenmek igin
ayrilmasinin  gegiyor olmasit giinler agisindan uyusmaktadir. Bu yaratiis efSanesine
baktigimizda Incil ve Kur’an da da bu siirelerde evrenin yaratinus oldugu sdylenmektedir.
Buna bakarak monoteist anlayislarda ve Samanist anlayistaki yaratilisin benzer oldugunu

soyleyebilmek teyiz(Medeni,2021).

Bircok yaratilis efsanelerinden bahsedebiliriz. Fakat Tiirk efsanelerindeki karisiklik
durumu bu isi oldukca zorlastrmaktadir. Saman inanca yakm olan efsaneler saman tanrilarla
baglantili olmaktadir. Biz samanlarla 1ilgili tiim bilgileri samanlarn ilahilerinden ve

dualarmdan Ogrenmekteyiz.

1.9.2. insamin Yaratihsi

Diinya mitolojilerine baktiZimiz zaman ortak olan noktalarmin biz insanlarin
yaratilis1 konusunda anlattiklar1 hikdyeler oldugunu gorebimekteyiz. Bu efsanelerde insanin
yaratiigmna ait ortak diisiince insanlarm bir balgik veya topraktan yaratlmis olmasidwr. Tiirk
mitolojileri monoteist dmlerden birgok hikayeler, kendi efSanelerinin zenginlesmesine
olanak sagladi. Bu hikayeleri sadece monoteist dinlerden almamistr. Farkh mitolojik
hikayelerden de faydalanmistir(Medeni,2021).

Tiirk mitolojisine gore Ulgen insam yaratmaya karar vermis ve insanlarin iklerini
Altm Dagrnda yarattigma inamlmaktadir. Ulgen ilk insanlar1 yaratmadan once kendine
hizmetgiler yaratmistir. “Bundan sonra da kemikleri kamustan, bedenleri kilden yedi erkek
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yaratmistwr. Sekizinci bir baska erkegi de Altm Dagi’nin dogusunda yaratmistir ve ismini
“Myadere” koymustur. Yaratrken de kulagma “sen bil, sen bil” seklinde tekrarlayarak onu
diger yarattiklarindan stin hale getirmistir.”(Medeni,2021:95). Maydere kendisine
sOylenmis olan “sen bil, sen bil” soziinii siirekli soyleyerek bir kadmn yaratti. Fakat bu kadina
nasil can verecegini bimiyordu. Bunu Ulgen’e damsmak istedi. Bunu firsat bilen Erlik
yeraltindan ¢ikti ve kadmm yanma giderek ona fliit iifler gibi {ifleyerek ruh verdi Bu ruh
iflenmesinden sonra kadmlar yedi ¢esit huya ve dokuz cesit dile sahip olmuglardir.

Maydere, Ulgen’in yarattig1 insanlardan Erlk ‘in ruh verdigi kadm ile evlenmesini
istedi. Fakat insanlar kabul etmediler. Bu erkeklerden ticii Altm Dagi'na kactilar. Kalan dort
erkekten ilk erkege Ulgen Targm Nama ismini verdi. Ulgen daha sonrasmda bu erkegin iki
tarafindan da kaburga kemigi alarak bir kadin yaratmistir(Arslan,2011). Bu kadm da daha
Once yaratilan bir erkek ile evlendirmistir(Medeni,2021).

1.9.3. Kiyamet (Kalganci Cak)

Altayhilarda Samanistler diinyanin bir giin sonunun gelecegine nanmuslardr ve bu
gelecek gline “kaglanci ¢ak” ismini vermislerdir. Bu kelimenin anlamu da kalacak olan
cagdr. Inams odur ki, o giin yaklastkca yeryiiziinde yasayan insanlar sapitacak, daha da
fazla giinah islemeye baslayacak, yaptklar1 fenaliklar bir hayli artacaktr. lyilik tanris1 Ulgen
bu toplumdan uzaklasacak, kotilik Tanris1i Erlik ve yardimcilarindan biri olan Karas
yeryiiziine ¢ikacaktr. Insanlar iyi Tanri olan Ulgen’i unutacaktir. Yeryiiziinde kotii ruhlar
ve iyi ruhlar arasmda bir savas yasanacaktw. Her iki taraftan da Glenler olacaktr. Tek kalan
Ulgen olacak ve sonrasmda ‘“Oliler kakmiz!” diye bagracak ve Ooliller dirilecektir
(Inan,1954).Tirklerdeki hayatm sonu ve baslangict ile ilgili hikdye ve ogretiler baska
mitlerden etkilenmistir. Bu konu agisindan Samanizm’e baktiZimiz zaman Budizm ve
Hristiyanlik gibi dinlerin etkisi altnda kalarak yeni anlayslar kazandigini sdyleyebiliriz.
Kiyamet anlayis1 ik olarak Kiil Tigin yaztlarinda goriilmiistiir(Medeni,2021).

Dede Korkut Hikayelerinde de baz kiyamet alametleri belirtilmistir. Ornek olarak
bliyliik kiicliglin, anne kizm, baba ile oglun arasmdaki saygi bittigi zaman, erkeklerin
kadmlara benzedigi zaman kiyamet yaklasmus demektir. Kiyamet alametleri tek Tanrili
dinlerde de sralanmis ve bu inanca sahip insanlar tarafindan bu alametlere bakidiginda
kiyametin yaklastig1 anlasiimaktadir(Medeni,2021).
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1.10. SAMAN INANISINDA KAINAT FiKRi

Samanizm iancma sahip olan toplumlara gore evren iic katmandan olusmaktadir.
Onlara gore bu katmanlar bazen birlesk bazen de birbirlerinden paralel olarak
ayrimaktadirlar.  Altayhlarin  kainat tasavwuruna gore en iist bolimde gokyiizii
bulinmaktadr. Ve bu katmanda iyilik ve 1sik Tanris1 olarak goriilen Ulgen, onun ailesi ve
ona hizmette bulunan iyi ruhlar yer almaktadr. Bu katmanda bulunan ruhlar iyilik isterler
ve msanlarin dostlaridirlar. Orta dlemde de yeryiizii bulunmakta yeryiiziinde de insanlar ve
hayvanlar yer almaktadir. Basta isiklar tannst Ulgen olmak iizere pek ¢ok ruh bu orta dlem
ile siki iliski igerisindedir. Yeralti olarak nitelendirdigimiz son tabaka da ise karanliklar
alemi olarak nitelendirilmekte, Erlik Han ve diger kotii ruhlar bu katmanda yer almaktadir.
Karanlk alemme yasarken birgok giinah isleyen kisiler de oldiikten sonra gelebilmektedir.
Bir nevi kotii insanlar i¢in cehennemdir. Bu katmanda bulunan kotii ruhlar insanlari ve
hayvanlar1 hasta etmek ve ruhlarini ¢almak i¢in yeryiiziine c¢ikmaktadirlar. Samanlarda bu
ruhlar tarafindan kisilerin kagmilan ruhunu bulup geri almak i¢in yeraltina mnmektedir.
Yakutlara baktiZimiz zaman onlarda da evrenin ii¢ katmandan olustugunu gorebilmekteyiz.
Bu katmanlar yukaridaki, ortadaki ve asagidaki katmanlardir. Bu ii¢ katman saman kainat
anlayisinin temelini olusturmaktadir.

1.11. SAMANIZM INANCINDA KULTLER

Kiilt kelimesi Fransizca asilli olan Culte kelimesinden gelmektedir. Ayrica Latince
’de culutus kelimesine ile de ayni anlama gelmektedir. Kiilt kelimesi en kisa Ozeti ile kiilt
kelimesi tapmma anlamina gelmektedir. Samanizm mancina baktigimizda da zamanm ilk
devirlerinden itibaren iandigi inang ve davramglarmni zamanla kiilt haline getirip
kutsallastirmis olduklarin1 gorebilmekteyiz. Saman Tiirklerin ayrica sozlii olarak da nesilden
nesile ilettikleri kiiltleri bulunmaktadir. Bir kiiltin varligi i¢in bulunmasi gereken faktorler:

1. “Kiilte konu bir nesnenin ya da sahsm varhgy,

2. Bu nesne veya sahistan insanlara bir fayda ya da zarar gelebilecegine
inanmak,

3. Fayday1 celp, zarari ise def edecek zyaret, kurban, adak gibi
uygulamalar.”(Ocak,1983:113). Samanlarm Onemli kiiltlerini bu bolimde
ayrmtili olarak inceleyecegiz.
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1.11.1. ATALAR KULTU

Tiirkler tarihin seyri igerisinde farkh dinleri benimsemis olsalar da Anadolu’da
yasanmig olan baz inanglara dair unsur ve degerleri unutmamiglardir. Bu deger ve unsurlari
sonradan sahip olduklar1 dinlerin icerisinde yasamaya devam ettirmislerdir. Ozellikle VIII.
yiizyllda yasayan Tiirkler islim dinine girdikten sonra bile Samanizm inancinin gelenek ve
ritiiellerini bicimsel olarak degistirerek IslAm dini icerisinde yasamaya devam etmislerdir ve
hala da devam etmektedirler. Tirklerin inanglarin1 vazgegmeden aktarabilmelerinin nedeni
olarak, din ve kiiltiiri ayrilmaz bir parga olarak yasamalar1 olarak gosterebiliriz. Bu devam
ettirilen ritliellere Ornek olarak verebilecegimiz en giizel gelenek; Olen atalarmizin ardindan
yapmis oldugumuz uygulamalardir. Tiirklerin bir inanc1 aswrlarca bu sekilde ilerletebilmeleri
belki de onlar1 manglar1 vazgegmeden aktaran ve koruyan sayih toplumlardan biri yapiyor
olabilmektedir.

Atalar Kiltiine de bakacak olursak, bu kilt Bozkr donemi Tirk kdiltirtiniin en
Onemli unsurlarindan birisidir. Bu kiilt her ne kadar bitmis olarak bilinse de hala var
oldugunu, ortiilii bir seklide devam ettirildigini yapilan baz uygulamalara bakarak
gorebilmekteyiz. Bu uygulamalara msanlarin O0lim anmnda, Oldiikkten sonra yapilan
uygulamalar bu kiiltii kanitlar niteliktedir. Tirkler 6len ata ruhlarinin onlarm terk etmedigini,
hala onlarla birlikte oldugunu, onlarla iletisim halinde olduklarina inanmiglardir. Bu ylizden
de 6len kisinin ardmdan bir takm uygulamalar gelistirmislerdir. Olen kisiler i¢in yapilan
mezarlar, Olenlerin hatralarini, amlarini canh tutmak i¢in yapilan tozler gibi bir takim
uygulamalar1 Ornek gosterebiliriz.  Samanizm iancinda Saman adaylarnin  goreve
baglamadan Once bir ata ruhu tarafindan secilip goreve cagrimasi, ruhlarin onlarla hala
rtibatta oldugunun bir kanmtidr. Ata ruhlarinin onlar1 korudugu manci her doénem farkh
uygulamalarla kendini gdstermistir.

[slhm inancina baktigimiz zaman &lenin ardindan OSliiye yapilan ziyaretler, Slenin
ardndan ruhu i¢in kurban kesilmesi, oliniin 6lim yil doniimiinde anidarak kurban kesilmesi
gibi uygulamalar Islim’m igerisinde Samanist uygulamalarin devam ettirildigine dair
kantlardir. Bu uygulamalara ek olarak kismin mezarmin basma giderek Kur’an okumak,
mezarlarm Onemli giinlerde ziyaret edilmesi de ornek gosterilebilir. Ata ruhlarma saygi
gostermenin de diger bir baska yollar1 kurban kesmek ve Oliniin ardmdan as yemegi

vermektir. Kurban kesimi Tek Tanrilh manglarda yer alan 6nemli ibadetlerden birisidir.
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“Bozkrr kiiltiiriiniin en iyi orneklerini hala bu uygulamalarin yasatildigmi ozellik le
Alevi Tirkmenleri igerisinde gorebilmekteyiz. Haci Bektasi Vel’nin velayetnamesinde
ayinin bu Olen kisnin ardmndan kandil ve kutsal gecelerde uygulandigi gecmektedir.
Giiniimiizde de kullanilan “Glmiislerinin canma degsn” seklindeki deyimlerin bu ritiieller

icerisinde sOylenen tazim ve ululama sozleri oldugunu gorebimekteyiz.

Tiirkler atalar kiiltiinli g6z oniinde bulundurarak hem kendi, hem de ¢ok sevdikleri
atalan i¢cin gosterisli mezarliklar yapmuslardir. Biz bu atalar kiiltii baglaminda yapilan mezar
geleneginin devammi Islim ’da evliya ve oldukca keramet sahibi olduguna inamlan kisiler
icin yapilan mezarliklarda gorebilmekteyiz. Bu yapilan mezarlara gidilip dilek tutulmasi,
yalvarilmasi, dua edilmesi ve medet umulmas1 Samanizm inancina sahip kisilerde bulunan

ata ruhlarmna duyulan bir saygmin gostergesi ve bunun halen giiniimiizde devam ettirilme
seklidir.

1.11.2. HAYVAN ANA KULTU

“Samanizm inancinda yer alan bir inanca gore her samam diinyaya getiren onu egiten
bir hayvan anasvatasi vardr. Bu inancin Samanizm ik baslangicinda inancin merkezinde
yer alan anaerkil anlayisin on planda oldugu zamanlarda ortaya c¢iktii distiniilmektedir.
Hayvan  atann  genellikle ~ demir  kanath  bir  kartala  dondstigiic  ifade
edilmektedir.”(Bayat,2006:94).

Rivayete gore, diinyadaki ik saman bir kadin ve birr kartaln birlesmesinden olmus
ve kartal olarak diinyaya gelmistir. “Mircea Eliade’nin bir ifadesiyle Buryatlar’da yer alan
bir efsaneye gore evrenin ik baslarmda sadece batida tanrilar, doguda ise kotii ruhlar varmas.
Tanrlar insan1 yaratnug fakat sonra kotli ruhlar diinyaya kotilikler salmaya bagslamuglar.
Tanrilar hastalk ve Olimle savagmak i¢in msanlara bir saman armagan etmisler. Ve bu
sebeple kartali diinyaya gondermisler. Ama mnsanlar kartaln dilini anlamamislar. Zaten bir
kus diye de ona pek itibar etmemisler. Kartal geri Tanrilar katma doniip kendisine konusma
yetenegi vermesini ya da insanlara bir Buryat saman gondermelerini istemis. Tanrilar ise
kartal yeryiiziine rastlayacagi ik kisiye Samanhk yetisi vermesini emrederek kartali tekrar
diinyaya gondermisler. Kartal yere nince bir aga¢ dibinde uyuyan kadm gorlip onunla
ciflesmis ve bir sire sonra kadm bir ¢ocuk dogurmus ve bu g¢ocuk da ik saman
olmustur.”(Eliade,1999:106).

Yakutlarda bundan dolayidr ki kartal, kutsal bir varlk olarak goriilmektedir.

Samanlarda ve Samanizm mancinda bu yiizden kartaln Onemli bir yeri vardr. “Samanin
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kozmik seyahate bir kartal ile gbkyliziine ¢ikmast onun atahgma ve yardimciligma duyulan
ihtiyac1 sembolize etmektir.” Saman kartalla bir biitlin olmus yeri gelmis kartallarin keskin
gozleri ile etrafi gdrmils yeri gelmis o kartalla bir biitlin olarak kartal gibi de ugabilmistir.
Hayvan ata Altaylarda Iye- Ki, Emeget olarak isimlendirilir. Emeget islevieri bakmndan
tam olarak hayvan ata gibi olmasa da samann sahip oldugu yardimci ruhlar arasmda en
glicli yardimc1 ruhlardan biridir. Emeget ek olarak kadmlarin ata ruhu olarak goriilmekte ve
kadmlar Umay ananmn suretini yaptiklar1 gibi Emeget’inde suretini yaparlar.

1.11.3. HAYAT AGACI

Samanist inangta olan insanlarin kutsal saydiklar1 nesnelerden birisi de agag
olmustur. Eski tarihlere baktiimiz da agacin gergekten cok onemli yerlere konuldugunu,
ona bircok anlamlar yiiklendigini gorebilmekteyiz. Agacin insanlar tarafindan bu denli
Onemli goriilmesinin nedenini arastrmacilar, agacm mnsanlar gbi gokyiiziine dogru uzamasi,
yer ve gok arasmda baglantiyr saglayan bir koprii gérevi gbrmesi ve bir amaci sahip
olmasindan dolayr olabilecegi kanaatindedirler. Bu amaci da meyve vererek msanlara bir
besin saglayabilmesidir. Tiim bunlara bakarak Sliimsiizlikk, sans, saglk vb. bir¢ok kavramlar

hayat agaci olarak nitelendirilen agaca yiiklenmistir.

Bazi Tiirk boylarinda msanlarm agacm igcinden dogma, meydana gelme ianci yer
almaktadr. Bundan dolaydir ki bu manca bagh olarak agagtan cocuk isteme seklindeki
uygulamalar ortaya ¢ikmustir. Bu agagtan ¢ocuk isteme sekilleri zamanla unutulsa da farkl
uygulamalar seklinde ortaya ¢ikmustr. Bu farkhliga 6rnek olarak giiniimiizde msanlarin
gidip kutsal goriilen, kutsal olduguna mandiklar1 agaclara kumas, bez parcalart asp bir
istekte bulunmalarin1 gosterebiliriz. Bu efSanelerle birlikte agac ata olarak goriimiistiir ve
Agac Ana/Aga¢ Ata olarak tabirr edilmistir. Mitolojik kaynaklarda, “diinya agaci”, “evren
agact” gibi ¢esitl isimlerle de anilan kutsal ve biitlinlestirici aga¢ semboliiniin, en yogun
kullanilan tabiri “hayat agacr” seklindedir. Bu aga¢ baz manglarda diinyanin yerylizii ve
yeraltinda yasayan biitiin canllar1 birlestiren kutsal bir aga¢ gbrevi goriirken, semavi dinler
hayat agacmin cennette oldugunu ifade etmektedirler. Her toplumun hayat afacma yikledigi
anlam ve Ozellikler yasadiklar1 ¢evreye ve sartlara gore degisebilmektedir.

Samanlarda kaym agacmin diger agaclar arasmda Onemi farkhydi, daha onemli
olarak goriilmekteydi. Samanmn ayin srasmda goge yikselmek i¢in kullandigir direk veya
aga¢, kaym agaciydi. Ek olarak kurbann kesilecegi yere dikilen aga¢ da kaym agaci
oluyordu. Bagka bir efsanede yer alan ifadeye gore de kaym agact Umay Ana ile birlikte
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gokyliziinden mmistir. Bunun nedeni Umay’mn hem koruyucu hem de dogum Tanrigasi
fonksiyonlarina sahip oldugu i¢indir.

Bunlarin yam sra Tirkler Olen atalarmin mezarlarinin basma aga¢ dikmeyi adet
haline getirmislerdir. Bu gelene§in altinda yatan neden de Tiirklerin agaci 6ldiikten sonraki
yasammn kaynag olarak gdrmeleri gosterilebilir. Islim anlayisinda var olan, “Topraktan
geldik topraga gidecegiz”, sOzii Samanist Tirkler ’de aga¢ ata/aga¢ ana kiiltline karsilik
gelmektedir.”(Medeni,2021:131).Samanlar oSldiiklerinde bedenleri gomiilmeyip kemikleri
toplanip bir agacin dalna asiirdi. Bu uygulamanin yapiima nedeni hayat agaci kiiltine bagh
olarak hayatin varhgmnin agagtan geliyor olup, oldiikkten sonra da tekrar yasammn varhgina
doniisebilmesi diisiincesi olabilir.

Hayat agaci kiiltliniin yannda orman kiiltii de bulunmaktadir. Orman kiiltiinlin
insanlarm avcilk ile ugrastiklar1 dénemlerden kalan bir kiilt oldugu diistiniilmekted ir. Tarmm
ile ilgilenen toplumlarda orman kiilti eski Onemliligini kaybetmis ve orman ruhlar1 koti
ruhlar olarak distlinilmeye baglanmistr. Tiim bunlarla birlkte gittikce gelisen toplumlar
tekrardan orman kiiltiinli dinlerinin icerisine sokmaya cabsmiglardir. Kuzeyde yasayan
avcilarda orman Kkiiltii en ¢ok onemli olan kiitler arasmda yerini almistir. Ormanda yer alan
orman ruhlar1 avcilart korur ve avlarmin bereketli olmasmi saglarlar. Sor Tiirklerinde aveilik
Onemli ve On planda olmasi nedeniyle orman kiiltiine olduk¢a Snem vermislerdir. Aveilik ve
orman kiilti on planda oldugundan dolayr baz yasaklar olusturmuslardir. Bu yasaklara
ornek olarak, ormanda avcilk yapidig: siire boyunca ve obaya doniinceye kadar sakalagmak
ve oyun oynamay1 gosterebiliriz. Bu yasagm olusmasmin temel nedeni orman ruhlarimin bu
tir seylerden hoslanmadigi mancidir. Bunlarin aksine ruhlar avcilikta avcilardan masal
dinlemeyi severler. Bundan dolayr da avcilar ormana ava giderken yanlarinda usta bir hikaye
anlatic1 gotiirliler. Bu ruhlar eger aveilardan hikaye dinleyemezse avin bereketini kacrabilir,
onlarm avlanmalarina engel olabilir ve avi onlardan esirgeyebilirdi. Avda hikaye anlatmaya
dair anlayis giiniimiizde avcilkla ilgilenen kisilerin av srasmda olanlar1 abartih bir sekilde
anlatmalar1 eski zamanlardan kalma avcilkla ilgili inanca dair bir iz olabilir mi sorusunu
bize dusiindiirtmektedir. Baktigimizda avcilarin anlattigi bu abartih macera hikayelerinin
dilden dile dolastigmi gorebiliyoruz bu da bize bunun dogrulugunu ispatlayici nitelikte

olabilecegini gostermektedir.
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1.11.4. OBA KULTU

Obanm kelime olarak anlamma baktiZimizda yasanilan, yerlesilen yer veya gbcebe
topluluklarda ailelerin meydana getirdigi bir olusum seklinde tammlama yapabiliriz.
“Oguzlar obakelimesini boydan kiigiikk topluluklar olarak tammlarken XV. ve XVI. yiizy1lda
oba Osmanhlar ’da cemaat admi almustir. Genellikle obalarm yerlesim ve bulunduklari
yerlere yurt ismi verilir. Giinlimiizde de ¢adrh yasayan ailelerin yasadidi bes, altt ¢adirh
yerlere oba ismi verilmektedir.”(Medeni,2021:134).

Obalarm kiilt haline gelmesinin nedeni bu obalarm kutsal olarak goriilmesidir.
Obalar toprak, tas yi@mlarinin bir araya getirilmesiyle olusan yigm ve yerlerdir. Oba
kiiltinlin merkezinde Yer-su tanrilarina yer almaktadir. Tarth Oncesinde bu kiilte sahip en

eski izlere alt1 bin yil 6ncesinden Altay Hakaya’da goriiyoruz. Bu obalar Tiirklerin ¢ok daha
eski donemlerinde de bu kiilte sahip olduklarmi gdstermektedir.

Eski Tiirklerde yer alan bir bagka mams da, tas yi@inlarmin koétii ruhlart kovmastyd .

Bu nedenle tas yiginlarint kutsal olarak gdrmiislerdir. W. Radloff’a gore: “Bu tas yiginlarinin
anlami o yerin ruhuna sunulan kurbandir.”(Radloff,2008:163).Krgiz-Kazak boylar1 obalara

kars1 derin saygi gosterirler. Bunlara gore obalar “arvagi” giichi kahramanlarin mezardrr.

Eski Tiirklerin yerlesik hayata gecmesi ile oba kiiltii unutulmus olsa bile bir sekilde
farkh yorumlayarak gelecek nesillere aktarmuslardir.

1.11.5. ATES VE OCAK KULTU

Bu kiilt eski toplumlarda anaerkil anlayis 6n planda oldugu zamanlarda ortaya ¢ikmis
olan bir kiilttiir. Ates kiiltii anaerkil anlayism popiiler oldugu zamanlar ortaya c¢iktigi igin
ates ocak ruhunun bir kadmn oldugu distiniilmektedir. Bu ruha islevi olarak da dogurganlik
ve koruyuculuk ozellikleri yikklenmistir. Arka planda ates kiiltiiniin asil amaci hastalklardan
ve belalardan korumakti Ates-ocak kiiltiiniin kaynagi dogum tanrigast olarak bilnen ve
cocuklart koruyan tanrica Umay’dir. Fakat zamanla ataerkil anlayisin daha ¢ok 6n plana
cikmasi nedeniyle ataerkil forma evrilmisti. Samanist inancta atesin Ulgen tarafindan
insanlara  verildigine dair bir inancin bulindugu bilinmektedir. Abdulkadir Inan’mn
cahgmasinda bulunan ve Verbitskiy tarafindan derlenen bir efsaneye gore:

“Ikk insanlar meyve ile beslendikleri icin atese ihtiyaglar1 yoktu. Tanrilari onlara et
yemelerini emrettikten sonra atese ihtiyac hasil oldu. Ulgen gokten biri kara, biri ak iki tas

getirdi. Kuru otlar1 avucunda ezerek bir tagm tlizerine koyup digeriyle vurdu, onlar ates aldi.
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Ulgen boylece ik defa ates yakmasmi insanlara ogretip, “bu ates atamm kudretinden tasa
diismiis atestir,” dedi.”(Inan,195459).

Ocak- ates kiiltii zamanlar bir takim farklilagsmalar ge¢irmistir. Ocak kiiltiiniin kelime
kapsamu aileyi, boyu kapsayacak sekilde genislemis ve aileyi koruyan bir ruh olarak
disiiniilmiis, mamlmistir. Zamanla da ocak atalara tapmmanin merkezi haline gelmistir.

1.11.5.1. Ocak-Ates inanci

Ocagn soyu, aileyi temsil etmesi ile birlikte Ocak ata, baba, ogul seklinde ilerlemeye
baglamustir. Bunu bugiin Anadolu’dan ve eski uygarliklardan da gorebilmekteyiz.

Anaerkil anlayisla birlikte olusan ve kaynag dabu anlayis olan ates evlerin, ailelerin
huzur ve bereketin kaynag olarak diistiniilmiistiir. Ocakta yer alan atesin ruhunun c¢ocuklari,
alleyi ve hayvanlar1 korudugu disiliniilmiistir. Bazi bilim adamlarn Sibirya halklarinin
cogunlugunda ocak ruhunun mitolojik ¢agda kadn oldugunu ve admm Udagan, Oktan
(atesin sahibi, hakimi ham) unvanmni tasidigini yazmaktadir. Fuzuli Bayat’a gore: “Tirkler
igin dag, yer, vatan ve devlet koruyucusu gibi tanman Otilken kavramu da mitolojik Ana’nin

tasavvurlarindan biridir.”(Bayat,2007:144).

Evde bulunan ocakta atesin tiitiiyor olmasi, Tanrr’nin kudretinin o evde oldugunun
bir gostergesi olarak goriilmekteydi. Baz yerlerde evin bacasmdan duman c¢ikiyorsa o evde
her sey yolunda, herkes rahat seklinde yorumlanmaktaydi. Bu anlayistan dolayidr ki “ocagi
yanmak”, “ocagl sonmek” gibi kavramlarm bu anlaystan dolayr ortaya c¢iktilarini
sOyleyebiliriz. Atese bakip kehanet etmek de Tirklerde ¢ok eski bir gorenektir

1.11.6. OLULER KULTU

Samanlar 6lim ve sonrasmi kendi nang sistemlerine gore yorumlamiglardw. Onlarm
mang sistemleri ruh merkezli oldugu i¢in ruha Oncelik vermislerdir. Samanizm mancina
sahip insanlar insana, hayvana, bitkiye her seye hayat veren olguya “tin” adm vermislerdir.
Kismin o6limii gerceklesirken bu tin viicudun agz ya da burun deliklerinden ¢ikarak bedeni
terk etmektedir. Bu tin dedigimiz olgu bazen 6lim olmadan kendi istegi ile viicudu terk eder
sonrasmda ise viicuda geri doner. Bu genelde uyku srasmda gerceklesmektedir. Ilkel
insanlar da giiniimiizde ki insanlar gibi rilya yorumlar1 yapmuslar ve uyku esnasmda ruhun
riiya gortirken bedenden geri ¢ikip daha sonrasmda bedene geri dondiigiine dair inanglar yer
almaktaydi Baska yer alan inanca gdre de tin ismi verilen bu ruh hasta kigsinin viicudundan
da ¢ikabilmekteydi. Bu ruh 6len kisinin bedeninden ¢iktiktan sonra Olen kisinin yiizii nasil
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solgun hale geliyorsa hastann yiiziniin de aym solgun hale biirlinmesi bunu destekler
niteliktedir. Bu ruh riiya esnasimda veyahut kisi hasta iken kendi istegi ile ¢iktigi gibi bazen
de zor kullanarak c¢ikabilmektedir. Biz bunun 6rnegini korktugumuz durumlarda o korkunun
verdigi etki nedeniyle ruhun bedenden ayrilmasi seklinde gorebiliriz. Giinliik hayatimizda
da kulland1gimiz 6diim patladi, 6diim kacti gibi tanimlamalarin bu inang i¢cin kullanildigin1
sOylememiz yanhs olmaz.

Tirklerde ¢esitli  sekillerde  oOlim olaymin  gergeklestigine dar inanglar
bulunmaktadr. Bunlar ruhun bedenden kagmasi, ruhun baska ruhlar tarafindan kagmrilmasi
veya yolunu kaybetmesi seklindeydi Bazen de bu ruhun tiim bu olaylardan sonra evine
donebilecegi manct mevcuttu. Bu mangtan kaynakh insanlar bir takim gelenekler
olusturmuslardir. Tunguzlar Olen kisinin  bedenini en kisa siirede evden ¢ikarmaya
calgrlardl Fakat Tunguzlar Olileri evin ya da ¢adrm kapismdan ¢ikarmak yerine evin bir
duvarmi yikarak ya da ¢adirm bir kenarmdan yer agarak oliiyli o kisindan ¢ikarrlardi. Bu
uygulamalarin olusturulmasinin temel nedeni kisinin ruhunun oldiikten sonra eve gelmesini
onlemek i¢indir. Bu uygulamalara ekleyebilecegimiz bir bagska uygulama da, dlen kisinin
defnedilmesinin ardindan mezardan donerken olduk¢a hizli olmak, arkaya bakmamak ve
olusan ayak izlerini bir sekilde kapatmak gbi Bunlarin hepsi yukarda degindigimiz gibi
6len kisinin ruhunun yurduna ve eve geri donmemesi, geri donmesini engellemeye yonelik

yapilan uygulamalardir.

1.11.7. EVLENME VE DOGUM RIiTUELLERIi

Samanlarda evlenme ritlicline baktiZimizda, genel olarak samanlara 6zgii bir ritiielin
olmadigin1 sdyleyebiliriz. Fakat Yakutlarda kiz kagwrmaya gidecek genclerin ik Once
samann yanma gittigi gorlilmektedir. Gengler Samann yanma gittikten sonra saman
tarafindan bir ayin gerceklestirilir ve bu ayin sonrasmda gengler kiz kacrmaya giderlerdi.
A. Inan’m verdigi bilgiler ile kiz kagrma ayini su sekildedir:

“Krz kagrmaya giden gengler bir arada toplanrr ve atlarmi hazir hale bulundururlardi.
Saman direklere bagh atlarm yanma kimizla gelir ve bu kimizi atlarm c¢evresine serperdi.
Kotii ruhlarin admi anar ve Itk isimli ruhtan g¢ocuklari isimlerini saydi@ kotii ruhtan
korumasmi isterdi. Yakutlarm bu adetleri ¢ok eski caglarda savas ve baskmla kiz ka¢rma
devrinin izleri olarak goriilebilir.”(Inan,1954:159). Evlenme kiiltine dair diger bir ritiiel de
Anadolu’da da giiniimiizde hala pek ¢ok yerde goriilen gelinin basmdan asagiya saci

sagmaktrr. Sac1dedigimiz madde bolgelere gore yoresel olarak degismektedir. Ornek olarak
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baz1 bolgelerde bugday ve arpa olurken baz bolgelerde ise seker ve yag olabilmektedir. Saci
dokiilmesinin amact: Yeni eve geln giden kizi evlendigi kocasmmn evinde bulunan ruhlara

ve kocasmmn atalarma kabul ettirmektir.

Dogum ve dogum sonrasi ritliellerine baktigimizda da bu kiiltlerin Umay Ana
etrafinda sekillendigini sOyleyebiliriz. Umay Ana manct bu kiiltin merkezinde yer
almaktadr. Umay Ana ¢ocuklarm koruyucu bir ruhu olarak goriimiis ve mamlmistr. Umay
eski Tirklerde g¢ocuklara can veren ve ¢ocugun dogmadan Once gokyiiziinde ak siit Goli
dedigimiz yerden getiren koruyucu ruh olarak tammlanmaktadir. Bircok Tiirk boyunda da
Umay hamileden c¢ikan son, bebegin esi olarak goriilmiis ve onun icin ayinler yapilarak

ayrica es icin de gomiilecek bir yer segerek bu esi oraya gommiislerdir.

Bazen de Ozellikle kutsal olduguna mandiklari birr agacn altma giderek Umay
Ana’ya denk olarak gordiikleri dogum ve kadmlarmm koruyucu ruhu olduguna mandiklari
Ayizit’a ¢ocuk sahibi olabilmek adma yalvarrlardi Dogum sonrasmda cocuklarin dlmesine
neden olan kotii ruhlar icin de bir takim gelenekler yapimistir. Yakutlar bu ruhlar:
cocuklarm ruhunu almamasi ve onlart aldatmak i¢in ¢ocuklarini komsuya satmalari
gibi.’(Medeni,2021:169). Cocugun hastalk, kotii ruhlarin neden oldugu durumlar gibi
olaylar1 engellemek ve uzun bir zaman boyunca yasayabilmeleri i¢cin yapilan diger bir
uygulama da cocuga isim verirken segilen isimlere dikkat etmektir. Olimii cagristiran,
yasamasmi engelleyecegini diistindiikleri isimleri ¢ocuklara vermezlerdi. Daha ¢ok yasam

cagran Yasar, Olmez gbi isimler vermeyi tercih etmislerdir.

Altay ve Kirgizlarda dogum yaklasinca kadmlar dogum olacak evde toplanrlar.
Daha onceden dogum yapmug olan bir kadin ebelk gorevini ustelenir. Eger kadn dogum
annda ¢ok aci ¢ekerse albastmin geldigine kanaat getirirler. Kot ruhun lohusa kadina
musallat oldugu diisiiniiliir. Erkekler bu kotii ruhun gitmesi i¢in bagwrarak havaya ates
ederler. Nerdeyse Dinya’nin her yerine yayilmis olan Tirk kiiltiir ve folklorunda albasti, al
karis1 inanc1 yer almaktadir. Anadolu Tiirklerinde de bu hurafeyi gorebilmekteyiz. Alkarisi
ya da albasti isimli bu kotii ruh lohusa kadma musallat olarak cigerini alr ve suya atar.
Kadmmn 6lmesine veya hasta olmasma neden olur. Anlatilanlara gore bu ruh tiifek sesinden,
kirmizidan ve demirden korkmaktadr. Bu nedenledir ki lohusaya kwrmuzi kurdele baglanir,
yanmna makas, bigak vs. demirden bir nesne konur ve dogum srasnda bazen erkekler

tarafindan havaya ates edilir.
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1.12. SAMANIZM INANCINDA PUTCULUK

Bazi arastrmacilar saman ancinin pagan bir inang sistemi c¢evresinde olustugunu
sOylemislerdir. Fakat Samanizm’i pagan inanglardan ayran bir nokta vardr ki o da
Tanrllarmin higbirine ait bir put yaparak ona tapmamuslardwr. Tirklerin Tanrillarina tapma
eylemi Hindulardaki gibi olmamistir. “Mogol ve Goktiirklerde Tanrilarin putlarmm yapilip
bu putlara tapildigma dair baz bilgiler oldugunu sdyleyen kaynaklar bulunmaktadir. Bu
kaynaklardan biri de Cin kaynaklardir. Cin kaynaklarinda gecen bir ifadede Hunlara ait
altmdan yapimis bir putun bulundugu bilgisidir. Fakat bu putun bir ongon ya da bir t6s olup
olmadigina dair herhangi bir bulgu yoktur. Bu fetislere dair ilerleyen donemlerde bilinen
Goktirklerde kegelerden yapildiklar1 ve onlar1 deri torbalarm igerisine koyduklar1 bilgisidir.
Peki, bu yapilan putlar ongon muydu, tos miiydii? Bu konu hakkinda ayrmtili bilgiler de
bulunmamaktadir. Biz ongon, tos kavramlarmi inceledigimizde Samanizm inamsinda yer
alan put fetisligi daha iyi kavrayacagiz. Bu kavramlar Tirklerde atalar kiiltiiniin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikmus olabilir. Bu kavramlarin Hayvan Ata/Ana ancinin dogal bir sonucu
olarak Tirkler arasmda deger kazanmasini hizlandirmustir.”(Medeni,2021:110).

Samanizm’de yer alan put fetiy adm verdigimiz kiiciik oyuncaklara benzeyen
nesnelere her ulus ve boy kendisine gore isimler vermistir. Altaylilar bu put fetisleri t6z ve
tos seklinde isimlendirmis, Yakutlar da tangara, Urahanlarda eren, Mogollarda ise bu put
fetisler ongon ismi ile nitelendirilmistir. Altaylilarda ki yapilan bu tézlerin amaci dlen
atalarmin ruhlarinin anilarint yasatmak ve bu aniarin seneler boyu devammi saglamak
icindir. Glinlimiize baktiZimizda ashnda atalar kiiltiinii farkh bir sekilde yasattigimizi
soyleyebiliriz. Olen bir yakmmmizin, akrabamizin, sevdigimizin vs. kisinin hatrlarini
yasatmak, onu siirekli hatrlamak icin o kisinin bir fotografiny, fotograflarin1 evimizin bir
kosesine asarz. Ashnda burada atalar kiiltiinii bilmeden gergeklestiriyor oldugumuzu
soyleyebiliriz. “Tos, Ongon ve Eren kiilti Anadolw’da islevini yitirmis goriinse de kukla
kiiltlirii aslnda tos, ongon ve eren kiiltlinlin ortiili bir sekilde devam ettiginin gostergesid ir.
Kege, pacavra, kaym agaci kabugundan yapilmislardir.”(Medeni,2021:110-111).

Soylenilenlere  baktiZimizda t6ziin aslnda bir put degl de atalar Kkiiltiiniin
simgelestirilerek somutlastirilmasidir. Tiirkler daglarma da, hayvanlarina da tos seklinde
ifadeler kullanmislardir. Tiim bu bilgiler 1si3inda tosii, deriden, agactan vb. malzemeler ile
yapilan ruhlarin tasviri olarak sOyleyebiliriz. Tos ata ruhunun yakmlarinin evini koruyucu
gorevi vardr. Tanrtlarla bir ilgisi bulinmamaktadr Bir diger inceleyecegimiz kavram da

ongondur. Bu kelime Mogolca bir kelimedir. Tos gibi koruyucu bir 6zelligi olsa da
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aralarmda farklar bulunmaktadir. Ongon kutsal saylan tasvir edilen seylere verilen addir
diyebiliriz. Ongonlar bir oymagn koruyucu ruhunu temsil eden simge, sembol olabilir.
Ongon bir oymak, bir halki temsil eder, tos bireyseldir.

1.13. SAMANIZM’DE OLUM VE OLUM SONRASI RiTULLERI

Samanist manca sahip halklar Olim nedeni olarak genellikle kotii ruhlari
gormektelerdi. Kotii ruhlar tarafindan gergeklestirilen Olimlerinde, ruhun bu koti ruhlar
tarafindan kacmilmasi1 veya yenmesi sonucu olustuguna inanirlardi. Ruhlara karsi da ¢ok
saygllar1 olduklar1 i¢in 6lim nedeniyle ¢esitli uygulamalar gerceklestirmislerdir.

1.13.1. YAS TUTMA RITUELI

Tiirklerde atalara karsi saygi ve sevgi olduk¢a fazlaydi. Duyduklari saygi ve sevgi
atalarmm Olimlerinin ardindan cesitli merasimler yapmalarma neden olmustur. “Jordanes,
Atilla’nin  defin merasimi swasmda Hunlarmn, saclarmi kestklerini  bildirmigtir. Ayni
aragtrmactya gore, onlar gozyast dokerek aglamaz, yiizlerini ¢izip kan akitwlardi.”
(Harva,1938:289). Yiizden akan kan hissedilen iiziintiiniin bir semboliidir. Baz toplumlarda
da matem i¢in sa¢ ve kulaklarin1 kesmek bir gelenekti. Bu gelenek de halen Anadolu’da bazi
bolgelerde devam ettirilmektedir.

Oguzlarin yas gelenekleri Dede Korkut hikayelerinde su sekilde anlatilmaktadir:

“Beyrek’in babasi kaba sargmi kaldwrp yer vurdu. Cekti yakasmi yirtt. Ogul ogul
diyerek agladi Ak percemli anasi agladi. Goziiniin yasm doktii. Aci tirnaklartyla ak yiiziinii
parcaladi. Al yanagini cekti yrrttr. Siyah sagm yoldu. Kz, gelini kas kas giilmez oldu. Kiz1
kma ak ellerine yakmaz oldu. Yedi kiz kardesi ak cikardiar. Kara ebbiseler giydiler.
Beyrek’in nisanlis1 kara giydi, ak ¢ikardi.” Giinlimiizde msanlarin yasta iken siyah kiyafetler
giymeleri Samanizm’in etkisi olarak goriilir. Tirklerde yer alan bir bagka yas gelenegi de
sa¢ kesmek ve atm kuyrugunun kesimesidir. Atn kuyrugunun yas i¢in kesimesi Dede
Korkut hikayelerinde de ge¢cmektedir.

1.13.2. DEFIN iLE iLGiLi GELENEKLER

Defin ile ilgili merasimler genel olarak Oliiniin yakilmas1 veya gomiilmesi seklinde
olmak tizere iki sekilde gergeklestirilirdi. Biz eski Tiirklere ait 6li gomme geleneklerini Cin
kaynaklarimdan ve yaztlardan ogrenmekteyiz. Cinlilerin  verdikleri bilgiler 1siginda ilk
kaynaktan alman bilgi Hunlarm Oli gomme geleneklerine aitti Hunlar oOli kisilerin
bedenlerini tabut icine koymaktaydilar ve koyduklar1 tabutlarda iki kath oluyordu.
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Goktiirklerde de olen Hakan’m mezarma Oldiirdiigli diismani kadar balbal konulurdu.
Balballarin mezar bagma konulmasmin amaci 6len kisiye oOliiler tarafinda yardimci olmasini

saglamaktir.

“Oguzlarda 10. aswrda 6nemli kimse O6ldiigli zaman onun icin ev seklinde mezar
yapiir ve Onemli seyleri ile gomiilerek istii kiimbet seklinde kapatiirdi. Ayrica Olenin
bagma tahtadan heykeller yapilarak dikilirdi Bunun altmda yatan neden tahta heykellerin
onlara oliller diyarinda hizmet edecegi mancidir. ”(Bulug,1942:11).

Cin kaynaklarinda bir baska ifadeye gore de Uygurlarda kisi 6ldiikten sonra bedenini
defin edilmesi i¢in agilan ¢ukura kisinin bedenini ve yannda silahin1 dik olacak sekilde
gommekteydiler. Uygurlar bu defin iglemine ek olarak oliiyli ya gdmer ya da yakarlardi.
Yakutlar eskiden Olen kisinin esini de canl canh yanma gomerlerdi Bunlara ek olarak
zengin biri 6ldiiglinde de hizmetci ve esyalarin1 da onunla birlkte gomiilirdli. Goktiirk ve
Hunlar ’da baz kabileler Olilleri tabutlara koyar ve agaclara yerlestirerek, agagtan
astimalarmi saglarlardi. Agaca asma geleneginin aga¢ kiiltiinden gelmis olan bir diisiince
olabilir. Ciinkii bazt Uygurlar insanlarin agagtan tiiredigine nanmaktaydilar.

Beltirler halkma baktigmizda bugiinkii IslAm anlayisina gdrece yakmn bir cenaze
merasimi yaptiklarmi gorebilmekteyiz. Olen kisi efer erkekse baska bir erkek tarafindan
yikanr, 6len kisi efer bir kadmsa bagka bir kadmn tarafindan yikanabilir. Oliiniin bedeni
tabuta koyulur ve bu sekilde bir giin evde bekletilir. Cenazeden doniiliince dlen kiginin
evinde ii¢ glin bu ii¢ giin boyunca uyunmaz. Ates yakilir ve bu atese yemek atilir. Atese
yemek atilmasinin arkasmda ates ruhunun bu yiyecekleri Olillere gonderecegine dair yer alan
mang yatmaktadw. Eski Tirklerin defin merasimlerine baktiZimiz zaman genel olarak
Olimden sonra hayatin bir sekilde devam edecegne dar bir mancin yer aldigini
gorebilmekteyiz. Tiirklerde de ahiret mancinin olmasi, ashnda eski ¢aglardan giiniimiize

kadar ahiret mnancinin var olduguna dair bir gostergedir.

1.13.3. OLU ASI (YOG TORENI)

Bu gelenek hem monoteist hem de pagan dinlerinde de goriilmektedir. Olii As1 ya da
Yog Toreni halen bircok Tirk kavimlerinde de yapimaktadir. Kokleri cok eskiye
dayanmaktadir ve Samanizm’in aktardigi uygulamalardan biridir. Samanizm hem ruh
merkezli hem de atalar kiilti merkezli bir nan¢ sistemi olmasi bakimmdan bu gelenegin
siirdiiriilmesi agismdan Snemlidir. Olii as1 gelenegi ik olarak Tayga Ormanlarrnda yasamini

stirdirmiis olan Samanistlerde gormekteyiz. Bu kabileye ait kadmlar bir hastalk veya bir

40



bela ile karsilastiklarinda Olen eslerinin mezarlarina gidip igki ve yemek sunarlarmis. Bu
uygulamay1 biz gelenegin ilkel hali olarak gorebiliriz. As toreni cenazenin ardmdan
yapimaktadir. Bu gelenegin amaci Glen kiginin ruhu i¢in gelenlere yemek vererek, olen

kisinin ruhunu memnun etmektir.

Olii asmin cenazeden sonra ne zaman verilecegi toplumlara gdre degisebilmektedir.
Kimi topluma gore {iclincii giin, kimilerine gore yedinci, bazen de kwkmnci giinde
verilebilmektedir. Oliimiin yildéniimiinde de yapilabilmektedir ve bu merasim diger giinlere
nazaran daha kalabalk olmaktadr. IslAm’m kabul edilmesi ile birlkte de Islim anlayisina
uygun sekilde yorumlanarak yine varhgmi korumaya devam etmistir. Islim anlaysma gore
yorumlanmistir. Ciinkii Islim ’da boyle bir gelenek yoktur. Giiniimiize baktigimizda da iic,
yedi, kik, elli iki ve yildoniimlerinde yapildigin1 gdrmekteyiz. IslAm anlayisinda saman
yerine hoca, Samanizm inancinda hoca yerine saman, saman dualarinin yerine de ilahiler ve
Kur’an’dan ayetler okunmaktadir. Gelenekler dine bakmaksizin o dine uygun bir bicimde

gelistirilerek varlklarini devam ettirmektedirler.

“Samanizm inancinda Oli as1 geleneginde farkh olan uygulama; defin edilme
srasinda ates yakilmasi ve Oliinlin mezarmin yanma {i¢ giin boyunca su brakilmasidir.
Giliniimiize baktiZimizda ates yakma geleneginin olmadigimi fakat mezar basma su brakma
geleneginin hala devam ettirildigini gorebilmekteyiz. Mezar basma su brakmanin kaynagi

olen kisinin {i¢ giin icerisinde gelip o sudan igecek olmasi nancidir.”(Medeni,2021:162).

1.13.4. SAMANIZM’DE SAMAN DEFIN TORENI

Samanizm mancina gore bir samanmn Olimii kotii ruhlarin sebep oldugu hastalk, bela
sonucunda veya baska samanlarin saldmilar1 sonucunda meydana gelmektedir. Saman birgok
ritiiel, ayin ve kozmik yolculuk yasadigi hayatmin sonlarinda ¢esith ritiiellerle yolcu edilir.
Saman hayati boyunca hem yeraltina hem yeriistiine yolcuklar yaptig1 i¢cin yeraltina aligiktir.
Saman i¢cin yapilan bu dini merasimler ona 6zgii olarak yapiimaktadir. Samann defin yeri
secilirken deayrica dikkat edimektedir. Samanlarmn daglara gomiilmesi yasaktr. Bu yiizden
daha diiz alanlar tercih ediimektedir

Samanlarin ¢ogu oldiigiinde gdomiilmeyip bedeni bir tabuta koyulur ve tabutta bir
agacm lzerine biakilir ve etleri kemiklerinden ayrilana kadar bu sal ya da tabut iizerinde
bekletilir. Etler kemiklerinden ayrildiktan sonra gomiilmektedir. Samann davulunu da agaca
asmaktadrlar. Dawvul {izerinde samana ait olan simgeleri siler, tokmagmi da kirarak bu

davulun icerisine koymaktadwlar. Aga¢ dalma koyulan tabut efer zamanla kendiliginden
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diiserse ii¢c saman ¢agirp geriye kalan kemikleri agacmn govdesine gomerlerdi. Bu gelenegin
agac kiiltinden kaynakh oldugunu diisiinebiliriz(Medeni,2021).

Baz arastrmacilara gore de samanlarin cesedi yakilmaktadwr. Bu yakima olayr da
Ozel bir toren ile gergeklestirilmektedir. Saman Oldiikten sonra 6zel olarak giydirilir ve iic
glin evde bekletilir. Samanmn hayatma dokunmus olan insanlar torene gelir. Onu anlatrrlar,
ilahiler okunur ve Olen kisinin evi ¢esitl malzemelerle tiitsiilenir. Samanm 6li bedeni yakma
merasimi i¢in ayrilan yere gotliriiliir ve bir minderin {istiine yatrilir. Etraftaki insanlar bir
yandan ilahi sdylerken diger yandan ¢am odunu toplarlar. Toplanan bu odunlar bir taraftan
yigilir. Daha sonrasmda odun yigmi atese verilir. Orda bulunan insanlar da arkalarina
donmeden, yanan atese bakmadan oradan giderler (Medeni,2021).“Saman ogullar1, &len
samanmn evinde ii¢ giin lic gece boyunca ilahi soylerler. Akrabalar, es dost toplanr 6lii asina
katiirlar. Sonra samann yanmig bedeninin yanma giderek kalan kemikleri toplayarak bir
torbaya koyarlar. Bu torba daha sonrasinda kaln bir cam agacmin govdesine agilan bir oyuga
koyulur.  Agacm  dist  kapanr ve kimse artk samanmn  burada  yattigini
bilemez.”’(Harva, 1938:245-246).

1.14. SAMANIZM’DE FALCILIK VE KEHANET

Falcilik Samanizm’de Onemli unsurlardan biridir. Eski Tirkcede wk kelimesi
seklinde kullanilmistir. Kaggarh Mahmut rk kelimesini Divan-ii Liigat-it Tirk’te; “falcilik,
kahinlk ve bir kimsenin gonliindekini bimek” seklinde agiklamistir(Kasgarli
Mahmud,1985:45). Besim Atalay ¢evirisinde ekledigi Dbilgilere gore: “Bu kelime
Tiirkiye’nin birgok yerinde kader, talih, fal anlaminda kullanilmaktadir. Irkim agild1 talihim
acild1r demektir.” “Kam wkladi” ciimlesinin agiklamasmi yaparken su notu ekliyor: “ Bati
Anadolu’da ve Kiitahya vilayetinin baz yerlerinde “rk bakmak™ fala bakmak anlamina
gelmektedir.”(Mahmud,1985:443).

“Fala  bakan kisiler fala baktiklar1 esyalar il iligkili olacak sekilde
isimlendirilmiglerdir. Kiirek kemigine bakarak fal bakan kisilere “yagrinc1”, koyun
tezeklerine bakarak fal bakan kisilere ise “kumalak¢1” demislerdir. Belirli nesnelere bakarak
kehanette bulunana kisilere “rimg1” adi verilmektedir.”(Inan,1954:151-152).

Krgrzlarda ve Nogaylarda yer alan onemli fallardan biri de kiirek kemigine bakilarak
acllan faldr. Etnografik arastrmalar bu falm eskiden beri kavimlerde yer aldigini
gostermektedir. Altay ve Yakutlardaki samanlarda da bu falin yaygm oldugu bilinmektedir.
Kiirek kemigi falna Mogol saraylarinda da olduk¢a 6nem verilmekteydi. Rubruk’un verdigi
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bilgiye gore: “Mengii Han bir ise girismek isterse ise girismeden oOnce kiirek kemigine
bakardi, kirek kemigi falina bakmadan once kemigi ateste kizdirirdi Kemikleri yaktiktan
sonra hakan bunlardan hasil olan ¢izgilere bakardi Kemik tizerindeki ¢izgi dogru, diiz ise
yol agik, egri veya delikler hasil olursa yol kapal demekti” (Rubruk,1911:128-129).

“Tirk gogebeleri arasmda “asik kemigi” adi verilen kemikten fal bakma adeti de
mevcuttu.”(Sener,2000:71). “Konargdger Tiirklerin asik kemigiyle fal baktigi bilinmektedir.
Bugiin hala agik kemigi ile fal bakma geleneginin devam ettigi bilinmektedir. Asik kemigi
lle fal bakarak kehanette bulunan Kirgizlar arasmda muskacilikta yaygmn bir gelenektir.”
(Erdem,2002:170). Atesin alevine, kiillerine bakarak, odunun yanarken c¢ikardigi sese
bakarak yapilan fallar1 da vardw. Eski Tiirklerde Samanizm’de yapilan fal ile giinlimiizde
bakilan fallar arasmda metot farki olsa da fal bakimasindaki amaglar aymdir.

BOLUM 11

2. ISLAMIYET VE TURKLER

Tiirkler oldukca genis alana yaylmis ve tarithi ile c¢ok giighi bir millettir. Genis
alanlara sahip olmasinin yam swra bircok fetih hareketleri gerceklestirerek bu fetih hareketleri
dogrultusunda yeni yerler fethetmistir. Tiim bunlarin neticesinde farkl dinlerle karsilasmis
bu dnlerin bazlarin1 benimsemis bazlar1 ile hosgorii igerisinde yasamuglardir. Tiirkler
IslAimiyet’ten Once karsilastiklar1 dinlere karsi cok benimseyici olmamuslar ya da uzun siire
benimsememislerdir. Bu siirdiirememenin ardinda dinlerin yasamlar1 ile uyugsmamasi ve eski
dinleri ile de benzerliklerinin olamayis1 yer almaktadir. Fakat Islim ’a baktigimiz zaman
kalct oldugunu gorebiliyoruz. Kalci ve siirdiiriilebilir olmasinin temel nedenleri; hem
yasantilar1 ile uyuyor olmasi hem de eski dinleri ile olan benzerlikleridir. Tiirkler bu faktorler
ile birlikte Islmiyet’i kabul ederek dziimsemis ve kendi 6z dinleri haline getirerek evrensel
bir din olmasinda etkili olmuslardir.

2.1. TURKLER VE iSLAMIYET’IN KARSILASMASI

[shm’mn yaylmasinda fetih hareketlerinin etkisi oldugu bilinmektedir. Fetih
hareketlerinin amaci da Islamiyet’i yaymak ve duyurmakti Bu hareketlerin ardmdan
fethedilen alanlara giicli medeniyetler kurulmustur. Fetih hareketlerinin genel amaci islam’1
yaymak ve tim diinyaya duyurmaktr. Islim icin yapilan ik feth hareketleri Sam
bolgesinedir.  Tirkistan’da  Islim’m  yaylarak Tiirklerle tamsmas:  VIII.  yiizyilda
gergeklesmistir. Bu donemdeki siyasi durumlar Ishmiyet’in yayilmasi acismdan da
Oonemliydi. O donemde siyasi olarak Goktiirk Devleti ve Tiirgis Devleti yer aliyordu.
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Tiirkler fetih hareketleri sayesinde Araplarla ik temaslarmda bulunmus ve Islam’in
Tiirkler arasmda yayilmasma neden olmuslardwr. Islamiyet’in Tiirkler arasmda yayilmasina
neden olan bir diger faktor de Tirklerin Arap ordu birlkleri icerisinde yer almalari
gosterilebilir.  Tirkler bdylece Islamiyet’i tanmyarak kabul etmis ve yaylmasini
saglamuslardir. Tiirklerin IslAmiyet’i kitleler halinde kabul etmesi 751 yilinda Cinlilerin
Abbasilere yenilmesi ile baslamustir. Savasm sonucunda Maveraiinnehir’de  IslAmiyet
giiclenmis ve Islam’1t kabul edenlerin saymis1 gittikce artmustir. Tiim fetih hareketleri ile
IslAmiyet’i yaymanm ardmdan islim 1 ik kabul eden Tiirk kavmi it Bulgarlar1 olmustur.
Tiirklerin kitleler halinde Islimiyet’i kabul edip Miiskiman olmalarina Orta Asya’da yer alan
[ran asilli Samanogullar1 da etkili olmustur. Bu dénemde Tiirklere belli yerlerde onemli
mevki ve riitbeler verilmistir. Tiim bu siirecler boyunca Budizm kaybolurken IslAim onun
yerini almistir. Mecusilik ise bir sire daha devam etse de belli bir siire sonra o da
kaybolmustur. Maniheizm, Hristiyanlikk da bir miiddet sonra kaybolurken geriye Islim ve
Yahudilik kalmustir.

Tiirk IslAm tarthinde Tirkler icin 6nemli noktalardan birisi de Karahanh hikiimdar1
Saltuk Bugra Han’m Islimiyet’i kabul etmesidir. Onu goren halki hikkiimdar1 6rnek alarak
Miisliman olmuglardr. Bunun neticesinde Islimiyet’in Tiirkler arasmda yaylmasi
gliclenmistir. Tiirklerin arasmda Islim’m yaylmasinda oncelikli fetih hareketleri olsa bile

tiiccarlar arasmdaki iletigimlerin Islim’m yaylmasindan ¢ok daha etkili oldugu sdylenebilir.

“Tiirklerin IslAmiyet ile ilk tanismasi olarak kabul ettigimiz X. yiizyila kadar ki olan
stireci lic kisimda inceleyebiliriz: 751 yilinda gergeklesen Talas Savasina kadar olan donem,
Tiirklerin ticari veya askeri yonden IslAmiyet ile tamsarak bireysel olarak IslAmiyet’i
benimsedikleri siiregtir. Ikinci kism ise Tiirklerin Islim devletleri icerisinde gorevler
Ustlendikleri hizmet doneminden 868 yilinin baglarma kadar olan dénemdir. Ve {i¢iincii
kisim, 868 yihindan X. yiizyilin ortalarna ve bagmsiz Tiirk-Islim devletlerinin goriilme ye
basladigi tarihe kadar uzanan siiregtir.”(Sarioglu,2023:107).

2.1.1. Araplar ile ilk Miinasebetler

Tiirkler Diinya tarihinin hemen hemen her doneminde az ¢ok yer almis bir millettir.
Tirk toplumu zamanin sartlarma gore bazen gocebe bazen de yerlesik hayat
sirdirmiislerdir.  “Tirk admmn 540’h yillarda Gok-Tirklerde kullanilmaya baglanmasi,
Arapgaya ’da bu donemlerde gegmis olmasi kuvvetli ihtimaldir.” (Civelek,2002:291).
Divan-1 Liigat-it Tiirk’te yer alan bir bilgiye gore de Tiirklere Tirk adm Allah vermistir. Bir
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hadiste de Tiirklerden su sekilde bahsedildigi kaydediimistir: “Yiice Allah buyurmustur ki
benim bir ordum vardr. Ona Tirk adm verdim. Onlar1 doguda yerlestrdim. Bir ulusa
kizarsan Tiirkleri o ulus iizerine musallat ederim.” Burada Allah’in Tiirkler i¢in kendi ordusu
oldugu dedigi  belirtilmisti. Ve onlart  Yiice ve {stlinliklerini  belirtmistir
(Kasgarl, 1985:361).

“Tirklerin Araplar ile ik temaslar1 cahiliye donemi ile baglamakla birlikte biiytlik
olusum olarak kabul edilen ve Tiirklerin biiyilk kitleler halinde Islimiyet’i kabul etmelerinin
baslangic yillar1 Hz. Peygamber’in ik peygamberlik donemine kadar uzanmaktadir. Ciinkii
yapillan yeni arastrmalar Tirklerin Hz. Peygamber’in ik cocukluk yillarinda Mekke’ye
geldiklerini  ve Hz  Peygamber’in  mensup oldugu  kabileye  sigmdiklarini
gostermektedir.”(Ozaydin,2002:209). IslAm dininin Arabistan dismda, baska halklar
arasnda yaylmas: i¢cin yapilan ciddi faaliyetler Hz Peygamber ile baslamistir. Hz.
Peygamber’den sonra yer alan dort halife donemi ile gerceklesen fetih hareketleri ile Arap
ve Tirkler arasmda temasm artmasma haliyle de Tiirklerin Islim ile tamsmasi ve
Miislimanlagmasinin gerceklestigi donemler olmustur. Bu temaslar da ¢ogunlukla askeri
yollarla gerceklesmistir.

Hz. Peygamber’in vefatmdan sonra halife olarak secillen Hz Ebu Bekir, Hz.
Peygamber’in IslAmiyet’i yayma konusunda uyguladigi stratejiyi siirdiirmeye karar verdi ve
bunun i¢in ik hedef olarak Arap Yarmadasr’ni secti “Bu planla birlikte Sasani
Imparatorlugu’nun egemenligi altnda buluinan Frat nehrinin asag taraflarinda bulunan
bolgeye ordu sevk etti. Boylece Irak cephesi baskumandanligi kuruldu ve Islim tarihinin en
hizli ve kahci fiituhat hareketi baslatimis oldu(Mart 633).

“Sasaniler, Miisliiman Araplar ile girmis olduklar1 miicadelede askeri yonden
Tiirklerden yararlanma yoluna gitmislerdir. Sonrasmda Tiirklerin de destegini kaybeden
Sasaniler, Miisliman Araplar ile girmis olduklar1 miicadelede, Araplar karsismda daha fazla
dayanamayarak savasi kaybettiler. Boylelikle Iran tamamen Miislimanlarin eline gecerken,
Tiirklerle Araplar arasmda Hz. Omer déneminden itibaren ik temaslar askeri anlamda

yasanmig oldu.”(Koyuncu,2002:337).

“Hz. Omer’in vefatmin ardmndan kaybedilen topraklari Hz Osman 651 yihnda askeri
birlk gondererek yeniden fethetti. Maveraiinnehir halki ile de anlagsmalar yapildi. Boylece o
bolgede yasayan Tirkler ile siyasi ve askeri iligkiler fillen baslamis oldu. Tiim bu faaliyetler
neticesinde 651 yilma gelindiginde biitin Iran IslAim’in  hikimiyeti altma ahnmis
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oldu.”(Koyuncu,2002). Tiirk topluluklar1 M.O. VIL. yiizyildan itibaren Derbend yolundan
giderek Kafkaslar1 asmuslar ve Azerbaycan’a ulasmislardir. Sonrasmda ise bu bolgeye

yerlesmeye baglamislardir ki bundan dolay1 da Derbend bolgesi “Tiirk kapisi” olarak da
adlandirilir. Araplar ve Tirklerin ik temasta bulunduklar1 bolge olarak da gosterilebilir.

“Iran ve Azerbaycan’m fethinden sonra Islim ordusu Tiirklerle Kafkasya cephesinde
miicadele etmistir. Miisliman Araplar bu bolgede Hazar Tirkleri ile karsilastilar ve
miicadeleye girdiler. Siiraka’ya bagh olan Islim birlikleri Derbend’in Kuzeyine gegerek
Hazar Tirkleriyle kars1 karsiya geldi Hazar bdlgesinde yer alan topraklara akmlar
diizenlendi. Hazar'm baskenti olan Belencer cevresinde yapilan bir savas srasmda IslAm
ordusu maglup oldu. Bu olaym ardmndan Islim diinyasinda yasanan i¢ karisikliklar nedeniyle
baska Hazar Tirkleri ve Araplar arasmda onemli bir savas gerceklesmedi Tiim bunlardan
da anlayabilecegimiz gbi Kafkaslarda bulunan Hazar Tiirkleri ve Arap Tirklerinin ilk
iliskileri askeri yonden olmustur.”(Ozaydn,2002:240).

2.1.2. Emeviler Donemi

Emeviler idaresinde bulunan isAm ordularmin Maveraiinnehir’e girmeleri Goktiirk
Devletinin doguda ikinci kez kuruldugu zamana denk gelmektedir. “Bu devlet Araplarin
Semerkant, Baykend ve Buhara gibi Tirklerin agrlikli bulundugu sehirlere girmesini ve bu
sehirlerde faaliyet gdstermelerini engelleyemedi. IslAm kuvvetleri Tiirkistan’a yerlestikten
sonra Emevi devleti diger yerlestigi yerlerde oldugu gbi ezici ve zorlayic1 tarzlarda
siyasetlerini devam ettirdi ve bu durum Tiirklerin IslAimiyet’e yakmlasmada giicliik
cekmesine neden olan en 6nemli sebeplerden biridir. Bu donemde Miislimanligi kabul eden
Tirklerin camiye giderken yanlarinda silah bulundurmaya ©zen gostermeleri ve
Semerkant’m Tirk hikkiimdarinin Cin imparatoruna yazdig1 mektupta “Arap hakimiyetinin
718°de zeval bulacagma” dair inancin o donemde yasayan halk arasmda yaygm oldugunun
ifade edilmesi, Tiirklerin Emevi idaresi zamamnda IslAmlastirmaktan uzak kaldiklarina en
giizel 6rneklerden biridir.”’(Turan,2002:294).

Tiim bunlarin ardndan uzun siiren miicadelelerin ardmdan hilafet makamma gecen
Muaviye, i¢ karigikliklara son vererek yeni bir fetih harekati baglatt. “Onun baglatmis
oldugu bu fetih harekatmmn igerisinde Tiirklerin yogun olarak yasadigi Horasan’in Merv,
Herat, Nisabur gibi ¢esitli sehirleri ile Tiirkistan cografyas1 bulunmaktaydi Boylece Horasan

ve Toharistan topraklarmm biiyiik bir kismu Islimiyet’in egemenligi altma ahnmis
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oldu.”(Ozaydn,2002:241-242). “Tiirkler ik defa bu donemden itibaren Islim devletinin
hizmetinde g¢ahsmaya baslamustir.”(Y1ld1z,1976:45-46).

“Kuteybe bolge halkmi Miislimanlagtrmak ve Islimiyet’in yayilisim hizZlandirmak
icin c¢esith faaliyetler bulunmustur. Bu faaliyetler swrasmda da siddet ve cebire basvurdugu
igin IslAm dini Tiirkler arasmda fazla ragbet gdrmemistir. Fethettigi sehirlerde ik camileri
insa ettrmenin yam sra birgok Zerdiist, Budist ve Mani tapmagni da camiye c¢evirtmistir.
Kuteybe’nin ve diger Emevi idarecilerinin baz tehditkdr davramglar1 Araplar haricindeki
mevali denilen Miislimanlarin ve bolgede bulunan Gayrimiislimlerin kalplerini kirnus ve
onlarm Araplara karsi sogumalarina neden olmustur. Bu durum fetihlerdeki basarilara
ragmen  Islmiyet’in  bolgedeki  yaylisinn  yavaslamasma  sebep  olmustur.”
(Turan,2003:155).

Emevi yonetimi politlkkalarinda IslAm dininden daha ¢ok Arap saltanatina Snem
verdi. Arap olmayan milletlere ve bulindugu cografya fitibari ile 6zellikle de Tirklere tam
bir istila hareketine girismislerdir Bu politkalar: ile Emeviler Ishmiyet’in tiim insanlara esit
ve saygm gdrdiigiinii unutmakla kalmayip IsAmiyet’in daha genis kitlelere yaygmlasmasina
da engel oluyorlard. Emeviler, genis devletlerin hakimiyetlerini saglamak icin Islmiyet’in
hosgoriilii  anlayisin1  degil, ezmek ve tepeleme gbi davranglar1 kullanarak  Arap
milliyetciligi yapiyorlardi. Hatta bu durumu o kadar agwriya taswmislardi ki kendi iglerinde
de Arap olmayani hakir goriiyor, Arap olmayan Miislimanlar1 kendilerinden asag goriiyor
ve onlarla kaynagmayi reddediyorlardi. Araplar kendi soylarmdan olmayan Mislimanlara
“mevali” diyerek kendilerini efendi, Arap olmayanlarin da kdéle olduklarini belirtmek
istiyorlardi.”(Gilingdrmez2013:51).

“Emeviler doneminde Tirkler ve Araplar arasmda olumsuz durumlarin yaninda
olumlu iliskilerin de siirdiiriildiigii dénemler olmustur. Bu donemlerden biri de Omer b.
Abdiil-Aziz donemidir. Siilalesindeki birgok yoneticinin aksine son derece adil ve dindardi,
I[shm dinini yaymak i¢in ¢ok genis ve etkili bir Islimlasma kampanyas: baslatmstir.
Boylece dil, din, rk ve kiiltiir bakimlarindan farkh olan kavimleri, adil, hayalperest ve siyasi
otorite altmda birbirleri ile kaynasmus, sosyal biinyesi saglam ve ¢ok kuvvetli ideal bir Islim
toplumu haline getirmeyi diistinmiistiir.”(Barthold,2004:107). Tiim bu durumlar Horasan’da
Emevilere’e karsi biiylik bir hareketin baglamasma sebep oldu.746’da Horasan’da baglayan
hareket Emevi hanedanmin yikilmas1 ve yerine Abbasilerin iktidara gelmesi ile sonuglandi.
Bu olay ile sadece iktidar degismemis, Arap ve mevali arasmdaki farklarda ortadan
kalkmustir.”(O zayd1n,2002 :246).
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Neticede dénemde bireysel olarak IslAmlasma olmustur, fakat Kitlesel halde
[slhmlasma pek olmamis, IsAmlasmanin engellenmesi yoniinde belirli hareketlerde
bulunulmustur. Ancak tiim bu kétii sartlar ve olumsuz durumlara ragmen Tiirklerim Islim
dinini ve Miislimanlar1 tammasi Emevilerin doneminde ve onlarm hakimiyeti altmda olan

donem igerisinde baslamis oldugunu da ifade etmek gerekir.

2.1.3. Abbasiler Donemi

Abbasi Devleti, Hz. Peygamber’in amcasi Abbas’m soyundan gelenler tarafindan
kuruldugu icin bu adi almistrr. IslAm diinyasmda, Emevi hikiimetinin uyguladigi politikay1
begenmeyen muhalif gruplara aralarmda siyasi miicadeleyi lehine ¢evirmeyi basaran Ebu’l-
Abbas Es-Saffah devletin kurucusudur. ik donemde onemli gelismeler oldu ve Islam
medeniyetine katki saglayacak kiiltiirel faaliyetleri gergeklestirdi. Genis topraklara sahip
IslAm diinyasi, kisa siirede zenginlik ve refaha ulast. Abbasilerin tarafinin tutulmasmin bir
diger sebebi de Orta Asya’ya dogru ilerleyen Cin istlasinin Tiirkleri tehdit eder hale
gelmesidir.  Bu  gelismeler  sonucunda meydana gelen Talas Suyu Meydan
Muharebesi’'nde(751) Tiirkler Abbasilerin tarafini tutmakla yalniz muharebenin sonucunu
degil tarihlerinin istikametini de degistirmis oldular. Artik Tiirklerin yiizii IslAmiyet’e déndii,
Abbasili halefiler baslangigta Tiirklerle beraber hareket eden Iranhlara daha fazla 6nem
verse de daha sonrasmda savascilik Ozelliklerinden dolay,, IslAm Devletinin igerisinde daha

etkili olan Tirkleri askeri ve siyasi yonde onemli, mevkilere getirdiler.”(Turan,2002:294).

“Abbasi siilalesi Ebu Miislim-i Horasani o6nderliginde iktidara geldiklerinde
Emevilerin yaptiklar1 hatalar1 yapmamaya gayret gosterdi. I¢ Asya ve Tiirkler arasmda
[simiyet’in yaylimi icin yeni bir devir baslatmslardi. Yeni devietin  kurulma ve
sekillenmesinde Tiirkleri ¢ok yakm bir destek olarak gérmiisler ve bu destedi giiglendirip
daimi hale getirmek icin Ic Asya ve Tiirk boylar1 arasmda Islim dinini yaymaya
baslamuslardir. Ik Abbasi halifelerinden biri olan Ebu Cafer EI-Mansur(754-755) Tiirklerin
idari ve askeri manada goreve gelmelerini saglamstir.”(Kitapg1,2002:265).

“Abbasiler kendilerinden onceki idarenin tersine Arap olmayan halklarla iyi iliskiler
kurmustur. Bu durum mevalinin ve bunlar arasmda 6zellikle Tirklerin Araplara yakmlasma
sonucunu ortaya ¢ikarmistwr. Bu yakmlagsma, 751 tarthindeki Talas Savasi’nda ag¢ik bir
sekilde ortaya konmustur. Tiirk-Misliman kuvvetleri 751 yillinda Talas Suyu kenarmda Cin
kuwetleri ile karsilastr. Bes gin devam eden ¢etin savasta Cinliler agr kaymplar vererek

savag meydanmni terk ettiler.”’(Y1ldiz,1976:287). “Talas Savasi sonrasinda miicadele yerini
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barisa ve dostlufa brrakarak IslAmiyet Tiirkler arasmda yayilmaya baslamustir. Bu savastan
sonraki dénem IslAm ’a hizmet donemi olarak anir ve Tiirkler Abbasi Devleti hizmetinde
daha fazla gorev almaya baslarlar.”(Ozaydin,2002 :246-247).

“Abbasi halifelerinden biri olan el-Memun donemi(813-833) Islimiyet’in I¢ Asya
ve Tiirklerin arasmda yayilmasi agisindan ¢ok onemli bir donem olmustur. Tiirklere karsi

gazalar yapimasmi ve onlar i¢in ¢aba sarf edilmesini emretmisti. Onlarda Miislimanli g1
kabul edenlere nazik davramlir ve ikramlarda bulunulurdu.”(Kitap¢1,2002:265).

“El-Memun’dan sonra yerine livey kardesi el-Mutasim halife olmustur(833-844).
El-Mutasim’in annesi ona asiladigi “Tirk olma, Tirk kalma ve Tirk gbi yasama” suuru
sayesinde Bagdat’ta ve hilafet iikkelerinde yeni bir Tiirk devri baslamustir ki bu Arap Islam
tarihinin  akismi  da degistirmistir.”(Kitap¢1,2002:266). Bundan sonra gelen Abbasi
halifelerinden neredeyse tamanu Tiirkleri hem ordudan hem de yonetimden uzaklastirmak
icin ugrastiysalar da basaramamiglardr. Neticede Emevilerin ezici politikasindan sonra
Abbasilerin uyguladig1 nazik politka sayesinde Tiirk-Arap iligkileri olumlu yonde gelismis
ve Tiirklerin Mislimanlasmas1 hiz kazannustir.

2.1.4. Samaniler Donemi

“Tiirkler arasmda IslAmiyet’in biiyilk ¢apta yaylmas1 ve Tirk yurdu olan Orta
Asya’da Islim’m hikkiim sirmeye baslamasi, Islim Devleti'nde egemenligin iran asilli
Samanogullarinin eline ge¢gmesiyle miimkiin olmustur.”(Barthold,1975:77). Samani Devleti
donemi ile bilikte Maveraiinnehir’de Islimlasma faaliyetleri genislemeye basladi.
“Bolgenin bu dénemde hizla IslAmlasmasi1 hem Tiirk hem de IslAm tarihi a¢ismdan olduk¢a
onemlidir. IsAm medeniyetine ait bircok ilim ve fikir adamlarmmn bu bolgeden ¢ikmus
olmasi, IslAm Devleti’ni teskil eden ordularin cekirdeginin buradan saglanmasi ve nihayet
Tiirk kitlelerini yeniden medeniyete sokmak i¢cin iistlendigi rol bolgenin énemmi bir kat daha
artrmistir. Ordu ve idari alanda Tirklerin aktif hale gelmesi ile birlikte devletin karakteri
Tirklesmistir.” (Turan,2002:294).

“Samaniler  kendilerinden 6nceki Halifelerin  tayin  ettikleri  Horasan ve
Maveraiitinnehir  emirlerinin  yaptklarmin aksine, savunma siyasetinden vazgecerek

bolgenin fethi icin devreye girerek, bozkirlara seferler diizenlediler. Bu seferler swrasmnda
bazen fetihler de gergeklestirdiler.”’(Barthold,1975:78-79).

“Islim’in ¢ok genis bir alan olan Orta Asya’da yayilmasmda biiyilkk emekleri olan
veliler sayesinde, IslAmiyet bolgede icinde dar, kati kurallar icinde degil, genis ve esnek bir
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sekilde anlatilmistir. Boylece konargdgerlere IslAmiyet’i tebliz eden mutasavvif Tiirk
dervisleri bolge Tiirkliigiinii etki altma alarak Orta Asya’daki IslAmlastrma faaliyetlerinde
biiyiik rol oynamuslardir.”(Turan,1993:12).

“ Samaniler donemlerinde, smirlarini korumak ve kervanlarm giivenligini saglamak
amaciyla hudut boylarmda “ribatlar” insa etmislerdir. Oyle kiribatlarin saysmmn o dénemde
on bini buldugu soylenir. Onceleri gaza yapan gazilere barmak yerleri olarak yapilan
ribatlarin, askeri ve egitim amaglarina zamanla ticari isler de eklenmistir.”’(Stimer,1979:84).
“Ayrica Samaniler, Maveraiinnehir’den gelen konargogerleri smir boylarina yerlestirerek
hem smrrlarin1 muhafaza etmeye cahsmis hem de onlara gosterdigi bu miisamaha sayesinde
Tiirkler arasmda Ishmiyet’in yayilismna katki saglanustir. Smr boylarma yerlestirilen bu
gocebe Tirkmenler Samanilerin hizmetinde yerlesik hayata geemis ve hizli bir sekilde
IslAmiyet’i kabul etmeye baslanuslardir.”’(Barthold,1990:275).

2.2. TURKLERIN iSLAMIYET’Ii KABUL ETMESINE ETKi EDEN

ETMENLER

Tiirkler tarih boyunca Islim kadar yaygin ve kalict olmasa da Hristiyanlik,
Yahudilk, Budizm gbi inan¢ sistemlerini de benimsemislerdir. Fakat bu man¢ sistemleri
Tirklerin ~ kiiltiirleri, yasam tarzlann gibi wunsurlarla  uyusmadigr  icin  tepkilerle
karsiasmuslardir. Tiim bu inang sistemlerinin aksine Islm, Tiirklerin yasayisma ve daha

onceki benimsedikleri dindeki benzerlikleri tepki ile karslasmamasma vesile olmustur.

“Islimiyet’in biiyikk Tiirk kitleleri icerisinde hizla yaylmasinm en nemli sebebi
Maveraiinnehir bolgesinin ilim, kiiltir ve ticaret merkezi olmasmdan kaynaklanmaktadir.
Tiirklerin ana yurdu olan Tiirkistan bu donemde oldukca 6nemli imkanlara sahipti. IslAm ve
Diinya medeniyetinin her bir alanlarinda otorite halne gelmis birgok filozof, alim, hukukegu,
tefsir ve hadis bilginlerinin meydana ¢ikti1 yer olan Maveraiinnehir’in bu medeni seviyesine
ragmen Tiirklerin IslAm tarihindeki yeri ve dnemi bu bolge sayesinde degil, bu bdlge de yer
alan Asya bozkrlar1 sayesinde olmustur. Dogu ve Bati arasmda ticareti yogun olarak
yasayan bu bolgede Islim ’dan 6nce dini birlik yoktu. Islim ile birlikte dini birlk saglanmis
ve IslAmiyet bolgeye yerlestikge eski dinlerin etkisi kaybolmustur.”(Turan,2003:165).

Tirk devlet yonetiminde kut anlayis1 bulunmaktaydi Bu anlayisa gore hikkiimdara
yetkisinin Tann tarafindan verildigi disiincesi yer almaktadir. Bu sayede Tiirk hiikiimdar]1k
anlayis1 ve geleneginde cihat anlayis1 ortaya ¢ikmaktaydi Bu anlayis ile Islimiyet’i yayma
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diisiincesi arasmdaki benzerlik dikkat cekmekte ve haliyle Tiirklerin IslAm ’1 kabullenmesini

kolaylagtirmak tadr.

Tiirk kozmoloji anlayis1 da IslAm diisiincesi ile benzerlik gdsteren baska bir olgudur.
Tirkler diinyayr g0k, yerylizii ve yeraltt seklinde tiice ayrmaktaydilar. Tirk dini
diisiincesinde Gok mutlak gilic sahibi, Tanr’'nin bulundugu yerdir. Evreni yaratan, diizenin
icin gerekli kanun ve nizamlari tim insanhk icin koyan Tanrr’dwr. Barthold; “Islam
diinyasmin maddi yonden oldugu kadar manevi medeniyet husunda da o zamamin medeni
lilkelerinin ~ hepsinden  Ustiinliiglinlin ~ ve bunun  getirdigi  cazibelerin  Tiirklerin

Miislimanlagmas1 hususunda 6nemli etkisi oldugunu soylemistir.” (Barthold,2006:57).

2.3. TURKLERIN iSLAMIYET’i KABULU

Tiirkler hem IslAmiyet’i kabul etmeden &nce hem de Islmiyet’i kabul ettikten sonra
diinya tarihinde ki en eski ve kokli bir millet olarak medeniyet alannda 6nemli rol oynamis
ve iz brakmustir. Tiirklerin IslAmiyet’i neden kabul ettigine dair ii¢ goriis buluinmaktadir.
Bunlar: zorlayarak kabul ettirme, eski dinlerine benzerligi yoniinden isteyerek kabul etme
ve Ugiinctisii de askeri Ozellikleri ile birlkte cihad anlayisindan kaynakh olarak kabul

etmedir.

Milletler, bagh olduklar1 dinden farkl ve yeni bir baska din benimsediklerinde bunun
sonucu onlar i¢cin bazen olumlu olsa da, bazen de olumsuz da olabilmektedir. “Milletler yeni
dinlerini kabul ederek ya tarihe 6nemli imzalar atarlar ya da benliklerini kaybederler, yok
olma tehlikesi yasarlar. Bunun en belirgin 6rnegini Tiirk milletinin tarthinde agik bir sekilde
gorebilmemiz miimkiindiir. Tirkler tarthin gesitli sathalarinda milli dinleri olan Gok-Tanr1
dinini  terk ederek Budizm, Maniheizm, Yahudilk ve Hristiyanlk gibi birgok dini
benimsemislerdir. Ancak bu dinlerin yapisi ve Ogretilen Tirklerin milli biinyesine ve
karakterine uymamasi, benliklerini ve Tirkliklerini kaybetmelerine sebep olmustur.
Ornegin; Yahudiligi benimsemis olan Hazarlar ile Hristiyanhg kabul eden Macarlar ve
Bulgarlarin bugiin yasam tarzlar1 ve sosyal yapilar1 geregi Tiirklik ile ¢ok iliskili oldugu
sdylenemez.”(O zaydn,2002:251).

“Tiirklerin IsAm diniyle ik tamstiklari bdlge Maveraiinnehir’dir. Ceyhun nehrinin
dogusundaki bolgeye Maveraiinnehir ismi Emeviler tarafindan verilmistir. Aym zamanda bu
bolgeye Turan ve Tiirkistan gibi isimlerle de anilmustir.”’(Kurt,2002:279). “Genel olarak bes
kisma ayrilan bu bolge, Horasan’in fethinden sonra Araplarm yeni hedefi haline gelmistir.

Merkezi bir ticaret merkezi oldugu i¢in her tirlii beseri miinasebetten en iist derecede
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etkilenmistir. Cok c¢esitli nsan unsurlarinin yurt edindigi bolgede birgok cesit farkli inang
sistemleri de yasama imkam bulmustur.”(Apak,2012:328). Bu derece farkl Kkiiltir ve
dinlerin bir arada yasadigi Maveralinnehir, milattan yiizyillar 6ncesinden itibaren bir Tiirk
yurdu olarak karsmiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle Maveraiinnehir’in IslAmlasmas1 ayni
zamanda Tirklerin IslAmlagmas: anlamma gelmektedir. Bu Islimlasma siireci, hem Tiirk
hem de dinya tarihinde yeni siyasi olisumlarm bir baslangic noktast niteligini
tasmaktadr.”(Giingérmiis,2013 :65).

2.3.1. KARAHANLILAR VE iISLAMIYET

“Islamiyet’i devlet dini olarak kabul eden ilk Tiirk devletlerinden olan Karahanhlar,
daha sonralar1 biiyiik ve giicli devletler kuracak olan Selguklu ve Osmanl gbi iki biiyiik
Tirk boyuna da bu anlamda Onciiliik etmistir. Bu Misliman Tirk devleti sayesinde
IslAmiyet Tiirkler arasmda yeni bir hidayet firtinas1 ve bir iman kaswrgas1 haline gelecek ve
Tiirkler artik yilizde yiizlere varan bir ¢ogunlukla Miisliman olacaklardi Karahanlilar
Devletinde Islamiyet’in kabuliinii saglayan kisi Saltuk Bugra Han olmustur. Gercekten de
Saltuk Bugra Han’m Miisliman olmas1 Tiirk tarihi kadar Islim tarihi icin de énemli bir
olaydr. Ciinkii Miisliman Tirkler bu gelismeden sonra Islim dinyasma girmeye
baglanmuslardir.”(K itapg1,2002:266-267).

2.3.2. SELCUKLU DEVLETI VE iSLAMIYET

“Islim diinyas1 Selcuklu Devletinin kurulmasmdan yani XI. asrm hemen baslarmdan
itibaren ¢ok biiyik sikmnti ve buhran igerisinde bulunuyordu. Daha Abbasi yonetiminde
ortaya ¢ikan mezhep kavgalar1 ve catismalardan dolayr olduk¢a zor dénemler yasayan Islam
medeniyeti, bir taraftan Siilerin yikic1 faaliyetleri diger taraftan da IslAimiyet iizerine taarruza
gecen Bizans Imparatorlugu ile ugrasmak zorunda kahyordu. Tam bu donemde gdgebe
kitlelerinin siiratle IslAmlasmas1 gerceklesmistir. IslAm medeniyetinin karsilastigi buhranlar1
yatistrarak medeniyete yeni brr hiz veripp onun XVI. asra kadar diinyanin {stiin bir
medeniyeti olarak yasayabilmesinin ve bunun neticesi olarak da Biiylik Selcuklu Devletinin
kurulmas1 eseridir. Bu suretle Islim alemine giren bu taze ve enerjik unsur sayesinde Islam
ideolojisi tekrar ik zamanlardaki gibi ruh ve giiciinii kazanarak dort asrlk bir dmirden
sonra parc¢alanmaya yiiz tutmus bir medeniyet, daha aswlar boyunca yasayarak bir hayatiyet
kazanmustir”(Turan,2002:295).

Artk bundan sonra Islim medeniyeti yeni bir sathaya girmis bulunuyordu.

Selguklularin ve daha sonrasmda Osmanhlarin sevk ve idaresiyle zamammza kadar gelen
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IslAm medeniyeti, Tiirk kiiltiiriinii de icine alarak yeni bir sentezle yoluna devam ediyordu.
“1071°de Malazgirt ile birlikte gerceklesen hadise ile Anadolu’nun Tirklesmesi gibi
sonuclar1 itibariyle de ¢ok daha biiylik tarihi olaym gerceklesmesi ile sonuglandi. Biiyiik
Selcuklu sultanlar1 icin Anadolw’da girisilen fethler, bir yandan IsAm’'n en dnemli dis
diismanin1 yenmeyi ifade ederken, diger yandan da Orta Asya’dan gbcen Tiirk kitlelerini
yerlestirecek bir yurt bulmak anlamma geliyordu. Bulunan bu yurt Tiirk ve Islm tarihinin
en bilyiik hamlesi olarak cihansiimul Osmanh Devletini meydana getirdi.”’(Turan,2002:296).

2.3.3. GAZNELILER VE iSLAMIYET

Tiirklerin ~ arasmda  Islimiyet’in  yaylmasmi saglayan devletlerden biri de
Gazelilerdir. Hindistan’a 17 sefer diizenleyerek Hindistan ve cevresine Islimiyet’in
yayilmasma katki saglamislardir. Hakimiyeti altma aldig bolgelerde Siinniligin yaylmasi
icin faaliyetler gostermislerdir. Bu faaliyetlerin basmda bulunarak liderlik yapan Gazneli
Mahmud, 927 tarihinde tahta ¢ikan Tiirk-islAm tarihinin en biiyilkk sultanlarindan biri olarak
adm yazdrmistir. Siinni Mislimanhgi genis alanlara yaydigi i¢in kendisine “sultan” unvani
atfedilmistir.

BOLUM 111

3. SAMANIZM’iN TURK iSLAM ANLAYISINDA VE KULTURUNDE YER
ALAN iZLERI
Tiirklerin  VIIL yiizyilda Islmiyet’i kitleler halinde kabul etmelerine ragmen daha
onceden baglandiklar1 ve mandiklar1 Samanizm mancint hemen terk etmeleri kolay
olmamistr. Konargdcer Tiirkler, IsAim ile Kkarsiastiklarimda ik ©Once yadrgamislar,
sonrasmda ise Samanizm’e ait inang ve uygulamalari IslAm’in icerisinde yogurarak
uygulamiglardwr. Samanizm ile birlkte anaerkil bir anlayisin  Orneklerini  igerisinde
barmdran bir inan¢ sistemi olan Samanizm’i ataerkil anlayism hakim oldugu IsAm’in

benimsenmesi konusunda da zorluk yasanuslardir.

Bilgilerden de anlayabilecegimiz gbi yeni gelen dinle bilkte yeni gelen
geleneklere insanlar alismakta zorlanmiglar ve eski inang igerisinde yer alan eski gelenekle ri
yeni gelenekler igerisinde siirdiirmeye devam etmislerdir. Samanizm’in  Alevi-Bektasi
kiiltiiriine de etkisi oldukca fazla olmustur ve bu kiiltiiriin gdgebe Tirkler arasmda hizli bir
sekilde yaylmasina vesile oldu. Biz de ikisi arasmda nasil bir baglanti oldugunu

inceleyecegiz.
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3.1. ALEVI VE BEKTASILIK ANLAYISINDAKI SAMANIZM’IN IZLERI

Alevilik ik olarak siyasi tartismalar ile sekillenmis sonrasmda ise IslAm’in kabulii
ile birlikte kiiltiirel etkiler ile halklar arasmda yorumlamalarin olmasi ile ortaya ¢ikisi daha
dabelirgin hale gelmistir. Peygamber’in vefatndan sonra sorun haline gelen halifelik nedeni
ille savaglar ve c¢ekismeler yasanmigtwr. Hz. Al'nin itirazi ile de tartigmalarin ik atesi

filizlenmis oldu.

Halife Osman’m Olimiinden sonra Hz. Al'nin halifeligi elde etmesi ile birlikte karsi
taraf Hz. Osman’m Olimilyle ilgili olarak Hz. Al’yi suglamislardir ve bu ylizden Hz. Ayse
bir ordu kurarak Hz. Al'nin karsisma ge¢mistir. Bu savasta tarithe Cemel Savasi olarak
gecmistir. Bu savasta her iki taraftan da pek ¢ok nsan Olmiistiir. Fakat yenen taraf Hz.
Al'nin tarafi olmustur.

“Bunun ardndan Osman’m kanmi bahane eden Samvalisi Hz. Ali'nin karsisma ¢ikti
Ve savas sonrasi yenilecegini anladigindan Kur’an sayfalarimi mizraklarin ucuna takarak
halifelik meselesine Allah’in  karar vermesi gerektigini sOyleyerek halifelik meselesini
hakeme brakarak kurnazlk yapt. Boylece Islaim tarihinde Kur’an’i siyasi hedefleri ugruna
kullanan ilk kisi olarak tarihe gecti Tiim bunlarin ardindan Muaviye halife olarak devletin
basma getirildi. Dmnin siyasi emeller i¢in kullanilacagi, kavgalarin olacag bir yonetim bigimi

boylelikle insa edilmis oldu.”(Medeni,2021).

Anadolu’daki  Aleviligin  olusma ve sekillenmesi daha sonraki dénemlerde
gerceklesmistir. “Tiirklerin Islam’1t kabul etmesi ile birlikte Orta Asya Erenleri, Arap
milliyet¢iligine bagh din anlayisini kabul etmeyerek, Tirk gelenek ve goreneklerini icerip
yorumlayan, Islim ahlakma &nem veren bir din anlayismi gelistirmislerdir. Bu anlayis
Anadolu Miisliimanlig1 olarak adlandrilmistir ve Emevi ailesinin gelistirdigi anlayistan
oldukca farkh olmustur. Islim dininin Orta Asya ve orda bulunan boylara kadar yaylmasi
ile birlikte Orta Asya’da bulunan Tiirk boylar1 IslAm dinini kabul etmistir. Bu gdgebe halde
yasayan boylar Islim’i kabul etse dahi icerisinde Samanizm’i yasatmuslardir. Peygamber
soyundaki on iki imam anlayis1 Samanizm’deki soydan gelen kutsallk ile benzerlige
sahiptir.”(Medeni,2021:272-273).

Samanlk ve Aleviligin kutsallk anlayisinda bulustuklarmi sdyleyebiliriz. “Ozellik le
Siligin Anadolu yorumu olan Alevilik ve Bektasilik anlayisini yeniden yorumlayan Haci
Bektag Velinin tasavvuf kiiltliriiniin Tiirkler arasmda cabuk kabul gérme nedenleri arasmda
bu da yer almaktadir. Tirk boylar1 Samanh@a c¢ok yakmn gordikleri bu anlayisa kayitsiz
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kalamayarak bu tasavvuf anlayisini 6ziimseyerek eski saman inanglarini bu akim i¢inde rahat
yagayabilme imkani bulmuslardir.”(Medeni2021:274). Islim’m Orta Asya’ya gelmesi ile
birlkte Orta Asya’da bulunan ve eski mams olan Samanizm ile karslagmasi ve
kaynasmasint bunlarin ardmdan Anadolululasmasmi arastrmaci Dr. Mehmet Er6z su
sekilde ifade etmektedir: “Alevilik ve Bektasiligin ana kaynag Tirk kiiltirii ve Tirk
dinidir.”(Er6z,1992:10). Mehmet Er6z’in soyledigi ifadeyi su sekilde de dile getirebiliriz:
Alevilik ve Bektasiligin Islim ile Samanizm’in sentezleyerek olusan bu olusumun ardmdan
uzun bir seyahate ¢ikarak bircok cografya da yer alan bunun ardndan Anadolu’ya gelen
tasavvufi bir diisiincedir.

Toplumun kiiltlirleri olarak ifade ettifimiz seyler bir topluma ait olan efSaneler,
hikayeler, elle yapimis firiinler, folklorik wunsurlari, miizikleri, dinleri kitaplar, yemek
kiiltiirleri ne kisa zamanda kazanilabilecek ne de kisa zamanda ortadan kaybolacak seylerdir.
Bu nedenledir ki yiizyillardir sahip olunan bu unsurlar miizik, din vb. baska bir miizik ya da
baska bir dinle karsilasildiginda hemen brakilamaz ya da degisemez. Bu unsurlarin kiiltiire
doniismeleri, degisimleri ve farkhlagsmalar1 yiizyillar siirmektedir. Bu degisim ve farklilasma
da tamamen olmaz, eskinin izlerini de i¢erisinde barmdirmaya devam eder. Bunlardan biri
de Samanizm’dir. Islim’in icerisinde Samanist unsurlarin bulundugunu gdrebilmekteyiz ve

mutlaka Samanizm de kendi i¢erisinde farkh manglara ait izler tagmustir.

3.1.1. Dede Rolii

Alevilk  ve Bektasiligin merkezinde merasimlerin  dedeler rehberliginde
gergeklesiyor olmasi gosterebilir. Dede; Alevilik anlayisina sahip kisilerce rehberlik yapan
kutsal bir kisi olarak gorilmiistiir. Bu yonden baktigimiz zaman Alevilik-Bektasilik
anlayisindaki Dede’nin Samanizm’deki saman/kam islevini yerine getirdigini sOyleyebiliriz.
Dede se¢iminde soydan gegis bulunmakta ya da daha once dede gorevini yapmus birinin
soyundan olmasma dikkat edilmektedir. Samanlk °ta da bdyle bir anlayls bulunmaktadir.
Bu benzerlikler dolaysi ile bu anlayisin Samanizm’den Alevilige bwakimis bir miras
oldugunu soylemek mimkiindiir. Samanlk ve Alevilik-Bektasilik anlayisinda segilis
sekilleri disinda; giydikleri kiyafetler, gordiikleri saygi ve sevgide de benzerlikler
bulunmaktadwr. Yapilan ayin sonrast samanlara evin sahipleri tarafindan hediyeler
verilmektedir. Bu hediyelerin verilmesini biz Alevilikte de gorebilmekteyiz. Alevilik
anlayisinda gorev yapan dedelere de hediyeler verimektedir. Dedeler de tipki Samanlar gibi
sOzlii halk {iriinlerinin nesilden nesle aktariimasinda rol oynarlar. Samanlarin hastalart tedavi
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edebildigi gbi dedelerin de tedavi edebildigi ve dedelerin de olaganiistii gii¢lere sahip
olduklar1 distiniilmektedir.

Bazi toplumlarda samanlarin aymlerinde davullarmmin yannda asalari da yer alir.
“Dedelerde bulunan asalar saman asalarma benzemektedir. Alevi cemlerinde asalarm adma:
serdeste, tarik, erkan, zilfikar ve alaca degnek denilen asa cemde bulunur.”
(Sener,2000:97).Baz1 bolgelerde aymlerde asalarm kullanilmasi zorunludur. Samanizm’deki
anlayislarin temelinde, iyilik ve kotiilige sebep olanlar ruhlardir ve bu anlayisin Alevilik de
de oldugunu gorebilmekteyiz. Yusuf Ziya Yorikan’a gore: “Aleviler iyiligin, kotiligiin,
kithgin ve bereketin erenleri glicendirmenin fenahgi; onlara hak, hediye ve kurban takdim

etmenin ise gerekli olduguna manrlar.  Giinahlar1 dedelerin  affedebilece gine

kanidirler.”(Yorikan,2006:27).

Benzer olan diger bir yon ise samanlardaki samanin etinin pargalanip yenmesi ile
yapilan samann armdrilmast gelenegidir. Bu armdrmanin ana amaci samanin nefSinin
terbiye edimesi, giinahlarindan armdrilmasidir. Alevilik-Bektasilik anlayisinda da bu
nefsin terbiyesini gérmekteyiz. Bu siire¢ adaym kendisini 6lmeden 6nce Glmesi, armmasi ve
kendisini ruhlara sunmasi anlamindadir. Olmeden 6nce dlmenin tiim tasavvuf akmlarinda
bulunmaktadwr. Tim bunlara bakti@imizda Tirklerin Samanizm’e ait olan eski manglarindan
vazgegmeyerek yeni mamlan mang igerisinde yer alan gelenekleri ile yogrulmasi ile birlikte
Alevilik-Bektasiligin  igerisinde kendi milli inanglarmi  yasatmaya devam ettiklerini
sdyleyebiliriz. Orta Asya’da yeni bir Tiirk Islim anlayis1 olusmustur. Tiirkler cinsiyet ayrimi
gozetmeden herkesi yaradilista bir gérmiis ve Arap kiiltiiriinden gelen Haremlik-Selamliga
da uymamuslardir. Samanizm’de kadm erkek bir araya toplanarak ayin esnasmda esrime
stirecine katimiglardir. Alevi-Bektasilerde de dini torenler kadn erkek ayrmaksizin bir
araya gelip, toplanp saman esrime siirecinin farkh bir seklini yapmaktadirlar
(Medeni,2021).Mislimanlarda Olim ve Olimiin ardmdan yapilan as merasimi ile
Samanlikta da 3,7 ve 40. giinlerde yapilan merasimlerin uyustugunu gorebilmekteyiz. Bu

merasimler giiniimiizde de halen devam etmektedir.

“Alevi-Bektasi anlayisinda da oli asi geleneginin yer aldigini bilmekteyiz. Alevi-
Bektasilikte yer alan Olii gomme ve cenaze sonrasi as merasimleri Eski Tirk dini ve
kiiltiirlerinden izler tasmaktadir. Ozellikler Mersin Silitke’de ki tahtacilara ait geleneklerin
Saman defin merasimleri ile uyustugunu goérebilmekteyiz. Sosyolog Prof Dr. Mehmet Erdz,
Alevi ve Bektasilikte cem toreninde yer alan icki ile Samanizm’de yer alan icki konusu

hakkmdaki sunlar1 soylemektedir: “Alevilik ve Bektasilikte icilen icki, alman dem manasina
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gelmektedir. Alevilk ve Bektasilk anlayisinda icilen ickiye ‘raki”, “sarap” denilmeyip,
sasmaz bir kaide olarak “doln” denilmektedir.”(Er6z1990:293). Anlasildigi tiizere bu
anlayisa sahip kisilerde icki bir ¢esit kurban olarak diisiiniilmektedir. Bu kurban cesidi de

kansiz kurbandr. Biz kansiz kurban 6rnegini Samanizm’de de gorebilmekteyiz.

3.1.2. Olii Gomme Gelenegi

Evliya, Eren diye tanimladigimiz kisilerin mezarmin daha gosterisli yapilmasinin
nedenlerinin altmda saman inanglarina ait gelenekler yatmaktadrr. Insanlarin kismet istemek
icin, cocugu olmayanlarm ¢ocuk sahibi olabilmesi i¢in tiirbelerden istekte bulunmasi
samanlardaki ruhlara ithafen yapilan kuklalardan ve sonrasmda bu kuklalardan isteklerde
bulunmaktan bir farki yok gibi goriinmektedir. Bu kuklalarda t6z ve ongon olarak
isimlendirildigini 6nceki bolimlerde ifade etmistik. Samanlardaki t6z ongon kuklalari
Tiirklerin IslAm 1 kabul etmesi ile birlikte evliya olarak anlan Kkisilere biiriinmiis ve onlar
kutsal goriilmiistir ve halen daha kutsal goriimektedir.

Bu mamigsa bir 6mek olarak Eylip Sultan’da yapilan bir uygulamay1 gosterebiliriz.
Insanlar is bulmak icin Eyiip Sultan’a gider ve sapkalarmi Eyiip Sultan Tiirbesine asarlar,
kiz ve erkekler icin kismetleri agilmasi maksadiyla musluklar acilr ve “kismetin su gibi

9

aksm” denlr. “Bunun nedemi “Kismet Tanrisma”  yonelk bir yakaristir.’
(Medeni,2021:282). Yusuf Ziya Yorikkan’a gore: “Biitiin ilkel namglar mistiktir. Bu sebeple
dinler sofuluk wve tarikat perdeleri altmda devam etmistir. Bu ayinler ve akideler sofulugun
icabndan  goriilmiis olmasma ragmen, hakikatteki eski geleneklerin devamudir.”
(Yoriikan,2006:32).

3.1.3. Alevilik Ve Merasim

Alevilik IsAm’m ik donemlerinde yorumlanarak olusan inang sistemi haline gelen
tasavvufi bir anlayistr. Alevilik ik baglarda siyasal nedenlerle ortaya ¢ikmussa da, daha

sonrasmda saman mancina ait gelenekler ile bu anlayis yogurularak devam ettirilmistir.

Alevilerde kurban merasimi yida bir defa, bir tepe veya dagda gerceklestirilir. Et
dismda kalan parcalar atese atilmaz, bir yere gomiiliir. Samanlarda Aleviler gbi kurbanlarini

dagda veya tepede keserlerdi ve kendilerine 6zel merasimler yaparlardi

3.2. SAMANIST INANCIN YANSIMALARI

Tiirkler islAm 1 kabul etseler de islim ’dan 6nce var olan ve inamp baglanmis

olduklar1 Samanizm’i tiimden silip atamamuslardir. Kuskusuz bu kadar bagh olduklar1 bir
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mancin izleri bugiinde hala hayatimizda, yasantimizda uyguladigimiz mang ve kiiltiir
uygulamalar1 igerisinde yer almaktadir

3.2.1. Ufiiriikgiiliik

Samanizm mancinda yer alan samanlarin gorevlerinden biri de hastalklar1 tedavi
etmekti. Tedavi etme yontemlerinden birisi de iifleme, Uflirtikgiiltiktli. ““ Bu uygulamaya gore
hasta olan kisi tedavi olmak i¢in samann karsisma geger. Saman birtakim sihri oyunlardan
sonra kurutulmus bir peyniri elleri ile ezer ve avuglarma alarak hastanin agzma dogru iifler.
Bu peynirin giiniimiizde antibiyotik o6zelligi tasidigir bilinmektedir. Dolayisiyla hastalarda
kismen de olsa iyilesme belirtilerinin olmas1 ve bundan dolay1 da samanin tebrik edilmesi
olasidrr.”(O gretici,2019:23).

Eski Tirklerde samanlar bir seyleri {ifleyerek hastalari tedavi etmekteydiler.
Giiniimiizde de tifleme yontemi ile tedavi sekilleri yer almaktadir. Bu tedavilerin giiniimiize
ve IslAm ’a uyarlanis bigimine baktigimizda samanlarin yerini hocalar veya tecriibeli olarak
varsaydigimiz dua eden kisiler almstir. “Ufleme yapimadan 6nce Kur’an’dan dualar ve
ayetler okunur. Bu sayede bu gelenck kamufle olmus bicimde IslAm ile birlikte ilerlemistir.
Her ne kadar bu gelenek Islim icerisinde kamufle olmus olsa da Samanizm unsurlari
barmdran bu vb. uygulamalarmn izalhinda karsmza “rukye” kavramu c¢ikmaktadir.”
(Ogretici,2019:24). “Rukye, hastalk ve kotiiliklerden korunmak veya kurtulmak amaciyla
dua okuyup tifleme anlaminda bir terim.”(Celebi,2010:220) olarak bilinmektedir. Bu tanima
baktigimizda bu gelenegin Islim ’a ait olabilecegini diisiinebiliriz, fakat hadisi serifler ve
ifleme geleneginin tarihi bize ashnda Oyle olmadigini gostermektedir.

Rukyenin ik ortaya ¢kt zaman ve kimler tarafindan ik kez uygulamaya
koyuldugu Dbilinmemektedir. Bunlara karsm cahiliye doneminde tedavi edici olarak
uygulandig1 bilinmektedir. “Hz. Peygamber’in hadislerinde yer alan rukye ile cahiliye
zamaninda Ki rukye de ki benzerlik sadece isimdedir. Cahiliye doneminde hastaliklari
tyllestirmek agismdan tibbi yonden uygulanrken, Hz. Peygamberimizin zamaninda, onun
izin verdigi sekilde sadece dua ve ibadet olarak yapihirdi Mutlak sifa rukye ve benzerinde n
degil, sadece Allah’tan beklenir.”( Atmaca,2006:1-40).

“Rukye daha ¢ok ipliklerde atilan diglimlerle edilen dualar ile uygulanmaktaydi.
Ayrica direkt olarak hastanin kendisine, agrmin oldugu yere okumak, iiflemek, biiyiiden
kurtulmak i¢in boncuk ve nazarliklar kullanmak seklinde de yapimaktaydi. Ulkemizde din
somiiriicilerinin yaptig1 rukye diye bilinen uygulamalarin dini olmaktan ziyade, folklorik
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uygulamalar oldugu belirtilmektedir.”(Celik,1995:264). Biz bu bilgilerden anhyoruz ki
tilkemizde bugiin yaygin olarak goriilen ve yapilan iifleme teknigi Hadis-1 Seriflerde yer alan
rukye ile ilgili degildir.

3.2.2. Pacavra Asmak, Kurban Kesimi

Kurban kelimesinin etimolojisine baktiZimiz zaman Ibranice ’de “Korban”
kelimesine dayandigimm1 ve Arapcada K-R-B” kelimesine karsik geldigini gorebilmekteyiz.
Giinlimiize kurbann kelime anlamna baktiZimiz zamanda da “adak, hediye” gibi anlamlara
karsihk geldigini gérmekteyiz. Kisaca kurban etmek, Allah’a yakmn olmak, O’nun rizasini
alabilmek amaciyla yapilan bir ibadeti ifade etmektedir. Bu amag i¢in kesilen hayvana da

kurban ismi verilmektedir.

2

Divani Liigati-it Tirk’te kurban kelimesinin karsiigi olarak “yagis” kelimesi yer
almaktadr. Yags, “Islim ’dan evvel Tiirkler ’in adak icin yahut Tanriara yakmlik elde
etmek i¢in putlara kestikleri kurban”(Atalay,2006:80)olarak tammlanmstir. Yine bu eserde
gecen diger bir kelime de iduk\idhuk kelimesidir. “Idhuk: Kutlu ve miibarek olan nesen.
Brakidlan her hayvana bu ad verilir. Bu hayvana yik vurulmaz, siitii saglmaz, yiinii
kiwkilmaz; sahibinin yaptig bir adak icin saklanir.”(Sesen,2000:132) seklinde bir tanimlama
yapimistr. Kurban i¢in secilen hayvanin hayatmin, baglanmasi ve serbest brrakilmasi usulii
vardr. Tirkler buna “iduk™ derlerdi “Kwrgizlar bugiin siit veya kimizi etrafa serperek saci
seklinde kurban adetlerini devam ettirmektedirler. Yine Kwrgrzlarin hastaliklardan kurtulmak
ve kaybolan egyalar1 bulabilmek i¢in kurban kesme adetlerini devam ettirdik leri

bilinmektedir.”(Erdem,2002 :169).

Kurban kelimesine yonelk aragtrmalar yapan aragtrmacilar kurban kesme, sunma
ritielinin  ¢ok ve tek Tanrhi pek ¢ok dinlerde bulundugunu ve farkh uygulamalar ile
yapildigini belirtmektedirler.

Eski Tiirklerde yer alan kurban anlayisina baktigimizda, kurban ritiieli adnda yapilan
merasimlerin oldugunu bilmekteyiz. Bu ritiielin yapilma amaglari: Var olduguna ianilan
yiice varliklara yakmlagmak, onlart memnun etmek ve saygi gostermektir. Yapilan kurbanlar
genel olarak kanh ve kansz olmak {izere iki sekilde gerceklestirilir. Ayrica eski Tirkler
dogada bulunan her varlk ve her unsurun bir ruha sahip olduguna disiinerek onlar yiice
gormiis ve onlan takdis etmiglerdir. Bundan dolayidir ki yilice gordiikleri varlklara yonelik
kurban adamuslardrr.
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Tiirk halkmin bulundugu, yerlestigi ve yurt edindigi her yerde agac kiiltiine dair izler
gorebiliriz. Agacm kiilt olarak kabul edilmesinde fiziksel varhgindan dolayr degil, manevi
olarak ondan alman giic ile kutsallasarak kiilt halne getirildigini sOylemek yanls
olmayacaktir. Onemli olarak deginebilecegimiz bir baska nokta da her agacm Kkiilt olarak
secilemeyecegidir. Kiilt olarak secilen agaclar daha cok yiiksek yerlerde ve bulunduklari
bolgede yaliz olan agaclardr. Agag kiiltii kel zamanlarda gbcebe yasam siiren insanlarin
yurt kurduklari wmak ve dere kenarlarinda bulunan agaglarin  onlarm  akillarinda
kalmasindan dolayr 6nemli bir kiilt haline gelmistir. Agacm kutsal sayilmasindaki bagska
nedenler de: Agacin koklerinin yerin altma kadar inmesi, dallarmin gokyliziine dogru

uzamasi, mevsimine gore dokiilip tekrar agip yesillenmesi gibi 6zellik leridir.

“Tirk Samanistlerde de goriildiigli lizere agacm maddi varh@ina tapma gibi bir
durum s6z konusu olmamistir. Dogada bulunan varlklarda giic bulunduguna nandiklari i¢in
sadece onlara kutsallk atfetmiglerdir. Divani1 Liigat-it Tirk de de iduk kelimesi: kutlu,
miibarek olan her nesne ve brakilan her hayvan i¢cin  kullanilr.”(Kasgarli
Mahmud,1992:64). “Tirklerin nandiklar1 en kutsal oldugunu diisiindikleri aga¢ kayin
agacidr. Samanlar ayin srasmda alazlama yaparken vs. kaym agacmi kullanirlardi ve
davullarinda da kaym agaci motifi yer alrdi. Nezir kurbanlar1 ve yagmur dualart bu agaglarin
yaninda yapilrd.”(inan,2000:64).

Giiniimiizde Anadolu’ya bakinca da pek ¢ok yerlerde agag kiiltiinlin 6neminin hala
varhgini siirdirmekte oldugunu gorebiliyoruz. “Dogu Anadolu boélgesine baktigimizda Siirt,
Tunceli, Adiyaman ve Elazig gibi yerlerde tek, yalmiz halde bulunan mese ve ardigc agaglarini
kutsadiklar1 bilinmektedir. Bu yorede yasayan insanlar yilin belirli zamanlarinda bu agacglar
ziyaret ederek bir takim pratikler yapmaktadrlar. Ayrica agaglara adaklar adayp, dallarina
dilek dileyerek caput baglamaktadirlar.” (Risvanoglu,1975:162-163).

“Adana civarinda Dortyol ve Cay arasmda bulunan bir agaca o yorede yer alan halkin
“Cennet Ana” dedikleri ve hasta ¢ocuklar1 tedavi amaciyla getirip caput baglayp Optiikleri
belirtilmektedir.”(inan,1976:186).

“Malatya yoresine batiZimiz zaman takdis edilen agaclarin belirli isimler ile
tanimlandigin1 gorebilmekteyiz Ornegin; Ziyaret agaci, Ulu agag, Dilek agaci, Caputlar Cali,

Hacim sultan vb. Bu takdis edilen agaclarm yanma gidilir, dilek tutularak caput baglanr ve
bazen de yiyecek ikram edilir.”’(Oymak,2001:63-69). Aga¢ kiiltii hala bircok yorede canh
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olarak yasatimaktadir. Malatya yoresinde de gordiiglimiiz gibi bu agaclar yiiksek tepe veya
daglarda yalmz olarak bulunmaktadir. Takdis edilme nedenlerinden biri de budur.

Islam inancinda, halk inansslar1 igerisinde yer alan bu tiir dini uygulamalarin bigim
degistirerek varlklarini siirdiirdiiklerini gorebiliyoruz. Dogada yer alan her unsur insanlari
etkilemekte ve dikkatlerini c¢ekmekte, ona saygi duymalarina neden olmaktadir. “Agag
dikmek sevaptr” sozii de agag¢ kiiltliniin iznin bir kanit1 olarak gosterilebilir.

Eski Tiirklerde kurbanlar kanli ve kansiz olarak iki sekilde sunulur. Abdiilkadir
[nan’a gore, kansiz kurbanlar su sekildedir: “Saci (libation), yalma (agaclara ve saman
davuluna baglanan pacavralar), tosleri (ongon), yedirme (agizlarin1 yaglama), atese yag atma
ve sarap serpme gibi. Kansiz kurbanlarin en 6nemli olanlar1 ruhlara bagislanarak salverilen

hayvanlardir. Bu hayvanlar genelde sahibinin yaptig1t bir adak icin saklanrlar.’
(Inan,1968:618).

Tiirkler bunun haricinde 06zel toren, ayin, Olim vb. giinler de de kurban kesmis ve
sunmuglardir. Samanist inanca sahip Tiirk boylarmdan biri olan Krgrzlarda da kurban kesme
ritieli onemhli bir yer almustir. Kwrgzlar yer-su ruhlarma, ocak-ates ruhlarma ve Umay’in
ruhuna da kurban sunmuslardr. “Kurban kesme gelenegi Kipgaklarda da mevcuttu. Onlarda
da bu gelenek kanh ve kansiz olmak {izere ikiye ayrimaktaydi Fakat onlarda sigr, deve,
koyun, keci gibi hayvanlarin yam sra geyk ve kopek de kurban olarak sunulmaktadir.
Ayrica bagka Tiirk kavimlerinde goriilmedigi halde Kipcaklarda msan kurbanlarin varhgina
dair bazi rivayetler yer almaktadir.”(Gokbel, 1998:183).

IslAm dinine gore kurban edilebilecek hayvanlar: koyun, kegi, sigr ve manda gibi
hayvanlardir. Vahsi hayvanlar1 kurban etmek dogru degildir. Hayvanlarda koyun ve keg¢inin
bir yillik olmus olanlar1 kurban edilir. Sigr ve mandanin ise iki, devenin ise bes yillik olani
kurban edilebilir. Tiim Tirk topluluklari tarafindan yerine getirilen bu gelenek, Onceleri
ruhlar i¢cin yapilrken giiniimiizde kefaret ve siikkran kurbanlarina doniistiiglinii gorebiliyoruz.
Giiniimiizde de oldugu gbi Eski Tirklerde de kesilen etler komgsulara dagitilmaktaydi.
“Kurban merasiminin en onemli hususu: Eski Tiirkler Gok Tanrr’ya sunduklar1 kurbanlari
kutsal gérmiisler ve kurbann kemiklerinin kmrilmasini uygun gérmemislerdir. Bu durumun
gliniimiizde Anadolu’nun cesith bdlgelerinde uygulandigi bilnmektedir.”(G6ngor,2007 :3-
4).
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3.2.3. Yog Toreni, Mezar Tas1, Mezar Ziyaretleri, Mevlit Gelenegi

Yog Toreni yani diger bir ifade ile matem torenini Kasgarh Mahmut: “Yog; oliyi
gomdikten sonra donenlere ii¢ veya yedi giin boyunca verilen taamdr, yemektir.”’(Kasgarli
Mahmud,1985:143) seklinde ifade etmistir. Yog Toreni Oliler kiiltii ile baglantii 6nemli
torenlerden ve ritiiellerden biridir. Bu torende yemegin sadece orda bulunan yasayan

msanlara degil Olen kisiye de ikram edildigine manilir.

“Krgiz ve Kazak Tirklerinde ¢ok uzun zamanlar boyunca bu gelenek devam
ettirilmistir. Oliiniin mezarma kmmz dokiiliir, et pargalari atilr; kesilen hayvanm yaglar:
almp Olen kisiye degmesi icin atese atilr. Kur’an okuyarak agit yakan kadmlarin sesleri
birbirine kargrd.  Yiizlerce ¢adrda hocalar Kur’an’t Kerim okur geride kalan diger
ayrmtilart da Samanizm’in geleneklerine gdre yaparlardi. ”(Inan,2000:464-466).

Yog torenlerinde ikram edilen yemek geleneginin ¢ok eski tarihlere dayandigini
biliyoruz. Tiirkler IslAm 1 kabul ettikten sonra da bu gelenegi Islim ’a gbre yorumlayarak
devam ettirmiglerdir. Bugiin hala Anadolw’'nun pek ¢ok boélgesinde bu gelenek oliimiin
yedinci, kiwkmci ve Oliimiin yildoniimii vs. giinlerinde yapimaya devam ettirilmektedir.
Fakat Islim ’a baktigimizda Islim’da bu tiir geleneklerin olmadigimi goriiyoruz. Tiirkler
Samanizm’e ait bu gelenegi IslAim ile mec ederek giiniimiize kadar siirdiirmeye devam

etmislerdir.

“Mevlid kelimesi Arapga kokenli “Viladet” sozciigiinden tiliretiimistir ve ¢ogulu
“Mevalid”dir. Kelime anlami olarak insanin dogdugu yeri, diinyaya gelisi ve dogdugu
zamanm tagimaktadir.”(Akdag,2008:85). Mevlit kelimesi ayrica ‘“Hz. Muhammed’in
diinyaya geligini, dogumunu anlatan eser(Develioglu,1993) olarak da bir siir tiiriiniin ad 1
almustir.

Mevlit torenleri zaman igerisinde giiniimiize gelene kadar ¢esith degisiklikler
gecirmistir. Bu degisimleri gecirerek ilahi ve kasideler ile daha da zengmnlesmistir. Mevlit
torenlerinin gec¢irdigi degisimler igerisinde belki de en 6nemlisi icra edildigi ortam ve islevde
olusan degisimdir. Sadece Hz. Peygamberin dogumu ve onun {istiin erdemlerini anmaya
yonelik yapilan torenler artk Anadolw'nun ¢esitl yerlerine yayilmis ve degisik amaglarla
farkli ortamlarda icra edilir hale gelmistir. Giinlimiizde cogunlukla mevlit torenlerinde
okunan manzumelerin kim tarafindan yazldigini, yazlis amacmi bilmeyen Anadolu’da
bulunan halkk, icra edilen mevlit torenlerine gitmeyi dini bir gérev olarak gérmekte ve bu
torenleri de dini bir téren olarak alglamaktadir(Toygar,1982). Bu sebeple de oncelikle
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hayatin gecis torenlerinde “mevlit okutmak™ vazgecilmez dini bir gorev olarak kabul
edilmektedir. “Mevlidin anlam olarak “dogum” u tasmmas1 fakat Oliim torenlerinde icra
ediliyor olmasi her ne kadar zit gbriinse de mevlit torenlerinin dini bir ritiiel olarak

algilantyor olmasi bu duruma agikhk getirmektedir.”(Bayat, Cicioglu, 2008:149).

Islhm &ncesine ait uygulamalar IslAm dinine uyarlannmis bir bicimde halen devam
ettirilmek tedir. Samanist kokene sahip bu uygulamalar, halk tarafindan gercek kokeni ve
kaynag bilinmeden IslAm ’a uyacak sekilde ortiilmiis ve gizlenmistir.

Tirklerin  gegmis tarihlerden itibaren atalarma son derece saygi duyduklarini
bilmekteyiz. Bu saygidan dolayr da gesitli uygulamalar ve gelenekler gelistirmislerdir.
Atalar Kiiltli, t0s, ongon gibi. Mezar taslar1 da bu uygulamalardan biridir. Mezarlara mezar
tast koyma gelenegi Tirklere aitti. Mezar tas1 geleneginin Atalar kiiltiine dayandigini

sOyleyebiliriz.

“Saman inancma gore Olen biiyliklerin ruhunun Kam’a yol gosterecegine inanilir. Bu
inanis, Islmiyet ile biitiinlesmis Tiirk toplumunda da gdriilmekte ve Tiirkler ulu gordiikleri
kimsenin ruhlarindan medet ummaktadw. Ulu kimselerin mezarlari, tiirbeleri zyaretci
akimma ugramaktadr. Insanlarin uyguladiklar1 bu inang, Samanizm’in tesirinin hala

Anadolu’da devam ettiginin giizel bir 6rnegidir.”(Cam,2015:43-44).

Anladigimiz iizere insanlar yiice gordiikleri insanlarin mezarlarini daha belirgin hale
getirmek icin Ozel yapilar ile mezarlar1 insa ederek, bu yapilar1 siislemiglerdir. Giiniimiize
baktiZimizda da gordiigiimiiz tlirbeler, yatr benzeri yerler bu mancin devanu niteliginde
ortaya ¢cikmustir. Eski Tiirkler mezar iizerne msa ettikleri yapmin duvarlarina 6len kisinin
katidig1 savasa dair sahneleri cizerek siislemislerdir. Bu adet eski Tirk ve Orta Asya
Mezopotamya kiiltirlerinden kalmadr. Arap IslAm iikelerinde mezar tasma rastlanmaz.
Mezarlara tas dikilmesi ve onun adeta bir gdrsel sanat haline gelmesi IslAm cografyasinda
sadece Anadolw’da vardrr. Arap Islam iilkelerinde yoktur.”(Sener,2000:105).

Ayrica mezarlarin ayakucunda yapimis kiiciik su oyuklar1 da Samanizm’den kalan
bir uygulamadir. “Samanist manca sahip kisiler dlenlerin ruhlarinin susadiklarinda kalkip bu
su oyuklarimdan su iceceklerine dair inanca sahip olduklari icin  bu oyuklari
yapmislardir.”(Sar,2016:39). IslAm’'in kabulii ile birlkte de bu gelenek kuslarin gelip su

icecegi diisiincesi ile devam ettirilmistir.

Geleneksel Tirk dininden Anadolu’ya getirilen uygulamalardan biri de topluca
yapilan mezar ziyaretleridir. “Ttrkler oOlillerini defnettikleri yerlere “sm, kabir, meshed vb.”
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isimler vermislerdir. Fakat en yaygin olarak kullanilan kelime mezar ve mezarliktir. Halk
tarafindan gerceklestirilen mezar zyaretleri genel olarak arefe ya da bayram giinlerinde
yapiimaktadir. Bu durum oliler kiiltii ile iliskili olabilecegi gbi atalar kiltii ile de
baglantildir.”(Giingdr,2007 4).

3.2.4. Kursun Dokme, Nazar Boncugu, Muska

Eski Tiirklerde atese belli Ozellkler yikklenmekte ve saygi duyulmaktaydi. Bu
saygidan Otiirii de atese karsi kotii davramglarda bulunmak, ona metal bir sey atmak,
tstiinden atlamak, ¢Op atmak gibi bazi davraniglar yasak hale getirilmisti. Atese bu kadar
Oonem verilmesinin yannda ona yiklenen islevlerden kaynakli belirli uygulamalar
gelistrmiglerdir. Bu uygulamalardan biriside kursun dokmedir. Kursun dokmede ates
kullanilmasinin altmda yatan neden ates kiiltii ve atese yiiklenilen temizleyici ve koruyucu
slevleridir. Kursun dokme geleneginin Tiirk diinyasinin en erken dénemlerinden itbaren
ates kiiltii ile baglantili olmasi, buinanca baglantili olarak bugiinlere gelmesi, zaman, mekan,
kiiltir ve din degisimine bir sekilde uyum saglayarak varhigmi giiniimiiz diinyasma kadar
siirdiirdiigiinii soyleyebiliriz. Ayrica Abdiikadir Inan’a gore: “Samanistlerde buna “kut
kuyma” denir ki ‘“kut dokme” demektir. Ko6tli ruhlardan birmin caldigr kutu, yani “talih,
saadet unsurunu” geri déndiirmek i¢in yapilan bir sihri ayindir.”’(Inan,1952:29).

“Kursun dokme, Tirk diinyas1 ve dinyanin pek ¢ok yerinde uygulanan kisiler
lizerindeki nazar, korkuyu ve bagka kotii glicleri ortadan kaldrmak i¢in gergeklestirilen
geleneksel bir yontemdir. Bu gelenekte kursun dokmeyi herkes yapamaz Islemi yapacak
kisi cogunlukla ocak ailelerinden birine mensuptur. Kursun dokme isleminde, nazar
degdigine inamlan cocuk bir yere oturtulur. Uzerine bir ortii ortiiliir. Basmin {istiine bir elek
koyulur. Bu elegin igerisine bir par¢a ekmek, Kur’an, ters bir sekilde ayna ve i¢i su dolu bir
kap koyulur. Bu srada kursun, ateste eritilir. Eriyen kursun, “Benim elim degil, Fatma
anamzin eli” soézleri ve besmele ile birlikte i¢inde su bulunan tasa dokiilir. Bu islem {i¢ defa
yapilir. Bunun ardmndan kursunun su iginde aldigi sekle bakilr. Eger aldigi sekil girintili ve
cikmtili ise, cocugun tehlikeyi atlattigma mamlir, sekil diiz ve kaypak ise ¢ocugun
durumunun ciddi oldugu kamsma varir.”’(Acipayamly, 1963:6). “Kursun dokme gelenegi
icin kullanilan malzemelerin {izerine konuldugu tepsi sembolik olarak samanlardaki davulu
cagristrmaktadr. Bununla birlikte, tepsinin ilizerinde yer alan ekmegin bir kus veya kopege
verilmesi, Samanizm’deki totem/ongun unsuru ile benzerlik gosterdigini sdyleyebiliriz.

Samanlarmm kendilerine ait ongunlarina sunulan kansiz kurbanlar, Ocakhlarin uyguladigi
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kursun dokme uygulamasinda yine hayvanlara bir parga ekmek sunma sekline
doniigmiistiir.(Kizildag, Kmzldag,2018:293).

Islimiyet’in kabuliiniin sonrasmda samanlar ayinlerinde IsAmi dualari okumuslar
daha sonrasmda ise IslAmi gdriiniime biiriinerek hayatlarmi1 devam ettirmislerdir. Hekimlik,
biiyticlilik, demircilik vs. biitlin islevlerinden siyrilan samanmn yerine halk hekimliginin
iglerini yliriiten ocakhlar almistir. Anadolu’da her ¢esit hastahin ocad yer almaktadir.
Ocaklnin biiyik cogunlugu kadindr ve hastalik tedavisi konusunda kadmn ocakhlarin daha
etkin olduklar1 sdylenmektedir.

Ocaklnmin kendisine gelen kisiyi okurken verdigi tepkiler ve tetkikler dogrultusunda
kisiye nazar degip degmedigini tespit etmeye cahsmasi, samanlarm belirli tekniklerle kisinin
hasta olup olmadigini anlamaya yonelk yaptig tetkiklere benzer. Mesela “Samanlarin
hastaliklar1 teshis etmedeki en eski yontemlerinden biri ellerini kiginin viicudunun {istiinde
gezdirerek 151 ve enerjinin olup olmamasini belirlemesidir.”’(Bayat,2015:248). Ocaklinin
kursun dokerken birini okumasi, okurken esnemeye baglamasi bu tetkikler ile baglantilidir.
“Ocaklnin dua esnasmda esnemesi ve gozinden yas gelmesi, samanlarin esrimesine
benzemektedir. Ocakl, okuma swrasmda gozlerinden yas gelirken bir bakmma kendinden
gecer ve tim enerjisini  yitirir.  Samanlarda da durum aym sekildedir.”(Kizilda g,
Kzldag,2018:292).

Giiniimiizde Anadolu’da yapilan kursun dokme gelenegine Diyarbakir ve Mugla’dan

Oornek verecek olursak:

“Diyarbakir’da kursun dokiildiigii srada “Elemlere fis kem gozlere sis,” “Nazari
clirisiin,” “Nazart degenlerin g6zii ¢iksm” seklinde sozler sOylendigi goriiliir. Kursunun

suya dokiilmesi esnasmda patlama sesleri ¢ikarmasi, nazarm c¢ok siddetli oldugu yoniinde
yorumlanir.”’(Ciblak, 2004:118).

“Mugla’da dokiilen kursunun ardindan cikan sekle gore nazar olup olmadigma karar
verilir ve eger nazar varsa kursun kisinin lizerme asir. Boylelikle nazardan kaynakh
hastalklarin sifa bulup gegecegine mamlir. Safranbolu’da kursun dokiimesinden sonra
olusan sekle gore birtakim dualar okunur.”(Esmeli,2006:72).

Hastalklarin tedavisi kursun dokerek de gerceklestirilmektedir. Anadolu’da buna
dair ornekler goriilmektedir. Bu Orneklere bakacak olursak: “Nigde yoresinde demir veya
bakrdan yapilmis bir kap icerisine su doldurulur ve bu kabm icine igne, para, sogan,

sarimsak kabugu, ekmek ve lizerlik atihir. Bagka bir kabm iginde kursun eritilir ve kursun
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dokiilen kisiye sigramamast i¢in kisinin bagma bir Ortil serilir. Eriyen kursun kabm i¢ine {ic
kere dokiildikten sonra hastadan bu suyu igmesi istenir.”(Colak,2015:70).”Mersin
Yoriklerinde bu uygulama diisiik yapan kadmlara; Suruc’ta ve Elazig Zazalarinda ik defa
sokaga ¢ikan ¢ocuklara; Gaziantep’te ise ¢ok aglayan bebeklere yapilir.” (Atmaca,2006:26).
“Malatya ve Tunceli’de bahti agmak icin; Rize’de siit kesilmesi ve biiyii i¢in; Diyarbakir’da
kwrk basmasma yonelikk yapilan kursun dokme genellikle kadmlar tarafindan uygulansa da
bazi yorelerde hocalar tarafindan da gerceklestirilir.”(Parlayan,2012:32).

Nazar boncugu ya da g6z boncugu olarak tammlanan bu simge nazar icin
kullanilmaktadir. Bu sembol Samanizm’de de kullanilmaktaydi ve giiniimiize kadar da
ulasmistir. Bu sembolii kullanarak kendilerini kem gozlere karsi koruyacaklarma manrrlar.

Bu sembol ev, esya, hayvan, ¢ocuklar vs. lizerinde de kullanilabilmektedir.

Tarihteki Tiirk topluluklarmda nazar boncuguna “muncuk, moncuk, mongak,
nongok, muymcak™ gibi isimler verilmis ve bu isimlerin bazlar1 giintimiize kadar varlklarini
koruyarak kullanilmaya devam edimektedir. Genel olarak boncuk denilmektedir. Bunlar
kisinin veya atm boynuna takilan degerli tas; arslan twnagi, muska gibi seylerdir(divani
liigatit tiirk a. Inan).

Tirkiye’de nazarm tesirini azaltmak ve nazan ortadan kaldrmak i¢in yapilan
uygulamalarda su sikhkla kullanilmaktadir. Dundes, ‘“Nazarm temel etkisinin kurutma
oldugunu ve su-hayat ve kurakhk-6liim arasmdaki mecazen iliskiye bagh olarak nazara karsi
yapilan uygulamalarda tiikiirik gibi olmak {izere su kullanildigini wvurgulamaktadir.”
(Dundes,1980:102-103). “Bu uygulamalarin bazlarmma “ti-ti-tii” veya “tu-tu-tu” seklinde
tekrarh tikiirme eslk etmektedir.” (Kalafat,1992:271-286). Tikirmenin nazarm etkisini
azaltmasiyla ilgili uygulamalarda kullanimi1 Samanizm’de kullanimi ile iliskilendirmek
miimkiindiir. Ciinkii tiikirmek saman torenlerinde de eslk eden bir unsurdur.

Anadolw’da nazar degmesi i¢cin en c¢ok kullanilan semboller g6z ve el seklinde olan
sembollerdir. “El seklinde olan nazarlklar Anadolw’da “Hz Fatima’min eli” olarak
isimlendirilmektedir. Bu sembol madenden vyapilmakta ve bes parmak agik halde
bulunmakta, nazardan korunmak i¢in kullanilmaktadir.”(Boratav,1997:121).

“Muska, Latince ameletum kelimesinden gelmektedir. Amelutlar islevleri
bakmmndan iki gruba ayrilmaktadilar; ik grup, insanlar1 ve varlklar1 dig etkenlerden
korumak, wuzaklagtrmak, ikincisi ise; iyilkk ve giizellik getirdigine mamldig igin

kullanilmaktadir. Insanlar1 kétiiliklerden koruyacagma inamlan nesnelere “muska”
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denir.”’(Britanica, X:330).Genellikle bir hastalktan korunmak veya tedavi amaci ile yazilan

ve kullanilan nesnelerdir.

“On birinci yilizyllda Misliman hekimler ile samanlar arasmdaki rekabet sonucunda
Samanlar seytanlar1 kacwrmak icin kullanilan dualarn yer aldigi muskalar1 kullanmaya
baglamislardir. Donemin sartlarma ve yeni benimsenen dine uymak i¢in eski saman
dualarma peygamberlerin, meleklerin, evliya ve seyhlerin adlarmi da eklemiglerdir.”
(Inan,1952:73). IslAm bilginleri tedavi amach muska tasmmasina izin vermis fakat bazi
sartlar one stirmiislerdir. Bu sartlara gore muskada ayetler, dualar, hadisler a¢ik bir sekilde
yazilmali; biiyii, tisim kokenli isim, simge, harf ve rakamlar kullanilmamalidir. Hastaligin
sifaismm kaynagmin Tanr1 oldugunun bilincinde olup sifanin baska yerden gelecegini
belirten s6z ve isaretler yer almamalidir. Bu sartlara aykm yazlan ve kullanilan muskalar
Tanr’'ya sirk kosma gibi anlama geleceginden kullanimi ve yapimasi Kesinlik le
yasaklanmistir(inan,1952:73)

“Muskalar genellikle alaminda uzman kisiler ve hocalar tarafindan seritler halinde
hazirlanan bir kdgida Kur’an-1 Kerim’den sureler, dua ya da Allah’in 99 ismi yazlarak
hazrlanr.” (Ornek,1966:47).“Baslangigtan sonuna dogru yedi kat kivrilarak iiggen haline
getirilen muska sonunda musamba, deri, teneke, giimiisten veya altmdan yapimis kilifa
sarihr. Bazen de bir beze dikilerek bir giysiye veya bir kordon ile boyuna asilir bunun yani
srra kola takilabilir, bir elbisenin igerisinde de dikilebilir.”(Erbek,2002:124). Nazar i¢in
yapilan muskanm yedi kat sariimas1, muskay1 dis etkenlere karsi korunmak, nazarm etkisini
veya giiciinii azaltmak icin yapimasi gereken bir uygulamadir. “Islmiyet oOncesi ve
IslAmiyet’te iic, bes, yedi gibi saylar onemli ve ugurlu kabul edimistir. Muskann giiciinii
artrmak icin de yedi kat sarildig1 goriilebilmektedir.”(Inan, 1976:228).

Muskalara yiklenilen anlam ile daha Oncesinde yapilan ongonlara karsi yiklenen
anlam benzemektedir. Bundan dolayr da muskalar1 ongonlarin bir tiirii olarak sdylemek
miimkiindiir. Neticede ongonlarin, Tiirk toplumunun sonraki donemlerinde kullanilan muska

veya aym anlam ve iglevde kullanilan nesneler seklinde kendini gosterdigini sdylemek
miimkiind{ir.

3.2.5. Ates ve Ocak Inanci, Alaslama/Alazlama, Tiitsii Yakma

“Alazlama ya da alaslama  seklinde telaffuz  edilen kelime  ’atesle
temizlenme’anlanimi  ifade eder.” (Inan,1986:68). “Alazlama kutsal olduguna inanilan

agaclara ait dal ve yapraklarla kisilerdeki hastaliklarin sagaltimi ve mekanlarin  koti
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ruhlardan  armdwrilmasi  igin  gerceklestirilen  yontemlerdendir.” (Potapov,2012:228).
“Alaslama ya da ftiitsileme hem koruma hem de sagaltim yontemleri icerisinde yer
almaktadr. Bu yontemlerde kutsal olarak goriilen agacglardan, ates veya ata kiilti
unsurlarindan faydalanilmaktadir.”(Kurt, 2002:281).

“Gelencksel saman mancindan geriye kalan manglardan birisi de ates ve ocak
manigidr. Tirk topluluklarinda ates daha ¢ok temizleme isleminde kullanilmistr. Ates
kutsal olarak goriildiigli icin atesin yakildigi ocak da kutsal saylmis ve su dokiilerek
sondiirilmesi de bugiin hala hos goriilmemektedir.”’(Glingor,2007:5).

“Amasya’da Olim olaymndan sonra ates yakma gelenegi bulunmaktadir. Amasya’nin
Goyniicek  ilgesinde  cenazenin  yikandi§i  yerin temizlenmesi atesle  yakilarak
gerceklestirilmektedir. Glinlimiizde o©lii evinde mum yakma ya da geceleri wsiklar1 g, dort
giin acik brakir. Yine aym bolgede mezar basmda mum veya ates yakma gelenegi de yer
almaktadr. Bazi mezarlarm bas kisminda mum yakilmasi i¢in 6zel bolimler yapimistir.
Bunlara ek olarak dlenin ardindan evinin Oniinde yakilan ve sabaha kadar yanan ates, Olen

kiginin ardindan kalanlar1 temizleyecegi.” (Tastan,2019:78-83) nancindan ortaya ¢ikmustir.

Ates hastalklarin tedavisinde de kullanillan bir unsur olmustur. “Amasya’da
huzursuzluk ile ortaya ¢ikan hastahgm tedavisinde su ve ates kullanilmaktadir. Tedavi de
uygulanan iglemler: Kizdmilan masa, kiirek ve bigak suda sondiiriiliir.”(Toraman,2022:17).
Demirden yapimis nesnelerin se¢ilmesinin nedeni kotii ruhlar1 korkutarak kacgwracaklarina

dair nanctir. Bu islemde atesin temizleyici, armdrrict 6zelliginden yararlamlir.

Armma ile ilgili baska bir 6mek de titsilemedir. Bu yontem ile ortamin
armdrilacagma mamlir. “Amasya’nin  GOyniicek ilgesi Oguzeli koyiinde derme
hastahigindan kurtulmak i¢in yapilan uygulamalardan biri de ates kullanmaktir. Amasya’da
atesle tedavi edilen diger deri hastahg1 da kurdesendir. Iki kisi ile yapilan bu islemde bir tas
icerisine su konur ve bu suyun igerisine Ui komiir atilir. Ritlielde yara ve komiir arasmda
kurulan iliski: Komiir sondikkge yaraninda soniip iyilesecegine inamlir.”(Alptiirker, Ergun,
2017:101-164).

“Igdir’da Nevruz Bayrami sahyr carsambaya baglayan bir gecede yapilir. Aksam
“tongor/tonko]l” adm verdikleri atesi yakarlar. Ates yakiirken odunlar kullanilir.
“Agrhigim, ugurlugum tokiilsin bu odun istiine” diyerek atesin iizerinden atlamlr. Yagh
caputlardan yapilan ates toplar1 havaya firlatilarak oynanr. Nevruzdan bir giin 6ncesine
“baca-baca” denir. O aksam nevruz atesi yakilr ve istiinden atlanir.”(Onk,1972:119). Ates
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lizerinden atlayarak kotii ruh ve hastalklardan kurtulup, armma imanc1 Hidrellez
torenlerinde de goriilir. “Istanbul’da yer alan Degirmen/Germiyan koyiinde Hidrellez
sabahi evlerin etrafina kiil dokiilir. Bu gelenek; Yilan gibi zararh hayvanlarm sokmamasi
icin yapilir.”(Cay,1985:182).

“Kahramanmarag’in Elbbistan ilgesinin Maraba kdylinde, aile reisi ¢ok sevilen bir
torunun sa¢indan kestigi bir parca ile meklerin kuyrugundan aldig1 bir parcay: tiitsii kabina
koyarak yakar. Bu srada da yilin bereketli ge¢mesi, insanlarin ve hayvanlarin saghgi i¢in
dua okunarak etraf tiitsilenir. Sonrasmda kiiller “al Hidrellez’inizi de ver yazimizi”
denilerek kiiller disari atihr.”(Cay,1985:184).

“Halk diline ait ates ve ocakla ilgili beddua ve dualar da bulunmaktadir. Coluk
cocugu olmayan kisilere “ocaksiz’ denir. Ocagma baykus tiinesin, ocagmn kor olsun, ocagin
batsm, oduna ocagma su dokiilsiin, ocagmn tiitsiin, ocagma incir agaci dikilsin, ocagm tiitmez
olsun gbi sozler ocakla ilgilidir’(Kirc1,1998:407). “Bu sézler haricinde evden bolluk,
bereketin eksik olmamasi, kotiiliik gelmemesi, soyunun devamu icin iyi niyetlerle yapilan
dualar da bulunmaktadir. En ¢ok kullanilan dualar: Allah ocagma bagislasin; ocagmn tiitsiin;
ocagm kiillensin; ocagmndan ates, bacandan duman eksik olmasm.”(Kumartaslioglu,2012).

I[slhm oncesinde alazlama teknigi tedavi etme yontemi olarak da uygulanmis ve
“alazlama ocag” adi verilen bu islemi yapan kisi ve ailelerin de varhgi bilinmektedir.
Alazlama adm verdigimiz uygulamanin Samanizm’den kalan bir gelenek olmasi kuvvetle
muhtemeldir. Ates medeniyete giden yolda bir aracgtr. Yararh fonksiyonlarinin yam sra
tirkiitlicii 6zellikleri ile birlikte bir kiilt halne getirilmistir. Altay ve Yenisey kamlart aym ve
merasimlerde “alaz” diye bagmrlardi”(inan,1968:259). Baskurtlar da krmuzi bir bezi
yakarak hastanin ¢evresinde alaz alaz seklinde bagrirlardi ve biliyoruz ki Al Tanris1 seklinde
adlandirdigimiz Tanr1 kirmuzidan korkmaktadr. Giinlimiizde de modern tibbm yerine bazen
tercih edilen alternatif tibbm icerisinde ates kullanilmaktadir. Alazlama gelenegi de
geleneksel ritiielin yogun bir sekilde yasatimaya devam ettirildigi toplumlarda hala varligini

sturdirmektedir.

“Insanlarm bu yontemlerle armdirilip tedavi edildigine inamldig1 gbi hayvanlarin
da aym sekilde tedavi edilebilecegine inamlmistr. Ornek verecek olursak; Buryatlar,
hayvanlarin bulundugu agillarin dokuz tarafina ates yakip, hayvanlar1 bu ates ilizerinden
atlamaya zorlayarak temizlenme ritiiellerini yaparlardi.” (Ogel,1995:522). Hayvanlarin ates

lizerinden atlatilarak temizlenme ritiieli giiniimiizde Amasya’da yapilan bir gelenektir.
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Anadolu’ya bir kiilt olarak gelen atesin sonrasmda varh@ini “tiitsii gelene8i” olarak
stirdiirmiistlir. Bir maddenin yakildiktan sonra o maddeden ¢ikan duman ve ortaya ¢ikardigi
koku ile yapilan isleme tiitsii yakma/buhur denilir. Anadolu’da ftiitsiiniin kullanim alanlari
olarak: temizlenmek, nazardan ve koétii ruhlardan korunmak olarak sdyleyebiliriz ve tiim bu
kullanim alanlarmmin kdékeni Orta Asya’dr. “Samanistlere gore ates her seyi temizler, kotii
ruhlar1 kovar. VI. yiizyilda Bati Gok Tiirk Hakanma gelen Bizans elgilerini atesler arasmdan
gecirmislerdir. Bu inancin izleri Misliman Tiirklerde de vardwr. Buna alaslama denir. Ateste
temizlenme anlammi ifade eder.”(Inan,1986:68).

Semavi ve semavi olmayan pek ¢ok dinde atesin yarattigi dumanin gdge yiikselerek
her seyi Tanr’ya ulastrdigina inamlir. Samanizm’e baktigmiz zaman da samanlar
aymlerinde ates ve tiitsiiyii kullanmislardir. “Orta Asya mamsinda bir kisi hastaland1§:
zaman saman tarafindan bir ritliel gergeklestirilir. Atesin temizleme ve armdirma
Ozelliginden faydalanarak ates veya tiitsii hastanin g¢evresinde dolastirilir ve hastaliktan
Kurtulacagina inanilir.”(Biitiiner,2022:977). Tiitsileme isleminin toplumlar tarafindan

manevi bir temizleme olarak alglandigini gorebilmek miimkiindiir.

Anadolv’da hastalklarn tedavisi i¢in tiitsii farklh bigimlerde kullanilmaktadir.
“Denizli’'de stma hastaligin1 tedavi etmek i¢cin hayvan kemiginden tiitsii yapilirken
Erzurum’da cocuksuz kadmlarn c¢ocuk sahibi olabilmesi icin ceviz yapragindan tiitsii
yapilir.”(Kolcu,2004). Tiitsii Anadolu ve Orta Asya’da hem hastalklarin tedavisinde hem
de hastalklardan korunmak i¢in kullanilmustir.

Anadolu’da  baz msanlar baglarma koti brr sey gelmemesi icin de tiitsii
kullanmaktadirlar. “Kahramanmaras’ta kis mevsimi girmeden giiz doneminde de o yorede
ilk defa evlilik yapanmn siipiirgesi calnip yakir ise kisin hafif gegecegne manilir. Ayrica
sliplirge yakmakla hafif riizgarlarin ¢ikacagma inamlir.” (Kalafat,2009:93). Anadolu’da
tiitsiileme icin genel olarak ardig agaci ve iizerlik otu kullanilmaktadir. IslAmiyet oncesinde
bu ot ve agaclar oldukca kutsal goriinmekteydi ve dini ritliellerde kullanilmislardir. Bu ot ve
agaclarin tiitsillenmesi ile kotii ruhlarin o ortamu terk edecegine mnanilir.

Anadolw’da nsanlarin tiirbelerin  etrafinda tiitsii ya da mum kullanmas1 da
IslAimiyet’in kabulinden 6nce yer alan ates kiiltiiniin devanu niteligindedir. Atesin yanarken
gittikce artmasi, her seyi yakarak yok etmesi insanlarin onu kutsal bir varlk gormesine
neden olan baz faktdrlerdir. insanlar bu faktdrlerden &tiirii atese saygi duyarak ona karsi
yapilacak her kotli davranis1 yasaklamiglardir.
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3.2.6. Alkaris1

Anadolu Tirklerinin mamsina gore Alkaris1 g¢ogunlukla 1ssiz yer ve ahrlarda
yasayan bir varlktir. Farklh Tirk topluluklarinca bu unsur “Al, Alkarisi, Alkizi, Albas,
Albiz, Almis, Almas, Hal anasi, Hal karis1 vb.” isimlerle tammlanmaktadr. Var olduguna
mamlan buvarhga karsi onlem alnmazsa lohusa kadmlara, bebeklere musallat olup, onlarda
albasmasma neden olacagma mamlir. “Bu varhk genel olarak ¢irkin goriiniimlii , “sdylenen

her seyin tersini yapan”, “ayaklari tersine doniik, degisik sekillere girebilen”, “disi bir ruh”
olarak tasvir edilir.”’(Beydili, 2004:34-35).

Alkars1 ve albasmasi: Tirk Halk inamslarinda Samanist donemlerden kalan ve
glniimiize kadar gelen bir mamgstr. Orhan Acpayamli’ya gore “Al biitlin Tirk
topluluklarinin  ortak mahdir. Akdeniz’den Cin Denizi'ne, Kuzey Denizi’'nden, Hint
Okyanusu’'na kadar uzanan bolge icinde nerede Tiirk varsa orada Al ile alakal bir ize
rasttmamak imkansizdwr. Yeryiiziinde ¢ok az folklar iiriinii, Al kadar genis ve giicli yayillma
kabiliyeti gosterebilmistir.”(Acipayaml,1961:171-172).

Anne ve c¢ocuk icin olduk¢a tehlikeli olarak goriilen bu ruh, Tirklerin en eski
donemlerinden itbaren varh@ma inanillan, anne ve c¢ocugun uzaklastrilp, korunmaya
calsildigr kotii bir ruh olarak mamlmaktadir “Alkarist i¢cin yapilan torenler anne ve
cocugunu ondan uzaklastirmak i¢indir. Ciinkii Alkaris’nin amaci lohusanin cigerini almak

ve pisirip ¢ocuklarma yedirtmek {izere kaynar suya atmaktir.”(Tirker, 2008:28).

Aragtrmacilar tarafindan baksilarin torenlerde sOyledikleri afSunun terclimesi su

sekildedir:

“Ey seytanlar, bu cigeri aln, buna kanaat edin, bu kadm Oldiirmeyin, zarar
dokundurmaym: Koyun cideri size yetmez mi? Bu koyun cigerini ciger saymiyor musunuz?

Oyle ise elime kiicimi alrim, hesapsiz ruhlarimla, size saldririm.”(inan, 1986:169).

“Yaygin bir sekilde, Alkaris1 olarak bilinen bu ruhun, ¢ cesidinin oldugu
distiniilmektedir. Bunlar:

1. Karaalbast: Ciddi, agr bash bir ruhtur.

2. Kmrmzi abbast: Insanh@m anasi olduguna inamlan bir ruhtur ve Cince
metinlerde “kwrmizi kadn” olarak isimlendirilir.

3. San albast: Sarism bir kadin suretinde goriilir genellikle, bazen kegi veya
tiki suretinde de goriilebilir. Kara albastiya gore daha az yararhdir. Hoca
veya baksvsamanlarin okumasi ile giderler.”(Simsek,2017:100).
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“Albasmasinin nasil sagaltildigi; sagaltimi kimlerin yaptig, sagaltmada kullanilan
malzemelerin - O0zellikleri su sekildedir: Albasmasma ugramamak veya albasmasina
ugramigsa kurtulup tedavi olmak icin ¢ogunlukla “Al ocagma” gidilir. Bu ocaktan alman
“caput, kiil ve tuz’ lohusa kadmmn banyo yapacagi suya dokiilir; tuz ekmegine, c¢aput da
yastiginin altma koyulur.”(Doymus,1999:125). Yapilan uygulamalar arasinda lohusa kadinin
yannda silah sikmak ve odasma at getirilmesi yer almaktadr. Alkarismin varhgina manilan
her yerde hi¢ siiphesiz ondan korunmak ve kurtulmak i¢in ¢esithi yollara basvurulmustur. Bu
yollarin birkagma bakacak olursak:

“Kars’ta: Lohusa kadmlar ozellikle geceleri yalmiz brakimaz, geceleri sk sirekli
acikk brakilir, hasta yalmz kalrsa eger sakiz ¢ignemesi sOylenerek uyumasi
engellenir.”(K6se,1963:3605-3606).

Elazzg’da: Lohusa kadmin basucuna su, siipiirge ve Kur’a-1 Kerim koyulur. Yakasina
igne benzeri demirden yapimis bir nesne takiir ve lohusanin yannda birisi bekletilir. Bu
kisnin Ozellikle erkek olmasma dikkat edilir. “Flazig’in farkh bolgelerinde de lohusa
kadmn basma sogan, demir gubuk ve Kur’an-1 Kerim konulur.”(Gorkem,1987:221).

“Anadolu’nun pek ¢ok bolgesinde; Lohusa kadmm basma beyaz yasmak ve kirmizi
bir til baglanmr.”(Simsek,1990:536). Bazen de kwrmuzi altm ve kwrmuzi seker verildigi
goriilir. Her seyin krmizi renginde olmasinin nedeni bu ruhun kmrmiziyr sevmemesi ve

ondan korktuguna dair nangtan kaynaklanmaktadir.

“Demirin de koruyucu fonksiyonu vardir. Lohusa kadmm odasma konan demirde
herhangi bir demirden yapimis esya da onu kotii ruhlardan korur. Kirmizi renk de giiciin ve
koruyuculugun semboliidiir. Diigiinlerde de gelinin basma kirmizi Ortii Ortiimesi, belindeki
krmizi kusagt gelini kotiiliiklerden ve nazardan korumak igindir.”(Simsek,2017:106).

“Ruhen iyi olmadig1r i¢in lohusa yalmzken fenalk gegirebilir, haliisinasyonlar
gorebilir ve korkabilir. Tiim bunlar i¢cin efSaneler ortaya koyularak kadmlart ve ¢ocuklari
giivence altma alnmaya cahsilmistir.”(Simsek,2017:112).

“Krk” kelimesi Islimiyet Oncesi su, tepe ve yer ismi olmustur. Kiiltiriimiizde
Onemli yeri oldugu bilinen bu kelimenin folklorumuzda da Onemli yer almaktadir.
Dogumdan sonra anne ve ¢ocugu iki defa kwklanr. Kwk ¢ikarma, anne ve ¢ocugun kirk
basmasi ile ilgili uygulamalar1 giiniimiizde halen Anadolu’da pek ¢ok yerde yapimaktadir.

Al basmas, Al basmasmdan korunmak ve Al basmasmnmdan kurtarmak halk mancinda
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IslAmiyet 6ncesi din kaynakhdir.” (Kalafat,1994:15-17) Bu uygulamaya giiniimiizden &rnek

verecek olursak:

“Gaziantep’te ¢ocugun dogumundan yirmi ve kwk giin sonra ¢ocuklar tuzlanir. Bu
yontemle cocugun kokmasi Onlenmis olur. Kirki ¢ikmamis cocugun korunmasi gereken
unsurlardan biri de kirk basmasidr. Kirk basmasi olan ¢ocuk yemez, igmez ve neticede oOliir.
Krk basmasmdan korunmak i¢in c¢ocuk baska cocuklarla, kedi, kopek ve kiirk giyen
kimseler ile karsilastrilmaz. Cocuk evden disart ¢ikarilrken kundagina ekmek konur. Cocuk

dogunca kirk giin boyunca ona isim verilmez. Sonrasinda ise ge¢misteki atalarmdan birinin
ismi verilir.”’(Kalafat,1994:16).

“Kirk basan ¢ocugun tedavisi i¢in; bir tas almir ve bu tas ocagm Ustiine yerlestirilir.
Ve pisiriliyormus gibi yapihir. Bu uygulama {i¢ giin aym sekilde yapilir. Cocuk yiiksek bir
yerden atiir veya {ic mezara gotiiriilir ve bu mezarlardan birine bastirilir.”(Atalar,1985:8-
11).

Alkarsma karst alman onlemlerde Isim inanci ile Eski Tirk inancinin mec
oldugunu gorebilmekteyiz. Lohusanin odasmda Kur’an-1 Kerim bulundurulmasi, bazi
dualarm okunmasi IslAm inanci ile baglantiidir. Fakat ruha karst demir, demirden yapilmis
malzemelerin, ayrica ates ve kirnuzi rengin de bu ruha karsi kullanilmas1 Eski Tiirk inanc1

ile ilgilidir.
3.2.7. Don Degistirme

Isim’dan &nce kabul edilen, yasatlan dinler icerisinde yer alan baz inanslar,
[shm’in kabul edilmesi ile birlkte ortadan kalkmus, bazlar1 da varh@mi siirdiirmis tiir.
[slim’a uygun olmayan uygulamalar kenara atiimis uygun olabilecekler de Islam ile birlikte
orf, gelenek adi altnda siirdiirilmeye devam ettirilmistir. Bu uygulamalardan biri de “don

degistirmedir.”

“Don kelimesi genel olarak “elbise, kilik/kiyafet” seklinde degerlendirilmekte ve don
degistrme ifadesi de “kilik/kiyafet degistrme” anlamina karsikk  gelmektedir.”
(Er6z,1992:25). Fakat Tirk geleneginde “donuna girmek, dona birinmek” gibi de
kullanilabilen don degistirme ifadesi genel anlamda dig goriiniisiin fiziksel agidan degisime
ugramas1 seklinde ifade edilmektedir(Kiigiikyildi1z2017). Terim anlaminda ise bu kelime,
“canh veya cansiz varlklarin kendilerine has ozelliklerini (bazen gecisi olarak) kaybederek
cansiz veya canl bir varla doniismesi seklinde tammlanmaktadwr.” (Boratav,1994:62).
“Don degistirme tabiri; ruhun yeryiizii yolculugunda degisik viicutlarda gezmesi seklinde de
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ifade edilebilmektedir.”’(Melikof,2010:272). “Ruhun beden degistirmesi durumunu Aleviler
“sut” olarak kabul ederler ve “Ali swuri, swur-1 Muhammed ve Ata swri”  seklinde
zikretmektedirler.” (Ocak,2002:191-192). “Samanlarin da trans halinde yaptiklar1 ritiieller
“swra erme” olarak degerlendirilebilmektedir.” (Eliade,1999:123). “Alevilikte yer alan
‘Cem Ayni’ndeki semah ile Samann vecd/trans halinde gogin katmanlarindan ¢ikarak
Tanr’ya ulasmasmin aym amaca hizmet ettigi belirtilmektedir.”(Turan,2010:158).

“Orta Asya’dan Anadolv’ya kadar uzamakta olan Tirk geleneginde yer alan don
degistrme: hem Orta Asya’da hem de Anadolw’da yapilan isin islevine gore farklilik
sergilemektedir. Ornek verecek olursak: Bir saman oliim veya hastalik ile ilgili konularda
kus basta olmak {izere ¢esiti hayvan donlarma biiriinebilmektedir. Anadolu’da da velilerin;
Olim, savas ve diger konularda ¢ogunlukla kus donlarma girdigi goriilebilmektedir.”
(Ocak,2002:219-220).“Bu  durum donuna girilen hayvanin veya nesnenin koruyuculuk
gorevini yerine getirmesi ile ilgilidir. Ciinkii donuna girilen hayvan ve nesnenin kendisini
yer yer Samann veya velinin yerini alarak onlar1 tiim dig faktorlere karsi korumaktadir.”
(Bayat,2006:163).

Tiirk geleneginde yer alan don degistirme dort farkl unsurda kendini gostermektedir.
Bunlar: oliim\ruh, smama, TUstiinlik-keramet ve yaratihg-tiremedir. Bu gelenek Orta
Asya’dan Anadolu’ya gelinceye kadar varhgini korumus, korumaya devam etmektedir. Bu
dort unsurdan ilki olan 6Kim-ruh unsurunda don degistrmeye bakacak olursak, sembolik
olarak olime meydan okuma ve Olimden sonrasmda yeni bir hayata mnams c¢evresinde
kendimi beli etmektedir. Tiirk kiiltiiriinde genel olarak Olimiin karsihgir olarak ‘“hakka
yirtimek, hakka ulagmak” ifadeleri kullanilmis ve kullanilmaktadir. Alevi-Bektasi
kiiltiiriinde de olim i¢in ‘“hakka yiirimek, hakka ulagsmak™ kalb1 dmlendirmek, don
degistirmek, gerceklere karismak, yiiriimek, sir olmak, emaneti teslim etmek” gibi kavramlar
da kullanilabilmektedir(Ozan,2011:74-77).

“Tirklerde Olim, “ruhun bedenden ayrilmasi veya yiikselerek gitmesi” seklinde
distiniilir. Bu anlamda olim “ugmak” olarak nitelendirilmis ve “gdz yumdu, goctiVuctu
gitti, sahibine verdik, diinyadan goctii” gibi kelimelerle ifade edimistir. Bu nedenle 6lim
icn ugan bir hayvan, Ozellkle glvercin sembol edimistir. Ciinkii kus seklinde don
degistrme ruhun hem Olimsiiz olarak degerlendirilmesi, hem de gokte kus seklinde
yasamasi inanci ile alakalidir.”(Roux,1994:132).
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“Ustiinlikk ve keramet vasitastyla don degistirme hem Orta Asya hem de Anadolu’da
“samana ya da veliye meydan okuyup alt etme” olarak kendisini belli etmektedir.”(Kii¢ ik,
Kii¢iik,2011:176). “Bu dogrultuda samanlarin veya ermis kisilerin kus donuna biiriinmesi;
Tanr’ya yakm olan ve kutsal olduguna mamnilan, istiin tutulan kimselerin kerameti meziyet
olarak alglanmakta ve bu Ustiin gorilen kisilerin Tanr ile baglarmi vurgulamak igin
“glivercin” kabul edilmektedir. Barism sembolii olan giivercin, don degistirme motifinin en
Ooneml Ornegidir. Bir velinin karakteristik Ozelliklerini gostermesine Ornek olan giivercin,
geleneksel Tirk dini manglarinda “Giil” ile iliskilendirilip kutluluk, ululuk ve velilik gibi
unsurlart da simgeledigine manlmistir.”(Kusca,2015:239-240).

“Glivercin Anadolu’da Haci Bektasi Veli ile bagdaslastirilmistir. Ancak Alevi-
Bektasi geleneginde, Hz. Al ile aralarmda bir baglanti kurulmasi bakimmdan farkh bir
Oonemi bulunmaktadwr. Bununla birlikte baz Alevilerce: giivercin seklindeki don degistirme
anlayisinda, Hz. Muhammed’ in Sevr Magarasr’'nda saklandiginda O’nu koruyan giivercinin
bir etkisi olabilecegi diistiniilmektedir.”(Giingdr, Aksoy,2012:260).

“Don degistrme motifinde yaratilis miti de goriilmektedir. Ve bu mitte baslangigta
yer ve gdgiin olmadigi, sadece denizin oldugu Yaratict olan Ulgen’in kus donuna biiriinerek
sularin  Ustinde ugmaya basladigi, ancak konacak bir yer bulamadigindan bahsederek
Ulgen’in kus donuna biiriinmiis sekilde gezdigi vurgulanmaktadir.”(Uslu,2016:139).

3.2.8. Yagmur Duasi

Farkh kiiltiirleri icinde barmdwan toplum, am zamanda icerisinde farkh mang
unsurlar1 da barmdrir. Toplumun igerisinde yer alan mang kavrami, toplumun gelenek,
goreneklerini de etkilemektedir. Anadolu’da da gorebildigimiz uygulamalarin nedeni farkl
mamg ve manglardr. Bu uygulamalara Ornek olarak verebilecegimiz yagmur duasi,
IslAmiyet’in etkisi ile birlikte farkli bir anlam kazanmustir.

“Yagmur duasi kuraklk yasandigi zamanlarda, kurakh§i gidermek i¢cin tabiatiistii
giiclere direkt olarak ya da bu giiclere yakm olduguna manilan giigler vasttasiyla iligki
kurarak, onlardan yagmur yagmasi ve yagdrmalari i¢in beklentilerde bulunup, uyguladiklari
dini-biiytisel ritiieldir.”(Erginer,1997:221).

Eski toplumlar hava ve gok olaylar1 ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmadiklari i¢in
kuraklk oldugu ve yagmur yagmadigi zamanlarda, bunun nedenini Yiice Varlk olarak
gordiikleri Tanr’nin onlara karst 6fkesi ve kizginligi olarak yorumluyorlar, bu ylizden de
cesiti ayin ve ritiiellere basvuruyorlardi. Samanlar yagmur yagdwrabilmek icin buritiiellerde
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kutsal gordikleri, 6zel giicii olduguna mandiklar1 “yada” tasi olarak nitelendirilen taglardan
yararlaniyorlardi. Yagmur tasi olarak da bilinen bu tas Tiirk diyalektlerinde cesith sekillerde
ifade edimistir. Bunlar su sekildedir: Yat, Yada, Sata, Cay, Yagmur tas1 vb.
sOylemlerdir(Acipayamli, 1976:41).

“Yada tas ile ilgili rivayetlere gore bu tas, Tiirklerin atalarma Tiirk Tanris1 tarafindan
verilmigtir. Rivayete gore Tirkler bu tas ile yagmur yagdirr, havanin durumunu degistirerek
kar, dolu yagmasini ve firtina ¢ikmasmi saglayabilmislerdir. Eger savas annda bu tasi
kullanarak kar, doli, yagmur yagdmrip, firtina estirirlerse dlsmanlarin1 zor durumda
brakarak boylelikle galip gelirlermis.”(inan,2000:160-161). Bu tasm iic ¢esit oldugu
sOylenmektedir. Bunlar:

1- Krmizi benekli beyaz toz renginde,
2- Beyaz temiz ve koyu kirmizi renginde,

3- Cesitli renklerde bulunmaktadir.

Bu tasm su igerisine konuldugunda ya da havada sallandirildiginda yagmur

yagdirabildigine manmlmistir.(Acipayamli,1963).

Su ruhlarmin  varh@ina mamlarak bu ruhlara karsi sac1 seklinde kurbanlar
sunmuslardir. Yagmurla ilgili yapilan bu ritiiellerin kokeni Islimiyet’ten dnceye dayansa da
“dua” kelimesi ile IslAmiyet’in etkisiyle de “Yagmur Duasr’ seklinde nitelendirilmistir.
Ulkemizde ’de gerceklestirilmekte olan yagmur duasi, yetiskinler ve ¢ocuklar tarafindan iki
ayn sekilde gerceklestirilmektedir. Cocuklarm, yagmur duast i¢in yaptigi uygulamalar
etkileyici gorseller seklindedir; yetiskinlerin yagmur duasmda da yagmur i¢in suya sagilar
sunulmak tadr.

“Yagmur duasmin hazirhk asamasmnda yagmur duasma ¢ikmadan bir hafta once bir
Cuma ginii yagmur duasma c¢ikilacagi ilan edilir. Halktan iki kisi gorevlendirilir ve bu
kisilerin halktan birkag yiyecek malzemesi ve kurban etmek i¢in canh hayvan toplanmasi
istenilir. Yagmur duasmin etkisinin artirilmasi i¢in halkm biiyikk ¢ogunlugu duaya ¢ikmadan
en az bir giin 6nce orug tutar. Camide mevlit okutulur, at kafatasma dua yazilir. Kum, ¢akil
taslarma dualar okunur, suya kavrulmus tuz atilr, yeni evlenmis c¢iftler wslatilr. Biitiin bu
uygulamalarin yagmura ihtiya¢ oldugunu belirtmek i¢in veya var olan kurakhgi tersine
cevirmek i¢in yapilr.” (Polat,2007:280).

Yagmur toreninde hem cocuk hem de yetigkinlerin farkh uygulamalarda
bulunduklarindan bahsetmistik. “Yetiskinlerin yaptigt uygulamaya baktigimizda Onemli
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olan kismin sa¢i oldugunu gorebilmekteyiz. Eski Tirkler yasamlarmmin her déneminde
Tanr’ya kurban sunmuglardir. Bu sunulan kurbanlar, kanh ve kansiz kurban seklinde ikiye
ayrilmaktadir. Kansiz kurbana “sa¢r” denilmektedir. Kmmz, icki ve diger yiyecek ve
iceceklerin  kutsal olarak goriilen yerlere serpimesine “sa¢r’ ismi verilmektedir.”
(Er6z,1980:212). Sagt sunma ile gelecekten beklenen mutlulugun gergeklesecegine,
olacagma mamlmaktadir. Bu mangtan dolayr da kurban ve saci sunarak beklentilerinin
karsilanacagmna inanmislardr. Bu beklentilerden biri olan da sudur. Insanlar ona ulagmak
icn c¢esith uygulamalar yapmuslardir. Topraga bagh yasayan toplumlar suya ihtiyag
duyduklar1 i¢in bu ihtiyaglarinin karsillanmasi adma dini-sihirli yontemlere basvurmuslardir.

Samanlarin ¢esit sekillerde suya ulagsmak icin gerceklestirdikleri uygulamalari
giinimiizde de farkh sekillerde yansmustir. Yagmur duasi swrasmda birgok farkh ritiieller
bulunmaktadwr. Bu ritiiellerden birisi de at kafasma dua yazarak, okuyarak suya atmaktir.
Suya atilan bu at kafalar1 suya sunulan sagi Ozelligindedir. Tirkiye’de “‘Safranbolu’nun
Bulak Koyiinde kuru bir at kafatasma yagmur duasi yazlarak “tiirbe” altnda yer alan agaca
asiirdi. Bu kafatasmin suya atildigi zamanlarda olurdu.”’(Barlas,2004:73). Bu uygulama ile

okunan at kafatasmin suya atilmasi ile yagmurun yagacagina inanilir.

“Esegin  yagmurun yagist ile iligkilendirilmesi  eski mitolojik  tarihlere
dayanmaktadwr. Yagmur, bolluk ve bereketin semboliidiir. “Anadolu’da da yagmur yagmasi
icin esekbasmin ykandig1 goriilmektedir. Inamsa gdre esekbasmi ykaymnca yagmur
yagmaktadir.”(Basar,1972:208). Esegin ykanmasi ile yapilan uygulama yine akla suya
sunulan sagi getrmektedir. “Yagmurun yagmasi i¢in yapilan diger uygulamalardan biri de
cok esli kimsenin ayakkabilarmm su ie wslatilmast ya da yeni evli ciftlerin su ile
slatilmasidir.  Yeni evli ¢iftlerin  ¢ocuk sahibi olabilme 6zelliginden dolayr slatildi1gi
bilinmektedir. Dogacak olan gocuk bereket, yagmurda gokten gelen bir rahmettir. Suya,
bolluk ve bereketin sembolii olarak goriilen yeni evli ¢ift hediye olarak sunulursa, buna
karsihk ~ yagmurun  yagacagma  mamlmaktadir.”(Demirci,2015:51).“Tiirkiye’de  de
Nigde’nin Azath Kasabas’'nda yeni evli ¢iftlerin slatildig1 goriiliir.”’(Polat,2007 :280).

“Yapillan baska bir uygulama ise toplamlan taslarm okunduktan sonra suya
brakilmadan oOnce dil ile slatilarak sonrasmda suya atiimasidir.” (Demirci,2015:51).
“Samsun’un Demirci Koyiinde hem koyliler hem de yakmn civardaki koylerden gelenlerin
kathmi ie kwrk bir bin tas toplanr. Bu taslar okunan ayetlerden sonra dil ile
slatilr.”’(Sisman,2003:87). Taglarm dil ile slatilmas1 ile taslarda saglanan slaklik
yagmurun taslarda olusturdugu slakligi anmsatmaktadir. Okunan ve slatilan bu taslarm
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suya atlmasi, suya sunulan sagi grevini Ustlenmektedir. Bu yapilan uygulamadaki mnanig
diger uygulamalardaki gibi yagmur yagmasima yoneliktir.

“Cocuklar tarafindan yapilan torenlerde ¢ocuklarin su ile slatilmasi bir sag1 gorevi
gormektedir. Yagmur yagdwrmak icin yapilan torenlere katilan c¢ocuklar, yanlarinda agac
kepcesi ya da agaclardan yaptiklar1 bezerle ortiiii kuklalarla, kabalak otunu ya da ¢ali
cirpiy1, bir selenin icerisine koyduklar1 kurbagayr ya da iistii yapraklarla oOrtiilmiis ¢iplak bir
cocugu tasrrlar.”’(Demirci,2015:51). “Soyledikleri maniler sonrasmda g¢ocuklarin, o6zellikle
yapma bebek, cah c¢wpt ve kurbaga ya da c¢iplak c¢ocugun iizerne su
dokiiliir.”(Acipayamli, 1976 4).

3.2.9. Afsun Ve Fal Bakma

Eski Tirk inancinin Tirk-IsAm kiiltir ve anlayis1 {izerinde biraktigi en 6nemli
konulardan birisi de “efSundur.” Efsuncular samanlar degildi. Ocakh olarak nitelendirilen
kigiler efSun Ogrenmigse onlar okuyabilirlerdi. Efsuncular yilan veya bocek iswan kisileri
tedavi edebilirlerdi. Bu yapilan islemin tedavi siirecinde sadece okuma degil aym1 zamanda
ozel otlar da kullanilirdi.(Gilingormez2013:81). Bugiin hala konak kiiltiriinde! efsunlar
Onemli yer tutmaktadr. “Onlara gore efSunlar; Olen atalarm, peygamberlerin ve de dnemli
msanlarin ruhlarnin  koruyuculardir. Efsunlar msanlar1 kotii disiincelerden alkoyarak, 1yi
disiincelere yoneltirler.” (Gomeg,2003:96).

3.2.10 Suyun Kutsalligi, Gok Cisimlerinin Kutsalhgi, Esigin Kutsallhig

Tiirklerin eski dinlerinde su da kutsal kabul edilerek bir kiilt halne getirilen
unsurlardan birisidir. Ates kiiltinde atese karsi koyulan yasak ve kurallar suya karsi da
koyulmustur. Suya karsi yapilan kotii davramiglar da yasaklanmis ve giinah saylmustir.
Yasammn kaynag ve bereketin bir sembolii olarak gortilmiistiir

Suyun bereket getirdigi ve kotiiliklere karsi korudugu manci halen Anadolu’nun
cesitl yorelerinde devam etmektedir. Bu adetlere drnek verecek olursak, “Tunceli ve Bingol
cevresinde eve gelecek olan yeni gelin bir wmak veya derenin istiinde duran kopriiden
mutlaka gecirilir. Bu islem ile eve gelen kizm kotiiliiklerden korunacagma ve girdigi eve
bereket getirecegine inamilir.”’(Ayan,2002:624). ‘“Diyarbakwr, Sanlurfa ¢evresinde de
kuruyan ya da kurumak {iizere olan su kuyularina kesilen kurbanin kam akitilir. Boylece

onlarm kurumasi engellenmeye c¢ahgsilir.” (Araz,1995:56).

1 Konaklar, geleneksel Osmanh aile yapisinin ortaya ¢gikardigi mesken tiplerindendir.
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Anadolu’da suile yapilan uygulama ve su ile ilgili nanclar sadece bu kadar degildir.
“Malatya’da dogum yapan kadmm dogumdan sonra kadmm sonu denilen kismmin? suya
atlmas1 ile ¢ocugun kismetinin agilacagma ve kismetini uzak yerlerde arayacagma, ayni
zamanda kalbinin su gbi tertemiz olacagmna mamlir. Sanlurfa’da sabahmn erken saatlerinde
kap1 oniine dokillen suyun evin rizkmi artracagma inamlr. Kars ve c¢evresinde goriilen

riiyamn akan bir suya anlatilmasi, suyun skmtilar1 alp gotirecegine mamlir.”
(Roux,1989:114).

“Gelencksel Tirk iancinda gokte bulman Ay, Giines ve Yildizlar son derece
Oonemlidir ve kutsallik tagimaktadw. Eski Tirk mancma gore yidizlar Tanr’'nin inga etmis

oldugu ¢adrm pencereleridir.”( Eliade,1999: 292-293). Yildizlardan baska Giines ve Ay’da
eski nanislarda Onemli yer tutar.

Inansa gore Giines ve Ay siirekli miicadele halindedir. Giines ve Ay tutulmalarinin
gerceklesme sebebi de budur. “Giines ve Ay tutulmasi gergeklestiginde, samanlar Ay ve
Giines’i kot ruhlardan kurtarmak icin davul calar, bagrarak giiriiltii ¢ikarrlar. Onlara gore
bu sesler kot ruhlar1 korkutarak uzaklastrir. Giinimiizde de Ay ve Giines tutulmasi
gerceklestiinde Anadolu'nun baz yorelerinde ¢ikarlan cesith giiriiltiilerin kaynaginin bu
inang oldugu disiinilebilir.”(Pamir,2003:164).

“Tiirklerde esik kutsal olarak goriilmiis ve esigin lizerinde durulmasinin sakmncali
olduguna manmlmistir. Ciinkii Tirklere gore esik bir kapidr ve bu kapi yeni bir diinyaya
acimaktadir. Bu mnangtan kaynakh esik kutsal olarak nitelendirilmistir. Anadolu, Balkan
gibi bolgelerde din biiyiiklerinin yattig1 yatilarin ziyaret edimesi esnasmda kapida ve esikte
niyaz edilir. Anadolu’da evlenip hayatmi devam ettirecegi yeni evine giden gelin, yeni evine
giderken esigi tazim ederek evine girer(Bellisan,2002:2). “Kapidan igeriye girerken esige
basimamas1 Eski Tiirk nanislarindan Anadolu’ya gecen bir uygulamadwr. Ciinkii eski Tiirk
mancma gore her evin bir sahibi, ruhu(iyesi) vardir ve bu ruh esigin altnda durarak evi tiim
musibetlerden korumaktadr. Eger biri esigin lizerinde durursa bu ruh, bu hareketten otiirii
incinir ve evi korumay1 birakip aymi zamanda zarar da verebilir.”’(Polat,2013:1061-1062)

” Amasya’da da esik kutsal olarak kabul edilmektedir. Borglu gelir, kizlarm bahtlari
kesilir, ugursuzluk getirir manci1 ile esife asla basimaz ve oturulmaz. Yeni gelin, karsi
komsusuna bile gelin olarak gitse “Esigin ardi gurbet” denilir. Ozellikle Persembe giinleri
esige oturmak yasaktir.”(Polat,2017:513).

2 Plasenta.
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SONUC VE TARTISMA
Cografi kosullar ve yasam sartlar1 geregi gbcebe yasam tarzi siirdiiren Tirkler; at1
evcillestirdikten sonra genis alanlara yaylmislar, hayatlarmi bu alanlarda siirdirmiisler ve
fetih hareketleri neticesinde de pek ¢ok yeri fethederek biiyilk bir alana yayilmislardir.
Dolayisiyla bu alanlarda yer alan kiiltiirler ve dinlerden etkilenmislerdir. Ayrica kendi sahip
olduklar1 kiiltir ve dini o bdlgelere tasiyarak, karisik bir kiiltliriin  olusmasinda etkili

olmuslardir.

Tarih icerisinde farkh dinleri benimseyerek ruhsal yonden tatmin olmaya c¢ahswrken,
din dis1 yapilan uygulamalarla da huzuru, mutlilugu bulmaya c¢abgmiglardir. Gegmisten
giinlimiize yukarida da bahsettigimiz faktorlerden kaynakh olarak Budizm, Hristiyanlik,
Maniheizm ve Musevilik gibi pek ¢cok dini benimsemislerdir. Fakat bu dinleri benimsedikten
bir siire sonra onlarm kiiltiir ve yasayis tarzlarina uygun olmadiklarim1 gérmiislerdir. Bu
ylizden de bu dinleri kalabalk kitleler halinde kabul etmemisler, edenler ise sonrasinda terk
etmislerdir.

Tiirkler IslAm dinini tammmadan 6nce Asya Hunlar1 ve Goktiirkler ’den itbaren Tek
Tanr’'ya manmuglardir. Tirkler tarihin en basmdan itibaren Gok Tanr’'ya manmis olsalar da
durumu karmagsik hale getiren “Samanizm” meselesi bulunmaktadir. Samanizm diger
semavi dinler gibi bir din degildir. Tek bagma bir din olmadig1 gibi bir tarikata ya da
mezhebe bagh degildir, tarikat veya mezhebin kendisi de degildir. Samanizm’i genel olarak,
merkezinde ruhu konu alan, temelinde biiyiiciiliikk, tibb1 ve sanati kendi biinyesinde
barmdran, ocaklk yapismin o donemdeki hali, gelecekle ilgili kehanette bulunan, mistik

Ozellikleri ve uygulamalar1 icerisinde barmdiran bir yapi olarak tanmlayabiliriz.

Samanizm iams1 icerisinde ruhlar ve insanlar arasmda araciik gOrevini
gerceklestiren saman adi verilen, toplumlar tarafindan din adami, din lderi olarak
nitelendirilen bireyler yer almaktadir. Bu kisiler hastalart iyilestirmek, hastanin
kaybolduguna mamlan ruhunu bulup geri getirmek, dogum, evlenme, Olim gbi olaylarda
gorev almak, kurbanlar1 goge c¢ikararak Tanr’'ya sunmak, fal bakarak gelecekten haber
vermek, belirli ayin ve ritiielleri gerceklestirmek gibi gesitli gorevleri yer bulunmaktadir.

Samanizm ile ilgili izler Tiirklerin benimsedikleri tiim dinlerin igerisinde yer almstir.
Islim’m Tirklerin yasam tarzma ve kiiltirlerine yakmligi ve benzerligi Islamiyet’i daha
kolay kabul etmelerine neden olmustur. Bunlara ragmen Tiirkler IslAmiyet’i X. asrm
ortalarmdan itibaren biiyikk kitleler halinde kabul edebiimislerdir. Bunun en 6nemli sebebi
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Araplarm  Emeviler doneminde Tirklere karsi uyguladigi baskict ve tahammiilsiiz
davranslardir. Tiim bunlar IslAmiyet’in Tiirkler arasmda yaylmasmi yavaslatms ve
engellemistir. Ayrica bu yanhs uygulamalar onlara karsi ¢ikan Mevali adi verilen bir grubun
ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

Emevi doneminin ardmdan gelen Abbasiler ile yanhs siyaset politikas1 degistirilerek
daha yumusak bir yonetim ortaya ¢iknustr. Olumlu gelismeler neticesinde Islmiyet hizla
Tiirkler arasmda yaylmaya baslamig ve Tirkler ¢esith mevki ve riitbelerde c¢alisma
imkanlar1 bulmuslardir. Fakat tim bu olumlu durumlara ragmen Tirkler bireysel anlamda
tam olarak Miislimanlasmamuslardir. Tirklerin kalabalk Kkitleler halinde Islamiyet’i
benimsemeleri Samaniler doneminde gerceklesmistir. Samaniler déneminde IslAm’in Orta
Asya’da yayllmasinda Abbasilerin ve Samanilerin gergeklestirmis olduklar1 politika oldukca
etkili olmustur. Bu uygulamalar haricinde veli ve Miirsitlerin Islim’m yaylmas1 konusunda
onemli faaliyetleri olmustur. Bu Sufiler IslAm ’1yaymak icin Orta Asya’ya gidiyor ve islam’1
yaymaya cahsmislardir. Sufiler Islmiyet’in yaylmasi konusunda cok biiyiik emek sarf
etmislerdir.

Islim &ncesi donemdeki toplumsal yasayis ve halk kiiltiiriiniin birgok uygulamasi
varhini Islim inanc1 icerisinde de siirdiirebilmis, Tiirk IslAm anlayisi, diger Miisliiman halk
ve kiiltirlerden farkl bir anlam kazanmustir. Inangta tam bir Islim disiince ve itkads,
yasayista ise eski mams ve degerler yasanmaya devam etmistir.

Samanizm inanig1 bulunan toplumlara gore su dahil her seyin bir ruhu vardr ve bu
ruhu olduguna nandiklari unsurlara son derece 6nem vermislerdir ve bu yiizdendir Ki
Anadolw’da hala aksam ve gece vakitlerinde su kaplarmmn agz acik brakilmamaktadir.
Aksam vakti gelince bu kaplardan su almacaksa besmele ¢ekilerek alnir. Samanist nanca
sahip Tirkler, 0linin ardmdan ruhuna sunulmasi amaci ile Olii kisinin evinin etrafina raki
dokerlerdi. Giiniimiizde ise Anadolw’da bu islemi Aleviler giil suyu ile yapmaya devam
etmektedirler. Her samann bir Hayvan Ata/Ana’dan meydana geldigine inanilirdi ve
samanlar belirli hayvanlarm sekline girebilmekteydi. Bu hayvanlara o6zellikle kugslar 6rnek
gosterilirdi. Bu olay “donuna girmek” seklinde ifade edilmekteydi. Anadolw’ya bu durumun
Haci Bektasi Vel’nin giivecin donuna girmesi seklinde aktarildigi goriilebilmektedir.

Kursun dokme, muska, nazar boncugu vb. pek ¢ok uygulama eski birer saman adetidir.

Samanizm’in kitaba bagh olmayp doga sartlar1 ile birlkte deneyimler sonucu ortaya
c¢ikmis olan bir mamgstir. Tiim bunlara baktiZimizda Samanizm’in bir dinden ziyade manis
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oldugunu soyleyebiliriz. Saman olacak kisi secilitken dikkat edilecek baz hususlar vardir.
Saman aday1 seciimede en etkili yol soy itibari ile ger¢eklesmektedir. Bunun dismda soy
bagt olmadan da saman adayr secilenler de vardr. Saman aday, Samanlk riitbesini
kazanabilmek i¢in Samanhga ait teknikleri bilmeli, Samanlk igerisinde yer alan silari
ogrenmeli ve ayinleri gerceklestirebilecek kabiliyette oldugunu kantlamahidir.

Samanizm’in ~ Tirkler —arasmda  varhginin = hangi  tarihlerde  bulundugu
bilinmemektedir. Yapilan arastrmalar sonucunda toplum igerisinde sosyal hayatm bir
pargasi olan ve yer aldig1 toplumda belli vazifeleri olan kisilerin varhgi tespit edilmistir. Bu
kigiler de Saman olarak nitelendirilmis, samana karsi kam kelimesi kullanilmuistir.

Dua etme kurban sunma, adak adama Samanizm’i olusturan unsurlar icerisinde yer
almaktadr. Bedenden ayrilan ruha °’tin”> adi verimis, ata ruhlarina da son derece saygi
duyulmustur. Bu saygidan kaynakh bircok adet gelistirmislerdir. Atalara saygidan kaynakl
yapilan ritliellerin yannda dogaya karsi yiiklenen kutsalliga bagh olarak olusturulan adetler
de bu sekilde baglamustir.

Eski Tirk manci tizerine c¢ahgmalar yapan arastrmacilar, Samanizm’i farkh
sekillerde yorumlamiglardir. Samanizm’i bir din olarak gbrmeyenler, bunun tam tersi din
olarak gorenler ve Eski Tirk mancindan olduk¢a farkl oldugunu sdyleyen arastrmacilar
gbi. Arastrmacilarin farkh disilincelere sahip olmalarinin nedeni Samanizm’in ¢ok
karmagik bir sistemden olusmasi veya ¢ok genis cografyalara yayilmis olmasi olabilir.

Samanizm’e genel olarak baktigimiz zaman Tirk Samanizm’inin diinyaya yayilmis
olan diger Samanist manglardan belirli bir ¢izgi ile ayridigin1 gorebilmekteyiz. Bir¢cok
yabanct aragtrmalar tarafindan Tanrt olarak ifade edilen iduklar, Tirk Samanizm’inde Tanr1
Ulgen tarafindan kutsallk kazandmrilmis olgulardir. Tirk Samanizm’i i¢in esas olan tek
Tanrr’dir. Tirk Samanizm’inde yer alan unsurlara baktigimizda Samanizm’in basit bir inang

degil, belirli unsur ve faktorler etrafinda sekillenmis bir nanis oldugunu gérebilmekteyiz.

Tirk Samanizm’i  giiniimiizde halen varh@ini siirdiiren inaniglar igerisine sahip
oldugu iduklar sayesinde niifuz etmistir. Bu mamslarda iduklarin sikknti olmamasmin temel
nedeni toplumun sosyal hayati icerisinde de goriilen degerler olmalari, manglar igerisindeki
akismi kolaylastrmistir.

Samanizm’e ait gelenekler halk arasmda genellkle Islami maske altinda
stirdiiriilmeye devam ettirilmektedir. Bu geleneklerin bu sekilde devam ettirilmesine neden

olan en Onemli sey, yasanlarak O&grenilmeleridir. Yapilan uygulamalarin kaynaginin
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Samanizm ya da Islamiyet’e ait olup olmamasi halk: ilgilendirmemektedir. Halk icin “Biz
bliyliklerimizden boyle gordiikk” agiklamasi yeterli olmaktadir.

Tirk Samanh@min yaylip siirdiiriilmesinde etkili olan saman, Tirk Islam
cografyasindan giderken Samanizm manis1 icerisindeki rol ve gorevlerini halk icerisinde yer
alan kigilere brakmustir. Boylelikle bu rol ve gorevlerini alan kisiler bu unsurlar1 nesilden

nesile aktarmustir ve aktarmaya devam etmektedir.
Bu ¢alismamizda Samanizm’i inceleyerek, Tiirk Samanhgi’nin giiniimiiz Tiirk Islam
anlayisindaki var olan etkilerini ortaya koyduk. Bunu yaparken Samanizm igerisinde yer

alan unsur ve ritiiellerini, 6zelliklerini inceleyerek giinlimiiz mamglarinda goriilmeye devam

ettirilmesinin sebeplerini ortaya koymaya ¢ahstik.
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