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FARKLI CIFTLIKLERDEN ELDE EDILEN KECi SUTLERINDE
SUTUN BILESIMI VE MiKROBIYOLOJIK OZELLIKLERININ
BELIRLENMESI
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Siit ve siit iirlinleri, igerikleri bakimindan bir¢ok besin maddesini barmdirmaktadir. Bu
nedenle biitiin yas gurubundaki insanlarin beslenmesinde bulunan en temel gidalar icerisinde
bulunmaktadir. Kegi siitii, besin madde icerigi dikkate alindiginda anne siitiine esdeger
sayilacak bir siit olup; insan beslenmesi acisindan olduk¢a degerlidir. Alerjen 6zelliginin
diisiik olmas1 ayn1 zamanda biyo-fonksiyonel ve besleyiciliginin yliksek olmasi nedeni ile pek
cok alanda tercih edilmektedir. Siitiin bilesimi ve mikrobiyolojik kalitesi hem insan sagligina
hem de siitten elde edilecek olan iiriiniin miktarma ve kalitesine etki etmektedir. Bu
calismada dort farkli ciftlikten elde edilen keci siitiiniin besin madde igerigi ve bazi
mikrobiyolojik 6zellikleri belirlenmesi amaglanmigtir. Calisma kapsaminda Tokat ili sinirlari
icerisinde elle sagim yapan 4 adet isletme belirlenmistir. Sagimi takiben yeteri miktarda stt
ornegi almarak +4 °C’de laboratuvara getirilmistir. Siit 6rneklerinde, siitiin bilesimi (protein,
yag, laktoz, yogunluk, kuru madde ve mineral madde miktar1), toplam aerob mezofilik bakteri
say1s1, maya-kiif sayist ve koliform bakteri sayis1 tespit edilmistir. En yiliksek protein, laktoz
ve kuru madde oranmi (%) 2 numaral ¢iftlik (%4,6; %4.,95; %10,42 ve 4 (%4,47; %4,82;
%10,22) numaral ¢iftliklerden alinan siit 6rneklerinde elde edilmistir (P<0,01). Siitteki yag
orani en yiiksek 4 numarali isletmeden alinan 6rnekte tespit edilmistir (P<0,01). 2 (%0,81) , 3

Xi



(0,8) ve 4 (0,81) numarali giftliklerdeki siitlerde benzer mineral madde miktarlarina sahip
oldugu goriilmiistiir (P>0,05). Toplam aerob mezofilik bakteri (PCA) sayis1 (191x10%), maya-
kiif (PDA) sayis1 (42x10%) ve koliform bakteri (VRBA) sayis1 (710x10%) en yiiksek 2
numarali ¢iftlikte tespit edilmistir (P<0,01). Sonug¢ olarak, isletmelerden alinan siit
orneklerinin bilesenleri bakimindan istatistiksel olarak farkliliklar tespit edilmistir. Bununla
birlikte, siitlerin elde edildikleri ciftliklere gére mikrobiyolojik 6zellikler agisindan Snemli

degisiklikler gdsterdigi tespit edilmistir.

Aralik 2022, 87 Sayfa

Anahtar Kelimeler: Kegi, siit, siit bilesimi, mikrobiyolojik 6zellikler
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ABSTRACT

M.Sc. THESIS

DETERMINATION OF MILK COMPOSITION AND
MICROBIOLOGICAL PROPERTIES IN GOAT MILK OBTAINED

FROM DIFFERENT FARMS
PELIN BOGA

Kirsehir Ahi Evran University
Graduate School of Sciences and Engineering
Agricultural Biotechnology Department

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. EMRE SIRIN
I1. Supervisor: Asst. Prof. Dr. GIZEM KEZER

Goat milk has a great importance for human nutrition considering its nutrient content. In
addition, the demand for goat milk and products derived from goat milk has increased in
recent years. However, the microbiological properties of milk can directly affect human
health. In this study, it was aimed to determine the nutrient content and some microbiological
properties of goat milk obtained from different farms. In this study, hand milking farms were
determined. After milking, a sufficient amount of milk sample was taken and brought to the
laboratory at +4 °C. In the milk samples, the composition of the milk, the total number of
aerobic mesophilic bacteria, the number of yeast-mold and coliform bacteria were determined.
The highest protein, lactose and solids ratio (%) was obtained in milk samples taken from
farms 2 (%4,6; %4,95; %10,42) and farms 4 (%4,47; %4,82; %10,22) (P<0,01). The highest
fat content in milk was determined in the sample taken from farm 4 (P<0,01). It was observed
that the milks of farms 2 (%0,81) , 3(0,8) and 4 (0,81) had similar mineral substance amounts
(P>0,05). Total aerobic mesophilic bacteria (PCA) count (191x10%), yeast-mold (PDA) count
(42x10%) and coliform bacteria (VRBA) count (710x10?) were determined in farm 2 (P<0,01).
As a result, in terms of some milk components were determined statistical differences
between farms. The main difference is in terms of milk hygiene. However, it was determined

that the milk showed significant changes in terms of microbiological properties according to
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the farms from which they were obtained. It can also be said that these changes may affect the
health of people who directly or indirectly consume these milks.

December 2022, 87 pages

Keywords: Goat, milk, milk composition, microbiological properties
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1 GIRIS

Cig siit standartlar1 (TS) 1018 (2009) standardin1 karsilayan siit tanimina gore; koyun, inek,
ke¢i ve mandalarin meme bezlerinden iretilip salgilanan, herhangi bir katki maddesi
katilmamis, kendine 6zgl tat, koku ve kivama sahip olan ayni zamanda icerisinden
herhangi bir bilesimi ayrilmamis ya da alinmamis beyaz renkli bir sividir (Besler ve Unal,
2006).

Siitiin temel fonksiyonu, yeni dogan memeli yavrunun yasayabilmesini, dis etkenlerden
korunmasini ve gelismesini saglamaktir (Hursit ve Akgiin, 2009). Sit, blytime unsurlar1 ve
hormonlariyla beraber, enzim, vitamin ve mineral, proteinler ve yag asitlerinin yani sira
fizyolojik olarak onemli olan immiinoglobulinler gibi bir¢ok 6nemli 6zellige sahiptir. Bu
nedenle siit ve siit lirlinleri canlilarin beslenmesindeki en temel besin maddelerindendir
(Maijala, 2000; Miller ve dig., 2000; Fox ve McWeeney, 2003).

Amerika Birlesik Devletleri’nde ¢ocuklarin %7’sinde inek siitii alerjisi goriilmektedir. inek
stitiine alerjisi olan hastalarda burun iltihabi, ishal, kusma, astim, iirtiker, egzama, kronik
nezle, migren, kalin bagirsak iltihab1 (kolitis), karin duvarlarinda agr1 oldugu bildirilmistir.
Inek siitiinden iiretilen iiriinler alerjik biinyeli insanlarda bazi rahatsizliklara neden olurken,

keci sutdl ve trunlerinin alerjik reaksiyon gostermedigi bildirilmektedir (Park, 1994).

Kegi siitii, ke¢i bakiminin kolay olmasi, igerdigi bilesenlerle anne siitiine yakin olmasi ve
baz1 tedavilerde kullanilmasi1 nedeniyle son zamanlarda olduk¢a 6nem kazanmustir. Ticari
olarak degerlendirildiginde siit veriminin yiiksek olmasi, laktasyon siiresi ve dol veriminin
fazla olmasi nedeniyle siit kecisi olarak Saanen ki tercih edilmektedir. Ancak
yurdumuzda kil kecileri de kullanilmaktadir. Kegi siitiiniin yagi ve proteini yapisal olarak
inek siitiine oranla kiigiik ve yumusak yapidadir. Proteinin kolay sindirilmesi alerjik
reaksiyon gosteren bebeklerin beslenmesinde, birtakim hastaliklarin tedavisinde kullanim
agisindan biyiik 6neme sahiptir (Yaman, 2010). Bu &zellikler sayesinde hem yetigskin hem
de bebek grubu insanlar i¢in olduk¢a fayda saglamaktadir. Ancak bilindigi tizere siit belirli
sartlarda muhafaza edilmelidir. Sicaklik, nem, ortam, hijyen ve tasidigi mikrobiyel yik
gibi parametreler neticesinde stitte bazi bozulmalar meydana gelebilmektedir. Istenmeyen
bu bozulmalari Onlemek amaciyla siit, sagim ve toplamadan hemen sonra hizlica

sogutulmali ve islenecegi yerlere ivedilikle ulastirilmasi gerekmektedir. Ayni sekilde



isletmelerde de siitlin vakit kaybedilmeden siit ve siit {iriinlerine islenmesi gerekmektedir.
Clnkad shtten uygun ve en yiksek verim elde edilebilmesi i¢in sittin bilhassa pastorize st
ya da steril siite, hijyen ve uygulama kosullar1 gozetilerek islenmesi gerekmektedir. Clnki
sttten uygun ve en yuksek verim elde edilebilmesi icin sitiin bilhassa pastorize siit ya da
steril siite, hijyen ve uygulama kosullar1 gdzetilerek islenmesi gerekmektedir (Tekinsen,

1996).

1.1 Amag

Bu calismada farkli igletmelerden elde edilen kegi sttunln bilesiminin ve mikrobiyolojik
ozelliklerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda elde edilen siitlerin toplama,
muhafaza, tasima gibi kosullara bagli olarak bilesimi ve mikrobiyolojik 0Ozellikleri
iizerinde nasil bir degisim oldugu belirlenmistir. Siitlin bilesimi ve mikrobiyolojik
ozellikleri o siitten elde edilecek iirliniin miktar1 ve kalitesi iizerine etki edebilmektedir.
Dolayisiyla olumlu yonde olan etkiler insan saglig1 ve beslenmesi iizerinde oldukga biiyiik
bir yarar saglamaktadir. Bu ¢alisma neticesinde elde edilen bulgular dogrultusunda kabul
edilebilir nitelikte siit tiretiminin saglanmasi noktasinda isletmelere tavsiyelerde
bulunulmasi da amac¢lanmaktadir. Calisma kapsaminda literatiire bu anlamda katkida

bulunarak kegi siitiiniin mikrobiyolojik sonuglar1 paylasiimaktadir.

1.2 Onem

Giliniimiizde giivenilir gida insanoglu tarafindan iizerinde durulan en onemli kriterlerin
basinda gelmektedir. Giivenilir gida iiretimi uygun degerlere sahip hammaddelerden
saglanabilmektedir. Bu baglamda siit ve siit iirlinlerinin glivenilir olmasi, tiretim kosullar
ile uygun saklama kosullarina baghdir. Siit ve siit iiriinlerindeki gida giivenirliligi durumu
stitlin bilesimi ve mikrobiyolojik 6zellikleri ile iiretim kosullarindan etkilenmektedir. Bu

kapsamda ¢alismamiz 6zgiin deger bakimindan 6nemli bir yere sahiptir.



2 GENEL KISIMLAR

2.1 Satun Genel Ozellikleri

Tiirk Gida Kodeksinin tammma gore ¢ig siit; "Inek, keci, koyun veya manda gibi
hayvanlarin sagilmasi sonucunda elde edilen, 40 °C'nin iizerinde 1sitilmamis veya herhangi
bir etkiye maruz birakilmamis, kolostrum haricindeki meme bezi salgilar1’" olarak
tanimlanmaktadir (Anon., 2000). Her memeli canlinin salgiladig: siit kendi yavrusu igin en
ideal besindir, yavrunun tiim besin ihtiyaclarmi karsilayan veya ek besine baslamasi
gerekli olan doneme kadar yavrunun almasi gereken tiim besin 6gelerini makul miktarda

barindiran bir gidadir (Altun ve dig., 2002).

Insanlarm; daha saglikli beslenmesinde, hayvansal gidalarm 6nemi oldukga biiyiik bir paya
sahiptir (Kirdar, 2001). Siit ve siit tirtinleri; hayvansal gidalar igcinde tretimi ve tlketimi en
cok olan gidalardir. Bu {riinler igerdikleri protein, kalsiyum, vitamin ve mineraller
acisindan biylk onem arz etmektedir (Evrensel ve dig., 2003). Ayrica siit ve siit
iirlinlerinin protein miktarmin yiiksek biyolojik degere sahip olmasi ve yag miktarmin
yiiksek olmasi arzu edilen lezzete sahip olmasi nedeniyle beslenmede 6nemli bir yere
sahiptir (Tekingen, 2000; Demirci ve Simsek, 1997; Hasdogan, 2004). Bu nedenle, her
yastaki insanmn diyetinde bulunmasi gereken bu firiinler, diinyanin birgok bdlgesinde

yasayan insanlarin ana besin 6geleri arasinda yer almaktadir (Fox, 2011).

FAO verilerine gore, 2016 yilindan itibaren diinyada {iretilen toplam siit miktarinin
%82,7’sinin inek, %13,9’unun manda, %1,9’unun ke¢i ve %1,3’linlin koyun siitiinden
olustugu bildirilmektedir. TUIK’ ten elde edilen verilere gore, Tiirkiye’de 2017 yilndan
itibaren elde edilen toplam siit miktarinin %90,1°i inek siitiinden, %9,1°i koyun-kegi

siitiinden, %0,3’1 ise manda siitiinden meydana gelmektedir (Anonim, 2018-2022).

Benzer sekilde; OECD’ den elde edilen verilere gore diinyadaki toplam ¢ig siit liretiminin
2020 yilinda bir onceki yila oranla %1,3 artarak yaklagik 875 milyon tona ulastig:

bilinmektedir ve tiretimin %2,3’linii kegi siitli olusturmaktadir (Anonim, 2021).



Tablo 2.1 Cig Siit Uretimi ve Degisim Oranlar1 (Anon., 2021).

2020, Ton 2021, Ton Degisim (%)
Inek 21 749 342 21370116 -1,7

Manda 63 767 63 643 -0,2

Koyun 1101 065 1143 762 3,9

Keci 589 617 622 785 5,6

Toplam 23503 790 23 200 306 -1,3

Sekil 2.1. Cig siit liretiminin hayvan tiirlerine gore degisimi (Anon., 2021).
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TUIK 2021 verilerine gére ¢ig siit iiretimi 23 milyon 503 bin 790 ton olarak belirlenmistir.
Cig siit iiretimi 2020 yilma gore %1,3 oraninda azalma gostererek tahmini olarak 2021

yilinda 23 milyon 200 bin 306 ton olarak elde edilmistir (Anon., 2021)

2021 yilinda elde edilen TUIK verilerine gére 622 bin 785 ton, 2021 yilinda ise TAGEM
verilerine gore 549 bin 170 ton kegi siitiiniin toplandig1 bilinmektedir. 2021 TUIK

verilerine gore ise kegi siitii iiretimi ise 2020 yilina gore %5,6 oraninda bir azalma
gostermistir (TUIK, 2021; Anonim, 2018-2022).

Tablo 2.2. Siit {iriinleri iiretimi ve degisim oran1 (TUIK, Eyliil 2022).

Uriin (Ton) 2021 2022 Degisim(%)
Inek Siitii 785 162 750 461 -4,4
Icme Siitii 121 220 123 294 1,7
Yogurt 100 431 106 626 6,2
Inek Peyniri 59 641 58 693 -1,6
Ayran 75 140 71 496 -4.8
Tereyag 6 595 7438 12,8

TUIK Eyliil 2022 verilerine gore (Tablo2.2) ticari siit isletmelerince Eyliil aymda 750 bin
461 ton inek siitii toplandig1 bildirilmistir. 2022 Eyliil ayinda 2021 Eylil ayma gore

toplanan inek siitii miktarinda % 4,4 oraninda azalmanin oldugu bildirilmistir (Anon.,

2021).

Eylil ayinda bir oOnceki yilin aymi ayma gore ticari siit isletmeleri tarafindan
gerceklestirilen icme siitli tiretimi % 1,7 oraninda artarak 123 bin 294 ton olarak kayitlara
gecmistir. Tablo 2.2 incelendiginde; 2022 Eylul aymnda bir dnceki yilin Eylil ay1 verilerine
oranla, yogurt iretiminde % 6,2’lik ve tereyag: iiretiminde % 12,8’lik bir artisin, ayran
tretiminde ise % 4,8’lik ve inek peyniri Uretiminde % 1,6’k azalmanin oldugu
gorulmektedir (Anon., 2021).



2.2 Keci Siitii Ozellikleri ve Bilesenleri

Keci sitl, ortalama bilesim olarak inek sitiine benzer olmasma ragmen, fizikokimyasal
ozelliklerindeki farkliliklar sebebiyle inek siitiine gére daha degerli kabul edilmektedir. Bu
sebeple; bebeklerin, yashlarin ve emziren kadinlarin beslenmesinde kullanilmaktadir. Kegi
sttinun inek situne gore kiiciik capli yag globiillerini daha yiksek oranda icermesi ve
stitteki proteinlerin 6zellikle asl kazeinin, nitelik ve nicelik olarak sahip oldugu bazi
farkliliklar sebebiyle sindiriminin kolay olmasini saglamaktadir (Senel ve Giirsoy, 2015).

Kegi sttuniin, kisa ve orta zincirli tekli doymamis ve ¢oklu doymamus yag asitleri (kaproik,
kaprilik, kaprik) icerigi oldukca zengindir. Bu bilesenler ayni zamanda kegi siitiiniin
karakteristik gucli kokusunu olusturmaktadir. Yetersiz bakim, beslenme ve kotii yetistirme
kosullarinda meydana gelen koku ve tat, sut ve drunlerde daha belirgin ve kot hale
gelmektedir (Emirmustafaoglu ve Coskun, 2012). Ancak, besleme ve bakim kosullari

iyilestirilerek istenmeyen siit 6zellikleri ortadan kaldirilabilmektedir (Metin, 1996).

Keci sltu, diger siit tiirlerine gore daha az karoten ve 2-3 kat daha yiiksek oranda A
vitamini icermektedir ve bu nedenle daha beyaz bir renge sahiptir. Keci suti, rennet
(peynir mayasi) ile daha kolay pihtilasmaktadir ve kii¢iik yag globdlleri nedeniyle sitin
kaymak baglamas1 glictiir. Ayrica kegi siitii, kuvvetli asitler ile ¢cabuk ¢oziilebildigi i¢in,
sindirim sistemiyle alakali problemi olan hastalarin tedavi edilmesinde oldukc¢a 6nemli bir
yere sahiptir (Emirmustafaoglu ve Coskun, 2012). Ancak B12 vitamini ve demir i¢eriginin
yetersiz olmasi nedeniyle uzun sure keci siitii ile beslenen kisilerde anemi meydana

gelmektedir (Senel ve Giirsoy, 2015).

Kegi siitlinilin icerigindeki temel proteinler, inek siitii proteinleri ile hemen hemen ayni
ozellige sahiptir. Genel olarak keci siitii diigiik kazein icerigine ve daha yiliksek oranda
serum proteinine sahiptir. Keci sttu proteininde bulunan temel amino asitlerin, inek sttline
kiyasla daha yiiksek oranda oldugu bildirilmektedir (Onir, 2015).

Keci sutl, insanlar icin gerekli olan aminoasit, vitaminler ve mineral maddeleri yiksek
oranda ihtiva etmesi sebebiyle bircok Ulkede, 0zel diyetlerin olusturulmasinda
kullanilmaktadir ancak {iilkemizde 6zel diyet alanindan ziyade daha ¢ok siit {irlinleri

kullanimida degerlendirilmektedir (Uraz, 1983).

Kegi siitii bilesimi bakimindan inek siitiine de benzerlik gostermesine ragmen temel

yapisinda belirli farkliliklar bulunmaktadir (Ceballos ve dig., 2009). Kegi sutl ve inek sut



bilesenleri karsilastirildiginda, toplam kuru madde, protein, yag ve mineral icerigi

yuksektir. Bu miktarlar kuru madde olarak ifade edilmektedir (Ceballos ve dig., 2009).

Tirk Gida Kodeksi (2019/12) Tebligine gore inek, koyun, kegi siitlerinin bilesenlerine ait
verilerin karsilastirildig: tablo asagida goriilmektedir (Tablo 2.3).

Tablo 2.3 Tiirk Gida Kodeksi Igme Siitleri Tebligi (Teblig No: 2019/12) (Anon., 2019)

% Asitlik Yogunluk  %Yagsiz Kuru
Protein (Yosut asidi) (m/v),(en madde (m/m)
(m/m) (m/v) az) (en az)
(en az)
Inek siitii 2,9 0,135-0,20 1,028 8,0
Koyun suti 4,0 0,16-0,35 1,030 10,0
Kegi st 3,0 0,15-0,28 1,026 8,5

Arastirmacilar yaptiklar1 bir ¢alismada 22 hafta boyunca laktasyon dénemindeki 220 adet
Saanen x Kilis kegilerinden siit alarak bilesimlerini tespit etmislerdir. Sltlerde ortalama %
12,12 kuru madde, % 3,45 yag, %3,81 protein oldugu bildirilmistir. Ayrica kegi sutlerinin
titrasyon asitligi 6,71 °SH olarak rapor edilmistir. Mineral madde igerigi ise 220,5
mg/100g kalsiyum, 108,8 mg/100g fosfor, 153,5 mg/100g potasyum, 16 mg/100g
magnezyum ve 67,5 mg/100g sodyum olarak bulunmustur (Glzeler ve dig., 2010).

Kegi siitii bilesimi; ik, beslenme, mevsim degisiklikleri vb. bazi faktorler ile beraber
degisim gosterebilmektedir. Keci siitli bilesimi genel olarak ana hatlariyla Tablo 2.4’te
belirtildigi gibidir.



Tablo 2.4. Kegi Siitii Bilesimi (Adam,1972).

Keci Sttt (9/100ml)
Kuru Madde 12,48
Protein 3,34
Kazein 2,47
Albumin + Globulin 0,43
Laktoz 4,08

Yag 3,8
Kalori 70Kkkal

Kegi siitliniin kendine 6zgili 6zellikleri nedeniyle gegmis yillardan bugiine inek siitiine gore
daha degerli bir ikame maddesi haline geldigi goriilmektedir. Keci siitii ve iiriinleri sahip
olduklar1 kiiciik yag globiilleri, hipoalerjenik 0Ozellikler ve biyolojik olarak islevsel
bilesikler (bazi serum proteinleri ve ¢oklu doymamis yag asitleri) sebebiyle insan

beslenmesinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Glzeler ve dig., 2019).

Tirkiye’de iretilen kegi siitleri c¢ogunlukla koyun veya inek siitii ile karistirilarak
dondurma ya da peynir tiretiminde kullanilmaktadir. Keg¢i siitiinden tretilen bu peynirler
ilk tercih olarak yerel pazarlarda degerlendirilmekle beraber biiyiiksehirlerde bulunan
pazarlara da gonderilebilmektedirler. Tiirkiye’de iretilen siitiin yaklasik %27’sinin yogurt
olarak tiiketildigi, ayrica ev yapimi dogal yogurt miktarinimn ise sanayi tarafindan tretilen
yogurt miktar1 kadar oldugu bildirilmektedir. Peynirin ise yaygm olarak tiiketildigi
bilinmektedir (Savran, 2011).

Ankara ilinde yapilan bir ankette kegi siitli ve siit lirlinlerini tiiketen tiiketicilerin en yogun

olarak tiikettikleri iiriin tipleri su sekildedir;
e Keci peyniri (% 52,8),
e Keci dondurmasi (% 43,5),
o Kegi sutl (%29,7),
o Keci yogurdu (%15,2),



o Kegci tereyagi (%5,6),
o Kegciayrani (%2,6)
o Kegi kefiri (%1,9)
Bu sonuglara gore; kegi siitii {irlinleri icerisinde en fazla sirasiyla keci peyniri ve kegi

dondurmasinin tercih edildigi goriilmektedir (Tutenk, 2019).

Ulkemizde kegi siitii endiistriyel olarak ikinci swada dondurma yapiminda
degerlendirilmektedir. Dondurma yapiminda tercih edilmesinin sebebi; kegi siitiiniin
kendine has aromasmin olmasidir. Ancak iiretiminin smirli olmasi nedeniyle belirli

oranlarda inek siitiiyle karistirilarak kullanilmaktadir (Gilizeler ve dig., 2019).

Tablo 2.5. Kegi Siitiiniin ve inek Siitiiniin Kimyasal Bilesimi ve Farklar1 (%) (Ceballos ve dig.,
2009).

Kegci Suti Inek Siitii Kegci Suti icin fark
(%)
Toplam Kuru 13,57 11,36 +16,3
Madde
Protein 3,48 2,82 +19,0
Yag 5,23 3,43 +34,6
Kl 0,75 0,65 +13,3
Laktoz 4,11 4,47 -8,8

Kegi siitii igin fark (%) = [(kegi siitii degeri- inek siitii degeri) / keci siitii degeri] x 100



2.3 Siit Endiistrisinde Keci Yetistiriciliginin Onemi

Keci siitli, ihtiva ettigi bilesenlerin kalitesinin yiiksek olmasi maddi agidan deger
kazanmasini saglamaktadir. Gelismis ve gelismekte olan birgok iilkede, Tiirkiye’de oldugu
gibi 0zel ve aromali peynir iiretiminde kullanilmaktadir. Basta Fransa olmak iizere
Ispanya, italya, Yunanistan ve Portekiz gibi Akdeniz iklim kosullarina sahip olan bu
iilkelerde ve Tiirkiye’de keci siitiinden iiretilen peynirler tercih bakimindan ilk siradadir.
Bu nedenle kegci yetistiriciligi her gegen gin artmaktadir. Bu Ulkelere ek olarak, Japonya
gibi gelismis gida pazarlarina sahip Ulkelerde kegi sitli ve driinlerine olan talebin
artmasmdan Otiirii kegi yetistiriciligi sektorii de gelismeye baslamistir (isleten ve Yiiceer,

2005).

Kegilerin hareketli hayvanlar olmalar1 nedeniyle yedikleri besini (yemi), ete ve siite
cevirme orani, koyun ve sigira gore yaklasik % 25 oraninda daha yiiksektir. Kegiler, diisiik
kalitede olan mera, calilik ya da fundalik alanlarmm degerlendirilmesinde biiyiik olanak
saglamaktadir. Ciinkli genellikle bu alanlar insanlar tarafindan degerlendirilememektedir
(Kalantzopoulos ve dig., 2004). Ayrica kegiler, kaba yemler ile bahge ve tarim ziraatinin
degerlendirilmesinde kullanilabilmektedirler. Keg¢i yetistiriciliginin tercih edilmesinde
bakim masraflarinin az olmasi, yetistirilirken fazla 6zene ihtiyag duyulmamasi, Keci
yetistirme isletmelerinin kolay kurulmasi, hayvan i¢in gerekli malzemelerin temininin daha

az sermaye ile yapilabilmesi gibi faktorler rol oynamaktadir (Paksoy, 2007).

Diinya genelinde keci siitli ve kegi siitii iiriinlerine olan talep her gegen giin artmaktadir.
Dolayisiyla kegi yetistiriciligine verilen 6nem de artis gostermektedir (Morand-Fehr ve
dig., 2004). Bu talebin artisindaki en etkili sebep kegi siitiiniin insan beslenmesi ve sagligi
iizerinde olumlu etkisinin olmasi ve elde edilen iirlinlerin kendine 6zgii hos bir tat ve

aromasinin olmasidir (Kilig ve dig., 2002).

Diinyada genel olarak ke¢i yetistiriciligi ekstantif olarak yani meraya dayali sekilde
yapilmaktadir. Dolayisiyla genig meralara ve makilik alanlara sahip olan Asya ve Afrika
kitasinda keci yetistiriciligi yaygin olarak gergeklestirilmektedir. Diinyada keci varligina
gore ilk ii¢ iilke swasiyla Cin, Hindistan ve Nijerya’dir (Sever, 2019). Kegi sayisi
bakimindan Tiirkiye; Avrupa ve Akdeniz iilkeleri arasinda birinci, diinyada ke¢i varligi

bakimindan ise yirmi ikinci siradadir (Anonim, 2020).
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Tiirkiye’de de kegi siitii ve iirlinlerine olan merak ve ilgi siit kecisi yetistiricili§inin artig
gostermesini saglamistir (Savag, 2008). Tirkiye’nin sahip oldugu verimli toprak yapisi,
dogal bitki Ortiisii zenginligi, ekolojisi ve Ssosyo-ekonomik yapis1 sayesinde keci

yetistiriciligi i¢in elverisli bir yapidadir (Koyuncu ve dig., 2005).

Kegci yetistiriciligi Turkiye ekonomisinde 6nemli bir paya sahiptir ve hayvancilik endiistrisi
alaninda olduk¢a onemlidir. Ancak ortaya ¢ikan iirtiniin nitelik ve nicelik olarak istenilen
diizeye ulastigmi sdylemek miimkiin degildir. Ciinkii kecilerin bakimi, beslenmeleri ve
genetik yapilarinin yani sira pazar ve yetistirme kosullar1 bakimindan yetersiz olusu gibi
sebeplerden dolay1r hayvan basma ayrilan gelir oldukca diisiik seviyede kalmaktadir
(Paksoy, 2007). Ulkemizde farkli bolgelere adapte edilmis basta kil kecisi olmak Uzere
cesitli yerli ke¢i wklar1 bulunmaktadir. Bazi davranislar1 koyunlara benzese de keciler
Ozgiirligii seven hayvanlar olduklar1 i¢in sakin ve sessiz idare edilmekten hoslanirlar.
Keciler, zayif deri alt1 yaglar1 ve viicut killar1 nedeniyle soguga ve yagmura duyarlidirlar

(Anonim, 2020).

Gunumizde Akdeniz Bolgesi ve Giineydogu Anadolu Bolgesi en ¢ok kegi varligi olan
bolgelerimizdir. Son verilere gore kegi yetistiriciliginde Mersin, Antalya, Adana, Siirt,
Ankara ilk siralarda yer almaktadirr (Anonim, 2020). Bati Anadolu’da Manisa, Izmir,
Balikesir, Canakkale ve Bursa gibi sehirlerde ise yaygin olmamakla birlikte siit melez keci
yetistiriciligi yapilmakta ve Ureme potansiyeli her gecen gun artis gostermektedir
(Koyuncu ve dig., 2005).

2021 TUIK verilerine gore 2002 yilinda iilkemizdeki keci varligi 6 milyon 780 bin bas
iken 2021 yilinda 12 milyon 341 bin basa ulagsmustir (Anonim, 2022).

2019 verilerine gore Tiirkiye’deki siit liretiminin 20 milyon 782 bin 374 tonunu inek, 70
bin 341 tonunu manda, 577 bin 209 tonunu keci, 1 milyon 521 bin 455 tonunu ise koyun
stitii olusturmaktadir. 2019 yilinda toplam 22 milyon 960 bin 379 ton siit lretilmistir
(Anonim, 2022).
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2.4 Kegi Sutunin Beslenmedeki Onemi

Kegiler, ilk evcillestirilmis siit hayvanlaridir bunun yani sira kegi siitii yliksek besleyici ve
ayni zamanda tedavi edici 6zelliklere sahip zengin bir besindir. Kegi siitiinde bulunan yag
globiillerinin ¢apmin kiiclik olmasi ve kazeinin (protein) olusturdugu pihtinin kolay
kirllmast gibi faktorlerin etkisiyle, kegi suttinin ve Grlnlerinin sindirimi oldukga kolay
olmaktadir (Anonim, 1975). Ayrica anne siitiine yakin dzeliklere sahip olmasi keg¢i siitiiniin
Oonemini arttirmaktadir (Metin, 2010). Belirtildigi gibi keci siitii sahip oldugu birgok

olumlu 6zellik sayesinde tiiketimde ve Uretimde 6nem kazanmaya devam etmektedir.

Son donemlerde kegi siitii sahip oldugu farkli 6zellikleri nedeniyle inek suttine alternatif
olmustur. Kegi sutt ve Urinleri, kiiciik yag pargaciklari, diisiik alfa s1 kazein igerigi, laktoz
toleransinin olmamasi ve biyolojik bilesikleri (¢oklu doymamis yag asitleri ve bazi serum
proteinleri) nedeniyle hem insan beslenmesi hem de saglik agisindan 6nemli bir yere
sahiptir. (Pala ve dig., 2005).

Siit bilesimindeki herhangi bir degisiklik siit dirlinlerinin kalitesini, besin degerini
ekonomik ve teknolojik etkilemektedir. Bu nedenle, iiriinlerin kalitesinin devamliligini
saglamak ve standartlar1 koruyabilmek adma yapilacak degisikliklerin kapsaminin detayl

olarak belirlenmesi gerekmektedir (Keskin ve dig., 2004).

Kegi siitiiniin kimyasal 6zellikleri, UHT siit, diisiik yaglh, gliclendirilmis veya aromalr siit
iirlinleri, peynir, ayran veya yogurt gibi fermente iirlinler gibi ¢ok c¢esitli {irtinlerin
tiretiminde kullanilabilir. Kaliteli sttiin teknolojik tedaviyi tolere etme potansiyeline sahip
olmas1 ve besinsel, hijyenik ve duyusal 6zellikler agisindan tiiketicilerin beklentilerini
karsilayan bir iirline doniistiiriilmesi gerekmektedir. Keg¢i siitlinlin kendine 6zgii tadi, bazi
keci peyniri iriinlerinde kaliteli bir bilesen olarak kabul edilir. Lezzet, keci situ ve
drtinlerinin tiiketiciler tarafindan tercih edilmesinin en temel sebebidir (Ribeiro ve Riberio,
2010)
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2.5 Kegci Sutuniin Tedavi Edici Ozellikleri

Bilesiminin kalitesi ve sahip oldugu bazi 6zellikler sayesinde bir¢ok hastaligin tedavisi i¢in
kegi siitliine bagvuruldugu bilinmektedir (Laing, 1972). Yapilan bazi uygulamalardan elde
edilen olumlu sonuglara gore dizenli olarak kegi suti veya kegi suti urunlerinin
tilketiminin astim, sindirim hastaliklari, egzama, varis, viral apseler ve bazi alerjik
reaksiyonlar gibi ¢esitli rahatsizliklar1 olan hastalarda keci siitli ve kegi siitii tirlinlerinden

elde edilen kiirlerle yapilan tedavilerde basariya ulasildigi bildirilmektedir (Tracey, 1974).

Keci siitiiniin bir diger 6nemli kullanim alani ise bebeklerde meydana gelen “Ani 6lim”
olayi ile ilgilidir. Tip raporlarina gore; inek siitiine alerjisi olan bebeklerde 6zellikle 2—24.
haftalar arasinda oldukca tehlikeli reaksiyonlar ortaya ¢ikarak kusma, ishal, karin agrisi,
burun akintis1, hiriltili solunum gibi rahatsizliklar goriilebilmektedir. Inek siitii alerjisi, bu
rahatsizliklarmm yani swa deride kizariklik ve egzama gibi cilt hastaliklarina sebep
olabilmektedir. Bu sebeple, alerjik reaksiyon gosteren bebeklerde inek st yerine keci
stiti kullanim1 6nerilmektedir (Park, 1994). 3 ayliktan kiigiik bebeklerin %12-30'unda
goriilen inek siitiinden kaynakli alerjik reaksiyonlarin, keci siitii ile yapilan tedavilerde

%30 - %40 oraninda olumlu sonug alindig: bildirilmektedir (Haenlein, 2004).

Yiksek tamponlama 6zelligine sahip olmasi nedeniyle keci sltinun dlser ve gastrit
tedavilerinde de etkili oldugu bildirilmektedir (Lacin, 2005). Ayrica kabizlik, nevrotik
hazimsizlik, safra kesesi hastaliklar1 ve uykusuzluk gibi stresten kaynaklanan

rahatsizliklarin tedavisinde etkili oldugu bildirilmistir (Park, 1994).

Keci slti yuksek duzeyde fosfat igerdigi i¢in balik ve et yeme aligkanligi olmayan
kisilerde fosfat eksikligini gidermek i¢in kullanilan nitelikli bir besin kaynagidir. Ancak
keci siitiiniin, vitamin, mangan ve demir oranlar1 diger siitlere gore yeterince zengin
degildir. Bu nedenle uzun siire sadece keg¢i siitii ile beslenen kisilerde demir eksikligine

bagli olarak kansizlik goriilebilir (Metin, 2010).
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2.6 Laktasyon Suresi ve Sut Verimine Etkisi

Siit verim periyodu olarak adlandirilan laktasyon siliresinin uzamasi siit iiretimini arttiran
bir etmendir. Bu nedenle siit¢ii 1rk kegilerde laktasyonun uzun olmasi genel olarak istenen
bir Ozelliktir. Striideki kecilerin irettigi siit miktar1 laktasyon donemine goOre
degismektedir. Bu nedenle laktasyon siit veriminin belirlenmesi i¢in laktasyon siiresinin

standardize edilmesi gerekmektedir (Yakan, 2012).

Sut kegcilerinin laktasyon sireleri 6-10 ay siirmektedir. Yillik siit verimleri ortalama 1000 L
civarmndadir. Ozel baz1 1k kegilerde ise 1500-2000 litreye kadar siit verimi almabilir
(Metin, 2010).

Kil kegileri ile yapilan arastirmalarda laktasyon siit verimi 87.80- 146.24 kg ve laktasyon
siiresi 153.7-206.4 giin olarak bildirilmistir (Simsek ve dig., 2006).

Ankara Lalahan Hayvancilik Merkez Arastirma Enstitiisii Ankara kegisi siirlisiinde 2007 ve
2008 yillarinda yiiriitiilen bir arastirma sonucunda kecilerde laktasyon st verimi 88,28 kg

ve laktasyon siiresi 179.4 giin olarak bulunmustur (Anonim, 1997).

Kegilerde laktasyon siit verimine hayvanin irki veya genotipi, sagim sayisi, laktasyon
siras1, canh agirlik, bir dogumda oglak sayisi, besleme gibi faktorler etki etmektedir.
Laktasyon siiresi boyunca laktoz orani genelde sabittir. Fakat laktasyonun ilk 3 ayinda yag
ve protein orani diiser ve laktasyonun sonlarina dogru artig gosterir (Sonmez ve dig., 1971;

Yerturk ve Odabasioglu, 2007).
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2.7 Siitiin Bilesenleri

Siit icerdigi besin dgeleri bakimindan olduk¢a dengeli ve faydali bir besin olmakla beraber
yasam dongiisiindeki tiim evrelerde olduk¢a Onemli bir yere sahiptir. SUtin kalitesini
belirleyen kuru madde, protein, yag ve laktoz gibi bilesenler siitiin insan saghgi ve
beslenmesi ilizerine olan etkisini arttirmaktadir. Dolayisiyla yeterli fayda saglayabilmesi
icin siit kalitesinin belirlenen standartlara sahip olmasi gerekmektedir. Bu kalite kriterleri
icerisinde mikrobiyolojik agidan toplam bakteri sayis1 ve somatik hiicre sayis1 yer

almaktadir (Anitas ve dig., 2017; Beykaya ve dig., 2017)

Siitiin temel bileseni sudur. Geriye kalan kisimlar ise yag, laktoz ve proteinden meydana
gelmektedir (kazein ve peynir alt1 suyu proteinleri). Siit bilesenleri yaklasik %87 su, %4,7
laktoz, %3,4 azotlu maddeler, %3,7 yag ve %0,75 mineral madde icerigine sahip olan ve
oldukc¢a kolay bozulabilen bir gidadir (Baladura ve Simsek, 2013). Siit bilesenleri makro
ve mikro besinlere ek olarak E ve C vitaminlerini, oksidasyona duyarl olan lipitleri, B2 ve
B12 gibi vitaminlerin yani sira beta karoten gibi farkli antioksidan gruplarini igermektedir

(Sharabi ve dig., 2018).

Kegi siitli, genetik faktorlere, ¢evresel kosullara ve keci yetistiriciligi uygulamalarina bagl
olarak biyokimyasal bilesim, teknolojik ozellikler ve bakteriyolojik kalitede biiyiik
farkliliklar gosterir (Anifantakis ve Kandarakis, 1980).

Bunlar; hayvanin irki, hayvanin yasi, hayvanin saglik durumu, iklim kosullar1 (mevsimin
etkisi), sagim zamani ve sagim sekli, yem, bakim ve hayvanm psikolojik durumudur
(Metin, 2010). Ayrica dogum mevsimi, dogum tipi, laktasyon siiresi ve kuru donem,
ciftlesme mevsimi, ilk gebelik yasi, yavrularin yasama oran1 gibi faktorler de

etkilemektedir (Bolacali ve Kiigiik, 2012).

Ancak kegi siitiiniin kimyasal bilesimindeki degisiklik olduk¢a mevsimseldir. Kegi sutiniin
ana bilesenleri erken laktasyonda yliksektir, hizla azalir, daha sonra degisken bir siire
boyunca diisiik kalir ve laktasyonun sonuna dogru tekrar artar. Bununla birlikte, laktoz

icerigi laktasyon evresinden bagimsizdir (Guo ve dig., 2001).

Siitiin bilesimi siit veren hayvanlarin wrklarina gore farklilik gostermektedir fakat benzer
laktoz seviyelerine sahip olmasina ragmen siit yagi ve protein olduk¢a degiskendir.

Ornegin, bazi cinslerin siit yag1 icerigi %4 ile %7 arasinda degisebilir ve ortalama siit yag1
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%S5 olabilir. Bu farkhiliklar genetik, cevresel ve fizyolojik faktOrlerin sonucunda
olugsmaktadir (Cirak, 2020).

Stit sagimi gergeklestikten sonra bazi degisiklikler meydana gelmektedir. Bunlar
cogunlukla mikrobiyolojik olmakla beraber teknolojik acidan Oneme sahiptir. Siitiin
kimyasal bilesenleri; UHT ve pastorizasyon gibi ¢esitli teknolojik islemler, depolama veya
fermentasyon sonucunda da degisiklik gostermektedir. Ayni rka ait bireyler arasinda da
farkliliklar olabilmektedir. Bu sebeple 1slah ¢aligmalar1 yapilarak yag orani yiiksek ve siit

verimi fazla olan wrklar gelistirilmistir (Guo, 2003).

Hayvan yaslandik¢a metabolizmasi yavaslamaya basladig icin siit sentezleme yeteneginde
belirli 6l¢iilerde kayiplar meydana gelmektedir. Dolayisiyla kuru madde igeriginde azalma
gozlemlenmektedir. Hayvanin saglik durumu siit verimini etkilemektedir. Hayvanin
herhangi bir hastaliginin olmasi, hayvanin zayiflamasina ve siit veriminin azalmasma yol
acar. Meme enfeksiyonu (mastitis) gibi mikrobiyel kaynakli hastaliklar ise siitiin
bilesiminin degismesine sebep olur. Mastitis enfeksiyonunda mikroorganizmalar alveollere
gecerek siit lireten hiicrelerin yag, protein, laktoz iiretme yeteneklerine zarar verir. Ayrica
meme enfeksiyonu teknolojik olarak da st ve sut Grinlerinin Gretilmesinde teknolojik
olarak islenmesinde sorunlar yaratir. Siitiin peynir ve yogurt mayasi ile pihtilasmasi
zorlasir ve verimi azalir. Mastitise neden olan mikroorganizmalar ise sunlardir;
Streptococcus agalactiae, Streptococcus disagalactiae, Streptococcus salivarius,
Staphylococcus aureus, Corynebacterium pyogenes, Clostridium perfringens, Aerobacter

aerogenes (Atasever ve Erdem, 2008).

Kaliteli bir siit sentezi sirasinda hayvan i¢in gerekli olan maddeler kan yoluyla viicuttan
alinir. Eger hayvana siirekli olarak bu maddelerin aktarilmasi saglanmazsa, hayvan kendi
vicudundan bu maddeleri alarak giderek zayiflar. Dolayisiyla bir siire sonra verim diiserek
stitlin bilesen kalitesi azalmaktadir. Bir hayvanin yiyeceklerden yararlanma yetenegi
kalitsal bir 6zelliktir. Bazilar1 yiyecekleri daha iyi siite ve daha lezzetli ete donistiiriir.
Misir ve bugday kepegi, aycicegi kiispesi ve yesil yemler siit liretimini artirmaya yardimci

olurken kanola ve susam igerikli yemler ise verimi diisiiriir (Senel ve Giirsoy, 2015).

Gelismis iilkelerde verimliligi artrmak i¢in ahir ortamimin sakin olmasi saglanmaktadir.
Bazen sakinlestirici miizikler de kullanilarak hayvan sinirleri tizerinde gevsetici etki elde
edilmektedir. Yetersiz bakim, giiriiltii ve hasere sorunlar siit kalitesini iizerinde olumsuz

etki olusturmaktadir (Senel ve Giirsoy, 2015)
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271 Su

Satin buyik ¢ogunlugu sudan meydana gelmektedir. Siit yaklagik olarak %86-88 oraninda
su icermektedir. Siitte bulunan mineral madde, peynir alt1 suyu, siit sekeri ve suda ¢dziinen
vitaminlerin esit bir dagilim gostermesi agisindan su oldukca dnemli bir yere sahiptir.
Hayvanin tiiri, ki, beslenme durumu ve siit verimi donemi gibi bazi parametreler bu orani

degistirmektedir (Anonim, 2011).

2.7.2 pH ve Asitlik

Stitiin kalite kriterlerini belirleyen 6zelliklerden en 6nemlisi asitliktir. Yeni sagilan taze siit,
kazein, fosfat ve sitrat, aloumin, globulin ve CO; igerdigi i¢in hafif bir asit reaksiyonu
gostermektedir. Gergeklesen bu asit reaksiyonu siitiin depolanmasi sirasinda istenmeyen
bir durum olarak ifade edilmektedir. Sitte bulunan bakteriler laktozu laktik aside
dontistiirmektedir. Laktozun laktik aside doniismesiyle beraber asitlik artis gdstermekte ve
stitiin pihtilasmasma neden olmaktadir. Yiiksek asitlik, stitteki mikrobiyel ytkin yiksek
oldugunu ve asitligin ¢ok diisiik olmadiginmi1 gosterir, bu da siite hidrojen peroksit ya da

soda gibi koruyuculari eklenmedigini gostermektedir (Metin, 2010).

2.7.3 Yag

Siit yagi, siit ve siit iirlinlerine 6zgii aroma ve yap1 kazandirmakla beraber 6nemli bir enerji
kaynagidir. Ayrica esansiyel yag asitleri ve yagda eriyen A, D, E, K vitaminlerin emilimini
saglamaktadir (Hursit ve Akguln, 2009). Siitiin fiyat1 belirlenirken baz alinan en 6nemli
bilesenlerden biri siit lipitleridir. Siitte tagsis yapilirken bilesenler i¢inde en ¢ok siit yagi
Uzerinden hile yapilmaktadir. Cig siit standardinda (TS 1018) gecen ifadeye gore sit
cesitlerinde bulunmasi gereken yag oranlar1 su sekildedir;

= Ekstra sltte en az %3,5,

= Birinci smnif siitte %3,0,

» fkinci simif siitte ise %2,5 (Anon., 2002).

Keci siitii fazla oranda kisa ve orta zincirli yag asitleri igermesi nedeniyle daha kolay

sindirilir. Ciinkii lipaz bunlara daha kolay etki etmektedir. Inek istiinden farkl olarak kegi
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stitii aglutinin icermez ve bu nedenle ke¢i siitiindeki yag inek siitiinde oldugu gibi

topaklanmaz ve Ustte birikmez (Park ve dig., 2007).

Yani keci siitiiniin dogal homojenize bir siit oldugu sdylenebilir ve bu da sindirim ve
absorbsiyonunu kolaylastirici sebeplerden bir digeridir. Tiirk Gida Kodeksi 2000/6 teblige
gore belirtilen ¢ig inek siitiiniin yag miktarinin en az %3,5 olmasi zorunlulugu 2006/38
sayih “Cig Siit ve Isil Islem Gormiis I¢me Siitleri Tebliginde Degisiklik Yapilmasi
Hakkinda Teblig™ ile iptal edildigi bildirilmistir (Anonim, 2006).

Kegi siitiiniin yag asidi bilesimi agisindan bir diger onemli 6zelli§i ise inek siitiinde
bulunmayan ve keci siitiine karakteristik tadin1 veren 11 karbon atomundan daha az karbon

atomuna sahip dallanmis serbest yag asitleri icermesidir (Amigo ve Fontecha, 2011).

Keci-benzeri aroma olarak bilinen tat-kokudan sorumlu yag asitlerinden biri digeri 4-
etilositanoik asittir. Inek siitiinde bulunmayan monometil dallanmalarm oldugu C4 ve C6
yag asitleri ise sadece kegi siitiinde bulunmaktadir. Ayrica keci siitii ¢ok sayida mindr
dallanmig yag asitleri bulundurmaktadir. Kegi siitiindeki trans- C18:1 yag asidi miktari,
inek siitiine kiyasla daha az bulunmaktadir. Buna bagli olarak keci sttiiniiniin koroner kalp

hastalig1 riskini azalttig1 diistiniilmektedir (Haenlein, 2004).

Siitteki yag miktar1 laktasyon déonemi, irk, genotip ve beslenme gibi faktorlere bagl olarak
degiskenlik gostermektedir (Haenlein, 2004). Siit yaglarinin yaklasik %981 yag asitlerinin
esterleri olan trigliseritlerden meydana gelmektedir. Trigliseritlerin yanisira basit lipitler
(monogliseritler, digliseritler, kolesterol esterleri), kompleks lipitler (fosfolipitler) ve yagda
¢Oziinen bilesenlerden (steroller, kolesterol esterleri, hidrokarbonlar) meydana gelmektedir

(Park ve dig., 2007).

Keci sttlerinden elde edilen keci peynirlerinin tat-koku 6zelliklerinin olusumunda da yag
asitlerinin etkili oldugu bildirilmistir. Ayrica bu yag asitleri farkl tiirlerden elde edilen siit
karigimlarini belirleyebilmek i¢in de kullanilabilmektedir (Amigo ve Fontecha, 2011;
Ramos ve Juarez, 2011). Keci gibi kigiukbas hayvan siitlerinde bulunan yagin
ozelliklerinden biri de, onlarin globiil biiytikliigiidiir. Kegi siitii inek siitliine gore daha fazla

miktarda kiiciik ¢apl yag globiilleri igermektedir (Park ve dig., 2007).

Kegi siitlerindeki toplam yag asitlerinin %75’ inden fazlas1 C10:0, C14:0, C16:0, C18:0 ve
C18:1 yag asitlerinden meydana gelmektedir (Park ve dig., 2007). Kegi sitlerindeki

metabolizmay1 etkileyen onemli kisa ve orta zincirli yag asitlerinin diizeyleri [kaproik
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(C6:0), kaprilik (C8:0), kaprik (C10:0) ve laurik (C12:0)] inek siitiine oranla daha fazladir
(Park ve dig., 2007; Ramos ve Juarez, 2011).

2.7.4 Yagsiz Kuru Madde ve Toplam Kuru Madde

Siitte kur madde, teknolojik ve maddelerini icermektedir (Metin, 2010).

Yagsiz kuru maddenin degiskenlik gosterdigi alan ve simirlar ¢ok kisith oldugu i¢in siitte
yapilan hilelerin belirlenmesi agisindan biiyiik énem arz etmektedir. Diisiik yogunluga
sahip siitlerde yagsiz kuru maddenin de diisiik olmasi, bu siitlere su katildiginin bir

gostergesi olmaktadir (Anonim, 2006).

2.7.5 Laktoz

Laktoz, siitiin, beslenme degeri bakimindan proteinden sonra gelen 6nemli bir diger
bilesenidir. Stitteki karbonhidratin %98’1 laktozdur. Anne siitiinde bu oran %86’dir. Stitte
laktoz disinda, glukoz, galaktoz gibi monosakkaritler, oligosakkarit ve amino sekerler de
az miktarda bulunmaktadir. Siit sekeri sadece siitte bulunan ve glikozdan olusan bir
karbonhidrattir. Glikoz, kan yoluyla memeye girer ve sit hicrelerinde galaktoza
dontstiiriiliir. Meydana gelen galaktoz glikoz ile birleserek siit sekerini olusturmaktadir

(Anonim, 2011).

Laktoz, siitteki ana karbonhidrattir. Kandaki glikozun bir kism1 meme bezinde galaktoza
dontstiiriilmektedir ve daha sonra glikoz ve galaktoz birleserek disakkaritleri
olusturmaktadir. Laktoz birgok endiistride, 6zellikle midede pargalanmadigi i¢in bagirsakta
parcalanmasi1 gereken ilaclarin yapimminda kullanilmaktadir (Senel ve Giirsoy, 2015).
Laktoza ek olarak koyun ve keci suti de az miktarda oligosakkarit, glikopeptit,
glikoprotein ve niikleotit seker igermektedir (Amigo ve Fontecha, 2011; Park ve dig.,
2007).

Normal sartlar altinda siitliin laktoz igerigi degisiklik gostermemektedir. Mevsime ve
laktasyon donemine bagli olarak laktoz alimi bir miktar artis gosterebilmektedir ancak
azalma olmadig bildirilmistir. (Kurt ve Ergin, 1980) yaptiklar: bir ¢aligma sonucunda siit
sekerinin laktasyon doneminden Once arttigini sonrasinda ise azaldigini belirlemislerdir.
Beslenmenin laktoz miktar1 lizerinde higbir etkisi bulunmamaktadir. Hayvanlarda yetersiz

beslenme durumunda, karacigerdeki glikojen depolarindan gerekli glikozun alinmasiyla
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laktoz sentezlenebilir. Ancak meme enfeksiyonu (mastitis) gorilen durumlarda memelerin

diizgiin ¢aligmamasi nedeniyle laktoz sentezinin bozuldugu bildirilmistir (Senel ve Giirsoy,

2015).

2.7.6 Yogunluk Degeri

Yogunluk, siitiin ihtiva ettigi bilesimlerin kalitesini belirleyen ve siitte hile olup olmadig:

hakkinda sonug veren bir parametredir.

Siitiin bilesiminde bulunan maddelerin etkisi siitiin yogunluguna etki etmektedir. Bu
sebepten Otlirll siite yapilan hilelerin tespit edilmesinde siitiin yogunlugundan faydalanilir.
Siit yogunlugu 1,028-1,039 g-ml? arasinda degisim gostermektedir. Siitiin yag miktar1 ve
yogunluk arasinda bir ters oranti mevcuttur. Siitte bulunan yag miktar1 artis gosterdiginde
yogunluk miktar1 diismektedir. Fakat yogunluk ile diger bilesenler arasinda dogru oranti
bulunmaktadir. Yani protein, laktoz ve mineral madde miktar1 artis gosterdik¢ce yogunluk

artmaktadir (Demirci ve dig., 2010).

Cig siit, dogal 6zelliklerinde bozulmalar olusturabilecek yabanci maddeler barindirmamali

ve ¢ig siitlin yogunlugu yaklasik 1.028 g/ml olmalidir (Anonim, 2009).

2.7.7 Protein

Dogal organik maddelerde bulunan proteinler, canlilarmm yasam faaliyetlerini
gergeklestirmesi i¢in gerekli olan bilesenlerden biridir. Dogadaki proteinleri olusturan 20
aminoasidin 18 tanesi siit proteinlerinde bulunmaktadir. Ancak viicutta sentezlenmeyen
temel aminoasitler bulunmaktadir bunlar da mutlaka besinlerle alinmalidir. Bu esansiyel
aminoasitlerin tamamu siit proteinlerinde yeterli miktarda mevcuttur (Hursit ve Akgiin,
2009). Siitteki protein oranina; beslenme, 1rk, laktasyon dénemi ve siit verim diizeyi gibi

faktorler etki etmektedir (Sekerden ve Ozkiitiik , 1995).

Kegi siitiiniin protein birimi bagma anlamli bir baglanma kapasitesine (inek siitiine gore %1
daha yiiksek) ve daha diisiik bir kizilotesi emilimine (inek siitiine gore %4 daha diisiik)
sahip oldugu bulunmustur (Grappin ve dig., 1979). Inek siitii standartlarma gore test
yapildiginda, keg¢i siitliniin %0,04'linde daha az yag ve %0,27 daha az protein icerdigi
caligmalarla dogrulanmistir (Zeng, 1996).
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Aragtirmalara gore, kegi siitii proteininin amino asit bilesiminde, diger siit g¢esitlerinde
bulunan amino asit bilesimine gére dnemli 6lgiide farkliliklar bulundugu tespit edilmistir.
Alerjik etkileri olan alfa-kazein 24 kegi siitiinde az miktarda bulunmaktadir (Monaci ve
dig., 2006).

Sut proteini, vicudun ihtiyag duydugu tiim temel amino asitleri igeren "tam bir proteindir".
Ozellikle peynir iiretimi séz konusu oldugunda, protein orani daha yiiksek olan kegi
wrklarma tercih edilmelidir. Kegi siitii serum proteinini yiiksek oranda igerirken kazein
orani distiktir (Albenzio 2006; Ceballos ve dig., 2009). Dolayisiyla bu durum kegi siitii
proteinlerinin sindiriminin daha yiiksek oranda oldugunu agiklamaktadir (Ceballos ve dig.,
2009). Fakat diisiik kazein icerigi keci siitiinden iiretilen yogurtta yap1 ve tekstiiriin zayif

olmasina, peynir veriminin ise diigmesine sebep olmaktadir (Park ve dig., 2007).

Tablo 2.6. Kegi Siitii ve Inek Siitiiniin Protein Icerigi (Reneuf ve Lenoir, 1986).

N ve Kazein Bilesenleri Keci Sut Inek Siitii
Kazein (g / It) 21,1 27,0
asl (% Toplam Kazein) 5,6 38,0
as2 (% Toplam Kazein) 19,2 12,0
B (% Toplam Kazein) 54,8 36,0
K (% Toplam Kazein) 20,4 14,0
a- laktalbumin / 0,63 0,4
laktaglobulin

Non- Protein N (%) 6,3 4,5
Toplam N (g / It) 27,2 32,0
2.7.8 Kazein

Ke¢i siitii  proteinleri, o, B, B kazein, p-laktoglobulin, a-laktalbiimin’in genel
smiflandirmalarimda biiyiik oranda inek siitli proteinlerine benzerlik gostermektedir; ancak
ke¢i popiilasyonlarinda genetik polimorfizmlerde ve frekanslarinda  farklilik

gostermektedir (Martin, 1993) (Grosclaude, 1995). Kegci sutll proteinleri %71-75 kazein,
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%20-22 serum proteini ve %7 oraninda protein olmayan azottan olusmaktadir. inek ve kegi
sttleri benzer oranda k-kazein (%10-24) ve as2-kazein (%5-19) igerir. Ancak Kkeci
sttlinde, inek sltiine gore yuksek oranda p-kazein (%42—64) ve diisiik oranda asl-kazein
bulunmaktadir. Keg¢i siitiindeki asl-kazeininin diisiik olmasi, inek siitii proteinine gore

alerjik yiikiiniin daha az oldugu ile agiklanmaktadir (Bellioni-Businco ve dig., 1999).

Tablo 2.7.Kegi Siitii ve inek Siitii Protein Fraksiyonu (g / 100 g Protein) (Ceballos ve dig., 2009).

Kegi Siitii Inek Siitii Kegi suti icin fark (%)
Kazein (Cn) 82,70 82,65
aS1-Cn 18,92 30,80 -62,8
aS2-Cn 55,26 44,35 +19,7
P.AS.P 17,30 17,35

bKegi siitii i¢in fark (%) = [(kegi siitli degeri- inek siitii degeri) / keci siitii degeri] x 100.

P.A.S.P: Peynir alt1 suyu proteinleri (Cn): kazein

Tablo 2.5 te goriildiigii gibi ilk gézlem genel olarak kegi siitiiniin aS1- kazein igeriginin
daha distik oldugu ve dolayisiyla serum proteinlerinin oranmin daha yiiksek oldugu
yonundedir (Park, 2006). Bu 0Ozellik neticesinde, keci sutll proteinlerinin inek sitl
proteinlerine gore daha fazla kullanilmasinin sebebini agiklamaktadir (Ceballos ve dig.,

2009).
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2.7.9 Mineraller

Mineraller, insan viicudunun saglikli olarak biiylimesi ve yagamini siirdiirmesi i¢in gerekli
olan bilesenlerden biridir. Bu minerallerin basinda kalsiyum, fosfor, sodyum, potasyum,
magnezyum, ¢inko ve selenyum gelmektedir. Stt ve sut Grtnleri 6zellikle kalsiyum, fosfor,
magnezyum ve ¢inko yonunden oldukga zengindir (Whitney E ve Rolfes, 2005). Yapilan
klinik ¢aligmalar, siit iirlinleri tiiketiminin kan basincini ve felg riskini azaltici role sahip
olabilecegini ortaya koymaktadir (Kiefling ve dig., 2002). Sit drinlerinde bulunan
herhangi bir mineralin tek basina bu etkiyle iliskilendirmesinin zor olacagi,
metabolizmalar1 birbiriyle iliski i¢ginde bulunan Ca, Mg ve K minerallerinin G¢tnin birlikte
bu riski azaltici yonde etki edebilecegi belirtilmistir. Siit, yogurt ve peynir yiiksek
miktarlarda Ca, K ve Mg igerigine sahip siit tiriinleridir (Massey, 2001).

Koyun ve Kkegi sut(, insan siitiinden daha yiiksek mineral i¢erigine sahiptir. Kegi siitii, inek
stitlinden daha fazla kalsiyum, fosfor, potasyum, magnezyum ve klor icerir; ayrica daha az
kikart ve sodyum icermektedir (Park ve dig., 2007; Amigo ve Fontecha, 2011).
Dolayisiyla, kegi siitii, yiiksek klor ve fosfor igerigi sayesinde diger siitlerden kolayca ayirt
edilmektedir. inek ve kegi siitii, ¢oziiniir ve kolloidal fazlarda benzer kalsiyum, fosfor ve
magnezyum dagilimma sahiptir (Raynal-Ljutovac ve dig., 2008; Amigo ve Fontecha,
2011).

Keci sutiiniin daha yiiksek oranda demir igermesi, bagirsakta daha iyi emilim saglayan
yiiksek sayidaki niikleotid miktar ile iliskili oldugu diisiiniilmektedir. Kegi siitii ve inek
stittindeki ¢inkonun biyoyararlanimi benzerdir. Ancak koyun siitiindeki ¢inko icerigi daha
diisiik ve insan siitiindeki ¢inko icerigi daha yiiksektir; selenyumun koyun siitiindeki
biyoyararlanimi daha diisiikken, keci siitii ve insandaki biyoyararlanimi benzer oldugu;
bakirm ise kec¢i siitiindeki biyoyararlanimmin inek siitlinden daha yiiksek oldugu

bildirilmistir (Raynal-Ljutovac ve dig., 2008).

Laktasyona gore degerlendirildiginde, toplam kalsiyum konsantrasyonlar1 laktasyonun
basinda ve sonunda en yiiksek olmaktadir. Laktasyon ilerledik¢e fosfor seviyeleri az
miktarda artma egilimi gostermektedir. Kolloidal kalsiyum ve inorganik fosfor laktasyonun
baslangicinda diistik iken laktasyon sonunda en yiiksek degerlerine ulagmistir. Mineraller
icin nicel degerler, enfeksiyonun nedenine ve siddetine bagli olarak degisir (Seker ve

Unsiiren , 1989).
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Mastisitte potasyum, molibden, toplam fosfor ve ¢oziiniir fosfor azalirken pH, sodyum ve
klor miktar1 artmaktadir. Siitteki eser elementlerinde degisikliklerle siit yagmnin
oksidasyonu meydana gelebilir. Yetersiz ve kotl beslenme sodyum, potasyum ve klor
seviyelerini azaltmaktadir. Yem takviyesi ile mineral dengesi saglanmaktadir. Ancak bu,
sttun teknolojik ozelliklerini ve stabilitesini negatif yonde etkiler. Ginlimuzde hayvan
stitlerindeki mineral miktarin1 ayarlamak i¢in besin takviyelerinden ziyade hormonal

degisikliklerin daha uygun oldugu diisiiniilmektedir (Senel ve Giirsoy, 2015).

Minerallerin miktarin1 tiir, laktasyon, mastitis, beslenme ve mesvsimler kosullar
etkilemektedir. Tiirler arasindaki mineral oranlar ise degisiklik gostermektedir. Kegi siitii,
magnezyum agisindan diger siitlerden daha zengindir. Demir ve klor miktar1 oldukca az
miktardadir. Kobalt, ¢inko, flor, iyot ise bulunmamaktadir. Laktasyonun basinda ve
sonunda toplam kalsiyum konsantrasyonu en yiiksek degerlere ulagsmaktadir. Laktasyon
doneminin basinda kollaidal kalsiyum ve inorganik fosfor minumum degerde olurken
laktasyon sonuna dogru en yiiksek degeri gostermektedir. Mastitis sonucunda
enfeksiyonun nedenine ve siddetine bagli olarak mineralizasyonda kantitatif degisiklikler
g6zlenmektedir. Mastitis sonucunda pH, sodyum ve Klor miktarlar1 artis gosterirken
potasyum, molibden, toplam ve ¢6ziiniir fosfor miktarlarinda azalma meydana gelmektedir

(Senel ve Giirsoy, 2015).

24



2.8 Sut ve Sut Uruinlerinden Kaynaklanan Mikrobiyolojik Tehlikeler

Sit endustrisinde mikrobiyolojinin  6nemi, patojenik organizmalar veya toksinlerle
kontamine olmus siit ve siit iirtinlerinin tiikketimiyle iliskili gida kaynakli hastaliklarin son
zamanlarda ortaya ¢ikmasiyla kanitlanmistir. Istenmeyen mikroorganizmalar, siit ve siit
riinlerinin glivenligi, kalitesi ve sagligi i¢in birincil tehlikeyi olusturur. Sonug olarak,
kaliteyi 6lgmek, gida giivenligi ve mevzuata uygunlugunu saglamak igin iiretilen siit ve siit

drtinlerinin mikrobiyolojik analizine daha fazla 6nem verilmektedir (Cirak, 2020).

Siit hem patojenik hem de saprofitik mikroorganizmalarin {iremesi i¢in ideal bir ortama
sahiptir. Ozellikle ¢ig siitii kontamine eden ¢esitli mikroorganizmalar iiretim ve depolama
sirasinda hizla geliserek siitte istenmeyen degisikliklere neden olmaktadir. Bu nedenle st,
sagimin hemen ardindan hizla sogutulmali ve igme siitiine ya da diger teknolojik siit

iirlinlerine islenmelidir (Kosker ve Tunail, 1985; Tekinsen, 2000).

Bununla birlikte, siit mikrobiyolojisinin odak noktasi, biiyiik 6l¢iide, bozulabilir siit ve siit
drtnlerinin kalitesini ve raf omriinii degerlendirmek icin genellikle uygun ve yeterli
olmayan geleneksel yontemler iizerinde kalmaktadir. Koliform grubu bakteriler haricinde
Salmonella ve Staphylococcus aureus, siit ve siit iirtinlerindeki ¢esitli mikroorganizmalarin
elimine edilmesi veya tamamen yok edilmesi ve karakterizasyonu, stt enddstrisinde rutin
mikrobiyolojik analizlerin bir parcasidir. Dolayisiyla siit endiistrisi, mikroorganizmalarin
hizl1 tespiti, izolasyonu, sayimi ve karakter analizi i¢in ¢esitli yontemler kullanilmaktadir

(Vasavada, 1993).

Cig siite kontamine olan mikrobiyel topluluk cesitli ve karmasiktir. Yiiksek besin icerigi
nedeniyle siit, mikrobiyel floranin gelisimi ve ¢esitliligi i¢in olduk¢a zengin bir igerige
sahiptir. Fermantasyonu kolaylastirmak igin siitte Lactococcus, Lactobacillus,
Streptococcus ve Propionibacterium gibi mikroorganizmalar bulunabilmektedir. Ayni
zamanda bozulmalara neden olan bakteriler Pseudomonas, Clostridium, Bacillus gibi
bakteriler de bulunabilmektedir. Sagligi destekleyen laktobasiller ve bifidobakteriler veya
hastaliga neden olan Listeria, Salmonella, Escherichia coli, Campylobacter ve mikotoksin

Ureten mantarlar sitte var olabilmektedir (Cirak, 2020).
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Cig siitte baskin ve alt baskin mikroorganizmalar, ¢ig siitten elde edilen iiriinlerin lezzeti ve
dokusu iizerinde g¢esitli etkilere neden olmaktadir. Bu mikroorganizmalardan bazilari,
antimikrobiyel maddeler {iireterek veya diger probiyotiklerle benzer oOzelliklere sahip
olduklar1 igin sagligi gelistirme potansiyeline de sahiptir. Sitte bulunabilecek birgok
yararli mikroorganizmanin lezzet, teknoloji veya saglikla ilgili birgok alanda faydali
etkileri bulunmaktadir. Ancak siite kontamine olabilecek patojenlerin varligi sonucunda ¢ig
stit ve ¢ig siitten elde edilen Urunlerin tiketimi sonucunda 6nemli riskler dogurabilecegi
aciktir. Siitten kesme ekipmanindan ve/veya personel girisi nedeniyle mikroorganizmalar
bulas1 dogurabilir. Ek olarak, zoonotik patojenler sagliksiz hayvanlar araciligiyla siite
bulasabilir. Bu risk nedeniyle hastaliga neden olan mikroorganizmalarin uzaklastirilmasi

i¢in pastorizasyon veya diger teknolojik islemler kullanilmaktadir (Quigley ve dig., 2013).

Saglikli bir hayvanin memesinden sagilan siitte az miktarda mikroorganizma
bulunmaktadir. Sagim, tasima ve dagitim siirecinde c¢esitli kaynaklarla kontamine olmus

mikroorganizmalar siitte hizla biiyiiyebilmektedir (Kdsker ve Tunail, 1985).

Siitiin sagimmdan sonra analiz edilen mikroorganizma orani en az 5000 kob/ml’dir.
Cogunlukla bulunan mikrobiyel popilasyonu Micrococcus, Streptecoccus, Lactococcus ve
Corynebacterium ve gram pozitif ve gram negatif bakterilerinden meydana gelmektedir.
Cig siitte bulunan toplam bakteri sayisi ve psikrotrof bakteri bulunma oram
karsilastirildiginda psikrotrof bakterilerin %10°dan az oldugu tespit edilmistir. Yani
hijyenik kosullar iyilestirildiginde sagim sonucunda sutiin 5000-20000 kob/ml araliginda
psikrotrof bakteri i¢erdigi anlasilmaktadir (Akan ve dig., 2014).

Bununla birlikte, islenmeden Once gergeklestirilen sogutma oranlarinda degismeler
meydana gelebilmektedir (Anonim, 2009). Bu kosullar altinda baskin gram pozitif
bakteriler, Gram negatif ve Gram pozitif psikrotrof bakteriler ile yer degistirmektedir. Bu
bakteriler siit ve iriinlerinin kalitesinde biiyiikk oranda olumsuzluk yaratmaktadir

(Langeveld ve Cuperus, 1976).

I¢me siitii {iretiminde kullanilan ¢ig siit, iiretim tesisine kabuliinden itibaren 4 saat icinde
islenmeyecekse eger, 6 °C'yi agsmayan bir sicakliga sogutularak 1sil isleme kadar bu
sicaklikta muhafaza edilmelidir. Cig siit kabulden sonraki 36 saat i¢inde herhangi bir 1s1l
islem uygulanmamais ¢ig siitte dogrudan veya dolayli olarak yapilan testlerle belirlenen 13

toplam bakteri sayis1 300.000 birim/ml'yi gegmemelidir (Anonim, 2009).
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AB standartlarina gore, ¢ig siitteki mezofilik bakteri sayis1 30.000 kob/ml'den az olmali ve
psikrotrofik bakteri sayist 5.000 kob/ml'den az olmalhdw. Cig siit mikrobiyel
populasyonundaki psikrotrof bakteri sayisindaki her artis, {irliniin kalitesi Gizerinde olumsuz
bir etkiye sahip olacak ve dolayli olarak iiriiniin gelirini azaltacaktir. Bu nedenle, modern
stt ciftliklerindeki psikrotrofik bakteriler, iiriin kalitesinde diislise ve iriin bozulmasina

bagli olarak %30 iiriin kaybina neden olabilmektedir (Kumarsan ve dig., 2007).

Stitlin giivenli olarak tiiketilmesi i¢in patojenik mikroorganizmalarm tamamini engellemek
ve basta laktik asit bakterileri olmak iizere siitiin kalitesini ve raf dmriinii diistiren hemen
hemen tiim mikroorganizmalar1 ortadan kaldirmak c¢ok onemlidir. Cig siit, zararh ve
hastaliga neden olan mikroorganizmalar icerdiginden teknolojik olarak islenmeli ya da

diger siit tirtinlerine doniistiirilmelidir (Atik, 2020).

Sonug olarak kaliteli bir sit elde edilmesi igin uygun standartlara sahip olmasi ve mevzuat
uyumlulugu i¢in mikrobiyolojik analizlerin 6nemi oldukg¢a biiyiiktiir. Ancak kullanilan
yontemlerin ¢ogu geleneksel olmakla beraber raf omrii degerlendirmesi icin eksik
kalabilmektedir. Dolasiyla bu ayrimm dogru yapilip zararli olan bakterilerin kisa siirede
stitten uzaklastirilmas: gerekmektedir. Bu sayede siit kalitesinde meydana gelecek olan

deformasyon azalacaktir.

Tablo 2.8. Siitte yapilacak mikrobiyolojik analizler, kullanilacak agarlar ve inkiibasyon kosullar
(Anonim, 2020)

Hedef Agar Inkiibasyon
mikroorganizma Kosullar
Kuf-Maya PDA (Potato dextrose agar) Aerobik Ortam 25°C /
YGCA (Yeast Extract Glucose 5 gun
Chloramphenicol Agar )
Koliform Grubu VRBA (Violet Red Bile Agar) Mikroaerobik Ortam
Bakteriler VRBA-MUGA (Violet Red Bile 37°C [ 24+2 saat

Agar with Mug agar)

Toplam Aerobik PCA (Plate Count Agar) Aerobik Ortam 30°C
Mezofilik Bakteri MPCA (Milk Plate Count Agar) ya da 37°C/72+3 saat
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2.8.1 Kegci Suttiniin Mikrobiyolojik Ozellikleri

Kegi siitli bakteri miktar1 bakimindan diger ¢iftlik hayvanlarina kiyasla daha az oranda
mikroorganizma barindirmaktadir. Kegi siitiiniin kalitesinin belirlenmesinde bilesenlerin
yant sira Onemli bir diger kriter somatik hiicre sayisidir. Somatik hiicreler basit olarak siitte
diisiik seviyelerde bulunan, hayvan viicut hiicreleridir. Bu hiicrelerin yiiksek seviyelere

¢ikmas1 anormal durumlari akla getirmektedir (Kesenkas ve dig., 2000).

Somatik hiicre sayisini (SHS) etkileyen sebeplerden biri mastitisdir. Mastitis, memede
olusan bakteriler nedeniyle ortaya ¢ikan bir hastalik olup, siit veriminde biiylik bir diisiis
meydana getirmektedir. SHS subklinik mastitisin indirekt olarak tami konulmasinda

referans alinan 6nemli bir kriterdir (Kesenkas ve dig., 2000).

Cig siitte somatik hiicre sayis1 arttikg¢a siitii olusturan proteinler, yaglar, laktoz ve mineral
oranlar1 6nemli O6l¢iide degismektedir. Arastirmacilar, somatik hiicre sayilarmin yiiksek
olmasmin sebebini, proteolitik ve lipolitik enzimin artmasi olarak ifade etmislerdir. Bu
enzimlerin, sutte kotl tat ve koku olusmasina yol agan potansiyel risk oldugunu ifade
etmiglerdir. Bunun temel nedeni, memedeki siit sentezinden sorumlu hiicrelerin
aktivitesinin, hastaliktan etkilenmesidir. Ayrica yiiksek somatik hiicre sayisi, siitte patojen
mikroorganizmalarin olduguna isaret etmektedir. Dolayisiyla yiiksek enfeksiyon nedeniyle
sagim sirasinda stite de gecgebilmektedir. Kecilerde meme enfeksiyonunu ve siit kalitesini
somatik hiicre sayis1 belirlediginden, ke¢imemesinin anatomisi ve salgi orintileri iyi

bilinmelidir (Anitas ve dig., 2017).

Ancak kegi stitiindeki mastitis enfeksiyonu ile SHS arasindaki iliski s6z konusu oldugunda
onemli bir celiski bulunmaktadir. Bu celiskinin sebebi ise kec¢i ve ineklerin siit
salgilamalarmmin farkli olusudur. Kegilerin siit salgisi apokrin, ineklerin siit salgisi ise

merokrindir (Anitas ve dig., 2017).

Bakteri sonucu olusan enfeksiyon ya da meydana gelen travma sonucunda siitte bulunan
somatik hiicre sayisi artig gostermeye baglamaktadir (Kaya ve dig., 2011). Amerika
Birlesik Devletleri, kegi siitlerindeki somatik hiicre miktarmm en yiiksek 1.000.000
hiicre/ml olmasi gerektigini bildirmistir (Anitas ve dig., 2017). Ancak kecilerde meydana
gelen mastitis, siit sigirlar1 ya da ineklerde oldugu gibi basit algilanmamalidir. Ciinkii

kegilerde olusan mastitis enfeksiy6z haricinde de meydana gelebilmektedir.
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Enfeksiy0z olmayan faktorler; normal fizyolojik olaylar, bolge, irk, stres, beslenme, Ostrus
periyodu, deneme siiresi, yas ve laktasyon evresine baglidir. Bu faktorler igerisinde en
onemli kriterlerden biri laktasyon siresidir. Cunki laktasyon evresindeki stre somatik
hiicre sayisini yiikseltmektedir. Bu artig da siit veriminde meydana gelen diisiis sonucu

olusmaktadir (Gonzalo ve dig., 2002; Gonzalo, 2005).

SHS’nin kabul edilebilir sinirlarmn {izerinde olmasi, insan saglig1 agisindan dnemli riskler
olusturabildigi gibi, siitlin miktarinda azalma yaratmasmin yani sira, siit Uriinlerinin
tiretiminde son iriiniin kalitesinde de sorunlar yaratmaktadir (Patir ve dig., 2012). Kegi
stitlerinin icerdigi somatik hiicre miktarinin genellikle inek siitiine oranla daha fazla
oldugu, ge¢ laktasyon doneminde saglikl: siit kecilerinde bile 1 ml sttte 1.000.000 adetten
fazla somatik hiicreye rastlandigi bildirilmektedir (Cedden ve dig., 2002).

Stit, 1y1 bir besi ortami oldugundan bircok mikroorganizma siit igerisinde yasayip
cogalabilmektedir. Ancak kegi siti daha az oranda mikroorganizma ve pestisit
barimdirmaktadir. Yapilan arastirmalarda kegi siitiinde daha ¢ok; Staphylococcus aureus,
koagllaz negatif Staphylococcus, koagulaz pozitif Staphylococcus, Corynebacterium
Mycoplasma ve Enterobacteriaceae familyasmna ait bakteri tiirlerinin oldugu
gozlemlenmistir. Bu bakteriler besin ortamma adapte olduktan sonra ¢ok hizli sekilde

boliinerek ¢ogalmaktadirlar (Patir ve dig., 2012).

Endojen yani i¢ kaynakli kontaminasyon sonucunda (in vivo olarak slte giren
organizmalar) veya memeden alindiktan sonra bazi dis kaynaklardan kontamine olan
stitten, insanlara bazi hastaliklar bulasabilmektedir. Arastiricilar bu mikroorganizmalarin
neden oldugu hastaliklarin arasinda; salmonelloz, tiiberkiiloz, bruselloz, listeriosis, Q atesi,
toksoplazmoz, streptokokal ve stafilokok enfeksiyonlar1 ve kampilobakter enfeksiyonlari

oldugu bildirmislerdir (Kyozaire ve dig., 2005).
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Tablo 2.9. Cig keci siitii 6rneklerinde mikrobiyolojik analiz bulgular1 (kob/ml) (Patir ve dig,
2012).

] ) Ortalama (X£Sx)
Mikroorganizma (kob/ml) En Az (kob/ml) En Cok(kob/ml)
Tara
Toplam Aerob 2,15x108+1,12%10° 4,00x10° 6,80x10°
Mezofilik
Koliform 1,92x10° + 7,86x10° - 4,60x10’
E.coli 2,17x2+1,32x103 - 8,00x10°
Staphylococcus- 4,08x2+1,11x103 - 4,40x10°

Micrococcus

Keci siitii, saglk (besin degeri), giivenlik (hijyenik kalite) ve memnuniyet (duyusal
nitelikler) acisindan tiiketicinin beklentilerini karsilamaktadir. Arastiricilar keci siitiinde
yapilan aragtirmalar sonucunda kecilerde meydana gelen bulagsmalarin endojen kaynakli
mikroorganizmalarin neden oldugunu ifade etmislerdir. Bu mikroorganizmalar; koagiilaz
negatif stafilokok tdrleri; Staphylococcus aureus, streptokok tirleri, Streptococcus
agalactiae; E. coli ve Pseudomonas tiirlerinden olustugu tespit edilmistir (Patir ve dig.,
2012).

Arastirmacilarin yaptiklar1 ¢alisma neticesinde bazilar1 koagiilaz negatif Staphylococcus
meme i¢i enfeksiyonlarinin kegilerde tesadiifi ve cevresel bir kirletici (patojenik olmayan)
oldugunu diisiinebilirken, digerleri bu enfeksiyonlarin var oldugunu iddia etmektedir.
Staphylococcus aureus, keci memesinde hem subklinik hem de klinik formda en patojenik

stafil lokal enfeksiyon olarak tanimlanmistir (Patir ve dig., 2012).
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2.8.2 Kegci Sutiiniin Mikrobiyolojik Ozelliklerine Etki Eden Faktorler

Mikroorganizmalar temas sonucunda siite gegebilir. Meme basi, diski, agil, kullanilan yem
ve su ve havada bulunan mikroorganizmalar sutte kontaminasyona sebep olabilir. Modern
hayvancilikta kullanilan sagim ekipmanlart ve depolama tanklar1 ¢ig siitlerin
mikroorganizma ile kontaminasyonu agisindan onemli bir kaynaktir. Ayrica elle sagim
yapan personelin hijyenik olmamasi olas1 bulasi riskini ve mikrobiyel yiikii arttirmaktadir
(Sekil 2.2). Ciftliklerde tiretilen ¢ig siitiin mikrobiyel yiikii, islenecek olan siit tiriinlerinin

kalitesini, raf dmrini ve gida giivenligini etkileyebilir (Barbano ve dig., 2006).

Siitiin kalitesi, siit depolama sicaklig1 ve uzunlugu, ciftlik cografyasi, liretim sezonu, ¢iftlik
hayvancilik uygulamalar1 ve siiri blylkligi gibi bir dizi faktorden etkilenebilir.
Mikrobiyel sayimlarin yiiksek bulunmasi siit iiretimine ve verimine etki ettigi i¢in siit
reticiligi yapan c¢iftcilerde mali kayiplara neden olmaktadir (Costello ve dig., 2003;
Jayarao ve Wolfgang, 2003).

Siitiin sagimdan hemen sonra toplama tanklarina alinip ve olabildigince hizli bir sekilde
sogutulmasi gerekmektedir. Sogutma yapilmamasi durumunda mikroorganizma sayisi
logaritmik olarak artarak siitte asitligin artmasina sebep olmaktadir. Bu artis nedeniyle siit
iirlinlerinin islenmesinde bazi sorunlar olusmaktadir. Asitligin artmasindan Otiirii bazi
iireticiler istenmeyen katki maddelerinin kullanimina gitmektedir. Dolasiyla siitiin sogutma
tankma gitmeden Onceki mikrobiyel yiikiiniin az olmasi siitte kalite ve dayaniklilig
arttirmaktadir (Soyak ve dig., 2007).

Kaliteli, saglikli ve diisiik bakteri sayisina sahip bir ¢ig siit i¢in isletmecilerin de ¢ok
onemli bir payr bulunmaktadir. Kullanilan sagim makinelerinin hijyeni, sagim yeri ve
sagim yapan kisinin temizligi, memenin temiz ve saglikli olmasi, elde edilen stttin uygun
muhafaza kosullarina sahip olmasi biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Bu kriterlere yeterli
Ozen gosterilmesi halinde siit kalitesinde 6nemli bir artis meydana gelmektedir (Soyak ve

dig., 2007).

Elbette bu kosullar haricinde kaliteyi etkileyen baska faktorler de bulunmaktadir. Bunlar
arasinda hayvanm bulundugu ahir kosullari, ¢evresel faktorler ve mevsim sartlar1 yer
almaktadir. Arastiricilarin yaz aylarinda siit kalitesinin ve bilesiminin olumsuz yonden

etkiledigini yaptiklar1 ¢aligmalar sonucunda ortaya koymuslardir (Bertocchi ve dig

., 2014; Cowley ve dig., 2015; Shock ve dig., 2015).
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Sekil 2.2. Kegi Siitii Mikrobiyolojik Ozelliklerine Etki Eden Faktorler

Sagim aletlerinin ve depolama tanklarinin hijyenik hale getirerek bulagsma onlenebilir ve
mikroorganizma {lremesi kontrol altinda tutulabilir. Cig keci siitlinde bazi
mikroorganizmalarm bulunmasi, c¢evresel kaynakli kontaminasyondan dolay1 sanitasyon
kosullarinin uygulanmasi gerektigini gostermektedir. Ayrica bu mikroorganizmalarin ¢ig
sitlerde bulunma orant ve iireme kapasiteleri mevsimsel olarak da degisiklik

goOstermektedir (Altun ve dig., 2002).

Koliform grubu bakterilerin gidada yiiksek miktarlarda saptanmasi; hijyen kosullarinin
yetersiz oldugunu gosterir. Koliform grubu bakterilerinin bir ¢esidi olan E. coli insan ve
hayvanlarin bagirsaklarin yagam faaliyetlerine devam eder ve E. coli varligi ke¢i siitiiniin
dogrudan ya da dolayli olarak gaita ile bulastiginin gostergesidir. Ayrica {iriinde bagirsak
kokenli olan Salmonella ve Shigella gibi patojenlerin de bulunabilecegi ihtimalini ortaya
koyar (Jay ve dig., 2005).
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Staphylococcus tiirli mikroorganizmalarin insan ya da hayvan kaynakli olduklar1
bilinmektedir. Gidada yiiksek sayida bulunmalar1 yine hijyen kosullarinin yetersizligini
gOstermektedir. Micrococcus tiri mikroorganizmalar ise toz, toprak, su, insan ve

hayvanlarin derilerinde bulunurlar ve bozulmada 6nemli rol oynarlar (Jay ve dig., 2005).

Stafilokoklar dogada olduk¢a yaygin olarak bulunmaktadirlar. Bunun yani sira normal
floranin pargasi olarak deri ve mukozada etkinlik gostermektedirler. Firsat¢1 patojen olarak
adlandirilan bu patojenler hayvanin herhangi bir stres ya da yaralanma durumunda
makroskobik veya mikroskobik agikliklardan viicuda girerek hayvanin enfekte olmasma
sebep olmaktadir. Stafilokok grubu mikroorganizmalar insanlarda ve hayvanlarda ciddi
enfeksiyonlara neden olur. Bununla beraber gida zehirlenmesine neden olabilecegi i¢in
halk sagligi i¢in 6nemli olan bir mikrorganizma grubuna dahildir (Wertheim ve dig.,
2005).

S. aureus siite ¢ok cesitli kaynaklardan bulasir. En 6nemli bulasma kaynagi mastitisli
hayvanlardir. Sagimdan sonra yetersiz sogutma, yetersiz hijyen kurallari, etkisiz temizleme

ve sanitasyon bulagsmanin diger nedenleridir (Metin, 2010).

Pseudomonas tirl bakteriler genel olarak nemli ortamda daha hizli ¢ogalmaktadirlar. Siit
irlinlerinde en yaygin enfeksiyon kaynagi kirli sudur. Sagimda kullanilan ekipmanlarin
kirli olmasi, depolama sartlarinin uygun olmamasi ve sagim esnasindaki ortamin hijyenik
olmamas1 halinde etkinliklerini gostererek hastaliga sebep olmaktadirlar. Maya ve kfler,
pH 2-9 ve 10-35 °C arahiginda ve 0,85 ve (zeri su aktivitesi durumunda oldukca kolay
ureyebilmektedirler. Gidalarda bulunan yilksek tuz ve seker konsantrasyonunu kullanarak
etkinlik gostermektedirler. Bunun yani sira organik asitleri, proteinleri ve lipitleri

kullanarak ¢ogalmaktadirlar (Anonim, 2020).

Maya ve kiifler ayristiric1 6zelliklere sahip oldugu icin siit iiriinlerinde hizli bir bozulmaya
ve diger siit lrlinlerine islenirken istenilen sonuclarin elde edilmemesine sebep olurken
bazi maya ve kif gruplar1 ise gida sanayinde fermantasyon i¢in kullanilmaktadir

(JKyozaire ve dig., 2005).
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3 MATERYAL VE YONTEM

3.1 Materyal

3.1.1 Sut Ornekleri

Siit ornekleri; Tokat ilinde yiiriitilen Halk Elinde Hayvan Islahi Ulkesel Projesi
kapsaminda bulunan Kil Kegisi siiriilerinin bulundugu dort adet isletmeden temin
edilmistir. Siitler sagimi takiben bir tankta toplanmis ve daha sonra bu tank igerisinden
yeteri miktarda alindiktan sonra hizli bir sekilde +4 °C’ye kadar sogutulup ve bu sartlarda

laboratuvara transfer edilmistir.

3.1.2 Besiyerleri ve Kullanilan Kimyasallar

Kegi siitii Orneklerinin mikrobiyolojik 6zelliklerinin belirlenmesi amaciyla yapilan
analizlerinden toplam bakteri sayimi i¢in; PCA (Plate Count Agar, Darmstadt, Almanya),
koliform bakteri sayimi i¢in; VRBA (Violet Red Bile Agar, Darmstadt Almanya) ve maya-
kif sayimu i¢in; PDA (Potato Dextrose Agar, Darmstadt, Almanya) besiyeri kullanilmistir.

3.1.3 Kullanilan Cihazlar

3.1.3.1 Funke Gerber LactoStar (3510)

Kegi siitii orneklerinin bilesen 6zellikleri Sekil 3.1°de gosterilen Funke Gerber LactoStar

(3510, Berlin, Almanya) siit analiz cihazi ile yapilmustir.
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Sekil 3.1. Funke Gerber LactoStar (3510) Siit Analiz Cihaz1

3.1.3.2 Inkiibatir

Kegi siitliniin mikrobiyolojik 6zelliklerini belirlemek i¢in ekim yapilan petrileri uygun
sicaklik ve siirede inkiibe etmek i¢in Sekil 3.2’deki inkiibator kullanilmistir.

Sekil 3.1. Inkiibatérde Bulunan Analizler
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3.1.3.3 Vorteks karistirict

Elde edilen diliisyonlarim homojen olarak karistirilmast i¢in Sekil3-3’teki vorteks karistirict
(Vorteks Genie2, New York, ABD) kullanilmistir.

Sekil 3.2. Vorteks Karistiric
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Sekil 3.3. Ekim kabini

3.2 Yontem

3.2.1 Sut Bilesen Analizleri

Sut orneklerinin bilesen analizi (yag, yagsiz kuru madde, protein, laktoz, yogunluk),
Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Zootekni Boliimii laboratuvarinda

bulunan Funke Gerber LactoStar (3510) Berlin, Almanya siit analiz cihazi ile yapilmustir.

3.2.2 Sute Uygulanan Mikrobiyolojik Analizler

Siit Orneklerinin mikrobiyolojik 6zelliklerinin belirlenmesi amaciyla dokme yontemi
kullanilmistir. 1 ml 6rnek steril olarak almip 9 ml serum fizyolojik Uzerine ilave edilerek
vorteks karistirict (Vorteks Genie2, New York, ABD) ile kargtirilarak homojenize
edilmistir. Boylece 107 diliisyon hazirlanmistir. On denemelere gére 10 diizeyine kadar
(Sekil 3.5) seyreltme yapilarak belirli sayida diliisyonlar hazirlanmistir. Toplam aerob

mezofilik bakteri, maya-kiif ve koliform bakteri sayilar1 tespit edilmistir.
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Sekil 3.4. Hazirlanan Diliisyon Ornekleri

3.2.2.1 Toplam Aerob Mezofilik Bakteri Sayimi

Hazirlanan diliisyonlardan 1 ml steril petri kutularima alinmis ardindan iizerine 45 °C’ ye
kadar sogutulmus olan PCA (Plate Count Agar, Darmstadt Almanya) besiyerinden 15 ml
dokiilmiistiir. 37 °C’ de 24-48 saat siire ile inkiibe edilmistir. inkiibasyon sonunda gelisen

koloniler sayilarak, toplam aerob mezofilik bakteri sayisina ulagilmistir (Halkman, 2005).

3.2.2.2 Toplam Koliform Sayimi

Hazirlanan diliisyonlardan 1 ml érnek steril petri kutularina alinmis ve 45 °C’ ye kadar
sogutulmus VRBA (Violet Red Bile Agar, Darmstadt Almanya) besiyerinden 15 ml
dokiilmiistiir. 37 °C’de 2442 saat inkiibasyona birakildiktan sonra 1-2 mm ¢apli koyu
kirmiz1 renkli koloniler koliform grup bakteri olarak sayilmistir (Halkman, 2005).

3.2.2.3 Maya-Kiif Sayim
Hazirlanan diliisyonlardan 1 ml 6rnek steril petri kutularina alinmig ve 45 °C’ ye kadar
sogutulmus olan PDA (Potato Dextrose Agar, Darmstadt Almanya) besiyerinden 15 ml

dokiilmiistir. 25-28 °C ’de 4-5 giin inkiibasyona birakildiktan sonra gelisen biitiin

koloniler toplam maya-kiif olarak sayilmistir (Halkman, 2005).

38



3.2.3 istatistik Analizler

Yiizdelik verilere transformasyon uygulanmigtir. Verilerin analizinde Minitab 13.0
programi kullanilarak varyans analizine (Anova) tabi tutulmus ve ortalamalar arasindaki

farkliliklarin belirlenmesinde ise Tukey ¢oklu karsilagtirma testi uygulanmaistir.
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4 BULGULAR

Tokat ilinde yiiriitiilen Halk Elinde Hayvan Islah1 Ulkesel Projesi kapsaminda bulunan Kil

Kegisi siiriilerinin bulundugu isletmelerden alinan siit 6rneklerinin kimyasal bilesen

sonuglar1 Tablo 4.1 ‘de verilmistir.

Tablo 4.1. Kegi Siitii Orneklerinin Kimyasal Bilesen Analiz Sonuglar1 (%)

Isletme Yag Kat1 Mad. Protein Laktoz Yogunluk Mineral
x+SH %+SH %+SH %+SH %+SH %x+SH

1 584+ 0,812 9,96+0,90% 4,37+0,66 4,67+0,80°  1,03+0,44® 0,80+0,15?

2 4,29+0,88"° 10,42+0,91° 4,60+0,71° 4,95+0,77° 1,03+0,41® 0,81+0,18°

3 9,1840,79¢ 8,06+0,98° 3,86+0,79° 4,16+0,69° 1,02+0,49° 0,81+0,22°

4 7,1240,899 10,22+0,84° 447+0,72° 4,82+0,75° 1,03+0,518 0,81+0,25°
Genel 6,60+0,86  9,89+0,91  4,33+0,74  4,65+0,69 1,10+0,43  0,81+0,21

* Ayni siitunda farkli harfler ile gosterilen ortalamalar arasindaki fark ¢cok dnemli bulunmustur (P< 0.01).
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Sekil 4.1. Kegi Siitii Bilegenleri (Grafiksel).

Kegi Sutii Bilesenleri (%)
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Kegi siitlerinin bilesimleri, kullanilan yem, hayvanin stres ve saglik durumu, hayvanin irki,

mevsimsel ve ¢evresel faktorler gibi bazi parametrelere gore degisiklik gosterebilmektedir.

4.1 Yagsiz Kuru Madde ve Toplam Kuru Madde (Kati Madde)

Yagsiz kuru madde miktar1 en fazla 2 ve 4 numarali isletmede tespit edilmistir (P<0,01).
Bunu sirastyla 1 ve 3 numaral isletmeler takip etmektedir. Elde dilen kuru madde miktar1
keci sttu igin belirtilen degerlere uygun bulunmustur.

42 Yag

Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi'ne gore; ¢ig kegi
stitinde, yag oranmnin en az % 4,15 olmasi gerektigi bildirilmistir (Anon., 2000).
Calismamizda elde edilen kegi siitlerindeki yag orani en fazla 3 numarali isletmede ( %
9,18) tespit edilmistir (P<0,01). Bunu sirasiyla 4, 1 ve 2 numarali isletmeler takip

etmektedir.

4.3  Ozgiil Agirhik (Yogunluk)

Siit ve Isil Islem Gérmiis igme Siitleri Tebliginde” ise kegi siitiiniin yogunluk degerinin
1,028-1,037 g/cm? olmas1 gerektigi belirtilmistir (Anonim, 2000). Calismamizda incelenen
sut 6rneklerinin yogunluklar sirastyla 1,033 g/cm?®, 1,036 g/cm®, 1,025 g/cm®, 1,032 g/cm®
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olarak sonuclanmistir. 1, 2 ve 4 numaral igletmeden alinan siitlerin yogunluklar1 arasinda
istatiksel olarak benzerlik gosterirken, 3 numarali isletmeden alinan siitiin yogunlugu
istatiksel olarak farkli bulunmustur (P<0,01).

4.4 Protein

Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem Gormiis Iigme Siitleri Tebligi’ne gore; ¢ig kegi
stitiinde toplam protein oraninin en az az %3 olmasi gerektigi bildirilmistir (Anon., 2019).
Yapilan ¢alisma sonucunda protein oranlar1 Sekil 4.2 ‘de goriildigi gibi % 4,37, % 4,60,
% 3,86, % 4,47 olarak belirlenmistir. 2. ve 4. isletme istatistiki olarak benzerken (P>0,05),
1. ve 3. isletme istatistiki olarak farkli bulunmustur (P<0,01).Bu degerler
karsilastirildiginda kegi stitlerinin bilesim 6zelliklerinin genel olarak iiretime uygun oldugu

ve tebligdeki oranlar1 kargiladig1 belirlenmistir.

Sekil 4.2. Protein Analiz Sonuglar1
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45 Laktoz

Laktoz, siitiin, beslenme degeri bakimindan proteinden sonra gelen 6nemli bir diger
bilesenidir. Siitteki karbonhidratin %98’1 laktozdur. Cig keg¢i siitii standardina gore keci

stitiiniin laktoz oraninin en az % 4,1 olmas1 gerektigi bildirilmistir (Anon., 2019).

Yapilan analiz sonuglar1 Sekil 4.3.’te goriildiigii gibi sirastyla 1. Isletme % 4,67, 2.isletme
% 4,95 ile istatistiki olarak benzerlik gosterirken (P<0,05), 3. isletme % 4,16 ve 4. isletme
% 4,82 sonucu ile istatistiki farklilik gostermektedir (P<0,01). Isletmelerden alinan kegi

stitlerinin laktoz oranlar1 teblig standardina uygun bulunmustur.

Sekil 4.3. Kegi Siitiiniin Laktoz Analiz Sonuglari

LAKTOZ
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4.6 Mineral

Bu calismada mineral madde oranlar1 birinci isletmede %0,80 mg/ 100g; ikinci isletmede
%0,81 mg/ 100g; tiglinci isletmede %0,81 mg/ 100g; dordiincii isletmede ise %0,81 mg/
100g (Tablo 4.1 ) olarak elde edilmistir. Mineral madde bakimindan isletmeler arasindaki
farklilik istatistiki olarak onemli bulunmustur (P<0,01). Bir numarali isletmedeki siitiin
mineral madde icerigi 2, 3 ve 4 numarali ¢iftliklerdeki siitlerin benzer mineral madde
miktarlarma sahip oldugu goriilmiistiir (P<0,05). Yapilan diger ¢alismalardan Amigo ve
Fontech, (2011) %0,7-0,9 ve Sezgin ve dig. (2010) %0,8 ile benzer sonuclar elde

edilmistir.

4.7 Kegi Sutlerinin Mikrobiyolojik Kalitesi

Tokat ilinde yiiriitiilen Halk Elinde Hayvan Islah1 Ulkesel Projesi kapsamimnda bulunan Kil
Kegisi siiriilerinin bulundugu isletmelerden alinan siit 6rneklerinin bazi mikrobiyolojik

analiz sonuglar1 Tablo 4.2 ‘de verilmistir.

Tablo 4.2. Kegi Siitiiniin Mikrobiyolojik Analiz Sonuglar1

Bakteri Turt (kob/ml)

Isletme Koliform Toplam Aerob Mezofilik bakteri Maya-Kuf
1 1x1022 10x10% @ 1x10%2
2 710x102P 191x10%° 42x103% P
3 38x10%°¢ 8x10%? 1,1x103%2
4 1x1022 1x10%2 0,69x10° 2

a,b,c: Ayn1 situnda farkli harfle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar ¢ok énemli bulunmustur

(P<0,01)
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4.7.1 Toplam Koliform Bakteri Sayisi

Yaptigimiz bu ¢alisma sonucunda koliform grubu bakteri sayilar1 sirastyla 1.isletme 1x10?
kob/ml, 2. isletme 710x10 2 kob/ml, 3. isletme 38x10? kob/ml ve 4.isletme 1x10% kob/ml
olarak belirlenmistir (Tablo 4.2). Analiz sonucunda dort farkl ¢iftlige ait siit orneklerinde
toplam koliform bakteri sayisi farkliliklarin istatistiki olarak ¢ok Onemli oldugu

belirlenmigtir (P<0,01).

Sekil 4.4. Toplam Koliform Bakteri Sayimi1

4.7.2 Toplam Aerob Mezofilik Bakteri

Toplam aerob mezofilik aerobik bakteriler ¢ig siit iiretiminden tiiketimine kadar gegen
stiregte hijyenik Ozelliklerin belirlenmesinde kullanilan en 6nemli indikatorlerdendir.
Toplam bakteri sayis1 yuksek bulunan siitlerin hijyenik kosullar altinda sagilmadigi ve
depolanmadig diigiiniilmektedir. Yaptigimiz bu ¢aligma sonucunda toplam aerob mezofilik
bakteri sayilar1 1., 2., 3. ve 4. isletmelerde sirastyla; 10x10* kob/ml, 191x10* kob/ml, 8x10*
kob/ml ve 1x10* kob/ml olarak belirlenmistir (Tablo 2.4). Arastirmada 2. isletmedeki
toplam aerob mezofilik bakteri sayisi diger isletmelerinkinden daha yiiksek bulunmustur
(P<0,01).
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Sekil 4.5. Toplam Mezofilik Aerobik Bakteri Sayimi1

4.7.3 Maya-Kiif Sayisi

Yiiksek sayidaki maya-kiif sayisi da siitlerin sagim ve sagimdan sonraki asamalar sirasinda
hijyen ve sanitasyon kurallarina uyulmadigini géstermektedir. Tiirk Gida Kodeksinde ¢ig
siitte bulunmas1 gereken en az maya-kiif sayisi ile ilgili bir bilgi bulunmamaktadir. Siit
drinleri icin maksimum maya-kiif sayismin 10° kob/ml olmasi gerektigi belirtilmektedir
(Anonim, 2012).

Bu calisma sonucunda elde edilen maya-kiif sayilar1 1., 2., 3. ve 4. isletmelerdeki siitte
sirasiyla; 1x10% kob/ml, 42x10% kob/ml, 1,1x10° kob/ml ve 0,69x10% kob/ml olarak
saptanmustir (Tablo 2.4; P<0,01).
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Sekil 4.6. Maya-Kiif Sayimi
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5 TARTISMA VE SONUC

5.1 Tartisma

5.1.1. Siit Bilesen Kalitesi

5.1.1.1 Yagsiz Kuru Madde ve Toplam Kuru Madde (Katt Madde)

Sutte kuru madde, teknolojik ve ekonomik agidan biiylik 6nem tasimaktadir. Kuru madde,
stitiin su haricinde kalan diger tim maddelerinin toplamidir (Anon., 2011). Yagsiz kuru
maddenin degiskenlik gdsterdigi alan ve smirlar ¢ok kisitl oldugu i¢in siitte yapilan
hilelerin belirlenmesi agisindan olduk¢a Onem arz etmektedir (Anonim, 2006). Diisiik
yogunluga sahip siitlerde yagsiz kuru maddenin diisiik olmasi, siite su katilarak hile
yapildiginin gostergesi olmaktadir. Kuru madde miktarimi etkileyen faktorlerin basinda
beslenme gelmektedir. Kullanilan yemin kaliteli olmasi kuru madde miktarini
arttrmaktadir. Diger faktorler ise hayvanin ki, laktasyon, saglik durumu ve sagim zamani

kuru madde miktarmi etkilemektedir (Reneuf ve Lenoir, 1986).

Tablo 4.1’de goriildiigii tizere bu calismadaki keg¢i siitlerinin yagsiz kuru madde
degerlerinin 1. Isletmede (%9,96), 2. Isletmede (%10,42), 3. Isletmede (%8,96) ve 4.
Isletmede (%10,22); (P<0,01) oldugu gériilmektedir. Yapilan analizler tebligde belirlenen
oran (>%38,5) (Anon., 2000) baz almmarak numunelerin karsilastirilmas: yapilmustir. Kegi
sitd  numunelerin  timinde kuru madde %8,5’in lizerinde saptanarak tebligi
dogrulamaktadir. Yapilan analizlerin karsilastirilmasi sonucunda 2. ve 4. isletmenin
oranlar1 benzerlik gosterirken, 3. isletme istatistiki olarak en diisiikk kuru madde oranina

sahiptir.

Degisik arastirmacilarin siitte yagsiz kuru madde oranin1 %10,9 Dogdu (2017), %10,0 -
21,5 Amigo ve Fontecha (2011), %11,09 Sarica (2019) ve %8,9 Park ve dig. (2007) olarak
belirledikleri sonuglarla bu ¢alismanin  sonuglar1  benzerlik  gosterirken, bazi
arastirmacilarin bulgular1 olan %13 Yaman (2010), %13,57 Ceballos ve dig. (2009) ve
%12,2 Giizeler ve dig. (2010) degerlerden farklilik géstermektedir.

Diger caligmalarda kegi siitiinde kuru madde oranlar1 ise su sekildedir; Atherton ve
Newlander (1977) % 14,29, Alford (1979) %13, Fehr ve Flamant (1983) % 11,40, Mashaly

ve dig. (1984) % 12,20, Konar ve Ak (1992) % 11,87, Tekingen (1994) % 12,80, Uraz
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(1972) %12,30 ve Yuzer (1994) % 12,84 ve Yicel (2016) %11,6-18,69 olarak
bildirmislerdir.

Forik (1995) koy sartlarinda yetistirilen kil kegilerinin kuru madde oranint %13,20, Eser
(1998) ise %13,17 olarak tespit etmislerdir. Kirsal kosullarda kil kegileri ile yapilan iKi

calismanin sonucunda kuru madde igeriklerinin benzer oldugu goriilmektedir.

Meiju ve dig., (1995), farkh otlarla beslenen kegilerde yaptiklar1 ¢alismada kullanilan bu
farkli yemlerin siit bilesimine herhangi bir etkisi olup olmadigini aragtirmiglardir. Calisma
neticesinde kegi sutinin kuru madde igeriginin farkli besleme uygulamalarindan

etkilenmedigini bildirmislerdir.

Torii ve dig. (2004), musir silaji, yonca ve yulaf samani ve ile beslenen Saanen kegisinde,
farkli yemleme tipine gore, sutteki toplam kuru madde oranlarinda onemli Olgiide

degisiklikler tespit etmislerdir.
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5112 Yag

Siit yagi, en ¢ok degiskenlik gosteren bilesen olmasindan otiirii siitiin fiyatlandirilmasinda

dikkate alinan en 6nemli bilesenlerinden birisidir (Hurley, 2000).

Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’ne gore; ¢ig kegi

stitiinde, yag oraninin en az %4,15 olmas1 gerektigi bildirilmistir (Anon., 2000).

Kegilerde siit yagi igerigi dogumdan sonra yiiksektir ve daha sonra laktasyonun biiyiik bir
kisminda azalmaktadir. Bu, en az iki fenomenle ilgilidir ve bunlar; laktasyon pikine kadar
stit hacmindeki artistan kaynaklanan bir seyreltme etkisi ve meme lipidi i¢in doymamis yag
asitlerinin  (NEFA) o6zellikle C18:0 ve Cl18:1'in mevcudiyetini azaltan yag

mobilizasyonundaki azalma neden olmaktadir (Chilliard ve dig., 1984).

Bu arastirma sonucunda kegi siitii Orneklerindeki yag oranlarmin sirasiyla (%5,84),
(%4,29), (%9,18) ve (%7,12) sonuglariyla istatistik olarak birbirinden farklilik gostermistir
(P<0,01); (Tablo 4.1). Arastirma sonucunda 3.isletme %9,18 ile en yliksek yag oranmna
sahip olurken %4,29 ile en diisiikk yag oranina 2. isletme sahiptir. Bu farkliliklar beslenme,
laktasyon gibi parametrelere bagli olarak degisiklik gosterebilmektedir. Keci siitiiniin

bilesimi wka gore degisiklik gosterebilir (Juaeez ve Ramos, 1986).

Ornegin 1rklar arasindaki yag oram1 farkliligi, aymi wkin bireyleri arasinda bulunan
farkliliktan daha azdir (Hurley, 2000). Kegi siitiindeki yag igerigi %2,3 - %6,9 arasinda
degismekle birlikte ortalama %3,3'tr (Juaeez ve Ramos, 1986).

Aragtiricilar Saanen x Marota melezi kegilerinde 75:25, 60:40 ve 45:55 kaba yem (silaj) ve
konsantre yem rasyonlarinin yem tiiketimi, sut dretimi ve sit kompozisyonu tzerindeki
etkisinin arastirildig1 bir calismada, rasyon gruplarindaki keci siitiiniin yag oranlarmin
sirastyla %3,60, %3,30 ve %2,90 oldugunu tespit etmislerdir (Kawas ve dig., 1991).
Ayrica, Saanen x Kilis melez kecilerinde %4,10 oraninda siit yag igerdigi belirtilmektedir
(Uraz,1972).

50:50 ve 70:30 yem, Iskender yoncasi ve konsantresi rasyonuyla beslenen Baladi
kegilerinde rasyonlarin siit yagi igerigine higbir etkisinin olmadig tespit etmislerdir (El-

Badawy, 1994).
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Koy sartlarinda yetistirilen kil kegilerinde; Forik (1995) %4,58, Eser (1998) %4,57 siit
yag1 oranini tespit etmiglerdir. Goriildiigii gibi, kirsal kosullarda kil kegileri ile yapilan siit
yag1 ¢aligmasi i¢in iki calisma GOk benzer sonuglara sahiptir. Ayrica, Sengonca (1966), kil
kegilerinde yapilan ¢aligma neticesinde yag oranmin %3,20 - %35,71 oraninda degiskenlik

gosterdigi bildirmistir.

Aragstiricilar, sagim araliklariin kisa olmasinin siit yagi oranmi 6nemli dl¢lide artirdigini
ve laktasyon sayisinin keg¢i siiti yag oranina 6nemli ve biiylik Olglide etki ettigini

belirtmislerdir (Kurt, 1987; Antunac, 2001)

Diger arastirmacilar ise yaptiklar1 c¢alisma sonucunda keg¢i siitiiniin yag oraninin
laktasyonun basinda en diisiik, laktasyonun sonlarina dogru ise en yiiksek seviyede

oldugunu bildirmiglerdir (Pavic ve dig, 2002; Celik ve Ozdemir, 2003).

Torii ve dig. (2004), musir silaji, yonca ve yulaf samani ve ile beslenen Saanen kegi
irklarinda siit yagi igeriginin, beslenme sekline bagli olarak énemli 6l¢iide degistigini tespit

etmislerdir.

Kegi siitliniin yag orani ile ilgili yapilan diger ¢alismalarda, siitte yag oranini; Glizeler ve
dig. (2010)%3,45, Fehr ve Flamant (1983) %3,4, Keskin (1982) %3,80, Konar ve Akin
(1992) %3,60, Mashaly ve dig. (1984) %3,70, Tekinsen (1994) %4,50, Van Den Berg
(1988) %4,50 ve Yiizer (1994) %3,92. Dogdu (2017) %3,50; Yicel (2016) %3,41-6,90
Amigo ve Fontecha (2011) %2,5-7,8; Sarica, (2019) %3,06; Ceballos ve dig. (2009) %5,2;
Guo (2003) %4,1; Park ve dig. (2007) %3,8 olarak bildirmislerdir.
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5.1.1.3 Ozgiil Agwrlik (Yogunluk)

Yogunluk, siitliin bilesimlerinin kalitesinin belirlenmesinde ve siitte hile olup olmadigi
hakkinda sonug veren bir diger parametredir. Siitiin bilesiminde bulunan maddelerin etkisi
sitlin yogunluguna etki etmektedir. Bu sebepten oOtiirli siite yapilan hilelerin tespit
edilmesinde siitiin yogunlugundan faydalanilmaktadir. Siitiin bilesiminde bulunan
maddelerin etkisi siitiin yogunluguna etki etmektedir. Bu sebepten otiirii siite yapilan
hilelerin tespit edilmesinde siitiin yogunlugundan faydalanilir. Siitiin yag miktar1 ve
yogunluk arasinda bir ters oranti mevcuttur. Siitte bulunan yag miktar1 artis gosterdiginde
yogunluk miktar1 dismektedir ve fakat diger bilesenlerle dogru orantilidir (Demirci ve
dig., 2010).

St ve Isil Islem Gérmiis Igme Siitleri Tebliginde ise kegi sutiinin yogunluk degerinin
1,028-1,037 g/cm® olmasi gerektigi belirtilmistir (Anonim, 2000). Bu arastirmada 1., 2., 3.
ve 4. isletmelerde siit yogunluklar1 sirasiyla 1,033 g/cm®, 1,036 g/cm?, 1,025 g/cm® ve
1,032 g/cm?® olarak saptanmustir. 1, 2 ve 4 numarali isletmeden alinan siitlerin yogunluklar1
arasinda istatistiksel olarak benzerlik gosterirken, 3 numarali isletmeden alinan siitlin

yogunlugu diger orneklerinkinden istatistiki olarak daha diisiik bulunmustur (P<0,05).

Bu arastirmada saptanan degerler; Giizeler ve dig. (2010)’ un elde ettikleri 1,031 g/cm?®
sonuglarla benzerlik gostermektedir. Tablo 4.1°de de goriildiigii gibi yogunlugu diisiik olan

orneklerin yag igerikleri ters orantili olarak yiiksek oldugu goriilmektedir.
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5.1.1.4 Protein

Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’ne gore; ¢ig kegi
stitiinde toplam protein oraninin en az az %3 olmasi gerektigi bildirilmistir (Anon., 2019).
Yapilan ¢aligma sonucunda protein oranlart Sekil 4.2 ‘de gorildigi gibi %4,37, %4,60,
%3,86 ve %4,47 olarak belirlenmistir. Bu degerler karsilastirildiginda kegi siitlerinin
bilesim 6zelliklerinin genel olarak iiretime uygun oldugu ve tebligdeki oranlar1 karsiladig1
belirlenmistir. Ancak, 3 numarali igletmenin protein oraninmn diger isletmelerinkinden
diisiik olmas1 yem kaynaklari, mevsimsel durumlar, stres gibi faktorlerden kaynaklandig:

diistiniilmektedir.

Strzalkowska ve dig. (2009), beyaz kultur kecisi sitlindeki protein igeriginin laktasyon
baslangicinda en yiiksek, Cak ve dig. (2015) Kil kecileri sutlinde protein oranmnin

laktasyon ortasinda en yiiksek degere ulastigimi belirtmektedirler.

Torii ve dig. (2004), musir silaji, yonca ve yulaf samani ve ile beslenen Saanen kegi
irklarinda siit protein iceriginin, besleme tiiriine bagl olarak 6nemli dl¢iide degistigini

tespit etmislerdir.

Yapilan diger ¢alismalardan bazilarinin protein oranlari karsilastirildiginda; Tratnik ve dig.
(2006) 93,62, Sarica (2019) %3,02; Guo (2003) %3,50; Park ve dig. (2007) %3,4
Ceballos ve dig. (2009) %3,28; Yaman (2010) %3,6 ve Giizeler ve dig. (2010) %3,81 ile
diisik olurken; Wszolek ve dig. (2001) %3,91 ve Yicel (2016) 3,91 benzerlik
gostermektedir (P<0,05). Amigo ve Fontecha (2011) %5,1, Dogdu (2017) %4,80

calismamizdan istatistiki olarak farkli bulunmustur (P<0,01).
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5.1.1.4. Laktoz

Laktoz, siitiin, beslenme degeri bakimindan proteinden sonra gelen O6nemli bir diger
bilesenidir. Siitteki karbonhidratin %98°1 laktozdur. Cig keg¢i siitii standardina gore kegi

stitiinlin laktoz oranmin en az %4,1 olmasi gerektigi bildirilmistir (Anon., 2019).

Yapilan analiz sonuglar1 Sekil 4.3.’te goriildiigii gibi sirasiyla 1. isletme %4,67, 2.isletme
%4,95, 3.isletme %4,16 ve 4. isletme %4,82 olarak belirlenmistir. Isletmelerden alman

kegi siitlerinin laktoz oranlari teblig standardina uygun bulunmustur.

Yapilan diger galismalarin bazilarinda; Park ve dig. (2007) %4,1; Guo (2003) %4,5;
Yaman (2010) %4,5; Giizeler ve dig. (2010) %4,12, Ceballos ve dig. (2009) 4,11; Sezgin
ve dig. (2010) %4,3 ile calismamizla benzerlik gosterirken, Yucel (2016) %3,88-6,30 ve
Amigo ve Fontecha (2011) %6-6,3 ile calismamizdan istatistiki olarak farkli bulunmustur
(P<0,01).

5.1.1.5 Mineral

Insan viicudunun saglikli olarak gelismesi ve yasam fonksiyonlarinmn devam etmesi i¢in
gerekli olan bilesenlerden biri minerallerdir. Bu gelisim icin onemli olan mineraller;
kalsiyum, sodyum, potasyum, fosfor, magnezyum, ¢inko ve selenyum seklindedir. Siit ve
siit Uriinlerinin minerallerden kalsiyum, fosfor, magnezyumu yiiksek oranda igerdigi
bilinmektedir (Whitney ve Rolfes, 2005). Yapilan baz1 klinik ¢aligmalar sonucunda siit
iirlinleri ile beslenen bireylerin kan basincinin azaldig1 ve felg riskini azalttig1 saptanmistir
(KieBling ve dig., 2002). Siitteki mineral oran1 diger bilesenlerde oldugu gibi genetik ve
cevresel faktorlere, laktasyona ve hayvanm sagligina gore degiskenlik gdstermektedir
(Miller ve dig., 2000; Baysal, 2004).

Kegi siitiiniin yliksek oranda demir igermesi, bagirsaklarda absorbsiyonu saglayan yiiksek
niikleotid miktar1 ile alakali oldugu diistiniilmektedir (Raynal-Ljutovac ve dig., 2008). Keci
ve inek siitlerinin iyot ve selenyum oranlari insan siitiine gore daha fazla miktardadir (Park

ve dig., 2007). Kegi siitii igerisinde bulunan kalsiyum, fosfor, magnezyum, bakir seviyeleri,
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inek siitii mineral oranina gore daha yiiksektir (Ceballos ve dig., 2009). Keci suttnin

mineral igerigi %0,70-0,85 arasinda degismektedir (Silanikove ve dig., 2010).

Bu calismada mineral madde oranlar1 birinci isletmede %0,80 mg/ 100g; ikinci isletmede
%0,81 mg/ 100g; tiglincii isletmede %0,81 mg/ 100g; dordiincii isletmede ise %0,81 mg/
100g (Tablo 4.1 ) olarak elde edilmistir. 2, 3 ve 4 numaral ¢iftliklerdeki sttlerin benzer
mineral madde miktarlarma sahip oldugu gorilmistir (P>0,05). Yapilan diger
caligmalardan Amigo ve Fontecha (2011) %0,7-0.9 ve Sezgin (2010) %0,8 ile benzer

sonuglar elde edilmistir.

Diger arastirma sonuglarina gore keci siitiinde bulunan bakir, demir, ¢inko ve mangan
oranlar1 sirasiyla; %0,05, %0,07, %0,56 ve %0,032 mg/100 seklindedir (Amigo ve
Fontecha, 2011; Park ve dig., 2007). 1 It kegi suttindeki fosfor, potasyum, kalsiyum,
magnezyum, sodyum ve Klor ve miktarlarin1 Gueguen (1997) sirasiyla % 970 mg, %1900
mg, %1260 mg, %130 mg, %380 mg ve %1600 mg, olarak bildirmistir.

5.1.2 Kegci Sutlerinin Mikrobiyolojik Kalitesi

5.1.2.1 Toplam Koliform Bakteri Sayist

Koliform grubu bakteriler sutiin kalitesini olumsuz yonde etkileyen mikroorganizmalardan
biridir. Koliform grubu bakterilerin gidada yiiksek miktarlarda saptanmasi; hijyen
kosullarinin yetersiz oldugunu gosterir. Koliform grubu bakterilerinin bir ¢esidi olan E.
coli insan ve hayvanlarin bagirsaklarin yasam faaliyetlerine devam eder ve E. coli varhg:

kegi siitliniin dogrudan ya da dolayl olarak gaita ile bulastigmin gostergesidir (Jay ve dig.,

2005).

Yaptigimiz bu ¢alisma sonucunda koliform grubu bakteri sayilar1 sirasiyla 1.isletme 1x10?
kob/ml, 2. isletme 710%10 2 kob/ml, 3. isletme 38x10? kob/ml, 4.isletme 1x10% kob/ml
olarak belirlenmistir (Tablo 4.2 ). Analiz sonucunda dort farkl ¢iftlige ait siit 6rneklerinde
farkliliklarin istatistik olarak ¢ok dnemli oldugu belirlenmistir (P<0,01).

Diger arastiricilarin yaptigi analizler sonucunda koliform bakteri sayisi; 8,50x102 -
2,25%10° kob/ml Atasoy ve dig. (2003); 1,5%10° -2,5x10° kob/ml Yalcmn ve dig. (1991);
5,0x10° -1,0x10° kob/ml Giilliice ve dig. (1989) ; 7,94x10° -2,51x10° kob/ml Kivang ve
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dig. (1992); 0,75-6,0 log kob/ml Kesenkas ve Akbulut (2010); 2,66x10° kob/ml Dede
(2000) ve 6,40 log kob/ml Yaman (2010) olarak tespit etmislerdir.

5.1.2.2 Toplam Mezofilik Aerobik bakteri

Toplam mezofilik aerobik bakteri sayisi, ¢ig siitiin liretiminden tiiketimine kadar hijyenik
Ozelliklerini 6lgmek igin en 6nemli gostergelerden biridir (Beykaya ve dig., 2017).
Toplam bakteri sayisinin yiikksek bulundugu siitlerin {iretiminin hijyenik kosullar altinda
sagilmadigi ve depolanmadigi seklinde kabul edilmektedir. Yaptigimiz bu ¢alisma
sonucunda toplam mezofilik aerobik bakteri sayilar1 sirasiyla; 10x10* kob/ml, 191x10*
kob/ml, 8x10* kob/ml ve 1x10* kob/ml olarak belirlenmistir (Tablo 2.4). 2. isletmenin
bakteri yiikii sayis1 diger isletmelerden istatistiki olarak ¢ok 6nemlidir (P<0,01).

Yapilan diger caligmalardan toplam aerob mezofilik bakteri sayilarinin Atasoy ve dig.
(2003) 1,48x10° - 2,08x108 kob/ml; Kivang ve dig. (1992) 7,94x10°%- 2,51x10° kob/ml;
Sezgin ve dig. (1993) 1,8x10° -1,5x10® kob/ml; Kesenkas ve Akbulut (2010) 4,2-7,4 log
kob/ml ve Yaman, (2010) 7,62 log kob/ml sonuglariyla arastirmamiz arasinda istatistiki
olarak ¢ok oOnemli fark bulunmustur. Diger arastiricilarin yapmis olduklar1 analiz
sonucunda toplam mezofilik aerobik sayisinin yiiksek bulunmasi, hijyen kosullarmin
yetersiz oldugu, sagim kosullarinin hijyenik olmadigi, depolama ve saklama kosullarmin

uygun olmadigi kabul edilmektedir (Beykaya ve dig., 2017).

5.1.2.3 Maya-Kiif Sayisi

Yiiksek sayidaki maya-kiif sayis1 da sagim ve sagimdan sonraki asamalar sirasinda hijyen
ve sanitasyon kurallarma uyulmadigmi gostermektedir. Tirk Gida Kodeksinde ¢ig siitte
bulunmasi gereken en az maya-kiif sayisi ile ilgili bir bilgi bulunmamaktadir. Siit tiriinleri
icin maksimum maya-kiif sayismimn 10® kob/ml olmas gerektigi belirtilmektedir (Anonim,
2012).

Bu calisma sonucunda elde edilen maya-kiif sayilar1 1., 2., 3. ve 4. isletmelerde sirasiyla;
1x10° kob/ml, 42x10% kob/ml, 1,1x10% kob/ml ve 0,69x10° kob/ml olarak elde edilmistir
(Tablo 2.4).

Benzer sekilde Engin ve dig. (2009) inceledikleri ¢ig siitlerde maya-kiif sayismnin
1,38x10%-9,12x10° kob/ml; Kesenkas ve Akbulut (2010) 0,4x10%-2,5x10° kob/ml arasinda
degistigini bildirmislerdir.
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5.2. Sonuglar

Bu calismada, farkli ciftliklerden elde edilen kegi siitliniin bilesimi ve mikrobiyolojik

ozellikleri belirlenmistir.

Elde edilen sonuglara gore 2 numarali isletmeden alman kegi siitii 6rneginin mikrobiyel
yiikii olduk¢a yiiksek olarak saptanmistir. Bu durumda isletmenin hijyen ve sanitasyon
kriterlerinin diisilk oldugu, hayvanin saglik durumunun kotii olabilecegi ve barinak
ortaminmn uygun olmadig1 sonuglarma ulasilabilir. Ulkemiz icin gecerli olan kriterler baz
almdiginda farkli isletmelerden elde edilen siitlerinin bilesiminin kabul edilen degerlerde
oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte genel olarak 2 numarali isletme disindaki
isletmelerde elle sagim yapilmasma ragmen sagim hijyeninin yeterli oldugu da

soylenebilir.

Kegi siitiiniin bilesim kalitesi incelendiginde ise; 4 farkl isletmeden alinan siit 6rneklerinde

mineral ve yogunluk degerlerinin istatistiki olarak benzerlik gosterdigi goriilmistiir.

En yiiksek yag oram1 3. ve 4. isletmelerde tespit edilmistir. Bu degiskenlige hayvanin
laktasyon donemi, beslenmesi, genetigi ve liremesi, yasi, mevsimsel etkiler, egzersiz,

memenin kesilmesinin etkileri, sagim zamanlamasi ve sayisi neden olmaktadir.

Genel olarak elde dilen bu sonuglar 15181nda aile isletmelerinden elde edilen siitlerin 6nemli
bir kisminin siit i¢in yonetmeliklerle belirlenen kimyasal igerik ve mikrobiyolojik kriterlere

sahip oldugu gorilmiistiir.
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