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Ozet: “Ermeni meselesi” olarak bilinen sorunun siyasi, diplomatik, tarihi,
sosyolojik ve hukuki ydnleri farkli bakis agilariyla incelenmekte,
aragtirimaktadir. Ancak, sorunun ¢éziime ulasmasindaki en énemli alan olan
psikolojik boyut eksik kalmigtir. Bu ¢alismada; “Ermeni meselesi” icinde yer
alan Ermenistan Ermenileri, Ermeni diasporast, Tiirkiye Ermenileri, Tiirk resmi
goriigiinii savunanlar, Ermeniler karsisinda sugluluk duyduklarim séyleyerek
éziir dileyen Tiirkler ve Tiirkiye iizerinde baski yapan Avrupalilar olmak iizere
tiim taraflarin gegmis travmalari ve iginde bulunduklar psikolojik durumlart
ele alimmigtir. Sorunun temelinde psikolojinin oldugundan hareketle, sorunun
coziimiiniin de, simdiye kadar ileri siiriilenlerin aksine, gelecege odaklanmak
seklinde degil oncelikle gecmisteki travmalanin iistesinden gelmek oldugu
savunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yas tutma, toplumsal travma, secilmis travma, zaman
¢cokmesi, nakli hafiza

Abstract: The political, diplomatic, historical, sociological and legal aspects of
the problem known as the “Armenian question” is being researched and
analysed from different points of view. However, the psychological dimension
which is the most important field in solving the problem is lacking. The paper
deals with the past traumas and psychological situations of all the parties:
Armenians of Armenia, Armenian diaspora, Turkish Armenians, Turkish people
who defend the Turkish “official view”, Turks who apologise from the
Armenians claiming that they feel guilty, and the Western world which puts
pressure on Turkey. As it is defended that the basis of the problem lies in
psychology, the solution is not focusing on the future, but on overcoming the
past traumas.

Keywords: Mourning, social trauma, chosen trauma, time collapse,
transferred memory
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Siyaset bilimi, uluslararas: iligkiler, sosyoloji gibi insan1 ve insan davranigini konu
alan sosyal disiplinlerde psikoloji biliminden sik sik yararlanilir. Iginde “insan”1n
oldugu toplum bilimlerinde psikolojinin kullanilmasi sonucu “sosyal psikoloji” ve
“siyaset psikolojisi” gibi yeni yan dallar ortaya g¢ikmigtir. Sosyal psikoloji,
toplumsal ortamlardaki bireysel hareketlerin dogasini ve nedenlerini anlamaya
calisan bilim dalidir.! Siyaset psikolojisi ise; grup davranigi, karar verme, duygusal
durum gibi makro konular ile irk¢ilik, milliyetcilik, soykirim, radikal dincilik gibi
mikro konulardan olusan, toplum psikolojisini olugturan veya etkileyen faktorleri
global agidan degerlendirmektedir.

Siyaset bilimciler ile psikanalistlerin ortak ilgi konusu; insanlarin grup icginde nasil
davrandifim ve diplomasinin bunlarin diizenlenmesinde nasil islev gorecegini
anlamakutir. Fakat gergekte, insan zihni ilkel bir sekilde ¢alismaktadir ve psikanalist
bu durumun farkindadir. Siyaset bilimciler ise insanlarin uygar davrandigim
diisiintirler.2

“Ermeni sorunu” olarak bilinen konu, Ermenilerin 1915 yihnda Osmanli devleti
tarafindan soykirima ugradiklarim ileri siirerek, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin bu
olaylar1 “soykirim” olarak kabul etmesini ve kayiplarini tazmin etmesini
istemeleridir. Avrupa/Bati/Hiristiyan diinyas1 Ermenilere destek verirken, Tiirk
devleti iizerinde, yaptiklarinin “soykinm” oldugunu itiraf ederek 6ziir dilemesi igin
baski yapmaktadirlar. “Tiirk tarafi” olarak adlandirabilecegimiz resmi goriis ve
¢ogunluk goriigii ise, ortada vatana ihanet ve savas ortami gibi anlasilabilir
sebeplere dayanan bir trajedi oldugunu, ancak bunun soykirim olmadigini, bunu her
tiirlti belge ile ispat edebileceklerini, hatta argivlerinin bu konuda arastirma yapmak
isteyen herkese agik oldugunu ileri siirmektedir. Tiirkiye’de bir cogunluk goriisii
bulunmasina ragmen, bir grup liberal aydin Ermenilere yapilanin bir soykirim
oldugunu savunarak, en azindan kendi adlarina oziir dilemektedirler. “Ermeni
sorunu”nun konusunu olugturan bu durumun psikolojik olarak degerlendirilmesi
gereken aktorleri; Ermeni diasporasi, Ermenistan Ermenileri, Tirkiye Ermenileri,
Tiirk toplumu, Tiirkiye’deki oziir dileyen grup ve Batlilar seklinde ortaya
cikmaktadir.

Ermeni sorunu, ashinda oncelikle tarihgileri ve hukukgular: ilgilendiren bir
konudur. Ancak siyasi boyutunun agirh nedeniyle, siyaset bilimci ve uluslararasi
iligkiler uzmanlar1 da konuyu g¢aligmaktadirlar. Konunun en az calisilan, fakat
ashinda belki de en onemli boyutu psikolojik yoniidiir. Ozellikle sosyal
psikologlarin ve siyaset psikolojisi ¢aliganlarin Ermeni meselesini ele almalar
gerekmektedir. Tirkiye ile Ermenistan arasindaki iligkilerin gelismesi, Ermenilerin

1 Robert A. Baron vd., Exploring Social Psychology, Ugiincii Baski, Allyn and Bacon, Boston vd., 1989, s. 6.

2 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanlt Cangmalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biyiikkal (gev.),
Everest, Istanbul, 2007, ss. 262-263.
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Tiirklerle barigmasi, bircok Avrupa iilkesinin Tiirklere ve Tiirkiye’ye bakig agist
gibi pek ¢ok konu dogrudan toplumlarin psikolojileri ile ilgilidir. Bu dali en fazla
onemli kilan nokta, siyasi, hukuki ya da toplumsal olmak iizere difer tim
alanlardaki sorunlarin ¢oziilmesi ya da en azindan gergeklestirilen diyaloglarin
normallestirilebilmesi igin psikolojik durumun iyi bilinmesi gerekliligidir. Diger
bir ifadeyle, psikolojik durum tedavi edilmedik¢e veya saglikli bir psikolojik
hazirflik  yapilmadik¢a, Ermeni meselesi ile ilgili higbir ilerleme
kaydedilemeyecektir.

Ermeni Diasporasi

Ermenileri bir biitiin olarak ele almak, her tiirli degerlendirme igin yanlig bir
baslangi¢ olacaktir. Ermeni diasporasi, Ermenistan Ermenileri ve Tiirkiye
Ermenileri olarak ii¢ gruba ayirmamizin nedeni, her ii¢ grubun da birbirinden
tamamen farkli yasam bigcimlerinin, ¢ikarlarimin ve psikolojilerinin bulunmasidir.

“Diaspora Ermenileri” olarak adlandirilan grup; Ermenistan, Tirkiye ve Iran
digindaki topraklarda yasayan Ermenileri ifade etmektedir. Tiirklere kars1 yogun
nefret ve diismanhk duygulan iginde olan, “soykirim” tezinin arkasinda kuvvetli
bir sekilde yer alan ve 100 yildir sogumayan kinleri nedeniyle aym: zamanda
psikolojik olarak en incelemeye deger grup diaspora Ermenileridir.

Tiirk diismanligimn yogunlugunun nedeni, diasporanin iginde bulundugu ciddi
kimlik krizine baglanmaktadir. Her ne kadar, biiyiik cogunlugu Ermenistan’dan ve
hatta Tiirkiye’den daha gelismis ve zengin iilkelerde, toplumsal ve ekonomik
acidan daha iyi sartlar altinda yasamaktalarsa da, Ermenistan ve Tiirkiye’deki
Ermenilerden dil, din, egitim gibi kiiltiirel alanlarda kendilerini gelistirebilmeleri
icin daha az haklara sahiptirler.3 Ermenistan’a giderek kimlik ve kiltiirlerini
kurtarabileceklerse de, bu iilkenin ekonomik kosullari, diasporanin anavatanlarina
donmesinin dniinde ciddi bir engeldir. Yagadiklar1 ve vatandasi olduklan iilkenin
kimligini benimsemeleri durumunda asimile olarak Ermenilik duygularim
biisbiitin kaybedeceklerini  diigiindiiklerinden, kimliklerinin ve kiiltiirel
varliklarinin risk altinda olduguna inanmaktadirlar. Ermenilerin asimile olarak yok
olmamasi icin onlar1 bir arada tutacak “zamk”, “soykirim” deneyimi ve bu
deneyime bagli yogun duygular olmugtur. Dolayisiyla, ashinda diaspora
Ermenilerinin kimliklerini canli tutan, hatta belki de olugturan ve bir arada tutan tek
sey magduriyet psikolojisi ve Tiirk diigmanlig1 olarak ortaya g¢ikmustir.# Aslinda,
bugiinkii Ermenileri Ermeni yapan seyin tehcir oldugunu ileri siirmek dahi

3 Erol Goka, “Ermeni Sorununun (G6zden Kagan) Psikolojik Boyutw”, Ermeni Sorunu Temel Bilgi ve Belgeler, Omer
Engin Liitem (der.), Genisletilmig 2. bask1, Terazi Yaymcilik, Ankara, 2009, s. 207.

4 Erol Goka, “Ermeni Sorununun (Gézden Kagan) Psikolojik Boyutu”, Ermeni Sorunu Temel Bilgi ve Belgeler, Omer
Engin Liitem (der.), Genigletilmis 2. baski, Terazi Yaymeilik, Ankara, 2009, s. 206.
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miimkiindiir, ¢iinkii diaspora Ermenileri 1915 olaylani ile ilgili anlatilanlarla
yetigmig ve bilyiiklerinin yasadiklari felaketlerle birbirlerine tutunmuglardir.

Yaganan acilarin yerinde birakilmayip, hastalikli bir gekilde bugiine tasinmasi
olagan olmayan psikolojik bir sorundur. Yas tutma; kisilerin sahip olduklani ve
olumlu ya da olumsuz sekilde baghlik hissettikleri seylerin kayb:1 veya kaybi
ihtimali durumunda ortaya ¢ikan degisime gosterilen biling dig1 insan tepkisidir. Bu
tepki ile bazi geyler kazamlir. Yas tutan kisi, yeni projeler veya yeni kisisel
bagliliklar icin yeni bir enerji dalgas hisseder. Her ne kadar yas tutma, bir kayip
durumunda ortaya ¢iksa da, ayni1 zamanda kisiye yeni bir gii¢ kazandirir. Insanlar,
yas tutmadan ge¢migte kaybedilenler nedeniyle olusan degisimi kabul edemezler.
Biiyitk acidan sonra bir siire tutulan yasin arkasindan, kisi, kayip deneyimi
yasanmig bir sekilde olagan yasantisina geri doniisiinii gerceklestirir.5 Yas tutma,
ac1 gekmekten daha derin bir psikolojik siiregtir. Olusan kayip kabul edilir ve bu
gergek anlagildiktan sonra olagan hayata devam edilir. Ornegin Rumlarin “megali
idea”s1 bir tiir yas tutmadir, ¢iinkii kaybedilen topraklarin geri alinacag diisiincesi
vardir.6

Kimi zaman yas siirecinde sorunlar ortaya ¢ikar. Ornegin ani, beklenmedik ya da
biiyiik acilarin sonrasinda yas tutma siireci atlanarak normal yasantiya déniis olur.
Bu durumda, acry1 ¢ekenin aciy1 kabullenmesi igin gereken normal iiziintii ve 6fke
yagsanmamig olur.” “Yas tutabilmek, degisebilmektir. Yas tutamamak, degisimi
inkdr etmektir ve biiylik riskler ihtiva eder”.8 Gruplarin yas tutma siireclerinin
incelenmesi gok 6nemlidir. Ciinkii bir grup eski kayiplar1 igin yas tutamamisgsa
“Oziir dileme” ve “affetme” kavramlan etkili olmayacaktir.

Kayiplarin  ¢ok  biiyiik olmasi nedeniyle toplumlar yas siirecini
tamamlayamadiklarinda, yaganan olaylarin yasi tutulamamigsa veya olaylar belli
bir sonuca baglanamamissa, yarim kalan bu psikolojinin, sonraki nesiller tarafindan
tamamlanmas1 gérevi, bilingli olarak ya da olmadan, sonraki nesillere aktarilabilir:
“ben yasimi tutamadim sen tutmaya devam et”, “ben asagilandim serefimi sen
kurtar”, “ben giigsiizdiim intikamimi sen al” vb. gibi. “Travmanin nesiller arasi
aktarilmas1” olarak agiklanan bu yolla, yeni nesilde, kimsenin nasil gelistiginin
farkina varmadigi, paylagilan gorevler olusur.?

5 Vamik D. Volkan, The Need to Have Enemies & Allies, Jason Aronson Inc., Northvale, New Jersey and London,
1988, ss. 155, 158.

6 Fatih Tiirkmenoglu, Vamik Volkan ile réportaj, Milliyer Gazetesi, 23 Eyliil 2007.

7 Vamik D. Volkan, The Need to Have Enemies & Allies, Jason Aronson Inc., Northvale, New Jersey and London,
1988, s. 160.

8 G.H.Pollock, “The Mourning Process and Creative Organizational Change”, Journal of American Psychoanalytic
Association, No. 25, 1977, s. 29’dan aktaran Vamik D. Volkan, The Need to Have Enemies & Allies, Jason Aronson
Inc., Northvale, New Jersey and London, 1988, s. 179.

9 Feride Cem, I'te Portre: Vamik Volkan, Sabah Iste Insan, 28 Aralik 2008.
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Diigman ve miittefiklere sahip olma ihtiyacinin temelinde sevgi ve Ofke
duygularimn sinirlan ile gizilen bilyiik grup etkilesimi vardir.10 Travmanin nesiller
aras1 aktarilmast ve yasatilmasi gorevi, bir siire sonra ideolojik bir yapiya
biiriinerek kimligin dayandirilabilecegi milliyet¢i bir saplantinin temeli haline
gelebilmektedir. Her ne kadar yeni nesiller, 1915 yilindaki olaylar1 yagamamug
olsalar da, biiyiiklerinden dinledikleri sekilde hafizalarinda yer alan olaylan sanki
bizzat kendileri yasamig gibi sahiplenebilmekte ve bdylece nesiller arasi aktarimi
siirdiirebilmektedirler.!!

Travmaya ait gergek amilar yetigkine aittir. Bir kigiye ait anilar bagka birine
aktarilamaz fakat yetigkin biri, travmaya ugramis imgelerini ¢ocukta depolayabilir.
Anilarin aktarildign ¢ocuklarin travma ile ilgili higbir deneyimleri olmamasina
ragmen “depo” haline gelmiglerdir. Depolayanin amaci, kendisinde sikint1 yaratan
imgeleri bir bagkasmna yiikleyerek kaygilarinin yiikiinii iizerinden atmakuir.
Boylelikle, aym zamanda gocuga kimlik duygusunu etkileyen psikolojik bir gen de
verilmis olur. Bu kisilerin, iginde bulunduklart durumdan kurtulmasi ¢ok giictiir.
Ciinkii kiginin yetigkin olduktan sonra depo islevini birakmasi, kimligini
degistirmesi anlamina gelir. Daha da 6nemlisi, kendisini depo haline getiren kisi ile
baglantisinin kopmast, ya da diger bir ifadeyle o kisiyi psikolojik olarak oldiirmesi
anlamina da gelir. Dolayisiyla kisi iyilesmeye ciddi direng gosterir.12

Grup psikolojisini anlamak i¢in deginilmesi gereken, “yas tutma”nin diginda ikinci
bir kavram daha vardir. Vamik Volkan’in “segilmis travma” kavrami, bir grubun
gecmiste bagka bir grupla iligkileri sirasinda yagamig oldugu bir catigmanin neden
oldugu asagilanmighk duygusu, acilar, kayiplar ve caresizliklerin zihinsel temsili
anlamina gelmektedir. Bir kimlik belirteci olarak “se¢ilmig travma”, genis grubun
yasaminda biiyiik neme sahiptir. Ceklerin 1621 tarihli Bila Hora Savagi’ni1 her yil
anmalar1 belirgin bir 6rnektir. Bu savastan sonra Cekler 300 y1l boyunca Hapsburg
Imparatorlugu’nun hakimiyetinde kalmglardir. Amerikan Lakota Kizilderililerinin
1890 yilindaki katliamm asla unutmamalari da *secilmisg travma” Ornegi olarak
gosterilebilir.13

Vamik Volkan'mn dikkat cektigi bir diger nokta, “secilmig travma’nin gergekten

10 Vamik D. Volkan, “Official and Unofficial Diplomacy: An Overview”, The Psychodynamics of International
Relationships, Vamuk D. Volkan, Joseph V. Montville, Demetrios A. Julius (der.), Lexington Books, Toronto, 1991,
s. 8.

11 Vamik Volkan, “A Psychopolitical Approach for the Reduction of Ethnic or Other Large-Group Regression”,
Center for Development Research (ZEF Bonn), Facing Conflicts, 14-16 Aralik 2000’den aktaran Haluk Ozdemir,
“Diaspora Ararat’s Ararken: Ermeni Kimligi ve Soykinm Iddialart”, Ermeni Aragtirmalari, Sayt 14-15, Yaz-
Sonbahar 2004.

12 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanl Catismalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (cev.),
Everest, Istanbul, 2007, ss. 219-220.

13 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanly Cangmalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (¢ev.),
Everest, Istanbul, 2007, s. 211.
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yasanip yasanmamug olmasimn s6z konusu grup icin fazla Sneminin bulunmamasidir.
Travmamin gercekliginden ¢ok, islevi 6nemli olarak goriilmektedir. “Segilmis
travma”, grup kimligini canl tuttugu ve grup iyeleri arasinda duygusal bag
olugturma iglevini siirdiirdiigii siirece kabul edilecek ve dogrulugu
sorgulanmayacaktir.14 [gte belki de bu nedenle, Tiirkiye’den yapilan, tarih komisyonu
kurulmasi, arsivlerin incelenmeye acilmasi, sahte belgelerin ifsa edilmesi gibi
girigimler bir tiirlii deger gormemektedir. Yine bu baglamda, yasanan olaylarin ne
oldugundan ¢ok nasil algilandigi ve nasil bir travmaya sebep oldufu gerceklik
boyutundan daha 6nemli hale gelmektedir. Tiirkiye’de yasananlarin, soykirim degil
kargihkli acilarin gekildigi bir trajediler dizisi olarak gortilmesi veya Ermenilerin
Miislimanlara yaptig1 mezalimlerin ispat edilmesi de, Ermeni diasporasi igin biiyiik
bir anlam ifade etmemektedir. Soykirim olarak goriilmeseydi dahi, Ermeniler sadece
tehcirin bile yeterince travmatik bir olay oldugunu diistineceklerdi.1s

Bir bagka 6nemli kavram “zaman ¢okmesi”dir. Travmanin iizerinden yiizlerce yil
gegse dahi aniden bir tetikleyici ile ya da bilingli bir sekilde giindeme getirildiginde
yaratug: sagirtic: etkiyi ifade etmektedir. Ciinkii ortam, olay sanki yeni olmus ve o
olay1 da bizzat o niifus yagams gibidir.16 “Secilmis travmalar” yeniden
etkinlegtifinde uyanan duygular, travma sanki daha yeni yaganmiscasina canlidir.
Geg¢misten amimsananlar, o anda hissedilenler ve gelecek igin timit edilenler, bir
“zaman ¢okmesi” ile i¢ ice gecerler.!?

“Secilmig travma”si olan gruplar, “stekiler” tarafindan yeni bir tehlike bag
gosterdiginde bugiinkii kusak grup kimligini pekistirmek ve tehditle yiizlegebilmek
amaciyla, grubun “secilmig travma”sin1 yeniden canlandirir. Bu, yerine getirilmesi
gereken Odevleri yeniden alevlendirir. Boylece zaman zaman genis grup
catigmalarim baniggil yollardan ¢oziimlemeye karsi bir direng ortaya gikar.!8
“Segilmig travma” araciligiyla aktarilan gorevlerin islevi zaman icinde degisebilir.
Odevin kendisi ortadan kalkmamakla beraber, hedefleri degigebilir. Ornegin
travma, abartili bir haklilik psikolojisine doniisebilir. Abartili haklilik, grubun
arzuladif1 seye sahip olma hakki oldugunu ifade eder. Ornegin irredentizm, bir
siyasi haklilik ideolojisidir.19

14 Vamik Volkan, Politik Psikoloji, Ankara Universitesi Rektorliigii Yaymlar, Ankara, 1993, s. 70.

15 F. Seving Goral Alkan, “Psikoloji ve Psikanaliz Penceresinden Tiirk-Ermeni Meselesi: Magduriyet Psikolojisi ve
Bityiik-Grup Kimliginin Etkisi”, Ermeni Sorunu Temel Bilgi ve Belgeler, Omer Engin Liitem (der.), Genisletilmig
2. baski, Terazi Yayimncihk, Ankara, 2009, s. 217.

16  F. Seving Goral Alkan, “Psikoloji ve Psikanaliz Penceresinden Tiirk-Ermeni Meselesi: Magduriyet Psikolojisi ve
Biiyiik-Grup Kimliginin Etkisi”, Ermeni Sorunu Temel Bilgi ve Belgeler, Omer Engin Liitem (der.), Genigletilmig
2. baski, Terazi Yaymcihk, Ankara, 2009, s. 218.

17 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanl Catismalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (¢ev.),
Everest, Istanbul, 2007, s. 305.

18  Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanh Catgmalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (gev.),
Everest, Istanbul, 2007, s. 239.

19 Vamuk Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanl Catigmalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (¢ev.),
Everest, Istanbul, 2007, s. 240.
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Ermenilerin uydurduklarina bagkalarinin inanmasinin nedeni de bir tiir abartil
haklilik yiiklenmesi olabilir. Ermenilerin, sonradan gogunun sahte oldugu ispat
edilen belgelerle ileri siirdiikleri iddialar Bati diinyas: tarafindan sorgulanmadan,
kontrol edilmeden ve arastirilmadan onaylanmaktadir. Soykirim iddialarindan daha
ilginci, Ermeni tarihgiler Urartu devletinin kuruculann olarak kendilerini ilan
etmigler ve diinya kamuoyu, iddialar1 sorgulamadan hemen kabul etmigtir.20
Yapilan propagandalar; icinde kullamilan materyallerin de ¢ofu zaman sahte
olmasina ragmen, Batililar tarafindan biraz cehaletten, daha ¢ok da giinah kegisi
bulmug olmanin iglerine gelmesinden hemen etkili olmaktadir. Avrupalilarin
Tiirklerle ilgili olumsuzluklari hemen benimsemelerinin nedenlerine asagida, ayn
bir bashik altinda deginilmektedir. Ancak, bir de meselenin sosyolojik boyutu
bulunmaktadir. Ornegin Habermas, modern toplumlardaki demokratik tartisma
ortaminin, kiiltiir endiistrisinin geligimi ile geriledigini, artik kamuoyunun rasyonel
goriig aligverisi ile degil manipiilasyon ile sekillendigini savunur. Baudrillard’in
“hiper gergeklik” kavram ile ifade etmeye ¢alistigl, gercekligin aslinda sadece
imgelerden olustugudur. Bagka bir ifadeyle, biz gercegi degil, bize verilen imgeleri
gergek olarak algilaniz. Baudrillard’a gore, medya imgelerinden olugan yeni bir
gergeklik yaratilmigtir,

Baz kitlesel felaketler psikolojik etkiler birakabilmektedir. Ornegin, birgok kigide
“post-travmatik stres bozuklugu” olarak bilinen bir hastalik geligmektedir. Bu
kavram, travmaya maruz kalan kiginin beklenmedik zamanlarda, yagamis oldugu
deneyimi animsamasi ve yeniden yasar gibi olmasini ifade etmektedir. Kitlesel
travmalarin neden oldugu sorunlar arasinda; yeni toplumsal agir1 ugraglar, var olan
kiiltiirel Adetlerde degisiklikler, ortak baglant1 nesneleri olarak anitlar insa edilmesi
ve travmanin kusaktan kugaga aktarilmasi da vardir.2!

Travmalarin toplum iizerindeki etkileri gok biiyiik boyutlarda olabilmektedir.
Biiyiik travmalardan sonra yeni paylagimlar ortaya gikmaktadir. Diger bir ifadeyle,
paylagilan ve toplulugu birbirine baglayan en 6nemli kimlik unsuru, yaganan
travma olmaktadir. Boylece, mevcut kiiltiirel normlar da degismektedir. Bu
travmanin etkileri ve sonuglari, aktarim yoluyla nesilden nesile ge¢mekte, bu
gecisler sirasinda degisikliklere ugramakta, kimi zaman hafiflemekte, kimi zaman
agirlasmaktadir.22 Nesilden nesile gecis sirasinda olaylarin duygusal tarafi
unutulurken, ya da etkisini yitirirken yayinlanan kitap, fotograf ve belgeler hafizay1
korumay1 saglamaktadir. Anlatanlarin sayisi azalsa dahi, belgeler unutmayi
imkansizlagtirmaktadir.23

20  Birsen Karaca, “Ermeni Kitle lletisim Araglarinda Yaratilan Ermeni Imaj”, Ermeni Arastirmalar Dergisi, Say1 14,
2004, ss. 165-166.

21 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanlt Catigmalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (cev.),
Everest, Istanbul, 2007, s. 137, 139.

22 Vamik Volkan, Vamik Volkan'dan Politik Psikoloji Seminerleri-2, Bahgesehir Universitesi, 24-28 Eyliil 2007,
http://www.ekopolitjk.org/pub]ic/printnews.aspx?id:1304

23 Osman Sagirh ve Cemil Yildiz, “Ermenilerin hayat Felsefesi Herkesle Kavga Etmek”, “Kiis Komsu Ermenistan”
baglikh yaz: dizisi, Tirkiye Gazeresi, 28 Nisan 2010.
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Geg¢misi diisiinmeyi, insanlara 6zgii bir davramsg bigimi olarak ifade eden Arkeolog
Mehmet Ozdagan, bunu “masalst gegmis” ve “Olgekli somut” olarak ikiye
ayirmaktadir. Masals1 gegmis, gercek ile soylentilerin birbirine karigtig1, derinligi
olmayan yassi bir ge¢mistir. Bu bakis acisinda gegmiste olanlarin kanitlanmasi
gerekli degildir. Onemli olan anlatilanlara ve sOylencelere inanmaktir. Ancak
gegmisi diigsiinmek, inang sisteminin bir parcas: olacak kadar nemlidir.24

“En kigisel anilarmn bile sadece sosyal gruplarin iletisimi ve etkilesimi iizerinden
olustugu?s seklindeki yaklagim, neyi unutup neyi hatirlamamiz gerektigini bize
toplumun dikte ettigini ifade etmektedir. Bireylerin ve toplumlarin unutmasini ve
hatirlamasim saglayan mekanizmanin igleyebilmesi icin aile ve okullar gibi genis
alandaki toplumsal kurumlar gérev yapmaktadir. Bireylerin ve toplumlarin kimi
zaman fark ettikleri, kimi zaman farkina dahi varmadiklarn bu mekanizmanin
kontrol araci; giinahlar, ayiplar, yasaklar, odiiller, térenler gibi davraniglara onay
veren seylerdir. Insanhk tarihi, yeni bir toplumsal bellek kurma c¢abalarinin
bagarilar1 ve bagarisizliklar ile doludur.26

Unutturmamak igin gerceklestirilen en etkili iglevlerden biri sinemadir. Ciinki
sinema, abartilanlari ve kurgulananlan sergilemek i¢in en uygun araglarin baginda
gelmektedir. 1919 tarihli “Carmiha Gerilen Ermenistan ve Acik Artirmadaki
Ruhlar” adli ABD’deki Ermenilerin destegi ile ¢ekilen film, Ermeni iddialarini
isleyen Orneklerin ilki olarak kabul edilmektedir.2’” Ermeni iddialarim konu eden
filmlerin tamaminda, tehcir sirasinda Ermenilere yonelik fiziksel siddet
uygulandigi gosterilmektedir. Siddet motifinin seyircinin belleginde saglam bir
sekilde yer etmesi igin bu tiir sahnelerin tekrarlanmasi onemlidir. Abartilarak
anlatilan siddet eylemleri, s6z konusu sahnelerin, efsane niteligi alarak unutulmaz
olmasini saglamaktadir. “Tarla Kusu Ciftligi” ve “Ararat” filmlerinde (Agn Dag1)
arkadaglaninin {izerine gaz dékiilerek yakilarak oynamaya zorlanan cirilgiplak
soyulmus geng kizlar, bu kategoride yer alan filmlerin hemen hemen hepsinde
kafasi kiligla kesilen insanlar, “Mayrig” (Anne) ve “Ararat” filmlerinde ayaga nal

24 Mehmet Ozdagan, “Tarih Oncesi Arkeolojisine Giris”, Arlas/Arkeo, Say1 1, 2002, s. 10°dan aktaran Birsen Karaca,
“Yeni Bir Toplumun Bellek Olusturma Cabalarma Ermeni Senaristlerin Katkilari”, 25-26 Aralik 2009 tarihlerinde
Politik Psikoloji Dernegi tarafindan diizenlenen Diinden Bugiine Tiirk-Ermeni Hligkileri: Disiplinleraras: Yaklagim
konulu egitim programinda davetli konusmaci.

25 Jan Assman, Kiiltiirel Bellek, Ayrint, Istanbul, 2000, s. 40’dan aktaran Birsen Karaca, “Yeni Bir Toplumun Bellek
Olusturma Cabalarina Ermeni Senaristlerin Katkilari”, 25-26 Aralik 2009 tarihlerinde Politik Psikoloji Dernegi
tarafindan diizenlenen Diinden Bugiine Tiirk-Ermeni Higkileri: Disiplinlerarast Yaklasim konulu egitim
programinda davetli konugmact.

26 Birsen Karaca, “Yeni Bir Toplumun Betlek Olugturma Cabalartna Ermeni Senaristlerin Katkilan”, 25-26 Arahk
2009 tarihlerinde Politik Psikoloji Demnegi tarafindan diizenlenen Diinden Bugiine Tiirk-Ermeni Hiskileri:
Disiplinlerarast Yaklagim konulu egitim programmnda davetli konugmaci.

27 Ali Ozuyar, Erciyes Universitesi-NeV§ehir Universitesi-II.Uluslararast Sosyal Arastirmalar Sempozyumu (EUSAS-
I, “XIX.Yiizyilda Ermeni Milliyetgiliginin  Dofusu  ve Biiyiik Devletlerin Politikalar”,
hitp://www.soykirimgercegi.com/default2.asp’den aktaran Birsen Karaca, “Yeni Bir Toplumun Bellek Olusturma
Cabalarina Ermeni Senaristlerin Katkilar”, 25-26 Aralik 2009 tarihlerinde Politik Psikoloji Dernegi tarafindan
diizenlenen Diinden Bugiine Tiirk-Ermeni Iligkileri: Disiplinleraras: Yaklagim konulu eBitim programinda davetli
konugmaci.
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cakma olay1 gibi unutulmasi imkédnsiz olan ve seyredenleri ciddi etki altinda
birakan ornekleri gostermek miimkiindiir.28 Bu arada, kimse en kiigiik at nalmnin
dahi insan ayagina biiyiik gelecegini diigtinmemektedir.

“Oteki” ya da “yabanci” ile ilgili kurmacalar ve abartmalar, yabancinin diigman
oldugu bilgisi ile duygusunu pekistirmek ve siirekli canli tutarak unutturmamak
amacim icermektedir. Yabanci tamimlamasi bebeklikten baglar. Onemli olan,
yabancinin kimligi degildir; “kimin yabanci olmadigidir”. Yabanciya yonelik tepki,
aslinda bebegin anne ile “anne olmayan” veya “iyi anne” ile ¢ocugun ihtiyaglarint
karsilayamayan “kotii anne” ayirnmina dayanmaktadir.?? Diigman ve dost ayirimi
yapilirken, “yabanci” ve “tanidik” aymrmimn etkisi biyiiktiir. Ornegin “barbar”
kelimesi, aslinda yabanci ya da bizden olmayan anlamina gelmekle birlikte,
zamanla agirlikhi olarak “diigman”, daha sonra “gaddar, cani” gibi anlamlarda
kullamlmistir. Kimligin kurulmasmin temelinde de diigman ve dost ayiriminin
yapilmast yatar.30 Ermeni diasporasini bir arada tutacak tek bag Tiirk diigmanlif ve
“soykirim™mn intikamidir. Bu ortak baglayici unsur duygulara ne kadar hitap
etmekte ise ve ne kadar yogun ise, o kadar baglayici olacak, kimlik o kadar kuvvetli
olacaktir. Dolayisiyla, Tiirk nefreti, ac1 dolu hikdyeler, magduriyet psikolojisi,
intikam istegi, “soykirim™1 kabul ettirme amaci diasporanin Ermeni cemaati olarak
bir arada kalmasim saglayan etmenlerdir.

Toplumsal travmalar konusu incelenirken genellikle unutulan ge¢misi biling iistiine
¢ikarmay1 6ngoren psikanaliz ydntemine basvurulur. Bellek, olaylan se¢mektedir ve
psikanalizle ayiklanmazsa aci ile birlikte bir saptirma egilimine girmektedir.
Bellegin, bir suglu bularak onu yargilamaya ihtiyaci vardir. Bugiinkii Ermeni
bellegi, olaylarin bes kusak nakledilmesi iizerine kurulmustur. Aktarim sirasinda
baz1 degisiklikler olmaktadir. Nakli hafiza, Ermenilerin bagina gelenleri abartirken,
Tiirkleri de canavarlastirarak sunmaktadir.3! Tehciri dogrudan yagayanlar ve onlarn
aktardiklan ilk nesilde hastalikli bir diismanlik, kin ya da nefret yokken, sonraki
nesillerde giderek anlatilanlarin arasina uydurma olaylar katilarak, hikayenin boyutu
artinlmagtir. Tehciri yasayanlarin kizginliklar, kirginhiklan, ofkeleri, acilari ve
iiziintiileri olmakta, ancak tiim Tiirklere yoneltilmig Tiirk diigmanligina biirlinmiig
bir 6fke bulunmamaktadir. Gergeklerden ve hakiki tarihten uzaklagildikga ortaya
cikan ofke ve nefret de hastalikhi bir hal almaya baglamaktadir.

28  Birsen Karaca, “Yeni Bir Toplumun Bellek Olusturma Cabalarina Ermeni Senaristlerin Katkilar”, 25-26 Aralik
2009 tarihlerinde Politik Psikoloji Dernegi tarafindan diizenlenen Diinden Bugiine Tiirk-Ermeni Hligkileri:
Disiplinleraras: Yaklagim konulu egitim programinda davetli konugmaci.

29  Vamik D. Volkan, The Need to Have Enemies & Allies, Jason Aronson Inc., Northvale, New Jersey and London,
1988,5. 18

30 Vamik D. Volkan, “Official and Unofficial Diplomacy: An Overview”, The Psychodynamics of International
Relationships, Vamik D. Volkan, Joseph V. Montville, Demetrios A. Julius (der.), Lexington Books, Toronto, 1991,
s. 7.

31  Giindiiz Aktan, “Bellek ve Tarih”, 18 Nisan 2006, A¢ik Kriptolar. Ermeni Soykirim lddialari, Avrupa’da Irkgiltk ve
Tiirkiye'nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, ss. 184-185.
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Diaspora Ermenilerinin bazilan Tiirkiye dogumlu, bazilarimin Tiirkiye ve Tiirklerle
bir gekilde iligkileri mevcut, bazilarmin ailelerinin Tiirkiye ile énemli baglari
bulunmakta iken, bazilarinin Tiirklerle higbir bag1 bulunmamaktadir. En nefret
dolu, en radikal diisiincelere sahip olanlari, Tiirklerle bag:1 bulunmayan, gercekte
var olan Tiirkleri hi¢ tamimayip, nakledilen hikayelerdeki Tiirkleri bilenlerdir.
Tagnaksiityun Partisi’nin Fransa sorumlusu Armand Samelyan ile bir Tiirk gazeteci
tarafindan yapilan gériismede dile getirilenler psikolojik travmanin agirligim net
bir sekilde gostermektedir. 1999 depreminde televizyonlarda enkaz altinda kalan,
6len Tiirk ¢ocuklar goriip hi¢ ac1 duymayip kayitsiz kaldigim sdyleyen Samelyan,
bu durumun normal olmadiginin da farkinda oldugunu belirtmektedir. Ancak suclu
yine Tiirklerdir. Ciinkii Tagnaksiityun Partisi sorumlusuna gére, Tiirkler onun
acima duygularini yok etmis ve insanhktan gikarmiglardir. Hayatinda konustugu
ikinci Tirk olan gazeteciye i¢ hesaplagmasinin siirdiigiinii, ancak yine de
“soykirim” sorumlularinin varislerinden olmaktansa bozuk bir psikoloji ile de olsa
magdur konumunda bulunmanin daha iyi oldugunu séylemektedir.32

Ofke ve nefret duygularinin yogunlugu, bireyleri mantik c¢ergevesinde
diiginmekten ve gergeklerden uzaklagtirabilmektedir. Tiirklerin tamamim kéti
birer canavar olarak gormek kadar belirgin gergekleri kabul etmemek de sorunlu bir
durumdur. Ornegin Ermenilerin kabul etmekte zorlandig: konulardan biri, aym
dénemde, Ermenilerden ¢ok daha yiiksek olan Tiirk ve Miisliiman 6liimleridir.33
Turk tarafi bu o6limlerde Ermenilerin payindan bahsettifinde, bu goriigler
Ermeniler tarafindan reddedilmektedir. Bu 6liimlerin hastalik, aclik ve agir tabiat
kosullarindan kaynaklandigini ileri siiren Ermeniler, ayn1 nedenlerle Ermenilerin
oOlebilecegini kabul etmemektedirler. Ciinkii Ermenilerin diisiincesinde, Ermenileri
sadece ve sadece Tiirkler ldiirmiistiir.

Yas siirecinde yasanma ihtimali bulunan bir diger sorun, yas tutamamanin
kroniklesmesidir. Bu durumda, kusaklar arasi aktarim gerceklesir. Yas tutamamig
olan nesil, bitiremedigi isi genellikle biling digt bir sekilde sonraki kusaklara
aktarir. Kendilerini bu travma kargisinda savunamamis olan ve kurbanlagtiran
neslin aktardifi gercek travma psikolojiklestirilir ve mitlestirilir. Tarihi gergek,
duygusal oykiilerle yer degistirir. Boylece grubun, ilgili olaylara bakisi tek yanh
hale gelir.34

32 Cansu Camlibel, “Diasporanin Haletiruhiyesi”, Hiirriyet, 18 Nisan 2010, s. 7.

33 Justin Mc Carthy, Muslims and Minorities, New York University Press, New York, 1983, ss. 133, 134. Yazar, 1912-
1922 yillan arasinda Anadolu’da toplam Miisliiman niifusun % 18’ini ifade eden 2.462.250 kiginin oldiigiinii,
istatistiklere dayanarak gostermektedir.

34 Vamik D. Volkan, The Need to Have Enemies & Allies, Jason Aronson Inc., Northvale, New Jersey and London,
1988, s. 176.
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Ornegin, o6len Ermenilerin sayis1 zaman iginde siirekli artmig, yapilan iskenceler,
katliamlar ve tecaviizlerin icine daha yogun vahget unsurlari eklenmis, arada
anlatilan iyi Tiirk imgeleri zamanla tamamen ortadan kaybolmug, toplama
kamplari, gaz banyolar, toplu kursuna dizmeler gibi vahseti olagandigilagtirmaya
yonelik eklemeler yapilmigtir. Bu eklemeler arasinda Osmanli yetkililerinin
Kiirtlere Ermenileri yok etmeleri kargihginda toprak verme sozii verdikleri,
Tiirklerin kisa siire 6ncesine kadar tuvalet tagi olarak Ermeni mezarlarim kullandigi
gibi hikayeler eklenmigtir.33

Birsen Karaca, Ermeni sorununun konu alindigr ve psikolojik etkileme amacina
sahip olan metinlerde metin yazarlarinin Tiirk’e ait her seyi olumsuz gostermek igin
ozel caba sarf ettiklerini, bununla da kalmayip abartma sanatim kullandiklarini ileri
siirmektedir. Ustelik, bunlar1 arastirma ve incelemeler sonucunda degil, kendi
zihinsel tasarimlan c¢ercevesinde aktarmakta, boylece hedef kitlenin kurmacay1
gercekmis gibi algilamasini saglamaktadirlar. Bu metinlerde Tiirk “mutlak koti”,
Ermeniler ise “mutlak magdur, kole, zavallt”dir. Karaca, Ermenilerin b&ylesine
abartili bir sekilde zavalli gosterilmeye ¢alistimasimin nedeninin, Ermenilerin tehcir
nedenlerinin hakli gerekgelerini zayiflatmak oldugunu savunmaktadir. Daha agik
bir ifadeyle; diismanla isbirligi yapmak, katliamlar, teror faaliyetleri, cetelegmeler
gibi eylemler Ermenilerin “aresizlikten” mecbur kaldiklari hareketler olarak
yansitilmaya ¢aligilmaktadir.36

ABD’de diizenlenen ancak kisa 6miirlii olan Tiirk-Ermeni Uzlagma Komisyonu
(TARC) sirasinda Ermeniler tarafindan yapilan oneriye bakildifinda, diaspora
psikolojisinin ne kadar patolojik bir halde oldugu goriilmektedir: “Biz cok biiyiik
bir anit yapacagiz. Bu anit icin uzun yillardir para topluyoruz. Bu amitin iizerine
Tiirklerin ne kadar kotii insanlar oldugu yazilacak. Eger simdi hemen burada
bizden oziir dilerseniz, anit yine yaptlacak fakat o zaman Tiirklerin daha az kotii
insanlar oldugu yazilacak”.37 Bu vahim durumun, yukarida yapilan kimlikle ilgili
aciklamasina ek olarak Auden’in tezini hatirlatmakta fayda bulunmaktadir: “Eger
‘biz’ ve ‘itekiler’ seklindeki ayirimda ‘Otekiler’e karsi bir nefrete sahip
olmasaydik, kendimize yoneltecegimiz bir sevgi de olmayacaktir” .38 Bu tez, sadece
Ermeni diasporasimin iginde bulundugu durumu degil, ozellikle Bati Avrupa
halklar1 gibi kimlik sikintis1 ve sugluluk duygulari iginde bulunan toplumlarda
yasayan siddet igerikli irk¢1 ve ayirimet yaklagimlar da agiklanabilir kilmaktadir.

35  Julia Pascal, “A People Killed Twice”, The Guardian, 27.1.2001.

36  Birsen Karaca, “Ermeni Kitle Iletigim Araglarinda Yaratitan Ermeni Imaj”, Ermeni Arastirmalar: Dergisi, Say1 14,
2004, ss. 165-166.

37  Feride Cem, Is’te Portre: Vamik Volkan, Sabah Iste Insan, 28 Aralik 2008.

38  W.H.Auden, “The Sea and the Mirror”, J. Heath-Stubbs ve D. Wright (der.), The Faber Book of Twentieth Century

Verse, Faber & Faber, Winchester, Mass, 1947, s. 36°dan aktaran Vamik D. Volkan, Kanbagi. Etnik Gururdan Etnik
Terore, Baglam, Istanbul, 1999, s. 37.
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I¢inde bulunduklar1 psikolojinin farkinda olan Ermenilerin bu durumdan kurtulmak
i¢in bazi ¢dziim Onerileri bulunmaktadir. Kendisini kurbanlagtirmis olan grup,
kayiplarmin digerleri tarafindan, ozellikle de diisman tarafindan kabul edilmesini
bekler. Diigmanin, grubun yasini ve acisim anlamasinin Snemi biiyiiktiir.39
Ermenilere gore Tiirkler “soykirim™ kabul etmediklerinden Ermeniler de travmay1
atlatamamakta ve gegmiste yagamaktadirlar. Tiirkiye’'nin inkarciligi, Ermenileri
ge¢migten kurtaramadig icin gelecege odaklanmalarint engellemektedir. Dolayisiyla,
Ermeni toplumu normallesmek ic¢in diigmanina baglannms durumdadir.
Normallegmek i¢in diismanina muhta¢ durumda olmasi#? Ermenilerin nefretini daha
da artiniyor olabilir,

Ermenilerin genis grup kimligi Tiirklerin genigs grup kimligi ile yakindan
baglantilidir; hatta Tiirklerden bagimsiz var olamamaktadir. Bu nedenle, Ermenilerin
“kurban” ve “kurbanlagtiran” olarak iki kimligi igsel olarak bir arada var olmak
zorundadir.#! Ermeni diaspora kimliginin Tiirk diigmanli§1 iizerine kurulmus olmasi,
ancak diger taraftan Ermenilerin ge¢misin travmalarindan kurtulmalan i¢in Tiirklerin
“soykirim™ kabul etmesinin gerekmesi, geliski gibi goriinen hassas bir durumdur.
Tiirklerin “soykirim”1 itiraf etmesi, 6ziir dilemesi ve Ermenilerin tazminat taleplerini
yerine getirmesi Ermeniler igin istenmesi gereken bir sonu¢ mudur? Bundan sonra
hangi mesele ve hangi ama¢ Ermeni diasporasim bir arada tutacak zamk islevini
gorecektir? Bir arada kalmalar ya da kimliklerini korumalan igin Tiirk nefreti ve
“soykinm”in kabulii kadar giiclii bir bagka unsur bulunabilecek midir? Ilging olan,
Tiirkiye’nin “soykirim”1 kabul etmesi, belki de Ermeni kimliginin ortadan
kalkmasina ve diaspora Ermenilerinin asimile olmasina neden olabilecektir.
Ermenistan’in ayakta durmasim saglayan baglica nedenin, Ermenistan niifusundan
daha yiiksek olan diasporanin varlig1 oldugu diisiiniildiiiinde, diaspora Ermenilerinin
asimilasyonu devletin de sona ermesi anlamina gelebilecektir.

Bir bagka ilging ve celigkili durum, Tiirklerin Ermenilere “acinizi anliyoruz”
ciimlesini kurduklarinda ortaya ¢ikmustir. Tiirk niifusunun yariya yakinminin gégmen
oldugundan yola c¢ikildiginda, yarim birakilan hayatlar konusunda Ermenileri
anlayabileceklerini ileri siirmek miimkiindiir. Fakat Ermenilerin Tiirklerden gelen
empati girigimlerini reddettikleri goriilmektedir. Ermeniler ile Tiirklerin bir araya
geldii ABD’deki goriigmelerde, Tiirklerin de Osmanli Imparatorlugu topraklarinda
cesitli yerlere go¢ etmig ailelerden geldigi gercegi stylenmistir. Ermeniler Tiirklerin
de aci ¢ekmis olduklarim diigiinememektedirler.42 Vamik Volkan, TARC

39  Vamik D. Volkan, The Need to Have Enemies & Allies, Jason Aronson Inc., Northvale, New Jersey and London,
1988, ss. 172, 173,

40  Gindiiz Aktan, “Ermeni Olaylannin Psikolojisi”, 2 Subat 2002, A¢ik Kriptolar. Ermeni Soykinnm Iddialar,
Avrupa’da Irkguik ve Tiirkiye’nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 52.

41 Vamk Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek. Kanl Catigmalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (gev.),
Everest, Istanbul, 2007, ss. 203-204.

42 Douglas Frantz, “Unofficial Commission Acts to Ease Turkish-Armenian Enmity”, The New York Times, 9 Temmuz
2001.
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toplantililarindaki gézlemleri sirasinda, Tiirklerin Ermenilerin 1915°te ¢ok biiyiik
trajedi yasadigimi agikca kabul ettiklerini, fakat ne zaman Ermenilerin acilarina
esduyum gosterseler hemen geri piiskiirtiildiiklerini ifade etmektedir. Hatta Ermeniler
Tiirklerden agik¢a acilarimi anlamalarini talep ettiklerinde dahi Tiirklerin
esduyumunu kabul etmediklerini belirtmektedir.4?® Tiirklerin 1915 olaylan igin
empati yoluna gittiklerinde Ermeniler arasinda ciddi kayginin ortaya ¢iktigini ileri
stiren Volkan, bu kayginin nedenini, Ermenilerin “diinyanin bir numarali magduru”
unvanint kagirmak istememelerine, dolayisiyla Tiirklerin onlari anlamaya
caligmalarim kendileriyle rekabete girerek onlarin toplum kimliklerine zarar veren
kisiler olarak gordiikleri seklinde aciklamaktadir.#4 Volkan’a gore, aslinda herkesin
ac1 ¢ekmig oldugu seklindeki empatik anlayigin gelistirilmesi, sorunun en 6nemli
¢6ziim noktasi olacaktir.45

Ermeni “soykirimi” konusu, Vamik Volkan’a gore artik “psisik gercek” haline
gelmistir. Psikanalizde bir diisiince gelisimini anlatan kavram, kisinin, bir olayin
nasil bagladigin1 ve nasil gelistigini; icindeki istekleri, korkulari, ruhsal defanslari
kullanarak tek bir sekilde algilamasini ifade etmektedir. Boylece, bu durumu
degistirecek deliller hicbir degisiklige sebep olmaz. Bugiin “soykirim” 6zellikle
Ermeniler i¢in bir “psisik gercek” haline gelmigtir.46

Ermenistan Ermenileri

Ermenistan, sorunlu bir cografyada, kendisinden daha biiyiik ve giiclii komgulara
sahip, giivenlik sorunlan yasayan bir iilke konumundadir.4 Iran, Tiirkiye, Rusya
gibi bolgesel giiglerin arasinda kalmis olan Ermenistan, yoksulluk iginde, geri
kalmis bir iilkedir. Ermenistan’in dostluk iligkileri i¢cinde oldugu hic¢bir komsusu
bulunmamaktadir. Tiirkiye ve Azerbaycan ile bozuk iligkilere sahip olan iilke, iran
ve Giircistan ile de azinlik sorunlar1 konularinda gerginliklere sahiptir.
Ermenistan’in siyasi bagimsizliginin sinirlh ve biiyiik 6igiide Rusya’nin kontrolii
altinda oldugu hatirlatilmalidir. Agabey konumundaki Rusya ile sahip olduklar
asimetrik iligkinin i¢inde Ruslarla ge¢misin hesabinin goriilmesi sorunu da
bulunmaktadir. Biitiin bu olumsuz kosullara, Ermenistan’in diinyanin en fazla gog
veren lilkelerinden biri oldugu ve iilke niifusundan daha yiiksek sayida diasporaya

43 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek. Kanli Catismalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (gev.),
Everest, Istanbul, 2007, s. 205.

44  Feride Cem, Ig’te Portre: Vamuik Volkan, Sabah Iste Insan, 28 Aralik 2008,

45  Douglas Frantz, “Unofficial Commission Acts to Ease Turkish-Armenian Enmity”, The New York Times, 9 Temmuz,
2001.

46  Feride Cem, Ig’te Portre: Vamik Volkan, Sabah Iste Insan, 28 Aralik 2008.

47  F. Seving Goral Alkan, “Psikoloji ve Psikanaliz Penceresinden Tiirk-Ermeni Meselesi: Magduriyet Psikolojisi ve
Biiyiik-Grup Kimliginin Etkisi”, Ermeni Sorunu Temel Bilgi ve Belgeler, Omer Engin Liitem (der.), Genigletilmig
2. baski, Terazi Yayimncilik, Ankara, 2009, s. 216.
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sahip oldugu eklendiginde Ermenistan niifusunun bir kez daha magduriyet
psikolojisi igin gerekli sartlara sahip oldugu sdylenebilir. Sikintilar igindeki
Ermenileri ayakta tutan ve belki de pes etmemelerini saglayan tek sey, bir kez daha
Tiirk diigmanlig1 gibi gériinmektedir.48

Tiirklerle ilgili higbir zaman iyi anilara yer verilmemesinin ve hep yasanan kotii
anlarin, ¢ofu zaman kurgulanarak aktarilmasinin temelinde Ermeni kimligini Tiirk
kimliginden soyutlamak vardir. Bu durum “kimlik boliinmesi” seklinde ifade
edilebilir.49 Ornegin, 1988 yilinda Ermenistan’da meydana gelen biiyiik depremden
sonra diigman komgu Azerbaycan’in kan vererek yardim etme Onerisi
reddedilmigtir. Ermenilerin kars1 ¢iktid1 nokta, kimlikleri temsil ettiginden, aslinda
kanlarin karigmast konusu olmugtur.50

Her ne kadar magdur konumunda gibi goriinseler de, Ermenilerin kendilerine ait
¢ok sayida kaynakta, aslinda ne kadar miicadeleci, kuvvetli, dayanikli ve basarili
bir millet olduklarim1 savunan metinlere rastlanmaktadir. Osmanli ddneminde,
yaptiklart stratejik planlarla ve Tiirklerle catigmalarinda oldiirdiikleri Tiirklerin
sayilartyla gurur duyduklari, pek ¢ok belgede yer almaktadir. Aym zamanda
Ermenilerle ilgili olarak, isyan motifleriyle sunulan “asi halk” imgesi mevcuttur.5!
Karaca, Ermeni edebiyatinda yer alan Ermeni halkinin uyumsuz insan simgesinden
s0z etmekte, ozellikle edebiyatgt William Saroyan’in Ermenilerle ilgili olarak
kullandig1 “deli” imgesinin izerinde durmaktadir. Saroyan, diger halklarla
kiyaslandiginda Ermenilerin kim olduklar: ve amaglari konusunda digerleri kadar
rahat olmayip en bagindan beri miicadele iginde oldugunu ileri siirmektedir.
Ermenilerin deli oldugunu, ancak Ofkelerini bastirmay: bildiklerini séyleyen
edebiyatci, diger milletlerde bulunan uysallik, siradanlik, ciddiyet, uyum, heves,
saygi, beceri, nezaket, talepkdr olmama gibi Ozelliklerin bulunmadigim
savunmaktadir.52

Ermenilerin yasadiklar1 boélge, tarih boyu karmaga i¢inde olmug ve 6zellikle biiyiik
devletlerin savas alami olarak kullanmilmistir. Bu nedenle Ermenilerin siyasi
hayatlan da istikrardan uzak olmustur. Tarihgiler, cogunlukla, Ermenilerin radikal
kararlarla yon degistirmelerinin gerekcesi olarak bu istikrarsiz ortam

48  Osman Sagirh ve Cemil Yildiz, “Ermenilerin hayat Felsefesi Herkesle Kavga Etmek”, “Kiis Komsu Ermenistan”
baghkli yaz dizisi, Tiirkiye Gazetesi, 28 Nisan 2010.

49  Birsen Karaca, “Yeni Bir Toplumun Bellek Olugturma Cabalarina Ermeni Senaristlerin Katkilar1”, 25-26 Aralik
2009 tarihlerinde Politik Psikoloji Dernegi tarafindan diizenlenen Diinden Bugiine Tiirk-Ermeni lliskileri:
Disiplinleraras: Yaklagim konulua egitim programinda davetli konugmaci.

50  Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanli Catismalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (gev.),
Everest, Istanbul, 2007, s. 145.

51  Birsen Karaca, “Ermeni Kitle Iletisim Araglarinda Yaratilan Ermeni Imaj”, Ermeni Aragtirmalar: Dergisi, Say1 14,
2004, ss. 165-166.

52 W. Saroyan, Paris-Fresno Giincesi 1967-68, Aras, Istanbul, 2001, s. 57’den aktaran Birsen Karaca, “Ermeni Kitle
Hletigim Araglarinda Yaranlan Ermeni Imaj”, Ermeni Aragnirmalar Dergisi, Say1 14, 2004, ss. 165-166.
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gostermektedirler. Ermenilerin degisim kararlarimin icinde, savas meydaninda bile
taraf degistirmelerine varacak kadar radikal deneyimler bulunmaktadir. 364 senesi
kadar eski bir tarihte dahi Perslerle Bizanshilarin savagi sirasinda Ermenilerin
Perslerin daha giiclii oldugunu goriince taraf degistirdikleri ileri siiriilmektedir.53

Ermenilerin kendileri ile ilgili, kendileri tarafindan yazilan belgelerde sadece
magduriyet gibi giic veren ya da asilik ve miicadelecilik gibi gurur duyulan
ozelliklerine degil, asagilayic1 6zelliklerine de siklikla yer verildigi goriilmektedir.
Ermenilerin kendileri ile ilgili yazilan olumsuz metinlere tepkisiz kalmalan
Karaca’ya gore ayr bir calisma konusu olmalidir.54 Sosyolojide, kitle iletisim
araglarinin verdigi mesajlara tepkisiz kalma ya da sunulanlar1 sorgulamadan alma
seklindeki donemin atlatildigi goriisti hakimdir. Verilen mesajlanin edilgen bir
sekilde hi¢bir sorgulama ve elestirel ilgi olmaksizin dogrudan alinmasina
“hipodermik model” denir. Frankfurt Okulu, buna “uyusturma modeli” de der.
Ciinkii bilgi bombardimani, hedefin dzgiirce ve genis ¢ercevede diigiinebilmesini,
sorgulama yapabilmesini ve elegtirel yaklagim getirme yeteneklerini tahrip ederek
uyusturur. Bunun tersi olan yorumcu modelde, hedef kitle, kendilerine verilmeye
calisilan bilgileri bagka kaynaklarla karsilastirabilmekte ve tepki verebilmektedir.

Diger taraftan, Ermeniler aslinda “kandirilmig halk” konumundadirlar. Roma
Imparatorlugu Perslere karsi Ermenilerden destek istemis, destegi almasina ragmen
vaat ettiklerini vermemistir. Benzer gekilde Batililar da Osmanli Imparatorlugu’nu
yikmaya calisirlarken Ermenilerden faydalanmig, ancak daha sonra yiiziistii
birakmiglardir. Ruslar, kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda belki de Ermenileri en fazla
kullanan millet olmugtur. Ermenilere vaat edilen bagimsizlik Sovyetler Birligi’nin
yikilmasi sonrasinda gelmis, iistelik hala tam anlamiyla ger¢eklesememistir. Batili
tilkeler, bugiin de Tiirkiye’nin Avrupa Birligi iiyeligini engellemek i¢in Ermeniler
iizerinden ¢esitli oyunlar oynamakta ve aslinda Ermenistan’a zarar vermektedirler.
Dolayistyla, Ermeniler “biiyiik giiglerin kendi c¢ikarlan icin kullanmip sonra da
sozlerini yerine getirmeye deger bulmadan attiklari bir millet” konumundadirlar.
Ermeniler bunun ne kadar farkindadir belli degildir, ancak bu durumun psikolojik
sikintisin1 hissetmemeleri miimkiin goriinmemektedir. Boyle bakildiginda, Ruslar
veya Bati ile kiyaslandiginda aslinda Osmanlilar cok daha masum kalmaktadirlar.55

Ermenistan’in diaspora kargisinda avantajli oldugu nokta, devletin elinde

53  G.H.Sarkisyan, Ustanovlenie feodalnogo obsgestvennogo stroya i padenie drevnearmyanskogo gosudarstva,
bkz.M.G.Nersisyan, Istoriya armyanskogo naroda, Erivan, 1980, s. 94’ten aktaran Birsen Karaca, “Yeni Bir
Toplumun Bellek Olugturma Cabalarina Ermeni Senaristlerin Katkilan”, 25-26 Aralik 2009 tarihlerinde Politik
Psikoloji Dernegi tarafindan diizenlenen Diinden Bugiine Tiirk-Ermeni lliskileri: Disiplinlerarasi Yaklasim konulu
egitim programinda davetli konugmaci.

54  Birsen Karaca, “Ermeni Kitle lletigim Araglarinda Yaratilan Ermeni Imaj”, Ermeni Arastirmalan Dergisi, Say1 14,
2004, ss. 165-166.

55  Birsen Karaca, “Ermeni Kitle tletisim Araglarinda Yaratilan Ermeni Imaj”, Ermeni Arastirmalan Dergisi, Say1 14,
2004, ss. 165-166.
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bulundurdugu dezenformasyon giiciidiir. Ermenistan ulusal arsivlerinde
Tiirkiye’deki yiizlerce kdylerde oldiiriilenlerin tek tek isimlerinin yazdig: binlerce
belge bulunmaktadir. Arsivleri Tiirkiye’den ziyaret eden gazeteciler, yetkililere
belgelerin orijinallerini sorduklarinda kendilerine belgelerin gergek oldugu cevabi
verilmistir. Fakat tilkenmez kalemle yazilmisg olan belgeler i¢in tilkenmez kalemin
1943 yilinda kullanmaya baglandig1 séylendiginde yetkililerin konuyu degistirdigi
ileri siiriilmektedir.56

Ermenistan’da ilkogretim yedinci sinif 6grencileri i¢in hazirlanan “Ermeni Tarihi”
adli kitapta yer alan bilgiler Karaca tarafindan aktarilmaktadir:

“Ermenilerin de iclerinde oldugu Tiirk boyundurugu altindaki Hiristiyanlar,
Reaya - haklari olmayan tebaalar - olarak kabul edilirlerdi. Onlar her tiirlii
temel haklardan, yasamlarimin ve mal varliklarimin giivenliginden
yoksundular. Ulkede hiikiim siiren anarsizm kosullarinda Ermeni koyliisi,
villarca zor kosullarda ¢alisarak elde ettigi her seyi kaybedebilirdi bir
giin”.57

Bu dezenformasyon drneginde, “tebaa”nin sadece gayrimiislimlerden olusmadigi,
Ermeniler i¢in “millet-i sadika” ifadesinin kullanildig1 ve Ermeni vatandaglara
itibarli bir konum verildigi unutturuimaya ¢aligilan bilgilerdir.58

Gruplarin psikolojik siireci bireylerinki ile benzerlikler gosterse de, ozellikle
kayiplara gosterilen tepki noktasinda ayrilir. Ofke ve ac1 gibi duygular bir grup
tarafindan paylagildiginda, kontrol edilemez boyutlara ulagabilir.’® Bu durum,
Ozellikle diaspora Ermenileri i¢in gegerli olsa da, Ermenistan Ermenileri i¢in de s6z
konusu olabilmektedir.

Karaca, 5 Eyliil 2005 tarihli Ortadogu gazetesinde yer alan birkag haber baglifini
hatirlatmaktadir: “Liibnan’da, balayimm Tiirkiye’de gegirmek igin bagvuruda
bulunan gen¢ Ermeni ciftler, kilise tarafindan aforoz edilme tehlikesiyle kars:
kargiya kaldilar”, “hep birlikte geleceg§e bakilmasi gerektigini vurgulayan
Ermenistan Kiiltir Bakani, bazi gahsiyetler tarafindan bariy mesaj1 iceren
sozlerinden dolayr vatan haini olarak tamimlandi”, “TARC’da yer alan Van
Kirkorian, Komisyon’da yer aldig1 i¢in agirilik¢t Ermeniler basta olmak iizere
Tagnak yoénetiminin bagnaz uzantilart tarafindan 6liimle tehdit edildi. Kirkorian,

56 Osman Sagirli ve Cemil Yildiz, “Ermeni Argivlerine Girdik Orijinal Belge Yok”, “Kiis Komsu Ermenistan” baglikl
yaz1 dizisi, Tirkiye Gazetesi, 26 Nisan 2010.

57  Hayots patmutyun, Hanrakrtakan dprotsi 7-rd dasarani dasagirk, Hmbagrutyam. Prof. V.Barhudaryani, ‘Luys’,

(Yerevan, 1999), ec. 59’dan aktaran Birsen Karaca, “Ermeni Kitle lletisim Araglarinda Yaraulan Ermeni Imaj”,
Ermeni Aragtirmalart Dergisi, Say1 14, 2004, ss. 165-166.

58  Birsen Karaca, “Ermeni Kitle Iletisim Araglarinda Yaratilan Ermeni Imaj”, Ermeni Aragtirmalar: Dergisi, Say1 14,
2004, ss. 165-166.
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cocuklartn1 ve egini beraberine alarak ABD’nin bagka bir eyaletine taginmak
zorunda kaldr”.60

Yapilan aragtirmalar, Tiirkiye hakkinda yanhig bilgiye sahip olmanin, egitim
seviyesi yiikseldikge arttigini gostermektedir. Bu, bilgi kaynaklarina ulagimin
artmas1 ile dezenformasyona agik hale gelme arasindaki paralelligi
ispatlamaktadir.6! Dezenformasyon, dogrulugu 6nemli olmayan, hatta ¢ogu zaman
yanls olan, belli bir amaca hizmet etmesi icin bilingli bir gekilde yayilmaya
caligalan bilgidir. Digsaridan gelebilecek ortak bir tehdidin varhg, bir yandan s6z
konusu toplumun ya da cemaatin birbirine kenetlenmesini, difer yandan da
toplumu uyanik tutma yoluyla canli kalmasini saglamaktadir. Ermeni yonetimi,
zayif olan devleti, “Tiirk tehlikesi” ile canl tutmaya ¢alismaktadir.

Ermenistan Ermenileri ile diaspora Ermenileri arasindaki yasam tarzi, psikolojik
durum ve gikarlar agisindan mevcut farklar iki toplum arasinda gerilimlere neden
olmaktadir. Ermenistan Ermenileri igin acil ve oncelikli olan konu, “soykirim”
degil, iligkilerin normallestirilmesidir. Béylece sinir agilabilecek ve agir yoksulluk
icindeki iilke ekonomik olarak rahat edebilecektir. Diaspora Ermenileri ekonomik
olarak rahat bir yasama sahip olduklarindan Ermenistan’daki soydaslarina y6nelik
yeterince anlayis sahibi degillerdir. Diaspora Ermenilerinin, kimliklerini ve
varliklarini korumak amaci nedeniyle, soykirim séylemine Ermenistan’dakilerden
cok daha fazla ihtiya¢ duyduklar bilinmektedir. Dolayisiyla diaspora agisindan
“soykirim”, her zaman Oncelikli konudur. Ermenistan ile Tirkiye arasinda
yakinlagma ya da goriigmeler oldugunda diaspora Ermenileri, Ermenistan iizerinde
“soykirim” meselesinden taviz vermemeleri ve geri adim atmamalan i¢in baski
yapmaktadirlar. Ermeni diasporasmnin “soykirim” saplantisi, aslhinda Ermenistan’
olumsuz yonde etkilemektedir.

Bunun tam aksi sekilde tezler de bulunmaktadir. Ornegin Ermenistan’da Tiirkoloji
boliimiinde okuyan ogrencilerle yapilan bir roportajda, oncelikli meselenin
sinirlarin  agilmas1 degil, “soykirim”mn taminmasi oldugu ortaya c¢ikmigtir.
Ogrenciler, sorunun 6ziir dilemekle ¢oziilemeyecegini, ¢iinkii meselenin toprak
meselesi oldugunu ifade etmiglerdir. Ayrica, roportaja katilanlara goére Dogu
Anadolu, Bat1 Ermenistan’dir.62

59  Vamk D. Volkan, The Need to Have Enemies & Allies, Jason Aronson Inc., Northvale, New Jersey and London,
1988, ss. 164-165.

60  Birsen Karaca, “Yeni Bir Toplumun Bellek Olusturma Cabalarina Ermeni Senaristlerin Katkilarn”, 25-26 Aralik
2009 tarihlerinde Politik Psikoloji Dernegi tarafindan diizenlenen Diinden Bugiine Tiirk-Ermeni Iligkileri:
Disiplinierarast Yaklagim konulu egitim programinda davetli konugmaci.

61  F. Seving Goral Alkan, “Psikoloji ve Psikanaliz Penceresinden Tiirk-Ermeni Meselesi: Magduriyet Psikolojisi ve
Biiyiik-Grup Kimliginin Etkisi”, Ermeni Sorunu Temel Bilgi ve Belgeler, Omer Engin Liitem (der.), Genisletilmis
2. basky, Terazi Yayincilik, Ankara, 2009, s. 219.

62  Osman Sagirli ve Cemil Yildiz, “Sizinle Ugragsmak i¢in Tiirkoloji Okuyoruz”, “Kiis Komsu Ermenistan” baglikli
yaz1 dizisi, Tiirkiye Gazetesi, 27 Nisan 2010,
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Diaspora Ermenileri, bir yandan yoksulluk i¢indeki Ermenistan’da yasayaniarin
hallerini anlamadiklan icin sikintiya neden olmakta, diger yandan bu yoksulluga
uzak kalmay1 sitirdiirmektedirler. Diger bir ifadeyle, Ermenistan toplumundan ve
devletinden “miicadele” etmelerini isterken, kendileri refah diizeyi yiiksek bir
yasam tarzim siirdiirmekte ve ellerini tagin altinda sokmaya yanasmamaktadirlar.
Bu noktada, Israil’e giderek miicadeleye bizzat katilan Yahudi diasporasindan ¢ok
farkli olduklarimi hatirlatmak gerekmektedir.63 Ermeni diasporasi, rahatin
bozmadan kendi kimlik krizi ugruna “soykirim” meselesini kullanarak kendi
kimliklerini giiclendirirken Ermenistan’a zarar vermektedir. Diger bir ifadeyle,
Ermenistan’da Tiirkiye ile iligkiler konusunda yapicilik amaglanirken, diasporanin
Tiirkiye ile iligkilerdeki tarz1 daha ¢ok yikici noktadadar.

Diaspora baskis1 ve Batil1 miidahalesinin iilkelerine zarar verdiginin farkinda olan
Ermenistan Ermenileri mevcuttur: Ornegin Ermenistan’da bulunan Ermeni Ulusal
ve Stratejik Aragtirmalar Merkezi Direktorii Richard Giragosian, Tiirkiye ve
Ermenistan digindaki iilkelerin parlamentolarinda alinan tasarilartyla bu meselenin
goziilemeyecegini ileri stirmektedir. Ciinkii Giragosian’a gére bu tasarilar
Ermenistan hiikiimetinin ¢aligmalarinin iiriinii olmayip, daha c¢ok Ermeni
diasporasimn isidir ve Tiirkiye'yi suglayarak kogeye sikistirmak ve cezalandirmak
isteyen Avrupa iilkelerinin yaptig1 bir hamledir. Bunun, her iki iilkeye de yarardan
¢ok zarar getirdigini belirten Giragosian, “soykirim” iddialarimin ¢6ziim yerinin
ticiincii lilke parlamentolar olmadifimi sdylemektedir,64

Ermenistan’daki Ermeniler ile diaspora Ermenileri arasindaki fark bir yana,
Ermenistan Ermenileri arasinda dahi Tiirklere yaklagim konusunda belirgin
farkhliklar bulunmaktadir. Erivan Ermenilerinin daha 6fkeli ve kati olan siyasi
yaklagimlarimin yaminda Giimrii’deki tutumun daha dostane, barisgl ve sikintil
konular1 kapatarak Snce sinirin agilmasina yonelik oldugu goriilmektedir.65

Tiirkiye Ermenileri

Bilindigi gibi Tiirkiye Ermenileri, Iran Ermenileri ile birlikte diaspora grubuna
girmemektedir. Iran Ermenileri, tipki diaspora gibi Tiirklere yonelik diismanca
tavirlar ve duygular icinde olduklarindan, psikolojik kategori olarak diasporadan
farksizdir. Tiirkiye Ermenilerini ise, hem diaspora olmadiklarindan hem de gerek
diaspora gerekse Ermenistan Ermenilerinden farkhi olduklarindan igiincii bir
kategori olarak degerlendirmek gerekmektedir.

63  Giindiiz Aktan, “Bir Mk (1), 15 Mayis 2002, A¢ik Kriptolar. Ermeni Soykinm Iddialar, Avrupa’da Irkcilik ve
Tiirkiye’nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 67.

64 Osman Sagirh ve Cemil Yildiz, “Ermenilerin Toprak Talebi Yok”, “Kiis Komsu Ermenistan” baglikli yazi dizisi,
Tiirkiye Gazetesi, 23 Nisan 2010.

65  Oya Eren, TRT1 Ana Haber, [zlenim Haberi, 2 Mart 2010.
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Tiirkiye’deki Ermenilerin biiyiik bir kisminda Tiirklere ya da Tiirkiye’ye yonelik
ofke, kin, intikam gibi duygulara rastlanmamaktadir. Soykirim konusu, Ermeniler
icin yeni yeni giindeme gelen fakat “heniiz” fazla taraftar bulamayan bir meseledir.
Tiirkiye Ermenileri i¢in Ermenilik kadar Tiirkliik de gurur duyduklan kimlikleridir.
Tiirkiye Ermenileri “biz” dediklerinde, igine Tiirk toplumunun tamarmim dahil
etmektedirler. Milli bayramlar kadar dini bayramlara da istirak eden Tiirkiye
Ermenileri, kendi okullarinda kutlamalar gergeklestirmektedirler. Cumbhuriyet
bayramm gibi 6nemli giinlerde, diger ¢ogunluk okullarindan farksiz olarak Tiirk
bayraklar: asilmakta, Atatiirk anilmaktadir.66

Tiirkiye Ermenilerinin, gerek iginde yasadiklari toplum gerekse diaspora
Ermenilerinin baskilari nedeniyle cesitli sorunlari bulunmaktadir. Bir dénem
ASALA terorii sirasinda Tiirkiye’deki Ermenilere yonelik olumsuz yaklagim ve
baskilar sonucu cemaat igine kapanmig, bir kismu isim degistirerek kimliklerini
gizleme yoluna gitmiglerdir.

Teror orgiitii mensuplari veya destekgileri sorumlu iken, sugun ve ofkenin Ermeni
cemaatinin tamamina yoneltilmesi sorunlu bir yaklagimdir. Tiirkiye; zaman zaman
wrkeilik, ayirmeilik, hoggoriisiizliik gibi bu topraklara ait olmayan yabanci ideoloji
ve hareketlerin sinirh da olsa etkisi altinda kalabilmektedir. Bu tiir sapkin goriislere
sahip olanlann agm milliyet¢i ya da koktendinci gibi radikallerden ¢iktigim
belirtmek gerekir.

Tiirkiye’deki Ermenilerin artik asimile olma yolunda olduklari gérillmektedir. Her
ne kadar ASALA terdrii gibi onlar1 asimile olmaya zorlayan olumsuz sartlar artik
bulunmasa da kendi istekleri ile asimile olmay: tercih ettikleri dikkat gekmektedir.
Ermeni kiiltiiriiniin ve yasam bigiminin Tiirk kiiltiriine benzerligi onlarin
asimilasyonunu kolaylagtiran bir etkendir. Oyle ki, sadece isim degistirmek dahi
asimile olmak anlamina gelmektedir. Geriye kalan din unsuru ise zaten Miisliiman
Tiirkler tarafindan fazla dikkate alinmayan bir konu olarak kalmaktadir.

Tiirkiye’deki Ermenilerin en 6nemli sorunu, kendi tercihleri ile de olsa kapah bir
toplum gibi yasamalari ve asimile olmalaridir. Ikincisi, yine kendi tercihleri
dogrultusunda meslek yasantisinda sinrli alanlarda var olmalarnidir. Tiirk
vatandaglarinin tamamimn kanun 6niinde esit olmasindan hareketle hukuken hicbir
sinirlandirmalar1 bulunmamakla birlikte, meslek tercihlerini devlet kademelerinde
yapmamaktadirlar. Toplum iginde az da olsa goriinmeyen, iizeri kapali, dolayh
baskilarin, alaylarin ve kiigiik gormelerin bulundugu bilinmektedir. Ermenilerin,
istisnasiz her yerde, her ortamda, kendi isimleri, etnik kokenleri, dilleri, dinleri,
kiiltiirleri ve isimleri ile tam anlamiyla rahat hissedememeleri 6nemli bir sorundur.

66  Terciiman Gazetesi, 29 Ekim 2006.
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Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslarinin tamammin hukuk Sniinde esitligi, bu esitligin
toplumsal diizeyde tam anlamiyla olmamasi nedeniyle gerceklestirilememekteyse,
o zaman biiyiik ve 6nemli bir sorundan bahsetmek gerekmektedir. Ermeni sorunu
nedeniyle neredeyse biitiin diinya tarafindan baski altina alinan ve bunu hi¢ hak
etmedifini diistinmesine ragmen uluslararast her ortamda siirekli suclanan
Tiirkiye’nin insanlarinin 6fkelerini ySneltmesi gerekenlerin Tiirk vatandasi olan
Ermenilerin olmadig1 toplumsal bilinglendirme gercevesinde hatirlatilmalidar.

Daha biiyiik bir sorun, Tiirkiye Tiirklerinden ¢ok daha agir sekilde baski yapan
Ermenistan Ermenileri ile 6zellikle diaspora Ermenilerinin kendilerine yonelik
yaklagimidir. Tiirkiye’deki Ermenileri gergek Ermeniler olarak gdrmeyen
diasporanin diigiincesinde; ezildikleri, asimilasyona zorlandiklart ve hakaret
gordiikleri halde sessiz kalmalari nedeniyle onursuz bir yasam siirmektedirler.
“Soykirim” konusunda yakin zamana kadar higbir yorumun ¢tkmamasi da, Tiirkiye
Ermenilerinin tepkisizlikle suclanmalarinin bir bagka nedeni olarak ortaya
¢ikmaktadir. Burada, bir kez daha Tiirk devletine ve Tiirk toplumuna goérev
diismekte, kendi vatandaglarini her tiirlii hakaret ya da suclama kargisinda koruma
ve savunma girisiminde bulunmalilardir.

Tiirkiye TiirklerininS? Psikolojisi

Tiirklerin grup psikolojisine bakildiginda, genelde herhangi bir irka ya da millete,
ozelde ise Ermenilere yonelik nefret, 6fke, diismanlik gibi duygularin bulunmadig
goriilmektedir. Tiirkler de kimi zaman aile biiyiiklerinden Ermeniler tarafindan
gergeklestirilen katliamlari, igkenceleri ve hainlik hikayelerini ac1 ve gbzyast ile
dinlemigtir. Fakat anlatilanlarin aktarimi sirasinda bilin¢li ya da bilingsiz olarak
Ermeni milletine yonelik nefret ya da kg1 duygularin aktarimi yapilmamugtir.
Aksine Ermenilerle paylagimlarla ve sevgi ile dolu komsuluk iligkilerinden
sicaklikia bahsedilmektedir. Tiirk tarafi, olaylar1 aktarirken Ermenilik ya da
Ermenileri degil, sadece katliami yapan Ermenileri suglamistir. Tarih boyunca
yagamig oldugu felaketlere ragmen, Tiirklerde kotii irk¢ilik bulunmamaktadir.68 Act
yagamis olan Ermeniler ile Tiirkler arasindaki farkin sebebi, Tiirklerin kimlikleri ile
ilgili zaman zaman sikintilar yasadigi dogru olsa da, bir kimlik krizinin var
olmamasidir.

Yapilan kamuoyu yoklamalarinda Tiirklerin Ermenilere kars: yaklasgimlarinda ¢ok
daha az diismanlik goriilmektedir. “Tiirk goriigii” diye bir kavramdan bahsetmek
miimkiin degildir, ¢iinkii Tiirk toplumunun gériisii homojen degildir. Tiirkler

67  “Tirkiye Tiirkleri” Tiirkiye’de yasayan Tiirkleri kapsamaktadir. Tirkiye’de yagayan Tiirk vatandag1 olan Ermeniler
ayr1 bir baglik altinda ele almdigindan bu gruba dahil edilmemigtir.

68  Lale S1vgmn, Vamuk Volkan ile roportaji, Terciiman Gazetesi, 23 Kastm 2007.
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arasinda Ermenilerden hoglanmayanlar kadar onlara sempati ile yaklasan, ayirim
gozetmeksizin bakan, diigmanlik besleyen, her tiirlii farkli goriisten insan
bulunmaktadir.6® Ermenileri diisman gibi gorenler hem kiigiik bir azinliktir hem de
radikal gruplarda yer almaktadirlar.

Ermeni tarafinda ise Tiirklere yonelik yaklagimin homojen oldugu goriilmektedir.
Ermeni diasporasimin tamamina ve Ermenistan Ermenilerinin biiyiik ¢ogunluguna
gore neredeyse her Tiirk diigmandir. Ustelik Ermenilere olumsuz yaklagan
Tiirklerin diger birgok konuda da radikal olmalar gibi bir durum s6z konusu
degildir. Ihmh olanlara gore sorun Tiirk halki ile degildir; katliamlarin iglenmesine
neden olan da inkar eden de Tiirk devleti oldufundan, nefret daha ¢ok devlete
yoneliktir.

Onemli bir bagka nokta, kargi goriigtekilere yonelik yaklagimdir. Ermeni
diasporasimn giiglii oldugu Fransa ve ABD gibi iilkelerde “soykirim”in olmadigin
savunan Kitaplarin yazarlari, g¢aligmalarim1 yayinlayacak bir yaymn evi
bulamamaktadirlar. Ustelik, bu tiir kars1 gériis savunanlar kimi zaman tehdit dahi
edilmektedirler. Aym1 durum Ermenistan i¢in de séz konusudur. Ulkede Tiirk
tarafimin goriigiinii yansitan tek bir kitap bile bulunmamakta, bu yonde yazilar
yayinlanmamaktadir. Tiirkiye’ye baktigimizda “soykinm™ savunan Kitaplarin ve
makalelerin serbestce yaymnlandigi, karg1 goriistekilerin diigiincelerini savunmalari
ile ilgili yasaklamalarin ya da baskilarin bulunmadig goriilmektedir.

Tiirklerin Balkanlar’dan ve Kafkaslar’dan Anadolu’ya siiriildiiklerini, birgok kez
yasadiklan topraklardan koparildiklarini, gesitli mezalime maruz birakildiklar:
bilinmektedir. Tiirklerin yasadigi acilarin Ermeni tehcirinden ¢ok farkli oldugu
soylenemez. Ancak Tiirklerin onemli farki, yasananlara ragmen kendilerine
mezalim yapan milletlere ya da irklara yonelik genel bir nefrete sahip
olmamalaridir. Genetik hafizaya bakildiginda Tiirklerin kendilerine yapilan
mezalimi unutma egiliminde olan, gelecege doniikk bir toplum oldugu
goriilmektedir. Tiirkler nefret ve diismanhktan uzak, gelecege doniik cocuk
biiyiitiirlerken, Ermeniler ise yeni nesilleri gegmige doniik, “nakli hafiza”ya dayah
sekilde yetigtirmektedirler.” Ornegin TARC toplantilar1 sirasinda, Tiirk
katilimcilar kendilerinin de Hiristiyanlar tarafindan evlerinden siiriilmiis olan
insanlarin cocuklari olduklarini hatirlamiglardir. Bu Tiirklerin hig¢birinin evinde yas
tutulmamis ve atalari siirgiinden sikayet etmemigken, Ermenilerin yagami
unutmamak tizerine kurulmugtur.7!

69 F. Seving Goral Alkan, “Psikoloji ve Psikanaliz Penceresinden Tiirk-Ermeni Meselesi: Magduriyet Psikolojisi ve
Biiyiik-Grup Kimliginin Etkisi”, Ermeni Sorunu Temel Bilgi ve Belgeler, Omer Engin Liitem (der.), Genigletilmis
2. baski, Terazi Yayincilik, Ankara, 2009, s. 220.

70  Giindiiz Aktan, “Ermeni Olaylannin Psikolojisi”, 2 Subat 2002, Agik Kriptolar. Ermeni Soykirun Iddialar,
Avrupa’da Irkgulik ve Tiirkiye’nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 52.

71 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanli Catigmalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (gev.),
Everest, Istanbul, 2007, s. 208.
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Sovyetler Birligi’nin ¢okmesinden sonra diinyanin neredeyse her yerinde kimlik
sorular ortaya ¢tkmigtir. Komiinist diinya ile Bat1 diinyas1 arasindaki denge ortadan
kalkinca, toplumlarin biiyiik cogunlugu kendilerine “biz kimiz” sorusunu sormaya
baglamigtir. Vamik Volkan, “kimiz” sorusunun imparatorluklar ¢oktiigiinde,
somiirgeler ortadan kalktifinda meydana geldigini, ©Ornegin Osmanh
Imparatorlugu’nun ¢okiisii ve Hindistan ile Afrika’nin sOmiirge dénemlerinin sona
ermesi sonrasinda da bu sorunun soruldugunu ileri stirmektedir. “Biz kimiz”
sorusuna cevaplar aramrken once etnik, daha sonra da dini kimlikler ortaya
cikmugtir.72

Tiirklerin sorunlarindan biri, Osmanh imparatorlugu ¢dkmeye basladiginda bu
topraklarda yagayan Ermenilere ne oldugu konusundaki suskunluklaridir. Ancak
Tiirkler, sadece Ermeniler konusunda degil, kendi baglarina gelenler konusunda da
suskundur. Ermeniler, Tiirklerin suskunluklarinin nedenini, Tiirklerin sucluluk
duygular1 duymalarina baglamaktadir. Fakat Volkan’a gore asil sebep, Tiirklerin
Osmanli Imparatorlugu’nun ¢okiisii ile yasadiklar1 kaybin yasim tutmamalaridir.
Topraklan kiiciilen, milyonlarca insam yurtlarindan siiriilen, bir o kadari da
Oldiiriilen  Tiirkler, yagsadiklarinin yasimi  tutamamuslardir.  Tiirklerin;
imparatorluklarini, itibarini, giiciinii, evlerini, topraklarim1 ve sevdiklerini
yitirmelerinin acisinin yasinin tutmalarini engelleyen, Volkan’in tespitlerinde
Atatiirk olmustur. Act ve kayiplar hakkinda olugan suskunlugun sebebini, yeni
Tiirkiye ve onun kurucusunun “her geye yeter” olmasina baglayan Volkan, bdylece
kot amlarla iiziilmeye zaman bulunmadigini belirtmektedir.”3

Diger taraftan, yeni Tiirkiye kurulurken sadece yabancilarla degil, padisah yanlis:
Tiirklerle de savasilmistir. Bu nedenle, yeni Tiirkiye vatandaslari tarafindan
padisah ve Osmanh imgesi kotii algilanmistir. Modern Tiirkiye’nin ilk yillarinda,
Osmanl gegmiglerinin sadece se¢ilmig bazi yonlerine deger verilirken, digerleri
yadsinmigtir. Dolayisiyla, Tiirklerin 1915 olaylari ile ilgili suskunluklarinin aslinda
genel suskunlugun bir par¢as: oldugunu séylemek gerekmektedir.?4

Tirklerin Osmanli Imparatorlugu’nun ¢okiisiiniin yasin1 tutamamis olmasi
bugiinkii psikolojinin temellerini olugturmasi agisindan 6nemlidir. Vamik Volkan,
Atatiirk’iin yarattif1 yeni Tiirk kimligi ve milliyetgilik duygusu ile, tutulamamis
yasa ragmen Tiirk toplumunun var olma giiciinii bulmus oldugunu belirtmektedir.
“Diinya ile barig” ilkesini icerdiginden, sz konusu milliyet¢ilik duygusu, Bat1’daki
gibi olumsuz bir havaya biiriinmemistir.”5 Karizmatik lider 6ldiikten uzun siire

72 Lale $1vgin, Vamik Volkan ile réportaji, Terciiman Gazetesi, 23 Kasim 2007.

73 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanh Catigmalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (cev.),
Everest, Istanbul, 2007, ss. 205, 207, 208.

74 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanl Catigmalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Bityiikkal (gev.),
Everest, Istanbul, 2007, ss. 205, 207, 208.

75  A. Tank Celenk, Vamik Volkan ile réportaj, Ekopolitik, 28 Ocak 2009.
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sonra, yerine yeni bir lider de gikmayinca Tiirklerin kaybettiklerine yeni yeni
bakmaya bagladigim soyleyen Volkan, bunu dogal bir siireg olarak
degerlendirmektedir.”6

Tiirkler, her ne kadar zaferlerle, kahramanliklarla dolu bir bellege sahip olsa da,
siirekli savunmada yer alan bir toplum 6zelligine de sahiptir. Uluslararas: arenada,
neredeyse her alanda Tiirkler kendilerini saldiri hedefi olarak gordiiklerinden
savunmaya ge¢mek ve savunmada kalmak gibi konularda hassasiyetlerinin
bulundugu goriilmektedir. Bunun temelinde Tiirklere ve Tiirkiye’ye yonelik kimi
haksiz elestirilerin ve onyargilarin biyikligi bulunmaktadir. Dolayisiyla, Tiirk
toplumundaki savunma ve siipheci yaklagimlar ¢ok da haksiz degildir.

Onyargimin neden ve nasil olugtuguna bakildiginda; dogrudan grup i¢i gatigmalar,
toplumsal kategorilestirmeler, erken &grenme deneyimleri ve gesitli toplumsal
idrak etme durumlari gibi unsurlarin etkisi oldugu ileri siirdliir.7’ Tiirklerle ilgili
onyargt konusunda David Hotham’n8 sozleri ile bir 6rnek vermek mimkiindiir:

«..Tiirklerin yaptigi her sey, Avrupalilanin goziinde hemen bir vahgset
bigimini almgtir, aym marifet daha once baskalarinca yapimis olsa bile.
Tarih boyunca éteki uluslarca girigilen sayisiz kiyim hareketleri gercevesi
icinde Ermeni kiyimunin uyandirdigl giiriiltiiye, kikleri ¢ok eskiye dayanan
Tiirk diigmanligimin dogurdugu onyarguart da goz oniine almak diiriistliik
olur”.?

Tiirkiye’deki Ermeni Oziirciilerinin Psikolojileri

A~y

Tiirkiye’deki “resmi” olarak ifade edilen goriis, yasananlarin trajedi oldugunu
kabul etmekte, ac1y1 paylastigim dile getirmekte, fakat olaylarin icinde “soykirim”
bulunmadigini belirtmektedir. Tiirk “resmfi goriigii”, bu iddialarini her tiirlii belge
ile paylagmaya ve ispatlamaya hazir oldugunu da, her diizeydeki yetkili ile
aciklamaktadir. Arsivlerin herkese agilmasini, diinyamin her yerinden tarihgilerin
arsiv belgelerini incelemesini, hatta uluslararasi mahkeme kurularak olaylarin
soykirim olup olmadig1 konusunun ele alinmasini sbyleyenler “resmi goriig”iin
savunucusu olan Tiirk yetkililerdir.

Ermeni diasporasinin yogun olarak yasadifit ABD ve Fransa’daki bolgelerden,

76  Fatih Tiirkmenoglu, Vamik Volkan ile roportaj, Milliyet Gazetesi, 23 Eyliil 2007.
77  Robert A. Baron vd., Exploring Social Psychology, Ugiincii Baski, Allyn and Bacon, Boston vd., 1989, ss. 110 vd.

78  David Hotham yabanci bir haber ajanssnin muhabiri olarak uzun sire Tiirkiye’de gorev yapnus, daha sonra
“Tiirkler” adinda kitap ¢alismasi yapmuistir.

79  David Hotham, Tiirkler, Mehmet Ali Kayabal (gev.), Milliyet Yayimlari, Istﬁmbul, 1973, s. 247" den aktaran Giirbiiz
Evren, Somiirgecilik Tarihi Isiginda Ermeni Sorunundaki Cikar Odaklar, Umit Yaymcilik, Ankara, 2002, s. 239.
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Ermenistan’dan ve ifade zgiirliigiine yonelik sert yasaklarin bulundugu birgok
Avrupa iilkesinden farkli olarak, Tiirkiye’de resmi gOriisiin aksini savunarak,
Ermenilere soykirim yapildigim ileri siiren makaleler, kitaplar yayinlanabilmekte,
bu konu ile ilgili goriigler cesitli televizyon programlarinda, gazetelerde,
toplantilarda dile getirilebilmektedir. Heniiz 1980°1i yillarda, bir digisleri miistesar:
1915’te 300.000 Ermeni’nin Slmiis olabilecegini ve bunun biiyiik bir trajedi
olduunu zaten sdylemisti.80 Dolayisiyla, Tiirkiye’de Ermeni meselesinin
tartistlmasi ile ilgili bir tabu bulunmamakta; aksine bu tabu Bat’li iilkelerde yer
almaktadir.

Ermeni sorununun aktérleri arasinda psikolojik olarak anlagilmasi en giic ve en
tuhaf grubun Ermenilere soykirim yapildigini iddia ederek, tek su¢lunun Tiirkler
oldugunu sdyleyip Ermenilerden oziir dileyen Tiirklerdir. 1915 olaylarinin
lizerinden yiiz y1l gecmigken, bugiinkii nesillerin sorumlu tutulmas: anlaml
degildir. Aym sekilde gegmiste yasananlar nedeniyle sonraki toplumlarn 6ziir
dilemesinin de ne kadar yerinde oldugu tartigmalidir. Dogrudan aciy1 yasatanlarin
oziir dilemesi dururken ve bunun da gerceklesmesi imkansizken, daha sonraki
kusaklarin 6zrii dogru goriinmemektedir. Birincisi, atalarnn isledigi suglar
nedeniyle bugiinkii neslin suglu olarak gériilmesi dogru olmayacaktir. Ikincisi ise,
bu neslin suglanmas1 ve 6ziir dilemesi, hukuki sonuglart olmayacagindan anlamh
degildir.8!

Bundan daha da 6nemlisi, tek tarafli ve cift tarafli 6ziir meselesidir. Tarihteki
gergek Orneklerden yola ¢ikildiginda, Almanlarin Yahudilerden tek tarafls olarak,
karsiliksiz oziir dilemesi anlamli goriinmektedir. Yahudiler Almanlara zarar
vermedikleri gibi, kendilerini dahi savunamadiklarindan mutlak masum olarak
nitelendirilebilirler. Dolayisiyla tek tarafli 6ziir anlamlidir. Ermeni meselesinde,
acilar belki asimetrik olsa da karsiliklidir.82 Ermeniler hi¢bir sekilde sorumluluk
kabul etmemekte ve o6ziir dilememektedirler. Hatta olaylar igin “trajedi”
kelimesinin kullanilmasina dahi kars1 ¢ikmaktadirlar. Ciinkii onlara gore bu kelime
her iki tarafin da aci gektigini, ancak kimsenin sorumlu olmadigimi ifade
etmektedir,83

Bu baglamda, Tiirklerin &ziir dilemesi hem anlamsiz hem de anormal
goriinmektedir. Tiirkiye’de kendilerini suglu bulan ya da kendilerini sucluymus
gibi gostermesi gereken gruplar 2009 yilinda “bziir diliyorum” geklinde bir

80  Giindiiz Aktan, “Vah Vah!”, 20 Arahk 20085, Agtk Kriptolar. Ermeni Soykirim lddialar, Avrupa’'da Irkgilik ve
Tiirkiye'nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 163.

81  Omer Engin Liitem, “Facts and Comments”, Review of Armenian Studies, No 18, 2008, s. 20.

82  Giindiiz Aktan, “Tarihle Yiizlesmek (4)”, 14 Mayis 2005, Acik Kriptolar. Ermeni Soykinm lddialar, Avrupa’da
Irkeilik ve Tiirkiye'nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 132.

83 Giindiiz Aktan, “Tehcirin Baglangrcr”, 19 Mart 2005, Agtk Kriptolar. Ermeni Soykirim lddialari, Avrupa’da Irkgilik
ve Tiirkiye’nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 94.
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kampanya baglatmigti. Bundan hemen iki giin sonra ise 1915 olaylarinin
sorumlulari arasinda Ermenilerin de bulundugu gerekgesiyle bir “6ziir bekliyorum”
kampanyas:1 baslatilmigtir. Oziir bekleyenler, kisa siire iginde 6ziir dileyenlerden
dort kat fazla destekci sayisina ulagmugtir.8¢ 24 Nisan 2010 tarihinde Istanbul-
Taksim’de Ermenileri anma toplantis1 diizenlenmistir. Bu toplantinin
katthimerlarinin sadece ¢ok kiigiik bir kismi Ermeni ya da diger azinhk
gruplarindan, ¢ogunlugu ise Tiirkiye Tiirklerinden olusmustur. Toplantida, sadece
Ermenilerin anilmus, ac1 yasayan, devleti yikilan, toprak kaybeden, savasta kayiplar
veren, sivilleri katledilen Tiirk halki ise amlmaya, aci g¢ekilmeye “deger”
goriilmemistir. Anormal olan nokta, her iki taraf icin degil, sadece Ermeniler igin
iiziintii duyulmasidir.

Yas tutma siireci 6zellikle siyasi durumlarda 6nemlidir. Yas sadece kendi grubu
icin tutulmayabilir. Diigman konumunda olanlarin kayiplari igin de iiziintii duymak
miimkiindiir. Ancak, gruplar arasinda gerilimler, diigmanliklar mevcutken liziintii
duymak gergeklesemez.85 Levinas’in etik anlayigina gore, ancak yakin ¢evremize
ve bizden olanlara empati duymak miimkiindiir. Giindiiz Aktan, bu iddiaya
dayanarak Tiirklerin acima duygular ile “soykirrm”™1 kabul etmesinin, kendini
aldatmak ya da riya olarak adlandirilmasi gerektigini savunmaktadir. Psikolojik
yaklagimlarda, gruplarin kendi trajedilerinin yasini tutmadan empati yapma
olasiligmin bulunmadig ileri siiriilmektedir. Bunun nedeni, kisilerin kendi agiga
vurulmamis acilanimin olugturdugu blokajin, bagkalarimin acilarin1 hissetmelerini
imkan vermemesi olarak agiklanmaktadir. Kendi toplumunun acisini hissedemeden
bagkasininkine 6ncelik vermenin nasil bir ruh hali oldugu,86 incelenmesi gereken
patolojik bir vaka gibi goriinmektedir.

Giindiiz Aktan, eski sol/yeni liberal aydinlarmn iginde bulundugu celigkili
psikolojiyi ilging bir sekilde agiklamaktadir. Gengliklerinde, devrimci sol ideoloji
cergevesinde Tiirkiye’yi kurtarmak igin emperyalist Bat1 ve “usak” Tiirkiye ile
savagan bu grup, bir yandan devletin mezalimine ugramus, diger yandan da halk
tarafindan destek gormeyerek terk edilmistir. Bu ddnemde adaletsizlikle karsilagan
sol grubu, Bati karsitliklarina ragmen, insan hak ve ozgiirlikleri adina Bati
korumugtur. Bir siire dncesine kadar diisman olarak gordiikleri ve savastiklan
Bat1’nin kendilerinin yaninda olmas: geligkili bir duruma neden olmustur. Bu grup,
Tiirkiye’nin tam anlamuyla bir Batili olmazsa, kendilerinin yasayamayacaklarina
inanmislardir. Béylece, Bati diismanhig: ortadan kalkarak, tam tersine kayitsiz
sartsiz Bati takipeiligi ortaya gikmugtir. Artik “solcu” degil, “liberal” olarak

84  Omer Engin Liitem, “Facts and Comments”, Review of Armenian Studies, No 18, 2008, s. 21.

85 Vamik D. Volkan, The Need to Have Enemies & Allies, Jason Aronson Inc., Northvale, New Jersey and London,
1988, s. 164.

86  Giindiiz Aktan, “Ahlak,Vicdan ve Soykinm”, 12 Nisan 2005, A¢ik Kriptolar. Ermeni Soykirim lddialan, Avrupa’da
Irkgihik ve Tiirkiye'nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, ss. 107, 106.
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adlandirilan bu grubun toplumu degistirme cabasinin icinde, gencliklerinde
yasadiklari haksizliklar ve travmalar nedeniyle, garip bir devlet ve millet
diismanlig1 da yer almaktadir.87 Eski sol / yeni liberal aydinlar igin, “Batih bakis
agisiyla”, “soykirim™ kabul etmek ahlakin bir geregi olarak goriilmektedir.
“Soykirim™1 savunan Tiirkler, Aktan’in ifadesiyle, Franz Fanon’un miistemleke
aydmnlari gibi Batr’nin irk¢iligim igsellestirip kendi toplumlarina kargi rkgilik
yapmaktadirlar.88 Daha basit bir ifadeyle, eskinin Bat kargit1 solcularinin bugiin
liberal/demokrat sifatiyla “kraldan ¢ok kralcilik” yaptiklarim  séylemek
miimkiindiir.

Orhan Pamuk’un sozleri ve arkasindan yasananlar da psikolojik olarak ilging
goriinmektedir. Tiirklerin “yiizlesmekten kacindiklar1” “kara olay”, Orhan Pamuk
gibi bir “kahraman”n ortaya cikmasi ile, tabu olmaktan ¢ikmig, gercekler Tiirklerin
yiiziine ¢arpilmig gibi bir sahne algilamasi olmustur. Bu sahnede, Orhan Pamuk’a
kizanlarin tepkileri de yer almaktadir. tlkel milliyetci, ifade 6zgiirliigii anlayis:
gelismemis, Batili degerlerden uzak olan toplum bu ‘“kahraman”a saldirmigtir.
Oyun, Batr’min bu “kahraman” kendi halkindan korumas: ve onun geri kalmig
toplumunu azarlamas: ile sona ermistir. Giindiiz Aktan, bu olay: degerlendirirken
en dnemli sorunun “bu biyiik ikonoklastin kirilmas i¢in ortada herhangi bir ikonun
bulunmamasi1” oldugunu savunmaktadir.8?

Oziir dileyen Turkiye Tirklerinin i¢inde bulundugu psikoloji, sorunun diger
taraflarindan daha biiyiik gibi goriinmektedir. Ciinkii bu sefer, birden fazla sorun
bulunmaktadir. Kendini suglayan, tek sucluyu kendisi goren, Bat1’y1 kutsallastiran,
hatta tim sorunlarm ¢6ziimiini Bati’nin egitmenligi dogrultusunda degismek
olarak goren, yarali ve savunmaci bir kimlik s6z konusudur.

liging olan bir baska nokta, bu oziirlerin ne kadar ise yarayacagidir. Sugu
kabullenmek ve oziir dilemek, Tiirkiye’ye gercekten vaat edilen, Ornegin Avrupa
Birligi tiyeligi gibi kapilart acacak mudir? Oziir dileyenler, hangi diigiincelerle
bdylesine biiyiik bir sorumlulugun altina girmektedirler? Biitiin bunlardan daha da
onemlisi, Ermenilerin tepkisidir. “Oziir diliyorum, su¢luyum” soézlerini duymaya
gergekten hazir durumda mudirlar? Aslinda Ermenilerin, “6teki”nin oziirlerini
igitmesi ve onlar1 affetmesi ¢ok zor olacakur. Cinkii bu, mevcut genis grup
kimlifinde degisiklikler yapilmasim1 gerektirir. Bu da, ortak bir kaygi
yaratacaktir.90

87  Giindiiz Aktan, “Heniiz Amaglarina Ulagamadilar (2)”, 31 Mayis 2005, A¢ik Kriptolar. Ermeni Soykirim lddialars,
Avrupa’da Irkeuik ve Tiirkiye'nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 139.

88  Giindiiz Aktan, “Soykinnm: Yeni Gelismeler (2)”, 3 Kasim 2005, A¢ik Kriptolar. Ermeni Soykirim lddialar,
Avrupa’da Irkgihik ve Tiirkiye’nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 161.

89  Giindiiz Aktan, “ Vah Vah!”, 20 Aralik 2005, Agtk Kriptolar. Ermeni Soykinm lddialan, Avrupa'da Irkeilik ve
Tiirkiye’nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 162.

90  Vamuk Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanli Catismalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal {(cev.),
Everest, Istanbul, 2007, ss. 202-203.
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Bati’min Psikolojisi

Ermeni meselesinin sadece Tiirkler ile Ermeniler arasinda oldugunu var saymak
biiyiik bir hatadir. Bat1 ya da Avrupa olarak adlandirdigimiz iilkeler biitiiniiniin
yasananlar ve sonrasi ile ilgili etkisi ve rolii biiytiktiir. Avrupa, 1915 olaylarinin
gerceklesmesine neden olan I. Diinya Savasi’mi ¢gikarmakla, gruplan kigkirtmakla
kalmamus, daha sonra olaylarin “soykirim” olarak adlandirilmasi ve “suglularin”
cezalandirilmasi yoniindeki arzusu ile de olaylara dahil olmustur.

Avrupalilarin psikolojilerinin incelenmesi, sadece sorunun iginde yer almalarindan
dolay1 degil, ayn1 zamanda insanliga kars1 en fazla sugun iglendigi kitanin Avrupa
olmas1 bakimindan da gerekli goriilmiistiir. Soykirim, Avrupa ¢ikigl bir uygulama
olup, Avrupa tarihinin ve kiiltiiriiniin bir parcasidir. Orta Cag’dan baglayarak
antisemitizm, engizisyon, kélecilik, somiirgecilik, cadi avlari, ciizamhilarin kirimi
ve bilimsel irkgilik gibi pek ¢ok soykinim ve benzeri 6rnekleri goriilmiistiir. Ustelik,
eski donemlerde Aristo, sonrasinda ise Kant ve Hegel gibi biiyiik diigiiniirlerin
goriisleri irkgilifa megsruiyet temeli saglamigtir.

Avrupa tarihi, yabanci unsurlarin veya marjinal olarak goriilen gruplarin yok
edilmesi ile doludur. Avrupa kitasinda farklilara ya da zayiflara yonelik ayirimcilik
hareketlerini antik Yunan donemine kadar gétirmek miimkiinse de, zuliim ve yok
etme tarihini 11. yiizyildan baglatmak daha dogru goriinmektedir. En basta
Yahudiler, escinseller, ciizamlilar ve fahiseler donem dénem toplum ig¢in tehlike
olarak goriilmiig, gesitli sorunlar nedeniyle sug¢lanmig ve zuliim goriilmiiglerdir.
Farkliliklarin “marjinal” ve dolayisiyla “tehlike” olarak goriilmesi ve bir sekilde
yok edilmesi, Avrupa tarihinde yiizyillardir mevcuttur.9!

Avrupalilarin diigiincesinde, bireylerden olusan toplumda uyumun saglanmasi,
bunun i¢in de farkli olanin toplumdan atilmasi gerekmektedir.92 Goriiniir sekildeki
yabanci ve farkli gruplarin tehdit olduguna inanan Avrupalilar, yok etme siirecini
asimilasyon ya da imha yontemleri ile gergeklestirmislerdir. Ornegin hicbir zaman
asimile olmayacaklar1 diisiiniilen Yahudiler gibi gruplar igin yok etme yoluna
gidilmigtir.

Soykirim 1rk¢ilifin en son noktasidir. Irkeilik ideolojisinde sadece Gtekilegtirme
yoktur; 6tekinin seytanlastirilmasi da vardir. Soykirim gibi irk¢iliin da anavatam
Avrupa’dir. Miisliimanlarin ve Tiirklerin tarihinde diigmanlik iceren Avrupa tipi bir
wrk¢iligin hicbir zaman yer bulmadigi goriilmektedir.%3

91  Bu konuda tarihsel bir ¢alisma igin bkz. Robert I. Moore, La Persecution Sa Formation en Europe X.-XIII. Siécle,
Catherine Malamoud (gev.), Les Belles Lettres, Paris, 1991.

92 Robert I. Moore, La Persecution Sa Formation en Europe X.-XIII. Siécle, Catherine Malamoud (gev.), Les Belles
Lettres, Paris, 1991, s. 135.

93  Giindiiz Aktan, “Soykirimdan Kurtulanlar (2)”, 1 Arahk 2005, Agik Kriptolar. Ermeni Soykirim lddialar,
Avrupa’da Irkgilik ve Tiirkiye’nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 160.
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Avrupalilann psikolojik olarak incelemeye degerli hale getiren nokta, Avrupa
tarihinin 1rk¢ilik, soykirim ve zuliim tarihi olmasi degil, bu tarihe sahip olmalarina
ragmen difer toplumlara yonelttikleri su¢lamalardir. Bugiin insan haklarinin en
ategli savunuculan haline gelmig olan Avrupalilar, diger toplumlara bu konuda
¢ofu zaman abartiya kagan, kimi zaman da terdristleri ve katilleri savunacak kadar
¢izgisini sasiran bir sekilde baski yapmaktadirlar.

Yahudi soykirimi holokosta yol agan siyasi kiiltiiriin temelinde en az 1000 yillik bir
antisemitizim bulunmaktadir.?4 Avrupalilar, iyi ya da koti, hangi kiiltiirden ya da
gelenekten olursa olsun “Yahudi Yahudidir” diye diigtinmiiglerdir.95 Hagl Seferleri
Yahudi katliamim da icermistir;% Yahudiler 1291 yilinda Ingiltere’den, 1394
yilinda Fransa’dan, 100 yil sonra ise Ispanya’dan siiriilmiigtiir.%7

Holokost, Avrupa tarihindeki tiim diger insanliga karsi suglar iginde 6zel bir Sneme
sahiptir. Yahudilere yoénelik kinmin doéniim noktas1 olarak kabul edilmesinin
sebebi, Avrupalilarin ilk kez yaptiklari zuliim nedeniyle suglu bulunmalaridir.
Ustelik sadece Almanya degil, Yahudileri iilkelerine sokmayan, kole olarak
calistiran, eziyet eden veya Hitler Almanya’sina teslim eden Avrupa’nin tamami
sorumludur. Bu sugluluk nedeniyle, II. Diinya Savas1 sonrasi Avrupa, insan haklari,
azinlik haklari, escinseller gibi marjinal goriilen gruplarin haklar1 ac¢isindan bilyiik
ilerlemeler kaydetmistir. Ancak bu ilerlemeler, kimi zaman asirtya varan tuhafliklar
da icermektedir. Ornegin bugiin Avrupa’da Yahudi soykirimini inkar etmek, hatta
olup olmadifimi tartigmaya agmak veya yasananlan hafife almak dahi sugtur.
Bunun nedeni, bir daha holokost gibi biiyiik bir facianin yasanmasinin Oniine
gecmek icin antisemitizme olanak tanimamaktir.%8

Ermenilerin terdre bagvuracak ve gergekleri bilyiik yalanlarla saptiracak kadar ileri
boyuta varan kin ve ofke birikimini agiklamak miimkiindiir. Fakat Avrupa’nin
Ermeni “soykirimi”ni kabul ettirme 1srar1, terdre destek verme ve “soykirim”1
tartigmaya agmaya yeltenenleri cezalandiracak kadar kuvvetli olan negatif duygu
birikiminin nedenlerini aydinlatmak daha zor goriinmektedir. Her iki grubun da
ortak yanlariin kimlik sorunu oldugunu, ortak ¢ikarlarinin ise Tiirk diigmanlifi ya
da daha hafif bir ifadeyle Tiirk karsitlig1 oldugu sdylenebilir.

94  Giindiiz Aktan, “Tarihle Yiizlesmek (4)”, 14 Mayis 2005, Agtk Kriptolar. Ermeni Soykirim Iddialar, Avrupa’da
Irkgihk ve Tiirkiye’nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 132.

95  Robert 1. Moore, La Persecution Sa Formation en Europe X.-X1II. Siécle, Catherine Malamoud (gev.), Les Belles
Lettres, Paris, 1991, s. 108.

96  Yusuf Besalel, Yahudi Tarihi, Universal Yaymcilik, Istanbul, 2000, ss. 70, 71.

97  Robert 1. Moore, La Persecution Sa Formation en Europe X.-XIII. Siécle, Catherine Malamoud (gev.), Les Belles
Lettres, Paris, 1991, ss. 53, 54.

98  Giindiiz Aktan, ‘iInkarm Kim?”, 17 Ocak 2006, A¢ctk Kriptolar. Ermeni Soykirim lddialan, Avrupa'da Irkgilik ve
Tiirkiye’nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 176.
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II. Diinya Savasi sonrasinda azinliklarin haklarimin korunmasinda holocost kadar
olmasa da etkili olan bir bagka etmen magduriyet psikolojisi olmustur. Erol
Goka’nin “sahte magduriyet™ olarak adlandirdigi kavram sayesinde, uluslararasi
toplum tarafindan ezilenlerin ilgi gérmesi ve bu ilginin sonug¢ vermesi, baz1 gruplan
harekete gecirmistir. Romanlar, Kiirtler ve Ermeniler gibi magdur olan ya da
kendilerini magdur hisseden gruplar, Avrupalilarin sucluluk psikolojisi ile magduru
kayirmasindan!9 faydalanmiglardir. Psikolojik analizlere gore, magduriyet
avantajindan yararlananlar aslinda gii¢lii olan ve baskalarinin magduriyetinden
sorumlu olanlardir. Ciinkii, bu diigiincenin ileri siirdiigii, kendi suglarim bu sekilde
temizlemeye calistiklanidir.101 I. Diinya Savagi’mi ¢ikaranlarin ve yaganan
felaketlerden sorumlu olanlarin, bugiin Tiirkiye’yi “soykirim” nedeniyle
suglamalarn belirgin bir ornektir. Ermeniler ve Tiirkler, bu savas1 ¢ikarmadiklar
gibi, en fazla ac1 geken halklardan olmuglardir.

Avrupalilarin Ermenilerle birlikte ileri siirdiikleri en ilging iddia, Hitler’in
soykirimi Tiirklerden 6grenmis oldugudur. Once Tiirklerin Ermenilere “soykirim”
uygulamasi, Hitler’in de bunu 6rnek aldifi seklindeki iddia, Ermenilerin de
Almanlarin da yararinadir. Boylelikle Ermeniler “soykirima ilk ugrayan millet”
olarak tarihe daha gii¢lii bir sekilde gegerlerken, Almanlar da sorumluluklarini ve
sug yiiklerini azaltmis olmaktadirlar. Boylece soykirnm Almanlara / Avrupalilara
ait bir uygulama olmaktan ¢ikmaktadir. Ote yandan, “soykirtm” bu sekilde banalize
edilerek, “soykirim tarihte, her donem, her yerde olmustur” geklinde bir diigiince
benimsenmis olmaktadir.102

Itiraf eden, &ziir dileyen ya da suglu bulunan toplumlar, aym sugun bagkalan
tarafindan da islendigini ileri siirmeye baglamaktadirlar. Bu psikoloji, bir sug ortagi
bulma ¢abasina benzemektedir. Ciinkii soykirim suglusu olan bir¢cok Avrupa tilkesi,
Tiirkiye iizerinde “sen de bizim gibi sucunu kabul et” diyerek baski yapmaya
baglamaktadirlar. Bu tiir iilkelerin en belirgin 6rneklerinin baginda Isvigre
gelmektedir. Isvigre, 1I. Diinya Savagi sirasinda sifinmacit Yahudileri geri
cevirmek, kotii muamele etmek, kole olarak calisirmak gibi sebeplerden suglu
bulunduktan kisa siire sonra Ermeni “soykirimi”ni taniyan yasayi
parlamentosundan gecirmistir. Bu hareket, kendi yaralarindan kurtulmak igin

99  Erol Géka, “Ermeni Sorununun (Gozden Kagan) Psikolojik Boyutu”, Ermeni Sorunu Temel Bilgi ve Belgeler, Omer
Engin Liitem (der.), Genisletilmig 2. baski, Terazi Yayincilik, Ankara, 2009, s. 205.

100 F. Seving Goral Alkan, “Psikoloji ve Psikanaliz Penceresinden Tiirk-Ermeni Meselesi: Magduriyet Psikolojisi ve
Biiyiik-Grup Kimliginin Etkisi”, Ermeni Sorunu Temel Bilgi ve Belgeler, Omer Engin Liitem (der.), Genigletilmig
2. baski, Terazi Yayincilik, Ankara, 2009, s. 213.

101 Erol Goka, “Ermeni Sorununun (G6zden Kagan) Psikolojik Boyutu”, Ermeni Sorunu Temel Bilgi ve Belgeler, Omer
Engin Liitem (der.), Genigletilmig 2. baski, Terazi Yaymcilik, Ankara, 2009, s. 205-206.

102  Giindiiz Aktan, “Artan Sorunlar”, 21 Ocak 2006, A¢ik Kriptolar. Ermeni Soykirim Iddialari, Avrupa’da Irkgilik ve
Tiirkiye’nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 172.

103 Giindiiz Aktan, “Asil Sorun”, 3 Nisan 2002, A¢ik Kriptolar. Ermeni Soykinm lddialari, Avrupa’da Irkqilik ve
Tiirkiye’nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 61; “Isvigre ve Ermeni Meselesi”, 28 Temmuz 2005, ss.
144-146.
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“oteki” olarak gordiikleri Tiirkiye’yi suglamak veya kendi irk¢1 gelenegine karg: bir
tir savunma amaciyla Tiirkiye’yi giinah kegisi haline getirmek olarak
degerlendirilebilir.193 svigre’nin aym zamanda ii¢ ayn ulusal azinliktan olusan ve
pargalanma korkusu yasayan bir deviet oldugunu, bu korku yiiziinden Avrupa
Birligi’nin diginda kalmayi tercih ettigini ve diinyadaki azinliklarin haklarm
savunmayt kendi i¢ dengesi agisindan ¢ok Onemli gordiigiinii de hatirlatmak
gerekmektedir.104 Farkli gordiikleri ve kendileri ile karismasim istemedikleri etnik
gruplar yasalara uygun bir sekilde kisirlagtirmak gibi agir bir insanlik sugu iglemis
olan Isveg Parlamentosu; diger Batih iilkelerden farkl: olarak, Ermenilerle birlikte,
Pontus’lu Rumlari, Keldanileri ve Siiryanileri de Osmanlilarin soykirima ugrattig1
halklar olarak kabul etmistir.

Tiirkiye’yi Ermeni “soykirimi” konusunda sert sekilde suclayan ve sézde Ermeni
“soykirimi”n1 kabul eden tiim Batili iilkelerde iizeri kapatilmaya caligilan bir
insanliga kars1 su¢ tarihi oldufu goriilmektedir. Belgika’'nin Kongo’daki,
Fransa’min Ruanda ve Cezayir'deki, Rumlarin Kibris’taki, Yunanistan’in Bati
Trakya’daki, Hollanda’nin Srebrenica ve Endonezya’daki, Isve¢’in Samilere ve
kendi iilkelerindeki “siradan irk”a yonelik kisirlagtirma hareketleri ile tiim somiirge
giiclerinin Afrika kolelerine yonelik muameleleri, soykirim, katliam gibi insanhga
kars1 suglarini 6rnek olarak gostermek miimkiindiir. Bu suglan isleyen bazi
iilkelerin hala itiraf etmemis olmalar1 sugluluk duygularini artirmakta ve bu iilkeleri
digerlerini su¢glamaya yonelik daha da saldirganlagtirmaktadir. Dahasi, Fransa gibi
bazi iilkeler, yasananlarin iizerini kapatmak i¢in, bu donemleri, tarihlerinin gerekli
ve olumlu bir pargasi olarak gérmektedirler.

Avrupa, her ne kadar ifade 6zgiirliigi konusunda 6rnek alinmasi gereken, ilerlemis
bir medeniyet gibi goriinse de, birakalim ge¢cmiste yaptikiarini ya da bunlan kabul
etmemelerini, Ermenilere soykirim yapilmadigini savunanlar1 susturmakta, sadece
“soykirim™ savunanlari konusturmaktadir. Avrupa iilkelerinde gerceklestirilen
toplantilarda “soykinnm” karsitlar1 davet edilmemekte, davet edilseler dahi soru
sorma haklari sinirh tutulmaktadir.105 Basina agik olan kimi toplantilarda ise sadece
Tiirk basmina yonelik smirlandirmalar getirilmektedir. Baz: akademisyen ve
siyasetcilerin “soykirim™t inkdr ettikleri icin Avrupa tilkelerinde ceza aldiklar
bilinmektedir. Fransa’da 13 yasindaki bir Tiirk 6grencinin, “soykirim”1 reddettigi
icin okuldan uzaklagtirildi1 ve daha da sasirtici olarak “soykirim”la ilgili 6dev
hazirlamasi istendigi seklinde bir haber yayinlanmigtir.1% Celigkili olan asil nokta,

104 Giindiiz Aktan, “Artan Sorunlar”, 21 Ocak 2006, A¢ik Kriptolar. Ermeni Soykirim lddialar,, Avrupa’da Irk¢ilik ve
Tiirkiye'nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 172.

105 Giindiiz Aktan, “Heniiz Amaglarina Ulasamadilar (1)”, 28 Mayis 2005, Agik Kriptolar. Ermeni Soykinum Iddialarr,
Avrupa’da Irk¢ilk ve Tiirkive'nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 135-137;”Bil Bilseler”, 27 Eyliil
2003, ss. 147-149.

106 hitp://www.hurriyet.com.tr/dunya/12974305.asp?gid=229’den aktaran Birsen Karaca, “Yeni Bir Toplumun Bellek
Olusturma Cabalaria Ermeni Senaristlerin Katkilar1”, 25-26 Aralik 2009 tarihlerinde Politik Psikoloji Dernegi
tarafindan diizenlenen Diinden Bugiine Tiirk-Ermeni lligkileri: Disiplinlerarast Yaklagim konulu egitim
programinda davetli konugmaci.
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kendi iilkelerinde “soykirim” karsitlarimi cezalandiran Avrupalilarin, Tiirkiye’de
“soykirim™ kabul edenlere elestiri yoneltilmesini kinamalaridir.

Ermeni sorunu ile Avrupa arasindaki baglant1 sadece magduriyet psikolojisi ya da
su¢ ortad arama ihtiyaci ile simirli degildir. Fazla goriiniir olmasa da, meselenin
dini boyutu da 6nemlidir. Ermeniler, Hiristiyanlig1 resmen ilk kabul eden “devlet”
olduklarini her firsatta dile getirmektedirler. Ermeniler uluslararas: sistemde giicii
ellerinde tutan Hiristiyanlara, sahip olduklan bu ortak alani gostererek sempatik
gorinmeye caligmaktadirlar. Bu dogrultuda, metinlerde siklikla “kendilerini
Huristivan diinya icin feda etmig kurban” imgesi ile tamitarak diinya kamuoyuna
sunmaktadir. Ancak farkli metinlerde Ermenilerin Hiristiyanlig1, devlet olabilmek
icin ara¢ olarak kullandiklarn goriilmektedir. Boylece Hiristiyanlik ugruna kurban
olmay1 se¢mis halk imgesi ile ¢elismektedir.107

Huristiyanlik ortak paydasi sadece Ermenilere degil Hiristiyan dleminin biitliniinlin
¢ikarlarina yaramaktadir. Bu sekilde Bati, “soykirim”in magduru olarak Ermenileri
degil Hiristiyanlar1 gosterebilmektedir. Miisliimanlarin Hiristiyanlara soykirim
yapmig olmas1 Batililar i¢in ¢ok onemlidir. Ciinkii Bati diinyas1 ¢ikigh ve bu
diinyaya ait olarak bilinen soykirim “genel” bir olgu haline getirilmis olmaktadir.
Boylece soykirimlarin sadece Avrupalilar tarafindan gerceklestirilmedigi ortaya
cikmakta ve sug, bir kez daha, bagkalari ile paylasilarak hafifletilmektedir.

Bu noktada tek dikkate deger olan konu sucun hafifletilmesi degildir. Aym
zamanda Tiirklere yoneltilmesi de bir o kadar 6nemlidir. Bat1’nin sahip oldugu irk¢1
diisiinceler ve nefret duygulan genellikle Tiirklere yoneliktir. Fakat psikolojik
olarak degerlendirildiginde Avrupa’min bu goriiglerini “deplacé” etmeye (yer
degistirme), diger bir ifadeyle yon degistirmeye calistiklari gériilmektedir. Bu
sekilde kendi duygularim Tiirklere mal etmeye ¢alisarak, ornegin “Tiirkler irkeidir,
Kiirtlere karsi irk¢i nefret duyuyorlar, zaten aymi seyleri Ermenilere de
yapmislardi” seklinde diigiinebilmektedirler. Bu tezlerle kendi diislincelerini
giiclendirmektedirler.108

Bazi Batil iilkelerin Ermeni “soykirimi”ni kabul etmesi ya da “soykirim™ inkar
etmeyi su¢ saymasi seklindeki kararlarin hukuki temelden yoksun oldugunu, bu
nedenle baglayiciliginin pek bulunmadigimi hatirlatmak gerekmektedir. Bu
kararlarin ya da yasa-benzeri maddelerin kabul edilmesinin temelinde i¢ politik
oyunlar veya psikolojik kazanimlar bulunmaktadir. Tipki Ermeni diasporasinin
asimile olmadan var olabilmek icin Tiirk diigmanlifina bagimh olmasi gibi, Bat1 da

107 Birsen Karaca, “Ermeni Kitle Iletisim Araglarinda Yaratilan Ermeni Imaj”, Ermeni Aragtirmalan Dergisi, Say1 14,
2004, ss. 165-166.

108 Giindiiz Aktan, “ Artan Sorunlar”, 21 Ocak 2006, A¢ik Kriptolar. Ermeni Soykirim Iddialari, Avrupa’da Irk¢ilik ve
Tiirkiye’nin AB Uyeligi, Agina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 172.
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kendi giinahlarini itiraf etmek i¢in Tiirklere muhtagmig!9? gibi, psikolojik bir sorun
ortaya ¢ikmaktadir.

Irk¢iligin geldigi en son nokta olan soykirimin Avrupalilar tarafindan psikolojik
diizlemde analiz edilmesi gerekmektedir. Fakat Avrupa, insan haklar1 ve demokrasi
gibi ilkeleri kimi zaman gostermelik bir sekilde 6n plana ¢ikararak kendilerine ait
soykirim tarihinin, kiiltiiriiniin ve psikolojisinin iizerini drtmeye ¢aligmaktadirlar.
Bugiin gelinen noktada, Avrupa’daki insan haklan ve demokrasi ilkelerinin her ne
kadar diinyanin bircok yerine gore ileri diizeyde olsa da, insanlarin tamamini
korumakta yetersiz kaldigi goriilmektedir. Avrupa’da héld wrk¢ilik, aymmmcilik,
kiiltiire]l soykirim, agir1 sag, neo-nazi siyasi hareketlerin giiclii bir gekilde var
olmasi dikkate alinmasi gereken bir durumdur.

SONUC

Ermeni meselesi olarak bilinen sorunun ¢oziimii, tarih belgelerine dayanan
gercekler ve hukuki yorumlar gibi goriinmektedir. Rasyonel yaklagimda doZru
goriinen bu diisiince, gercek diinyada gegerliligini yitirmektedir. I¢ ve dis siyaset,
ekonomi, iligkiler, paralar, ¢ikarlar gibi somut olmayan bagka etkenler de sorunun
icinde mevcuttur. Ancak sorunun en alt tabakasindaki asil ve temel sikinti
psikolojiktir. Meselenin iginde var olan tiim taraflarin psikolojik ¢6ziimlemelerinin
ve tedavilerinin yapilmadan ¢6ziimiin gergeklesmesi zor goriinmektedir.

Taraflarin birbirini tamimamasi ve dolayisiyla da birbirlerinin psikolojilerini
anlamamasi1 onemli bir sorundur. Tiirk-Ermeni diyalogunun sinirli kaimig olmasi,
iki tarafin birbirini yakindan tanimamasi bagkalarinin da araya girmelerine neden
olmakta ve ¢oziimii karmagiklagtirmaktadir. Ermenistan’daki Ulusal ve Stratejik
Aragtirmalar Merkezi Direktorii Giragosian, “birbirimizin elini tutmak icin
Isvigre’ye muhtag olduk” sozleri ile bagka aktorlerin araya girmelerine izin
vermenin sonug¢larina dikkat ¢ekmektedir.!1® Sorunun taraflani olan iki iilkeden
birinde degil Washington’da bir araya gelinmis olunmas1 gibi bir bagka araci
ornegi, diyalog kopuklugunun ve yetersiz yakinlifin isaretleri olup sorunun
¢oziimiinlin goriindigiinden de zor oldugunu gostermektedir.

Ermeni meselesine psikolojik bir yaklagimla bakildifinda, ge¢misi bir kenara
birakarak gelecege odaklanmak seklindeki 6nerilerin aslinda ne kadar hatali oldugu
ortaya cikmaktadir. “Zaman ¢okmesi” olarak yukarida ayrintili bir sekilde ele

109 Giindiiz Aktan, “Fransa ve Soykinm”, 13 Haziran 1998, A¢ik Kriptolar. Ermeni Soykinim lddialari, Avrupa’da
Irkgilik ve Tiirkiye'nin AB Uyeligi, Asina Kitaplar, Ankara, 2006, s. 17.

110 Osman Saguh ve Cemil Yildiz, “Ermenilerin Toprak Talebi Yok”, “Kiis Komgu Ermenistan” baglikli yaz dizisi,
Tiirkiye Gazetesi, 23 Nisan 2010.
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alinmig olan kavram, catigmalan ¢bzme girigimlerini daha karmagik hale getirir.
Ciinkii resmi diplomaside, katulimcilardan talep edilen, “ge¢mige gidilmeyip,
bugiinde kalinmasi” seklindedir. Ancak ge¢mis travmalardan soz etmek ve
duygularin giin yiiziine ¢ikmasina izin vermek kimi zaman gerekli olmaktadir.!!!
Onemli olan; gecmisgle ilgili duygularin ve meselelerin iizerinin ortiilmesi,
konusulmamasi, bir tarafa birakilmasi degildir. Saglikli olan davramg bigimi,
gecmisteki yasananlarin bugiinkii sorunlardan aymlarak ait olduklarni yerde
birakilabilmeleridir. Ancak bu sekilde, halihazirdaki sorunlar daha gercekgi
bigimde tartigilabilir.112

Uzun vadeli catisma yasayan gruplar arasindaki diyaloglar boyunca, kati ve
diigmancil duruglar gevsetilebilir. Bu sekilde, soylemin yapisi suglamalar ve
karsilikli atigmalardan ¢ikanlarak, her tarafin kendi durusunu agiklamasi geklinde
degistirilebilir. Daha sonra gercek ve saglikli miizakerelerin yolu agilabilir.
Yapilmas: gereken, “zaman genislemesi’nin yaratilmasi, yansitmalarin denetim
altina alinmasi, gizli duygu ve fantezilerin saptanmasi, ak-kara diigiincenin
degistirilmesi ve yas tutmaya baglamanin yiireklendirilmesidir.113

Gegmis konusulsa, ortaya dokiilse, nefret ve ofke duygulan agiga cikarilsa,
suclamalar yapilsa, yas tutulsa dahi saglikli tartigma ve diyalog ortamina
baglanamayabilinir. Ciinkii Ermenilerin var olma nedeni “soykirim” kurbanlig1 ve
bununla baglantili diger konulardir. Ermenilerin Tiirklerden gelen empatiyi, dzrii,
anlayis1 kabul etmesi icin Ermeni kimligi ile ilgili sorunlarin da ortadan kalkmasi
gerekmektedir. Bugiin Ermenilerin grup olarak kim oldugunu belirleyen, bityiik
oranda cektikleri zuliimdiir.!'¥ Bu zulmiin suglu goriilen grup tarafindan
kabullenilmesi, Ermenilerin ortadan kalkmalar1 anlamina gelebileceginden,
kimligin yeniden bagka taglar iizerinde kurulmasi gibi orta vadede dahi gii¢ goriinen
bir siire¢ gerekmektedir.

Bir grubun veya onun liderinin bir bagka gruptan af dilemesi fikri, eger gerekli
zemin gergekten hazirlanirsa giiclii bir davramg olabilir. Affedilme, ancak act
cekmig olan grup yeterince yas tutmussa miimkiin olur. Burada odaklanilmasi
gereken asil mesele, sadece af dileme eyleminde olmayip, yas tutma g¢aligmasina
yardim etmek olmalidir. Inat¢1 biiyiik grup gatigmalarimin derinlere inmeden, uzun
zaman ayirmadan kisa siireler iginde ¢6ziilmesi saglikli gérinmemektedir.!13

111 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanl Cangmalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (cev.),
Everest, Istanbul, 2007, s. 305.

112 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanl. Catigmalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (cev.),
Everest, Istanbul, 2007, s. 306.

113 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanli Catigmalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (gev.),
Everest, Istanbul, 2007, s. 315.

114 Vamik Volkan, Kimlik Adina Oldiirmek Kanly Catismalar Uzerine Bir Inceleme, Medine Banu Biiyiikkal (gev.),
Everest, Istanbul, 2007, s. 202.

115 Vamik D. Volkan, Kanbag: Etnik Gururdan Etnik Terdre, Baglam, Istanbul, 1999, s. 266.
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Ermeni meselesi ile ilgili olarak suglamalar, suglu ilan etmeler, susturmalar,
cezalandirmalar, 6ziir dilemeler, 6ziir beklemeler, 6zrii kabul etmemeler, empatiler,
empati nedeniyle kaygilananlar gibi ¢ok sayida farkli psikolojilerde gruplar
bulunmaktadir. Osman Sagirh ile Cemil Yildiz’in Tiirkiye Gazetesi’ndeki
Ermenistan gezileri ve roportajlarindan olugan yazi dizisindeki anekdot Ermeni
meselesindeki “kim kimin hesabini kimden soracak” sorununu esprili bir sekilde
Ozetlemektedir:116

“Adamun biri lokantamin oniinden gecerken camdaki yaziya gézii takilmis:
‘Sen ye torunun odesin!’ Igeriye girmis giizelce karmm doyurmus. Tam
kapudan cikarken; ‘beyim hesap’ demisler. ‘Yaziyi gormiiyor musunuz?’
diye cukismig bizimki. ‘Yazi dogru beyim biz sizin yediklerinizin hesabin
zaten istemiyoruz. Dedenizin yedikleri beyim’ demigsler.
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