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OZET

YUKSEK LiSANS TEZI

BEDEN EGITIMIi VE SPOR OGRETMENLERININUZAKTAN
EGITIME YONELIK TUTUMLARININ iNCELENMESI

Mustafa CATAR

Kirsehir Ahi Evran Universitesi
Saghk Bilimleri Enstitiisii

Beden Egitimi ve Spor Anabilim dah

Damisman: Dog¢. Dr. Kazim KAYA

Bu calismada beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin uzaktan egitime yonelik tutumlariin
incelenmesi amaglanmigtir. Betimsel tarama modelinin kullanildigi aragtirma 2022-2023 yillar
arasinda Gaziantep ilindeki T.C. Milli Egitim Bakanligina bagli okullarda faal olarak gérev alan
251’1 si erkek 104’ i kadin olmak iizere toplam 355 beden egitimi Ogretmeni katilmustir.
Aragtirmada verilerin elde edilmesinde; arastirmaci tarafindan gelistirilen sekiz maddelik
“Tanilayic1 Bilgi Formu” ve 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarin1 6lgmek amaciyla
Agir vd. (2008) tarafindan gelistirilen “Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Karst Olan Tutumlart
Olgegi” kullamlmistir. Verilerin carpiklik ve basiklik degerlerin normal dagilim géstermesi
sebebiyle parametrik testlerler “ikili grup karsilastirmalarinda t testi, ikiden fazla gruplarin
karsilagtirilmasinda ANOVA testi ve gruplar aras1 farkliligi tespiti icin Post Hoc Tukey coklu
karsilagtirma  testi” uygulanmistir. Aragtirmanin  analizleri sonucunda beden egitimi
ogretmenlerinin demografik degiskelerden cinsiyet, medeni durum, pandemi Oncesi deneyime
sahip olma ve kidem yili agisindan uzaktan egitime yonelik tutumlarinda farklilik tespit edilirken;
egitim diizeyi, okul bolgesi, okul tiirii ve glinliik internet kullanim siiresi agisindan farklilik tespit
edilmemistir. Sonug olarak beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyet, medeni durum, pandemi 6ncesi
deneyim ve kidem yillart gibi degiskenlerin uzaktan egitimin smirliliklar1 veya avantajlarina

yonelik algilarinda anlamli etkisi oldugu belirlenmistir.
Temmuz 2023, 58 Sayfa

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi 6gretmenleri, Uzaktan egitime yonelik tutum.



ABSTRACT

M.Sc. THESIS

EXAMINATION OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS TEACHERS'
ATTITUDES TOWARDS DISTANCE EDUCATION

Kirsehir Ahi Evran University Institute of
Healt Sciences Department of
Physical Educational and Sport Sciences

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Kazim KAYA

In this study, it is aimed to examine the attitudes of physical education and sports teachers towards
distance education. The research, in which the descriptive survey model was used, was carried out
between 2022 and 2023 in the province of Gaziantep, T.C. A total of 355 physical education
teachers, 251 men and 104 women, actively working in schools affiliated to the Ministry of
National Education participated. In obtaining the data in the research; An eight-item "Diagnostic
Information Form" developed by the researcher and Agir et al. (2008) "Teachers' Attitudes
Towards Distance Education Scale” was used. Due to the normal distribution of the skewness and
kurtosis values of the data, parametric tests were used as “t-test in paired group comparisons,
ANOVA test in comparison of more than two groups, and Post Hoc Tukey multiple comparison
test to determine the difference between groups”. As a result of the analysis of the research, it was
determined that there were differences in the attitudes of physical education teachers towards
distance education in terms of demographic variables such as gender, marital status, pre-pandemic
experience and seniority; No difference was found in terms of education level, school district,
school type and daily internet usage time. As a result, it was determined that variables such as
gender, marital status, pre-pandemic experience and years of seniority of physical education
teachers had a significant effect on their perceptions of the limitations or advantages of distance

education.
July 2023, 58 Pages

Keywords: Attitude towards distance education, Physical education teachers



1.GIRIS

Geleneksel egitime bir alternatif bakis agis1 getiren uzaktan egitim; materyal zenginlikleri ile
de egitim ihtiyaglarina oldukga fazla giderdigi, basli bagina bir model olarak gilinlimiizde
karsilastigimiz modeldir. Devlet biitgesine vermis oldugu fayda, niifusun artmasiyla egitimin
aksakliklarina yonelik endise, egitmenlerin sayica yetersiz olmasi gibi olumsuz etkenler
uzaktan egitime yonelik talebi de artirmistir. Bu olumsuzluklara ek olarak firsat esitliginde
dengesizlik, Ogrencilerin kisisel gelisimlerine yonelik ihtiyaglar ve egitim-6gretimdeki
materyallerin noksanligr gibi etmenler ¢6ziim aranmasi gereken basliklar olarak ifade
edilmektedir (1). Uzaktan egitimin dnemi egitim ortamindaki bina, derslik, egitmen dgretim
araclart ve alt yapi eksiklikleri ve bunlara yonelik kiilfetlerin artmasi gibi faktorlerle

sistemin 6nemini bir kez daha anlatmaktadir (2).

Uzaktan egitim; 6grenen ve Ogreten arasindaki zaman mekan ve maddi agidan ekonomik
diizeyde ulastirmayi, bireysel olarak veya toplu halde standardize edilmis egitime ulagmayz,
egitime yonelik giincellenen bilgileri aninda erisimini ve paylagimini artirarak egitimi daha
kaliteli diizeye eristirmek, egitim siireci i¢inde kigisel beceri ve basarinin uygulamalar
araciligi ile en kisa zamanda gerceklestirebilmek, siirekli gelisen/degisen teknoloji ¢aginda

adaptasyon saglamak i¢in bilgi ve birikimi arttirmayi amaglamaktadir (3).

Egitimde ana unsurlardan biri olan Ogretmenlerin Ogrencilerin daha aktif konuma
ulagmalarinda; rehber konumunda bulunarak bilgi ve deneyimlerini 6grencilerle
paylasmaktadir. Uzaktan egitim sorunlar1 formiillestirme, etkin soru sorup gerekli cevabi
arama konusunda ogrencileri siiregte aktif hale getirme ayrica Ogrencilerde sorumluluk
bilinci uyandirma siirecini kapsar. Bunu destekler nitelikte uzaktan egitim uygulamalarinda
tartisma, soru cevap temali simiilasyona dayali dersler mevcuttur. Buradaki ana fikir
ogrencilerin 6grenme siirecinde aktivasyonunu artirmak, 6grencileri tanimak ve bilgileri
Olclilmesini saglamaktir. Bunu destekler nitelikte sdyle bir tanim ifade edilmektedir;
ogrencilerin dinamik benligini yiiksek seviyeye c¢ikarmak icin teknolojik gili¢ olarak ifade
edilmektedir. Yapilandirmact egitim anlayisiyla 6grencilerin kendi amaglar1 dogrultusunda;
hedefleri, stratejileri ve kendinin degerlendirmesini saglayan, egitimde rollerin geleneksel

egitim anlayisinin degistigi model olarak karsimiza ¢ikmaktadir (4).

Uzaktan egitim her ne kadar elestirilse de giinden giine kalic1 hale gelmektedir. Yiiz yiize
O0gretim beden egitimi egitiminin temel dayanagi olmaya devam edecek olsa da, ¢evrimigi

dersler bir 6gretmenin cephaneliginde giderek daha 6nemli ve gii¢lii bir ara¢ haline gelecegi



kuvvetle muhtemeldir. Essiz koordinasyon ve hareket ile motor beceri gelistirmenin 6nemi
nedeniyle 6zellikle bu zorluklarla karsilasan beden egitimi 6gretmenlerinin uzaktan egitime
yonelik goriisleri son derece 6nemli hale gelmektedir. Bu problemden hareketle; beden
egitimi ve spor Ogretmenlerinin uzaktan egitime yonelik tutumlarinin incelenmesi
amaclanmistir. Arastirmacinin belirledigi amag¢ dogrultusunda asagidaki soruya yanit

aranacaktir.

» Beden egitimi O0gretmenlerinin uzaktan egitime yonelik algilarinda; cinsiyet,
medeni durum, egitim diizeyi, okul bolgesi, okul tiirii, pandemi 6ncesi deneyim,

kidem yil1 ve giinliik internet kullanim siiresine gore farklilagsma var midir?



2. GENEL BILGILER

2.1. Beden Egitimi ve Spor

2.1.1. Beden Egitimi Kavrami Tanim ve Ozellikleri

Bireylerin toplumsal bir kimlik kazanmas1 ve kazandig1 bu kimlikle kisiligini dogru ¢izgide
ilerletmesinde 6nemli role sahiptir. Ozetle “kisilerin ruh ve beden saghigim gelistirerek ayni
zamanda becerilerine katki saglayan, olast durum veya hallerde ¢evresel sartlara ve
katilimcinin niteliklerine gore esnek kurallara sahip, spora yonelik alistirma ve ¢alismalarin
tamamini i¢ine alan genis tabanli aktiviteler biitlinlidiir.” Beden egitimi i¢in bireylerdeki
bliyime ve gelisme donemi davranislarina yardimecir olan egitim alani olarak ifade
edilmektedir. Bir baska deyisle kisilerin beden ve ruh sagliginin gelisimine katkida bulunan

uzman gozetiminde yapilan hareketlerin tiimii olarak ifade edilmektedir (5).

MO 3000 — MS 500 déneminde yasamus iinlii diisiiniirlerden Platon’un “zihinsel ve bedensel
yetilerin uyumlu, koordineli, hizli ve 6l¢iilii bigimde kisinin diisiinceleri kapsaminda hizmet
etmesine vesile olan egitim almis ve adaptasyon saglamis beden ve zihin giiclidiir”
diisiincesi gilinlimiize kadar siiregelmistir. Giiniimiiziin 6nemli pedagoglarindan Dr. Karl
Gaulhofer de beden egitimi i¢in “beden araciligiyla genel egitimdir” ifadesini kullanmistir.
Ayrica beden icin de egitim yapilan ana yer olarak belirtmis ve bireyin biitiinliigli de temel
amag olarak ifade etmektedir. Bagka bir tanimda ise beden egitimi i¢in; pratik, oyun, dans,
su topu, jimnastik ve atletizm gibi branglarin kullanimlar1 ve anlamlar1 hakkinda
incelemelerde bulunan, bahsi gecen branglar hakkinda bireysel ve takim halinde etkilerini
arastiran akademik bir c¢aligma alani olarak ifade edilmektedir. Kisilerde bireysel hareket
ithtiyaclarma yonelik beden, psikoloji ve sosyolojik olarak tiim etkinlikleri kisilerin saglikli
olabilmesi i¢in yapmaktadir. Beden egitimi kisilerde ruhsal ve bedensel sagliklarinda
gelisim saglamalarinin yaninda toplumsal kurallara yonelik adaptasyon siirecinde; diiriistliik,

yardimseverlik ve saygi gibi ahlaki degerlerin de gelismesinde katkida bulunmaktadir (5).

2.1.2. Spor Kavram

Kisi ya da kisiler tarafindan rekabet ortaminda resmi kurallar cergevesinde fiziksel
aktivitelerin timii olarak ifade edilmektedir. Sporu insanlik bilingli ya da bilingsiz olarak
hayatina dahil etmis fiziksel ruhsal ve psikolojik agidan rahatlatan olgu oldugunu kabul
etmistir. Spor bir biitiinliik i¢inde fizyoloji, psikoloji, anatomi, ortopedi ve biyo-mekanik

gibi bilim dallar ile kendini siirekli gelistiren; sporcusu agisindan kazanma endeksli teknik



ve taktik icerikli seyirciler bakimindan heyecan ve estetik uyandiran bilimsel olgu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (6). Spor i¢in genel tanim olarak ise; kisilerin dogal kabiliyetlerini
gelisimine yonelik, kisisel veya takim halinde, kurallar ¢ercevesinde aragli ya da aragsiz
olabilen, zamaninin biiyiik kismin1 alabilen meslek haline gelen; sosyal icerikli, rekabetci ve

dayanismaci kiiltiirlerarasi bir kavramdir (7).

Spor giinlimiizde giivenirligi ve gegerliligi kanitlamis bilimsel olgu olarak karsimiza
cikmaktadir. Spor beden egitimindeki genel taslaktaki hareketlerin 6zellestirilerek bransa
0zgl hareketlerin gelisimine profesyonel diizeyde katki saglayan, kati kurallarla cevrili,
rekabetin iist diizeyde yapilabilmesi icin gerekli psikolojik taktik ve teknik o6zelliklerin
zorunlu hale geldigi etkinlikler biitiiniidiir (5).

2.1.3. Beden Egitimi ve Spor Dersinin Genel Amaglari

» Kusaktan kusaga aktarilmis milli degerlerden biri olan halk oyunlarimizla
ilgili bilgiler edinip bunlarin uygulamasi konusunda istekli olabilme.
» Milli bayram ve kurtulus giinlerinin anlam ve Onemini kavrayip, torenlere

katilim hususunda istekli olabilme.

> Sagliga yonelik beden egitimi ve sporun yararlarini anlayip bos-serbest

zamanlarin spor faaliyetlerinde istekli olabilme.

» Temel yasam miidahalelerine yonelik saglik kurallar1 ve ilk yardim ile ilgili bilgi

beceri kazanip pratikte uygulanabilir diizeye getirebilme.
» Dogay1 sevme ve sahip gikabilmeye yonelik aligkanliklar edinme.
» Birliktelik bilinci i¢in bir biitiin olarak hareket edebilmenin bilincinde olma.

» Toplumsal rollerden kaginmadan sorumluluk alarak liderin gorev ve

sorumluluklarini yerine getirebilme.
» Birey yetenek ve yetkinliklerine inanip, hizli karar alabilme.
» Fair-play ruhunu anlayip ona uygun davranislari aligkanlik haline getirebilme.

» Herkesin esit haklara sahip oldugu demokratik hayatin gerekli davranig ve

aligkanliklarin1 kazanma.

» Standartlara uygun sekilde kamu kaynaklarini etkili ve verimli kullanip

koruyabilme.



» Spora dair malzemelerin ve spor yapilacak ortam hakkinda bilgi sahibi olma ve

amacina uygun sekilde kullanabilme” (5).

Bireylerde fiziki gelisime yonelik katki yalnizca “beden egitimine” hastir. Hareket kisilerin
dogustan getirdigi kavramdir. Hareket sistemi aktif olmayan kemiklerden ve aktif kaslardan
meydana gelmekte iken; hareket ise bu ikisinin daha gii¢lii koordinasyonu igin temel yap1
tasidir. Buna sebeple kas ve kemik gelisimi i¢in fiziksel etkinlikler olmazsa olmazi seklinde
ifade edilebilir. Hareket kapsaminda yapilan etkinlikler sadece bu kemik ve kaslarin
giiclenmesinde etkin rol olmaz ayni zamanda kemigin agirhifinda ve bap dokularin
esnekligini artirarak baskilar ve yasanmasi muhtemel gerginlikler karsisinda gii¢ kapasitesini
de artiracaktir. Beden egitimine yonelik yapilan etkinlikler sistemli ve diizenli sekilde
yapilmasi halinde; kisilerin dayanikliliklar1 ve uygunlugu artar, bu durumla benzer olarak da
hayati igerikli organlarin da diizenli gelisimine katki saglar. Bu sayede bireyler degiskenlik
gosteren ortamlara daha rahat adaptasyon saglamasi ve organizmanin yorgunluga olan
direnci de artmaktadir. Etkinin siddeti temel alindiginda en cok; kas hareketinde giic,

dayaniklilik artis1 ve becerilerin gelismesinde gozlenmektedir (5).
2.2. Bilgi iletisim Teknolojileri (BIT)

Ogrenme, arastirma veya gozlem yolu ile elde edilen bilgi, toplum iginde deneyimlerle
ogrenilmektedir. Bundan miitevellit bilginin ana unsuru toplum olarak ongoriillmektedir (8).
Ayni toprak parcasi iizerinde bir arada yasayan toplumlar tarih siiresince birbirinden farkl
isimlerle smiflandirildigr gozlenmistir. Buna 6rnek olarak sanayi ve tarim toplumu gibi
isimlendirmeler gosterilebilir. Kendine has 6zelliklere sahip toplumlar oldugu bilinmektedir.
Sanayi toplumundan sonraki déonemlerde gelen her toplum i¢in bilgi 6nem arz etmis ve

bilginin aktarilmasi ¢ok daha 6n plana ¢ikmistir (9, 10).

Bilgi toplumunun temel yap1 tasini da egitim olusturmaktadir. Bireylerin almis oldugu
egitimler toplumun gelismislik ve nitelik seviyesini etkilemektedir (11). Toplumsal gelisim,
bilim ve teknolojideki gelisimle bir arada diisliniilmektedir. Bilgi ve teknolojideki
gelismelere olan toplumsal uyum bilgi toplumunu olusturmustur (12). Bilgi toplumu amag
olarak egitimde Ogrenilen bilgilerin kalic1 hale gelmesini hedeflemektedir. Ek olarak
bireylerin yeni bilgilerin 6gretilmesi ve bu bilgilerin kullanilabilirligi konusunda zemin

hazirlanmalidir (13).

Bilginin yapi1 taginin insan oldugunu benimseyen bilgi toplumu; bilginin iiretilmesinden,

yagsam boyu kalici hale gegebildigi toplumsal bir yasam seklidir (14). Bahsi gegen toplumsal



yasam tarzinin da yapr tasmi teknoloji olusturmaktadir. Bilim ve teknolojide
azimsanmayacak degisim/gelisim bu kavramlarin birbirini dogru orantili sekilde
etkilemesine sebep olmaktadir. Bilimsel bir kavram/bilginin kuramsal niceligi teknoloji ile
uygulama firsatina erigsmistir. Bu birliktelik sayesinde insanlar ihtiyaclarina ¢ok daha

kolaylikla erisebileceklerini diisiinmiislerdir (15).

Teknolojik ilerlemeler insanoglundaki degismeyen zaman kavramini tekrar silizgegten
gecirmesine olanak tanimistir. Siiregelen bu zaman i¢inde teknoloji dahi yararini yitirirken
toplumun sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yapisinda ¢ok biiyiik yenilik ve degisimlere sebep
olmustur. Kusku yok ki ¢agimizda bu degisimle birlikte paylasilan, hali hazirda kullanilan
bilginin nicelik ve niteligidir. Bu sayede yasamakta oldugumuz zaman dilimi i¢in bilgi ¢agi,

gerekliligin farkinda olup yerine getirenlere ise bilgi toplumu olarak ifade edilmektedir (16).

Bir bagka tanimda bilgi ¢agi icin; bilgiye olan erisimin kolaylig1 ve bilgilerin kesintisiz
sekilde degiskenlik gdstermesi olarak tanimlanmaktadir (17). Insanlar bu bilgi ¢aginda bazi
yeterlilikleri yerine getirmekle miikelleftir. Bu yeterlilikler i¢in temel olarak problem
¢cozebilme, sorulara doniit verebilme ve diisiinme gibi beceriler barindirir. Bahsi gegen temel
becerilere ek olarak bilgi caginda saglikli diizeyde dgrenmelerin gerceklesmesi i¢in modern
ogrenme stillerine ihtiya¢ oldugu diistiniilmektedir (18). Giiniimiiz diinyasinda bilgi ¢agi
olarak ifade edilen bu dénem igin bireylerin egitimi son derece énemlidir. Insanlar siire¢
icinde temel bilgiler edinirken 6te yandan da ¢agimizin gerekliligi olan teknolojik aletleri de

kullanmasi gerekmektedir (19).

21. ylizy1l hedef gereksinimlerinde oncelik olarak bireylerin egitilmesi yer almaktadir. 21.
ylizyll bunun beraberinde bazi farkliliklar1 da beraberinde getirmektedir. Farkliliklarin
temelinde de hizla gelisen teknolojik gelisim/degisim yatmaktadir. Bahsi gecen bu
gelisim/degisimler pek ¢ok alani etkiledigi gibi egitim kurumlarint da etkilemistir. Gelisim
ve degisime de ayak uydurmak zaruret gerektirmektedir (20). Bu gelisim/degisim siireci 21.
yiizyilin diger isminin de bilgi ve teknoloji (BIT) ¢ag1 seklinde adlandirilmasina vesile
olmustur. Tanim olarak Topaloglu (2008)’ de bilgi ve teknoloji i¢in; bireylerin kisisel
gelisimlerine yonelik 0grenme-6gretme siirecinde dgrenmelerin saglanmasi i¢in kullanilan
bir ara¢ olarak tanimlamistir (12). Bireylerin 6grenme siirecini kalic1 hale getirebilmelerinde
egitmenlerle siirekli olarak iletisim durumunda olmasi gerekmektedir. Bu nedenle egitim
siirecinde BIT kullanilmas1 son derece onemlidir. BIiT’in hakimiyetinin ¢ok fazla
hissedildigi ¢ap olarak nitelendirilen bu donemde; bilginin biiyiik bir gii¢/kuvvet 6ge oldugu
goriilmektedir. Bilgiye yonelik bu énemin hizl tiiketildigi bu toplumsal alanda, BIT’i



kullanmak zarurettir (21).

BIT igerik olarak 2 temel kavrami kapsamaktadir. Bunlar; bilgi ve iletisim teknolojisidir.
Buna sebep olarak bilgiye ulasmak i¢in kullanilan teknolojik aygitlarin ayni zamanda
iletisim arac1 olarak kullanilmasi olarak ifade edilmektedir. BIT tanimi icin Aydogmus ve
Karadag (2020)’de; bilginin siire¢ i¢inde iletimi, diizenlenmesi, saklanmasi, iiretilmesi ve
paylasimi i¢in kullanilan arag, donanim veya ortamlar olarak tanimlamislardir (22). Baska
bir tanimda Eryilmaz (2018)’de; gelistirilen sistem sayesinde ¢ok farkli cografyadaki
noktalarda da ihtiya¢ duyulan bilgiye erisimi ve depolanmasi gibi cagimizda giindelik

yasantinin ayrilmaz bir pargasi olarak tanimlamaktadir (23).

Bilgisayar, televizyon ve internet gibi iletisim araglarindaki gibi BIT de giiniimiiz teknolojisi
ile egitim alaninda 6nemli yerini almistir (24). Teknolojik gelismeler sayesinde BIT;
insanlarin sorunlarini ¢ézmeye yonelik yardimci olabilecek degisimlerin basinda egitim
alaninda da yardimeir gii¢ olarak goriilmektedir. BIT’in heniiz yeni bir teknolojik alet
olmasindan sebebiyetle bazi1 sorunlar icerdigi bilinmektedir. Uyum siirecindeki en belirli
sorun olarak; egitim alaninda eski geleneksek tipin bu teknolojiye ayak uydurmada
zorlandig1 tespit edilmistir (25). Su da ifade edilmelidir ki BIT’in geleneksel egitimi

destekleyici etkiye sahip oldugu siire¢ i¢inde gézlenmistir.

1979 yilindan &ncesi bilgisayar sadece YOK’e bagl kurumlarda bulunmasi sebebiyle
egitimde BIT’in kullamim siireci oldukg¢a kisadir. 1980 yillarinda ise 6gretmenler egitim-
Ogretim siirecinde iiniversitelere dagitilan mikro bilgisayarlarla bilgisayarlarin kullanimin
ogrenmek icin bir takim calismalarda bulunmuslardir. Ulkeler genel olarak BiT’in egitim
merkezinde kullanilmasi i¢in 1990’larin ortasindan bu zamana kadar egitim planlarim
destekleyerek, uzmanlar gelistirerek kullanim siirecini artirmislardir (26). BIT amag olarak;
yenilik¢i 6grenme ortami olusturmaktan ziyade geleneksel egitimin 6grenci merkezli egitim

anlayigina gegis asamasinda siire¢ i¢inde oldukga ¢ekici hale gelmistir (27).

Egitim kalitesinin yiiksek seviyeye ¢ikarilmasi icin BiT’in dogru kullanilmasi
gerekmektedir. Egitim kalitesinin artirilmast i¢in gelismekte olan iilkeler bir takim
calismalar yapmaktadir. Bu sebeple BIT’in kullanimi alaninda bircok devlet son on yilda
bircok farkli yatirimlara imza atmislardir. BIT’in toplum iizerinde dgrenmelere yonelik
toplum ihtiyaglarini biiyiikk Ol¢lide kolaylagtirmasi umulmaktadir (Kalkinma Bakanligi,
2018).

» Rose ve Kadvekar (2015) problemsiz diizeyde egitim ve Ogretimin



uygulanabilirligi i¢in bazi ana husular1 bahsetmis ve su sekilde siralamisti:
» Egitim ve 6gretime yonelik faaliyetler programli sekilde yiiritmelidir.
» Egitimdeki kapsamin etkin diizeyde olmasi ve sunulmalidir.

» Es zamanli olarak bir araya gelmeye olanak saglayan platformlar igerigin

diizenlenmesi ve dagitilmasini kolaylastirmalidir.

» Olusturulan datalarin  kullaniminda saklanma ve yeniden kullaniminda

kolayliklar saglanmalidir (29).

Kulkarni (2015)’de BIT’in kullaniminda egitim ve dgretim siirecinde birtakim avantajlar

sagladigini belirtmis ve bu avantajlar i¢in ise:

» Egitim siirecinde egitim alan ve veren kisilerin etkilesiminde zaman engelini

ortadan kaldirr.

» Egitim alan Ogrencilerin her yerde egitim almasi icin teknolojik araglarin

tedariginin saglanmasidir.

> Isbirligin gelistirilmesi i¢in BIT’in araci olarak kullanilmasi miimkiin hale

getirilmesidir.
» Egitimin deniz asir1 seviyesine ulasmasinda imkan saglanmasidir.
» Egitimi uluslararasi boyutta alabilme imkan1 saglamasidir (30).

BIT igin egitim siireci boyunca imkanlar dahilinde birgok faydalari icerdigi gibi bir takim
olumsuzluklar1 da beraberinde getirmektedir. Buna verilecek en 6nemli orneklerden
bahsedilecek olursa; kirsal kesimdeki alt yapinin yetersizligi ve ayrica nitelikli bir egitim
siirecinin hazirlamasinda zaman ve maliyet agisindan olumsuzluklarin igerdigi ifade

edilmektedir.

Ayrica olumsuzluklara ek olarak; egitmenlerin BIT ve teknolojik degisim/gelisimlerine
yonelik bilgi ve becerilerin, egitim verdikleri 6grencilerin gelisimleri i¢in aktarmasinda ve
degisimlere ayak uydurmada sikinti1 ¢ekmesi ifade edilmektedir. Siire¢ i¢inde ¢ok fazla bilgi
olmast ve dogrulugu tespit edilmemis bilgilerin de Ogrenciler tarafindan Ogrenilmesi bir
baska zorluk olarak diisiiniilmektedir. Ogretmenlerin bunlara onlem olarak bilgileri
diizenlemesi ve en dogru bilgilerin aktarilmasinda gorev almasi beklenmektedir (31). Milli

Egitim Bakanlig1 bu teknolojik hizli gelismeleri ve egitim siireci i¢in dgretmenlere konuyla



ilgili yeterliliklerin gelistirilmesi hususunu zorunlu hale getirmistir (32).

2.3. Uzaktan Egitim

Insanoglunun tesadiifen atesin yakilmasi ve kontroliinden sonra toprakla ilgilenmeye
basladigindan bu yana teknoloji inanilmaz boyutta gelismeler kat etmistir. Baslica ulagim ve
iletisim gibi alanlarda yapilan bir¢cok gelismeler insanoglu i¢in temel yasamsal yapi tasi
haline gelmistir. Bu alanlara yonelik yapilan incelemeler giindelik hayatin
kolaylastirilmasinda da etken teskil etmektedir. Bu sebeple teknolojik gelismeler egitim
alanma da kagmilmaz boyutta etki etmis kullanimi1 son derece énemli hale gelmistir (33).
Egitim kurumlarmin bu gelismelere kayitsiz kalip teknolojik gelismelere ve kullaniminin

yayilmasi soyutlamasi diisiiniilemez (34).

Egitim-6gretimin devamliligi ve egitim faaliyetlerinin nitelikli hale getirilmesinde zaman
dilimine ihtiya¢ vardir. 21. yiizyilda c¢alisma hayatindaki biiylik degisimlerle birlikte
insanlarin yorgunlugu artmis egitimciler ve 6grenciler de bundan nasibini almistir. Bu
nedenle Ogretmen ve Ogrencilerin paylagim alanlarinda istemsizce gliglestigi tespit
edilmistir. Bu durum neticesinde Oncesinden farkli olarak farkli egitim modeline ihtiyag
duyulmus, bu durumla birlikte 6gretmen ve 6grencinin bedenen ayni ortamda bulunmadig:

model olusturulmus ve ifade olarak da buna uzaktan egitim modeli denmektedir (35).

Usun (2006) uzaktan egitimi tanimi olarak; bircok farkli materyalle gelistirilen zengin
olanaklari ile sistematik, farkli zaman ya da mekéanda 6gretici ve egiticiyi bulusturan egitim
teknolojisi uygulamasi olarak ifade etmektedir (36). Uzaktan egitim siire¢ iginde birgok
farkli araclar yoluyla gerceklesen, 6grenci ve 0gretmenin yiiz yiize baglanti kuramadiklari
fakat siirecin gelismesi i¢in de birgok farkli uygulamalarin da oldugu bilinmektedir. Es
zamanl veya farkli zamanli segeneklerle uzaktan egitim uygulamalari iki sekilde karsimiza
¢ikmaktadir (37). Uzaktan egitimin Ogretici ve Ogrenenin es zamanli halde faaliyet
gdstermesine senkron (es zamanli) egitim olarak ifade edilmektedir. Ogrencilerin siireg
i¢inde siirekli aktif oldugu bir egitim tiiriidiir. Ogrencinin kendine uygun zaman diliminde
egitmen tarafindan hazirlanmis konunun igerigini es zaman olmayan dilimde (asenkron)

izleyerek 6grenme ¢abasi olarak ifade edilmesidir (38).

Es zamanl egitimle beraber Ogreticiye Ogrenenin ayni slire¢ i¢inde soru sorabilmesine,
yanliglarin  diizeltilmesi adina doniitler verilmesi anlaminda etkilesim saglanabilecegi
seklinde diisiiniilebilir. Es zamanli olmayan egitimde ise egitim-0gretim siiresince bireysel

farkliliklara yonelik 6grencilerin hizlar1 ve gelisim diizeylerine uygun olarak caligmalar



saglama firsat1 yapabildigi gozlenmektedir. Egitim siireci i¢inde Ogretmen ve oOgrenci
arasindaki iligki ve iletisim es zamanliya nazaran daha ge¢ gerceklesmektedir. Asenkron
egitimde Ogretmen-6grenci iletisimi oldukca ge¢ gerceklesmektedir. Bu durumun
dezavantajlardan biri oldugu goriilmektedir. Egitim siirecinde 0&gretici ve 0Ogrenen
iliskilerinin ¢ift yonlii ve daha kuvvetli olabilmesi i¢in es zamanli olmayan egitim, es

zamanli egitimle desteklenerek daha verimli faaliyetler yiiriitiilecegi ongoriilmektedir (39).

2.4. Diinyada Uzaktan Egitim

[k olarak mektup yoluyla baslanan uzaktan egitimin temelleri on sekizinci yiizyilda atildig
bilinmektedir. Uygulamanin 20 Mart 1728 yilinda ye Isve¢’te yer verildigi yaymlanan
Boston gazetesine gore ilanda “Steno Dersleri” verilecegi ifade edilmektedir. Yine Isveg’te
yayimnlanmis ilan iceri olarak mektup vasitasiyla 6gretimin verilmesine yonelik beyan 1833
yilinda gerg¢eklesmistir (40). Steno metinlerdeki harflerin sade bir bi¢imde isaretlerle yaziya
alma uygulamasidir. TDK, (2011)’ de bu harflere esdeger nitelikte isaretlerin olduguyla
ilgili alfabenin oldugunu ifade etmektedir (41). O zaman diliminde gergeklestigi diistiniilen
mektupla egitim faaliyetlerinde; saglikli sekilde yiiriitiiliip yiiriitilmemesine dair kanit
bulunmamakla birlikte gerceklesen iletisimin ¢ift yonlii olup olmadigina dair netlik

bulunmamaktadir (42).

Yiiksekogretim diizeyinde diinyada uzaktan egitime yonelik ilk adim 1840 yilinda Isaac
Pitman tarafindan temelinin atildig1 diistiniilmektedir. Pitman uygulama olarak mektuplasma
yoluyla steno 6gretmeyi amacglamig, bu vasitayla dini konularin kaleme alinmasinda Bath
Universitesinde ¢aligmalar yapmustir. Siire¢ sonunda geri déniitler igin &grencileri notla
degerlendirmistir (42). ABD’deki bu uzaktan egitimi kendine 6rnek alan Ingilizler 1883
yilinda uygulamaya gecip ilk mektupla egitim iiniversitesini kurmustur. Siire¢ baslangicinda
biiylik ragbet goéren uygulama zamanla 6dnemini yitirmis ve zaruret sebebiyle kapanmigtir
(43). Mektupla egitim anlayisi; zamanla popiilaritesi artmis yayginlasip uzun zaman

diliminde kabul gormiistiir (44).

1898’de uzaktan egitim uygulamalarin1 desteklemek icin Isvegte Hans Hermond
onciiliigiinde bir lise kurulmustur. Ik ve orta dereceli okullar igin ilk kez Avustralya, 1910
yilinda faaliyet yiiriiten devlet unvanini alip {iniversite diizeyinde ayni yil icinde egitim-
Ogretimi baslatmistir (46). Uzaktan egitimi uygulamalarinin sikligi konusunda da Avustralya

devleti 6ne ¢ikmaktadir (47).

Radyo-televizyon yayinciliginda yasanan teknolojik gelismelere paralel olarak uzaktan
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egitim faaliyetlerine biiyiik bir ivme kazanmasina vesile olmustur. Radyo yayin siirecinin
tarihsel siireci i¢in 2 Kasim 1920 yilinda ilk yayin1t Amerika Birlesik Devletlerinde yapilmis
olup her iniversitenin kendine has yayinlarina sahip olmasina imkan tanimistir. 1923
yilinda ilk amatdrce deneme siireci ardindan 1 yil i¢inde bes yiizden fazla yayin istasyonu
ABD’deki okullar igin egitsel programlar radyo yayinlarina dahil edilmistir. Diger {ilkelerin
yayin tarihleri incelendiginde; 1922 yilinda Ingiltere, Fransa ve Rusya 1923 yilinda ise

Almanya yayin siirecine baglamistir (47).

1933 yilinda ilk televizyon yayinciligi aracilifi ile uzaktan egitime i¢cin Lowe State
Universitesinde yaym yapilmistir. 1965-1985 yillar1 arasinda 8 yillik siire¢ sonunda Open ve
Ulusal Teknoloji Universiteleri uzaktan egitime yonelik sistematik planlama gérevini
tislenmek i¢in kurulmustur. Alman ulusunda 1974 yilinda uzaktan egitim faaliyetleri i¢in
Fern Universitesi gérev almis, uzaktan egitime yonelik cesitli egitim faaliyetleri

yuritiilmiistiir (48).
Diinya genelinde uzaktan egitime yonelik faaliyetlerin tarihsel gelisimini Kaya (2002)’ de su
sekilde siralamustir.
1. Pitman aracihigiyla Steno dgretimi (1940) ingiltere
2. lllions Wesleyan Universitesi (1874) ABD
3. Rustinches Uzaktan Ogretim Okulu (1884) Almanya
4. Hans Hermond Lisesi (1898) Isvec
5.  Qucenland Universitesi (1910) Avustralya
6. Mektupla Ogretim Okulu (1922) Yeni Zelenda
7. Ankara Universitesi (1956) Tiirkiye
8. (1966) Polonya

9. Ulusal Uzaktan Ogretim Universitesi (1972) Ispanya (42).

2.5. Tiirkiye’de Uzaktan Egitim

Tirkiye’de uzaktan egitimin baslangici i¢in ¢ok bir tarihte mutabik kalinmasa dahi Hizal’a
(1983)’e gore MEB tarafindan 1961 yilinda bagladigini ifade edilmektedir. MEB tarafindan
somut anlamda 1966 yilinda Mektupla Ogretim Miidiirliigii kurulmustur. Bakanlik onayiyla

bu miidiirliikk 1974 yilinda mektupla 6gretim merkezi ismini almistir (42).
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Mektupla egitim merkezi egitim siirecinde bir¢ok farkli kurslarla 6gretimi sunarken ayni
zamanda birgok farkli projelerle konu alanlarinin genisletip materyaller {iretip gelistirmekle
gorevlendirilmistir (49). Bir yillik siire zarfinda (1974-1975) 6gretim yilindan 45.000 sayida
liseden mezun olan O6grenci uzaktan yiliksekogrenime gecmek iizere Deneme Yiiksek
Ogretmen Okuluna kaydolmustur. Yaygin Yiiksek Ogretim Kurumu (YAYKUR) ile 1975’te

ogretmenler bu kuruma gegis yapmustir (50).

YAYKUR 26.09.1975 tarihinde ve 01/3475 sayili Bakanlik Onayima dayali olarak; lise ve
dengi okullardan mezun olarak yiiksekokula girmek i¢in gerekli kosullara sahip olmayan
Ogrenciler i¢in toplum tarafindan ihtiya¢ duyulan alanlara 6ncelik verilmesi kaydiyla egitim
teknolojisinin tiim gereklilikleri kullanilarak ve kalkinma planinda yer alan hedefler

dogrultusunda kurulmustur. Bu kurum ayni zamanda hiikiimet programinda da yer

almaktadir (42).

Anadolu Universitesi uzaktan egitim igin basrol oynayan yiiksekdgretim okuludur. Anadolu
Universitesi 1958 yilinda temeli atilmis olup 1982 yilinda ise ismini almistir. Bu
tiniversitenin kurulmasi ile birlikte birgok farkli egitim alaninda reformlar gelmistir.
Giindelik hayatta iletisim araci olarak kullanilan radyo ve televizyon yayinlarinin tercihen

uzaktan egitim araci olarak da kullanildigi bilinmektedir (51).

Tirkiye Radyo Televizyon (TRT) kurumu tarafindan 1982 yilinda uzaktan egitimi
baslatarak Anadolu Universitesinde televizyon kanallarmin kullanimi basland1 (52). Acik
ogretim fakiiltesini Anadolu Universitesi biinyesinde ve 1983 yilinda 2547 sayili
yiksekogretim kanunu ile kurulmustur (53). Bu fakiiltenin kurulmasi ile birlikte uzaktan

egitim faaliyetleri lilke geneline yayilmasina zemin hazirlamistir.

Toplum tarafindan agik O0gretime olan talep 1982-1993 yillar1 arasinda gerceklesmistir.
Insanlarmn bu yogun talebine karsin birtakim yeni uygulamalar da beraberinde gelmistir. Bu
yeniliklere baslica; MEB ve Anadolu Universitesinin arasinda yaklasik iki yiiz bine yakin
lisans ve on lisans mezunu 6gretmen adaylarmin mezuniyetine protokol vasitasiyla imkan
taninmistir. Gegen siire¢ i¢cinde ek olarak 2000 yillarinda MEB ile isbirligi gerceklestirilmis

ve Ingilizce ve okul 6ncesi 6gretmenligi programlarinin agilmasina zemin hazirlamistir.

2.6. Uzaktan Egitimin Avantajlar:

Egitim siirecine dair 6grenen ve 6gretici i¢in uzaktan egitimin artilart su sekilde

siralanmaktadir.
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» Egitimciler yoluyla hazirlanan tekst ve c¢izelgeler daha etkili bigimde
sunulmaktadir.

> Opgrencilerin gelisimine yonelik &devlendirmelerin kontrol asamasi daha
saglikli yapilmaktadir.

» Geleneksel egitim anlayisindan farkli bir alternatif sanal ortam olusturulur.

> Ogretimin sunulmasinda birgok farkli materyal deneyimlerinin tecriibe
edilmesinde 6gretmenler biiylik sorumluluk sahibidir.

» Teknolojik gelismeleri 6grenciler farkinda olmadan yakalar ve degisimlere
acik hale gelir (54).

> Ogrenciler gretmen tarafindan anlatilan dersleri istedikleri zaman dilimimde
tekrar izleme ve tekrar etme olanagi bulur (55).

> Ogrenciler kendi gelisim diizeylerine uygun olarak ¢alisma olanag bulup ilgi
duyduklar1 alanlar hakkinda ¢ok daha fazla zaman ayirarak calisma olanagi
saglar (56).

» Egitime yonelik olusturulan maliyet yiikiinde azalma gerceklestirebilir.

> Ogrenene yonelik yas smirini ortadan kaldirip tiim yas grubunun egitimine
imkan saglamaktadir (57).

» Teknolojinin ilerlemesiyle giindelik hayattaki c¢alisma diizeni degismis;
bireylerin hayatlarindaki is hayatin1 sekteye ugratmandan yasam boyu

ogrenmesine olanak saglar (58).

2.7. Uzaktan Egitimin Dezavantajlari

Egitim siirecine dair Ogrenen ve Ogretici i¢in uzaktan egitimin eksileri su sekilde

siralanmaktadir.

» Uygulamali dersler agisindan 6grenciler igin gerekli deneyime sahip olmasini
ve verimliligini azalmaktadir (57).

> Ogreten ve dgrenen arasindaki bag ayrica kendi yas gruplar1 arasindaki bag
ve etkilesim azalmaktadr.

» Teknolojik gelisim/degisime yonelik adaptasyon siirecinde problem yasayan
Ogrenciler icin ciddi sorun teskil etmektedir.

» Egitim siireci icinde teknolojik alt yapilar noksanligi ile problemler
yasanmaktadir.

» Egitim siirecinde asgari diizenin saglanmast i¢in disiplin sorunlarinin sekteye

ugrayabilmektedir (55).

13



» Egitim kiltliriiniin gelisiminde egitmenlerin birbirleri ile bilgi aligverigsinde

iletisimin zayiflamasina sebep olabilmektedir.

2.8. Uzaktan Egitim Modelleri Dezavantajlari

Cagimizda internet aglar1 vasitasiyla yapilan uzaktan egitim, gegmis zamanlarda mektup ve
basili birtakim arag gereclerle gerceklesmistir (59). Senkron (es zamanli), asenkron(es
zamanli olmayan) ve karma olmak ilizere toplam ii¢ ¢esit internet tabanli teknolojik

ekipmanlar bulunmaktadir (60).

2.8.1. Uzaktan Egitimde Es Zamanh ve E§ Zamanh Olmayan Model

Senkron modelde egitim siireci i¢inde farkli zaman veya mekanlar olsa dahi 6grencilerin
gelisim diizeyleri goz ardi edilmeden o&grencilerin diledikleri zaman iginde erigip
faydalanabilecegi egitim model olarak ifade edilmektedir. Asenkron model ise teknolojik
cihazlara olan ihtiyacin fazla olmadigi1 ve ayrica 6gretmenlerin siirecte rehber konumunda

olduklar1 siire¢ olarak adlandirilmaktadir (59, 61).

2.8.2. Uzaktan Egitimde Karma Model

Zamanmn ayni ya da farkli zamanlarda kullanildigi modellerin bir arada kullanildigr model
olarak tanimlanmaktadir. Karma egitim modeli senkron ve asenkronun modellerinin birbirini
bir biitiin olarak tamamladig: tiirdiir. Egitim siiresince bahsi ge¢cen modellerin birbirine bir
istlinliik kurmadigr 6grenciler icin hem es zamanli ders gérme firsatt hem de yapilan

egitimlerin tekrarini alabilme firsatiyla bir biitiin halindedir (62).

2.9. Uzaktan Egitimin Onemi

Geleneksel egitime bir alternatif bakis acis1 getiren uzaktan egitim; materyal zenginlikleri ile
de egitim ihtiyaclarina oldukca fazla giderdigi, bash basina bir model olarak giinlimiizde
karsilagtigimiz modeldir. Devlet biitcesine vermis oldugu fayda, niifusun artmasiyla egitimin
aksakliklarina yonelik endise, egitmenlerin sayica yetersiz olmasi gibi olumsuz etkenler
uzaktan egitime yonelik talebi de artirmistir. Bu olumsuzluklara ek olarak firsat esitliginde
dengesizlik, Ogrencilerin kisisel gelisimlerine yonelik ihtiyaglar ve egitim-6gretimdeki
materyallerin noksanligir gibi etmenler ¢6ziim aranmasi gereken basliklar olarak ifade
edilmektedir (1). Uzaktan egitimin 6nemi egitim ortamindaki bina, derslik, egitmen 6gretim
araclar1 ve alt yap1 eksiklileri ve bunlara yonelik kiilfetlerin artmasi gibi faktorlerle sistemin

onemi bir kez daha anlatmaktadir (2).

Uzaktan egitim; 0grenen ve 0greten arasindaki zaman mekan ve maddi acidan ekonomik
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diizeyde ulastirmayi, bireysel olarak veya toplu halde standardize edilmis egitime ulasmayz,
egitime yonelik giincellenen bilgileri aninda erisimini ve paylagimini artirarak egitimi daha
kaliteli diizeye eristirmek, egitim siireci ig¢inde kisisel beceri ve basarmin uygulamalar
araciligi ile en kisa zamanda gerceklestirebilmek, siirekli gelisen/degisen teknoloji ¢aginda

adaptasyon saglamak i¢in bilgi ve birikimi artiyr amaglamaktadir (3)

Genel manada bahsi gegen bilgilerin 1s1ginda uzaktan egitimin amaglarin1 su maddeler

halinde siralayabiliriz:

» Bilgiye ulasim noktasinda adaletin saglanmasi,
> Ogrenen ve dgreticinin fiziksel olarak ve konum olarak uzakliklarini egitim
stirecinde ortadan kaldirmast
» Geleneksel egitim anlayisinin olusturdugu psikolojik baskiy1r ortadan
kaldirmasi,
> Ogrencilere olabildigince hizl1 ve kolay ulasiimast,
> Ogrenme siirecinde Ogrenene yonelik aktif katilmin artirilmasi ayrica
ogretene yonelik etkilesimin artirilmast,
> Egitimde 6gretmenin iistlendigi rolii teknolojik materyallerin kullaniminda
artirarak 0gretim siirecini hizlandirmasi,
> Ulke ekonomisinde olan dgretim kiilfetinin diisiiriilmesi,
» Siirecteki 6gretim materyallerine dgretmen ve dgrenci agisindan ulagiminin
kolaylastirilmasi,
» Ogretimde toplumsal olarak daha fazla kisiye ulasip firsat esitliginin
yayginlastirilmasi amag edinmektedir.
Son yillarda yapilan arastirmalar ve caligmalar uzaktan egitimi onemli dl¢lide artirmistir.
Yapilan ¢aligmalarda detayl bir sekilde; 6gretmen ve dgrencilerin egitime yonelik tutumlari,
Ogretim siirecindeki yontem ve teknikler ve aktif katilim siirecindeki herkesin algilar1 ve
gorlsleri tiim yonleriyle arastirilip degerlendirilmistir. Perumalla ve ark. (2011), uzaktan
egitimin gelisimi i¢in derse yonelik uygulamalar1 artirmak ve web tasarimli etkinliklerin
uyumuna yonelik calisma yiiriitmistir (63). Cinar ve Torenli (2010) yiiriitmiis oldugu
calismada; icerik ve gorsel olarak uzaktan egitimi 6grencilerin beklentilerini karsilamak i¢in
yeniden tasarlamayr amaclamistir (64). Isik ve ark. (2010) yiiksek lisans Ogrencilerine
yonelik yliriitmiis oldugu ¢alismasinda; 6grencilerin uzaktan egitim hakkinda tutumlarin
incelemis ve sonug olarak tutumlarin olumlu oldugunu tespit etmistir (65). Karakoyon ve

Karak (2009) akademisyenler iizerine yirittikkleri ¢alismada egitime yonelik goriisleri
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gbzlenmistir (66). Song ve ark. (2004) yiiriittiigli ¢alismasinda uzaktan 6grenmenin yarari ve
zorlu ozelliklere iliskin biligsel diizeylerini incelemistir (67). Beyth-Marom ve ark. (2003)
Ogrenciler lizerinde yliriittiigli ¢alismasinda, geleneksel egitimden internet destekli uzaktan

egitime gecis veya se¢im asamasinda ilgili faktorler analiz edilmistir (68).
2.10. Uzaktan Egitimin Amaci

Tarihin baslangicindan bu yana insanoglu temel ihtiyaglarinin yani sira egitim ihtiyacinda da

zaruri siirekli degisim/gelisimlerle giincellemeler yasamistir.

Konargdcer yasamin son bulmasiyla birlikte egitim faaliyetleri kurumsallasmaya baslamis, o
zamanin gereklilikleriyle ve olanaklariyla yontemler g¢esitlenmistir. Baslangicta (1800)’li
yillarda posta teskilatiyla baslayan seriiven zamanla radyo, televizyon, PC, ,internet ve akilli
telefonlarla sistemli bir sekilde cagimiza kadar siiregelmistir. Cagimizda uzaktan egitime
dahil olmak i¢in hemen hemen herkesin iletisim araci olarak kullandiklar1 akilli cep
telefonlar vasitasiyla katilim oldukca kolaylagsmistir. Mekansal veya zamansal sinirlamalar
olmaksizin toplumun temel egitiminden yiiksekdgrenimine ve hatta hayat boyu 6grenmelerle
insanlarin kendine cazip egitim avantajlarindan faydalanmasina olanak tanimaktadir.
Cagimizda son derece yaygmlasip gelismesinin  altinda  orglin  egitimdeki

olumsuzluklarindan kaynakli oldugu asikardir.

Egitim uygulamalar1 6gretim siirecindeki tiim 6grencilere firsat esitligi sunmanin yaninda

devletin biit¢esine de vermis oldugu katki da tespit edilmis, kabul gérmiistiir (60).
Agir ve ark. (2007)’ de uzaktan egitimin amaglarini su sekilde 6zetlemistir;

> Opgrencilerde dgrenmeyi 6grenebilmesi icin; egitimde gerekli dgretmen ve
ogrencilerin zamandan, mekan ve maddi agidan biiyiik faydalar saglamak,

» Egitimin standart hale getirilmesinde toplu ve bireysel egitim vermesine
olanak saglamak,

» Kaullanilan son teknolojinin ve ¢agin gelisimlerinin en {ist diizeye ¢ikarmak
ayrica egitimdeki bilgilerin ulagilabilirligi  ve kullanimi konusunda
kolayliklar saglamak,

» Hizla gelisen bilisim ve iletisim teknolojileri dogrultusunda; 6grencilerin
egitim-6gretim siirecinde basarilarinin artirilmast i¢in kisa zaman iginde
yiiksek teknolojiyle oldukca yogun ve siirekli bilgi yogunlugu saglamaktadir
(69).
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2.11. Uzaktan Egitimde Ogretmen ve Ogrenci Rolii

2.11.1. Ogretmen Rolii

Ogretmenler ilk olarak uzaktan egitimde dgrenmenin dgrenilmesini amag edinmektedir.
Ogrencileri dogru ve zengin materyal kullanarak egitim igin istekli hale getirirler. Bu
nedenle 6gretmenler geleneksel egitim modelindeki diiz bir konu anlaticisi roliinden ¢ikarak
Ogrencilerin siirecte daha aktif oldugu rehber konumunda rol almaktadir. Geleneksel egitim
diizeyinde Ogretmenin davraniglart ve giyinisleri konusunda 6grenciler 6rnek alirken,
uzaktan egitim silirecinde ise Ornek alinan bu durumdan ¢ok konunun isleyisi, anlatimi ve

ogrencilerle olusan bag etkin hale gelmistir (70).

Cagimizda uzaktan egitim amaci i¢in farkli yazilimlara sahip akilli telefonlar aktif olarak
kullanilmaktadir. Ogretmenler ise siiregte etkin rol oynamak igin; dgrencileri dogru ve
giivenilir kaynaga yonlendirme, etkin ve dogru materyal kullanim1 gibi etkili ders islenmesi
icin kendilerine diigsen gelisim alanlarinda {izerine diiseni yapmalidir. Uzaktan egitimin canl
ders asamasinda dgrencilerin kendilerini rahatlikla ifade edebilecegi zemin hazirlamali, ders
stiresini verimli kullanmali, soru cevap siiresi birakarak oOgrenmenin gerceklesip
gerceklesmemesine dair geri bildirim ve bilgileri 6lgme firsatt verilmeli, siire¢ i¢inde
cocuklarin gelisimine yonelik acik uglu sorularla diisiinmelerini saglamalidir. Ogretmenler
bu baglamda 6grenmenin etkin hale gelmesi icin liderlik vasiflarin1 6n plana ¢ikarip kendi

gelisimleri igin yeterli bilgiye ve giidiilenmeye sahip olmalidir (70).

Egitimde ana unsurlardan biri olan ogretmenlerin Ogrencilerin daha aktif konuma
ulagmalarinda; rehber konumunda bulunarak bilgi ve deneyimlerini &grencilerle
paylasmaktadir. Uzaktan egitim sorunlar1 formiillestirme, etkin soru sorup gerekli cevabi
arama konusunda Ogrencileri siiregte aktif hale getirme ayrica Ogrencilerde sorumluluk
bilinci uyandirma siirecini kapsar. Bunu destekler nitelikte uzaktan egitim uygulamalarinda
tartigma, soru cevap temali simiilasyona dayali dersler mevcuttur. Buradaki ana fikir
ogrencilerin 0grenme siirecinde aktivasyonunu artirmak, ogrencileri tanimak ve bilgilerin
Olclilmesini saglamaktir. Bunu destekler nitelikte soyle bir tanim ifade edilmektedir;
ogrencilerin dinamik benligini yiiksek seviyeye cikarmak icin teknolojik gii¢ olarak ifade
edilmektedir. Yapilandirmact egitim anlayisiyla 6grencilerin kendi amaglar1 dogrultusunda;
hedefleri, stratejileri ve kendinin degerlendirmesini saglayan, egitimde rollerin geleneksel

egitim anlayisinin degistigi model olarak karsimiza ¢ikmaktadir (4).

Ogretmenlerin egitim siirecince sahip olmasi gereken nitelikler i¢in Temelli ve ark.
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(2021)°’de ogrencilere motivasyon saglama, egitimsel uygulamalarin planlanmasi, siireg
sonundaki uygun Ol¢iimler ve teknopedagojik alan bilgisi olarak belirlemistir. Diinyanin
dengesini bozan Covid-19 salgini esnasinda egitim siireci; konu merkezli ders programlari,
mesleki gelisimdeki noksanliklar, egitim programindaki eksiklikler, Ogrenci ve veli

isteksizlikleri gibi bir¢ok eksikliklerin oldugu gézlenmistir (71).

Cagimizda yiiksek ve nitelikli iletisim araci olarak; e-posta, telefon, internet, bilgisayar vb.
gibi video destekli cihazlarla dgretmenler araciligiyla iletisim saglanmaktadir. Ogrencilerin
cevrimi¢i derslerine yonelik katilma problemi e-0grenmenin baslica problemi olarak
gbzlemlenmistir. Bu problemin ana kaynagi olarak; teknolojik olarak alt yap1 eksikligi ve

ogrenim siirecindeki igeriklerin olusturulmasindaki alan zaman olarak gozlemlenmistir (72).

Bir takim e-68renme programlar1 Ogrenciler iizerinde istendik diizeyde sonug¢lanmaz,
calismalarini tamamlayamaz ve pes ederler. E-6grenmede egitimin basindan beri
Ogrencilerin dersten pes etme yiizdesi %60’tan fazladir. Bu basarisizliga etki eden bir siirii
etmen bulunmaktadir. Bunlardan birkaci; derse katil konusunda herhangi bir yaptirimin
bulunmamast vazgecilmesine biiyiik oranda zemin hazirlamistir. Bu durum &grenci-

Ogretmen arasindaki bagi azaltmis ve yalnizlik duygusuna dogru siiriiklemistir (72).

Bu alan bahsi gegen o6gretmenlerin siiregte sadece dgretici olmadiginin kanitidir. Boylelikle
O0gretmenler siirecte sadece Ogretmenlik gorevinden cok daha fazlasini devam ettirmelidir.
Su sayede gelisen/degisen teknolojiye olan adaptasyon siirecinde azalmalar gerceklesmekte,

ogretim igin gerekli ve etkili kolayliklari yerine getirebilecek zemin hazirlayacaktir (73).

2.11.2. Ogrenci Rolii

Egitim siirecinde 6gretmenlerin edinmesi gereken gorevlerin yani sira 6grencilerden de bir
takim gorevler almas1 beklenmektedir. Bunlardan ilki ve en dnemlisi 6grenen ve derslerinde
basarili olmasidir. Ogrencinin basar1 ¢izgisini e-6grenme ortaminda yakalayabilmesi igin;
arastirmaci, 6grenmeyi 6grenen ve isbirlik¢i olmasi gerekmektedir (37). Bu nitelikli rollere
ek olarak; ders igerikleri kapsaminda gorevlerini zamaninda ve istendik diizeyde yerine
getirmesi, ortaya ¢ikan siire¢ igindeki sorunlarin tespitinde, basa ¢ikmasinda ve ¢éziimiinde
aktif rol oynayabilecek rolleri alabilmesi 68rencilerden istenen roller arasinda yer almaktadir

(70).
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2.12. Uzaktan Egitime Yonelik Tutum

Uzaktan egitim siirecinin en Onemli bilesenlerinden birisi O0gretmenlerdir. Dolayisiyla
Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik olumlu, olumsuz tutumlar1 da siirecin verimliligi ve

devamliligi iizerinde de etkilidir (74).

Bireylerin davraniglarini ortaya koymalarini etkileyen degiskenlerden bir tanesi de tutumdur.
Kuskusuz hayatimizin her alaninda gergeklestirilen davranmisin, devamli ya da nitelikli
olmasini istedigimiz durumlarda, bireylerin olumlu bir tutum sergilemeleri beklenmektedir.
Dolayisiyla hedeflenen davranisin istenilen yonde olmasi igin kisilerin tutumlarimi

belirlemek 6nemli goriilmektedir.

Tutum, herhangi bir nesneye, duruma ya da kisilere kars1 gosterilen olumlu ya da olumsuz
degerlendirme seklidir (75, 76). Bir bagka taniminda ise tutum, davranisin 6n kosulu olarak
tarif edilmektedir. Bir davranisa yonelik her tiirlii agik ya da kapali olarak sergilenecek
tepkisel bir hazirliktir. Bu biitiinsellik ¢ercevesinde tutum kavrami degerlendirildiginde,

dogrudan gozlenebilir davranislar olmadigi da sdylenebilir (77, 78).

Tutumlar, genellenebilirlik ve gbzlemlenebilirlik agisindan goriislerden farklidir. Kisiler
goriislerinin farkindadirlar ancak tutumlarinin farkinda olmayabilirler (76). Tutumlari
dogrudan dlgiilemez, ancak davranislarin yansimalari, kisinin tutumlarinin belirtisidir. Bu
anlamda tutumlar ile davranis arasindaki bu iliskiye dayanarak, tutumlarinda davranislari
degistirecegi diisiincesi olusmaktadir. Insanlarm tutumlari, ¢ok kolay olmamakla birlikte
degistiginde, istendik yonde davraniglar olusturma noktasinda ¢oziimler sunmaktadir (79).
Dolayisiyla belirli bir duruma ya da davranisa yonelik tutumlarin 6lgiilmesi ya da
belirlenmesinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Tutumla ilgili bir¢ok tanima rastlanmaktadir.
Tutum’un, iliskili oldugu algi, goriis, inang gibi kavramlarla karigtirllmamasi gerekmektedir.

Tutumlar, belirli bir olaya 6zgii duyussal, bilissel ve davranigsal yanlar1 olan biitlinsel bir

yargidan olusmaktadir (80).

Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarim etkileyen bir¢ok etken bulunmaktadir.
Ogretmenlerin sahip olduklari teknoloji kullanma becerilerilerinden, dgrenme stillerinden,
onceki deneyimlerinden etkilenerek olusan uzaktan egitime yonelik tutumlari, egitim
stirecinin ¢iktilarini da etkileyecegi diigiiniilmektedir (81). Uzaktan egitime yonelik olumsuz
bir tutuma sahip olan bir 6gretmenin uzaktan egitim silirecinin verimliligini de diislirecegi

diistiniilmektedir (82).
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2.13. Spor ve Uzaktan Egitim

Yeni bir sektor olarak, kiiresel spor endiistrisinin, yillik ortalama yiizde 20 biiylime oraniyla
yillik geliri 450 milyar dolara ulasti. Amerika Birlesik Devletleri ve Japonya gibi gelismis

tilkelerde, spor endiistrisinin ¢ikt1 degeri, petrokimya ve otomobil gibi endiistrileri ast1 (83).

Arastirmacilar, mevcut uzaktan egitim yaklasimlarini arastirarak hala iistesinden gelinmesi
gereken bazi problemler oldugunu tespit etmislerdir. Bu sorunlar ¢dziilemezse, uzaktan
egitim beden egitiminin hi¢cbir zaman tam olarak etkili roliinii oynayamayacaktir. Wang

(2011) internet tabanli uzaktan egitimin mevcut durumu gibi dort agidan detaylandirmistir:

» Egitim konulari: Kolej ve iniversitelerdeki &grencileri, sporu seven ve
sagligina deger veren siradan insanlar1 ve aragtirmacilari, yoneticileri, beden
egitimi Ogretmenlerini, antrendrleri, hakemleri, sosyal spor egitmenlerini,
profesyonel sporculari ve diger spor saglik personellerini igerir.

» Beden egitimi 6gretiminin 6zellikleri: Beden egitimi 6gretiminin kendine has
ozellikleri vardir. Teorik 6gretim ve teknoloji dgretiminden olusur. Teorik
Ogretimin 6gretim yontemi diger disiplinlerle ayni oldugu i¢in web tabanl
uzaktan egitimin nasil kullanilacagini diger disiplinlerden 6grenmek
miimkiindiir. Bunu yaparak, ogretim hedefleri daha iyi tamamlanabilir.
Ancak teknoloji Ogretimi oldukca farklidir. Ogretmenlerin dgrencilerin
tekniklerini igsellestirmeleri ve kaliplastirmalart i¢in sadece gdstermeleri
degil, diizeltmeleri ve yorumlamalari da gerekir.

> Internet tabanl uzaktan beden egitimi 6zellikleri: Web tabanli uzaktan beden
egitimi, genis kapsama oOzelliklerine sahiptir. Tim sosyal smiflardan
insanlara kapsamli bir sekilde yeni 6grenme firsatlar1 sunabilir ve 6zerk
O0grenmeye hizmet etmesi ile karakterize edilir. Dahasi, web tabanli uzaktan
beden egitimi, beden egitimi Ogretimini zaman ve mekan boyutlarinda
ogrenimden ayr1 hale getirir ve ardindan Ogretimi O6grenimle yeniden
biitiinlestirir, 6gretim iceriklerini hizla giinceller, kaynaklar1 paylasir ve
ogrencilere branslarini1 segme konusunda daha fazla 6zgiirliik verir. Daha da
onemlisi, web tabanli uzaktan beden egitimi, beden egitimi G&gretimini
gorsellestirmeye  doniistlirebilir.  Video  6gretimi, Ogrencilerin  teknik
hareketlerde ustalagsmasina, yanlis hareketleri diizeltmesine ve yanlig
hareketlerin nedenlerini aciklamasima yardimci olabilir. Ogrenenler, video

Klipleri tekrar tekrar izleyerek ve taklit ederek, dgretim hedeflerini hizli ve

20



dogru bir sekilde kavrayacak ve gergeklestirecek sekilde kendi 6grenme
stireclerini tasarlayabilirler.

> Internet tabanli uzaktan beden egitimindeki sorunlar: Uzaktan egitim,
egitimin popiilaritesi lizerindeki yer ve zaman kisitlamasini ortadan kaldirr.
Nihai olarak, yeni Ogretim hedefi, modern ortamda yaygmn egitimin
gelistirilmesidir. Ag tarafindan karakterize edilen modern uzaktan egitim,
kapali geleneksel 0gretim modunu optimize etmektir. Kiiglik 6l¢ekte sinif
Ogretimini gerceklestirmek geleneksel beden egitimi oOgretiminin ¢ok
zamanini alir. Zaman ve mekan kisitlamasi ile yiiksek tiiketim ve diisiik
verimlilik modu olan bu mod, uzaktan egitim ile degistirilecektir. Beden
egitimi Ogretiminin benzersiz Ozellikleri nedeniyle, Ggretmenler ve
Ogrenciler arasinda stirekli iletisim gereklidir. Bu iletisim sadece sozlii dille
degil beden diliyle de gergeklesir. Ogretmenler, web tabanli gretimde
tamamlanamayan bir jest ve viicut temasi kullanarak o6grencilere biiyiik
yardim sunabilirler. Ancak bilim ve teknolojinin ilerlemesi ile bu sorunlar
adim adim ¢oziilebilmektedir (84).

Web tabanli uzaktan egitimin mevcut durumunun analizine dayanarak, uzaktan egitimin tam

anlamiyla uygulanabilmesi i¢in bazi iyilestirmeler yapilmalidir (83).
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3.MATERYAL VE YONTEM

3.1.Arastirma Modeli

Aragtirma betimsel nitelikte olup, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin uzaktan egitime

yonelik tutumlar1 incelenmistir.

Bu caligmada “tarama modeli” diisiiniilerek arastirmanin modeli olusturulmustur. Tarama
modelleri, ge¢miste veya su anda var olan bir durumu oldugu sekilde tanimlamay1
amaclayan arastirma modelidir. Aragtirmanin konusu olan olay, kisi ya da nesne, kendi
kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi aktarilmaya calisilir. Bu kosullart herhangi bir sekilde
degistirme, etkileme amaci yoktur (85).

3.2.Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evreni, T.C Milli Egitim Bakanlig1 okullarda faal olarak gdrev alan beden
egitimi 6gretmenlerinden olusmaktadir. Orneklemi ise 2022-2023 yillar1 arasinda faal olarak
Gaziantep ilinde gorev alan randomizasyon yontemiyle ve goniilliiliik esasiyla 251°1 erkek

104’1 kadin olmak iizere toplam 355 beden egitimi 6gretmeninden olusmaktadir.

3.3.Verilerin Toplanmasi ve Kullanilan Araclar

Verilerin elde edilmesi Google Formlar araciligi ile gergeklesmistir. Arastirmada 2 farkli

veri toplama araci kullanilmugtir.

3.3.1. Tanilayic1 Bilgi Formu

Arastirmaya katilan beden egitimi Ogretmenlerinin demografik ozelliklerin tespiti igin
arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgiler Formu” kullanilmistir. Bu form; cinsiyet,
kidem yili, medeni durum, egitim diizeyi, gorev yapilan okul bdlgesi, gilinliilk internet
kullanim siiresi, okul tiirii ve pandemi Oncesi uzaktan egitime yonelik deneyimin olup

olmamasini belirlemek amaciyla belirlenen sorularindan olugsmaktadir.

3.3.2.Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olgegi

Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik tutumlarmi 6lgmek amaciyla Agir vd. (2008)
tarafindan gelistirilen “Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Karsi Olan Tutumlar1 Olgegi”
kullanilmistir. Olgek iki faktor, 21 maddeden olusmaktadir. Olgekteki “Uzaktan Egitimin
Avantajlar” faktoriinii on dort madde, “Uzaktan Egitimin Siurliliklart” faktoriint ise yedi
madde olusturmaktadir. Olgege verilen cevaplar “Hi¢ katilmiyorum”, “Katilmiyorum”,

“Kararsizim”, “Katiliyorum” ve “Kesinlikle katiliyorum” seklindedir. Olgekteki maddelerin
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140 olumlu, 7’si olumsuz oOzellik gostermektedir. “Uzaktan Egitimin Simirhiliklar™
faktoriini de olusturan ve olumsuz ozellik gosteren 11., 12., 13., 14., 15., 17. ve 19.
maddeler ters olarak puanlanmaktadir. Olgekten alinacak yiiksek puanlar dgretmenlerin
uzaktan egitime karsi olan tutumlarmin yliksek diizeyde oldugunu, diisiik puanlar ise bu
tutumun diisiik diizeyde oldugunu gostermektedir. Agir vd. (2008) tarafindan yapilan
calismada Olgegin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri .814, Barlett Testi sonuglart anlamli
bulunmustur. Cronbach Alfa giivenirlik katsayisinin ise .835 oldugu tespit edilmistir. Bu tez
calismasinda ise “Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Karst Olan Tutumlar” dlgeginin
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi birinci faktor i¢in .895, ikinci faktor igin .741, toplam
Olcek icin ise .890 olarak tespit edilmistir (86).

3.4 Verilerin Analizi

IBM SPSS Statistic 25 programiyla veri analizi yapilmistir. Katilimcilarin demografik
(cinsiyet, yas, kidem, medeni durum, egitim diizeyi, gorev yapilan okul bolgesi, giinliik
internet kullanim siiresi, okul tiirli ve pandemi Oncesi uzaktan egitime yonelik deneyim )

degiskenleri i¢in ylizde ve frekans degerleri alinmistir.

Tablo 3.1°de goriildiigii 6l¢eklerin genel ve alt boyutlarina yonelik (¢arpiklik-basiklik) testi
sonucunda verilerin normal dagilim gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Byrne (2010),
carpiklik ve basiklik degerlerinin +3 ile -3 araliginda olmasi durumunda dagilimin normal
oldugu seklinde yorumlanabilecegini belirtmistir (87). Verilerde parametrik testler
kullanilarak ikili grup karsilastirmalarinda t testi, ikiden fazla gruplarin karsilagtirilmasinda
ANOVA testi uygulanmig ve gruplar arasi farkliligin tespiti i¢in Post Hoc Tukey coklu

karsilastirma testi uygulanmistir. Tiim analiz sonuglarinda p<0.05 deger temel alinmistir.

Tablo 3.1. Normallik testi

Olcek Skewness Kurtosis
Uzaktan Egitimin Sinirliliklar -1.213 1.185
Uzaktan Egitimin Avantajlari 571 .863
Uzaktan Egitim Genel Tutum - 737 2.578
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4 BULGULAR

Tablo 4.1. Sosyo-demografik 6zelliklerine iligkin frekans dagilimi

IDemografik Degisenler Frekans |Yiizde(%)
Erkek 251 70.7
Cinsiyet Kadin 104 29.3
Toplam 355 100
Evli 234 65.9
Medeni Durum Bekar 121 34.1
Toplam 355 100
1-5 Yil 97 27.3
6-10 Y1l 67 18.9
11-15 Y1l 71 20
Kidem Yih 16-20 Y1l 52 14.6
21 ve Uzeri 68 19.2
Toplam 355 100
Lisans 309 87
Egitim Diizeyi Lisansiistii 46 13
Toplam 355 100
[lce Merkezi 283 79.7
Gorev yapilan Okul Bolgesi Kirsal 72 20.3
Toplam 355 100
0-1 Saat 28 7.9
1-3 Saat 149 42
Giinliik Internet Kullanim Siiresi 3-5 Saat 108 30.4
5 Saat ve Uzeri 70 19.7
Toplam 355 100
Pandemi Oncesi Uzaktan Egitime Y6nelik Evet 82 231
Tecriibe Hay1r 273 76.9
Toplam 355 100
Ortaokul 197 55.5
Okul Tiri Lise 158 44.5
Toplam 355 100

Tablo 4.1°de demografik degerler incelendiginde arastirmaya %70.7’sini 251 kisi ile erkek,

%29.3’linti 104 ile kadin ve toplamda 355 beden egitimi 6gretmeni olugsmaktadir. Medeni

durum degiskenine gore %29.3” {inlin 121 kisi ile bekar, %65.9’unun 234 kisi ile evli

ogretmenlerden olustugu goriilmektedir. Ogrenim durumuna gére katilimcilarin %87’sinin

309 kisi ile lisans, %13’ iiniin 46 kisi ile lisansiisti mezunu oldugu belirtmislerdir. Kidem

yilina gore; %27.3°1 97 kisi ile 1-5 y1l, %18.9’u 67 kisi ile 6-10 y1l, %20’si 71 kisi ile 11-15

yil, %14.6’s1 52 kisi ile 16-20 y1l ve 9%19.2°si 20 y1l ve lizeri mesleki deneyime sahip

olduklar tespit edilmistir. Gorev yapilan okul bolgesine gore dgretmenlerin 283 kisi ile

%79.7°s1 ilge merkezinde, 72 kisi ile %20.3’0 kirsal bolgede gorev yapmaktadir.

Ogretmenlerin gorev yaptig: okul tiirii acisindan %55.5°i 197 kisi ile ortadgretimde gérev

alirken %44.5°1 158 kisi ile lisede gorev yaptigi tespit edilmistir. Katilimeilarin 82 kisi ile

%23.1’1 pandemi Oncesi uzaktan egitime yonelik tecriibeye sahip olduklarini, %76.9’unun
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da 273 kisi ile aksi yonde durum belirtmislerdir. Ogretmenlerin giindelik internet kullanim
stiresi bakimindan en az 28 kisi ile %7.9’unun 0-1 saat, en fazla ise 149 kisi ile %42’°si 1-3

saat arasinda kullandiklarini belirtmislerdir.

Tablo 4.2.Uzaktan egitime yonelik tutumlarin cinsiyet degiskenine gore t-testi sonuglari

g(l:;igtil';r?enel ve Alt Cinsiyet N X SS t sd p
Uzaktan Egitimin Sinirhliklar: Eﬁi igi %gg g:gi 2554 | 353 | 011"
Uzaktan Egitimin Avantajlart E;lifll:l i(S)Lll ggég 19]:.3519 -1.476 | 353 | .179
Uzaktan Egitim Genel Tutum Eﬁfl igi gj:gg g:gg 023 | 353 | .984
“p<0.05

Tablo 4.2. incelendiginde katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore uzaktan egitime yonelik
genel tutumu ve uzaktan egitimin avantajlari alt boyutunda farklilik anlamli bulunmamigtir
(p>0.05). Uzaktan egitime yonelik genel ortalama degerler incelendiginde (X=64.60) deger
ile erkeklerin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Uzaktan egitim Olceginin “uzaktan egitimin simirliliklart” alt boyutunda anlamli farklilik
tespit edilmistir (p<0.05). Aritmetik degerler incelendiginde; (X=25.68) ortalama deger ile
kadinlar, (x=27.43) ortalama deger ile erkeklerden daha diisiik ortalama degere sahip oldugu
tespit edilmistir.

Tablo 4.3. Uzaktan egitime yonelik tutumlarin medeni duruma gore t-testi sonuglari

Medeni _

Olgegin Genel ve Alt Boyutlar: Durum N X SS t sd p
e Evli 234 | 27.25 | 5.78

Uzaktan egitimin simirhiliklar: Bekar 121 | 2628 | 6.14 1.462 | 353 145
ST . Evli 234 | 36.88 | 9.81 -

Uzaktan egitimin avantajlart Bekar 121 | 3921 11035 -2.089 | 353 | .037

Uzaktan Egitim Genel Tutum Evii | 234 | 64.12 | 751 | ;56 | 353 | 119

Bekar 121 | 65.50 | 8.43

*p<0.05

Katilimcilarin medeni durum degiskenine gore uzaktan egitime yonelik genel tutumlar1 ve
uzaktan egitimin sinirhiliklart alt boyutunda farklilik anlamli bulunmamistir (p>0.05).
Uzaktan egitime yonelik genel ortalama degerler incelendiginde; (X=65.50) ortalama ile
bekar 6gretmenlerin daha yiiksek degere sahip oldugu tespit edilmistir.

Medeni durum degiskenine gore uzaktan egitim 6l¢eginin “uzaktan egitimin avantajlarr” alt

boyutunda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0.05). Aritmetik degerler incelendiginde;
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(Xx=39.21) ortalama deger ile bekar Ogretmenler, (X=36.88) ortalama deger ile evli

ogretmenlerden daha yiiksek ortalama degere sahip oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4.4. Uzaktan egitime yonelik tutumlarin egitim diizeyine gore t-testi sonuglari

3},‘;‘;%‘,‘;5 enel ve Alt EgitimDiizeyi | N | % | ss | t | sd | p
panias Cisnsioni | 46 | sn0z | 834 | ~o7° | %3 | 9
%ﬁiﬁn Egitim Genel Lils_;zgztﬁ 34069 245128 gig 550 | 253 | 577

Ogretmenlerin egitim diizeyine gore uzaktan egitime yonelik genel tutumlari ve alt
boyutlarinda farklilhik anlamli bulunmamistir (p>0.05). Uzaktan egitime yonelik genel
ortalama degerler incelendiginde; (X=65.20) ortalama ile lisansiistii derecesine sahip

Ogretmenlerin daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4.5. Uzaktan egitime yonelik tutumlarin gorev yapilan okul bolgesine gore t-testi
sonuglari

Olcegli;‘o;;lft'l‘:i ve Alt Okul Bolgesi | N | < ss t sd D
Uzaktan Egitimin Sinirliliklar: ngKl\l/zgll‘eZi 27823 g?:gg g:gg -1.473 | 353 | .142
Uzaktan Egitimin Avantajlart ngKl\:i:;ll(eZi 27823 2282 iggi 1.533 353 126
Uzaktan Egitim Genel Tutum HQeK'\I’E;'I‘eZi 27823 gg:;g ;g; 850 | 353 | .396

Tablo 4.5’te 6gretmenlerin egitim bolgesi degiskenine gore uzaktan egitime yonelik genel
tutumlar1 ve alt boyutlarinda farklilik anlamli bulunmamistir (p>0.05). Uzaktan egitime
yonelik genel ortalama degerler incelendiginde; (X=64.77) ortalama ile ilge merkezinde

gorev alan 0gretmenlerin daha ytiksek ortalamaya sahip oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 4.6. Uzaktan egitime yonelik tutumlarin gérev yapilan okul tiiriine gore t-testi
sonuglari

Olcegin Genel ve Alt

Boyutlari OKkul Tiirii N X SS t sd p
Uzaktan Egitimin Sinirliliklart Orltjg(le(ul 12; 32%8 ggz .633 353 527
Uzaktan Egitimin Avantajlar1 orltjgé(m ig; g;g; 196'2959 -.007 353 995
Uzaktan Egitim Genel Tutum Orltjg(le(ul 12; gj;; ;gg 468 353 .642

Ogretmenlerin gdrev yapti1 okul tiirii degiskenine gore uzaktan egitime yonelik genel
tutumlart ve alt boyutlarinda farklilik anlamli bulunmamistir (p>0.05). Uzaktan egitime
yonelik genel ortalama degerler incelendiginde; (X=64.77) ortalama ile ortaokul biinyesinde

calisan 6gretmenlerin daha yliksek ortalamaya sahip oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4.7. Uzaktan egitime yonelik tutumlarin pandemi dncesi uzaktan egitim deneyimine
gore t-testi sonuglari

. Pandemi
Olgegin Genel ve Alt Oncesi N 5 ss t sd D
Boyutlar: .
Deneyim
e Evet 82 | 25.15 | 7.14 -
Uzaktan Egitimin Sinirliliklart Hayir 573 [ 2745 | 5.40 -2.700 353 .008
e . Evet 82 | 40.20 | 11.48 «
Uzaktan Egitimin Avantajlari Hayir 573 | 36.02 | 9.47 2.358 353 .020
o Evet 82 | 65.34 | 9.34
Uzaktan Egitim Genel Tutum Hayir 573 [ 6437 | 735 .986 353 325

*p<0.05,  p<0.01

Katilimcilarin  pandemi Oncesi deneyimlerine gore uzaktan egitime yonelik genel
tutumlarinda farklilik anlamli bulunmamistir (p>0.05). Uzaktan egitime yonelik genel
ortalama degerler incelendiginde; (X=65.34) ortalama ile pandemi Oncesi deneyime sahip
Ogretmenlerin deneyime sahip olmayan Ggretmenlere gore daha yiiksek ortalamaya sahip
oldugu tespit edilmistir.

Pandemi Oncesi deneyime gore ‘“uzaktan egitimin sirliklar1” ve “uzaktan egitimin
avantajlar1” alt boyutlarinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0.05). Uzaktan egitimin
siurliliklart alt boyutundaki aritmetik ortalama degerleri incelendiginde; pandemi Oncesinde
uzaktan egitim deneyimine sahip olmayan grubun (X=27.45) daha yiiksek ortalama degerine
sahip oldugu tespit edilmistir. Uzaktan egitimin avantajlar1 alt boyutundaki aritmetik
ortalama degerleri incelendiginde; pandemi dncesinde uzaktan egitim deneyimine sahip olan

grubun (x=40.20) daha yiiksek ortalama degerine sahip oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 4.8. Uzaktan egitime yonelik tutumlarin kidem yilina gére ANOVA sonuglari

Olgegin Genel ve Alt | oy i N % ss F p | Anlamhlik
Boyutlar
1-5 Y1l (1) 97 26.05 | 5.81
6-10 Y1l (2) 67 25.75 | 6.54
Uzaktan egitimin 11-15 Y1l (3) 71 27.75 | 5.74 «
sturliliklar 16-20 Y1l (4) 52 26.85 | 6.84 2.801 1026 5>2
21 ve Uzeri (5) 68 | 28.50 | 4.31
Toplam | 355 | 26.92 | 5.91
1-5 Y1l (1) 97 39.21 | 10.53
6-10 Y1l (2) 67 39.40 | 10.99
Uzaktan egitimin 11-15 Y1l (3) 71 37.20 | 9.13 *
avantajlari 16-20 Y1l (4) 52 36.79 | 9.80 2:486 | 043 25
21 ve Uzeri (5) 68 34.96 | 8.97
Toplam | 355 | 37.67 | 10.05
1-5 Y1l (1) 97 65.26 | 9.22
6-10 Y1l (2) 67 65.15 | 6.88
Uzaktan Egitim Genel | 11-15 Y1l (3) 71 64.94 | 5.96 842 499
Tutum 16-20 Y1l (4) 52 63.63 | 882 | ° '
21 ve Uzeri (5) 68 63.46 | 7.61
Toplam | 355 | 64.59 | 7.85
*p<0.05

Katilimeilarin kidem yili degiskenine gore uzaktan egitimin genel boyutunda farklilik
anlamli  bulunmamistir (p>0.05). Uzaktan egitime yonelik genel ortalama degerler
incelendiginde; en yiiksek (X=65.26) deger ile 1-5 yil aras1 kidem tespit edilirken (x=63.46)
deger ile 21 ve iizeri kideme sahip grubun en diisiik ortalama degere sahip oldugu tespit
edilmistir.

Ogretmenlerin kidem yil1 degiskenine gore uzaktan egitimin sinirliliklari alt boyutu puanlart
arasinda farklilik anlamli bulunmustur (p=.043<0.05). Farkliligin hangi gruplardan
kaynaklandigimi belirlemek {izere yapilan Post-Hoc Tukey Coklu Karsilastirma Testi
sonucunda; 21 ve tizeri y1l deneyimine sahip (X=28.50) grupla 6-10 y1l deneyime sahip
(Xx=25.75) grup arasinda farklilik anlamli bulunmustur (p<0.05). Uzaktan egitimin
siurliliklart alt boyutunda 21 ve {izeri deneyime sahip 6gretmen grubun en yiiksek ortalama
degere sahip oldugu gozlenmistir.

Ogretmenlerin kidem yili degiskenine gore uzaktan egitimin avantajlar alt boyutu puanlari
arasinda farklihk anlamli bulunmustur (p=.026<0.05). Farkliligin hangi gruplardan
kaynaklandigin1 belirlemek iizere yapilan Post-Hoc Tukey Coklu Karsilastirma Testi
sonucunda; 6-10 yil deneyimine sahip (X=39.40) grupla 21 ve flizeri yil deneyime sahip
(X=34.96) grup arasinda farklililk anlamli bulunmustur (p<0.05). Uzaktan egitimin
avantajlar1 alt boyutunda 6-10 yil deneyime sahip Ggretmen grubun en yiiksek ortalama

degere sahip oldugu gozlenmistir.
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Tablo 4.9. Uzaktan egitime yonelik tutumlarin giinliik internet kullanim siiresine gore

ANOVA sonuglari
Olcegin Genel ve Alt Giinliik Internet N 5 s = D
Boyutlar1 Kullamim Siiresi

0-1 Saat 28 27.64 6.06

Uzaktan Egitimin 1-3 Saat 149 27.50 5.37
Sunirlhiklant 3-5 Saat - 108 26.88 5.77 2.059 105

5 Saat ve Uzeri 70 25.46 6.96

Toplam 355 26.92 5.91

0-1 Saat 28 36.29 11.31

Uzaktan Egitimin 1-3 Saat 149 36.92 9.76
Avantajlart 3-5 Saat o 108 38.80 9.51 .949 417

5 Saat ve Uzeri 70 38.10 10.90

Toplam 355 37.67 10.05

0-1 Saat 28 63.93 12.47

... 1-3 Saat 149 64.42 6.86
[Tjjfj‘rfn Egitim Genel - 7375 saat | 108 | 6568 | 7.80 |1.185 | 315

5 Saat ve Uzeri 70 63.56 7.55

Toplam 355 64.59 7.85

Tablo 4.9.”da katilimcilarin giindelik internet kullanim siiresine gore uzaktan egitimin genel

boyutunda ve alt boyutlarinda farklilik anlamli bulunmamistir (p>0.05).

Uzaktan egitime yonelik genel ortalama degerler incelendiginde; en yiiksek (X=65.68)

ortalamayla 3-5 saat arasi internet kullanan Ogretmenler tespit edilir iken, en diisiik

(X=63.56) deger ile 5 saat ve lizeri internet kullanan 6gretmenler oldugu tespit edilmistir.
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5. TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin uzaktan egitime yonelik tutumlari

incelenmistir. Bu boliimde aragtirmanin bulgularina gore sonuglarina yer verilmistir.

Katilimcilarin cinsiyet degiskeni agisindan uzaktan egitime yonelik genel tutumlart ve
uzaktan egitimin avantajlar1 alt boyutunda farklilik anlamli bulunmamustir. Ogretmenlerde
cinsiyet agisindan uzaktan egitimin sinirliliklart alt boyutunda anlamli farklilik tespit
edilmistir. Aritmetik degerler incelendiginde; (X=25.68) ortalama deger ile kadinlar,
(x=27.43) ortalama deger ile erkeklerden daha diisiik ortalama degere sahip oldugu tespit
edilmistir. Bu farkliligin olusmasinda erkeklerin yliksek diizeyde spora katilimiyla dogru
orantili olarak ders anlatimindan gosteri yonteminin tercihi ve bu yontemin online egitim
icin biiylik zorluklar yasatmasindan kaynaklandigi diisiiniilebilir. Fejgin (88) tarafindan
Amerika’da 3783 lise Ogrencisinin spora katilimi iizerinde yapilan bir arastirmada,
erkeklerin % 60 kadinlarin ise % 47 oraninda sportif faaliyetlere katildig: tespit edilmistir.
Benzer bir ¢alisma Bagir ve Geri (89) Moskova Meslek Okulu’nda okuyan 200 6grenci
tizerinde yuriittigl ¢alismasinda erkeklerin fiziksel aktiviteye katilma oranm1 % 51 iken, bu
oran kadimlarda % 32 olarak tespit etmislerdir. Unlii ve Aydos (90)’de Beden egitimi
yontemlerinden birinin de gdsterim yéntemi oldugu sonucuna ulagmustir. Tlgili alan yazimi

calismamiza paralellik géstermektedir.

Katilimeilarin medeni durum degiskenine gore uzaktan egitime yonelik genel tutumlar ve
uzaktan egitimin sinirhiliklart alt boyutunda farklilik anlamli bulunmamistir. Medeni durum
degiskenine gore uzaktan egitim Ol¢eginin “uzaktan egitimin avantajlari” alt boyutunda
anlaml farklilik tespit edilmistir. Aritmetik degerler incelendiginde; (X=39.21) ortalama
deger ile bekar dgretmenler, (Xx=36.88) ortalama deger ile evli 6gretmenlerden daha yiiksek
ortalama degere sahip oldugu tespit edilmistir. Young (91) ve Griffiths (92) genel olarak
internetin bagimlilig1 icin yoksun kalindiginda asir1 sinirlilik hali ve saldirganlik olmasi ve
Kisinin 1is, sosyal ve ailevi hayatinin giderek bozulmasi olarak tanimlamaktadir.
Caligmamizda evli 6gretmenlerin ailelerine yonelik internet bagimligi hakkinda endiseleri,

uzaktan egitimin faydalarin1 edinmesinde engel teskil ettigi diisiiniilebilir.

Ogretmenlerin egitim diizeyine gore uzaktan egitime yonelik genel tutumlari ve alt
boyutlarinda farklilik anlamli bulunmamistir. Uzaktan egitime yoOnelik genel ortalama
degerler incelendiginde; (X=65.20) ortalama ile lisansiistii derecesine sahip 6gretmenlerin

daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu tespit edilmistir. Salmon (93) ve Yurdakul (94)
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derslerin uzaktan egitimle verilmesi hakkindaki goriislerini “cagin  gerektirdigi” bir
zorunluluk olarak ifade etmektedir. Ozellikle iilkemizde lisansiistii egitim programlarinda;
yiiksek lisans ve doktora Ogrencileri, bu egitimlerini ¢ogu zaman farkli sehirlere giderek
tamamlamaya ¢alismaktadir. Bu Ogrencilerin  yasam donemleri ve yogunluklari
diisiintildiiglinde farkli iller arasinda mekik dokuyarak lisansiistii egitim yapmanin zorluklar1
ve fedakarliklar tartisilmaz seviyededir. Calismamizdaki beden egitimi dgretmenlerinin

uzaktan egitime yonelik tutumlarinin yliksek ¢ikmasi literatiirii destekler niteliktedir.

Ogretmenlerin egitim bdlgesi degiskenine gore uzaktan egitime yonelik genel tutumlari ve
alt boyutlarinda farklilik anlamli bulunmamistir. Uzaktan egitime yonelik genel ortalama
degerler incelendiginde; (Xx=63.89) ortalama ile kirsal kesimde gorev alan Ogretmenlerin
daha disiik ortalamaya sahip oldugu tespit edilmistir. Kirsal bdlgede gorev yapan
Ogretmenlerin tutumlarmin az olmasinda; uzaktan egitimde kullanilmasi zorunlu arag
gereclere olan erisimden kaynaklandig: diistintilebilir. Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkeler
ile az gelismis tilkelerde (95) ozellikle kirsal alanlarda ve sosyoekonomik agidan
dezavantajli kesimde yogun olarak devam ettigi varsayilmaktadir. Uluslararast1 Ogrenci
Degerlendirme Programi verilerine gore d6grencilerin evde ve okulda bilgisayara ve internete
erisim gibi dijital kullanimlar1 agisindan esitsizlikler bulunmaktadir (96). Bu esitsizlik,
sosyoekonomik ve mekansal ge¢cmisle iliskilidir. Sosyoekonomik olarak daha az gelismis
Meksika, Kolombiya, Giircistan, Kazakistan gibi iilkeler dahil olmak tizere OECD (97)
arastirmasina gore Turkiye’deki 6grencilerin %30’undan fazlasi egitim, 6dev ve sinav
amagh kullanim icin bilgisayara erisememektedir. S6z konusu literatlir calismamiza

paralellik gdstermektedir.

Ogretmenlerin gorev yaptigi okul tiirii degiskenine gdre uzaktan egitime yonelik genel
tutumlar ve alt boyutlarinda farklilik anlamli bulunmamustir. Bu farklilasmaya engel olarak
bilgisayarlasan yasamda egitimin her bir kademesinde, devletimizin firsat esitligine verdigi
onemden kaynaklandig1 diisiiniilebilir. Erdogan (98)’ de hizla bilgisayarlasan yasamda,
bilgisayar kullanimi kaginilmaz bir durum olarak ortaya ¢iktigini; ayni sekilde, bilgisayar
asinaliginin zorunlulugu egitim sistemini de etkiledigini; bu nedenle, okullar, bilgisayar
konusunda, bireyleri en azindan temel bir asinalik dilizeyine sahip olacak sekilde
yetistirilmesi gerektigini ifade etmistir. Egitime erisim basta olmak {izere, egitim kalitesinin
yiikseltilmesi, bolgeler ve okul tiirleri arasindaki basar1 diizeyi farkliliklarinin azaltilmasi
temel bir ihtiya¢ olarak 6nemini korumaktadir (99, 100). Bu kapsamda, zorunlu egitim

siiresinin artarak devam edebilmesinin yaninda okullasma oranlari, fiziki kapasitenin
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arttirilmasi, teknolojik alt yapinin giiclendirilmesi gibi degiskenler (101, 102) baglaminda
O0grenme ortamlarmin niteliginin esitlik ilkesine uygun gelistirilerek egitimde firsat
esitliginin (EFE’nin) miimkiin oldugunca saglanmasi gerekmektedir. ilgili alan yazinmi

calismamiza paralellik géstermektedir.

Katilimcilarin pandemi Oncesi deneyimleri agisindan uzaktan egitime yonelik genel
tutumlarinda farklilik anlamli bulunmamistir. Pandemi Oncesi deneyime gore “uzaktan
egitimin smurliklart” ve “uzaktan egitimin avantajlari” alt boyutlarinda anlamli farklilik
tespit edilmistir. Uzaktan egitimin sinirliliklari alt boyutundaki aritmetik ortalama degerleri
incelendiginde; pandemi Oncesinde uzaktan egitim deneyimine sahip olmayan grubun
(X=27.45) daha yiiksek ortalama degerine sahip oldugu tespit edilmistir. Uzaktan egitimin
avantajlari alt boyutundaki aritmetik ortalama degerleri incelendiginde; pandemi Oncesinde
uzaktan egitim deneyimine sahip olan grubun (X=40.20) daha yiiksek ortalama degerine
sahip oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar pandemi oncesi tecriibeye sahip beden egitimi
Ogretmenlerinin uzaktan egitime yonelik tutumlari i¢in; edinmis olduklari deneyimlerle
avantajlarin  sinirliliklardan daha fazla oldugu seklinde goriislere sahip oldugu
yorumlanabilir. Bu deneyimlere sahip Ogretmenlerin gegirdikleri zaman dilimindeki
olumsuzluklara yonelik edinmis oldugu ¢o6ziim yollari, siirecteki gelismelerin takibi gibi
durumlarla 6gretimde daha donanimli hale geldikleri ve bu sayede daha giizel sunu ve ders

igerikleri hazirladiklar diisiintilebilir.

Katilmeilarin kidem yili degiskenine gore uzaktan egitimin genel boyutunda farklilik
anlamli  bulunmamustir. Ogretmenlerin kidem yili degiskenine gore uzaktan egitimin
sinirliliklart alt boyutu puanlart arasinda farklilik anlamli bulunmustur. 21 ve tizeri yil
deneyimine sahip (X=28.50) grupla 6-10 yil deneyime sahip (X=25.75) grup arasinda
farklilik anlamli bulunmustur. Uzaktan egitimin sinrliliklart alt boyutunda 21 ve {izeri
deneyime sahip Ogretmen grubun en yiiksek ortalama degere sahip oldugu goézlenmistir.
Ogretmenlerin kidem yili degiskenine gore uzaktan egitimin avantajlari alt boyutu puanlari
arasinda farklilik anlamli bulunmustur. 6-10 yil deneyimine sahip (x=39.40) grupla 21 ve
izeri y1l deneyime sahip (X=34.96) grup arasinda farklilik anlamli bulunmustur. Uzaktan
egitimin avantajlar1 alt boyutunda 6-10 yi1l deneyime sahip 6gretmen grubun en yiiksek
ortalama degere sahip oldugu gozlenmistir. Arastirmamiz neticesinde uzaktan egitimin
avantajlari i¢in kidem yilinin hemen goreve baslamis geng ve dinamik 6gretmen grubunu
temsil ettigi sdylenebilirken; 21 ve lizeri kidem yilina sahip 6gretmen grubunun da tam tersi

ifade edilebilir. Giines ve Bulug (103) sinif 6gretmenleri lizerinde yiiriittiikkleri calismasinda,
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Kara (104) ilkogretim okullarinda gorev yapan Ogretmenler {izerinde yirittiikleri
caligmasinda, Karaman ve Kurfalli (105) smif &gretmenleri iizerinde yiriittiikleri
calismasinda, Ozerbas ve Giines (106) simf dgretmenleri {izerine yiiriittiigii ¢alismasinda,
Uyandiran (107) smif Ogretmenleri {lizerinde yiiriittiigii calismasinda sonuglar arastirma
sonuglartyla benzerlik gostermektedir. Meslege yeni baslayan ve az kideme sahip
Ogretmenlerin daha kidemli Ogretmenlere gore teknolojiye karst daha ilgili ve yatkin
olmalari, teknoloji ile etkilesimlerinin daha ¢ok olmasi bilisim teknolojileri kullanim

diizeylerini arttirdig1 ifade edilebilir.

Katilimcilarin giindelik internet kullanim siiresine gore uzaktan egitimin genel boyutunda ve
alt boyutlarinda farklilik anlamli bulunmamistir (p>0.05). Dijital egitimin gercege
doniligsmesi i¢in 6gretmen egitimlerinin de ¢agdaslastirilmasi gerekmektedir. Dijital egitim,
ilgili bilgileri kursiyerlere ve Ogrencilere iletmek i¢in dijital medyayr kullanabilen iyi
egitimli 6gretmenler gerektirir (108). Bahsi gecen dijital egitimin gerekliklerin yerine
getirilmesi adma egitimciler, olusturduklar1 sosyal mecralarda deneyimleri eksikleri ve
¢Oziim yollart gibi birgok faktorii meslektaglarina aktararak o6gretmenler iginde

farklilagsmanin engellendigi diistiniilebilir.

Cevrimig¢i 6gretim her ne kadar elestirilse de kalicidir. Yiiz ylize 6gretim beden egitimi
egitiminin temel dayanagi olmaya devam edecek olsa da, ¢evrimigi dersler bir 6gretmenin
cephaneliginde giderek daha 6nemli ve gii¢lii bir ara¢ haline gelmesi kuvvetle muhtemeldir.

Bu baglamda uzaktan egitim i¢in Oneriler asagida belirtilmistir.

> Ogrencilere dogrudan baktigmiz izlenimini verebilmek igin bilgisayar
ekranindan ¢ok kameraya bakmak gerekir. Psikomotor gelisim diizeylerin
artirlmasin1  amacglayan beden egitimi dersinde ihtiyaciniz olan tiim
materyalleri elinizin altinda bulundurmak ve kamerada canli yayma
gegmeden Once sif sunumunu birkag kez prova etmek biiyiik avantajlar
saglayacaktir.

» Ogrencilerin ders igerigiyle ugrasmalarini ve uygulamalarin1 saglamak igin
ders konferanslarini, sohbet odalarini, ¢calisma gruplarint ve ekip projelerini
kullanilabilir. Ders igeriginin 0grencileriniz i¢in giincel ve dersle alakali hale
getirmeye oOzellikle dikkat edilmedir. Dersinin sikici tarafini en aza
indirgemek adina; tanitim videolar1 2 ila 4 dakika arasinda olmali ve
ardindan hemen bir uygulama alistirmasi yapilmali, tartisma, videolar ve

konuk konusmacilarla ¢esitli sunum yontemleri kullanilmasinin fayda
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saglamasi muhtemeldir.

Bu alan yazisina ek olarak beden egitimi Ogretmenlerinin meslegindeki
ogrenme ve teknoloji kaynaklarina asina olmalidir. Web siteleri, bloglar,
podcastler ve sosyal medya gibi 6nemli internet kaynaklarinin bir listesini
olusturmak, yeni bilgileri kurslarinizda aktif olarak kullaniminda biiyiik
kolayliklar saglayacaktir.

Ogretim yontemlerini zengin tutmak (tanitim dersleri, ilging web siteleri, bir
sohbet forumunda birka¢ anahtar soruyla tartismayir tesvik etmek, bir
performansi veya beceri hareketini analiz etmek i¢in ekipler halinde
caligmak, bir uzmanla goriisme, smavlar, videolar, grup etkinlikleri gibi)
bircok farkli 6gretim yaklagimlar siireci daha ilgi ¢ekici hale getirmesi

muhtemeldir.
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EK-5. UZAKTAN EGIiTiME YONELIK TUTUM OLCEGI

Asagida uzaktan egitime yonelik tutum ifadeleri bulunmaktadir. Bu

ifadelere katilma derecenizi belirtiniz

Kesinlikle Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katilhyorum

Kesinlikle Katiliyorum

1. Uzaktan egitim, yliz ylize egitimden daha etkilidir.

2. Uzaktan egitim ile 6grenme, yiiz ylize egitimle 6grenmeye gore
daha zevklidir.

3. Uzaktan egitim uygulamalarindan nitelikli sonuglar elde edilir.

4. Uzaktan egitimde 6lgme ve degerlendirme sonucunun hemen
alimmasi 6grenci motivasyonu artirir.

5. Uzaktan egitim, istenildigi kadar tekrar edebilme esnekligi saglar.

6. Uzaktan egitimde zaman ve mekan kisitlamasi olmamasi egitimin
stirekliligini saglar.

7. Uzaktan egitim ile firsat esitligi saglanir.

8. Uzaktan egitim isitsel, gorsel tasarimlar ve teknoloji yoluyla etkili
O0grenmeyi saglar.

9. Uzaktan egitimde bilgi birikimlerinin internet ortaminda
paylasilmasi sebebiyle bilgiye erisim hizlidir.

10. Uzaktan egitimle bireylerin basar siiregleri daha kolay takip
edilir.

11. Uzaktan egitim hic¢ ilgimi ¢ekmiyor.

12. Egitimin en iyi sekilde ger¢eklesmesi i¢in yiiz yiize etkilesim
gereklidir.

13. Uzaktan egitimle 6grenme anti-sosyaldir.

14. Yiiz yiize egitim, uzaktan egitimden daha yararlidir.

15. Uzaktan egitimde, egitim ortaminin kontrolii saglikli bir sekilde
yapilamaz.

16. Uzaktan egitim, 6rgiin egitim uygulamalarinda ortaya ¢ikan
bir¢ok problemin ¢oziimiinde etkilidir.

17. Uzaktan egitim, iilkemizde saglikl1 bir sekilde uygulanamaz.

18. Uzaktan egitimle herkes kendi diizeyinde egitim alabilir.

19. Uzaktan egitim uygulamalarinin sonuglar etkili degildir.

20. Uzaktan egitim 6z degerlendirme becerilerini gelistirir.

21. Uzaktan egitim bilyiik bir giice sahiptir.
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