T.C.
KIRSEHIR AHi EVRAN UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
EGITIiM BiLIMLERI ANABILiM DALI

EGITiM PROGRAMLARI VE OGRETIM BiLIM DALI

KAYNASTIRMA OGRENCISIi BULUNAN SINIFLARIN
EMPATIK EGILIMLERININ INCELENMESI

Miilazzim BAHAR

YUKSEK LiSANS TEZi

KIRSEHIR - 2018



©2018 — Miilazzim BAHAR



KABUL VE ONAY

Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Egitim Bilimleri Anabilim Dali1 Egitim
Programlar ve Ogretim Bilim Dali yiiksek lisans 6grencisi, Miilazzm BAHAR tarafindan
hazirlanan ;‘Kayna§tzrma Ogrencisi  Bulunan Swmflarin  Empatik  Egilimlerinin
Incelenmesi” adli tez ¢alismasi [2.05- A7 tarihinde yapilan savunma sinavi sonucunda
basarili bulunarak jiirimiz tarafindan oybirligi ile YUKSEK LISANS TEZI olarak kabul

edilmisgtir.

Danisman PestD oMot TASYEM A .(Imza)

wPrefde NMilat QAUf"(lI?n%

Yukaridaki imzalarin, ad1 gegen §gretim iiyelerine ait oldugunu onaylarim.

swfad 20,
(Imza)
Dog. Dr. Hiiseyin SIMSEK

Enstiti Midirua



BILDIRIM
Hazirladigim tezin tamamen kendi ¢alismam oldugunu ve her alintiya kaynak
gosterdigimi taahhiit eder, tezimin kagit ve elektronik kopyalarinin Ahi Evran Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitlisii arsivlerinde asagida belirttigim kosullarda saklanmasina izin

verdigimi onaylarim:

O Tezimin tamami her yerden erisime agilabilir.

O Tezim sadece Ahi Evran Universitesi yerleskelerinden erisime agilabilir

O Tezimin ...... yil siireyle erisime agilmasini istemiyorum. Bu siirenin
sonunda uzatma icin bagvuruda bulunmadigim takdirde, tezimin/raporumun tamami

her yerden erisime agilabilir.

.10 120..
Miilazim BAHAR

Imza



OZET

KAYNASTIRMA OGRENCIiSi BULUNAN SINIFLARIN EMPATIK
EGILIMLERININ INCELENMESI

YUKSEK LISANS TEZi
Hazirlayan: Miilazim BAHAR
Damisman: Prof. Dr. Mehmet TASDEMIR
2018 — (xii + 76)

Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisii
Egitim Bilimleri Anabilim Dah
Egitim Programlari ve Ogretim Bilim Dal
Jiri
Prof. Dr. Mehmet TASDEMIR
Prof. Dr. Nihat CALISKAN

Dog. Dr. Ergiin OZTURK

Bu arastirma, kaynastirma 6grencisi bulunan siiflarin empatik egilimlerinin incelendigi
betimsel bir calismadir. Arastirmanin evrenini Kayseri Ili, Melikgazi Ilgesi biinyesindeki
ortaokullarin 6, 7 ve 8. smifta egitim goren 0grenciler olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi
kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi ile secilmis sosyo-ekonomik diizeyi farkli bes okulun 6, 7 ve
8. smifta egitim goren 1545 6grenciden olusmaktadir. Arastirmada veri toplama araglar1 olarak
Empatik Egilim Olgegi (Dékmen, 1988), Kisisel Bilgi Formu ve kaynastirma 6grencilerinin engel
tiirlerini gdsteren Ozel Egitim Gereksinimli Ogrenci Listesi kullanilmustir.

Arastirma sonucunda Empatik Egilim Olgeginden elde edilen veriler dncelikle tiim
ogrenciler baz alinarak kisisel bilgi formalarindaki cinsiyet, sinif diizeyi ve sosyo-ekonomik diizey
dogrultusunda daha sonra smifinda kaynastirma bulunma/bulunmama ve kaynastirma
Ogrencilerinin engel tiirli degiskenlerine gore degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirme
sonucunda 6grencilerin empatik egilim diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore anlamli olarak fark
oldugu goriilmektedir. Kiz dgrencilerin empatik egilimleri erkek ogrencilere gdre anlamli bir
sekilde daha fazla ¢ikmistir. Simif diizeyi degiskenine gore 6. ve 7. sinif dgrencilerinin empatik
egilim diizeyleri 8. simmf 6grencilerinin empatik egilim diizeylerine goére daha fazladir. Sosyo-
ekonomik diizey degiskenine gére empatik egilim diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamustir.

Kaynastirma uygulamasi yapilan ve yapilmayan smiflardaki empatik egilim diizeylerine
baktigimizda her iki grubun puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamaistir.
Smiflarda kaynastirma Ogrencisinin olmasi veya olmamasi Ogrencilerin empatik egilimlerini
etkilemedigi sonucuna ulasilmstir.

Anahtar Kelimeler: Empati, Empatik Egilim, Kaynastirma



ABSTRACT

THE EXAMINE OF EMPHATIC TENDENCY OF THE CLASSES WHICH HAVE
MAINSTREAMING STUDENTS
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This research is a descriptive study that examines the empathic tendencies of classes with
integration students. The universe of the research is composed of the students who are studying in
the 6th, 7th and 8th grades of the secondary schools in Kayseri province and Melikgazi district. The
sample of the study consisted of 1545 students who were educated in 6th, 7th and 8th grade in five
schools with different socio — economic levels selected by easy reachable sampling method. The
Empathic Tendency Scale (Dokmen, 1988) was used as data collection tools in the survey, the
Personal Information Form and the Special Education Needed Student List showing the types of
obstacles of the mainstreaming students were used.

As a result of the evaluation made, it was seen that the levels of empathic tendency of the
students were significantly different according to the gender veriable. The empathic tendency of
female students was observed significantly higher than the male students. According to class level
variable, 6th and 7th grade students empathic tendency levels were higher than 8th grade students.
According to socio-economic level variable, it wasn’t found a statistically remarkable difference in
empathic tendencey level.

When we look at the empathic tendencey levels of the calssroom in whic integration
method used or not used, we couldn’t find a statistically significant difference between the scores
of both groups.

It has been reached to the conclusion that whether or not the cloosroom has mainstreaming
student, it doesn’t affect the empathic tendencies of students

Keywords: Empathy, Empathic Tendency, Inclusion
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ON SOz

Bu aragtirmada okullardaki kaynastirma egitimindeki yasanan problemlerden ve
istenilen sonucun alinamamasindan yola ¢ikilmis ve kaynastirma egitimdeki sosyallesme
siirecini destekleyecek olan empatik egilim kavrami iizerinde durulmustur. Kaynastirma
uygulamalarinda sinif igerisindeki empatik atmosferin yiiksek olacagi ve kaynastirma
uygulamasi bulunan smiflarin kaynastirma uygulamasi bulunmayan siniflara gére daha

yiiksek empatik egilime sahip olacagi hipotezi ile arastirmaya baslanmistir.

Yapilan aragtirma soncunda elde edilen bulgular kaynastirma egitimde empatik
egilim konusundaki eksikliklerin oldugunu ve bu konuda kaynastirma uygulamasi olmayan
siniflardan herhangi bir farklilik bulunmadigini gostermistir. Bu baglamda arastirma sinif
ici empatik egilim ve iletisim konusunda islerlik kazanmamis kaynastirma uygulamalarinin

devam ettigini gostermektedir.

Empati oldukca farkli boyutu olan bir kavramdir. Anlamanin, anlasilmanin temel
unsurudur. Kaynastirma Ogrencileri acisindan bakildiginda akran kabuliiniin ve
kaynastirma egitiminin basariya ulagsmasindaki temel unsurlardan biridir. Bu ¢ercevede

arastirma ile;

e [Kaynastirma uygulamalarinda sosyal kabulii destekleyecek calismalara

e Normal gelisim siirecindeki akranlara kaynastirma Ogrencileri hakkinda

yapilacak faaliyetlere

e Programi yiirliten paydaslarin ¢alismalarina empati konusunda 151k tutup katki

saglayabilecegi hedeflenmektedir.

Bu vesileyle hayatim boyunca egitimim konusunda beni destekleyen, okul
psikolojik danigmani olarak oldukc¢a fazla kullandigim anlasilabilme ve anlayabilme
becerilerini ¢ocuklugumda bana kazandirmis olan degerli aileme, yorucu arastirma
stirecinde destegini esirgemeyen ve her zaman arkamda oldugunu bildigim sevgili esime
ve biricik kizima, yiiksek lisans egitimim siirecinde farkli ilden gelip gitmem ve yorucu
tempomdan dolayr ipin ucunu her biraktifimda beni gayretlendiren ve tesvik eden
Danisman Hocam Saym Prof. Dr. Mehmet TASDEMIR ’e tesekkiirii borg bilirim. Ayrica
bu arastirmanin konusunu kafamda sekillendiren, 6nemini kavramama vesile olan ve
bundan sonra yapacagim calismalara duygulariyla 1s1k tutan, her firsatta odama gelip hal

hatir soran otuz dort kaynastirma 6grencime 6zellikle Ahmet ve Biisra’ya tesekkiir ederim.



Son olarak; okullardaki kaynastirma uygulamalarinda tim paydaslar ayni oranda
sorumluluk sahibidir. Kaynagtirma egitiminde akademik derslerin planlanmasi kadar sinif
ici iletisim ve sosyal kabulii destekleyecek etkinlik ve konulara da yer verilmelidir.
Kaynastirma egitiminde amag¢ giinii kurtarmak degil kaynastirma Ogrencisini hayata

hazirlamak olmalidir. Biiyiik Onder Mustafa Kemal ATATURK ’iin dedigi gibi;

“Egitimde feda edilecek tek bir fert dahi yoktur.”

Kirsehir-2018 Miilazim BAHAR
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BOLUM I

1.GIRIS

1.1. PROBLEM DURUMU

Oziir-engel, bireyin yasadig: siirece yas, cinsiyet sosyal ve kiiltiirel faktdrlere bagh
olarak toplumda oynamasi gereken rollerin yetersizlik yliziinden yerine getirememesi
durumudur. Yani birey belli bir zamanda, belli bir durumda yapmas istenenleri yetersizlik
yiiziinden yapamazsa yetersizlik Oziir-engele doniisir (Sari, 2000). Engelli birey

yasitlariin gereksinimleri gz oniine alindiginda daha farkli gereksinimlere ihtiya¢ duyar.

Ozel gereksinimli bireyler bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal ozellikleri
yoniinden akranlarindan farkli gereksinimleri olan bireylerdir (Kargin, 2004: 1). Bu
bireyler toplumsal rolleri yerine getirmede, bulunduklar1 ortama adapte olmada, icinde
bulunduklar1 gelisim donemi itibariyle yapmalar1 beklenen gelisimsel 6devleri
sergilemekte yetersizlik yasarlar. Ozel gereksinimli bireylerin yasadiklar1 yetersizlik
duygusu, vyasitlariyla ayni  dogrultuda gelisim goOsterememeleri egitim-6gretim
faaliyetlerindeki yanlighk ve simirhiliklar bu bireylerin  toplum igerisinde kabul
gormelerinde, kendilerini gelistirmelerinde, hayata karigmalarinda problemlere neden

olmaktadir.

Ozel gereksinimli bireylerin egitim-dgretim faaliyetleri yillardan beri farkli
sekillerde adlandirilmis ve oOzel egitim alanindaki gelismelere bagli olarak degisikler
gozlemlenmistir. Ozel gereksinimli dgrencilerin egitim-dgretim faaliyetleri ilk olarak ayri
okullarda ya da yatilh bakim evlerinde yapilirken gilinlimiiz diinyasinda bu bireylerin
egitim-Ogretim  faaliyetlerinin normal yasitlariyla ayni  ortamlarda  yapilmasi
benimsenmistir. Bu anlayisla 6zel gereksinimli bireylerin akranlariyla aynmi egitim
kurumunda ayni sartlar ve firsatlarla esit bir sekilde egitim-6gretim faaliyetlerinde rol
almas1 ve mevcut egitim programlarinin degistirilerek ve giincellenerek bu bireylerin
ihtiyaclarina yanit verecek ortamlarin hazirlanmasi siirecine kaynastirma egitimi denir

(Sucuoglu, 2004: 15-23).

Kaynastirma egitimi ilk olarak Amerika Birlesik Devletleri’nde 20. yiizyilin
sonlarina dogru ¢ikarilan ve 6zel gereksinimli bireylerin egitim faaliyetlerini diizenleyen

yasa ile baglatilmistir. Bu gelismeden sonra diger iilkeler de kaynastirma egitimini



benimsemeye baslamislardir. Yasa ile engeli nedeniyle 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklarin
engeli olmayan yasitlariyla ayni ortamlarda egitim gérmesinin dnemi vurgulanmistir. Bu
uygulama engelli bireylerin engeli olmayan bireylerle ayn1 ortamda egitim gdérmelerini
gerektirdigi i¢in bir¢ok iilkede tartismalara neden olmus hem aileler hem de egitimciler
icerisinde kaynastirma egitiminin olumlu ve olumsuz yonleri iizerinde farkli diisiince
stilleri gelismistir. Ozel gereksinimli bireylerin ailelerinin ¢abalamalari, insan haklart
konusunda olusturulmus yasalar ve zamanla egitimdeki gelismeler sonucu yapilan
arastirmalar sonucu kaynastirma egitiminin gerekliligi kabul gormiis ve bir¢ok iilkenin
egitim programlarinda yerini almigtir (Atict, 2014, Glindiiz, 2014, Kargin, 2004, Sart, Ala,
Yazlik ve Kantas Yilmaz, 2004, Sucuoglu, 2004).

Tiirkiye’de 1983 yilinda ¢ikarilan Ozel Egitime Muhtag Cocuklar yasasi ile 6zel
egitime ihtiyact olan ¢ocuklarin Milli Egitimin genel esaslar1 ¢ergevesinde egitilmeleri, is
ve meslek sahibi olmalar1 ve topluma uyum saglamalart amaglanmistir. Bu yasanin genel
ilkeleri igerisinde engelli 6grencilerin engelli olmayan akranlariyla ayni ortamda egitim
gormeleri, miimkiin oldugunca erken yaslarda egitime baslamalar1 bulunmaktadir. Ayrica

okul idarelerinin gerekli 6nlemleri almas1 konusunda maddeler icermektedir.

1988°de Ozel Gereksinimli Cocuklarm Normal Siniflarda Kaynastirma Yoluyla
Egitimi konulu genelge yayinlanmis ve kaynastirmanin esaslari belirtilerek okullarda
kaynastirma egitimine gecilmesi vurgulanmistir. 1991 yilinda toplanan Ozel Egitim
Konseyinde kaynastirma uygulamalarinin yayginlastirilmasi ve 06zel gereksinimli
bireylerin egitim faaliyetlerinin engel durumlar1 géz Oniine alinarak bireysel planlamanin
yapilmas1 kararlastirlmuistir. 1992 yilinda da  Zihin  Oziirli  Cocuklarin  Egitim
Uygulamalart Yonetmeligi’nde ilkokullarda yapilacak 6zel egitim uygulamalar1 ayrintili

olarak agiklanmaya c¢alisilmistir (Uysal, 2003).

1997°de kabul edilen 573 Sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ile ilk kez
kaynastirma uygulamalar1 sistemi olusturulmus, bu kararnamede erken egitim,
bireysellestirilmis egitim ve kaynastirma kavramlarina ayrintili olarak yer verilmistir
(Sucuoglu, 2004: 16). 2000 yilinda yayimlanan Ozel Egitim Hizmetleri Y®&netmeliginde
detayli kaynastirma tanim1 ve engelli Ogrencilerin egitimlerindeki bireysellik
vurgulanmistir. Giiniimiizde yiiriirliikte olan ve 2006 yilinda yayinlanan Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeliginin 2009°da, 2010°da ve 2012°de baz1 maddeleri degistirilmistir ve

okullardaki kaynastirma uygulamalarin1 detayli bir sekilde ele almaktadir. Yonetmelikte



kaynastirma uygulamalarinda igbirliginin ve aile katiliminin 6énemi vurgulanmis ve engelli
ogrencilerin gelisimleri i¢in rehabilitasyon merkezleri, sivil toplum kuruluslar1 ve rehberlik
arastirma merkezleri ile isbirligi yapilabilecegi belirtilmistir. Ayrica 6gretmenlerin, okul
rehberlik servislerinin, okul idarelerinin ve ailelerin siiregteki rolleri detayli bir sekilde

aciklanmistir.

Kaynastirma egitimde 6gretmen geleneksel rolden uzak, 6grenci temelli anlayisi
benimseyen, esitlie onem veren ve her seyden dnemlisi sosyallesme asamasinda sinif i¢i
iletisimi dengede tutarak yasanabilecek ¢atismalart en aza indirip olasi ¢atismalart en iyi
sekilde atlatan rolde olmalidir. Ogretmenler 6zel gereksinimi olan &grencilerin bireysel
farkliliklarini ¢ok iyi bilmeli, uygun sekilde egitimi bireysellestirmeli, uygun materyal ve
yontemi kullanmali, degerlendirme kisminda hassas olmali ve sinif igerisindeki sosyal
kabulli saglayarak 0zel gereksinimli Ogrenciler ile akranlar1 arasindaki iletigimi

kuvvetlendirecek gerekli ortam ve firsatlari saglamalidir.

Kaynastirma egitiminin temelinde engelli 6grencinin akranlariyla birlikte egitim
alarak hayata hazirlanmasi ve engelli olmayan akranlarinin engelli 6grencinin sosyallesme
stirecine katkida bulunmasi esastir. Bu baglamda sinif igerisindeki iletisim ve siniftaki
engelli olan ve engeli bulunmayan 6grencilerin birbirlerine olan tutum ve davranislari son
derece Onem teskil etmektedir. Kaynastirma egitiminin temel tasi olan unsur akran
desteginin saglanmasidir. Smif igerisinde iletisim c¢atismalarinin yasanmamasi ve
kaynastirma egitiminin maksimum kazanimla nihayetlenmesi i¢in simif igerisindeki

Ogrencilerin iletisimi oldukc¢a 6nemlidir.

Iletisim, bilgi {iretme, aktarma ve anlamlandirma siirecidir. Genel anlamda iletisimi
gerceklestirebilmek icin iki sistem gereklidir. iki sistem arasindaki bilgi aligverisini
iletisim kabul edebiliriz (Dokmen, 2005: 19). Okul ortamlarinda iletisim oldukca dnemli
bir yere sahiptir. Ogrencilerin akranlariyla ve dgretmenleriyle gergeklestirdikleri iletisim
bazen olumlu ve yapict bazense olumsuz ve ¢atismaya neden olan tiirden olabilmektedir.
Okullarin sosyokiiltiirel yapilarina bakildiginda farkli aile yapilarindan, farkli ekonomik
seviyelerden, farkli kiiltlirel yapilardan oldukg¢a ¢esitli 6grencinin bir arada bulundugu
goriiliir. Bu g¢esitlilik sonucu okullarda 6grencilerin bireysel farkliliklarinin oldugu, her
birinin kisiliklerinde, bedenlerinde arti ve eksi yonlerin bulundugu ve her 6grencinin

iletisim tarzinin birbirinden farkli oldugu gézlemlenir.



Kisileraras: iletisimde en Onemli unsurlardan biri kisilerin birbirini anlamasi ve
anlasildiklarini hissetmesidir. Iletisimde empati anlama ve anlasilma eylemlerinin
gerceklesmesinde karsimiza ¢ikar. Bireylerin karsidaki kisiyi anlamasi onlarin yerine
kendini koymasi ve karsisindaki kisinin ne diisiinlip ne hissettigini anladigini dile getirmesi

iletisimde ¢atigmalar1 en aza indirecektir.

Giliniimiizde empatinin en ¢ok benimsenen tanimlarindan biri Rogers (1970)
tarafindan yapilmistir. Rogers’a goére empati; bir kisinin kendisini karsisindaki kisinin
yerine koyarak olaylara onun bakis agis1 ile bakmasi, o kisinin duygularmi ve
diistincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona iletmesi siirecidir (Akt.

Dokmen, 1988: 157).

Piskin (1989)’e gore empati bir¢ok iletisim probleminin ortaya ¢ikmasina engel
oldugu gibi kisileraras: iletisim g¢atismalarini da en aza indirerek olumlu bir sekilde
sonuclanmasini saglamaktadir. Empatik yonii gelismis bir bireyin kisilerarasi iletisimde
basarili, empatik yonii zayif olan bir bireyin kisilerarasi iletisimde basarisiz olma olasiligi

vardir (S. 775-778).

Ozel gereksinimli bireyler igin kaynastirma egitim programu dahilinde akranlartyla
aynt smuf igerisinde egitim-6gretim faaliyetlerini gerceklestirdigi  disiintildiigiinde
iletisimde anlasilma duygusu olduk¢a Onemli bir unsurdur. Kaynastirma egitiminin
amacina ulasabilmesi i¢i kaynastirma dgrencisinin bulundugu sinifa kendini ait hissetmesi
son derece onemlidir. Bu aidiyet duygusunun olusmasinda en énemli faktor sosyal kabuliin
saglanmast bunun icin de kisiler arasi iletisimin olumlu olmasi ve empatik egilim

neticesinde akran dgretiminin gergeklesmesi gerekir.

Kaynastirma egitimi dahilinde akranlariyla ayni ortamda bulunan 6zel gereksinimli
ogrenciler anlasilmadiklarin1 hissettiklerinde, iletisim ¢atigmalar1 yasadiklarinda, sinif
ortamindan diglandiklarinda kaynastirma egitimi onlar i¢in amacina ulasmakta yetersiz
kalacak ve bu Ogrenciler sosyal ortama alismanin tam tersi kendilerini daha ¢ok ice
kapatacaklardir. Bu bilgilerden yola ¢ikarak arastirmanin amaci; kaynastirma 6grencisi

bulunan ve kaynastirma 6grencisi bulunmayan siniflarin empatik egilimlerini incelemektir.



1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Kisileraras: iletisimde anlagilma ve anlasildigini hissetme empatik bir ortam
sonucunda olusur. Kaynastirma o6grencilerinin normal siiregleri takip eden akranlariyla
ayni ortamda egitim gormesi ve bu egitimin hedefine ulasabilmesi i¢in sinif igerisindeki
empatik egilim son derece Onemlidir. Kaynastirma Ogrencilerine karsi sergilenecek
empatik yaklasimlar ve olumlu iletisim Oriintiileri kaynastirma ogrencilerin aidiyet

duygusunun gelismesinde ve topluma adapte olmalarinda temel unsurdur.

Bu aragtirmanin temel amaci kaynastirma Ogrencilerinin bulundugu siniflarin
empatik egilimlerinin incelenmesidir. Ayrica kaynastirma Ogrencisi olan ve olmayan

siniflarin empatik egilimlerinin karsilastirilmasidir.

Bu genel amag c¢ercevesinde arastirmada yanit aranacak sorular asagida yer

almaktadir.
1. Arastirmaya katilan 6grencilerin empatik egilim seviyesi nedir?

2. Arastirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyetlerine gore empatik egilimleri ne

diizeydedir?

3. Arastirmaya katilan Ogrencilerin sinif diizeylerine gore empatik egilimleri ne

diizeydedir?

4. Arastirmaya katilan &grencilerin sosyo-ekonomik diizeylerine (SED) gore

empatik egilimleri ne diizeydedir?

5. Kaynastirma 6grencisi bulunan ve kaynastirma 6grencisi bulunmayan siniflarin

empatik egilimleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

6. Arastirmaya katilan 6grencilerin siniflarindaki kaynastirma 6grencilerinin engel

tiirlerine gore empatik egilimleri ne diizeydedir?

1.3. ARASTIRMANIN ONEMI

Aragtirmada  Ogrencilerin empatik egilimleri ele alinacaktir. Ogrencilerin
birbirleriyle olan iletisimleri okul basarisi ve sosyal kabulii etkilemektedir. Okul ortaminda

akranlariyla olumlu iletisime maruz kalan 6grenciler kendini sinifin bir parcasi olarak



gorecek, olumsuz iletisime maruz kalan 6grenciler ise kendilerini dislanmis hissedip sinifin

bir parcasi olmaktan ziyade yalnizliga biiriineceklerdir.

Engelli bireylerin kaynastirma egitim programiyla dahil olduklari siniflarda
akranlarinin kendilerine yaklagimi engelli 6grenciler i¢in olduk¢a dnemlidir. Empatik sinif
atmosferinin hakim oldugu siniflarda kaynastirma 6grencileri daha kolay 6grenecekler ve
toplumsal uyumu daha rahat gergeklestireceklerdir. Empatik yaklagimin hakim oldugu
siniflarda kaynastirma o6grencilerine yonelik diglanma, hor goriilme, alay edilme gibi

olumsuz tutumlar minimuma inerek akran 6greniminin 6nii agilacaktir.

Bu arastirma ile ortaokullar kapsaminda siiflarin empatik egilimleri ortay ¢ikacak
ve Ogrencilerin birbirleriyle olan iletisim Orilintiillerine 151k tutulacaktir. Siniflarin
kaynastirma 6grencisi olup sinifta empatik yaklagim eksikligi bulunan siniflarin alaninda
uzman kisilerle empatik beceri gelistirme egitimleri verilmesine olanak saglayacaktir. Ayn
zamanda kaynastirma egitiminde programin temel unsuru olan akran dgretimi ve akran
destegi icin her okul biinyesinde kaynastirma programlarinin yapilanmasinda 1s1k

tutulacag diistiniilmektedir.

1.4. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Bu arastirma;

1. Arastirma Kayseri Ili Merkezinde bulunan ve devlet okulu statiisiinde olan

ortaokullarin 6, 7 ve 8. Siif 6grencileriyle

2. Empatik egilim diizeyleri kullanilan Olgme aracimin oOlgtiigii kapsam ile

sinirhidir.

1.5. ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI

Arastirmada kullanilan veri toplama aracinin ilgili oldugu o6zelligi Olctiigii ve

Ogrencilerin i¢ten yanit verdikleri diisiiniilmektedir.



1.6. TANIMLAR

Engel-Oziir: Bireyin yasadig1 siirece yas, cinsiyet sosyal ve kiiltiirel faktorlere
bagli olarak toplumda oynamasi gereken rollerin yetersizlik yiiziinden yerine getirememesi

durumudur (Sar1, 2000).

Ozel Gereksinimli Birey: Ozel gereksinimli bireyler bedensel, zihinsel, duygusal

ve sosyal Ozellikleri yoniinden akranlarindan farkli gereksinimleri olan bireylerdir (Kargin,
2004: 1).

Kaynastirma: Gerektiginde sinif 6gretmenine ve/veya engelli 6grenciye destek
Ozel egitim hizmetleri saglanmasi kosulu ile 6ziirlii 6grencinin genel egitim ortamlarinda

egitilmesidir (Kircaali Iftar, 1992: 545).

Empati: Bir kisinin kendisini karsisindaki kisinin yerine koyarak olaylara onun
bakis acist ile bakmasi, o kisinin duygularmi ve diisiincelerini dogru olarak anlamasi,

hissetmesi ve bu durumu ona iletmesi stirecidir (Rogers, 1970. Akt. Dokmen, 1988: 157).



BOLUM 11
2. KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, arastirmaya temel olusturan kavramsal cerceveye iliskin alanyazin
taramasina dayali detayl bilgilere yer verilmistir. Boylece yapilan ¢alismanin ve ulasilan
sonuclarin daha saglikli temeller lizerine insa edilmesi ve tartismalarin bilimsellik ve

yerindeligi saglanmaya caligilmistir.

2.1. 0ZUR/ENGEL

Engel -6ziir, bireyin yasadig siirece yas, cinsiyet sosyal ve kiiltiirel faktorlere bagli
olarak toplumda oynamasi gereken rollerin yetersizlik yiliziinden yerine getirememesi
durumudur. Yani birey belli bir zamanda, belli bir durumda yapmasi istenenleri yetersizlik
yiiziinden yapamazsa yetersizlik 6ziir- engele doniigiir (Sari, 2000). Belli bir durumda
yetersizlik yasayan bireyler 6zel gereksinimli bireyler olarak adlandirilir. Bu bireylerin
bedensel, duygusal, zihinsel ve sosyal 6zellikleri agisindan yasitlarindan farkli 6zellikleri

ve farkli ihtiyaglar1 vardir.

Giin gectikge Ozel gereksinimli birey sayisi artmaktadir. Bunun nedeni olarak
tiptaki gelismeler sonucunda erken dogan ya da hayati fonksiyonlarinda ileri derecede
problemle diinyaya gelen yeni doganlarin yasatilabilme oranlarinin artmasi, teknolojinin
gelisimiyle birlikte glindelik hayatta ve iiretimde elektronik aletlerin kullanilmasi, dogal
afetler sonucu hizli miidahale ile insanlarin sag olarak kurtarilmasi ve bunun gibi nedenler

gosterilebilir.

Diinya Saglk Orgiitii tarafindan hazirlanan Diinya Engellilik Raporu’nda (2011)
2010 diinya niifus tahminlerine gore bir milyardan fazla insanin baska bir deyisle de diinya
niifusunun %15’inin engeli oldugu tahmin edilmektedir. Tiirkiye Cumhuriyeti Bagbakanlik
Devlet Istatistik Enstitiisii Baskanlig1 ile Tiirkiye Cumhuriyeti Oziirliiler Idaresi Baskanlig1
isbirligiyle 2002 yilinda yapilan ¢alisma sonucunda Tiirkiye niifusunun %12, 29’u 6ziirli
bireylerden olusmaktadir. 2011 Niifus ve Konut Arastirmasi verilerine gore; Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi Engelli ve yasli Hizmetleri Genel Miidirligii (2011) Niifusun
%6,9’unu, Tirkiye Istatistik Kurumu (2015) Tiirkiye’deki toplam niifusun %6,9’unu
engelli olarak bildirmislerdir. Bu veriler baz alindiginda giiniimiizde Tiirkiye’de yaklasik 5

milyon engelli birey oldugu ¢ikarimi yapilabilir.



Gelisen diinyada engelli bireylerin istthdam ve egitimleri iilkelerin sosyal
politikalarinda 6nemli bir yere sahiptir. Engelli bireylerin hayatlarin1 devam ettirmeleri,
sosyal kabulii ger¢eklestirmeleri, kendilerini ifade etmeleri kisacasi toplumsal rol ve
islevlerini yerine getirebilmeleri agisindan yasitlarina gore farkli yol ve yontemlerin

izlenmesi farkli uygulamalarin olusturulmasi 6nemli bir gerekliliktir.

2.2. KAYNASTIRMA

Kaynastirma 6zel gereksinimli bireylerin bireysel farkliliklar1 géz oniine alinarak
normal gelisim siirecindeki akranlariyla ayni smifta egitim-6gretim faaliyetlerini
gerceklestirmesidir. Link (2008)’e gore kaynastirma; yetersizlikten etkilenen ¢ocuklarin
normal egitim ortamlarinda akranlariyla iligkilerini en st seviyeye c¢ikarip, giinliik
yasandaki engelleri en aza indirmeyi garanti eden, 6zel egitim stratejileri kullanilarak

engelli 6grencilere uygun 6zel egitim verilmesini saglayan bir egitimdir.

Booth (1987) ve Schultz, Carpenter ve Turnbull (1991), kaynastirma egitiminin

temel amacin1 su sekilde belirtmislerdir:

e Ay okul ve 6zel siifin getirdigi etiketlenmeyi silmek,
e  Oziirlii cocugun sosyal statiisiinii yiikseltmek,
e Daha iyi ve ucuz bir 6grenim ¢evresi yaratmak.

e Daha ¢ok sayida gocugun egitimini saglamak (Akt. Ozgiir, 2004: 13-14)

Ozel gereksinimli bireylerin egitim hakki normal gelisim gdsteren bireylerin egitim
hakki gibi yasalarla korunma altina alinmistir. Egitim-68retim ortamlarinda engelli
engelsiz tim bireyler egitimde firsat esitligi hakkina sahiptir. Milli Egitim Temel
Kanunu’nda genel ilkeler icerisinde yer alan “Genellik ve Esitlik” ibaresi normal gelisim

gosteren bireylerinki gibi engelli bireyleri de kapsamaktadir.

2.2.1. Kaynastirmanin Tarihi

Ozel gereksinimli bireylerin egitimi tarihsel siiregte farkli yaklasimlarla ele alinmis
ve Ozel egitimdeki gelismeler ve arastirmalarla sekillendirilmistir. Diinyada o6zel
gereksinimli bireylere yonelik egitime bakildiginda 16. yiizyilda bakim amagli yatili yerler

ve enstitilerin varligi goriilmektedir. Bu donemde 06zel gereksinimli bireylerin



egitimlerinden ¢ok toplumdan uzakta bakimlarinin yapilmasi ve hayatlarini yardim alarak
bu yerlerde gecirmeleri iizerinde durulmustur. Ozel gereksinimli bireyler icin okullar
1700°1i ve 1900°1ii yillar arasinda olusturulmustur. Oncelikle acilan okullar giindiiz faaliyet
veren ve Ozel gereksinimli bireyleri yine kendileri gibi bireylerle bir arada egitmeyi
amagclayan okullardir. 19. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren 6zel gereksinimli bireyler i¢in
egitim-ogretim amagl yatili 6zel okullar gorilmektedir. Bu donemde 6zel okullarin ve bu
alanda egitimli personelin yetersizligi normal gelisim gosteren bireylerin okullarinda 6zel
siniflar acilmasina ve ilk defa 6zel gereksinimli bireyler ile normal gelisim gdsteren
bireylerin ayr1 siniflarda olsa da ayni cati altinda egitim almalarina olanak saglamistir
(Atic1, 2014, Giindiiz, 2014, Kargm, 2004, Sart, Ala, Yazlik ve Kantag Yilmaz, 2004,
Sucuoglu, 2004).

Insan haklar1 kavrammin toplum tarafindan benimsenmesi ve esitlik istegiyle
1970’11 yillarda Amerika’da 6zel gereksinimli bireylerin ebeveynleri ¢ocuklarinin ayri
okullarda egitim goérmelerinden dolayr etiketlendigini, zihinsel bir engeli olmamasina
ragmen ayr1 okulda egitim gormenin bireyin gelisimini engelledigini savunarak
protestolara baglamiglar ve kaynastirma uygulamalarina yonelik ilk yasal mevzuatin
olusturulmasini saglamiglardir. 1975 yilinda Tiim Engelliler I¢in Egitim Yasas1 ¢ikarilmis
ve bu yasa ile egitimin tek bir ¢at1 altinda toplanmas1 gerektigi ve en az kisitlayici gevre
fikri benimsenmeye basglanmistir. Yasa 6zel gereksinimli bireylerin miimkiin oldugunca
normal gelisim gosteren akranlariyla zaman gecirmesini, bireysel 6zelliklerin goz oniine
alinmas1 gerektigini vurgulamaktadir. Amerika’da baslayan bu reform hareketi diger
iilkelerce de benimsenerek giiniimiizdeki kaynastirma kavraminin temelini olusturmustur
(Atic1, 2014, Giindiiz, 2014, Kargin, 2004, Sart, Ala, Yazlik ve Kantas Yilmaz, 2004,
Sucuoglu, 2004).

Ataman (1997)’a gore Tiirkiye’de 0Ozel gereksinimli bireylerin egitimine
bakildiginda, cumhuriyet oncesi Osmanli tarihinde 6zel gereksinimli bireylerin egitimi
Enderun Mekteplerinde Ustiin yetenekli dgrencilere yonelik yapilmaktaydi. Cumhuriyet
Déneminde iistiin yetenekli ve iistiin zekal1 bireylerin egitimi 1948°de idil Biret-Suna Kan

Yasasi ile glivenceye alinmistir (S: 22-23).

Osmanli déneminde engellilerin toplumsal yasamdaki yerlerine bakildiginda Islam
kiltiiriinden gelen bir anlayis hakimdir. Bu donemde engelli bireylere acima duygusuyla

yaklasilmakta ancak egitimleri ve hayatlarin1 devam ettirebilmeleri i¢in gerekli egitim

10



ortamlarinin saglanmasi konusunda yetersiz kalinmaktadir. Osmanli devletinde bir¢ok
engelli dilenerek gecimini saglamaktadir. Ote yandan saray igerisinde dilsizlerin istihdam
edildigi goriliir. Saray igerisinde farkli mevkilerde gorevlendirilen dilsizler sessizligin,

ketumlugun ve gizliligin sembolii olarak gériilmiistiir (Giindiiz 2014: 7).

Osmanli toplumunda, zihin engelli kisilerin Oncelikle saglikli bir sekilde
muhafazasi, sonra da tedavi edilmelerine yonelik gayretlerin oldugu goriiliir. Ancak
cocukluktan itibaren egitilmelerine dair kuramsal yapilanma yoktur. Osmanli devletinde
zihin engelliler i¢in olusturulan yapilar Fransa ornek alinarak yapilan Bimarhanelerdir.
Bimarhaneleri sagir, dilsiz ve amalar okullart izlemistir. Donemin en &nemli
gelismelerinden birisi Kahire’de agilan ama okulu ve Braille Alfabesinin Arapgaya
uyarlanmasidir. 1889 yilinda istanbul’da Hamidiye Ticaret Mektebi biinyesinde Ferdinand
Grati tarafindan agilan sagir ve dilsizler siiflar1 diger 6nemli gelismedir. Daha sonra bu

siiflar ayr1 bir okula doniismiistiir (Giindiiz 2014: 7-9).

Kurtulus savasi oOncesinde yabanci devletler tarafindan desteklenen, oOncelikle
Osmanli devletindeki azinliklar1 ele alan, bircogu yatili olan sagir, dilsiz ve ama okullari
Urfa, Malatya, Izmir ve Selanik gibi sehirlerde agilmistir. Ancak savasin getin sartlar1 ve
bu okullarin kaynak bulamamalar1 okullara olan talebin azalmasina ve kapanmasina yol
acmustir (Atict, 2014, Glindiiz, 2014, Kargin, 2004, Sart, Ala, Yazlik ve Kantas Yilmaz,
2004, Sucuoglu, 2004).

2.2.2. Kaynastiranin Yasal Dayanaklar:

Cumhuriyetin kabuliiyle birlikte egitime verilen 6nem artmis, egitimde cinsiyet ve
siif ayriminin ortadan kaldirilmasi goriisleri benimsenmistir. Ancak o donemde pek ¢ok
alanda yasanan sorunlarla ugrasan iilke, egitimde ve 6zellikle 6zel gereksinimli bireylerin
egitiminde dikkat ¢eken bir gelisme gosterememistir (Kargin, 2004: 7). Engelli bireylerin
daha cok egitilemez olduklar1 goriisii benimsenmis ve bakimlari amaclanmistir. Bu
donemde engelli bireylerin bakimi1 Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligina bagli olarak
yapilmigtir. 1938’de farkli tiirden engelleri olanlarin egitimlerine farkli bakis agilar
getirmek ve bati tecriibesinden yararlanmak adina, Abdiilkadir Cahit Tiimer Almanya’ya

egitim ve inceleme i¢in gonderilmistir (Glindiiz, 2014: 11).
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1950°1i yillardan itibaren engelli bireylere sunulan faaliyet ve hizmetlerin Saglik ve
Sosyal Yardim Bakanligindan Milli Egitim Bakanligia aktarilmasiyla engelli bireylerin
bakiminin yaninda egitimlerine dikkat ¢ekilmistir. Bununla birlikte 6zel egitim alaninda
uzman personele ihtiya¢ duyulmus ve 1952°de Gazi Universitesi ve 1965’te Ankara
Universitesi biinyesinde Ozel Egitim Boliimii agilmustir. 1955 yilma iliskin kayitlarda
dikkati ceken bir diger gelisme ise su anda tiim illerimizde bulunan ve 6zel egitim
hizmetlerinin biitiinliik icerisinde yiiriitilmesinde onemli gorevleri {istlenen Rehberlik
Arastirma Merkezlerinin temelini olusturmus olan Psikolojik Servis Merkezi’nin Kurulmus

olmasidir (Ozsoy, 1990: 126).

1973 yilinda kabul edilen Milli Egitim Temel Kanunu’nda 6zel egitime muhtag
cocuklarin yetistirilmesinde 6zel tedbirlerin alinmasi gerektigi vurgulanmistir. Bu tarihten
sonra Milli Egitim Bakanlig1i biinyesinde bir¢cok gelisme goriilmektedir. 1983 yilinda
cikartilan Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Yasasi ile engelli bireylerin egitiminin ana
hatlar1 olusturulmus, personelin goérev tanimlar1 yapilmis, tanilama caligmalarina yer
verilmis ve genel egitimin ayrilmaz bir parcast oldugu vurgulanarak kaynastirma

egitiminin dnemi ve gerekcesi vurgulanmustir.

13. Milli Egitim Surasi kararlari geregi 1990 yilinda Ozel Egitim Konseyi
toplanmistir. Bu konsey engel gruplarinin ayrismasi ac¢isindan ve normal egitim
kurumlarinda kaynastirma programinin uygulanmasi bakimindan énemlidir. 1992 yilinda
Zihin Oziirlii Cocuklarin Egitim Uygulamalar1 Y&netmeligi yayinlanmis ve zihinsel engelli
bireylerin egitimlerinin detaylar1 belirtilmistir. 1992-1993 egitim-6gretim ddneminde
kaynastirma egitimin iilke genelinde yayginlastirilmas1 ve uygulanmaya alinmasi agisindan

12 1l pilot il belirlenerek uygulamaya baslanmustir.

1996 yilinda gerceklestirilen 15. Milli Egitim Surasi kararlarina gore 6zel egitimin
alt yapisinin olusturulmasi gerektiginin ve engel diizeyine gore egitim segeneklerinin
belirlenmesi gerektiginin alt1 ¢izilmis ve akabinde 1997 yilinda ¢ikartilan 573 sayili Kanun
Hiikmiinde Kararname ile kaynastirma kavrami daha detayli ele alinmistir. 1999 yilinda
yapilan 16. Milli Egitim Suras1 Kararlarina gore igverenlerin %3 oraninda engelli personel
calistirmast gerekliliginin, engelliler i¢in mesleki egitim programlarinin gelistirilmesinin
ve engellilere yonelik yanlis tutumlarin engellenmesi i¢in ¢aligmalar yapilmasinin 6nemi

vurgulanmistir. Kaynastirma uygulamalarinin sistemi ve isleyisi agiklanmistir.
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2000 yilinda Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi yaymlanmis bir takim
degisikliklerin ardindan Mayis 2006°da 26184 sayili resmi gazetede giiniimiizde gecerli
olan ve kaynastirma egitimini olduk¢a kapsamli ve detayl bir sekilde ele alarak uygulama
yolunu gdsteren Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi yaymlanmistir. Kasim 2006 da
toplanan 17. Milli Egitim Suras: Kararlarinda da Ozel Egitim Hizmetleri Y®&netmeligini
destekleyecek kararlara imza atilmistir. Sura kararlarina gore engelli bireylerin meslek
liselerine yonlendirilerek is sahibi olmalari, okul 6ncesinde engellilere yer verilmesi, 6zel
egitimde uzman ogretmen ihtiyacinin giderilmesi, tanilama ic¢in Olgme araglarinin
olusturulmasi ve Tiirk¢eye uyarlanmasi, 6gretmenlere hizmet ici egitimlerin verilmesi, yas
siirt olmadan tiim engellilere egitim, engellilerin istthdami, ciraklik egitiminde engelli

kontenjaninin artirilmasi gibi basliklara yer verilmistir.

Tiim bu yasalar ve yonetmelikler dahilinde, diger iilkelerdeki egitim programlari da
incelendiginde 6zel gereksinimli bireyler i¢in en etkili egitim yonteminin normal gelisim
stirecindeki akranlariyla en az kisitlayici ortamda bir arada egitim gordiikleri kaynastirma
oldugu kabul edilir. Kaynastirma egitimi dahilinde 6zel gereksinimli bireyler toplumun bir
parcasi olacak, akran Ogrenimini saglayacak ve hayatlarin1i devam ettirebilecekleri is

imkanini bulacaklardir.

2.2.3 Tiirkiye’de Kaynastirma Istatistikleri

2015-2016 Milli Egitim Bakanligi Orgiin Egitim Istatistikleri asagidaki tabloda yer

almaktadir.

Tablo 2.2.3. 2015-2016 Orgiin Egitim Kurumlarindaki Kaynastirma Egitimi Ogrenci Sayis

Okul Tiirti Ogrenci Sayist
Toplam Erkek Kiz
Kaynastirma Anaokulu 1399 924 475
Kaynastirma {lkokul 81380 50922 30458
Kaynagtirma Ortaokul 92032 56446 35586
Kaynagtirma Ortadgretim 27730 17144 10586
Toplam 202541 125436 77105

Tablo 2.2.3’¢ bakildiginda 2015-2016 egitim Ogretim yilinda Orglin egitim

kurumlarinda kaynastirma biinyesinde egitim alan 6zel gereksinimli 6grenci sayisi tiim
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kademe tiirlerinden toplam 202541 kisidir. Bu 6grencilerin 1399’u anaokulunda, 81.380°1
ilkokulda, 92032’si ortaokulda ve 27730’u lisede egitim gormektedir. Anaokullarindan
ortadgretime kadar 6zel gereksinimli 6grenciler kaynastirma biinyesinde engeli olmayan

akranlartyla bir arada egitim gormektedir.

2.2.4 Kaynastirma Uygulamalari

2006 Yilinda yayinlanan Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi’nde kaynastirmanin
esaslar1 ve yol haritas1 detayli bir sekilde belirtilmistir. Yonetmeligin 23. maddesinde
Kaynastirma yoluyla egitim; 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin egitimlerini, destek
egitim hizmetleri de saglanarak yetersizligi olmayan akranlar1 ile birlikte resmi ve 6zel;
okul o6ncesi, ilkdgretim, orta 6gretim ve yaygin egitim kurumlarinda siirdiirmeleri esasina

dayanan 6zel egitim uygulamalaridir seklinde tanimlanmaktadir.

Egitim-0gretim ortamlarinda Ggrencilerin  bireysellikleri olduk¢a Onemlidir.
Ogrencilerin 6grenme hizlar;, sosyal adaptasyon becerileri, konusma anlama ifade
yetenekleri, bedensel ozellikleri ve duygusal durumlar1 birbirinden farklidir. Geleneksel
egitim uygulamalarinda tek diize anlatimin yerine gilinlimiizde 6grenci merkezli egitim
uygulamalar1 yer almaktadir. Boylelikle 6grencilerin her biri i¢in ders igerisinde 6grenme
faaliyetlerini yerine getirme ve kazanimlar1 elde etmede farkli yollar uygulanmakta ve tiim
siifin kazanimi elde etmesi saglanmaktadir. Tiim bu uygulamalar neticesinde bireysel
farkliliklar g6z 6ntinde bulunduruldugu halde yasitlarinin bilissel seviyesinde olmayan ve
ayni kazanimi kazanamayan, bedensel veya duygusal aksakliklardan dolay1 egitim-6gretim
faaliyetlerine katilamayan veya yetersizlik yasayan, iletisim ve adaptasyon siirecinde
problem yasayan Ogrenciler olabilmektedir. Kisacasi sinif diizeyinde uygulanan program
bazi Ogrenciler igin yetersiz ya da fazla olabilir. Bu 6grencilerin kapasitelerinin fark
edilmesi ve islerlik kazandirilarak gelistirilebilmesi i¢in egitsel olarak degerlendirilmeleri

ve kapsamli bir tanilama siireci gegirmeleri gerekmektedir (Sucuoglu, 2006: 4-11).

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nin 7. Maddesinde Egitsel degerlendirme ve
tanilama siirecinde, egitsel amagla bireyin tiim gelisim alanindaki 6zellikleri ve akademik
disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim ihtiyaglar1 belirlenerek en az sinirlandirilmig
egitim ortamina ve 0zel egitim hizmetine karar verilir ibaresi gegmektedir. Bu madde ile
birlikte ilgili yoOnetmelikte tanilama islemleri de agiklanmaktadir. Bireyin egitsel

degerlendirme ve tanilamasi rehberlik ve arastirma merkezinde olusturulan 6zel egitim
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degerlendirme kurulu tarafindan nesnel, standart testler ve bireyin 6zelliklerine uygun
Olegme aracglariyla yapilir. “Tanilamada; bireyin oziirlii saglik kurulu raporu ile zihinsel,
fiziksel, ruhsal, sosyal gelisim 6zellikleri ve akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri,
egitim performansi, ihtiyaci, egitim hizmetlerinden yararlanma siiresi ve bireysel gelisim
raporu dikkate alinir.” Ayrica ayni maddenin devami olarak; egitsel degerlendirme ve
tanilama; egitimin her tiir ve kademesindeki gecisler ile bireylerin egitim performansi ve
egitim ihtiyaclar dikkate alinarak veli ya da okulun/kurumun istegi iizerine gerektiginde
tekrarlanir ifadesi yer alir. Yonetmeligin maddeleri géz Oniine alindiginda kurum ve
kuruluglar yetersizlik yasayan bireyleri Rehberlik Arastirma Merkezlerine gondermekle

yikiimlidiir.

Yonetmelik egitsel degerlendirme ve tanilamanin ilkelerini su sekilde belirtmistir

(Madde 8):
a) Egitsel degerlendirme ve tanilama erken yasta yapilir.

b) Egitsel degerlendirme ve tanilama, bireyin tiim gelisim alanlarindaki 6zellikleri
ve akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim ihtiyaglar1 birlikte

degerlendirilerek yapilir.

c) Egitsel degerlendirme ve tanilama; fiziksel, sosyal ve psikolojik bakimdan birey

icin en uygun ortamda yapilir.

¢) Egitsel degerlendirme ve tanilama, bireyin yetersizligine gore birden fazla

yontem ve teknik ile uygun 6l¢me araglart kullanilarak yapilir.

d) Egitsel degerlendirme ve tanilama, bireyin egitim ihtiyaci ve gelisimi dikkate

aliarak gerektiginde tekrarlanir.

e) Egitsel degerlendirme ve tanilamada, bireyin 6grenme ortamlar ile yeterli ve

yetersiz oldugu yonler birlikte degerlendirilir.

f) Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde veli, okul ve uzmanlar is birligi

i¢inde ¢alisirlar.

g) Egitsel degerlendirme ve tanilama silirecinde ailenin ve gerektiginde bireyin

goriisii alinir.
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g) Egitsel degerlendirme ve tanilama siireciyle ilgili olarak birey ile ailenin goriis
ve onaylart alimmadan higbir acgiklama yapilamaz. Egitsel degerlendirme ve tanilama

sonuglar1 sadece yasal ve egitimle ilgili kararlar almak i¢in kullanilir.

Tiim bu degerlendirme ve tanilama islemlerinden sonra kaynastirma egitimi alacak
ogrenciler icin bireysellestirilmis egitim plani uygulanir. Bireysellestirilmis egitim plant
O0grencinin her yonii ele almip akademik ve gelisimsel ihtiyaglar1 belirlenerek yillik
hedefler dogrultusunda olusturulur. Bu planlar dahilinde yetersizlik yasayan ogrenci
yetersizlik yagamayan akranlariyla ayni ortamda bireysel uygulanan planla egitim-6gretim

faaliyetlerini gerceklestirir.

2.2.5. Kaynastirma Egitimi Tiirleri

Kaynastirma yoluyla egitimi ti¢ farkli sekilde uygulamada gormek miimkiindiir.
Kaynastirma egitiminin seklini belirleyen 6zel gereksinimli &grencinin  gelisimsel
ihtiyaclaridir. Her bir uygulamada akranlariyla bir arada egitim-6gretim faaliyetlerini
gerceklestirmesi esastir. Her {i¢ uygulamada en kisitlayic1 ortam ilkesi uygulanip akran

iletisimi O6n planda tutulmaktadir.

2.2.5.1. Tam Zamanh Kaynastirma

Tam zamanh kaynastirma 6zel egitime ihtiyaci olan 6grenci; tamamen normal
smifta  egitim-0gretim faaliyetlerini  gergeklestirir. Cocuk egitim-O6gretimin  hangi
kademesinde (okul 6ncesi, ilkokul, ortaokul, lise) olursa olsun akranlariyla ayn1 mekanda
egitim-Ogretim faaliyetlerini gerceklestirir. Akranlariyla ayni smifa devam eden
kaynastirma Ggrencileri i¢in tam zamanli kaynastirma sosyal agidan biitiinlestirici bir rol

oynamaktadir (Batu ve Kircaali Iftar, 2016, Sucuglu, 2006).

Tam zamanli olarak kaynastirma egitimine dahil olan Ggrenciler bulunduklart
okullarin miifredatindan sorumludurlar. Ancak sahip olduklar1 yetersizlik ve engellerden

dolay1 bazi derslerde planlar bireysellestirilerek sadelestirme yoluna gidilebilir.
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2.2.5.2. Yar1 Zamanh Kaynastirma

Yar1 zamanli kaynastirmada ise 6grenci derslerin biiylik cogunlugunu 6zel egitim
sinifinda isler yapabilecegi derslerde normal siifa gecer. Ozel egitim sinifinda egitim
goren 6grenciler bireysellestirilmis egitim planlar1 dogrultusunda dersleri islerler. Normal
simiflardaki derslere katilacaklar1 zaman ise dagilimlart bir sinifa en fazla iki 6grenci

gelecek sekilde olmalidir.

2.2.5.3. Tersine Kaynastirma

Herhangi bir engeli olmayan bireylerin istekleri dogrultusunda daha cok okul
oncesi egitimi de kapsayacak bicimde kendilerine uygun olan 6zel egitim okullarina devam

kayit yaptirabilirler.

2.2.5 Basarih Bir Kaynastirmanin Ogeleri

Kaynastirma egitiminin bagariya ulasabilmesi ve 6zel gereksinimli Ogrencileri
hayata kazandirabilmek i¢in kaynastirma egitimi uygulanirken isbirligi ve iletisime son
derece dikkat etmek gerekir. Okul ve aile arasindaki koordinasyon kesilmeden devam
etmelidir. Kaynastirmanin amacina ulasabilmesi i¢in rol alan kisiler ve rolleri asagida

belirtilmistir.

2.2.5.1. Okul Yonetimi

Kaynastirma egitimini basartya gotliren faktorlerden biri okuldur. Okul islevi
itibariyle kaynastirma egitiminin gergeklestigi yer olarak bir¢ok durumdan sorumludur.
Ogretmenden, rehberlik servisine, personelden, ara¢ gere¢ teminine kadar birgok alanda
okullar ve yonetimlerinin iizerine gorev diismektedir. Oncelikle okul biinyesinde
kaynastirma egitimi kabullenilerek gerekli 6nem verilmesi gerekmektedir. Okul

yonetimleri bu durumlardan ilk sorumlu olan kurumlardandir.
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2.2.5.2. Ogretmen

Kaynastirma egitiminin basarili sonuglar vermesi i¢in bir¢ok etmene dikkat etmek
gerekir. Ogretmenin kaynastirma egitimine karsi tutumlari, demokratik simif algisim
olusturmasi ve esitlik ilkesine sadik kalmasi 6gretmen agisindan dikkat edilecek hususlar
olarak sayilabilir. Kaynastirmanin temel unsuru akran iletisimi ve sosyal kabulii
gerceklestirmek oldugu icin sinif igerisindeki iletisim Oriintiileri, 6zel gereksinimli
O0grencinin siniftaki kabulii ve simif igerisindeki empatik tutum kaynastirma egitiminin

hedefe ulasmasinda 6nemli sinif i¢i unsurlardir.

Kaynastirma egitiminin temelinde igbirligi vardir. Tek basina derse giren 6gretmen,
uygulanan plan, veli, destek hizmetleri ya da akranlar kaynastirmanin basariya
ulagsmasinda yeterli degildir. Ancak uygulayici roliindeki 6gretmenlerin programin eksik ve

tikanan yerleri fark edip gerekli durumlarda iletigsimi saglamasi gerekmektedir.

Ogretmen, sinif igerisindeki iletisimin temel 6gesidir. Ogretmen kaynastirma
egitimine yonelik istekli ve yeterli oldugu siirece kaynastirmanin basariya ulagmasi o
derece kolay ve etkili olur. Temel (2000), Egitimcinin engelli bireylere yonelik tutumu,
entegrasyona olan tutumun belirleyicilerindendir. Egitimcinin engelli ¢ocuklara kars1 kabul
eder tutum i¢inde olmasi, hem kendisi, hem normal gelisim gdsteren ¢ocuklar, hem de 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklar agisindan biiyiikk 6nem tagimaktadir olarak ifade etmektedir (s:

148).

Bu baglamda kaynastirma siiresince Ogretmende olmasi gereken ozellikler su

sekilde siralanabilir (Mastropieri ve Scruggs, 2016: 222-241):

e Siifta yer alan 6zel gereksinimli 6grencinin o6zelliklerini 1yi bir sekilde
bilmek

e Kaynastirma Ogrencisinin performans gostergelerini belirleyerek egitimi
bireysellestirebilmek

e Smmf igerisinde uyguladigt yontem ve teknikleri cesitlendirerek 06zel
gereksinimli 6grenciye ulasabilmek

e Ara degerlendirmeleri uygun bir sekilde yaparak programda degisiklige
gidebilmek

e Diger kurum ve kisilerle isbirligi i¢cinde olabilmek

e Smificerisindeki akran kabuliinii saglayabilmek
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2.2.5.3. Okul Psikolojik Damisman1 ve Rehber Ogretmen

Sucuoglu (2006), rehber dgretmenlerin, anne babaya, 6gretmene yardimer olmalari
ve gelisimini normal olarak siirdiiren 6grencileri bilgilendirmek gibi vazifeleri oldugunu
belirtmistir. Ayrica 6zel gereksinimli bireyin smnif i¢i ve sinif dis1 siireclerinin takibi,

uygulamalarda siif 6gretmeni ile igbirligi gibi gorevleri de vurgulamistir (s: 7).

2.2.5.4. Normal Gelisim Siirecindeki Akran

Normal gelisim siirecindeki akranlar toplumsal uyum ve roller i¢in kaynastirma
ogrencileri agisindan oldukca onemlidir. Ozel egitim gereksinimli dgrenci i¢in en iyi
destegi, en kolay sekilde smiftaki diger 6grencilerden alabilir. Akranlar 6zel gereksinimli
arkadaslarinin 6devlerine yardim edebilirler, birlikte calisabilirler, unuttugu bir 6devini
hatirlatabilirler ve ona model olabilirler. Ogrencinin smif icinde kabul edilmesi ve
digerleriyle etkilesiminin olmasi, hem akranlar1 ile birlikte hem de akranlarindan

ogrenmesini kolaylagtirmaktadir (Sucuoglu, 2006: 14-15).

2.2.5.6. Aile

Aile bireyleri okulda 6grenci hakkinda en genis bilginin alinabilecegi kisilerdir.
Ayrica okul ve evin birbirini destekler nitelikte olmasi ve ulasilmasi hedeflenen
kazanimlarda isbirligi yapilmasi son derece Onemlidir. Okulda uygulanan kaynastirma
egitimlerinde ailenin 6grenciyi kabullenmemesi ve gelecegi hakkinda umutlu olmamasi
problemlere neden olmaktadir. Bu sebeple kaynastirma egitimine baslandiginda aile de ele

alinarak stirecin her asamasinda bilgilendirilip yapmasi gerekenler belirtilmelidir.

2.2.5.7. Bireysellestirilmis Egitim Plan1 (BEP)

Bireysellestirilmis egitim programi, 6zel egitim hizmetlerine uygunluguna karar
verilen bireyler i¢in saglanacak 6zel egitim hizmetlerinin nerede, ne zaman, ne kadar
siireyle, kimler tarafindan ve hangi amaglar1 gerceklestirmek iizere uygulanacagini
gosteren bir plandir. Bu tanimda 6zellikle tizerinde durulmasi gereken bir konu vardir ki o

da bireysellestirilmis egitim programinin 6zel egitim hizmetlerine uygunluguna karar
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verilen ve yerlestirilmesine karar verilen bireyler i¢in hazirlanacak olmasidir (Kargin,

2007: 7).

2.2.6. Kaynastirma Egitiminin Yararlar

Egitim ortamlarinda kaynastirma uygulamalarinin gerek kaynastirilan 6grenciye
gerekse Ogrencinin ¢evresine ve ailesine birgok yarari vardir. Egitimden yararlanan kisi
kaynastirma O6grencisi olsa da egitimin isbirlik¢i taraflari bu egitimden fayda saglarlar.
Kaynastirma 6grencisi ile ayni ortamda bulunmak basta iletisim olmak iizere farkli

becerilerin kazanilmasinda 6nemli rol oynamaktadir.

2.2.6.1. Ozel Gereksinimli Bireye Yararlar

Kaynastirma egitiminin temel konusu 6zel gereksinimli birey ve onun potansiyelini
artirmaktir. Bu sebeple kaynastirma egitimi sonucunda hedeflenen pozitif yondeki
degisiklik 6zel gereksinimli bireyler {lizerinde gdzlemlenecektir. Kaynastirma egitimi ile
0zel gereksinimli birey model alma yoluyla sinifindaki akranlarini 6rnek alacak ve
sosyallesme becerisini kazanacaktir. Ayrica potansiyeli ¢ercevesinde hazirlanan
programlar uygun arag, gereclerle desteklenirse akademik basarisi da artacaktir. Okul
hayat1 disinda ve sonrasinda bagimsiz bir birey olarak yasayabilmesinde kaynastirma

egitiminin 6nemi oldukga biiytiktiir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklar ile 6zel gereksinimli bireylerin ayni smifta
egitilmesinin, 6zel gereksinimli 6grencilerin akademik ve sosyal yonden gelismesinde
yarar saglayacag: diisiiniilmektedir. Ozel gereksinimli &grencilerin topluma uyum
saglamas1 ancak bu toplum i¢inde var olmalariyla miimkiindiir. Bu nedenle yasitlariyla
birlikte egitim goren 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal yonden gelisimlerinin, ayri
ortamlarda egitime tabi tutulan 6grencilere gore daha hizli olacagi beklenmektedir. Sinifin
tiyeleri olmalart i¢in 6zel gereksinimli Ogrencilere destek olundugunda onlarin diger
ogrenciler tarafindan siniftan dislanmalarmma ya da reddedilmelerine engel olunacaktir
(Manetti, Schneider ve Siperstein, 2001: 279-286). Bir¢ok a¢idan sinif akranlari sosyal
kabul anlaminda 6nemlidir ve sinifta dogru kosullar saglanirsa, engellere olan 6grencilere
gereken yardimi yaparak onlarin daha kabul edilebilir olmalarimi saglayabilirler

(Mastropieri, Scruggs, 2014: 199-201).

20



2.2.6.2. Normal Gelisim Siirecindeki Ogrenciye Yararlari

Bircok ebeveyn cocuklarinin sinifinda bulunan 6zel gereksinimli &grencilerin
¢ocuklarinin 6grenme faaliyetlerini sekteye ugratacagini, simif igerisinde 6gretmenin daha
az zaman ayiracagint ve Ozel gereksinimli 6grencilerden zarar goreceklerini
diisiinmektedirler. ~ Ogretmenlerin penceresinden bakildiginda ise bircok ogretmen
simiflarinda bulunan kaynastirma oOgrencilerine faydali olamadiklarint ve yetersiz
olduklarini, kaynastirma Ogrencilerinin normal gelisim siirecindeki Ogrencilerinde
akademik basarilarin1 olumsuz etkileyecegi yoniinde tutum sergilemektedirler. Sucuoglu
(2006), yapilan birgok arastirmanin sonucuna gore sinifta 6zel gereksinimli bir 6grencinin
bulunmasmin diger ogrencilerin gelisimini engellemedigini belirtmektedir (s: 14).
Okullardaki kaynastirma uygulamalari, normal gelisim siirecindeki dgrencilere, hosgoriilii
olma, farkliliklara saygi gosterme, isbirligi ve yardimlagsma becerilerini gelistirmesi gibi
faydalar saglamaktadir (Kircaali iftar 1998, Sucuoglu ve Kargin 2006, Sahbaz 2008).

Siniflarda  bulunan kaynastirma oOgrencileri i¢in programlar hazirlanirken
Ogretmenler farkli materyal ve anlatim teknigi kullanmakta, zenginlestirilmis bir sekilde
ders islenisini planlamaktadir. Kullanilan bu yontem, teknik ve materyaller normal gelisim

stirecindeki 6grencilerin de akademik basarilarini artirmaktadir.

Metin ve Cakmak-Giile¢ (1999), tarafindan ilkogretimdeki egitimcilerin
kaynastirma ile ilgili diisiincelerinin incelendigi bir calismada, kaynastirma programlarinin
normal akranlara ve Ogretmene, 6zel gereksinimli Ogrenciye karsi duyarlilik, &zel

gereksinimli 6grenciye ise sosyallesme imkan1 sagladigi sonucu ortaya ¢ikmustir (s: 59-73).

2.2.6.3. Ogretmenlere Yararlar

Smiflarinda kaynastirma Ogrencisi bulunan Ogretmenler siirekli kendilerini
yenilemek ve kaynastirma 6grencisine faydali olabilmek i¢in dinamik olmak zorundadirlar.
Bu sebeple kaynastirma egitimi 6gretmenlerin mesleki bilgi beceri ve gelisimlerine olumlu
yonde katki saglamaktadir. Kircaali Iftar (1998)’a gore kaynastirma egitimi gretmenlerin

diger personelle iletisim ve isbirligini artirmaktadir (s: 1-14).

Ogretmenler kaynastirma oOgrencilerine yaklasimlarini olabildigince esnek ve
hosgorii ¢ercevesinde tutmak zorundadirlar. Boylelikle d6gretmenlerin dgrencilerine karsi

hosgorii, sevecen ve empatik tavri gelisecektir. Kaynastirma ogrencilerinin 6lgme ve
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degerlendirmeleri diger 6grencilerden farkli olmaktadir. Bu sebeple 6gretmenlerin 6lgme

ve degerlendirme hususundaki bilgi ve becerilerinin gelistirmesine katki saglayacaktir.

2.2.6.4. Ebeveynlere Yararlar

Okullarda yiirtitiilen kaynastirma egitiminin temel unsurlarindan biri de ailenin
isbirliginde bulunmasi ve egitime katilmasidir. Kaynastirma 6grencileri zamaninin biiyiik
bir boliimiinii okulda gegirse de onlar1 en iyi tantyan ve okulda uygulayan programlari
destekleyecek olan kanal ailedir. Bu sebepler kaynastirma 6grencilerinin ebeveynleri ile
kaynastirma programinin uygulayicilart d6gretmenler arasinda iletisim kesintisiz devam
etmek zorundadir. Bu iletisim ve igbirligi sayesinde aileler ¢ocuklar1 hakkinda detayl bilgi
edinecekler ve alaninda uzman kisilerce onlarin gelisimlerini desteklemek adina bilgi

edineceklerdir.

Kaynastirma uygulamalarinin yiiriitiildigii okullarda en 6nemli faktorlerden biri de
okul psikolojik danisma ve rehberlik servisleridir. Ozel gereksinimli bireylerin psikolojik
iyl oluslarinin yaninda ailelerinde sorunlariyla ilgilenen psikolojik danisma ve rehberlik
servisleri ailelerin kaygilarini ¢6zmek igin yardimci olacaktir. Aileler ¢ocuklarinin gelecek
planlamasint yapmak, toplumsal dislanmadan kurtulmak ve engelli ¢ocuklarin

kabullenmek adina yardim almaktadirlar.

2.3. EMPATI

Iletisim, bilgi {iretme, aktarma ve anlamlandirma siirecidir. Genel anlamda iletigimi
gerceklestirebilmek icin iki sistem gereklidir. iki sistem arasindaki bilgi aligverisini
iletisim kabul edebiliriz (Dokmen, 2005: 19). Kisilerarasi iletisimde bireylerin birbirini
anlayabilmesi ve anlasildigin1 hissedebilmesi ve iletisimini saglikli temeller iizerinde
ilerlemesinde empati kavrami olduk¢a 6nemli bir rol iistlenmektedir. En basit tanimiyla
empati kiginin kendini karsidaki kisinin yerine koyarak duygu ve diisiincesini anlayip bunu

ona aktarmasidir.

Literatiir incelendiginde tarihsel silirecte empati kavramimin farkli sekillerde
tammlandig1 goriiliir. ilk olarak 1897°de Tepeodor Lipps, bir insanin kendisini karsidaki
bir nesneye — 6rnegin bir sanat eserine — yansitmasi, kendini onun i¢inde hissetmesi ve bu

yolla o nesneyi kendi i¢ine alarak (absorbe ederek/Oziimseyerek) anlamasina siirecine
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einfiihlung adini vermistir (bahs. Barrent-Lennard, 1981 ve Wispe, 1986). Lipps o
donemde empati kavrami yerine einfiihlung kelimesini kullanmistir. Lipps 1897°den
sonraki ¢alismalarinda nesnelerin yani sira insanlarin algilanmasi sirasinda einfithlungun
ortaya ¢ikabileceginden soz etmistir. 1909 yilinda Edward B. Titchener, einfiihlung
terimini Yunancadaki “empatheia” teriminden yararlanarak Ingilizceye “empathy” olarak
terclime etti. Yunancada “em” igine, “patheia” ise algilama anlamini tasiyordu. Boylece

empatinin psikoloji ve psikiyatri literatiirtindeki seriiveni baglamis oldu (Dékmen, 2005:
134-135).

Baret (1981)’e gore; Adler, empatiyi baskasinin gozleri ile gérmek, baskasinin
kulag: ile duymak, bagkasiin kalbi ile hissetmek olarak tanimlamaktadir. Karen Horney
kisinin karsisindaki kisinin diinyasin1 imgeleme yoluyla hissedebilmesi olarak empatiyi

tanimlamistir (Akt. Gegtan, 1981: 5-7).

Bu noktadan itibaren empati konusu psikoloji i¢cinde baslica li¢ asamadan ge¢cmistir
(Baston ve dig., 1987). ilk asama 1900’lii yillarin basindan 1950°1i yillarin sonuna kadar
olan empatinin bir inansin karsidaki insani tanimasi, kendini onun yerine koyarak onun
ozellikleri hakkinda bilgi sahibi olmas1 anlamimda kullanmlmasidir. Tkinci asamada 1960’
yillarda empatinin duygusal yoniiniin bulundugu belirtilmistir. Bu anlayisa gore insanin
karsidaki insanin roliinii almast On sarttir ama asil olan onun hissettigi duygulari
hissedebilmektir. Ugiincii asama ise 1970’li yillarda empatinin karsidaki kisinin belirli
duygusunu anlama ve bu duyguyu ona aktarma bi¢iminde tanimlanmasidir. Bu yeni algiya

gore, empati kuran insan kendinden ¢ok karsidaki insana odaklanir (Akt. Dokmen, 1988:
156-157).

Glinlimiizde de empatinin en gegerli tanimi Roger (1975) tarafindan bir kisinin
kendisinin karsidaki kisinin yerine koyarak olaylara onun bakis acisiyla bakmasi, o kisinin
duygularini ve diisiincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona iletmesi
olarak tanimlamistir. Dymond (1949) empatiyi digerinin diisiince, duygu ve hareketlerini
hayal giicline dayanarak kendi igerisine alma olarak tanimlarken Hoffman (1982) kisinin
kendi durumundan ¢ok, karsisindaki bireyin durumuna en uygun dolayli duygusal tepki

vermesi olarak empatiyi tanimlamistir (Akt. Yiksel, 2015: 3-4).

Dokmen (2005), bir kisinin karsisindaki kisi ile empati kurabilmesi i¢in gerekli olan

ogeleri sOyle siralamistir:
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a)

b)

Empati kuracak kisi, kendisini karsidakinin yerine koymali, olaylara onun
bakis agistyla bakmalidir.

Empati kurmus sayilmak i¢in karsidaki kisinin duygularini ve diislincelerini
dogru olarak anlamak gereklidir. Karsidaki kisinin yalnizca duygularini ya
da yalnizca diigiincelerini anlamak yeterli degildir. Burada empatinin iki
temel bileseni devreye girmektedir. Bunlar empatinin biligsel ve duygusal
bilesenleridir.

Empati tanimindaki son &ge ise, empati kuran kisinin zihninde olusan
empatik anlayisin, karsidaki kisiye iletilmesi davranisidir. Karsidaki kisinin
duygu ve diislincesi tam olarak anlasilsa bile anlasilanlar ifade edilmedigi

slirece empati kurma siireci tamamlanmig olmayacaktir (S: 135-136).

Unal (1972), insanlar1 anlama kabiliyeti ifadesi ile empatiyi esdeger olarak

kullanmistir. Empati kurarken karsidaki insanin nasil anlasildigi iizerinde durmus, bu

konuda ii¢ goriisiin oldugunu belirtmistir:

Cikarsama Kuramina gore bireyler kendi duygu, diisiince ve heyecanlarina,
beden durusu, sekil ve hareketlerinin, kaslarmin gerginlik veya
gevsekliginin de eslik ettiginin ifade ederler. Boylece fiziki ifadeler i¢
yasantilarla eslestirilmis olur. Yani fiziki ifadeler i¢sel durumlarin isareti
olarak yorumlanir. Kisisel kendi fiziki ifadeleri ve i¢sel durumlarindaki
eslestirmeyle karsidaki kisinin fiziki durumundan ig¢sel durumu hakkinda
cikarim yaparlar.

Rol Oynama Kuramina gore empati cevredeki insanlarin taklit edilmesi
bireyin kendisini karsidaki kisinin yerine koyarak baskalarinin bakig
acilarini kavranmasi, onlarin davraniglari ile ilgili beklentilerin gelistirilmesi
olarak tanimlanir. Rol oynama davranisi cocuklarda yetigkinleri taklit etme
ve onlarin beklentilerini karsilamayla baslar. Cocuk bunu tekrarladik¢a
ileriki yetigskinlik doneminde karsidaki kisinin beklentilerini o derece iyi
anlayacaktir.

Heyecan Yayilmasi1 Olarak Empati; Harry Stack Sullivan’in ortaya koydugu
bu goriise gore, ¢ocuk ile ona bakan kimse arasinda, bir ¢esit heyecan
sirayeti veya istiraki anlaminda heyecansal bir bag vardir. Sullivan buna

empati demistir. Bu anlamdaki empati, ¢ocuk ile ona bakan yetiskin
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arasinda bildirisim saglamaktadir. Krech ve Crutchfield (1958) bir baska
insanin heyecaninin dis belirtilerini algilandig1 zaman ayn1 heyecan kisinin
icinde de uyanabilmektedir. Bagkasinin heyecanini yakalayip kendinde ifade

eden kisi karsidaki kisiyle empatize olmus olmaktadir (s: 71-79).

Preston (2002)’a gore, empati en ¢ok sempati kavrami ile karigtirllmaktadir. Empati
ve sempati arasindaki kavramsal boyuttaki farklar uzun zamandir tartigilmaktadir. 1950’ye
kadar sik sik empatinin simdiki anlaminda sempati. Eisenberg (2000), eski Yunancada
“sympatheia” teriminden Ingilizceye “sympathy” olarak aktarilan sempati kavrami, baska
birine eslik ederek onunla act ¢ekmek anlamina gelir. Sempati, diger kisinin duygusal
durumunu anlamaktan kaynaklanan duygusal bir cevaptir. Empati ise diger kisinin
duygusal durumunu anlamaktan kaynaklanan, diger insana etkili bir sekilde karsilik verme

bi¢imi olarak ifade eder (Akt. Yiiksel, 2015: 11).

2.3.1. Empatik Egilim ve Empatik Beceri

Dokmen (1988), empatiyi empatik egilim (EE) ve empatik beceri (EB) olmak iizere
iki yoniiyle ele almistir. Empatik egilim empatinin duygusal boyutuna deginmekte ve
kisinin empati kurabilme potansiyelini gostermektedir. Giindelik hayatta empati kurma
potansiyelini ifade eden empatik egilim, bireylerin duygularmni anlayabilme ve sorunu
olanlara yardim etme istegini kapsamaktadir. Empatik egilim yardim etme diizeyinin

belirleyicisidir (s: 166-170).

Empatik beceri, giinliik hayatta empatik egilimde bulunma ve empatiye dayali
iletisimi kurmak i¢in 6nemli bir role sahiptir. Empatik beceri, bilissel ve duygusal alanlari

igermektedir. Empatik egilim ise daha ¢ok duygusal alanlar1 igermektedir (Cengiz, 2008).

2.3.2. Empatini Simiflandirilmasi

Dokmen (1988), yaptig1 calismalar sonucunda asamali empati siniflamasini ortaya
koymustur. Asamali empati siniflamasinin {i¢ temel basamagi vardir. Bu basamaklar, Onlar
Basamagi, Ben Basamag1 ve Sen Basamagi’dir. Bu basamaklarin her biri kendi igerisinde

“diistince” ve “duygu” olmak {iizere iki alt basamaktan olusmaktadir.
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Senin sorunlarin kargisinda sen ne diigiiniiyorsun ve

Sen Basamagi R
ne hissediyorsun?

. Senin sorunlarin karsisinda ben ne diisiiniiyorum ve
Ben Basamagi ne hissediyorum?

Senin sorunlarin karsisinda onlar (toplum) ne
Onlar Basamagi diisiiniiyor ve ne hissediyor?

Sekil 2.3.1. Asamali Empati Siniflamasi (Dokmen 1988).

Onlar Basamaginda tepki veren bir kisi karsisindaki kisinin kendisine anlattigi
sorun iizerinde diislinmemekte, sorun sahibinin duygu ve diisiincesine dikkat
etmemektedir. Geribildirim verilirken toplumun goriisleri dile getirilmektedir. Ben
Basamaginda empatik tepki veren bir kisi benmerkezcidir. Sorunu anlatan kisinin duygu ve
diisiincesine egilmek yerine sorun sahibini elestirir, akil verir kendinden bahseder. Sen
basamaginda empatik tepki veren kisi kendisine sorununu ileten kisinin roliine girer.
Olaylara o kisinin bakis acistyla bakar. Karsidaki kisinin duygu ve diisiincesine odaklanir

(Dékmen, 1988: 170).

2.3.3. Empatinin Bilesenleri

Empati kavrami psikoloji literatiiriinde farkli kuramcilar tarafinda farkli sekilde
tanimlanmistir. Empatinin bilesenleri konusunda da bu farklilik kendini gostermekte olup

farkli kisiler tarafindan farkli bilesenler belirlenmistir.

Kurdek ve Rodgon (1975) empatinin bilesenlerini, algisal perspektif alma, biligsel
perspektif alma ve duygusal perspektif alma olarak tice ayirmiglardir. Hoffman (1979)
empatinin biligsel, duygusal ve giidiisel olarak ii¢ bileseni olduguna deginmektedir (Akt.
Yiiksel, 2015: 5-11).

Feschbah (1979)’un {i¢ bilesenli modeline gére empatinin bilesenleri, digerlerinin

duygusal durumunu ayirt etme yetenegi, digerlerinin roliinii ve perspektifini alma yetenegi,
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duygusal tepki verme yetenegidir. Davis (1996) empatinin dort boyutundan
bahsetmektedir. Bunlar; empatik ilgi, hayal giicii, kisisel sikint1 ve perspektif almadir (Akt.
Yiiksel, 2015: 10).

Gallo (1989), empatinin biligsel ve duygusal iki bileseninden s6z etmektedir.
Baskasinin nasil hissettigini anlama biligsel, baskas1 ile duygusal iletisime gegme duygusal

bilesendir (Akt. Cotton, 1992: 8).

2.3.4. Empatinin Insan Yasamina Katkilar

Insanlar1 diger canlilardan ayiran en &nemli dzelliklerden biri sosyallesme ve
iletisimdir. Bagkalariyla olan iletisimimizde empati kurmak iletisimi giiclendiren 6nemli
bir unsurdur. Bu baglamda empatinin insan yasamina katkilar1 su sekilde siralanabilir

(Dékmen, 2005; Mozakoglu, 2015; Onder, 2015; Unal, 2007 ve Tiirniiklii ve Cetin, 2015):

e Empati kisinin benmerkezci diislice yapisini azaltarak iletisimi gii¢clendirir
ve sosyal kabulii saglar.

e Kurulan iletisimin devamini saglar ve yardim etme duygusunu pekistirir.

e Karsidaki kisinin duygu durumunu rahat anlamayi saglar. Bu sebepten
dolayi diger bireyleri daha detayli kavrayarak derin iletisim kurulabilmesine
yardimei1 olur

e Kisiler arasi iletisimde fark edilme, kabul edilme ve deger gérmenin temel
unsuru empatidir. Empatik iletisim biriciklik duygusunu giiclendirir.

e Iletisim engellerini ortadan kaldirarak ényargilar1 yok eder.

e Problem ve catisma ¢ozme, iletisim, dinleme, duygusallik gibi egilimler
kazandirir.

e Insanlarin birbirine karsi olan tutumlarim1 olumluya gevirerek hosgorii
ortami saglar.

e Onemseme seviyesini artirarak, hayatmn pozitif yonlerini gdrmeyi saglar.

e Yardimlasma, paylasma ve sorumluluk 6zelliklerinin kazanilmasini saglar.

e Kiiltiirler biinyesinde farkliliklar1 anlamayi saglar olumsuz elestiriyi
engeller.

e Baski ve zorbalig azaltir.
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2.3.3. Empatinin Simif Ortamindaki Yeri

Iletisimi gergeklestiren bireyler karsilikli olarak anlasildiklarini hissettiklerinde,
deger gordiiklerinin farkina vardiklarinda bir¢cok problemin iistesinden gelirler. Empatik
olarak kurulan iletisimde her iki tarafinda kazanci olacaktir. Empati kuran kisi akranlari
arasinda secilerek drnek bir kisi olarak gosterilecektir. Ayrica iletisimde empatik yaklasan
bireyler siif ortaminda daha ¢ok sevilen bireyler olacaktir. Ayn1 zamanda empatik iletisim

becerileri yiiksek olan bireyler daha ¢ok tercih edilen bireylen konumundadirlar.

Empati ile bir¢ok faktoriin iliskisi mevcuttur. Sosyal kabul, yardimseverlik, olumlu
akran iliskileri ile empati arasinda pozitif yonde bir iligki vardir. Empati kurma beceri
yiiksek Ogrenciler smif ortaminda daha rahat ve kendilerini daha iyi ifade edebilen
ogrenciler konumundadir. Siniflarda uygulanan bireyi tanima tekniklerine (sosyometri,
kimdir bu v.b.) bakildiginda lider konumda olanlar ve iletisim i¢in daha c¢ok tercih
edilenler empatik egilimleri yiiksek olan Ogrencilerdir. Goleman, Boyatzio ve Mckee
(2002), liderlik konulu aragtirmalarinda liderleri liderlik ettikleri grubun duygulariyla
uyumlu olarak soOylenebilecek en uygun sozleri sdyleyen, yapilabilecek en uygun
davraniglart  yapan kisilerdir; diyerek empatinin  Onemini grup  ortaminda

vurgulamaktadirlar (s: 1-6).

Bir iliskide degisime ve 6grenmeye neden olan dnemli etkenlerden biri iist diizey
empati kurma becerisidir (Rogers, 1983: 52-55). Sinif ortaminda 6grenme davranisinin
meydana gelmesi ve gelisebilmesi icin empati kaginilmaz bir faktér olarak rol
oynamaktadir. Smif ortaminda anlasilmadigin1 hisseden, deger gdérmedigini diisiinen
bireyler kendilerini 6grenme faaliyetlerine katamayacak ve cesitli durumlarda kendini

agma davranigini gésteremeyeceklerdir.

2.4. KAYNASTIRMA UYGULAMALARINDA EMPATININ ONEMi

Herhangi bir sebepten dolayr 0©zel gereksinime ihtiyag duyan ogrenciler
kaynastirma egitimiyle normal gelisim siirecindeki akranlariyla bir arada egitim-6gretim
faaliyetlerini gergeklestirirken birgok sorunla karsilasiimaktadir. Ogrencilerin yasadiklar
yetersizlikler bircok alanda karsilarina ¢ikmakta ve giindelik hayatlarinda bazi duygu ve
davraniglar1 sergilemelerinde eksiklige neden olmaktadir. Bu eksiklik bazen direkt sahip
olduklar1 engelden dolayi, bazen siif atmosferi ve digerlerinin tutumlarindan dolay1 bazen

de kaynastirma programlarindaki eksiklik ve hatalardan dolayr meydana gelmektedir. Batu
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ve Iftar (2016)’ya gore kaynastirmanin basariya ulasabilmesi icin 6zel gereksinimli
olmayan Ogrencilerin 6zel gereksinimli 6grencileri ¢ok glizel kabul etmeleri gerekmektedir
(s: 30-36). Bell (1989), kaynastirmanin basariyla gerceklesmesinin bes elemente bagli
oldugunu belirtmistir: tutumlar, beceriler, kaynaklar, organizasyon ve miifredat (Akt.

Magden ve Avci, 1997: 275-296).

Okul ortamlarinda egitim-ogretim faaliyetleri kapsaminda bilgi ve beceri aktarimi
sadece Ogrenci Ogretmen etkilesimiyle kazanilmamaktadir. Ogrencilerin akranlariyla
etkilesimi sonucu birgok bilgi ve beceri edindigi goriilmektedir. Kaynastirma
Ogrencilerinin akranlariyla etkilesimleri olduk¢a Onemli bir unsurdur. Bu sebeple
kaynastirma ogrencilerinin oldugu smifta iletisim oldukca 6nemlidir. Ozel gereksinimi
olmayan ogrencilerin siniflarindaki 6zel gereksinimli 6grencileri kabul etmeleri ve bu

ogrenciler hakkinda bilgi sahibi olmalar etkilesim ve paylagim i¢in 6n kosuldur.

Kaynastirma egitiminin uygulandig1 siniflarda derse giren 6gretmenler cift tarafl
bir empati kurmalar1 gerekmektedir. Ogretmen duygu ve diisiince olarak normal gelisim
stirecindeki 6grencilerinin kaynastirma 6grencileriyle ayni ortamda olmaktan dolayr neler
diistiniip neler hissettiklerinin kavrayabilmelidir. Ayrica 6gretmen sinifta bulunan 6zel
gereksinimli  Ggrencilerin normal akranlarimin davraniy ve ifadelerinden nasil
etkilendiklerinin anlayabilmelidir. Bunun igin &gretmende empatik bir bakis agisinin
olmasi gerekmektedir. Yapilan arastirmalar, empati ile zorbalik arasinda ters yonde bir
iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Sinif i¢i iletisim engeli yaratan ve siniftaki aidiyet
duygusunu sarsan 6nemli unsurlardan biri de empati diizeyindeki diistikliiktiir (Rehber,

2007; Filiz 2009 ve Giiven 2015).

Sinif ortaminda kaynastirma 6grencilerinin karsilastiklar: en biiyiik problemlerden
biri normal gelisim siirecindeki akranlarinin saldirganca tutumudur. Filiz (2009)
ortadgretim kurumu o6grencilerinin, empatik egilim diizeyleri ve saldirganlik arasindaki
iliskiyi incelemis ve empatik egilim ve saldirganlik puanlari arasinda negatif bir iliski

oldugunu saptamistir (S: 99-100).

Sucuoglu (2006), kaynastirma 6grencilerinin oldugu sinifta 6grenmeleri artirmak ve
gelisimi  desteklemek i¢in Ogretmenin kendine su sorulart sormasi gerektigini

belirtmektedir:

e Ozel gereksinimli 6grencime digerlerine davrandigim gibi davraniyor

muyum?
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e Ogrencim kendisini bu sinifa ait hissediyor mu?

e Ogrencim benim smifimda olmaktan memnun mu, benim simifimda mutlu
mu?

e Kullandigim 6gretim yontemleri, yaptifim uyarlama ve diizenlemeler tim
ogrenciler icin etkili oldu mu?

e Ogrencim kendine giivenli ve basarili m1?

e Ogrencim dgreniyor mu? Gelisiyor mu?

e Ogrencim siniftaki akranlar1 ile olumlu deneyimler (arkadaslk, birlikte
calisma, birlikte oynama, etkilesim kurma, vb.) paylasiyor mu?

o Ozel gereksinimli grencimin benim smifimda olmasi nedeniyle yasadigim

deneyimler, benim i¢in doyurucu/kendimi gelistirici oldu mu (s: 52)?

Okullar yapilar itibariyle farkli sosyokiiltiirel cevrelerden 6grenci barindirmaktadir.
Bu farkliliklar 6grencilerin birbirlerine karsi olan sosyal yakinliklarini belirlemektedir.
Sinif igerisinde bu denli farklilik varken 6zel gereksinimli bireylerin kabuliinde problemler
goriilebilmektedir. Sinif ortaminda normal gelisim gosteren 6grencilerle 6zel gereksinimli
Ogrenciler bir arada bulundugunda g¢ogunlukla bu Ogrenciler arasinda farkli diisiinme
stilleri, farkli seviyedeki akademik kazanimlar, farkli bedensel o&zellikler
gozlemlenmektedir. Tiim bu farklilik icerisinde normal gelisim diizeyindeki 6grencilerin
0zel gereksinimli akranlarina karsi tutumlari kaynastirma egitiminin basariya ulasip
ulagsmamasinda oldukg¢a biiyiik rol oynamaktadir. Normal gelisim siirecindeki 6grencilerin
0zel gereksinimli akranlarmin  duygu diisiince ve hislerinin anlayabilmeli ve
kaynastirmanin temelinde olan sosyal uyumu ve kabulii ger¢eklestirmelerinde yardimei
olabilmelidirler. Bunu yapabilmek icin sinif igerisinde empatik bir anlayisin hakim olmasi

ve empatik egilimi yiiksek 6gretmen ve 6grencilerin bulunmasi gerekmektedir.

2.5. ILGILI ARASTIRMALAR

Konuyla ilgili olarak yapilan c¢alismalar bu kisimda ele alinmistir. Kaynagtirma
uygulamalar1 ve Ogrencilerini ele alan kaynastirmanin &gelerini igeren arastirmalar yer

almaktadir.

Uysal (2003), kaynastirma uygulamasi yapan dgretmenlerin kaynastirmaya iliskin

goriisleri adli arastirmasinda; 6gretmenlerin %55’inin kaynastirma uygulamalariin yararl
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bulmadigin1 ve eksikliklerinin oldugunu, %65’inin kaynastirma uygulamasinin islerini

zorlastirdigini, %67 sinin kaynagtirma uygulamasinda problemler yasadigini bulmustur.

Minke, Bear, Deemer ve Griffin (1996) kaynastirma uygulamalarinda 6gretmen
deneyimleri adli c¢alismalarinda, kaynastirma uygulamasinda bulunana Ggretmenlerle
goriigmiisler ve bu goriisme dogrultusunda 6gretmenlerin kaynastirma uygulamalarina
kars1 olan yetersizlik duygularinin bu uygulamaya kars1 olan algilamalarini olumsuz yonde

etkiledigi sonucunu bulmuslardir.

Diken ve Sucuoglu (1998), smifinda zihin engelli ¢cocuk bulunan ve bulunmayan
sinif Ogretmenlerinin zihin engelli ¢ocuklarin kaynastirmasina yonelik tutumlarinin
karsilastirilmasi adli arastirmalarinda; 6gretmenlerin biiyiik ¢ogunlugunun zihinsel engelli
ogrencilerin kaynastirma uygulamalarinda kendilerini yetersiz hissettigi, bilgi ve beceri
elde edebilmek igin destek egitim hizmetlerine ihtiyag duydugu sonucunu bulmustur (s:

25-39).

Jobe, Rust ve Brissie (1996) engelli O6grencilerin normal smiflarda egitim
gormesine yoOnelik Ogretmen tutumlart adli arastirma yapmislardir. Arastirmada
Ogretmenlerin 6zel egitim konulu hizmet i¢i egitim alma ve 6zel egitim deneyimi
degiskenlerine gore kaynastirma egitimine yonelik tutumlarini  incelemislerdir.
Aragtirmada veri toplamak ic¢in Antonak ve Larivee (1995) tararindan gelistirilen
“Kaynastirmaya Iliskin Goriigler Olgegi” kullamlmistir.  Arastirmanin  bulgulari,
ogretmenlerin engelli 6grencilerin normal egitim ortamlarina dahil edilmesine yonelik
tutumlarin orta diizeyde oldugunu gostermistir. Ayrica 6zel egitim konulu hizmet igi
egitim alma ve Ozel egitim deneyiminin, engelli bireylerin normal smiflarda egitim

gormelerine yonelik tutumlari olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagilmistir (s: 234-245).

Atict (2014), kaynastirma 6grencilerinin okul hayatinda yasadigi zorluklar adli nitel
arastirmasinda kaynastirma Ogrencilerinin okul Kkiiltiiriine uyum saglamakta giigliik

¢ektiklerini ve akranlar tarafindan dislandiklarini belirtmistir (s: 286).

Giimiis ve Tan (2015) ilkokul ve ortaokul ¢aginda kaynastirma egitimi goren
ogrencilere karst normal gelisim gosteren O6grencilerin tutumlarinin incelenmesi adli
arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirmada betimsel tarama yontemi kullanilmistir. Veri
toplama amaci ile Siperstein (1980) tarafindan gelistirilen ve Cift¢i (1997) tarafindan
Tirkgeye uyarlanan etkinlik tercih formu kullanilmistir. Arastirma bulgularina goére kiz

ogrencilerin kaynastirma 6grencilerine karst olan tutumlarinin erkek 6grencilere gére daha
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olumlu oldugunu sonucun ulasilmistir. Yasin artmasiyla beraber kaynastirma 6grencilerine
karsi olumsuz tutumun da arttigt bulgusuna ulasilmigtir. Ayrica arastirma sonucunda
sosyo-ekonomik diizeyi diisiik O6grencilerin kaynastirma egitimi alan akranlarina karsi

olumsuz tutuma sahip olduklar1 bulgusuna ulagilmistir (s: 92).

Gormez (2016) kaynastirma 0grencilerinin yalnizligin1 yordamada algilanan sosyal
destegin etkisi adli arastirmasinda, kaynastirma ogrencilerinin normal gelisim gdsteren
Ogrencilere goére daha yalniz oldugu bulgusuna ulagsmistir. Normal gelisim gosteren
ogrencilerin kaynastirma Ogrencilerinden daha fazla sosyal destek algiladiklari sonucu
goriilmiistiir. Aragtirmanin bulgularina gore her iki grupta da algilanan sosyal destegin
artarken Ogrencilerin yalmizlik diizeylerinin azaldigi ve algilanan sosyal destegin

cocuklarin yalnizligi i¢in anlamli bir yordayici oldugu goriilmiistiir (s: 88).

Aral ve Dikici (1998) nin normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin 6zel gereksinimi olan
akranlar1 hakkindaki goriislerinin incelenmesi adli arastirmalarina gére 6zel gereksinimi
olmayan ilkokul 6grencilerinin isitme ve gérme engellileri yardima muhtag kisiler olarak

nitelemekte ve onlara acimaktadir (s: 49-54).

Sahbaz (2004) kaynastirma siniflarina devam eden zihin engelli 6grencilerin sosyal
kabul diizeylerinin belirlenmesi konulu arastirmasinda zihinsel engelli 6grencilerin sinif
ortaminda akranlar tarafindan daha az kabul edildikleri sonucunu bulmustur (s: 82 — 92).
Yine Sahbaz (2007), normal Ogrencilerin kaynastirma siniflarina devam eden engelli
ogrenciler hakkinda bilgilendirilmelerinin engellilerin sosyal kabul diizeylerine etkisi
konulu arastirma yapmistir. Arastirmada Ontest-sontest deneysel yontem kullanilmistir.
Arastirmada veri toplamak igin test dig1 bireyi tanima tekniklerinden “Kimdir Bu?”
kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, engelli 6grencilerin toplumsal agidan olumlu
ozelliklerinin oldugunu sdyleyen 6grenci sayisinda bir artis oldugu, olumsuz ozellikleri

oldugunu séyleyen 6grenci sayisinda ise bir azalma oldugu bulunmustur. (s: 199-208).

Kabasakal, Girli, Okun, Celik ve Vardarli (2008), kaynastirma 6grencileri, akran
iligkileri ve akran istismari1 konulu arastirma yapmiglardir. Arastirmanin amaci kaynastirma
ogrencilerinin akran iligkileri i¢indeki konumunu, algilanis bigimlerini ve akran
istismarinin  boyutlarin1  belirlemek ve egitimcilere ¢6ziime yonelik uygulamalar
gelistirmektir. Orneklem grubunu Izmir’deki ii¢ ilkdgretim okulundaki 16’s1 kaynastirma
Ogrencisi toplamda 329 Ggrenci olusturmaktadir. Calismanin sonucunda, kaynastirma

ogrencilerinin, smiftaki arkadaslar1 tarafindan ortak calismalar i¢in tercih edilmedikleri,
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uyum ve iletisim konusunda problemli olarak algilandiklar1 bulunmustur. Ayrica ¢alisma
kaynastirma ogrencilerinin okul bahgesini akranlarina gore daha tehdit edici olarak
algiladigini ortaya koymustur (s: 174-175).

Nelson ve Harwood (2011) 6greneme bozuklugu olan ve olmayan &grencilerin
kaygi diizeylerini inceleyen arastirmalarinda O6grenme bozuklugu olan 06grencilerin
%73 lnlin 6greneme bozuklugu olmayan Ogrencilerden daha yiiksek puana sahip

olduklarin1 bulmuslardir (Akt. Mastropieri ve Scruggs, 2014: 232).

Sucuoglu ve Ozokcu (2005) kaynastirma ogrencilerinin sosyal becerilerinin
degerlendirilmesi adli arastirma yapmuglardir. Calisma grubu, ilkogretim birinci kademe,
birinci, ikinci ve tiglincili sinifa devam eden 613 6grenciden olusmustur. Bu 6grencilerden
53ii, kaynastirma &grencisi olarak tanimlanmustir. Ogrencilerin sosyal becerileri, sosyal
beceri dereceleme Glgegi kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirmanin bulgularina gore
kaynastirma 6grencilerinin sosyal becerileri ile akademik yeterliliklerinin akranlarindan az,

problem davraniglariin ise akranlarindan fazla oldugunu tespit edilmistir (s: 57-62).

Ciechalski ve Scmidt (1995) sosyal beceri egitiminin kaynastirma Ogrencileri
tizerindeki etkisi incelemislerdir. Arastirmada deneysel yontem kullanilmistir. Arastirma
bulgularina gore kaynastirma 6grencilerine uygulanan sosyal beceri egitiminin girisimcilik
ve kendine giiven davraniglari gibi toplumsal becerileri kazanmalarinda etkili oldugu

sonucuna ulasilmistir (s: 217-222).

Ercan (2001) kaynastirilmis ortamdaki normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6grenme
gicliigli olan akranlarina karst tutumlarini arastirmistir. Arastirma betimsel yontemle
yapilmustir. Aragtirma bulgularina gore kizlarin 6grenme giicliigii olan akranlara yonelik
tutumlart erkeklere goére daha olumlu oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica yasin
artmasiyla birlikte, 6grenme glicliigli olan akranlara yonelik tutumlarin da olumsuz yonde

oo

degistigi arastirmanin bir diger bulgusudur (s: 124).

Tik Yakar’in (2015) kaynastirma egitimi yapilan siniflarda normal gelisim gdsteren
cocugu bulunan ailelerin kaygi diizeyini arastirmistir. Arastirmanin bulgularina gore
normal gelisim gosteren cocuga sahip ailelerin egitim durumuna, ¢ocuk sayisina ve daha
once kaynastirma oOgrencisiyle karsilasip karsilagmama durumuna gore siirekli kaygi
diizeylerinde anlamli fark saptanmigtir. Cinsiyete, yasa, kaynastirma egitimine yonelik
tutumlara, kaynastirma oncesi bilgilendirme programina katilip katilmama durumlarina

gore ise ailelerin kaygi diizeylerinde herhangi bir farklilik bulunmamustir (S: 46-50).
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Yekta (2010), kaynastirma uygulamalari yapilan ilkdgretim okullarina devam eden
zihinsel engelli bireylerin egitim yasantilarina yonelik goriislerinin betimlenmesi adli
arastirma yapmistir. Ozel gereksinimi olan 6grencilerin goriisleri dogrultusunda elde edilen
bulgularda; 6zel gereksinimi olan Ogrencilerin, kaynastirma uygulamasi igerisinde,
bulunduklar1 siniflara, smiflarindaki arkadaslari, 6gretmenleri ile iligkilerine ve okula
yonelik yasantilarinin genellikle olumlu oldugu goriilmekle beraber, bu Ggrencilerin
siniflarinda bazi sorunlar yasadiklar1 bulgularina ulasilmistir. Bu sorunlarin  6zel
gereksinimi olan o6grencilerin bir kisminin, simifta 6gretmen ve Ogrenciler tarafindan
kendilerine vurulmasi, Ogretmen ve arkadaslar1 ile iliskilerinde yasadiklari iletigim
sikintisy, Ogretmenler tarafindan sunulan geri doniit eksikligi ve Ogretmenlerin G6zel

gereksinimi olan 6grencilere yonelik 6gretimsel uyarlama giigliikleri oldugu goriilmiistiir

(s: 93-105).

Cayir (2009), oOgrenme gugliigii ceken bir ilkogretim 3. smf Ogrencisinin
kaynastirma simifindaki sosyal uyum becerilerinin incelemistir. Arastirmada durum
calismast modeli kullanilmis ve veriler gozlem, goriisme ve dokiiman incelemesi
yontemleriyle elde edilmistir. Arastirma sonunda, 0grenme giicliigli ¢eken Ogrencinin
kaynastirma programindan istenilen diizeyde yararlanamadigi goriilmiistiir. Ogrencinin,
kaynastirma simifindaki sosyal uyum becerilerinde eksiklikler oldugu goézlenmistir.
Ogrencinin sosyal uyum becerilerinde yasadigi problemlerin sadece 6grenme giigliigiinden
kaynaklanmadigini, kaynastirma egitiminin unsurlarini olusturan sinif 6gretmeninden, 6zel
gereksinimi olmayan 6grencilerden, 6grenme gii¢liigli ceken 6grencinin ve normal gelisim

gosteren Ogrencilerin ailelerinden ve okul idaresinden kaynaklandigi goriilmiistiir (s: 168-
179).

Jacques, Wilton ve Townsend (1998), isbirlikli 6grenme ve hafif diizey zihinsel
engelli Ogrencilerin sosyal kabulii isimli arastirma yapmislardir. Arastirmanin amaci
isbirlikli 6grenmenin ¢ocuklarin toplumsal kabuliinii arttirmada etkisinin olup olmadigini
ortaya koymaktir. Arastirma hafif diizey zihinsel engelli 6grencilerin bulundugu 21 sinifta
yapilmistir. Her siifta yaklasik olarak 30 6grenci bulunmaktadir. Arastirma Ontest-sontest
kontrol gruplu modele gore uygulanmistir. Veri toplama araglari olarak sosyal kabul
Olcegi, benlik saygisi Olcegi ve sosyal adaptasyon oOlcegi kullanilmistir. Arastirmanin
sonucunda, isbirlikli 6grenmenin hafif diizey zihinsel engelli ¢ocuklarin toplumsal

kabuliinii arttirdig1 bulgularina ulagilmistir (s: 29-36).
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Yasaran, Batu ve Ozen (2009) 6zel gereksinimli bireylerin sosyal kabullerini
saglamada normal gelisim Qosteren Ogrencilere sunulan kaynastirmaya hazirlik
etkinliklerinin etkisini arastirmiglardir. Arastirmaya deney grubundan 24, kontrol
grubundan 24 olmak {izere toplam 48 6grenci katilmistir. Arastirmanin deney grubunda yer
alan Ogrencilerle aragtirmacilar tarafindan hazirlanan kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri
uygulanmistir. Uygulama 10 kaynastirmaya hazirlik etkinliginden olusmaktadir.
Aragtirmada normal gelisim gosteren Ogrencilerin kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin
uygulanmas1 6ncesi ve sonrasi sosyal kabul diizeylerinin belirlenmesine yonelik 6n-test-
son-test kontrol gruplu deneysel model kullanilmistir. Arastirma verileri “Sosyal Kabul
Olgegi” ile toplanmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, normal gelisim
gosteren Ogrencilerle gergeklestirilen kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin, 6zel

gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabulii artirmada etkili oldugunu gostermistir (167-

180).

Giilerytiz (2009), kaynastirma egitimine devam eden engelli 68rencilerin akranlari
ile iliskilerinde karsilastiklar1 sorunlar {izerine yaptig1 arastirmanin sonucunda elde edilen
bulgularda, kaynastirma egitimine devam eden 6grencilerin akranlari ile bir takim sorunlar
yasadigr arkadaslik iliskisi kurmakta =zorlandiklari, kendilerini tam olarak ifade
edemedikleri gézlenmistir. Bunun yani sira kaynastirma 6grencilerinin normal 6grenciler
tarafindan siddete ve diglanmaya maruz kaldigi da ortaya c¢ikan sonuclardandir.
Kaynastirma 6grencilerinin akranlarina gore seviye olarak geride olduklar1 ve akademik
basarisizliklarinin engellerinden kaynaklandigi, sayisal ve sozel derslerde yeterli basariyi
gosteremedikleri i¢in sinif i¢i iletisim ve etkilesimlerinin yetersiz oldugu goériilmistiir (S:
41-45).

Swaim ve Morgan (2001), otistik davraniglar sergileyen bireylere yonelik akran
tutumlarini incelemislerdir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gére, daha biiyiik
yastaki cocuklarin ve kizlarin otistik tavirlar gosteren simif arkadaglarina gore daha
olumsuz tutuma sahip olduklar1 goriilmiis ayrica bilgilendirme g¢alismasinin tutumlar

tizerinde bir etkisinin olmadigini ortaya koymustur (s: 195-205).

Tiim bu arastirmalar incelendigin kaynastirma uygulamalarinin basariya ulagsmasi,
kaynastirma 6grencilerinin simif i¢i etkinliklere dahil olmasi i¢in kaynastirma
Ogrencilerinin anlasildiklari, deger gordiikleri olumlu tutumlarla karsilastiklar1 ortamlara

ihtiyaclart oldugu goriilmektedir.
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BOLUM 111

3. YONTEM

3.1. ARASTIRMA MODELI

Bu arastirma ortaokul dgrencilerinin empatik egilimlerini siniflarinda kaynastirma
Ogrencisi bulunup bulunmamasina gore inceleyen betimsel bir g¢alismadir. Betimsel
arastirmalar, verilen bir durumu olabildigince tam ve dikkatli bir sekilde tanimlar. Egitim
alanindaki arastirmalarda en yaygin betimsel model kullanilir. Ciinkii aragtirmacilar
bireylerin, gruplarin ya da (bazen) fiziksel ortamlarin (okul gibi) 6zeliklerini (yetenekler,
tercihler, davraniglar vb) 6zetler. Olani oldugu gibi ortaya koyarak sadece betimlemeleri

degil iliskileri de aciklamaya calisir (Biiyiikoztiirk ve dig., 2008: 21).

Aragtirmada nicel arastirma modelleri kullanilmistir. Grubun belirli 6zelliklerini

belirlemek i¢in verilerin nicelik olarak toplanmasina ¢alisilmistir.

3.2. EVREN VE ORNEKLEM

Arastirmanin evrenini 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Kayseri Il merkezinde
bulunan ve ortaokula devam eden 6. 7. ve 8. sinif dgrencileri olusturmaktadir. Kayseri
li'ndeki okullar bulunduklar1 mahallelerin sosyo-ekonomik diizeylerine (SED) gore
simiflandirilmistir. Bu okullar arasinda kolay ulasilabilir 6rneklem se¢gme yoluna gore

SED’leri farkli mahallelerden farkli okullar belirlenmistir.

Kolay ulasilabilir 6rneklem; zaman, para ve isgiicli a¢isindan var olan sinirliliklar
nedeniyle orneklemin kolay ulasilabilir ve uygulama yapilabilir birimlerden secilmesidir
(Biiytikoztiirk, 2012). Belirlenen okullarin se¢ciminde alt, orta ve iist SED’den esit sayida
orneklemin alinabilecegi ve kaynastirma dgrencilerinin yogun oldugu okullar baz alinarak

gerekli evreni temsil edecek biiyiikte olmasina dikkat edilmistir.

Arastirmanin 6rneklemini bes ortaokul bilinyesindeki 6, 7 ve 8. smifa devam eden

774 kiz ve 771 erkek toplam 1545 6grenci olusturmaktadir.
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3.2.1. Ornekleme Alnan Ogrencilerin SED, Cinsiyet ve Smmf Diizeyi

Degiskenlerine Gore Dagilimlar:

Tablo 3.2.1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Dagilimt

Degiskenler
Sinif Cinsiyet

Sosyo-ekonomik Diizey 5 ul;léyl Erkek Kiz TOPLAM
N % N % N %
6. Sif 80 46,51 92 53,49 172 33,40
Ust 7. Siuf 76 45,24 92 54,76 168 32,62
Sosyo-ekonomik Diizey 8. Siuf 92 52,57 83 47,43 175 33,98
Toplam 248 48,16 267 51,84 515 33,33
6. Siuf 99 56,57 76 43,43 175 33.98
Orta 7. Simf 89 52,35 81 47,65 170 33,01
Sosyo-ekonomik Diizey 8. Smf 88 51,76 82 48,24 170 33,01
Toplam 276 53,59 239 46,41 515 33,33
6. Siuf 76 44,97 93 55,03 169 32,82
Alt 7. Siuf 80 47,06 90 52,94 170 33,01
Sosyo-ekonomik Diizey 8. Smf 94 53,41 82 46,59 176 34,17
Toplam 250 48,54 265 51,46 515 33,33
6. Smuf 255 49,4 261 50,6 516 33,4
TOPLAM 7. Smuf 245 48,2 263 51,8 508 32,9
8. Siuf 274 52,6 247 47,4 521 33,7
TOPLAM 774 50,01 771 49,9 1545 100

Tablo 3.2.1.” ye gore arastirmaya 6, 7 ve 8. smifta egitim goren 774 erkek ve 771

kiz olmak iizere toplam 1545 6grenci katilmistir. Bu 6grencilerin SED’e gore dagilimlari

515’er katilimciyla esit tutulmustur.

Ust SED’de; 6. siniftan 172 dgrenci (80 erkek, 92 kiz), 7. siniftan 168 dgrenci (76
erkek, 92 kiz), 8. smiftan 175 6grenci (92 erkek, 83 kiz) bulunmaktadir. Orta SED’de; 6.
smiftan 175 6grenci (99 erkek, 76 kiz), 7. smiftan 170 6grenci (89 erkek, 81 kiz), 8.
smiftan 170 6grenci (88 erkek, 82 kiz) bulunmaktadir. Alt SED’de; 6. siniftan 169 6grenci
(76 erkek, 93 kiz), 7. smiftan 170 6grenci (80 erkek, 90 kiz), 8. siniftan 176 &grenci (94

erkek, 82 kiz) bulunmaktadir.

Toplamda arastirmaya; 6. sinifa devam eden 516 6grenci (255 erkek, 261 kiz), 7.

sinifa devam eden 508 6grenci (245 erkek, 263 kiz) ve 8. sinifa devam eden 521 6grenci

(274 erkek, 247 kiz) katilmustir.
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3.2.2. Ornekleme Alman ve Smflarinda Kaynastirma Uygulamasi Bulunan

Ogrencilerin SED, Cinsiyet ve Sinif Diizeyi Degiskenlerine Gore Dagilimlari

Tablo 3.2.2. Arastirmaya Katilan ve Simiflarinda Kaynastirma Uygulamasi Bulunan Ogrencilerin Dagilimi

Degiskenler
Sinif Cinsiyet

Sosyo-ekonomik Diizey Dﬁ‘;elyi Erkek Kiz TOPLAM
N % N % N %
6. Sinif 80 47,6 88 52,4 168 62,5
Ust 7. Smuf 35 45,5 42 54,5 77 28,6
Sosyo-ekonomik Diizey 8. Siif 12 50 12 50 24 8,9
Toplam 127 47,2 142 52,8 269 100
6. Stuf 17 60,7 11 39,3 28 23,5
Orta 7. Smuf 25 54,3 21 45,7 46 38,7
Sosyo-ekonomik Diizey 8. Smif 22 48,8 23 51,2 45 37,8
Toplam 64 53,8 55 46,2 119 100
6. Stuf 77 45,6 92 54,4 169 37,6
Alt 7. Smuf 34 45,9 40 54,1 74 16,4
Sosyo-ekonomik Diizey 8. Siuf 107 51,7 100 48,3 207 46
Toplam 218 48,4 232 51,6 450 100
6. Siuf 174 47,7 191 52,3 365 43,6
TOPLAM 7. Smuf 94 47,7 103 52,3 197 23,5
8. Sinif 141 51,1 135 48,9 276 32,9
TOPLAM 409 48,8 429 51,2 838 100

Tablo 3.2.2. ¢ gore arastirmaya siniflarinda kaynastirma uygulamasi bulunan 6, 7
ve 8. sinifta egitim goren 409 erkek ve 429 kiz olmak iizere toplam 838 6grenci katilmistir.
Bu 6grencilerin SED’e gore dagilimlari; tist SED 269, orta SED 119 ve alt SED 450
seklindedir.

Ust SED’de; 6. smiftan 168 dgrenci (80 erkek, 88 kiz), 7. siiftan 77 dgrenci (35
erkek, 42 kiz), 8. siniftan 24 6grenci (12 erkek, 12 kiz) bulunmaktadir. Orta SED’de; 6.
smiftan 28 6grenci (17 erkek, 11 kiz), 7. siiftan 46 6grenci (25 erkek, 21 kiz), 8. siiftan
45 odgrenci (22 erkek, 23 kiz) bulunmaktadir. Alt SED’de; 6. siniftan 169 6grenci (77
erkek, 92 kiz), 7. siniftan 74 6grenci (34 erkek, 40 kiz), 8. smiftan 207 6grenci (107 erkek,
100 kiz) bulunmaktadir.

Toplamda; 6. smifa devam eden 365 6grencinin (174 erkek, 191 kiz), 7. smifa
devam eden 197 Ggrencinin (94 erkek, 103 kiz) ve 8. smifa devam eden 276 6grencinin

(141 erkek, 135 kiz) simiflarinda kaynastirma uygulamasi vardir.
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3.2.3. Ornekleme Almman Ogrencilerin Smiflarinda Bulunan Kaynastirma

Ogrencilerinin Engel Tiirleri

Arastirmaya katilan 6grencilerin smiflarinda bulunan kaynastirma 6grencilerinin

engel tiirlerini kapsayan veriler asagida belirtilmistir.

Arastirma  siiresince Olgek uygulanirken smiflarda  bulunan kaynastirma
uygulamalarina s6z konusu olan 06zel gereksinimli bireylerin engel tiirii; zihinsel
yetersizlik, bedensel yetersizlik, isitmede yetersizlik, gérmede yetersizlik, dikkat eksikligi
ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB), 6zel 6grenme giicliigli, 6zel yetenekli 6grenciler,

otizm olarak gorilmiistiir.

Tablo 3.2.3. Suniflarinda Kaynastirma Ogrencisi Bulunan Ogrencilerin Kaynastirma Ogrencilerinin Engel
Tiirlerine Gore Sayisal Verileri

Kaynastirma Ogrencilerinin

Kaynastirma 6grencisi bulunan
smiflardaki 6grenci sayist

Engel tiirii

F %
Zihinsel 272 17,6
Bedensel 39 2,5
Isitme 28 1,8
GoOrme 30 1,9
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu 175 11,3
Ozel 6grenme giicliigii 192 12,4
Ozel yetenekli 70 4,5
Otizm 32 2,1
Kaynastirma yok 707 45,8
Toplam 1545 100,0

Tablo 3.2.3.’e gore drneklemini olusturan dgrencilerin 707’si (%45,8) kaynastirma

Ogrencisi olmayan simiflarda egitim goren 6grencilerdir. Bunlar1 sirasiyla; 272’si zihinsel
yetersizlik bulunan kaynastirma O6grencisi ile (%17,6), 192°si 6zel 6grenme giigliigii
bulunan kaynastirma &grencisi ile (%12,4), 175’1 DEHB bulunan kaynastirma 6grencisi ile

(%11,3), 70’1 6zel yetenekli olarak tanilanan kaynastirma Ogrencisi ile (%4,5), 39°u
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bedensel yetersizlik bulunan kaynastirma 6grencisi ile (%2,5), 32’si otizm olarak tanilanan
kaynastirma 6grencisi ile (%2,1), 30’u gérmede yetersizlik bulunan kaynastirma 6grencisi
ile (%1,9), 28’1 isitmede yetersizlik bulunan kaynastirma 6grencisi ile (%1,8) ayn1 sinifta

egitim gormektedir.

3.3. VERIi TOPLAMA ARACLARI

Aragtirmada 6grencilerin empatik egilim diizeylerini 6lgmek icin Empatik Egilim
Olgegi (EEO) kullamlmustir. Ayrica gizliligi korunmak sarti ile EEO uygulanan
okullardaki kaynastirma egitimi dahilinde bulunan 6zel egitim gereksinimli 6grencilerinin
tanilarin1 gosteren liste verilerin tasnifi, degerlendirilmesi ve karsilastirilmast igin

kullanilmistir.

3.3.1. Empatik Egilim Ol¢egi (EEO)

Dokmen (1988) tarafindan gelistirilen Empatik Egilim Olgegi kisilerin giinliik
yasamda empati kurma egilimlerini dl¢gmektir. 20 maddeden olusan likert tiirii bir dlcektir.
Olgegin maddelerinin yaklasik yaris1 bireylerin evet deme egilimlerini 6nlemek
maksadiyla negatif yazilmistir. Uygulayicilar her madde i¢in 1 den 5 e kadar olan
sayilirdan birini secerek o maddedeki goriise ne 6l¢iide katildiklarini belirtirler. Negatif
olusturulmus maddeler tersten puanlanirlar. Olgegin 3, 6, 7, 8, 11, 12, 13 ve 15. maddeleri
tersten puanlama yapilacak maddelerdir. Olgekten almacak minimum puan 20, maksimum
puan ise 100°diir. Toplam puan deneklerin empatik egilim puanlarini ifade eder. Puanin
yiiksek olmasi, empatik egilimin yiiksek oldugunu; diisiik olmas1 empatik egilimin diigiik

oldugunu gosterir. (s: 177-183).

Bu dlgegin amacit kisilerin giinliik yasamdaki empati kurma potansiyellerini
dlgmektir. Empatik egilim 6lgeginin maddelerinin bir kismi Catigma Egilimi Olgeginden
(Dokmen, 1986) alinmistir. Bu empatik iletisimin ¢atismali iletisime alternatif olugunu
gostermektedir. Insanlara genelde olumsuz tutum besleyen catismaya miisait kisilik
yapisina sahip bireylerin, iletisim ¢atismasina girme ihtimalleri daha yiiksektir. Olgek
maddelerindeki tersten puanlanan sorular catisma ¢6zme ve olumuz tutumlar ifade

etmektedir. (Dokmen, 1988, s: 177-178).
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Ustiin Dokmen ile e-posta aracilifiyla iletisime gecilerek Empatik Egilim

Olgegi’nin uygulama izni, kaynak gosterilerek uygulanilmak iizere alimustir.

3.3.2. Gegerlik ve Giivenirlik

Doékmen (1988), Empatik Egilim Olgegini 70 kisilik 6grenci grubuna iki hafta
arayla uygulamis ve bu uygulamalardan sonra testin tekrar1 giivenirlik katsayisi .82 olarak
bulmustur. Testi yarilama yontemiyle Ogrencilerin Olgegin tek ve cift maddelerinden

aldiklar1 puanlar arasindaki korelasyon katsayisi .81 olarak bulunmustur.

Gegerlik calismasi i¢in Empatik Egilim Olcegi ve Edwards Kisilik Envanterinin
“Duygular1 Anlama” boliimii arasindaki iliskiye bakilmis ve .68 diizeyinde bir korelasyon

bulunmustur (Dokmen, 1988:78).

Bu arastirma siirecinde arastirmaci tarafindan 6l¢egin giivenirligi test tekrar test
yontemi ile incelenmistir. Olgek arastirmaci tarafindan 120 kisilik bir 6grenci grubuna 15
giin arayla uygulanmis ve iki uygulamadan elde edilen puanlar arasindaki korelasyon .80

olarak bulunmustur.

3.4. VERILERIN ANALIZi

Arastirmadan sonra Empatik Egilim Olgeginden elde edilen veriler bilgisayar
ortaminda, SPSS 21.00 (SocialSciences Statistical Package) istatistik programi araciligi ile
analiz edilmistir. Katilimcilarin kisisel niteliklerine iliskin sorulara verdikleri yanitlarin

frekans ve yiizdeleri hesaplanarak dagilimlar1 belirlenmistir.

Verilerin ¢oziimlenmesinde ikili guruplar arasindaki anlamli farkliliklarin tespiti
icin bagimsiz grup “t testi”, ikiden fazla guruplar arasi anlaml farkliliklarin tespiti i¢in
“tek yonlii varyans analizi (ANOVA )” ve ikiden fazla grupta belirlenen farkin istatistiksel
olarak hangi grubun lehine anlamli oldugunun tespiti i¢in “Tukey Testi” kullanilmistir.

Tiim fark testlerinde ,05 anlamlilik diizeyi temele alinmigtir.
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BOLUM 1V
4. BULGULAR

Bu béliimde ortaokul 6, 7 ve 8. smif O6grencilerinin “siniflarinda kaynastirma

2 (13

Ogrencisi bulunup bulunmadigi”, “siiflarinda bulunan kaynastirma 6grencilerinin engel
tird”, “cinsiyetleri”, siif diizeyleri” ve “SED” agisindan empatik egilimlerine iliskin
bulgular sunulmustur. Calisma kapsaminda arastirilan alt problemlere iliskin bulgu ve

yorumlara, problemler ¢ergevesinde yer verilmistir.

4.1. ARASTIRMAYA KATILAN OGRENCILERIN EMPATIK EGIiLiM
DUZEYINE iLISKiN BULGULAR

Bu béliimde arastirmaya katilan tiim dgrencilerin Empatik Egilim Olgegi Puanlar
(EEOP), bu puanlarm karsilastirilmasi ve bazi degiskenler agisindan bu puanlarim

istatistiksel olarak anlamliligin1 gosteren bulgulara yer verilmistir.

4.1.1. Cinsiyet Degiskeni A¢isindan EEOP

Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyet degiskenine gére Empatik Egilim Olgegi

puanlar1 asagida belirtilmistir.

Tablo 4.1.1. Empatik Egilim Ol¢egi Puanlarinin Cinsiyete Gore T Testi Sonuglar

Cinsiyet N X Ss Sd t P
Erkek 774 75.63 9.32

1543 -6,26 ,000
Kiz 771 78.52 8,83

Tablo 4.1.1.’e gore; dgrencilerin Empatik Egilim Olgegi puanlarinda cinsiyete gore
istatistiksel olarak anlamli fark vardir (t(1543)= -6,26, p< ,05). Kiz 6grencilerin empatik
egilimleri ( X =78,52), erkek 6grencilere ( X =75,63) gore daha fazladir.
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4.1.2. Simf Degiskeni A¢isindan EEOP

Aragtirmaya katilan &grencilerin siif degiskenine gore Empatik Egilim Olgegi

puanlar1 asagida belirtilmistir.

Tablo 4.1.2. Empatik Egilim Ol¢egi Puanlarinin Simif Degiskenine Iliskin Degerleri

g‘e‘\ll‘iilesi N X Ss Min. Max.
6. sinif 516 78,43 8,47 52,00 100,00
7. smuf 508 78,79 8,33 46,00 100,00
8. sif 521 74,04 9,91 30,00 97,00
Toplam 1545 77,07 9,19 30,00 100,00

Tablo 4.1.2.’ye gore; 6grencilerin smif seviyelerine gére Empatik Egilim Olgegi
puanlarinin en yiiksek ortalamanin 78,79 ile 7. sinifta egitim goren grencilere ait oldugu
goriilmektedir. Bunu sirasiyla 78,43 ortalamayla 6. sinifta egitim goren 6grenciler ve 74,04
ortalamayla 8. sinifta egitim goéren Ogrencilerin izledigi goriilmektedir. Gruplarin puan
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla yapilan ANOVA analizine

iliskin bulgular Tablo 4.1.2.1.”de verilmistir.

Tablo 4.1.2.1. Empatik Egilim Ol¢egi Puanlarimn Simif Degiskeni A¢isindan Farklilasmasina Iliskin ANOVA

Sonucglart
Varyansin Kaynagi KT Sd KO F P
Gruplar arast 7232,439 2 3616,219
45,210 ,000
Grup ici 123340,549 1542 79,987
Toplam 130572,988 1544

Tablo 4.1.2.1.’e gore; Empatik Egilim Olgegi puanlarmin 6grencilerin egitim
aldiklar1 sinif seviyesi degiskenine gore farklilagsmasina iliskin yapilan tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) sonucunda, sinif seviyelerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki
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istatistiksel olarak fark vardir (F=45,210; p< ,05). Ortaya ¢ikan farkin hangi gruplar lehine
oldugunu tespit etmek amaciyla yapilan Tukey testi sonuglart Tablo 4.1.2.2.”de verilmistir.

Tablo 4.1.2.2. Empatik Egilim Ol¢egi Puanlarinin Sinif Diizeyi Degiskeni A¢isindan Ortaya Cikan Farkin
Kaynagina lliskin TUKEY Testi Sonuglar

Ortalamalar Arasi

(D) simf (J) smif Fark P
(1-)

7. simf -,35535 ,800
6. sinif

8. sif 4,39002 ,000

Empatik 6. simf ,35535 ,800
o ' 7. sif

Egilim Olgegi 8. simf 4,74537 ,000

6. simf -4,39002" ,000
8. simf

7. simf -4,74537 ,000

Tablo 4.1.2.2.” gore; 6grencilerin egitim aldiklar1 sinif seviyelerine gére Empatik
Egilim Olgegi puanlarinda istatistiksel olarak fark vardir. Bu fark 6. ve 7. siif dgrencileri
lehinedir (p< ,05). Diger gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (p<
,05).

4.1.3. SED Degiskeni Acisindan EEOP

Arastirmaya katilan dgrencilerin SED degiskenine gore Empatik Egilim Olgegi

puanlar1 asagida belirtilmistir.
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Tablo 4.1.3. Empatik Egilim Ol¢egi Puanlarimin SED Degiskenine Iliskin Degerleri

Sosyo Ekonomik

Diizey N X Ss Min. Max.
Alt SED 515 77,56 9,57 30,00 100,00
Orta SED 515 76,83 8,86 35,00 97,00
Ust SED 515 76,83 9,13 48,00 100,00
Toplam 1545 77,07 9,19 30,00 100,00

Tablo 4.1.3.’e gore; 6grencilerin SED’de en yiiksek ortalamanin 77,56 ile alt SED’e
ait oldugu goriilmektedir. Orta ve ilist SED’de 76,83 ortalama goriilmektedir. Gruplarin
puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla yapilan ANOVA

analizine iligkin bulgular Tablo 4.1.3’de verilmistir.

Tablo 4.1.3.1. Empatik Egilim Ol¢egi Puanlarinin SED Degiskeni A¢isindan Farklilasmasina Iliskin ANOVA

Sonuglart
Varyansin Kaynagi KT Sd KO F P
Gruplar arast 184,475 2 92,238
1,091 ,336
Grup ici 130388,513 1542 84,558
Toplam 130572,988 1544

Tablo 4.1.3.1°e gore; Empatik Egilim Olgegi puanlarmin dgrencilerin SED
degiskenine gore farklilagmasina iligkin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
sonucunda, SED’in aritmetik ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak fark yoktur
(F=1,091; p<,05).
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4.2. SINIFINDA KAYNASTIRMA UYGULAMASI OLAN OGRENCILERIN
EMPATIK EGIiLiM DUZEYINE iLISKiN BULGULAR

Bu boliimde aragtirmaya katilan ve siniflarinda kaynastirma uygulamasi bulunan
ogrencilerin Empatik Egilim Olgeginden aldiklar1 puanlar, bu puanlarin karsilastirilmasi ve
bazi degiskenler agisindan bu puanlarin istatistiksel olarak anlamliligin1 gosteren bulgulara

yer verilmistir.

4.2.1. Kaynastirma Uygulamas1 Bulunan Siniflarin Cinsiyet Degiskeni
Acisindan EEOP

Tablo 4.2.1. Kaynastirma Uygulamasi Bulunan Siniflarin Empatik Egilim Olgegi Puanlarinin Cinsiyete Gore
T Testi Sonuclart

Cinsiyet N X Ss Sd T P
Erkek 408 75.12 9,81

836 4,682 000
Kiz 430 78.14 8,82

Tablo 4.2.1.’ye gore smiflarinda kaynastirma uygulamasi bulunan ogrencilerin
Empatik Egilim Olgegi puan ortalamalarinda 6grencilerin cinsiyetlerine gore istatistiksel
olarak anlamli bir fark vardir (t(836)= -4,538, p<,05). Siniflarinda kaynastirma
uygulamalar1 olan Ogrenciler arasinda kiz ogrencilerin empatik egilimleri erkek

ogrencilerin empatik egilimlerinden daha fazadur.
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4.2.2. Kaynastirma Uygulamasi Bulunan Smflarin Simif Diizeyi Degiskeni

Acisindan EEOP

Tablo 4.2.2. Kaynastirma Uygulamasi Bulunan Siniflarin Empatik Egilim Olgegi Puanlarinin Sinif Diizeyi
Degiskenine Ait Bulgular

Ses\'/‘i‘;(fsi N X Ss Min. Max.
6. sif 365 78,29 8,72 52,00 100,00
7. smuf 184 77,68 8,08 58,00 100,00
8. smif 289 73,79 10,55 30,00 97,00
Toplam 838 76,66 9,44 30,00 100,00

Tablo 4.2.2.ye gore; dgrencilerin simf seviyelerine gore Empatik Egilim Olgegi
puanlarinin en yiiksek ortalamanin 78,29 ile 6. sinifta egitim goren grencilere ait oldugu
goriilmektedir. Bunu sirasiyla 77,68 ortalamayla 7. siifta egitim géren 6grenciler ve 73,79
ortalamayla 8. smifta egitim goren Ogrencilerin izledigi goriilmektedir. Gruplarin puan
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla yapilan ANOVA analizine

iliskin bulgular tablo 4.2.2.1.’de verilmistir.

Tablo 4.2.2.1. Simiflarinda Kaynastirma Uygulamast Bulunan Og_rencilerin Empatik Egilim Olgegi
Puanlarinin Suif Degisken A¢isindan Farklilasmasina Iliskin ANOVA Sonuglart

Varyansin Kaynagi KT sd KO F P
Gruplar arast 3452,908 2 1726,454
20,261 ,000
Grup igi 71152,530 835 85,213
Toplam 74605,438 837

Tablo 4.2.2.1°¢e gore; siniflarinda kaynastirma uygulamasi bulunan &grencilerin
Empatik Egilim Olgek puanlarinin dgrencilerin egitim aldiklar1 siif seviyesi degiskenine
gore farklilasmasina iligkin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, sinif

seviyelerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki istatistiksel olarak fark vardir (F=20,261; p<
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,05). Ortaya c¢ikan farkin hangi gruplar lehine oldugunu tespit etmek amaciyla yapilan
Tukey testi sonuglar1 Tablo 4.2.2.2.”de verilmistir.

Tablo 4.2.2.2. Siniflarinda Kaynastirma Uygulamast Bulunan Ogrencilerin Empatik Egilim Olgegi
Puanlarimin Suif Diizeyi Degiskeni A¢isindan Ortaya Cikan Farkin Kaynagina lliskin Tukey Testi Sonuglar

Ortalamalar Arasi Fark

(D) simf (J) simf P
(1-)

6. stmf 7. stmf ,61843 , 729
ol 8. siif 4,50515" 000
% 7. smf 6. smif -,61843 729
é" 8. simf 3,88672" ,000
é 8. sinif 6. sinif -4,50515" ,000
- 7. simf -3,88672" ,000

Tablo 4.2.2.2.°ye gore; 6grencilerin egitim aldiklar1 sinif seviyelerine gére Empatik
Egilim Olgegi puanlarinda istatistiksel olarak fark vardir. Bu fark 6. ve 7. simuf 6grencileri

lehinedir (p< ,05). Diger gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (p<
,05).
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4.2.3. Kaynastirma Uygulamasi Bulunan Siiflarin SED Degiskeni Acisindan
EEOP

Tablo 4.2.3. Kaynastirma Uygulamasi Bulunan Siniflarin Empatik Egilim Olgegi Puanlarinin SED
Degiskenine Ait Bulgular

N X Ss Min. Max.
Alt SED 359 76,54 9,97 30,00 100,00
Orta SED 214 75,79 9,27 47,00 97,00
Ust SED 265 77,46 8,70 51,00 100,00
Toplam 838 76,66 9,44 30,00 100,00

Tablo 4.2.3.’¢ gore; siniflarinda kaynastirma uygulamasi bulunan &6grencilerin
SED’de en yiiksek ortalamanin 77,56 ile iist SED’e ait oldugu goriilmektedir. Bunu
sirasiyla 76,54 ortalamayla alt SED ve 75,46 ortalamayla orta SED takip etmektedir.
Gruplarin puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla yapilan

ANOVA analizine iliskin bulgular Tablo 4.2.3.1.’da verilmistir.

Tablo 4.2.3.1. Simiflarinda Kaynastirma Uygulamasit Bulunan Ogrencilerin Empatik Egilim Olcegi
Puanlarimin SED Degisken A¢isindan Farklilasmasina Iliskin ANOVA Sonuglart

Varyansin Kaynagi KT Sd KO F P
Gruplar arast 317,178 2 158,589

1,783 ,169
Grup igi 74288,260 835 88,968
Toplam 74605,438 837

Tablo 4.2.3.1’e gore smiflarinda kaynastirma uygulamasi bulunan O6grencilerin
Empatik Egilim Olgegi puanlarmin dgrencilerin SED degiskenine gore farklilasmasina
iliskin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, SED’lerin aritmetik

ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (F=1.87; p<,05).
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4.2.4. Kaynastirma Ogrencilerinin Engel Tiirii Degiskeni Acisindan EEOP

Arastirmaya katilan Ogrencilerin siniflarinda bulunan kaynastirma 6grencilerin

engel tiirii degiskenine gére otalama hesaplanan Empatik Egilim Olgegi puanlar1 asagida

belirtilmistir.

Tablo 4.2.4. Kaynastirma Ogrencilerinin Engel Tiirii Degiskenine Gore Siniflarinda Kaynastirma Olan ve

Olmayan Ogrencilerin Empatik Egilim Olgegi Puanlar

Engel Tiirii N X Ss Min. Max. %
Zihinsel 272 73,85 10,90 30,00 97,00 272
Bedensel 39 78,71 8,96 64,00 100,00 39
isitme 28 76,53 7,22 62,00 88,00 28
Gérme 30 79,83 6,24 64,00 95,00 30
g?;le‘fsligsiitilgézvjkmgu 175 77,12 9,14 47,00 97,00 175
Ozel dgrenme giigligii 192 77,55 7,89 52,00 97,00 192
Ozel yetenekli 70 80,75 7,64 65,00 100,00 70
Otizm 32 78,53 8,50 62,00 91,00 32
Kaynastirma yok 707 77,55 8,87 35,00 100,00 707
Toplam 1545 77,07 9,19 30,00 100,00 1545

Tablo 4.2.4’e gore; ogrencilerin engel tiirlerine gére Empatik Egilim Olgegi
puanlarinin en yiiksek ortalamanin smiflarinda 6zel yetenekli kaynastirma 6grencisinin
bulundugu (X : 80,75) dgrencilere ait oldugu goriilmektedir. Bunu sirastyla simflarinda
gorme engelli (X : 79,83), bedensel engelli ( X : 78,71), otizmli ( X : 78,53), 6zel 6grenme
giiliigii olan (X : 77,55), DEHB olan (X : 77,12), isitme engelli ( X : 76,53) ve zihinsel
engelli (X : 73,85) kaynastirma 6grencisi bulunan gruplarin izledigi goriilmektedir.
Siniflarinda zihinsel ve isitme engelli kaynastirma 6grencisi bulunanlarin puanlarr 6lgek
toplam puan ortalamasinin altindadir. Gruplarin puan ortalamalar1 arasindaki farkin
anlamliligimi test etmek amaciyla yapilan ANOVA analizine iligkin bulgular Tablo

4.2.4.1.°de verilmistir.
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Tablo 4.2.4.1. Empatik Egilim Olcegi Puanlarinin Simiflarda Bulunan Kaynastirma Ogrencilerinin Engel
Tiirii Degiskeni Agisindan Farklilagmasina Iliskin ANOVA Sonuglart

Varyansin Kaynagi KT Sd KO F P
Gruplar arast 4385,438 8 548,180

6,673 ,000
Grup ici 126187,550 1536 82,153
Toplam 130572,988 1544

Tablo 4.2.4.1.’e gore; Empatik Egilim Olgegi puanlarmin dgrencilerin smiflarinda
bulunan kaynastirma Ogrencilerinin engel tiirii degiskenine gore farklilagmasina iliskin
yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, kaynastirma ogrencilerinin engel
tirti ile aritmetik ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak fark vardir (F=6,673; p< ,05).
Ortaya ¢ikan farkin hangi gruplar lehine oldugunu tespit etmek amaciyla yapilan Tukey

testi sonuglar1 Tablo 4.2.4.2.de verilmistir.
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Tablo 4.2.4.2. Empatik Egilim Olgegi Puanlarinin Simiflarda Bulunan Kaynastirma Ogrencilerinin Engel
Tiirii Degiskeni A¢isindan Ortaya Cikan Farkin Kaynagina lligkin TUKEY Testi Sonuglar

Ortalamalar Arasi

(I) engel tiirii (J) engel tiirii Fark p.
(1-9)

Bedensel -4,86133 ,046

Isitme -2,67910 ,861

Gorme -5,97672" 018

Ozel dgrenme giicliigii -3,69547" ,001

Ozel yetenekli -6,90053* ,000

Otizm -4,67463 ,128

B Kaynastirma yok -3,70208" ,000

gﬂj Isitme 2,18223 ,988

g Gorme 1,11538 1,000

50

Sa) . [

f‘*:t;_ gilljlgf;liilifsiltl;lgcl)zvjklugu 1,59795 986

& Bedensel Ozel darenme giicliigii 1,16587 998

Ozel yetenekli -2,03919 ,970

Otizm ,18670 1,000

Kaynagtirma yok 1,15925 ,997

Gorme 2,18223 ,988

PDI}ES;liilifsiltl;liBgcl)ZVsklu su -1,11538 1,000

isitme Ozel 6grenme giicliigii 1,59795 ,986

Ozel yetenekli 1,16587 ,998

Otizm -2,03919 ,970

Kaynastirma yok , 18670 1,000
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Tablo 4.2.3.(Devam) Empatik Egilim Olgegi Puanlarimin Siniflarda Bulunan Kaynastirma Ogrencilerinin
Engel Tiirii Degiskeni A¢isindan Ortaya Cikan Farkin Kaynagina lligkin TUKEY Testi Sonuglar

Ortalamalar Arasi

(I) engel tiirii (J) engel tiirii Fark p.
(1-9)
Hiperakivits Boruluzu 271383 849
Ozel dgrenme giicliigii 2,28125 ,937
Gorme Ozel yetenekli -,92381 1,000
Otizm 1,30208 1,000
Kaynastirma yok 2,27463 ,917
Ozel dgrenme giicliigii -,43208 1,000
Dikkat Eksikligi ve Ozel yetenekli -3,63714 , 105
Hiperaktivite Bozuklugu Otizm 1141125 997
;go Kaynastirma yok -,43870 1,000
’é; Ozel yetenekli -3,20506 217
:En Ozel 6grenme giicliigii Otizm -,97917 1,000
% Kaynagtirma yok -,00662 1,000
L% ) Otizm 2,22589 ,966
Ozel yetenekli
Kaynastirma yok 3,19844 111
Otizm Kaynagtirma yok 97255 1,000
Zihinse 3,70208" ,000
Bedensel -1,15925 ,997
Isitme 1,02298 1,000
Gorme -2,27463 ,917
Kaynagtirma yok Dikkat Eksikligi ve 43870 L 000
Hiperaktivite Bozuklugu ' '
Ozel dgrenme giicliigii ,00662 1,000
Ozel yetenekli -3,19844 111
Otizm -,97255 1,000
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Tablo 4.2.4.2°ye goére; Empatik Egilim Olgegi puanlarinin dgrencilerin engel tiirii
degiskenine gore simiflarinda zihinsel engelli kaynastirma Ogrencisi bulunanlar ile
siniflarinda diger engel tiirlerinden herhangi birine sahip kaynastirma 6grencisi bulunan
(bedensel engelli, gérme engelli, DEHB olan, 6zel 6grenme giigliigii olan, 6zel yetenekli)
ve kaynastirma Ogrencisi bulunmayan gruplar arasinda istatistiksel olarak fark vardir (p<
,05). Bu farklilagsma siniflarinda zihinsel engelli kaynastirma Ogrencisi bulunanlarin

aleyhinedir (p<,05).

Siniflarinda kaynastirma uygulamasi bulunmayan Ogrencilerin Empatik Egilim
Olgegi puanlari ile siiflarinda zihinsel engelli kaynastirma dgrencisi bulunan 6grencilerin
empatik egilim puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir (p< ,05). Bu

farklilik siniflarinda kaynastirma olamayan dgrencilerin lehinedir (p<,05).

4.3, KAYNASTIRMA UYGULAMASI BULUNAN VE BULUNMAYAN
SINIFLARIN EMPATIK EGILIMLERININ KARSILASTIRILMASI

Bu kisimda arastirmaya katilan 6grencilerin siniflarinda kaynastirma 6grencisi
bulunma ve bulunmama durumlarma goére empatik egilim puanlar karsilastirilmistir.
Smiflarinda kaynastirma ogrencisi bulunan 6grencilerin empatik egilim puanlar ile
smiflarinda kaynastirma Ogrencisi bulunmayan o6grencilerin empatik egilim puanlarinin

Levene (homojenlik) testi ile T testine asagida yer verilmistir.

Tablo 4.3.1. Empatik Egilim Olcegi Puanlarimin Kaynastirma Uygulamasi Bulunmasi ve Bulunmamasina
Gore LEVENE(Homojenlik) Testi Sonuglart

Test Degeri Sd1 Sd2 P

1.417 1 1543 ,234

Tablo 4.3.1.e gore gruplar (kaynastirma 6grencisi bulunan-kaynastirma 6grencisi
bulunmayan) arasindaki Empatik Egilim Olcegi puanlar istatistiksel olarak homojen bir
dagilim gostermektedir (p>,05). Bu sonu¢ kaynastirma 6grencisi bulunan ve bulunmayan

gruplar arasinda farklilik olmadigini géstermektedir.
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Tablo 4.3.2. Empatik Egilim Olgegi Puanlarinin Kaynastirma Uygulamasi Bulunmast ve Bulunmamasina
Gore T Testi Sonuglart

Kaynastirma N X 58 . ! i
Kaynastirma var 838 76,67 9.4

1543 -1,895 058
Kaynagtirma yok 707 77,56 8,9

Tablo 4.2.5.°¢ gore; siniflarinda kaynastirma uygulamasi bulunan ve bulunmayan
ogrencilerin Empatik Egilim Olgegi puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
yoktur (t(1543) = -1,895, p> ,05). Simiflarda kaynastirma Ogrencisi bulunma veya
bulunmama durumunun Ogrencilerin empatik egilimlerini etkilemedigi sonucuna

ulasilmstir.
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BOLUM V
5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde ortaokul 6, 7 ve 8. smif 6grencilerinin empatik egilimleri, siniflarinda
bulunan kaynastirma o&grencileri, bulunduklar1 sinif kademesi ve SED degiskenleri
acisindan incelemek amaciyla yapilan arastirmanin bulgulari dogrultusunda ulasilan
sonuclara, sonuglarin ilgili alan yazin verileriyle karsilastirilmasina ve bu kapsamda

gelistirilen Onerilere yer verilmistir.

5.1. SONUC VE TARTISMA

Arastirmada yanit aranan sorular ¢ercevesinde uygulanan dlgek cesitli degiskenler
baz alinarak degerlendirilerek bulgular elde edilmistir. Arastirmada ortaokul 6, 7, 8. sinif
ogrencilerinin empatik egilimleri Empatik Egilim Olcegi ile dlciilmiis ve ¢esitli degiskenler

dogrultusunda incelenmistir.

5.1.1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Empatik Egilim Diizeyine iliskin

Sonug¢ ve Tartisma

Doékmen (1988), Insanlara genelde olumsuz tutum besleyen, catismaya miisait
kisilik yapisina sahip kisilerin, siiphesiz ki iletisim ¢atismasina girme ihtimalleri yiiksek,
empati kurma ihtimalleri ise diisiik olacaktir. Bu baglamda empatik egilim diizeyi yiiksek
olan bireyler iletisim engellerini daha az kullanacak ve c¢atigmalar1 daha olumlu

cozebilecektir (s: 177-178).

Analizler sonucunda kaynagtirma uygulamalart bulunan siniflardaki 6grencilerden
empatik egilim diizeyleri yiiksek olanlarin diisiik olanlara gore iletisim catigmalarini daha
az gosterecegi, olumsuz tutumlar1 daha az sergileyecegi ve ¢atisma ve problem ¢ozme

davranigin1 daha fazla sergileyecegi ifade edilebilir.

Rehber (2007), empatik egilimi diisiik olan 6grencilerin empatik egilimi yiiksek
olan 6grencilere gore daha fazla saldirgan tutum sergilediklerini, problem ¢6zme diizeyinin

daha diisiik oldugunu ifade etmektedir (s: 53-54).

Sarmusak (2011) calismasinda, 6grencilerin empatik egilimleri ne kadar fazlaysa,

adil olma egilimleri, hosgoriilii olma egilimleri, saygili olma egilimleri, dayanisma
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egilimleri, misafirperver olma egilimleri, diiriist olma egilimleri ve sevgi davranisinda

bulunma egilimlerinin daha fazla oldugu goériilmektedir (s: 79-82).

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular kaynastirma uygulamasi bulunan
simiflardaki empatik egilim diizeyleri cinsiyet, smif diizeyi ve sosyo-ekonomik diizey

degiskenleri agisindan incelenmis ve ortaya ¢ikan sonuglara bu kisimda yer verilmistir.

e Cinsiyet Degiskenine fliskin Sonu¢ ve Tartisma

Aragtirma sonucunda uygulanan oOl¢ek degerlendirildiginde cinsiyete gore
orneklemdeki kiz 6grencilerin empatik egilimlerin erkek Ogrencilere oranla daha fazla
oldugu bulunmustur. Bu durum Kiz 6grencilerin sinif ortamindaki iletisimlerinde erkeklere

oranla daha yapici olduklari sdylenebilir.

Literatiirdeki diger ¢alismalar da bu sonucu destekler niteliktedir. Ornegin; Rehber
(2007) oOgrencilerin empatik egilimlerine gore c¢atigma ¢ozme davranislarini inceledigi
arastirmada da kizlarin erkeklere oranla empatik egilimlerinin daha yiiksek oldugunu

vurgulamustir (S: 55).

Ogrencilerin gelisimsel dzellikleri baz alindiginda, kizlarin erkeklere oranla daha
once ergenlige girmeleri ve ergenlikle birlikte soyut diisiinme becerilerinin erkeklere gore
daha Once gelismeye baslamasi empatik egilimlerinin erkeklere oranla daha yiiksek
¢ikmasinin sebebi olarak gosterilebilir. Bir diger etmen kiz 6grencilerin annelerini 6rnek
almasi olarak gosterilebilir. Yapilan arastirmalar annelerin empatik egilimlerinin babalara
gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Ceyhan (1993), ana babalarin empatik egilim
diizeylerini baz1 degiskenler agisindan incelemis ve annelerin empatik egilimlerini babalara

oranla daha yiiksek bulmustur (s: 104-110).

Kalliopuska (1984), farkli degiskenler agisindan ele aldigir empatik beceri kavrami
ve yaptigi calismalar sonucunda cinsiyete gore kizlarin empatik becerilerin erkeklerin
empatik becerilerine oranla daha fazla bulmustur. Ayrica annelerin empatik becerilerinin
de babalarin empatik becerilerine oranla daha fazla oldugu sonucuna ulagmistir (s: 295-
299).

Bulgular sonucunda kaynastirma uygulamasi bulunan siniflarda da kiz 6grencilerin
erkek Ogrencilere oranla daha yiiksek empatik egilim diizeyine sahip olduklar1 ortaya
cikmistir. Bu sonug¢ 6rneklemin tamami i¢in yapilan analizlerle ve istatistiksel verilerle
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paralellik gostermektedir. Kaynastirma 6grencileri agisindan; bakildiginda kiz 6grencilerin
kaynastirma Ogrencilerine karsi daha fazla empati kurabilme davranisi gosterecekleri
sOylenebilir. Literatiir incelendiginde kaynastirma 6grencileri ile akranlar1 arasinda genelde
tutumlar incelenmis ve empati ve empatik egilim agisindan c¢alismalar yetersiz

gorilmiistiir.

Hasta ve Giiler (2013), kisiler arasi iliski tarzlarin1 ve empati agisindan incelemisler
ve ¢alismalarii saldirganlik tutumu ¢ergevesinde yiiriitmiislerdir. Calismanin sonucunda
kadinlarin empatik egilim, acik iliski tarzi, saygil iliski tarzi ve atilganlik diizeylerinin
anlamli olarak erkeklerinkinden yiliksek oldugunu gdstermektedir. Kadinlarin benmerkezci
iliski tarzi, kiiglimseyici iliski tarzi, yikict saldirganlik ve edilgen saldirganlik diizeyleri ise
anlamli olarak erkeklerininkinden diisiiktiir (s: 83). Bu sonuca gore empatik egilimle

olumsuz tutumlar arasinda negatif bir iligki vardir denebilir.

Bir diger aragtirmada; Tan ve Giimiis (2015), kaynastirma egitimi goren dgrencilere
karsi normal gelisim gosteren Ogrencilerin tutumlarini incelemisler ve arastirmanin
sonucuna gore kiz dgrencilerin erkek Ogrencilere oranla kaynastirma &grencilerine karsi

daha olumlu tutumda olduklarini bulmuslardir (s:92).

Swaim ve Morgan (2001), otistik davranislar sergileyen bireylere yonelik akran
tutumlarini incelemiglerdir. Calismadan elde edilen bulgulara gore, kiz 6grencilerin otistik

tavirlar gosteren sinif arkadaglarina gore daha olumsuz tutuma sahip olduklart goriilmiistiir

(s: 195-205).

Unal (2010), Kaynastirma uygulamasmni yapildigi siniflarda 6gretmen, normal
gelisim gosteren 6grenci ve engelli 6grenci velilerinin kaynastirmaya yonelik tutumlarini
incelemistir. Arastirma sonucunda normal gelisim gosteren Ggrencilerin cinsiyete gore
hafif ve orta diizeyde zihinsel engelli (HODZE) vyasitlarina yonelik tutumlari
incelendiginde; kiz Ogrencilerin tutum puanlarmin daha yiliksek oldugu belirlenmistir.
Sucuoglu ve Kargin (2006), kiz cocuklarin engelli akranlarina kars1 daha olumlu tutum
gosterdigini belirtmislerdir. Manetti, Schneider ve Siperstein (2001), Ercan ve Haktanir
(2001) ve Campbell, Ferguson, Herzinger, Jackson ve Marino’nun (2004) yaptig1

caligmalarda da benzer sonug elde edilmistir. (s: 95).
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e Siif Diizeyi Degiskenine iliskin Sonuc¢ ve Tartisma

Sinif diizeyinde yapilan incelemelerde en yliksek empatik egilimin 6. ve 7. simf
Ogrencilerinde oldugu bunu 8. smif 6grencilerinin takip ettigi goriilmektedir. Gelisim
donemleri baz alimarak bu durum Ogrencilerin yaslar1 arasindaki yakinliktan dolay1
ergenlik doneminin giris evresinde bulunmalar1 ve ayni1 biligsel gelisimleri yasadiklarindan

dolay1 agiklanabilir.

Ergenlik donemindeki bireyler siire¢ icerisinde ilerledik¢e soyut diisiinme becerisini
elde edecekler ve ergen benmerkezciligini birakacaklardir. 8. simif 6grencilerinin temel
egitimden ortadgretime gegis siirecinde olduklarindan ve akademik derslere ve sinavlara
yogun bir sekilde calistiklarindan dolayr sinif i¢i iletisimi dnemsemiyor olabilecekleri
diisiiniilebilir. Bu durum 8. sinif dgrencilerinin empatik egilim diizeylerinin diger siniflara

oranla az olmasin1 agiklayabilir.

Rehber (2007) o6grencilerin simif diizeylerinin empatik egilimlerine etkisinin
olmadig1 sonucuna ulasmstir (S: 55-56). Sar1 ve Ozgdk (2014), ortaokul 6grencilerinin
okula aidiyet duygusu ve empatik sinif atmosferi algis1 konulu bir aragtirma yapmisglardir.
Bulgular ve analizleri sonucunda empatik sinif atmosferi algisi yiiksek olan 6grencilerde
okula aidiyet duygusunun, empatik smif atmosferi algis1 diisiik olan 6grencilere gore,
istatistiksel olarak anlamli olacak sekilde daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir (s: 489).
Sarmusak (2011), empatik egilim ile sinif diizeyi arasindaki iligkiyi, simif diizeyi ytiksek

ogrencilerin lehine bulmustur (s: 79).

Arastirma bulgulart  kaynastirma uygulamasi bulunan smiflarin  diizeyi
dogrultusunda ele alindiginda tiim orneklemdeki istatistiksel analizlerle paralel sonuglar
gostermektedir. Siniflarinda kaynastirma uygulamasi bulunan 6. ve 7. siif 6grencilerinin
empatik egilimleri siniflarinda kaynastirma uygulamast bulunan 8. smif 6grencilerinin
empatik egilimden anlamli bir sekilde daha yliksektir. Bu durum kaynastirma 6grencileri
acgisindan yorumlandiginda 8. sinifa devam eden kaynastirma ogrencilerinin siiflarinda
empatik iletisime daha az maruz kaldiklari ve ve okula aidiyet duygusunu daha az

yasadiklar1 yorumu yapilabilir.
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e SED Degiskenine iliskin Sonuc¢ ve Tartisma

SED degiskeni acisindan 6grencilerin empatik egilimleri incelendiginde en yiiksek
empatik egilimin anlamli bir farklilik olmamakla birlikte alt SED’deki o6grencilerde

gorilmiistiir.

Yapilan arastirmalar farkli sonuglar ortaya koymaktadir. Rehber (2007)
arastirmasinda SED ile empatik egilim arasinda iliski olmadigini belirtmistir (s: 55-56).
Madsen (1971) ve De Palma (1974), orta SED’deki ¢ocuklarin diisiik SED’deki ¢ocuklara
gore daha fazla empatik davrandiklarini bulmuslardir (Akt. Dokmen, 1987: 190).

Traux ve arkadaslar1 (1967), yaptiklar1 aragtirmada empatik egilimin kisilik 6zelligi
olup olmadigim1 arastirmiglardir. Arastirmalarinin sonucunda dogustan yardimsever
ozellikler gosteren kisilerin digerlerine gore daha empatik olduklarini belirtmislerdir. Bu
sonuca gore SED’den ziyade kisilik 6zelliklerinin empatik egilimde daha 6nemli oldugu

sOylenebilir.

Kaynastirma uygulamasi bulunan smiflardaki empatik egilim diizeyleri
incelendiginde Orneklemdeki genel istatistiksel degerlendirmeyle paralel sonuglar elde
edilmistir. Kaynastirma uygulamasi bulunan siniflardaki empatik egilim diizeylerinde de

SED degiskeni agisindan fark goriilmemistir.

e Kaynagtirma Ogrencilerinin Engel Tiirii Degiskenine Iliskin Sonu¢ ve

Tartisma

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore siniflarinda kaynastirma 6grencisi
bulunan 6grencilerin empatik egilimlerine bakildiginda kaynastirma 6grencilerinin engel
tiriine gore farklilik goriilmektedir. Siniflarinda zihinsel engelli kaynastirma 6grencisi
bulunan 6grencilerin empatik egilimleri ile siniflarimda gérme engelli, bedensel engelli,
DEHB, o6zel 6grenme giicliigii ve 6zel yetenekli tanisi bulunan kaynastirma 6grencilerin
bulundugu 6grencilerin empatik egilimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
vardir. Smiflarinda zihinsel engelli kaynastirma 6grencisi bulunan 6grencilerin empatik

egilimleri daha diisiik gikmustir.

Yapilan analizler sonucunda; siniflarinda kaynastirma uygulamasi olmayan

ogrencilerin empatik egilim diizeyinin siniflarinda zihinsel engelli kaynastirma 6grencisi
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bulunanlarin empatik egilim diizeyinden daha fazladir. Zihinsel engelli 6grencilerin
bulundugu smiflarla kaynastirma uygulamasi olmayan siniflardaki empatik egilim
diizeyleri incelendiginde zihinsel engelli 6grencilerin bulundugu smiflarin empatik

egilimleri daha diigiiktiir.

Bu sonug dgrencilerin zihinsel engelli akranlarmi diger engel tiirlerinden birine
sahip akranlarina oranla daha az anlayip kendilerini onlarin yerine daha az koyabildiklerini
ve onlarin bakis acisindan perspektif alamadiklarmi gosterir niteliktedir. Ayrica
kaynastirma uygulamasi bulunmayan ile zihinsel engelli kaynastirma &grencisi bulunan
smiflarin empatik egilim diizeyleri arasindaki farka bakildiginda; siniflardaki zihinsel
engelli 6grencilerin smif i¢i empatik egilimi olumsuz etkiledigi sonucuna ulasilabilir. Bu
durum toplumdaki zihinsel engellilere bakis a¢isiyla anlamlandirilabilir. Toplumda zihinsel
engelliler farkli isimlerle adlandirilmakta ve tehlikeli olarak goriilmektedirler. Bu sebeple
zihinsel engelli 6grencilerle ayni1 ortamda bulunan normal gelisim siirecindeki dgrenciler
zihinsel engelli 6grencilere kars1 korku ve kaygi hissedebilirler. Ayrica bu sonug siirekli
zihinsel engelli 6grencilerle bir arada bulunan 6grencilerde bikkinlik ve yilginlik yaratmasi

durumu ile de agiklanabilir.

5.1.2. Smflarinda Kaynastirma Uygulamasi Bulunan ve Bulunmayan

Ogrencilerin Empatik Egilim Diizeylerinin Karsilastirilmasina Iliskin Sonug¢ ve

Tartisma

Empatik egilim ve empatik becerinin kazanilmasinda bircok faktor rol
oynamaktadir. Kisisel 6zellikler, ¢ocukluk yasantilari, ebeveynlerle iligkiler, sosyal cevre
ile iliskiler, model alinan kisilerin Ozellikleri, dgretmenlerin Ozellikleri ve akranlarin
ozellikleri gibi birgok etmen empatik egilimin gelismesi ve empatik becerinin

kazanilmasinda dnemli unsurlardir.

Kaynagtirma Ogrencileri i¢in bireysellestirilmis egitim planlarinda deginilen
akademik bilgi ve beceriler kadar akranlariyla uyum icerinse bulunmayla baslayip

toplumsal uyuma giden siire¢ de olduk¢a 6nemlidir.

Bu aragtirmada ortaokullardaki 6, 7 ve 8. siniflarin empatik egilimleri kaynagtirma

uygulamalar1 c¢ercevesinde incelenmistir. Kaynastirma uygulamalari bulunan ve
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bulunmayan siniflardaki 6grencilerin empatik egilim diizeylerine bakildiginda istatistiksel

olarak anlamli bir farklilasma goriillmemektedir.

Bu sonu¢ kaynastirma uygulamalarinin yapildigi smiflarda empatik egilimi
kapsayan yardimseverlik, sevgi, hosgorii, ¢atisma ¢ézme, olumlu tutum, saygi, diiriistliik
gibi degerlerin kaynastirma uygulamalarinin olmadig: simiflardan bir farkinin olmadigini
gostermektedir. Oysaki kaynastirma uygulamalarinin yapildigi siniflarda kaynastirma
Ogrencileri i¢in bireysellestirilmis egitim planlarinin 6nemi kadar smif atmosferinin
diizenlenmesi ve akranlarinin kabul edici tutumlari olduk¢a Onemlidir. Sonu¢ olarak
kaynastirma uygulamalarinin yapildig: siiflarda bu yonde farklilig1 artiracak ¢aligsmalarin

g0z Oniine alinmadig, eksik birakildigi daha sert bir ifadeyle yapilmadigi sdylenebilir.

Kaynastirma Ogrencilerinin simif ortaminda yasadiklar1 zorluklar gbéz Oniine
alindiginda bu durum 6zel gereksinimlerin karsilanmasi ve sosyal uyumun saglanmasinda
giicliiklerin yasanmasina yol acabilmektedir. Bu bulgular cercevesinde kaynastirma
Ogrencilerinin oldugu siniflarda kaynastirma egitimi dahilinde hazirlanan planlarin ders
dis1 faaliyetleri ve siif i¢i atmosferi destekleyici ve iyilestirici nitelikte olmadig1 sonucuna

ulasilabilir

Kaynastirma ogrencilerinin bulundugu smiflar, kaynastirma 06grencileri igin
hazirlanan planlarin basariya ulagabilmesi i¢in akran baskisindan arinmis ve sosyal
kabuliin saglandign smiflar olmalidir. Sar1 ve Ozgok (2014), yaptiklari arastirma
neticesinde empatik smif algist yiiksek olan o6grencilerin okula aidiyet duygusunun,
empatik sif algis1 diisiik olan 6grencilere gore istatistiksel olarak daha anlamli olacak
sekilde daha yiiksek oldugunu bulmuslardir (s: 489). Yani empatik atmosferin hakim
oldugu siniflarda 6grencilerin kendilerini okulun bir pargasi olarak gérmektedirler. Ayni
durum kaynastirma dgrencileri i¢in de gegerlidir. Ozel gereksinimlerinden ve yasadiklar:
eksiklikten dolayr okul ve smif ortaminda akranlariyla  birgok  problem

yasayabilmektedirler.

Kaynastirma ogrencileriyle diger oOgrenciler arasinda saghikli bir iletisim
kurulmasini1 saglayacak, onlarin 6zel gereksinimlerine uygun ortami yaratacak olan;
boylece 6zel ihtiyaglari olan 6grencinin en kiigiik dlgekte sinifta, buradan hareketle okulda
ve toplumda hayatin1 etkin, kabul gbérmiis ve mutlu bir sekilde silirmesini saglayacak
ogretmenin kaynastirma uygulamasindaki rolii ayricalikli bir yere sahiptir (Sart, Ala,

Yazlik ve Kantas Yilmaz, 2004: 4).
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Rehber (2007), yaptigi arastirmada empatik egilimleri diisiik olan Ggrencilerin,
empatik egilimi yiiksek olan Ogrencilere oranla saldirganlik diizeyini daha yiiksek

bulmustur (s: 60).

Fonseca (1986), empatik diizeyi yiiksek olan cocuklarin, daha diisiik empatik
diizeye sahip olan ¢ocuklara gore daha az saldirgan olacagini belirtmektedir. Ik ¢ocukluk

déneminde empatinin saldirganliga engel oldugu kanitlanmustir (s: 15-17).

Shectman (2002), agresyon gozlemlenen, saldirgan tutum goézlemlenen erkek

¢ocuklarinin digerlerine gore daha diisiik duyussal empatiye sahip olduklarini bulmustur (S:
211-222).

Giileryiiz (2009), yaptig1 arastirmada kaynastirma 6grencilerinin normal 6grenciler
tarafindan siddete ve dislanmaya maruz kaldigini, kaynastirma 6grencilerinin akranlarina
gore seviye olarak geride olduklarini, akademik basarisizliklarinin engellerinden
kaynaklandigini, sayisal ve sozel derslerde yeterli basariy1 gosteremedikleri igin siif igi
iletisim ve etkilesimlerinin yetersiz olduklarini belirtmistir. Bu bulgular g¢ercevesinde
kaynastirma oOgrencilerinin oldugu siniflardaki empatik egilim diizeyini kaynastirma
Ogrencisi olmayan siniflardaki empatik egilim diizeyine gore yiiksek olmasi iletisimi daha

kuvvetli kilarak yasanilan problemleri ortadan kaldiracaktir (S: 41-45).
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5.2. ONERILER

Arastirma sonucunda elde edilen bulgu ve yorumlara dayanilarak asagidaki 6neriler

sunulabilir:

e Yapilan literatiir taramasinda kaynastirma egitiminin empati ¢ercevesinde
yeterince ele alinmadig1 goriilmiistiir. Bu c¢alisma bundan sonraki c¢aligmalara
kaynak teskil edebilecektir.

e Bulgular neticesinde Orneklemdeki ortaokul 6, 7 ve 8. smif O6grencilerinin
empatik egilim diizeylerinde siniflarinda kaynastirma olup olmamasina gore bir
farklilik  goriilmemistir. Bu sebeple kaynastirma egitiminin amacina
ulasabilmesi ve sorunlarin en aza indirilebilmesi i¢in kaynastirma dgrencilerinin
oldugu simiflarda empatik iletisim {izerine ¢aligmalarin yapilmasi faydal
olacaktir.

e Ogrencilere uygulanacak empatik beceri gelistirme programlarmin kaynastirma
ogrencisi bulunan smiflardaki 6grencilerin ebeveynlerine de uygulanmasinin
ogrencilerin empatik egilimlerinin artirabilecegi diistiniilmektedir.

e Kaynastirma Ogrencilerinin oldugu ve olmadigr siniflardaki problemler
incelendiginde, empatik egilimin 6nemine 151k tutabilir.

e Okullardaki okul miidiirleri O6nderliginde toplanan bireysellestirilmis egitim
plant birimleri kaynastirma Ggrencilerinin sadece ders basart durumunu ele
almamali her yoOniiyle kaynastirma Ogrencilerini ele alarak planlamalari
yapilmalidir. Boylece degerlendirmeler ¢ok boyutlu diizenlenecek, okullardaki
kaynastirma Ogrencilerine yapilan pozitif ayrimcilifin yerini daha islerlik
kazanacak plan ve programlar alacaktir.

e Okul psikolojik danigsma ve rehberlik servislerinin yillik cerceve planlarim
olustururken empatiyi gelistirmek adina caligmalara yer vermesi yil boyunca
kaynastirma 6grencilerinin oldugu siniflarda iletisimi, catisma ¢6zme becerisini
ve empatiyle iligkili tutumlar giiclendirecektir.

e Okullardaki Ogretmenlerin kaynastirma egitimi ve empati konusunda
egitilmeleri siniflardaki empati diizeylerinin artmasi i¢in faydali olacaktir.

e Bundan sonraki arastirmalarda normal gelisim siirecindeki 6grencilerle
kaynastirma 6grencilerinin iletisimini giiclendirecek programlarin gelistirilmesi
kaynastirma G&grencilerinin iletisim sikintilarini en aza indirerek okula aidiyet

duygusunun gelismesini saglayacagi diistiniilmektedir.
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Ogrencilerin ebeveynlerinin empatik egilim diizeylerinin arastirilmas1 ve
ogrencilerle karsilastirilmasi empatinin 6grenilmesindeki aile etkenlerini agiklar
nitelikte olacaktir.

Baska arastirmacilar tarafindan okullardaki empatik iletisimi engelleyen
etmenlerin detayli aragtirilmasi, dgrencilere kalici bir sekilde empatik beceri

egitimi verilebilmesine olanak saglayacaktir.
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EK 1: Empatik Egilim Olgegi ve Kisisel Bilgiler Forumu (Uygulama Olcegi)
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EK 1:

EMPATIK EGILIM OLCEGI
Simif 2 (6) () (8) Cinsiyet :Kiz () Erkek ()
Okulun Adi L e

Sevgili 6grenci, asagida sizin empatik egiliminizi ortaya ¢ikarmaya

donuk 20 cimle bulunmaktadir.

Bir climledeki ifadeyi,

Kendinize Tamamen Uygun bulacaginizi diisiiniirseniz 5°1,

Olduk¢a Uygun bulacagimzi diisiliniirseniz 4’1,

Olduke¢a Aykirt bulacaginizi diisiiniirseniz 2’yi,

Tamamen Aykin bulacaginizi diisiintirseniz 1°i,

Eger bir climleye iliskin olarak Kararsizlik belirtecekseniz 3’i’iin

karsiligina carp1 (X) isareti koyunuz.
Vereceginiz cevaplar kesinlikle gizli kalacak olup, baskalar1 ile
paylasilmayacaktir.
Katkilariniz i¢in simdiden tesekkiir ederim.
Miilazim BAHAR

Rehber Ogretmen

Liitfen arka sayfadaki maddeleri cevaplandiriniz.
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Size Uyma Durumu

c c
s OZELLIKLERINiZ FEFIRAEE
g SFEE £ 8553
£ T |8 | %8 |5
s} o0
2 3 4 5
1 | Cok sayida dostum var
2 | Film seyrederken bazen gozlerim yasarir
3 | Siklikla kendimi yalniz hissederim
4 | Bana dertlerini anlatanlar yanimdan rahatlamis ayrilirlar
Baskalarinin problemleri beni kendi problemim kadar
> ilgilendirir
6 | Duygularimi baskalarina iletmekte giicliik ¢ekerim
7 | Insanlarin film seyrederken aglamalar: tuhafima gider
Birisiyle tartisirken bazen, dikkatim onun
8 | soylediklerinden ¢ok verecegim cevap iizerine
yogunlasir
9 | Cevrede ¢ok sevilen bir insamim
10 | Televizyondaki filmler mutlu sona ulasinca rahatlarim
Diisiincelerimi bagkalarina iletmekte giigliik ¢cektigim
H olur
12 | Insanlarin ¢ogu bencildir
13 | Sinirli bir insamim
14 | Genellikle insanlara giivenirim
15 | Insanlar beni tam olarak anlayamiyorlar
16 | Girigken bir insanim
17 | Bir yakinima derdimi anlatmak beni rahatlatir
18 | Genellikle hayatimdan memnunum
19 | Yakinlarim bana sik sik derdini anlatirlar
20 | Genellikle keyfim yerindedir

75




OZGECMIS
Kisisel Bilgiler
Adi, Soyadi : Miillazzm BAHAR
Dogum Yeri ve Yih : Kirsehir, 1989
Yabana Dili : Ingilizce

E-posta : bhr_mulazim@hotmail.com

Egitim Durumu

Lisans: Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi
Psikolojik Danisma ve Rehberlik
Yiiksek Lisans: Ahi Evran Universitesi, Sosyal Bilimleri Enstitiisil,

Egitim Programlari ve Ogretimi

Mesleki Deneyim

Mimarsinan Anadolu Ogretmen Lisesi/Kayseri 2011 - 2014
Sel¢uklu Anadolu Lisesi/Kayseri 2014 — 2016
izzet Oksiizkaya Ortaokulu/Kayseri 2016 — (Halen)

76



