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Geleneksel Tiirk El Sanatlar1 Anasanat Dal
Juri
Danisman: Do¢c. Hande KILICARSLAN
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Uye: Prof. Dr. H. Sinem Sanh

Orta Anadolu’da yer alan Pinarbagi, tarihi, cografi, kiiltiirel yapisiyla Kayseri ilinin
onemli ilcelerinden biridir. Tirk kiiltiriinin ve bu kiiltiiri olusturan Tirk boylarinin
toplandig1 bir cografyadir. Bolgenin Ipekyolu giizergahi iizerinde bulunmasi bélgenin maddi
ve soyut kiiltiirel zenginlige sahip olmasinda etkili olmustur. Bu g¢alismada Kayseri’nin
Pinarbasi ilgesinde yasayan Avsar, Cerkes, Gogmen, Karagay, Kiirt, Muhacir, Tiirkmen
kiiltiirlerinin tarihi kiiltiirel yapisi, halk inaniglar1 ve gecis donemleri olan dogum, evlenme,
oliim adetleri ve bunlara bagl inanislar, toren ve kutlamalar, cocuk oyunlari, el sanatlari,
yoresel giysi, halk mutfagi, halk hekimligi arastirma kapsammna alinmustir. flgede yasayan
kaltdrlerin  6zelliklerini ortaya koymak, belgelemek ve gelecek nesillere aktarilmasi
acgisindan onem tagimaktadir. Ayrica aragtirma alanin iizerine yeterli calisma olmamasi bu
aragtirma konusunun secilmesinde belirleyici olmustur. Bu nedenle Pinarbasi ilgesinde
yasayan kiiltlirler hakkinda toplanan bilgilerin halk bilimi agisindan literatiire kazandirilmasi
amaglanmigtir. Calismada gelenek, gorenek, adet ve uygulamalar, yazilhi ve so6zll
kaynaklardan elde edilen bilgi ve belgeler, yoreler agisindan 6rneklenmistir. Arastirma
kapsaminda kargilikli sozlii goriisme ve yerinde gozlem yoOntemlerinin yam sira gorsel
kaynaklar, fotografla belgeleme ve literatiir tarama ile desteklenmistir. Caligmada elde edilen
sonuglara gore Pinarbasi il¢esinde yasayan 7 farkl kiiltiiriin adetlerinde, uygulamalarinda ve
inaniglarinda  birbirine benzerlik ve farkliliklar goriilmiistir. Kiiltiirler arasindaki
benzerliklerin temelinde bir arada yasamalari, birbirlerinden etkilenmeleri en biiylik etken
olmustur. Ancak gilinlimiizde bircok inanigin, kiiltiirel degerlerin uygulanmadigi veya
unutuldugu calisma sonucunda goriilmiistiir. Bu arastirmanin sonucunda Pinarbasi halk
kiiltiirinde Anadolu’nun inang ve kiiltiir yapisinin izlerine rastlanilmistir. Buttin bu izler
bugiinkii Pinarbagi halk kiiltiiriinii olusturmustur.

Anahtar Sozciikler: Gelenek, Halk Kultiirii, Batil Inang, Pinarbasi, Kayseri.



ABSTRACT

FOLK CULTURE OF PINARBASI DISTRICT IN KAYSERI PROVINCE
M. A. Thesis
Preparer: Nilifer TOK
Advisor: Do¢. Hande KILICARSLAN
2019- (XI1V+151)

Kirsehir Ahi Evran University, Graduate School Of Social Sciences

Traditional Turkish Handicrafts Mainart Branch
Jury

Advisor: Doc. Hande KILICARSLAN
Member: Prof. Dr. FilizN. OLMEZ

Member: Prof. Dr. H. Sinem Sanh

Pinarbasi that placed in Central Anatolia is one of the important county of Kayseri with its
history, geographical and cultural structure. It is a geography that includes Turkish culture and
Turkic tribes. The region is on Silkroad’s way. So it is effective for having sociocultural and
tangible wealth. In this study, it is took the scope of research; peoples’ historical structure, beliefs
and cultures of Avsar, circassian, immigrant, Karachay, kurd, refugee and Turkmen who live in
Kayseri, Pinarbasi. And also transitional birth, marriage, death; beliefs, ceremonies and
celebratings, childeren plays, handicrafts, folk dress, folk cuisine and folk medicine are included
the study. Document and presenting the features of living culture in county matters for hand down
the next generations. On the other hand there is not enough study in this field. It is decisive for
choosing research subject. For this reason, about cultures that lives in Pinarbasi, it is intended to
give literature collected informations in terms of folklore. In the study traditions, customs and
practices; informations and documentations obtained from written and oral sources are exemplified
in terms of regions. In the scope of research, in addition to interview and onsite observation
methods, visual sources are supported with photo documentation and survey research of literature.
According to research results, in 7 different cultural traditions that lives in Pinarbasi there are some
similarities and differences about their practices and beliefs. The biggest underlying factor of the
similarities of cultures are living together and being affected from each other. However study
results show that lots of beliefs, cultural values are not on practice or they are forgotten in recent
times. Following the researches, in Pinarbasi folk culture it is found the traces of Anatolian belief
and cultural structure. Those traces create today’s Pinarbasi folk culture.

Keywords: Tradition, Folk Culture, Superstition, Pinarbasi, Kayseri



ONSOZz

Calismada Kayseri ili Pinarbasi ilgesinde yasayan kiiltiirler ele alinarak, kilttrel
ogelerden bahsedilmistir. Tlcede yasayan kiiltiirlerin tarihi, kokeni ve Pinarbasi ilgesine
yapilan gocler hakkinda bilgi verilmistir. Yontem baslhigi altinda arastirmanin modeli,
arastirmanin evren ve 0rneklemi, veri toplama araci ve verilerin analizi konu basliklarina
gore verilerek incelenmistir. Yasamin ge¢is donemleri olan dogum, evlenme ve olim
lizerine yapilan uygulamalar, toren ve kutlamalari, halk inanislari, geleneksel giyim
kaltard, yemek kultird ve halk hekimligi konu basliklari ile ilgenin sahip oldugu halk
kaltird varhig: ortaya konulmustur.

Bu konuda, bana calisma olanagi sunan ve arastirma siirecinin her evresinde
yardimini esirgemeyen danisman hocam Sayin Dog¢. Hande KILICARSLAN’a, alan
arastirmalarinda ve fotograf ¢ekimlerinde yanimda yer alan ve maddi manevi destegini
esirgemeyen amcam Sayin Fuat TOK’a ve ilgi gosterip bilgisine bagvurdugum tiim kaynak

kisilere, katkilarindan dolay1 degerli aileme tesekkiirlerimi sunarim.

Kirsehir-2019 Niltfer TOK
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1.GIRIS

Kiltdr, insanlarin varolusundan giiniimiize kadar birbirleriyle olan iliskileri, ortaya
koyduklar1 yapilari, yasam bigimleri, maddi ve manevi degerler biitiinidur. Kdlttrler bir
bolgeyi veya cografyayi kapsamaktadir. Bazen ¢ok yakin bolgelerde bile ¢ok farkli kiiltiir
yapilarina rastlanilabilmektedir.

Millet olmanin ortak noktalarindan birisi de kiiltiirdir. Kiltir insanlar1 tek bir
mekan ve zamanda birlestirip ortak bir payede toplamaktadir. Bir milletin kiltirt, maddi
ve manevi degerleri ge¢misten alip, glnimizde harmanlayip, gelecege aktarabilme
kabiliyeti g6stermesi ile mimkiindir (Evcin, 2013: 226, Kaplan, 1987: 2-3, Ogel, 2000:
V).

Bir toplulugun iiyeleri tarafindan paylasilan degerler, aliskanliklar, aile, kdy, sinif,
oymak gibi gruplarin degerleri kiiltiirii olusturmaktadir. Farkli kiiltiirler yasadiklari
alanlarda birbirlerine benzer 6zellikler gostermektedirler. Toplumlar arasinda olusan sosyal
iliskiler, ortak duygularin olusmasina da imkan saglamaktadir (Giiveng, 1979: 104).

Cok eski bir uygarliga sahip olan Tiirk Milleti’nin kiiltiirti, diger uygarliklardan
farkli, kokli ve zengin bir yapiya sahiptir. Tiirk milletini ayakta tutan zaman iginde daha
da zenginlesen kiiltiirel 6gelerdir. Tirk milleti, giizel ve faydali olan her seyi hayata
geciren, tore ve gelenek haline getiren, gelecek nesillere aktaran ve diger uluslarin
gelismesinde 6nemli bir payr olan bir kiltire sahiptir. Kilttrel birikimin bilince varmak,
kiiltiirel miras1 saglam temeller iizerine oturtabilmek, ayni bilingle eksiksiz bir sekilde
gelecek nesillere aktarabilmek gorevlerimizin basinda gelmektedir (Ogel, 2000: V, Evcin,
2013: 226).

Kiiltiir bir toplumun tiyesi olan insanin 6grendigi, kazandigi bilgi, gelenek-gorenek,
yetenek, beceri ve kiiltiirel muhteva gibi degiskenlerin ve bunlar arasindaki karmasik
iliskilerin bir iglevidir (Glveng, 1979: 103).

Bir milletin kiiltiirii denildigi zaman, o milletin tiim bireylerinin olaylar karsisinda
takindig1 tavir, davranis ile tarihi icinde meydana getirdigi deger hiikiimleri
anlagilmaktadir. Ayrica bir milletin ihtiyaclarini karsilamak amaciyla benimsedigi hayat
tarzi, biitlin maddi ve manevi unsurlariyla onun kiiltlirtinii olugturmaktadir (Topgu 1970:
10).

Adet, orf, tore, gelenek ve gorenek kiiltiirii olusturan normlardir. Bireylerin sosyal

hayatlari, mensup olduklari toplulugun i¢inde bulundugu kiiltiir dairesinin normlarina gore



bicimlenir.

Kultlri olusturan baslica normlari inceledigimizde karsimiza ilk olarak “tore”
¢ikmaktadir. Kadim Tirklere gore devlet yapisi, kurulusu ve diizenini ifade etmektedir.
Gokturkler ise tore sozcugiinii, devlet diizeni i¢in kullanmaktadirlar (Gokalp, 2013: 11-12-
13, Ogel, 1988: 233). Uygur devleti déneminde ise tore; dogrudan dogruya kanun
anlaminda kullanilmaktadir. Tore aile ve kisi yasaminda ise farkli anlamlarda
kullanilmaktadir. Aile ve kisiler arasinda bir gorenek, bir yasam bi¢cimi olarak
kullanilmaktadir (Ogel, 1988: 233). Tére, kisiler igin yol, hayat: diizenleyen kurallar
olarak ifade edilmektedir (Eroz, 1977: 130, Ogel, 1988: 233).

Aliskanlik  haline getirilen, toplumda uyulmasit gerekli kurallara “adet”
denilmektedir (Ornek, 1973: 12). Toplumdaki ahlaki davranis bigimleri, gelenek gorenek
gibi ortak aliskanliklarin biitiiniidiir.

“Orf”, toplum tarafindan bireylere kati tutumlar olarak yéneltilen, 6rnek tutum ve
davraniglar, kurallar bitintiidiir. Toplumun degerler sistemini olusturan temel
taglarindandir. Bu deger sisteminin hukuk sistemine ya da sistemdeki yasa maddesine
gerekge oldugu da goriilebilmektedir. Orflerin insanlar arasindaki iliskileri diizenleyen ve
belirleyen bir islevi de bulunmaktadir (Artun, 2017: 141, Ornek, 2016: 174).

Orf ve adet bazi zamanlarda birlikte, birbiri yerine kullanilabilmektedir. Ancak Orf
ve adetin anlamlar ¢ok farklilik icermektedir. Orf, bir toplulukta kabul edilmis ortak
aligkanlik ve usuller olarak tanimlanmaktadir. Ornegin; nikahtan sonra diigiin yapmak orf
olarak bilinmektedir. Bir toplulukta yerlesmis usul, kaide gibi davraniglara Aadet
denilmektedir. Genel anlamda yaptirim giicline bakildiginda orf daha kesin kurallar1 olan
uyulmas1 zorunlu, adet ise daha esnek uygulama alani bulan kurallardir. Orf, kanun
olmamasina ragmen, halk tarafindan aligkanlik haline getirilmis sosyal yapiy1 diizenleyen
akla, mantiga uygun din kurallarina goére kabul edilen davranis kaliplaridir (Yanardag,
2017: 41).

Ornek 1973’de kultiirel normlar arasinda yer alan “Gelenek” sozciigiinii sdyle
tanumlanmustir: “Sozlii ve yazili olmak iizere iki boliime ayrilan ve bir toplumda kusaktan
kusaga gecen kiiltiir kalitlar:, aliskanliklar, bilgiler, toreler, davramslar” (Ornek, 1973:
29). “GoOrenek” icin ise “Bir seyi goriile geldigi gibi yapma aliskanligi” olarak
agiklamistir (Ornek, 1973: 30).

Halk biliminin inceleme alanina giren normlar1 olusturan, gelistiren, kusaktan
kusaga aktararak yasatan halktir. Dolayisi ile bu normlar halk biliminin inceleme alam

icerisindedir.



Halk bilimi, dogumdan 6lime kadar insanlarin yasaminda bulunan maddi manevi
biitiin degerleri bilimsel olarak inceleyen, toplayan insanligin kiiltiir tarihini, halk
kiiltiirintin gelisim asamalarini sistemli agiklamalar yaparak, kiiltlirler arasindaki benzerlik
ve farkliklari ele alip bilimsel veriler halinde halkin yararina sunan bir bilim dalidir (Artun,
2017:3, Sahin, 2013: 91-100).

Bir iilkenin, bir yore halkinin, bir etnik grubun yasam karsisindaki tavrini, yasam
bi¢cimini, geleneksel ve torensel yasamini zenginlestiren, renklendiren bir ucuyla gegmise
bir ucuyla da gelecege uzanan, gelenckler ve adetler zincirini belirlemede; halk kilturini
olusturmada halk bilimin rolii ve 6nemi birinci siradadir. Halk bilimi birgok bilimle
yakindan iligkilidir; bunlarin yontem ve bulgularindan yararlanir, yeri geldikce baska
tilkelerin halk bilimleri ile karsilastirmalarda bulunur, kokenlerine inmeye ¢alisarak
yerellikten ve ulusalliktan evrensellige gecerek insanligin ortak kiiltiiriine de katki
saglamaktadir (Ornek, 2016: 21-22). Nitekim iilkemizde uzun yillar halk biliminin, sadece
yerel halk oyunlarini, tiirkiilerini ve gosterilerini kapsayan dar bir alanda kalmigtir (Artun,
2017: 19, Ornek, 2016: 21-22).

Ulkemizde halk bilimi ¢aligmalar1 tam anlanu ile derlenip toparlanamamistir,
simdiye kadar yapilan derlemeler de diizenlenip arsivlenememistir. Halk bilimi konularinin
biitiiniini ele alan bir sézliikk bulunmamaktadir. Yapilan ¢aligmalarda bilim insanlar1 bir
noktaya kadar gelmis ancak bir yerde diigiimlenmis ilerleyememislerdir. En 6nemlisi Turk
kaltdrindn, Tark halk biliminin temel sorunlarini her yoniiyle ele alip inceleyen,
karsilasilan sorunlar1 ¢éziime ulastiran koklii bilimsel politikalar belirlenememistir (Ornek,
2000: 27).

Halk biliminin arastirma alanlarindan birini olusturan Anadolu inanglari,
Anadolu’da yasayan halkin kiiltiirii, yasayis tarzi, tarihi ile yakindan ilgilidir. Oyle ki,
yasanilan inanglarla Anadolu'yu, Anadolu ile bu halki, kiiltiri birbirinden ayirmak
olanaksizdir. Anadolu inanglart Anadolu'nun neresine gidilirse gidilsin kendini bir sekilde
gOstermektedir. Anadolu’da yasam, inangla, biitiinleserek biitiin davranislara yon
vermektedir. Anadolu’da yasayan uluslarin inang sistemleri, din ve toplum kurallari
degisip geliserek giiniimiiz yapisin1 olusturmaktadir. Inanclarin bdylesine degisik,
boylesine farkli olusu Anadolu'da yasayan uluslarin, kurulan uygarliklarin farkl kiiltiirlere
ve inanglara sahip olusundan ileri gelmektedir (Eyuboglu, 1987: 46). Bu farkli kiiltiirlere
sahip yorelerimizden biri de Kayseri’dir.

Kayseri Anadolu’da kurulan &nemli medeniyetlere ev sahipligi yapmis bir

cografyada yer almaktadir. Bu nedenle de birgok farkli kiiltiirli, inanct biinyesinde
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barindirmaktadir.

M.O. 3500-M.S. 2000 yillar1 olmak iizere 5,500 yillik uzun bir gegmise sahip olan
Kayseri, Asurlular, Hititler, Frigyalilar, Medler, Kilikyalilar, Persler, Makedonlar,
Kapadokya Kralligi, Romalilar, Bizanslilar, Araplar ve Tiirkler gibi bir¢ok medeniyete
besiklik ettigi goriilmektedir (Anonim 4, 2018: 13, Erkiletlioglu, 2016: 29).

Ayrica gegmisten gunimize kadar ticari faaliyetleri ile bilinen, Erciyes daginin
eteklerinde yer alan dogu—bati/giiney—kuzey istikametinde ticaret yollarinin bulusma
noktasinda yer alan bir yerlesim yeridir (Ipsirli, 2002: 96, Anonim 4, 2018: 13). Tarihi
ticaret yollarmin kavsak noktasinda yer alan Kayseri, farkli bdlgeleri birbirine
baglamaktadir. Anadolu’nun merkezinde ve Onemli kavsak noktasinda bulunmanin
avantajin1 kullanarak ekonomik, sosyal, kiiltiirel alanlardaki gelisimini siirdiirmektedir
(Anonim 4, 2018: 13, Satoglu, 2002: 221).

Giiniimiizde Anadolu’nun 6nemli sanayi ve ticaret merkezlerinden birisidir. I¢
Anadolu’da yer alan Kayseri, Orta Kizilirmak boliimiinde bulunmaktadir. Glineyde Adana,
batida Nigde ve Nevsehir, doguda Sivas, giineydoguda Maras, kuzeyde de Yozgat illeri ile
siirdir (Satoglu, 2002: 221) (Sekil: 1.1).

Sekil 1. 1. Kayseri Haritasi (Kayseri Il Yilligi, 1968:55)



Kayseri il yizolgumii 17.043 km? dir (Satoglu, 2002: 221).

Adrese dayali niifus kayit sistemine (ADNKS) gore Kayseri ili niifusu, 31 Aralik
2018 itibariyle 1.389.680 olmustur (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=95&locale=tr,
27.03.2019).

Kayseri ilinin ilgeleri Akkigla, Biinyan, Develi, Felahiye, Hacilar, Incesu,
Kocasinan, Melikgazi, Ozvatan, Pmarbasi, Sarioglan, Sariz, Talas, Tomarza, Yahyal,
Yesilhisar (Anonim 2, 2015: 37).

Calismaya konu olan Pinarbasi ilgesi biinyesinde bircok kiiltiirii barindirmasi sebebi
ile 6nemli bir ilgedir. Tlgenin konumu itibari ile gegis yollar1 iizerinde bulunmasi dnemlidir.

Pinarbagi ilgesinin kuzeyi, Kangal, Sarkigla sinirlarina kadar uzanan Uzunyayla
bolgesidir. Batisi, Tomarza ve Biinyan sinirlarina uzanan Zamanti Vadisini igine
almaktadir. Kuzeyinde Coriimsek Vadisinde yer alan Kale Dagi (Melikgazi), Aygormez
sirtlart ve Hinzir Dagi bulunmaktadir. Giineyinde Kuzey Toroslarin Binbogalara kadar
uzanan bir kolu siralanmakta, 3000 metreye ulasan zirvelerinin iizerinde Kurt Kulagi,
Mezgitli Yaylalar1 ve Cukurova'ya gegit veren Kurugay Teke Deresi ile Sar1 Cicek
(Kabaktepe) yaylalar1 bulunmaktadir. Gilineyinde Sirvan Dagi'nin Atkiran belinden itibaren
Glineydogu'ya uzanan Tahtali Daglari'ndan Kocamaz-Salman Obasi, Seker Dagi ve

otlaklar1 Giiriin ve Elbistan sinirinda yer almaktadir (Anonim 3, 2017: 272) (Sekil: 1.2).


https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=95&locale=tr

PINARBASI ILGESI

—= |SARETLER=—
O Hge maskens

O o i
. Wiy
— e
—— i oo
—

—— 1l

TOMARZA et i — s

B sapu yalenis forbaler
O Susua Guikolen

Sekil 1. 2. Pinarbas: Haritas: (Kayseri Il Yilligi, 1973: 35)

Kayseri’ye 90 km mesafede bulunan Pmarbasi ilgesi, Kayseri-Malatya karayolu
Uzerinde kurulmus, Kayseri’nin buytk ilgelerinden birisidir (Bozkurt, 2016: 16, Satoglu,
2002: 360-361). Pmarbasi ilgesi Orta Cag’dan itibaren yerlesim yeri olarak
kullanilmaktadir. 1860 yilinda Kafkasya’dan gelen muhacirlerin  Uzunyayla’ya
yerlestirilmeleri ile birlikte 1861 yilinda Sivas’a baglanarak ilge yapilmistir. Ayni yil tahta
cikan Sultan Abdilaziz’in namindan dolay1 ilgeye “Aziziye” adi verilmistir (Satoglu, 2002:
360-361). 1861-1864 yillar1 arasinda gelen Cerkesleri Pinarbasi ve Uzunyayla’ ya,
Avsarlart Zamant1 bolgesine, 93 harbinden (1877-1878 Osmanli-Rus savasindan) sonra
gelen Azerbaycan, Kars ve Ardahan Muhacirleri, Balkan savaslarindan sonra gelen Rumeli
ve Balkan go¢cmenleri de ilce ve civar koylere yerlestirilmistir (Bozkurt, 2016: 12).

Pmarbag1 ilcesi Selcuklu dénemimden itibaren hangi mahiyette kullanildigi ve
tarinteki roli bilinmekte ancak daha ©Onceki donemlerle ilgili kesin bilgilere
ulagilamamaktadir. Tarihi eserlerden yola ¢ikarak Hitit ve Roma doneminde de yerlesim
alani olarak kullanildigi gorulmektedir.

Ilcede bulunan Hitit donemine ait ve diinyanin bilinen ilk baraji olan Hitit baraji
Karakuyu mahallesinde bulunmaktadir (Ozsoy, 2017: 498-501). Déneme ait barajlar
sadece su ihtiyacim karsilamak ic¢in degil, kiiltsel (dini) faaliyetlerin yapildig1 yapilardir

(Sar1, 2019: 36-37-38).



Hitit baraji kalintilar1 arasinda bulunan tas kitabenin iizerinde IV. Tuthalya’nin
armas1 yer almaktadir. Arma iizerinde yer alan bilgilere gore barajin M.O. 13. yiizyilin
ikinci yarisina ait oldugu tahmin edilmektedir. Yazitin ilk satir1, bir kanatli giines kursu
altinda Tuthaliya’nin ismini ve iki yanma simetrik olarak yazilmis “Biiyiik Kral,
Kahraman” ifadeleri goriilmektedir. Yazinin sag tarafinda Tuthaliya’nin babasi III.

Hattusili’nin ismi yazilidir. ikinci satirda ise bazi tanr1 ve kutsal dag isimleri yer almaktadir

(Ozsoy, 2017: 498-501, Sart, 2019: 36-37-38) (Sekil: 1.3).

Sekil 1. 3. Bir yiizii yazili dikdortgen prizma seklinde iki satir kitabe (N. Tok, 2019, Kayseri)

Uzerinde 1V. Tuthalya’nin armasmn yer aldigi tas kitabe, Kayseri Arkeoloji
Miizesine taginmistir ve burada sergilenmektedir. Pinarbasi ilgesinde yer alan ve Roma
donemine ait oldugu bilinen eser ise Roma donemine ait bir mezardir. Panl kdyiinde
bulunan Roma Mezarinda birkag basit silme disinda siisleme goriilmemektedir. Malzeme
olarak diizgiin kesme tas kullanilmistir. Taslarda yer yer erimeler goriilmektedir. Yapinin
kitabesi yoktur. M.S 2-3 yiizyillara ait oldugu tahmin edilmektedir (Aslan ve Ozbek, 2008:
1080) (Sekil: 1. 4).

Sekil 1. 4. Panli Roma Mezari (N. Tok, 2019, Panli Mah.)



Pmarbas ilgesi, Anadolu Fatihi Sultan Alparslan’in kumandanlarindan Danisment
Gazi’nin kurdugu beylik sinirlar1 icerisinde yer almaktadir. Pinarbasi’nin Kuzey batisinda
Melik Gazi kalesi ve kalenin yakinlarinda bulunan Melik Gazi Turbesinin yer almasi ve bu
bolgede bircok savas malzemesinin bulunmasi Pinarbasi ilgesinin beylikler déneminde
aktif olarak yerlesim yeri olarak kullanildigini gostermektedir (Temel, 1973: 18). Melik
Gazi adiyla bilinen tlirbe ve kale Kayseri'de, Pinarbasi il¢esinin Pazaréren bucagina bagh
Melik Gazi koéyunde yer almaktadir. Kayseri-Malatya kara yolunun 84. kilometresinde
kuzeye, sarp bolgeye dogru 7 kilometrelik bir dag yolu iizerinde bulunmaktadir (Cayirdagi
ve Eskioglu: 1990: 8, Ozglic ve Akok: 1954: 331-332).

Turbe, Selguklu tiirbeleri tarzinda iki kat olarak yapilmistir (Sekil: 1. 5). Melik Gazi
Tlrbesinin dis cephesi, zengin geometrik motiflerle stsli bir gérinim elde edilecek

sekilde tuglalarla 6riillmiistiir.

Sekil 1. 5. Melik Gazi Tirbesi Genel Gorunim (N. Tok, 2019, Melikgazi Mah.)

Melik Gazi Kalesi: Anadolu’nun en eski kalelerinden biri oldugu bilinmektedir.
Kale yiiksek, sarp ve sivri bir tepeye insa edilmistir. Zamanti yaylasim1 Karatay
Kervansarayini, Uzunyayla bolgesini, Pinarbasi ilgesini goren bir mevkide yapilmistir.

(Cayirdagi ve Eskioglu, 1990: 11) (Sekil: 1. 6).



Sekil 1.6. Melik Gazi Kalesi Genel Gértnim (N. Tok, 2019, Melikgazi Mah.)

Selcuklu tekniginde, yapilan kalede renkli taglar kullanilmistir. Dista kullanilan
kesme taglar iizerinde Selguklu motifleri yer almaktadir (Cayirdag: ve Eskioglu, 1990: 11,
Anonim 1, 2006: 39).

1926 yilinda Pmarbasg: adi ile amlmaya baslanan ilge Kayseri’ye baglanmustir. Ilge
sinirlart iginde yer alan Zamanti1 ve Goksu Caylari, Uzerindeki yataklardan ¢ikarilan krom,
demir, kursun ve ¢inko madenleri, bélgenin ekonomik zenginligine katkida bulunmaktadir.
Ayrica Uzunyayla bolgesindeki genis mera ve cayirlar at yetistiriciligi ve at sporlar
bakimindan 6nem kazanmustir (Satoglu, 2002:360-361).

Kayseri ili Pinarbasi ilgesi Adrese Dayal1 Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) 2018’e
gore 26.911 kisi olarak belirlenmistir (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=95&locale=tr,
01.03.2019).

Pinarbasi ilgesi Avsar, Cerkes, Go¢men, Karacay, Kiirt, Muhacir ve Tiirkmenlerden
olugmaktadir. Pinarbasi ilgesinin bir gecis alaninda yer almasi Anadolu cografyasinin
kesistigi bir bolgede olmasi ilgenin 6nemini artirmaktadir. Ilge i¢ Anadolu, Akdeniz, Dogu
Anadolu ve Giliney Anadolu bdlgeleri smirinda yer almasi ilgenin kiiltiirel yapisinin

cesitliligine neden olmustur.


https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=95&locale=tr

1.1. ARASTIRMANIN PROBLEMI

Pinarbasi ilgesinde yasayan Avsar, Cerkes, Gogmen, Karagay, Kirt, Muhacir ve
Turkmen kdltdrleri arastirmanin konusunu olusturmaktadir. Yorede yasayan bu kilturlerle
ile ilgili &det, gelenek, gorenek ve uygulamalarini bilen insanlarin az olmasi, yorede
yasayan insanlarin tam anlamiyla Kllturlerini yasayamamasi1 ve kiiltiirden uzaklasmasi
calismanin problemini olusturmaktadir.

Calismada yazili kaynaklarin yani sira karsilikli s6zIU gériismelerden elde edilen
bilgilerden yararlanilmistir. Toplanan bilgilerin halk bilimi agisindan literatiire
kazandirilmasi, Tiirk kiiltiirtine katki saglamasi ve ge¢misteki geleneklerin unutulmamasi

amaglanmistir.
1.2. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Bu calismada Pinarbasi ilgesinde bir arada yasayan Avsar, Cerkes, Gogmen,
Karacay, Kirt, Muhacir ve Tiurkmen Kdltirinin incelenmesi amaglanmaktadir. Pinarbasi
ilgesinde yasayan Kkiiltiirlerin, halk biliminin konusunu olusturan ge¢is donemleri
incelenmistir. Gegis donemlerinin ilki olan insanin, dogumundan baslanarak, evlenme ile
devam eden ve olimle son bulan (¢ donemde yapilan uygulamalar1 belirlemek igin
hazirlanmistir. Calismada dogum, evlenme, O6lim ayrintili olarak arastirilmis ve bu
dénemde yapilan torenler belirlenmistir. Giinliik yasam kiiltiiriinii ele alarak kuttoren, adet
ve gelenekleri belirlemek, orneklendirip kiiltiirlerin farklilik ve benzerliklerini ortaya
koymak arastirmanin amaglar1 arasindadir.

Daha 6nce bu amagla yapilmis bir ¢aligmaya rastlanilmamistir. Bu ¢alisma yerinde
belgeleme yapilmasi ve unutulmaya yiiz tutmus halk kiiltiirii verilerinin gelecek kusaklara

aktarilmasi agisindan onemlidir.
1.3. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Bu arastirma Kayseri ili Pinarbasi ilgesinde yasayan Avsar, Cerkes, Gog¢men,
Karagay, Kiirt, Muhacir ve Tiirkmen topluluklarin1 kapsamaktadir. Ilgede yasayan ve farkli
kiltiirel degerlere sahip topluluklarin yoresel ve kiiltiirel yapilarimin incelenmesi ile

sinirlidir.

Gortismelerde elde edilen bilgiler oldugu gibi aktarilmistir. Calisma Pinarbasi ilgesi

sinirlari igerisinde yasayan kiiltiirlerle sinirli tutulmustur.
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BOLUM II

2. KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ILGILI LITERATUR

2.1. KAYNAK ARASTIRMASI

Yapilan Literatiir taramasi sonucunda Kayseri ili Pinarbasi ilgesi halk kiiltlirlerini
kapsayan bir kaynaga rastlanilmamustir.

ACIPAYAMLI (1974), arastirmasinda Tiirkiye dogum folkloru hakkinda
hassasiyetle durulmus; bolgelere gore, farkli inanis kaliplar1 vurgulanmistir. Ayrica
Anadolu’da uygulanan adetlerin cografi kaynaklari ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

ADILOGLU (2005), yayminda Karagay Tiirklerinin yasadiklar1 bélgeler, etnik
olusumlar1 ve Ruslarla olan savaslari, siirgiinler sirasinda karsilasilan zorluklar
anlatilmaktadir. Karagay halkinin sosyal yapisi, siilale damgalar1 hakkinda bilgi verilmistir.

ARTUN (2008), calismasinda halk kiiltiirii ile ilgili makalelerden olusan eserde,
farkli yorelerdeki adet, gelenek gorenek ve inaniglar incelenmistir. Yoreleri tek tek ele
alarak yapilan uygulamalarin kaynaklar1 ve diger yoreler ile karsilagtirilmasi yapilmistir.

ARTUN (2017), eserinde halk bilimi ilgili arastirmalara yer verilen ve dogumdan
Olime kadar insanlarin yasaminda yer alan, maddi ve manevi butin kdltir 6gelerini
bilimsel olarak degerlendirmistir. Halk inaniglarini tek tek ele alip agiklama yaparak halk
kultdrindn genel gelisme kurallarini incelemistir. Kiiltiirel yagamin biitiiniinii incelemis,
yorelerden 6rnekler vererek agiklamaya calismistir.

ASLAN (2011), c¢alismada Avsar Boyunun tarihi ve Piarbasi ilgesindeki
Avsarlarin gecis donemleri olan dogum, evlenme, 6liim adetleri ve bunlara bagl inanislar,
uygulamalarin eski Tiirk kiiltiirii ile olan iliskileri tespit edilmeye calisilmigtir. Calismada
bayram toren ve kutlamalar, halk inanislari, halk mutfag ile ilgili uygulamalar ve &detler
tizerinde durulmustur.

BOZKURT (2016), kitapta Pinarbasi ilgesi ile ilgili tarihi, cografi bilgiler yer
almaktadir. Ayrica ilcede yasayan kiiltirler bu kulttrlerin hangi kdy ve bolgelerde
bulunduklar1 ile ilgili bilgilere yer verilmistir. Ilcede yasayan kiiltiirlerin &zelliklerine
kisaca deginilmistir.

CANDAN (2008), kitapta Turklerin Orta Asya’dan, Anadolu’ya gelirken
getirdikleri kaltarel birikimleri, uygulamalar1 ayrintilariyla anlatilmistir.  Orta Asya Gok
Tanr1 Dini ve Atalar Kiiltii, Turk Mitolojisi, Tanr1 Daglari, Samanizm'de ruh, 6lim ve
oliim Otesi yasam, Anadolu Halk inanglari, &detleri ve yada tasinin sihirli giicii gibi

konulardan bahsedilen kitapta Turk diye kimlere denir, Tiirk sdzciigliniin anlami nedir ve
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ilk ortaya ¢ikisi ne zamandir sorularina cevap veren bir eserdir.

CUREY (2013), eserde Cerkesler kimlere denir, nereden geldiler, nerelere iskan
edildiler, Cerkes kimligi, dili ve kiiltiirii nasildir: sorularmma cevap bulabildigimiz bir
eserdir. Carlik- Kuzey Kafkas Savaglari ve tarihin biiyiik siirgiiniinii gozler oniine
sermektedir. Siirglinde yasanan aci olaylar, 6liimler detayli bir sekilde konu edilmistir.

DINC ve CAKIR (2008), eserde Selcuklu Devleti’nin yikilisindan bu yana merkezi
devlete sahip olamayan Tirkmen halkinin, Carlik doneminde Ruslarin, Tlrkmen
topraklarin1 isgaliyle, yasanan olaylar anlatilmigs bu gelismeler ile beraber Tiirkmen
halkinin sosyo-iktisadi agidan yapisi incelenmistir.

EYUBOGLU (1987), eserde Anadolu da yasatilan inanglarin, &detlerin,
geleneklerin mitolojik ogelerle iliskilendirmesi ve baglantilar1 incelenmeye calisilmistir.
Anadolu’da goriilen inanglarin kaynagi, ortaya ¢ikis nedeni incelenmistir.

GOKALP (2013), Turklerdeki tére tamimi, tére anlayislarmin nasil sekillendigi,
Tiirk toresinin ne demek oldugunu ortaya koymaya calisiimistir. Oncelikle tére kelimesini,
onemli kaynaklardaki tanimlarina yer vererek agiklanmustir. Yazar, Turk toresini bdtin
yonleriyle ele almig ve ¢aligmasinda oldukca sade bir dil kullanmustir.

GUNDUZ (2009), eserde Anadolu Tiirkliigiiniin kaynagi, Oguzlarin kisa ve 6z bir
tarihi incelemesi yapildiktan sonra Tiirkmenlerin kokeni tarihi konu edilmistir.
Turkmenlerin Orta Asya’da yasadiklar1 bolgeler, savaslari ve konar gogerlikten yerlesik
hayata ge¢isleri anlatilmistir.

KALAFAT (1999), eserde yoresel ve kiiltiirel aragtirmalar yer almistir. Dogu
Anadolu bolgesinde yer alan inang, adet ve uygulamalarin bulundugu kitapta Orta Asya’da
gorulen uygulamalara rastlanmaktadir.

KALAFAT (2009), eserde Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmeleri ile birlikte, halk
inanislarindaki degisiklikler, eski inamiglarindan kaynaklanan gelenek goreneklerin
devamlilig: Islamiyet’le birlikte aldig1 bicim agiklanmaya calisilmistir.

KAPLAN (1987), eser; Tiirk milletinin kiilttirel degerleriyle ilgili baz1 konferans ve
denemelerinden olugmaktadir. Milletlerin tarihini, dilini, dinini, edebiyatini, 6rf ve adetini
anlamasinin ve 6grenmesinin 6nemi agiklanmustir.

KAYA (2004), eserde Avsar ve Tirkmenlerin tarihi, kdkenleri, hangi boydan
geldikleri, gocebelikten yerlesik hayata nasil gectikleri hakkinda bilgiler verilmistir. Avsar
ve Tilirkmenlerin bolgesel dagilisinin yer aldig1 eserde kurulan Tiirk devletlerindeki rolleri
ele alinmustir.

OGUZOGLU (2016), eserde Avsarlar ile ilgili genel bilgiler verilmistir. Avsarlarin
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Kayseri’ye iskanlari, kiiltiirleri ve bugiinkii durumlar1 konu edilmistir.

ORNEK (2016), ¢alismada halk bilimi incelmesinin amaci, teknikleri agiklanmaya
caligilmistir. Sosyal normlardan bahsedilip bu normlarin gereklilikleri ortaya konmustur.
Halk kiiltiiriinde gegis donemlerini olusturan dogum, evlenme ve 6lim toérenleri kapsaml
olarak incelenmistir. Halk i¢in onemli olan giinlerin kutlamalari, uygulamalar1 adet ve
gelenekleri tespit edilmeye calisilmis bir eserdir.

OZDEMIR (1985), kitabinda Tiirkmen nedir, Avsar nedir, Tiirk nedir sorularina
cevap verilmistir. Gogebelik konusunu ele alan yazar, nasil yerlesik hayata gecildi, yerlesik
hayata gecerken neler etken oldu sorularina cevap aranmistir. Avsarlar i¢in énemli bir tip
sayilan Dadaloglu’nun hayatina da yer verilen kitabin son kisminda Avsarlarin kisa tarihi,
Avsar g0¢ yollar1, Avsar obalar1 ve Yyerlestikleri yerler konu edinilmistir.

SUMER (1972), eserde Oguzlarin tarihleri, boy teskilati, destanlar1 ana bashk
halinde ele alinarak, ayrintili bir bigimde isim ve yer belirtilerek ortaya konulmustur.
Oguzlarin Anadolu ve gesitli bolgelere yayiliglari, savaslari, kurduklar1 devletler, Oguz
boylarinin niifus ve damgalarina da yer verilmistir.

TEMEL (1973), eser yazildig1 donemde Pinarbasi ilgesi, tarihi, cografi ve iktisadi
yonden ele alinarak tanitilmaya calisiimustir. Ilgede yasayanlarim kiiltiirel yapilarini ele alan
bir eserdir. Eserde Pinarbasi ilgesinde yasayan kiiltiirlerin tarihi Pinarbasi ilgesine iskani ve
kiltiirel 6zellikleri ortaya konmustur.

TOPCU (1970), eserde kiiltiir ve medeniyet denilince neler akla gelmesi gerektigi
sorusuna cevap aranmigtir. Calismada, tarih iginde Anadolu’da yasayan Tlrk kalturing,
orfleri, folkloru, edebiyat1 ve giizel sanatlar1 ile Islam ve tasavvuf ahlakimi bir araya
getirmek suretiyle yuksek bir medeniyet olusturma gayretleri ayrintili bir sekilde ele

alinmustir.

UMITLI TULGA (2017), c¢alismada Uluborlu yoresi halk kiltirinden 6rnekler
detayli olarak ele alinmistir. Halk kiiltiirii ile ilgili uygulamalarin glinimuzde devam eden
yonleri islenmistir. Halk kiltlirGinin zaman igerisinde gegirdigi evreler, yasam sartlari ile
birlikte yasanan kiiltiirel farklilagsmalar ve kaybolmalar tespit edilmistir. Calismada insan
hayatinin ¢esitli evrelerinde uygulanan, dogum, siinnet, asker ugurlama, evlilik, 6liim gibi
donemlerdeki gelenekler incelenmistir. Yoredeki el sanatlari, yoresel giysiler ve yoreye has
yemekler belirlenmeye calisilmistir. Yorede yasayan halkin yoreye has kiiltiirel degerleri

ortaya konularak, halk bilimi literatiiriine kazandirilmistir.

YALMAN (1977), eserde Anadolu'nun bazi bdlgelerinde gogebe hayati gegiren ve
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kismen topraga yerlesmekle birlikte hala eski asiret geleneklerini koruyan Tiirkmenlerin

gelenek, gorenek, adet ve uygulamalar1 hakkinda kapsamli bilgiler verilmistir.
2.2. KONU ILE iLGILI ARASTIRMALAR

Pinarbas1 ilgesi halki, Avsar, Cerkes, Go¢men, Karagay, Kiirt, Muhacir ve
Tirkmenlerden olugsmaktadir.

Yazin Toroslari, I¢ Anadolu’da Kayseri ve civarim1 yaylak, kisin Cukurova’yi
kislak olarak kullanan ve Oguz Tiirklerinin 24 boyundan biri olan Avsarlarin yerlesik
hayata mecbur birakilip iskan edildikleri yerlerden biri de Pinarbasi ilgesidir. Carlik
Rusya’nin Kafkaslardan siirgiin ettigi Cerkesler de bu il¢eye yerlestirilmislerdir. Pinarbasi,
yine Kafkaslardan gelen Karagay Turklerinin, Balkanlardan gelen ve Gog¢menlerin, 93
harbi olarak adlandirilan Osmanli-Rus harbi esnasinda (1293 /1877-1878) Rus isgaline
maruz kalan Kars, Erzurum gibi sehirlerden gelen Muhacirlerin, gé¢ edip yerlesen
Kdrtlerin, Turkmenlerin iskan edildikleri ilgedir.

Kiilttirel farkliliklar zamanla asinmis, birbirlerinden etkilenmeler olmussa da her

kiltiir kendi gelenek ve goreneklerini kismen de olsa yasatmaktadir.

2.2.1. Avsarlar

Avsar adi, Oguz Turklerinin Bozoklar kolundan, Oguz Kagan’in ogullarindan
Y1ldiz Han’1n biiyiik oglunun ad1 olan Avsar’dan gelmektedir (Ozdemir, 1985:16-18).

Avsar kelimesi bazi kaynaklarda “Afsar” olarak da ge¢cmektedir. Diger Oguz
boylarinin adlar1 gibi Anadolu’da yer adi olarak da kullanilan kelime her iki sekliyle de
karsimiza ¢ikmaktadir.

Avsar boyunun adi Divanu Lugati't-Turk’de (Kasgarli Mahmud XI. yiizyil)
“Afsar”, Selgukname’de (Yazicioglu Ali XV. Yiizyil) ve Secere-i Terakime’de (Ebiilgazi
Bahadir Han XVII. yiizyil) “Avsar” seklinde ge¢mektedir. Yine bu kaynaklara gore
“Avsar” kelimesinin anlaminin “cevik, ava merakli” ve ongunlarinin avci bir kus olan
“Tavsancil” oldugu belirtilmektedir (Stimer, 1972: 160-164, Kaya, 2004: 24).

Islamiyet’in kabuliinden énceki dénemlerde Avsar Boyu ve bu boyun beylerinden
s0z edilmemistir. Ancak, Kay1, Eymiir, Yazir, Begdili boylar1 gibi Oguz boylar1 igerisinde
devlet kurma bagaris1 gdstermis bes boydan biri oldugu bildirilir. Seyhun 1irmag1 boylarinda
yasayan Oguz boylar1 Karahitaylar’in bolgede hakimiyet kurmaya baglamalar1 ve baskilar
ylziinden Anadolu ve Ortadogu bdlgelerine go¢ etmislerdir. Selguklularin Anadolu’daki

basarilar1 da bu Oguz goglerinde etkili olmustur (Sumer, 1991: 160).
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XV. ve XVI. Yizyill Osmanli Tahrir defterleri kayitlarina gore Anadolu’da
Avsarlara ait ¢ok sayida yer adi bulunmaktadir. Kay1 boyundan sonra ikinci siradadir. Bu
da bize Anadolu’nun Tirkler tarafindan yurt tutulmasinda Avsarlarin, Kayr ve Kinik
boylar1 gibi birinci derecede etkili olduklarint gostermektedir. Yazicioglu Ali’nin
Selgukname adli eserinde belirttigine gore Karamanogullar1 Beyligi, Avsar’dir.
Anadolu’da halen Avsar ad1 tasiyan ¢ok sayida kdy ve kasaba vardir. (Simer, 1972: 264).

14.yy’in sonlarina dogru Sivas ve Kayseri bolgesinde egemen olan Kadi
Burhanettin’in damadi Avsar boyundan olan Burhanettin, o donemde Osmanli Devleti’ni
bir savasta yener ve Timur’a da karsi ¢ikar. Bu olaylara bakarak Avsarlarin bolgede
onemli bir giic olduklarina ve iist diizey gorevlere getirildiklerine hilkkmedilebilmektedir.
Dolayis1 ile Avsarlardan bazilarinin gocebeligi terk ederek Kayseri ve civarinda yerlesik
hayata gecmis oldugu diistiniilmektedir. 16. yy. ve sonrasinda Osmanl sicillerinde Kayseri
mahallelerinden bazilarmin Avsar obalarina ait isimler oldugu gériilmektedir (Hac1 Ivaz,
Salmanli gibi). Ayn1 zamanda Evliya Celebi, eserinde bilgi verirken, Kayseri ile ilgili
halkin bir kisminin “bre, hadi bre, yirii bre” seklinde konustugunu bildirmektedir.
Konusmalarda gegen bu kelimelerin Avsarlara 6zgii kelimeler oldugu sdylenebilmektedir.
Bu bilgiler 15131nda Kayseri halkinin arasinda Avsar topluluklarinin da varligimi bize
gostermektedir (Kaya, 2004: 94).

1273 (1856) yilinda gocebe hayattan, yerlesik hayata ge¢cmeleri i¢in Uzunyayla
bolgesi devlet tarafindan Avsarlara verilmistir. Avsarlar; Yazin yaylak olarak Uzunyayla
bolgesini, kislak olarak da Cukurova bolgesini kullanmaktaydilar. Uzun siiren direnisler
sonrasinda mecbur kalan Avsarlar, Tecirli ve Cerid oymaklarinin aksine, yaylaklarinda
yerlesmek istemisler ve bu da Firka-i Islahiye’nin ileri gelenlerince kabul edilmistir
(Oguzoglu, 2016: 19, Ozdemir, 1985: 27-28, Suimer, 1972: 201-282).

Iskan dénemi miicadeleleri, sikintilari iinlii Avsar ozan1 Dadaloglu’nun siirlerine de

yansimigtir.
Kalkti go¢ eyledi Avsar elleri
Agwr agir giden eller bizimdir
Arap atlar yakin eyler wrag

Yiice dagdan asan yollar bizimdir

Belimizde kilicimiz Kirmani

Tasi deler mizragimiz temreni
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Hakkimizda devlet etmis fermani

Ferman padisahin daglar bizimdir

Dadaloglu'm yarin kavga kurulur
Oter tiifek davlumbazlar vurulur
Nice kog yigitler yere serilir

Olen oliir kalan saglar bizimdir.

(Elgin, 1981: 179).

Iskan doneminde Cerkesler de aym bolgeye yerlestirilmistir. Uzun siiren
miicadeleler sonucunda Avsarlar, daglik, verimsiz ve dar topraklara yerlesmek
mecburiyetinde birakilmislardir (Ozdemir, 1985: 52, Siimer, 1972: 201,282). Kayseri’nin
Pimnarbasi ilgesinin merkez nahiyesine bagli bazi koyler ile ayni ilgenin Pazardren
nahiyesinin kdylerinden bir¢ogu, Sariz ilgesi koylerinin yarisindan fazlasi, Tomarza’nin
Toklar nahiyesi kdylerinden birgogu Avsarlara aittir. Ayrica Adana’ya bagli Magara ilgesi
koylerinden Ayvad ve Agdas-Alani koyleri de Avsarlar tarafindan iskan edildigi gibi,
Cukurova’da da Avsar koyleri bulunmaktadir. Avsar aileleri bir asirdan beri kdylerde
yasamis ve gunimizde oba teskilatini unutmadiklari goriilmistir (Oguzoglu, 2016: 19,
Stimer, 1972: 201,282).

2.2.2. Cerkesler

Pinarbasgi ilgesinde yasayan kiiltiirlerden birisi de Cerkeslerdir. Cerkeslerin vatani
kuzey Katkasya olarak bilinen bolgedir. Cerkeslerin 6 bin yildir Kafkasya’da yasadiklari
bilinmektedir. Kuzey Kafkasya’nin yerli topluluklarindan olan Cerkesler Ruslara karsi
uzun siiren hiirriyet miicadeleleri vermislerdir. Bu miicadeleler sonucu yenilen ve c¢ok
insan kaybeden Cerkesler 1840-1864 yillar1 arasinda Rus zulmiinden kurtulmak igin
Anadolu’ya go¢ etmislerdir. Bu tarihlerde Cerkesler Pinarbasi ilgesine yerlesimlerdir
(Bilge, 2016: 289-292, Gilngor, 2015: 735, Temel, 1973: 20). Carlik Rusya, bati
Kafkasya’y1 Cerkes halktan tamamen arindirmistir. Osmanli devleti ise Anadolu ve
Balkanlardaki Miisliman dengesini saglamak ve bolgelerde yogunlugu olusturmak igin,
Musliman Cerkesleri belli bolgelere yerlestirmistir (Curey, 2013: 17, Karatas, 2012: 355-
388). Ruslarin baskisindan kagan Cerkesler goc¢ sirasinda bir¢ok olumsuzlukla karsi
karstya birakilmistir. Aglik, salgin hastalik yiiziinden bir¢ogu Olmiistiir. Anadolu’ya

ulasabilen Cerkesler Sinop, Samsun, Amasya, Corum, Tokat, Yozgat, Sivas, Kayseri,
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Adana, Maras ve Hatay bolgelerine iskan edilmislerdir. Daha sonraki iskan bolgesi
Balkanlardir (Curey, 2013: 17, Sahin, 2016: 2782-2816).

Kayseri, 1860’11 yillardan baslayarak 1989 yilina kadar 129 yil ¢esitli nedenlerle ve
cesitli zamanlarda Balkanlar ve Kafkasya’dan go¢ almis illerimizden birisidir. 1856 Kirim
Savasi’ndan sonra Ruslarin yayilmaci ve baskici politikalar izlemesi nedeni ile 1860’ lardan
baslayarak Kafkaslardan gelen Cerkes ve Cegen gocmenler 6zellikle Uzunyayla bolgesine
iskan edilmislerdir. Yapilan iskanin bolgeye ekonomik ve toplumsal agidan olumlu katkisi
olmustur. Uzunyayla ’da kullanilmayan arazilere yerlestirilen Cerkesler 1860’11 yillardan
sonra verilen arazileri tarim alani haline getirmislerdir (Selguk, 2011: 247-253).

O tarihlerde Uzunyayla, niifus yogunlugu az, toprak yuzolcimi bakimindan
genistir. Iskan bolgesi olarak diisiiniilmesi ve Kafkas muhacirlerinin de bu bdlgeye
yerlestirilmesi bundandir. Bdlge, daha oOnce asiretler tarafindan yaylak olarak
kullanilmistir. Iskanin bir baska sebebi de asiretlerin niifuzunu kirmak ve bolgede
yarattiklart huzursuzluklar1 ortadan kaldirmaktir. Asiretlerin karst ¢ikmasina ragmen
Kafkas muhacirleri bolgeye yerlestirilmistir. Kafkas muhacirlerini bolgeye yerlestirmek
istemelerinin bir sebebi Uzunyayla’nin ikliminin Kafkas bolgesine benzemesidir. (Akay,
2013: 350). Cerkesler yerlestikleri bolgelerde dilini ve onun Grini olan kultrinu
koruyamamasi ve zamanla yok olmasina sebep olmustur. Egemen kiiltiirle birlikte yasayan
azinlik kiltiirler de diger kiiltiirlerin egemenligine girmis ve hem kendi kiltlrini hem de
cogunlugun kiiltliriinii yasamaya baslamistir. Ayrica unutulan dil ve kiiltiir egemen
kiiltiiriin iradesine gegerek kendi kiiltiirlerinin unutulmasina sebep olmustur (Curey, 2013,

57-58).

2.2.3. Gogmenler

Ilcede yasayan kiiltiirlerin birisi de go¢menlerdir. Gogmen ifadesi Balkanlardan
gelen muhacirler i¢in kullanilmaktadir (Temel, 1973: 20).

Hun Tirkleri M.S 380 yilindan sonra Avrupa’da ve Balkanlarda etkilerini
gostermeye baglamigilardir. Bu donmede Macaristan ve Balkanlarin kuzeyine yerlestikleri
bilinmektedir. VII. yuzyilda Hikimdar Asparuh yonetimindeki Turk kabileler Karadeniz
ile Tuna arasinda hakimiyet kurmug fakat zamanla Slavlagmiglardir. XI ve XII. yiizyillarda
bolgeye Pecenek, Kuman ve Uz Tirklerinin gog ettikleri ve varliklarin1 XV. yiizyila kadar
strdurdukleri bilinmektedir. XIII. yilizyilin ortalarinda Horasan erenlerinden Sar1 Saltuk
10.000- 12.000 kisilik Turkmen asiretiyle Dobruca dolaylarina yerlesmislerdir.

Osmanlilarin 1361 senesinde Edirne’yi fethinden sonra siiratle ilerlemisler, Balkan

17



kralligin1 ve diger kiigiik devletleri ortadan kaldirip Balkanlarda yayilmaya baslamislardir.
1389 Kosova Meydan Savasi ve 1396 yilinda Yildirirm Bayezid’in Nigbolu zaferinden
sonra Balkanlar tamamen Turklerin hakimiyeti altina girmistir. 1463 tarihinde Bosna’nin
Fatih Sultan Mehmet tarafindan fethi ile sinirlar Dalmagya sahillerine kadar uzanmustir.
Balkanlarda son fetih 1521 yilinda Kanuni’nin Belgrat kalesini almasi olmustur. XV.
ylizyildan itibaren Anadolu’dan Tiirk gé¢menler bolgeye gelip koyler, kasabalar kurmuslar
ve buralara geldikleri yerlerin adlarin1 vermislerdir. Balkanlardaki zirai gelismelerde Tiirk
gocmenlerin katkis1 biiyiiktiir. 1877-1878 Osmanli-Rus savasindan sonra Balkanlardaki
hakimiyet blyuk oranda kaybedilmis, bolgede yasayan Tiirk unsur katliama maruz kalmus,
1.000.000 civarinda insan goce zorlanmistir (Karpat, 1992: 25-32).

Goc¢menler 93 Harbi’nden sonra Balkan Tiirklerinin Anadolu’ya dogru gog
etmelerine sebep olan Balkan Savaslart baslamistir. 1912-1913 Balkan Savaslari
neticesinde, Ozellikle Bulgaristan ve Yunanistan’da yasayan Tiirkler, egemenligi altina
girdikleri bolgelerdeki devletlerden gordiikleri zuliim yiiziinden, yasadiklari topraklar: terk
ederek Osmanl {ilkesine sigimmmuslardir. Bu durumun 1920 yilina kadar devam ettigi
goriilmiistiir. Kayseri’ye, Bulgaristan Tiirklerinden 1912-1915 Aras1 donemde 4.415, 1915-
1920 arast donemde ise 1.725, 1912-1920 yillar1 arasinda toplam 6.140 kisi iskan
edilmistir. Yunanistan’dan Tiirkiye’ye yapilan goclerin en Onemlisi ise hi¢ kuskusuz
Balkan Savaglari sirasinda olmustur. Bulgaristan’dan Turkiye’ye gocler Cumbhuriyet
doneminde de devam ettigi goriilmiistiir. Anadolu’ya yapilan ikinci biiylik go¢ dalgasi
Bulgaristan’dan olmustur. Bulgaristan’dan yapilan gocler araliklar halinde 1989 yilina
kadar siirmistiir (Selguk, 2011: 247-253).

Rumeli ve Balkanlardan gelen go¢cmen aileler Pinarbasi’na (Aziziye) iskan
edilmislerdir (Bozkurt, 2016: 12, Selguk, 2011: 247-253).

Manastir Vilayeti Kozana livast Kayalar kazas1 Katranca kdyiinden toplam 20 aile
Sivas ili Aziziye kazasina iskan edilmislerdir (Selguk, 2011: 247-253).

2.2.4. Karagay Turkleri

Ilcede yasayan bir baska kiiltiir de Karacay-Malkar kultriidir. Karagay-Malkar
Tiirkleri, Kafkasya’da Elbruz daginin dogu ve batisindaki yiliksek daglik vadilerde yasayan
bir topluluktur, tarih boyunca bélgede hakimiyet kuran Kimmer, Saka-iskit, Hun, Bulgar,
Alan ve Kipgak Tiirklerinin binlerce yil siiren biitiinlesmesinden olusan bir Tiirk halkidir.
“22-26 Haziran 1959 tarihinde, Nalgik sehrinde yapilan “Karacgay-Malkar Halkinin Etnik

Olusumu” adli sempozyumda varilan sonuca gore; Karagay-Malkar Turklerinin etnik
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olusumu, Bulgar, Alan, Kipcak ve muhtelif Kafkas kabilelerinin birbirleriyle
karismasindan meydana gelmistir” (Adiloglu, 2005: 3-4).

Karacgay-Malkar Turkleri var olduklari tarihlerden beri daglarda, dag yamaglarinda,
vadilerde yasamlarini siirdiirmiislerdir. Halkin baslica gecim kaynagi hayvanciliktir
(Kogkar, 2009: 11-13). Karacay-Malkarlarin yasadiklar1 topraklar, ekonomik kaynaklari
gerek dogal giizellikleri gerekse yeraltt ve yeriistii zenginliklerinden dolay1 carlik
zamaninda Ruslar tarafindan defalarca isgal edilmistir. 1828 yilindan sonra Karacay-
Malkarlar yasam miicadelesine girmislerdir. Bulunduklar1 bolgelerden 1865, 1889 ve 1904
yillarinda Tirkiye’ye go¢ etmeye baslamislardir (Karatas, 2014: 525-538, Kockar, 2009:
1).

Karagaylarin Anadolu’da yerlesimini su sekilde siralamak miimkiindiir: Yazilikaya
(Eskisehir’in Han ilgesine bagli) Emirler (Sivas’in Yildizeli ilgesine bagli) Arpacit Karagay
(Tokat’in Sulusaray ilgesine bagli), Akhisar(Eskisehir’in Han il¢esine bagli), Egrisogiit
(Kayseri’nin Pinarbasi ilgesine bagli), Cilehane (Tokat’in Resadiye ilgesine bagl),
Ciftlikkoy (Yalova’ya bagli), Biley (Sam-Suriye ¢ogunlukla Malkarlardan), Boydan (Sam-
Suriye  ¢ogunlukla Malkarlardan) gibi Anadolu’daki bazi1 illerdeki koylere
yerlestirilmislerdir (Karatas, 2014: 525-538, Solmaz, 2014: 505-519).

Karagay-Malkar halki hem yasadiklari acilarin, maruz kaldiklart zulmiin, gog
sirasinda ¢ektikleri sikintilarin sonucu hem de uzun siiredir kapali bir toplum yapisina
sahip olduklar i¢in Kafkasya’dan getirdikleri kiiltiirlerini giiniimiize kadar yasatmay1

basarmislardir (Solmaz, 2014: 505-519).

2.2.5. Kurtler

Kirtlerin, Orta Dogu kdkenli bir halk oldugu bilinmektedir. Kiirtler, islam tarihinin
erken dénemlerinden itibaren Islam cografyacilarinin adlandirmalarina gore Cibal, Fars ve
Ermeniyye bélgelerinde yasamuslardir. Bu bolgeler Kuzey Irak, Iran’in dogusu ve Giiney
Azerbaycan olarak bilinmektedir (Biger, 2013: 167-168).

Kayseri’ye bagl Pmarbasi ve Sariz yoresi etnik olarak; Tark, Kart, Cerkez, itikadi
boyutta ise; Siinni ve Alevilerin yer aldig1 bir yoredir. Osmanli Devleti kurulus déneminde
konar goger halki yerlesik hayata gegirmeyi, denetim altina alip otoriteyi tesis etmeyi
amagclamustir. Konar gocerleri itaat altina almak icin kurulan 1865°te Firka-i Islahiye
ordusu faaliyet alanlari Iskenderun’dan Maras ve Elbistan’a Kilis’ten, Nigde ve
Kayseri’ye, Adana Eyaleti’nden Sivas Eyaleti smirlarina kadar olan bdlgeleri

kapsamaktadir. Yapilan iskanlar sonucunda o donemde Sariz yoresinde 500 haneyi askin
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Avsar ve Sinemilli’nin yasadig1 ve bir o kadar da iskan edildigi bilinmektedir. O donemde
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin karsilastigi 6nemli sorunlardan birisi de nlfusun, sayisinin,
sosyal ve ekonomik niteliklerinin bilinmemesidir. Alinan bir kararla en kisa silirede sayimin
yapilmasi ve niifus sayisinin yansira sosyo-ekonomik yapinin da tespiti amaglanmistir.
1927 yilinda Pinarbasi’nda konusulan dillere bakildiginda Tiirk¢e konusan 13.028 erkek,
14.515 kadin, Ermenice konusan 56 erkek, 47 kadin, Cerkezce konusan 6.428 erkek, 7.146
kadin, Kiirtce konusan 2.122 erkek, 2.182 kadin, Arnavutga 1 ve Bulgarca 1 kisidir.
Pinarbasi’nda bulunan Kiirt vatandaslarin c¢ogunlugu itikadi bakimdan Aleviligi
benimsemislerdir. Pimarbasi’nin Borandere, Kabaktepe, Yassipmar gibi kdylerini

Sariz’daki Kiirt-Alevi asiretinden ayrilan kabileler kurmuslardir (Alti, 2015: 19-39).

2.2.6. Muhacirler

93 Muhacirleri, ilgede yasayan Kdltirlerden birisidir. Muhacir kelimesi go¢ eden,
gdcmen manasina gelmektedir. 1877-1878 Osmanli-Rus Savasi sonrasinda Dogu’dan ve
Kafkaslardan gelen tiim halka Anadolu’da “93 Muhaciri” denilmistir (Temel, 1973:20,
Vural, 2018: 1-7). Osmanli-Rus savasinin baslangici miladi takvime gore 24 Nisan
1877’dir. Rumi takvime gore bu tarih 1293’tlir. Savasin “93 Harbi”, savas sebebiyle goge
zorlanan halkin da “93 Muhaciri” olarak adlandirilmasi1 bundandir (Vural, 2018: 1-7).

1877-1878 Osmanli-Rus Savasinda, Elviye-i Selése illeri olarak bilinen (Batum,
Kars, Ardahan) Kafkasya topraklarinin gilineybatisi Ruslar tarafindan isgal edilmistir.
Buralardan gelen halk Pinarbasi ilgesine yerlestirilmistir (Bozkurt, 2016: 12, Vural, 2018:
1-7).

93 Harbi sonrasinda imzalanan Berlin Anlagmasi (13 Temmuz 1878) ile Elviye-i
Selase illeri Ardahan, Kars ve Batum Ruslara birakilmisti. Bu bolge Ruslar tarafindan
Slavlastirma politikasina maruz kalmistir. Ardahan ve Kars bolgesindeki Tiirk koyleri,
Ruslar ve Ermeniler tarafindan yakilip yikilmis, baskilar ve katliamlar yapilmus, savaslar,
kitlik ve kis sartlar1 ile zorlanan halkin Anadolu’ya gé¢ etmekten baska bir careleri
kalmamistir. Orta Anadolu’ya dogru go¢ edenler Once, yollarin kesisme noktasi olan
Sivas’ta bir araya gelmislerdi daha sonra Kayseri, Yozgat, Corum gibi illere dagilmislardir.
Savas bittikten sonra muhacirlerden bir kismi memleketlerine geri donerken bir kismi da
yerlestikleri yerlerde yasamlarina devam etmislerdir. Iskdn-1 Muhacirin Komisyonu
tarafindan 93 Muhacirlerine Kayseri Talas’ta yerlesmeleri igin arazi verilmistir. Ancak
Talas’in dogal yapisi, suyun azligl, en onemi gecim kaynaklar1 olan kaz yetistiriciligine

uygun olmamasi sebebiyle yeni yer talebinde bulunmuslardir. Komisyon tarafindan
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geldikleri bolgenin cografyast ile benzerlik gosteren Pinarbasi, Sariz, Tomarza gibi
Zamant1 Irmag1 kiyisindaki bolgelere yerlestirilmislerdir. Kayseri’de 93 Muhacirlerinin en
fazla yerlestikleri yer Pinarbasi ilgesidir. Pinarbasi’ndaki kdylerden bazilart tamamen 93
Muhaciri iken; bazi kdylerde Avsarlarla birlikte yasamaktadirlar. Muhacir kdylerinin
genellikle Zamanti Irmagi’nin kiyisinda yogunlastiklar: goriilmektedir.

Zamanti Irmagi cevresi, iskan edilen muhacirlerin, sulak ve verimli arazilere
yerlesmeleri sayesinde, arpa, bugday, c¢avdar, patates, seker pancari gibi {riinlerin
uretilmesinde onemli yerler héline gelmislerdir. Otlaklarin genis olmasindan dolay1 da
biiylikbas hayvancilik gelismistir. Muhacir kdylerinin biiyilik bir ¢cogunlugunun ekonomisi
tarim ve hayvanciliga dayanmaktadir. Kiimes hayvani olarak yogunlukla kaz
yetistirilmektedir. Kis aylarinda kaz etiyle yapilan yemekleri de tinliidiir (Vural, 2018: 1-
7).

2.2.7. Turkmenler

Pimarbasi’nda yasayan kiiltiirlerden bir bagkasi da Tirkmenlerdir. Oguz Tiirklerine
birgok kaynakta “Tiirkmen” adi1 da verilmistir. Ancak, Tiirkmenlerin, Oguzlardan tamamen
ayr1 bir boy oldugu bilgisine ulasilmistir (Kaya, 2004: 18-19, Simer, 1972: 29).

Tirkmen adi birgok arastirmaciya konu olmustur. Tlrk-man (Farsga manend)
ekinden olusmus ve “Turk’e benzer” anlamina geldigi goriisii karsimiza ¢ikmistir. Bagka
bir goriis ise Turkmen admin “TUrk-iman”dan geldigidir. Kelimeyi “Oz-Turk” olarak
anlamlandiranlar da vardir (Ding ve Cakir, 2008: 34, Kaya, 2004: 18-19, Stimer, 1972: 51-
52).

Anadolu Selguklu doneminde Diyarbakir, Erzurum, Sivas, Erzincan, Kayseri, Tokat
gibi sehirler 6nemli birer ticaret ve kiiltiir merkezi olmustur. Orta ve Bati Anadolu’nun,
Konya ve iznik’in yildizli parlamaya baslamistir. Maveraiinnehir’den baslayan ve yillarca
gocebe durumda olan Tiirkmenler, yeni topraklarin hakimi durumuna gelmislerdir. Sadece
ziraat ve gogebelik ile mesgul olunmayip ticaret hayatina da hizli bir sekilde uyum
saglamiglardir (Kaya, 2004, 18-19).

Tasimacilikta kullanilan at, katir, merkep ve en Onemlisi develere sahip olmalar
dolayist ile bu sektdr Tiirkmenlerin tekeline girmistir. Tlirkmenlerin dokuduklar1 hali kilim
ve yaygilar, limanlar vasitastyla Suriye, Irak, Hindistan, Cin ve diger Turk tlkelerine kadar
gonderilmistir (Glnduz, 2009: 61-62). Anadolu'da Tiirkmenlerin koyun yiinii ile dokudugu
hali, kilim ve yaygilar vardir (Ding ve Cakir, 2008: 29, Giindiiz, 2009: 61-62).
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2.2.8. Halk Kiiltiiriinde Gecis Donemleri ve Halk inamslar

Insan hayatinin ii¢ 6nemli evresi vardir: Dogum, evlenme ve &liim. Dogumla
baslayan hayat, yeni nesillerin hayat bulabilmesi i¢in evlenmeyle devam eder ve 6liimle
biter. Hem bu t¢ 6nemli evrede hem de insan hayati i¢in 6nem tasiyan bu {i¢ evrenin alt
bolimlerinde uygulanan kuttérenler vardir. Bunlar, inang ve geleneklerle ilgilidir. Huzur
bulmak, kétiiliiklerden korunmak, kendilerini glivende hissetmek, saglik, iiretimde bereket
vb. amaglar icin uygulanan bu kuttérenler bazen toplu halde bazen de bireysel olarak
yapilmaktadir (Ornek, 2016: 183). Bu kuttérenler, milletlerin tarih sahnesine gikislarindan
itibaren edindikleri bilgi birikimiyle, olusturduklar1 maddi ve manevi degerlerle, kisaca
kilturleriyle ilgilidir. Her nesil bu kiiltiirii sonraki nesillere zenginlestirerek aktarir. Iste
insan hayat1 i¢in Onem tasiyan zamanlarda uygulanan Kuttérenlerde sahip olunan bu
kaltaran izleri her yonuyle sergilenmektedir.

Bugun devam ettirilen adet ve inanislar eski Turk inanglarinin giiniimiize gelmis
halidir. Halk, bu &detlerin gelenekten geldigini bilmektedir. Dolayist ile, eski inang
kalintilar1 bugiin “adet” olarak yasanmaktadir (Artun, 2008: 247-273).

Dogum

Dogum, her zaman sevingle karsilanan bir olaydir. Dogum yapan kadinin ve
babanin toplum i¢inde sayginlig artar. Clinkii dogum yapamayan kadin ¢evresi tarafindan
ne kadar kiigimsenirse, erkek de o kadar kiigciimsenmektedir (Ornek, 2016: 184).

Dogum hayatin baglangici olarak kabul edilmektedir. Dogumun gercekleseceginin
haber alinmasindan dogum sonrasina kadar gegen siirede bazi inanig ve uygulamalar
gortlmektedir. Dogumun evreleri Oncesi, sirasi ve sonrasi seklinde ayrilabilirken, bu
donemler de inan¢ ve uygulamalar bakimindan kendi iclerinde ayrilmaktadir (Kalafat,
2009: 23, Ornek, 2016:184).

Bugiin c¢ok genis bir cografyaya yayilmis, aralarina farkli toplumlar sizmis,
birbirinden uzak kalmis olan Tiirk boylarinin diger torenler gibi dogum ve ad verme
esnasinda yaptiklari torenler de eski Tiirk inanglarinin izlerini tagimaktadir.

Yakut Tiirkleri i¢in ilk dogum ¢ok 6nemlidir. Dogum yaklasinca evin kapisi, kiler
ve sandiklar acik birakilir. “Dogum Tanris1” olarak adlandirdiklart Ayzit Hatun’un yemesi
icin atese yag atarlar. Dogum sorasi yagli yemek yerler. Kirgizlarda dogum yaklasinca
obanin kadinlar1 lohusanin evinde toplanir, yash ve tecriibeli kadinlar ebelik vazifesini
tistlenirler. Kadin ¢ok sancilanir, agrilar1 artarsa erkekler bagirip ¢agirarak havaya ates

ederler. Bdylece kadma musallat olan kétii ruhu kovacaklarina inanirlar (inan, 1986:168-
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169).
Dogum Oncesi

Kisirh@g1 Giderme- Gebe Kalma

Evlilik sonrasinda, ¢evrede hep bir ¢ocuk beklentisi olmaktadir. Kadmin itibar
gormesi ve ailenin devami igin evlat sahibi olmas1 beklenmektedir. Ozellikle kdylerde
cocuk sahibi olamayan kadinlar hor goriiliip degersizlestirilmektedir. Kadinlar da yapilan
psikolojik baskilardan dolay1 bir¢ok yonteme bagvurmaktadirlar.

Cocuk sahibi olmak bilhassa erkek ¢cocuk sahibi olmak, tim ailelerin temennisidir.
Oyle ki, nisanl bir geng kiz bile, ileride ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in bazi det ve inanislari
uygulamaktadir. Baz1 kadinlar uzun bir siire veya hi¢ doguramazlar. Boyle kadinlara kisir,
tutuk denilmektedir (Acipayamli, 1974: 13).

Yasar Kalafat’a gore: “Elma halk kiiltiiriimiizde, tiremenin, ¢ogalmanin, yayilarak
biiyiimenin simgesidir. Elmali yer, dol tutmaya miisait, hikmetli yerdir. Bu tiir kut bulmusg
verlerde Tanri’ya c¢ocuk sahibi olmak i¢in yakariwr ve buralarda yatilir. Elma,
cogalmadaki bereketi anlatir. Elmali yerler muhtemelen el-iilke mali anlamina da
gelmektedir” (Kalafat, 1999: 84).

Cocuk sahibi olabilmek i¢in yapilan islemlerden birisi de ilag ve tedavidir. Bele sise
cekmek, kiillii veya tarcinli sicak banyolar, tiitsii veya cesitli bugulara oturtmalar, ekmek
sonrast dayanilabilir sicaklikta olan firinlara oturtmak soguklama durumunda uygulanan
tedavi yollaridir. Dolyataginin kapali olmasina karsi kara bir tavugun yumurtasinin sarisi
tizerine karabiber ekilip sicak temiz bir beze sarilarak dolyatagina sokulur. Yedi cins kir
cigegi ile kaynatilmis, i¢ine ayna, makas eski ayakkabi konmus veya iizerine maydanoz
serpilmis siit bugusuna oturtmak (Adana, Elaz18) kisir kadina kurt eti yedirmek (Eskisehir)
gibi uygulamalar vardir. Bunlarin bir kismi tedavi amaghdir ancak bir kisminda biiyii

Ogeleri gorulmektedir (Boratav, 1984: 144).

Aserme

Aserme doneminde hamile kadinlar bazi yiyecekleri yemek istemezler bazi
yiyeceklere karsi da asir1 yeme istegi olusmaktadir. Bu donemde kadinin, yedigi, igtigi,
gordiigii, dinledigi, her seye karsi dikkatli olmasit gerekmektedir. Bebek dogdugunda
aserme doneminde uyguladigi bazi davranis ve maddelerin ¢ocugun tizerinde fiziksel ve
ruhsal yonden etkili olacagina inanilmaktadir.

Ulkemizin cesitli bolgelerinde, aserme durumunu niteleyen ¢ok farkli yakistirmalar
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gorulmektedir. Bunlar; “Aseriyor, asyeriyor, aseren, asveren, asyeren, as ¢aliyor,
yerikliyor, yeriiklii, yerik yeriyor, yerikli, yergin, yerikleme, basi kel, basi dongiin,
basibozuk, basi bulanik, gégnii kotii gibi yakistirmalardir (Ornek, 2016: 188).

Cocugun Cinsiyeti

Gebelik doneminde 6nemli noktalardan birisi de dogacak ¢ocugun cinsiyetidir.
Anne ve babanin disinda ¢evredeki insanlar, dogacak bebegin cinsiyetinin agirlikli olarak
erkek olmasini istemektedirler. Bu yiizden 6zellikle kadinin {izerinde biiyiikk bir baski
olmaktadir. Bu bakimdan, dogacak bebegin cinsiyetinin anne tarafindan belirlendigi gibi

bir inan¢ vardir. Bu inanglar gelenekler yolu ile kusaktan kusaga aktarilarak

surdurtlmektedir (Ornek, 2016: 190).

Dogacak ¢ocugun kiz veya erkek oldugunu o6grenmek i¢in bazi uygulamalar
yapilmaktadir. Gebe kadinin viicudundaki birtakim degisiklikler, bebegin cinsiyetini
belirleyici unsurlardir. Dogum O6ncesinde ¢ocugun cinsiyetini belirleyebilmede hamile
kadinin gordiigii rityalarin rolii olduguna inanilmaktadir. Erzurum’daki inanca gore hamile
kadin riiyasinda, pahali elbiseler i¢inde, takilar takmis olarak kendini goriirse, erkek ¢ocuk;
ucuz seyler giyinmis gorirse, kiz ¢ocugu doguracagina inanilmaktadir. Cinsiyetin
belirlenmesi hususunda, yeni ay1 goren annenin erkek, eski ay1 gorenin ise kiz ¢ocugu
doguracagina inanilmaktadir. Yine, hamile kadin riiyasinda armut goriirse erkek, elma

goriirse kiz ¢ocugu olacagi hiikmiine varilmigtir (Kalafat, 1999: 87).
Dogum Sirasi

Dogumun kolay ge¢mesi i¢in Tiirk topluluklarinda bazi uygulamalar yapilmaktadir.
Altay Tirklerinde ve Kirgizlarda oymaktan en tecriibeli kadin ebenin, gebe kadinlarin
dogumlarina yardim ettigini gérmekteyiz. Altaylarda dogumun kolay olabilmesi ig¢in
cadirin ortasina bir direk dikildigi goriilmektedir. Dikilen bu direge bir urgan baglanir, bu
urganin bir ucu duvara bir ucu da gebe kadinin koltuklari altindan gegirilirdi. Bu

uygulamanin kadmi K6tl ruhlardan koruyacagi inanci gériilmektedir (Inan, 1986: 169).

Dogum Sonrasi

Anadolu’da dogum sonrasindaki uygulamalara ¢ok 6nem verildigi goriilmektedir.
Dogum yapan kadmin ve bebegin koétiiliiklerden korunmasi igin birtakim uygulamalar
yapilmaktadir. Bu donemde gobek kesme, yikama, tuzlama, lohusalik, al basmasi, ad

verme, kirklama gibi uygulamalar yapilmaktadir (Artun, 2017: 172, Kalafat, 1999: 90-91,
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Boratav, 1984:153).

Lohusalik

Yeni dogum yapmis kadina lohusa denilmektedir. Dogum kadinda Onemli
degisiklikler meydana getirdigi i¢in dinlenmesi gerekmektedir. Lohusalik doneminde eve
gbz aydin ve hatir sorma ziyaretleri yapilmaktadir. Lohusalik donemi kirk giin
siirmektedir. Bu donemde lohusa kadin sicak tutulur, beslenmesine dikkat edilir (Artun,
2017: 180-181, Ornek, 2016: 199-200).

Nazar inanci, lohusa kadmin siitiinlin kesilmesine sebep olabilir. Bu bakimdan
kendisi tedbirler almali bazi a&detleri uygulamalidir. Mesela; lohusa ziyaretine gelenler
evden ayrilirken “giile giile” dememelidir (Balikesir); “siit” bu s6ziin etkisiyle “gezmeye
c¢ikabilir”. Herhangi bir sebeple siitii kesilen kadin “siitiim ¢ayira gitti, aksama gelecek”
der. Boylece siit canli bir varlik gibi diisiiniilerek etkilenmek istenir. Siitii kacan lohusa i¢in
yapilan baska bir islem de yedi Mehmet adli evden toplanan unla yapilan pide ve bir sogan
bir ¢obana verilir. Coban bunlar1 aksama kadar dagarciginda gezdirir ve aksam “Size siit

getirdim” diyerek lohusaya verir (Eskisehir) (Boratav, 1984:153-154).
Al basmasi- Albasti

Lohusa kadinlara ve kirki ¢ikmamis bebeklere zarar verdigine inanilan kimi
zamanda onlarin Oliimiine sebep olan insan- hayvan karisimi bir yaratik olarak tarif
edilmektedir (Acipayamli, 1974:76). Al basmamasi i¢in lohusa kadin ve kirki ¢ikmamis
bebek evde yalniz birakilmaz, evden kirklart gikmadir siirece gikarilmamaktadir (Ornek,
2016: 203).

Lohusalara musallat olan bu kot ruh, Tirk boylari arasinda Al Karasi, Al Karisi,
Albasti, Albis, Albiz gibi adlarla anilir. Anadolu’da bu Alkaris1 denilen kétii ruhun yalniz
kalan lohusa kadinlara musallat oldugu, tiifek sesinden, ocakli adamlardan, demirden ve
kirmizi renkten korktuguna inanilir. Bu yiizden lohusayr korumak i¢in basina beyaz

yasmak ve kirmzi tiil baglanir (Inan, 1986:170-171).
Ad Verme

Ad verme toreni kirsal kesimlerde dinsel nitelikli bir toren olarak yapilmaktadir.
Eve cagrilan hoca, dede veya evin en biiyiigii bebegin kulagina ezan okuduktan sonra, ad
verme torenini yerine getirmektedir. Téren sonunda istege gore mevlit okutmak, ziyafet

vermek gibi ddetlerde yapilabilmektedir (Ornek, 2016: 207).
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Kirklama- Kirk Cikarma

Anadolu’nun bir¢ok yoresinde kirklama a&deti uygulanmaktadir. Ancak bu adet
yorelere gore farkliliklar gostermektedir.

Tiirkler ilk ¢aglardan beri “kirk” sayisinin kutsalli§ina inanmigstir. Kirk sayisinin
yaygin bir sekilde kullanilmasindaki diisiince, dinsel inanislara bagl olan ya da baska bir
ifadeyle dinsel degerler yiiklenen say1 ve simgelerin hayata yansimasidir. Bu inaniglar
insanlarin giinliik yasamda uyguladig1 bircok sekli ile hayata gectigi goriilmektedir. Kirk
say1s1, hazirlama, bekleme siiresi, cokluk ve tamamlama ifade eden gérevlerde kullanildig:
icin kutsal dinlerde ve mitolojide 6nemli bir yere sahiptir.

Hayatin her safhasina giren kirk sayisinin ¢esitli ritiiellerde, biiyii ve sihir
yapiminda mitolojik ve dini degerler tasiyan kirk sayisi, yliklendigi bu 6zel anlamlarla halk
inancglarinda da etkin bir role sahip olmustur. Toplumun duygu ve diisiincelerini,
hayallerini, inanglarini, gelenek ve goreneklerini, diinya goriislerini, ideallerini yansitan
mitoloji, efsane, destan, masal, halk hikayesi ve halk siiri gibi halk edebiyati tiirlerinde
“kirk” sayisinin siklikla kullanildigi gérilmektedir.

Halk inamislarinda da kirk sayismin gesitli kullanis sekilleri gorulmektedir.
Dogumdan sonra anne ile ¢ocugun kirkinin ¢ikmasi ile birlikte “Kirk giin dolduktan sonra
kirklama téreni yapilmaktadir. Ornegin: kirk hamaminda ¢ocuk, son kurna suyuna bir altin,
ya da bir anahtar kirk defa batirildiktan sonra yikanir.” Baska bir inanisa gore kirkl iki
cocuk yan yana getirilirse “kirk basmas1” olur ve kirk basmasi olan ¢ocuk ¢elimsiz kalir
seklindeki inanmalardir. Bir kisiye veya seye nazar degmesin diye “kirk bir kere magallah”
ya da “kirk bir buguk kere masallah” deyimleri kullanilmamaktadir. Oliimden sonra “kirk
mevlidi” uygulamasi yapilir, beklenen kirk giiniin gegmesine “kirk ugurma” denilmektedir.

Tarihi eser, yer, bolge adlarinda kirkli kullanimlarin oldugu goriilmektedir. Kirk
Kizlar Kiimbeti (Tokat/Niksar), Kirk Kizlar Tiirbesi (Iznik, Aksaray, Tokat, Kayseri,
Kastamonu, Bursa) Kirklar Ziyareti (Diyarbakir), Kirklar Mezarligi (Karaman,
Bitlis/Ahlat), Kirk Kizlar Tepesi (Giresun, Aksaray), Kirkaga¢ (Manisa), Kirklar Dagi
(Diyarbakir), Kirklareli, Kirk G6z Han1 (Burdur) gibi 6rnekler goriilmektedir (Givenc,
2009: 85-97).

Kirk giiniinii doldurmus bebegin bazi kuttorenlerle yikanmasma kirk ¢ikarma
denilmektedir. Bolgelere gore yapilan adetler farkliliklar gostermektedir. Kirklama, lohusa
ile bebegi, lohusaligin ve gebeligin kirlerinden arindirdigina inanilan bir pratiktir

(Acipayamli. 1974: 77).
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Lohusa kadinin kirki ¢ikarken bebek ve anne yikanmaktadir. Bebek yikandiktan
sonra, viicudu bir esek veya bir tazi ¢ulu ile sarilir; taz1 ¢ulu ile sarilan ¢ocuklarin yaman,
esek culuyla sarilan gocuklarm uysal olduguna inamilmaktadir. Ozellikle erkek g¢ocuklara

tazi, kiz ¢ocuklarina esek ¢ulu kullanmaktadir (Yalman, 1977: 28).

Dis Hedigi

Cocuk dis ¢ikardigr zaman, dis hedigi dagitma gelenegi oldukca yaygindir. Bu
uygulama Anadolu’nun her yoresinde goriilmektedir. Cocugun disini ¢ikardigini ilk goren
kisi cocuga hediye alir.

Dis Hedigi toreninde ev halki, bugdayr kazanlarda haslar. Sadece bugday
haslanacag1 gibi i¢ine nohut atilarak da haslanabilir. Dis hedigi yapildiginda ya komsular
eve hedik yemege ¢agrilir ya da hedik, tabaklarla komsulara dagitilir. Hedik yemege gelen
komsular, gocuga para, giyecek gibi armaganlar getirirler.

Bu térenin temelinde degisik goriisler yer almaktadir. Térenin yapilmasindaki amag
yiyecegin ezilmesinde, parcalanip, 6giitiilmesinde 6nemli bir rolii olan disin ¢ikisinin
kutlanmasidir. Diizenlenen bu torende yiyecegi kutsama, ¢ocugun rizkini artirma, bereketi

cogaltma gibi temenniler yer almaktadir (Ornek, 2016: 225).

Evlenme

Insan hayatinin gegis donemlerinden ikincisi de evlenme olarak tanimlanmaktadir.
Evlenmede diger gegis donemlerindeki uygulamalar kadar kokli ve kuralli, &det, toren,
gelenekler uygulanmaktadir.

Tirk toplumunda ev ve evlilik, ¢ocuk sahibi olmak en 6nemli kaidelerden
goriilmektedir. Bireyler aile kurduklar1 zaman, bulunduklar1 toplulukta sayginlik
kazanmaktadirlar. Cocuk sahibi olduklar1 zaman da sayginliklar1 artmaktadir. Hayatimizin
her sathasinda yasayisimiza, hareketlerimize yon veren inanglarimizin, rolii burada da
devam ettigi goriilmektedir (Kalafat, 1999:104).

Aile, toplumsal yapinin, 6z0 olmasi, bu birligi saglayan olayin biitiin toplumu
ilgilendiren bir karakter kazanmasinda Onemli bir olay olarak goriilmektedir. Biitiin
diinyada her asamasi, ig¢inde yer aldig: kiiltliriin 6ngdrdiigii belirli kurallara ve kaliplara
uyarak gerceklesen evlenme olayi, 0zellikle uygulanan toren, adet, gelenek ve gorenek
bakimindan énemli bir tablo ¢izmektedir (Ornek, 2016:255).

Evlenmede de diger ge¢is donemlerindeki gibi bir dizi uygulamadan olusmaktadir.

Evlilik 6ncesi donemde kiz bakma, goriiciiliik, kiz isteme, s6z kesme, nisan gibi adetler,
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uygulamalar goriilmektedir. Diigiin zamani ise bayrak kaldirma, ¢eyiz, kina gecesi, diiglin
yemegi, gelin alay1, gelin indirme, sag1 sagmak, testi kirmak adetleri devam etmektedir.
Anadolu’nun bir¢ok yerinde diigiine davet bardak, sabun, mum, seker, basortiisii ve
benzeri hediyelerle yapilir ve buna “okuntu”, “okuma” denir. Baz1 yerlerde gonderilen bu
hediyelere “yolluk™” da denilmektedir. Davetiye dagitma isini ¢ogunlukla kadinlar yapar.
Bazi yerlerde okuntuyu, erkeklere erkek, kadinlara kadinlar gotiirtir. Mudurnu koylerinde
davetiye mumla yapilir. Herkese mum gonderildigi gibi sadece muhtara da gonderilebilir.

Muhtar bu mumu camide yakar ve bdylece koyliilerin tamami diigiine davet edilmis olur

(Boratav, 1984:177).

Olum

Insan hayatinin sona erdigi 6liim, dogum ve evlenmeden sonraki gecis dénemidir.
Diger donemlerde uygulanan davranis ve adetler bu donemde de dénemin gerekliliklerine
uygun devam ettirilmektedir.

Ruhi Ersoy olumle ilgili olarak “Anadolu inan¢ cografya ve ortaminmin agwhgini,
siiphesiz Islam dini olusturmaktadir. Bu durumda, ilgili geleneksel Tiirk inan¢ ve
uygulamalarinn, Islam ' vermis oldugu ruhsatlar sayesinde, kendine bir yol bulabildigini
soyleyebiliriz. Oliim ile ilgili kavramlar Islamilestirilmistir. Ruh, ecel, vade, ahiret, cennet,
cehennem, defin, swrat kopriisii, Azrail, Miinker-Nekir vb. ad ve kavramlar bunlardandir.
Geleneksel Tiirk inanci Anadolu Islam cografya ve cevresinde kendini korumustur. Bunun
en belirgin drnegi olan oliim fenomeni yasamin her adiminda ¢ok ag¢ik bir sekilde gorulur”
gortislerini belirmistir (Ersoy, 2002: 86-101).

Olim ile ilgili baz1 inanglar 6lecek kisinin davramislari, hayvanlarm bazi
hareketleri, ev ve esyalar ile ilgili baz1 durumlar, goriilen riiyalar, tabut, cenaze, su kazani
gibi olii ile ilgili ¢agrigimlarin etrafinda toplanmistir. Ayrica psikolojik durumlar bazi inang

icerikli bulgular da 6liim arasinda baglar kurulmustur (Kalafat, 2009: 360-364).

Bayramlar, Torenler ve Kutlamalar
Sunnet

Siinnet, ilkel toplumlarda ve gelismis iilkelerde dini-kulttrel bir kuttéren biciminde
uygulanmaktadir. Ayni zamanda tedavi edici ve hastalik dnleyici yoniiyle modern tipta yer
almaktadir. Genellikle Sami/Ibrahimi gelenekle (Yahudilik, Islam, Kipti Hiristiyanlik)
Ozdeslestirilmekle birlikte tarih 6ncesi devirlerde ve giiniimiizde farkli cografyalarda
uygulanmaktadir (Giirkan, 2010: 157-159).
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Tirkiye’de cocukla ilgili geleneksel uygulamalardan birisi de stnnettir. Dinsel ve

torensel islemelerden en kati ve en yaygin uygulanam siinnet gelenegidir (Ornek, 2016:

235).

Asker ugurlamalari

Tiirk halk: i¢in askerlik kutsal bir goérevdir. Askerlik yasina gelmis gencin yolcu
edilmesi, askerden doniisiinii karsilamak bir gelenektir. Askerlik, gencin askere
gideceginin belli olmasindan itibaren baslayan, ugurlama téreni, arkasindan yakilan agitlar,
okunan dualar, yazilan siirler, goénderilen mektuplar, tekrar doniisiinde karsilanmasina
kadar gelenegi olan bir gecis donemidir. Her toren, adet ve geleneklerin etrafinda olusan

pratikler zinciri olusturdugu goriilmektedir (Artun, 2017: 306).

Nevruz

Cesitli kiiltiirlerde mevsim gegisleri torenlerle kutlanmaktadir. Nevruz da Turk
diinyasinda, ortak kiiltiirel bir deger olmas1 yoniiyle onemli bir yere sahiptir. Yiizyillardir
ortak heyecanlarla kutlanmaktadir. Islamiyet &ncesi Tiirk kiiltiiriinde baharm gelisinin

coskuyla kutlandigi bilinmektedir (Artun, 2017: 311).

Hidirellez

Ruz-1 Kasim olarak adlandirilan kis gilinlerini bitip bahar giinlerinin bagladig1 ve
Ruz-1 Hizir olarak adlandirilan 6 Mayis giinii kutlanan bir bayramdir. 6 Mayis giiniinde,
denizlerin hakimi ve piri olarak kabul edilen Ilyas ile, diinya iizerinde darda kalanlarin
yardimcist olan Hizir’in denizle kara arasinda bir yerde bulusacaklari inanci vardir.
“Hidirellez”, “Hizir” ve ilyas” isimlerinin halk agzinda aldig1 sekildir. (Giingdr, 1956:60).

Tiirk halk inanislarinda Hidirellez; dileklerin dilendigi bir donemdir. Anadolu’nun
cesitli yorelerinde farkli sekillerde kutlanmaktadir. Dilekleri anlatan sembollerin, gul
agacinin dallarina baglandigr veya giil agacinin dibine niyet nisanlar1 konuldugu
goriilmektedir. Hizir’in dilekleri yerine getirecegine inanilmaktadir. Kazak Tiirkleri halk
inanglarina gore, Hizir Ata her insanin hayatinda ii¢ defa karsisina ¢ikar. Ancak onu
tanimak kolay degildir (Kalafat, 1999:109).

Hidirellez giinii ip atlanir, salincakta sallanilir, salincakta sallanirken biiyiik bir tas
alinir. Boylece hayvanlardan elde edilecek tereyaginin, alinan tag kadar biiylik ve bereketli
olacag diistiniilmektedir. Ayn1 zamanda salincakta sallanirken sag¢ taranirsa saglarin ¢ok

uzayacagina inanilmaktadir. Hidirellez’in kutlandigi yere bir kazan kurulur, yemekler
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pisirilir, toplu halde yemekler yenir. Toplu halde yemek yeme olayma “kazan kurma”
denilmektedir. Yatirlarin oldugu yerlerde adaklar kesilir, eglenceler diizenlenir, oyunlar
oynanir. Halk tarafindan mukaddes olarak goriilen yerlere beyaz caputlar baglandigi

gorulmektedir (Artun, 2017:328).

Kog¢ katimi

Saya, koyunlarin dollenmesi giinii yapilan bir toérendir. O giin kuzular anne
karninda canlanir, can bulmus olur. Bereket ile ilgili bu senlikler coskuyla bir bayram gibi
kutlanir. Kars ve civarinda “Saya Kutlugu” adi ile de kutlanmaktadir. Dogu Anadolu
bolgesinde her ilde dol alma ile ilgili kutlamalar yapildigi goriilmektedir (Kalafat,
1999:125).

Yagmur duasi

Tiirk hayatinda su ve yagmur, hayatin ve bereketin kaynagi olarak goriilmektedir.
Bu yiizden su kutsal kabul edilmektedir. Su Tiirklerde rahmet ifadesi ile anilmaktadir. Tiirk
diinyasinin hemen her yerinde yagmur yagiyor ifadesi yerine, rahmet yagiyor ifadesinin
kullanildig1 gorilmektedir. Dogayla barigik olma dilegi birtakim ibadetler ve ritlerle
tanimlanmaktadir (Artun, 2017:378-379, Kalafat, 1999:121).

Kars ilinde, yagmur yagmadigr zaman Comce Gelin yapip kapr kapr gezdirildigi
goriilmektedir. Yagmur yagmasini sagladigina inanilan Comge Gelin, bugiin bir ¢ocuk
oyunu olarak karsimiza cikmaktadir. Cuvas Tiirklerinde de yagmur duasina c¢ikan
cocuklarin evlerden un, dari, tereyagi ve yumurta toplayip daha sonra pisirip yedikleri
bilinmektedir (Kalafat, 1999:122).

Anadolu’da baz1 bolgelerde yagmur duasi ile ilgili gelenekler arasinda, kirk bir tasa
dua okuyup suya atmak da vardir. Bu gelenek “Cada Tas1” efsanesiyle ilgili olabilir.
Efsane soyledir: Biiyiik Tiirk Tanrisi, Tiirklerin en eski atalarina yada tasi (Cada Tasi) adi
verilen bir tag hediye etmistir. Her devirde bir Tiirk komutanin ya da kamin elinde bulunan
bu tasla istenildigi zaman yagmur, kar yagdirilir, firtina ¢ikarilir. Kuraklik zamaninda Yada
tasindan baska yollara da bagvurulur. Ural daglarimin dogusunda yasayan Tirk boylar
arasinda yagmur tilsimi olarak birbirini suya atmak, birbirine su serpmek adetleri vardir.
Bagka bir &det de yagmur duasina ¢ikan ahalinin namazdan sonra imami yakalayip suya
atmalaridir. Yagmur tilsimn ile ilgili bir baska gelenek de bugiin bir ¢ocuk oyununa
donilismiis olan “Comce Gelin”, “Kepce Gelin” gelenegidir. Kuraklik zamani ¢ocuklar

biiyiikce bir tahta kepgeyi ¢ocuk gibi giyindirirler. Bir agacin ortasina baglayip iki ¢ocuk
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tarafindan tasinir. Ev ev gezerek:

Comce gelin ne ister, cdmge gelin su ister
Ver, Allahim, ver! Yagmur ile sel!

Kog koyun kurban, gobekli harman,

Yaz yagmuru yalanci, gavur kizi dilenci
Ver, Allahim, ver! Yagmur ile sel!

Kog¢ koyun kurban, gobekli harman! diye tiirkii ¢agirirlar. Her evden bir kadin
cikarak “kepge gelin” in basina su doker ve cocuklara bir sey verir (Inan 1986:160-165).

Nazar Inanci1

Nazar, Arapca bir kelimedir ve Tiirkgesi “bakis” demektir. Bazi insanlarin
bakislarinda, insanlari, hayvanlar1 ya da nesneleri olumsuz yonde etkileyecek zararli bir
giic olduguna inanilir. Herhangi bir zararli olay bdyle bir sebebe yiiklendiginde “nazar
degdi” ve ayni anlama gelen “Kem gbze ugradi” deyimleri kullanilir. Ozellikle mavi
gozliilerin nazar giicii olduguna, bunlarin insanlara zarar vermekten hoslandiklarina
inanilir. Kiskanglik duygusunun da nazara yol agacagi inanci yaygindir (Boratav,
1984:104).

Nazara karst korunma araclarindan en yaygini nazarliktir. Nazarlik genellikle
sadece mavi bir boncuktur. Bazi nazarliklar iizerinde g6z resmi bulunan biiyiik¢ce bir
boncuktur. Bir de “masallah” seklinde altin ve giimiisten yapilmis nazarliklar vardir.
Kiiciik bir sap pargasi, ¢itlembik agacinin kabugu, yesil kahve danesi, kurt disi,
kaplumbaga yavrusunun, deniz hayvanlarinin kabugu da basit nazarliklar olarak

kullanilirlar. (Boratav, 1984:105).

Cocuk Oyunlar

Cocuk, oyun kavramini ilk kez bebeklik doneminde bilingsizce yaptigi hareketler
yoluyla kesfetmektedir. Daha sonraki donemlerde anne, baba ve gevrenin kendisine yaptigi
hareketler, sevgi gosterileriyle artik tek basina degil ¢evresindekilerle oynamaya
baslamistir. Bu sekilde okul donemine kadar devam etmektedir. Cocuk okula basladiktan
sonra yeni bir ¢evreye girer. Cevrenin degismesi ile birlikte ¢ocugun oyun dagarcigr da
gelismeye baglamistir. Cocuk sosyallesmeye baslamistir, yeni arkadaslar edinir,
aralarindaki paylasim sonucunda yeni oyunlar 6grenmeye baglamistir (Artun, 2017:397).

Tirk dlnyas1 ve Anadolu’da birgok geleneksel ¢ocuk oyununa rastlanmaktadir.
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Geleneksel ¢ocuk oyunlar1 yorelerde birbirlerine benzemekle birlikte kiiciik farkliliklarda
icerebilmektedir.

Cocuk oyunlarindan bir kismin1 bityiikler, kiigiikler i¢in oynar. Seyircisi tek gocuk,
aktorii onun yakinlarindan bir biiyligli, annesi, babasi, ablasidir. Oyunlarin bir bagka kismi

da ¢cocugun tek basina ya da arkadaslartyla oynadigi oyunlardir. (Boratav, 1984:273-274).

Giyim Kaltara

Giyim, insanin temel ihtiyaglari arasinda yer almaktadir. Maddi kiltir 6gelerinden
biridir. Zaman ve medeniyetlere gore degisim gosteren, gelisen, ekonomik sartlarin, deger
yargilarinin bi¢cimlendirdigi bir kiiltiirel olgudur. Tiirk kiiltlirii giyim konusunda oldukca
zengindir. Her ilde, her ilcede hatta her kdyde farkli bir giyim kiiltiirii ile karsilagsmak
miimkiindiir. Diinyadaki hizli degisimden en c¢abuk etkilenen de giyim kiiltiiriidiir. Bu
degisim sehirlerde hizli, kdylerde daha yavastir. Bu bakimdan kodylerde yillar 6ncesinden
kalma, giyim kiltiirii 6rnekleri bulmak mumkindir (Kartal ve Olmez, 2014: 1).

Giyim kiiltiirii toplumlara gore fakli nitelikler gdstermektedir. Ancak giiniimiizde
bu farkliliklar tamamen veya kismen ortadan kalkmistir. Sanayilesmenin getirdigi tek tip
giyim modeline doniigmiistiir. Dokumanin her diigiimiindeki, her nakistaki estetik yerini
makineye birakmistir. Glinlimiizde ¢ok az olmakla beraber geleneksel giyim-kusam
kiiltirinii devam ettiren topluluklar vardir. Bunlar giyim kiiltiriiniin son &rnekleridir

(Artun, 2008: 367-393).

Mutfak Kultiri

Beslenme kulttri her toplumda farklilik gostermektedir. Bir milletin kilturel
aligkanliklar1 sosyal ve kiiltiirel yapinin geregi seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Bir toplum un
beslenme kiiltiiriinii, o toplumun yasam sekli ve yasam kosullar1 belirlemektedir. Beslenme
biitlin canlilarin hayatlarmi siirdiirebilmeleri i¢in vazgecilmez bir gerekliliktir (Arl ve
Giimiis, 2008: 145).

Insanoglu ilk caglardan giiniimiize kadar hayatta kalabilmek icin siirekli besin
kaynag1 aramak zorunda kalmustir. ilk donemlerde avcilik, toplayicilik yapmissa da daha
sonralar1 hayvanlari evcillestirip, bitkileri yetistirmeye baglamislardir. Atesin bulunmasi ile
birlikte {iretim bigimi degismis, bdylelikle yemek tiirleri siirekli gelismistir (Ogel, 1982:
15).
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BOLUM IlI
3. YONTEM

Pinarbas1 ilge merkezi ve koylerinde yasayan Avsar, Cerkes, Go¢men, Karacay,
Kirt, Muhacir ve Turkmenlerin gelenek, gorenekleri, adetleri térenleri ve giinlilk yasam
kiiltiirleri arastirma kapsamina alinmistir. Bu c¢alismada ilk olarak literatir ve kaynak
tarama yontemleri kullanilarak bilgiler edinilmistir. Yorede incelemelere baglamadan 6nce
ilge ve koyleri hakkinda arastirma yapilmistir. Aragtirmada 7 farkl kiiltiiriin varligi tespit
edilmistir. Kiiltiirlerin yogun olarak yasadigi bolgeler belirlenmistir. Kultlr varligi ve
urinleri hakkinda bilgi sahibi, konulara hakim kisilere oneri ile ulasilmistir. Alan
aragtirmasi sirasinda tespit edilen kisilerle karsilikli sozlii goriismelerde kilavuzlu goriisme
formu uygulanmistir. Form Ek 1°de verilmistir. Arastirma, gorsel kaynaklar ve
fotograflarla belgeleme yontemlerinden yararlanilarak yapilmistir. Calismanin en 6nemli
kaynaklari, bilgi veren kisilerdir. Bu konuyla ilgili daha 6nceden yapilmis bir calismaya

rastlanilmamustir.
3.1. ARASTIRMA MODELI

Arastirma Kayseri ili Pinarbasi ilgesinde yapilmustir. Aragtirmaya, once literatlr
taramasi ile baslanilmigtir. Daha sonra galisma alani olan Kayseri ili Pinarbasi ilge merkezi
ve koylerinde kaynak kisiler tespit edilmistir. 2018 Eyliil, Ekim ve Kasim aylarinda yoreye
gidilerek ©On arastirma yapilmistir. Yorede kaynak kisiler tavsiye tizerine tespit
edilmiglerdir. Tespit edilen bu kisilerle yapilan karsilikli sozlii goriismelerde elde edilen
bilgi ve belgeler kayit altina alinmistir. Caligma konusuyla ilgili fotograflar ¢ekilmis ve

calisma ile ilgili bélimlerinde kullanilmistir.
3.2. ARASTIRMA EVREN VE ORNEKLEMI

Alan aragtirmasi Pinarbasi ilge merkezi ve koylerinde gergeklestirilmistir. Bolgede
yasayan Avsar, Cerkes, Go¢cmen, Karacay, Kiirt, Muhacir ve Tiirkmenlerin gelenek,
gorenekleri, adetleri, torenleri, oyunlari, glinlik yasam Kkiltiirii incelenmis O6zellikleri

belirlenmistir.
3.3. VERi TOPLAMA ARACI

Eylil 2018 tarihinde Pinarbasi ilgesi ziyaret edilip genel bir arastirma ve gozlem
yapilmistir. Daha sonra Pinarbasi ilgesi ve Pazaroren, Aslanbeyli, Artmak, Akpinar, Bilyiik

Karamanli, Demircioren (Cormiisek), Egrisogiit, Hilmiye, Kayaalti, Kizilhan, Kurbaglik,
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mahallelerinde karsilikli sozlii gériismeler yapilmis, karsilikli sozlii goriismeler sirasinda
klavuzlu anket formu uygulanmis ve fotograflar ¢ekilmistir. Aym1i zamanda Erciyes
Universitesi Kituphanesi ve Kayseri 11 Halk Kitiiphanesinde, arastirma konusuyla ilgili

literatiir arastirmalarina baslanmstir.
3.4. VERILERIN ANALIZI

2018 tarihinden itibaren tez calismasina baslanmistir. Sire gelen zamanlarda
inceleme alaninda s6zlU gériismeler ile veri toplanmaya ¢alisilmistir. Goriismeler karsilikli
sozlii gortisme seklinde gergeklestirilmistir. Gorlismeler sirasinda  klavuzlu anket
formundan faydalanilmistir. Arastirma kapsaminda kaynak olabilecek verilerin fotograflar
cekilmigtir. Goriismeler sonucu elde edilen bulgular kiiltiirler arasinda karsilagtirmalar

yapilarak tablolar olusturulmus ve ekler kisminda yer almistir.
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BOLUM IV
4. BULGULAR

Halk bilimi kapsaminda Pinarbasi ilgesinde yasayan Avsar, Cerkes, Gogmen,
Karagay, Kiirt, Muhacir ve Tiirkmen topluluklarinin halk inanislari, kiiltiirel uygulamalari,
kuttorenleri ve kutlamalari, halk hekimligi, giyim ve mutfak kiiltiirleri ayr1 ayri
incelenmistir. Gegis dénemleri dogum, evlenme, 6liim olarak {i¢ ana baslik altinda ele

alinmustir.
4.1. DOGUM GELENEK, GORENEK VE UYGULAMALARI

Dogum insan hayatin ilk gecis donemlerindendir. Dogumla yeni bir hayatin
temelleri atilir. Dogum aile, akrabalar ve ¢evre icin mutluluk verici bir olaydir. Ailenin

biiytimesi ve devamliligi i¢in 6nemlidir.

4.1.1. Avsarlarda Dogum Gelenek, Gorenek ve Uygulamalar:

Yorede dogum ile ilgili kiiltlirel farklilar bulunmaktadir. Yorede yapilan alan
arastirmasi sirasinda kaynak kisilerden alinan bilgilere gore; ¢ocugu olmayan kadinlar kirli
yiine sarilmaktadir. Ebegiimeci otu lapa yapilip kasiga suriilmektedir (G. Uzunluoglu 2018,
Biiylik Karamanli Mah.). Yoresel inanisa gore ¢ocugu olmayan kadinlarin, gébeklerinin
diistiigiine inanilir, bu nedenle kadmlarin gebe kalabilmeleri igin bel veya gb6bek
cevrelerine yukartya dogru itme iglemi uygulanir. Ayrica yorede ¢ocugu olmayan kadinlar
ocak olarak bilinen yerlere gotiralir. Ocaktaki hocalara, kadinlarin ¢ocuklari olmasi igin
dua ettirilmektedir (Y. Kumlu 2018, Biiyiik Karamanli Mah.) (G. Uzunluoglu 2018, Buyuk
Karamanli Mah.).

Yorede ¢ocuk sahibi olmak isteyen fakat farkli sebeplerden dolay1 ¢cocugu olmayan
veya bir¢cok kez hamile kalmis ancak bebekleri yasamamis olan kadinlar, 7 Mehmet
evinden kumas toplarlar. Mehmet ismini tasiyan yedi farkli evden toplanan kumaslarla
elbise dikilir. Boylelikle cocugun yasayacagina inanilmaktadir. Cocugu yasamayan kadina
dini hoca mutlak® yazar. Eger ¢ocuk dogmus ise mutlagin arasindan gegirilir ve anne bu
mutlagi boynunda tasir (H. Tok, 2018, Biiylik Karamanli Mah.).

Dogumdan 6nce hamile kadinin ayva yerse ¢cocugun hem giizel hem de gamzeli
olacagmna inanilmaktadir (Y. Kumlu 2018, Biiyilkk Karamanli Mah.). Hamile kadinin

vucudundaki bazi degisikliklerin bebegin cinsiyetini tahmin etmede 6nemli oldugunu

! Mutlak: Ortas1 delik biiyiik bir muska.
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gorilmektedir. Hamile kadmin karni sivri ise bebegin erkek, yassi ise kiz olacagina
inanilmaktadir (G. Uzunluoglu 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

Yorede dogumlar gegmiste evde gergeklesir ve deneyimli kadinlar dogumu
yaptirirlarmig. Dogum sirasinda ebeler bazi uygulamalar yaparak dogumun kolay
gegmesini saglamaktadir. Uygulanan geleneksel uygulamalardan birisi de  hamile kadinin
1sitilmis topraga yalin ayak bastirmak islemidir. Sicak topraga basildigi zaman dogumun
daha kolay gececegine inanilmaktadir. Yoredeki inanca gére dogum yapilan yerde ¢cocugu
diismiis, 6lmiis ve &detli kadmnlarin bulunmasina izin verilmemektedir (G. Uzunluoglu
2018, Biiyiik Karamanli Mah.) (Y. Kumlu 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

Dogumdan hemen sonra bebegin viicuduna kaya tuzu surallr, bazen birkac saat
bazen de bir gin boyunca tuzda bekletilir. Tuzda bekletilmesindeki amag¢ g¢ocugun
terlememesi, kokmamasi ve pisik olmamasi igindir. Yeni dogan bebegin kol ve
bacaklarmin diizgiin olmasi i¢in kundaklanir, gézlerinin sasi olmamasi i¢in de gOzleri belli
bir siire baglanir (G. Uzunluoglu 2018, Biiyilk Karamanli Mah.). Dogumdan birka¢ giin
sonra bebegin sirt1 jiletle ¢izilir. Daha sonra bebegin sirtina manda pisligi sarilir. Cizilen
yerden kotli kanin aktigina bebegin hastaliklardan korunup, saglikli olacagina
inamlmaktadir (Kumlu 2018). Bebek belenirken altina 1sitilmis holliik? denilen temiz
toprak serilir. Temiz bir yerden toprak alinir, elenir, sac iizerinde tandirda isitilir. Bebege
zarar vermeyecek 1likliga gelinceye kadar bekletilir ve bebegin altina serilir (M. Tok, 2018,
Biiylik Karamanli Mah.).

Yorede yeni dogmus bebegin kirki ¢ikana kadar tirnaklari kesilmemektedir.
Kesildigi takdirde ¢ocugun ilerde hirsiz olacagina inanilmaktadir. Cok aglayan bebeklere
yapilan uygulamalardan birisi de bebegin babasinin ayakkabisini 3 Ihlas Suresi 1 Fatiha
Suresi okuyarak bebegin agzina vurulmasi, inanca gore bebegin susacagina inanilmasidir
(Y. Kumlu 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

Yorede yeni dogum yapmis kadini ve bebegi kotiiliikklerden korumak igin bazi
uygulamalara rastlanmaktadir. Yeni dogum yapan kadinin lohusalik doneminde, bas ucuna
al basmamasi i¢in Kur’an-1 Kerim, ekmek, kullanilmamus siipiirge, ayna ve bigak konulur
(H. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.). Lohusa kadin al basmamasi i¢in basina kirmizi
yazma baglanir (Y. Kumlu 2018, Biiyiikk Karamanli Mah.). Lohusa kadina siitii ¢cok olmasi
ve kendini toparlayabilmesi igin yaki icirilir. Yaki pekmez, bal veya seker olan

tatlandiricilardan birisiyle tereyagi karistirilarak yapilir. Lohusa kadina dogum yaptiktan

2 Holluk: Kundak cocuklarinim altina konulan elenmis ince toprak.
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sonraki 3 giin boyunca su igirilmez. I¢ilen suyun viicudunu sisirecegine inanilmaktadir.
Bebek sarilik oldugunda, bebege altin takilir. Bebegin sariliginin gegecegine inanilir.
Ayrica sart bir ortli Uzerine Ortlir. Sar ortiiniin bebegi sariliktan koruyacagina distiniiliir
(G. Uzunluoglu 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

Dogumdan sonraki giinlerde aile biiyiikleri tarafindan bebege ad koyulur. Cocugun
kulagina ii¢ kez ezan okunur, ¢cocuk kibleye ¢evrilir, adi ii¢ kez kulagina sdylenir. Cocuga
ad verirken anne, baba pek karismaz aile biiyiikleri hangi adi uygun gormiisler ise o
koyulur. Secilen isimler genellikle biiyiiklerin isimlerinden olmaktadir (Y. Kumlu, 2018,
Biiyiik Karamanli Mah.).

Yorede bazi insanlarin nazar degdirdigine kotli bakislarinin olduguna inanilir, kot
bakiglardan korunmak icin 0&zellikle bebekleri korumak icin bazi uygulamalar
gorilmektedir. Bebege nazar degmemesi i¢in ocaktan kara is alimir ¢gocugun kulaginin
arkasina siiriiliir. Mavi goz boncugu, igde cekirdegi, igde dali bebegin omzuna takilir.
Ayrica hocalara muska yazdirilir. Biitlin bu uygulamalarin bebekleri nazardan ve
kotiiliiklerden koruyacagina inanilmaktadir (H. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

Yoredeki batun kaltirlerde gorilen bir ortak inanis; Bebegin diisen gobegi okul,
hastane veya cami bahgesine gémullr. Bu inanisa gore; bebegin biiyiiylince gobeginin
gomiildigii yerle ilgili bir meslek segecegine inanilmasidir (G. Uzunluoglu 2018, Biyuk
Karamanli Mah.). Egsik® bebegin gobegi evlikteki* guvalin arkasma eve bagl olmas i¢in
atilir, erkek ¢ocugun gobegi ¢ift¢i olmasi igin ¢ift siiren okiizlerin oldugu yere atilir (H.
Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

Lohusa kadin ve bebek dogumdan kirk giin sonra kirk ¢ikarma islemi uygulanir.
Kirk cikarmada kirk tane tas veya arpa bir caputa “¢ikilanir®” suyun igine atilir, kaynatilir,
daha sonra ¢ocuk ve annesi, bu su ile yikanir. Kirklama islemi bittikten sonra tas veya arpa
evin etrafina dokiiliir. Kirklama isleminde kullanilan tagin evin etrafina dokiilmesindeki
amag evin bereketli olacagi inancidir (G. Uzunluoglu 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

Yorede bebegin ilk disi ¢iktigi zaman dis hedigi adeti goriilmektedir. Dis hedigi
cocugun ilk disi ¢iktig1 zaman bugday, nohut karistirilarak kaynatilir. Kaynatilan hedik
komsulara dagitilir. Komsular da hedik gelen kaba hediyeler veya para koyarak geri
gonderirler. Dis hediginin kaynatilmasindaki ama¢ ¢ocugun dislerinin diizgiin olmasi,

Oomriiniin bereketli olmasi arzusudur (G. Uzunluoglu 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

8 Egsik: Avsarlarda kizlar, kadnlar icin kullamlmaktadir.
4 Evlik: Avsarlarda tek odali ev.
5 Cikilamak: Bohga haline getirmek, ¢ikin yapmak
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Cocugun yilrime zamani geldigi halde yiirliyemiyorsa bazi uygulamalara
basvurulur. Cuma giniu hoca sela verirken “Hoca sela versin oglum-kizim yiiriistin™ denir.
Ug cuma art arda bu islem tekrarlamir. Cocugun tez zamanda yiiriiyecegine inanilmaktadir
(Y. Kumlu, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.). Cocugun seli (salyasi) ¢ok akarsa kan bagi
olmayan biri tarafindan {i¢ defa ¢ocugun agzindan akan su makasla kesilir. Boylelikle

¢ocugun seli kesilir (G. Uzunluoglu 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).
4.1.2. Cerkeslerde Dogum Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Cerkeslerde dogum, giinlimiiz itibariyle hastanelerde gerceklestirilmekte ve dogum
sonrast bazi inan¢ ve uygulamalar gozlenmekte ve de gerceklestirilmektedir. Ornegin
cocuk dogdugu zaman daglardan temiz toprak getirilmekte, topragin igindeki kiigiik
cakillar secilip, ince elekten gecirilmektedir. Daha sonra ocagin iizerinde sacda iyice
kavurulmakta, toprak 1lidiktan sonra bebegin altina baglanmaktadir. Bu uygulama dogum
sonras1 bebegin karninin agrimayacagina ve sancisinin olmayacagina inanilmaktadir.

Cerkeslerde akraba ve tanidiklar bebek dogduktan sonra onu ve lohusa kadini
gormeye kirki ¢ikana kadar gidememektedir. Ornegin adetli bir kadin bebek gérmeye
gittigi; takdirde lohusa kadim1 ve bebegi kirk basacagina, bebegin hasta olacagina
inanilmaktadir. Eger ziyarete gitmesi gerekli ise kapidan, igeri girmeden hediyesini
kapidan vermektedir. Cerkeslerde bebegin dogumundan yirmi giin sonra “yarim suyu”
yapilmaktadir. Yarim suyunun yapilabilmesi i¢in yirmi adet tas toplanir, yirmi adet
bugdayla birlikte suyun i¢ine atilir, kaynatilir. Bu su ile bebek yikanir, bebek ayaklarindan
tutulup ters gevrilir ve sallanir. Bu uygulamadaki amag¢ bebegin boyunun uzun olmasi ve

3

gbobeginin diismemesidir. Bebegin dogumundan kirk giin gectikten sonra da “yarim
suyundan” saklanan yirmi tasa bir yirmi tas daha ilave edilerek su kaynatilir. Bebek bu
suyla yikanir. Boylelikle kirk cikarilmis olur. Kirk c¢ikarma bittikten sonra, kirk tane tas
evin kenarlarina atilir. BOylece evin bereketli olacagina inanilir. Cerkeslerde dogum
sonrasi, ¢ocugun gobek bagi cocuk ileride hangi meslegi se¢mesi isteniyor ise o kurumun
bahgesine gomiilmektedir. Boylece ¢ocugun o meslegi sececegine inanilir.

Cocugun tirnagy, ilk kez kesilecegi zaman ¢ocugun, babasinin cebinden para almasi
saglanmaktadir. Cocugun aldig1 o para ise ihtiyag¢ sahibine verilir. Bu uygulamadaki inang
ise cocugun ileride hirsiz olmamasini saglamak i¢in yapilmaktadir. Dogum sonrasi
cocugun sag1 ilk kez kesilecegi zaman tartilmakta ne kadar agirlikta geldi ise o kadar altin

veya para ihtiyac sahibine verilmektedir

Cocugun ilk disi ¢iktiginda dis hedigi kaynatilmaktadir. Yani bugday kaynatilir

38



lizeri gerez, seker ile siislenir, tabaklar hazirlanir, komsulara gonderilir. Komsular da
cocuga hediyeler getiriler. Bu térende yiyecegi kutsama, cocugun rizkini artirma, bereketi
cogaltma gibi temenniler yer almaktadir. Cerkeslerde son olarak diisiik dogum yapan
kadinlar ise nefesi kuvvetli kadinlara gotiirtiliirler. Nefesi kuvvetli kadinlar dua eder, bir
kilidi kitler, boylelikle kadmin diisik yapmayacagina inanilir (M. Boran 2019,

Demirciéren Mah.).

4.1.3. Gogmenlerde Dogum Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Yorede dogumla ilgili uygulamalar su sekilde siralanmaktadir; Deneyimli, yash
kadinlar gebe kalmak isteyen kadinlarin gébegine bakarlar. Kadinin gébegi diisiik olursa
hamile kalamayacagina inanilir. Gobegi yerine getirdikten sonra kadinin hamile kalacagina
inanilmaktadir (F. Acilar, 2019, Pazardren). Hamile kalan kadinin bazi davraniglardan
kagcinmasi gerekmektedir. Bunlardan birisi hamile kadma ciger yedirilmez ve el
stirdiiriilmez ¢iinkii kadin cigeri elledikten sonra bir yerine elini siirer veya kasirsa ¢ocukta
o izin ¢ikacagina inanilir (U. Yildiz, 2019, Pazaréren). Kadin hamileyken cam bir sey
ceker ama isteyemez, kimse gérmeden alip yer ise onun lekesinin ¢ocukta kalacagina
inanilir. Gizlice yememesi ig¢in, hamilelik siiresince bir istegi olup olmadigi sorulur.
Hamile kadmin kétiiye, ¢irkine bakmasina izin verilmez. Kadinin bebeginin baktigi kotii
seylere benzeyecegi inanci vardir. Yorede hamile kadinlarin fiziksel degisikliklerine gore
bebegin cinsiyetini tahmin edilebilmektedirler. Ornegin hamile kadinin eger kalcalar:
genislemis ise kiz ¢ocugu olacagina, karni biiyiiyor ise erkek ¢ocugu olacagina inanilir (F.
Acilar, 2019, Pazardren). Baska bir tahmin etme durumu ise kadinin yiiziindeki
degisikliklerdir. Erkek g¢ocuk olacaginda kadinin yiiziiniin giizellestigine, kiz c¢ocugu
olacag1 zaman ise kadmnin yiiziine leke diistiigiine inanilir (U. Y1ldiz, 2019, Pazaroren).

Gegmis donemlerde dogumlar hastanelere ulasimin zorlugu nedeni ile evlerde
yapilmaktaydi. Hamile kadinin giinii tamamlandiktan sonra ara ebeleri eve cagrilir.
Dogumu ara ebeleri gergeklestirirdi. Ara ebesi dogum konusunda deneyim kazanmis
kadinlara denir. Dogumdan hemen sonra bebek ilik su ile yikanir. Kadinin siitiiniin
¢ogalmasi i¢in dogum yaptiktan bir iki giin sonra da anne banyo yaptirilir. Sicak su ile
banyo yapan annenin siitiiniin ¢ok gelecegine inanilmaktadir. Ayrica dogum yapan kadinin
siitlinlin ¢ok gelmesi icin en ¢ok bulgur ¢orbasi, serbet, bol sekerli hosaf, balli serbet ve
pekmez icirilir. Bebegin gobek bagi diistiigii zaman, aile tarafindan arzulanan meslek ne
ise 0 meslekle ilgili bir yere gomdalir. Okul, hastane, cami gibi. Ziyaret yerlerine

gomiildiigii de olur. Melik Gazi tiirbesine 6zellikle gotiiriiliir bahgesine gomiiliir (F. Acilar,
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2019, Pazardren).

Bebekler kirk giin boyunca her giin yikanir, yikanirken yikanacak suya bir avug tuz
atilir. Ayrica bir bardakta tuzlu su hazirlanir, agz1 kokmasi i¢in hazirlanan tuzlu sudan
bebegin agzina verilir. Bebek daha sonra ters cevrilir, kulaklari, kafasinin arkasi,
bacaklarinin arasi, pisik olmamasi i¢in tuzlu su ile ovulur daha sonra tuzsuz suyla durulanir
(U. Yildiz, 2019, Pazar6ren). Bebek on sekiz giinliik oldugunda yar1 kirki ¢ikarilir. Yirmi
adet tag toplanir. Daha sonra kevgirin igine taslar alinir. Bebegin tizerine kevgirin Gstinden
su dokiiliir boylelikle yar1 kirki ¢ikarilmis olur. Kirk: ¢ikacagi zaman kirk tagla ayni islem
uygulanir (F. Acilar, 2019, Pazaroren). Bir baska kirklama uygulamasi da yumurta kabugu
ile yapilmaktadir. Bebek yirmi giinliik oldugu zaman, bir yumurtanin i¢i bosaltilir. Bosalan
yumurta kabugu ile yirmi 6l¢ii su sayilir ve bebek bu su ile yikanir, bu uygulamaya yari
kirk denir (U. Yildiz, 2019, Pazaréren). Tam kirkta ise bosaltilan yumurta kabugu ile kirk
Ol¢ii su sayilip bebek bu suyla yikanir. Kirklama uygulamasindan sonra bu su, ayak
basilmayacak bir yere dokiiliir. Ayrica bu kirklama uygulamalar1 yapilirken suyun igine
kirmizi bir ip atilir kirklama islemi bittikten sonra bu kirmizi ip alinip bir agaca dilek
dilenerek baglanir. Ayn1 zamanda dogum yapmis olan kadinlar kirk giin ge¢medikge
karsilagmamaya dikkat ederler. Ayni sekilde yeni gelinlerde kirki ¢ikmayinca lohusalarla
veya kendisi gibi kirki ¢itkmamig gelinlerle ayn1 ortamda bulunmazlar. Kirki ¢ikmamis
kimselerin kirklarinin birbirine karisacagina inanilmaktadir. Kirk karigan kimselerin
hastaliklardan ve kotiiliiklerden kurtulamayacagina inanilir. Al basmasi yeni dogan
bebeklerde, lohusalarda ve kirk giinii doldurmamis gelinlerde goriilmektedir. Yeni gelinler
ve lohusalar mutlaka kirmizi yazma orterler. Ozellikle evde kimse olmadigi zamanlarda
kirmizi giymesi veya tasimasi gerekir. (F. Acilar, 2019, Pazartren). Lohusa kadinin
yastiginin altina soba masasi koyulur, basucunda da bigak ve Kur’an-1 Kerim bulunur.
Yastigm altina koyulan bu objelerin al basmasindan koruyacagma inamlmaktadir (U.
Yildiz, 2019, Pazartren).

Cocugun ilk sac1 kesildigi zaman sag tartilir, gramina gore fakire, ihtiya¢ sahibine
para verilir (U. Yildiz, 2019, Pazaroren). Cocugun ilk tirnag kesilecegi zaman babasinin
cebinden para aldirilir. Uygulamadaki ama¢ ¢ocugun elindeki ile yetinip kendi parasi
haricinde kimsenin parasina el siirmemesi isteginden kaynaklanan bir uygulamadir.
Cocuga isim verilecegi zaman eve hoca ¢agrilir cocugun kulagina ezan okunur ve ismi
koyulmus olunur. Gelen hocaya da havlu ve corap hediye edilir (F. Acilar, 2019,
Pazaroren). Konusma ¢agi gelmis ancak konusamayan ¢ocuk yedi Mehmet isimli kimsenin

kestigi kurban etinden yedi cuma st Uste ¢ocuga yedirilir. Bu uygulama ile konusamayan
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cocugun konusmaya baslayacagina inanilmaktadir (U. Yildiz, 2019, Pazaroren). Yirime
cag1 geldigi halde yiiriiyemeyen c¢ocuk icinde U¢ cuma st Uste, sala verilirken gocuk
kapinin 6ntine ¢ikarilir iki kisi omuzlarindan tutar ve sallarlar, sallama isi iceriden disariya
dogru yapilir. Yapilan uygulamadan sonra ¢gocugun yliriiyecegine inanilir (F. Acilar, 2019,
Pazardren).

Cocuk yiirlimeye baslayacagi zaman ¢ocuk kosteklenir, diiser. Bu donemde kostegi
kiralim denir ve yagh bir ekmek yapilir. Es dost akrabalar ¢agrilir, bu ekmekten yenir.
Uygulamadaki kostek kirmak ¢ocugun tokezlemeden, diigmeden yiirlimesini saglamaktir
(U. Yildiz, 2019, Pazaréren). Cocuklar tokezleme dénemini atlatip yiiriimeye basladigt
zaman bir tepsinin i¢ine igne, makas, ekmek, ayna, tarak koyulur. Iki cocuga tepsi
tutturulur, yiirimeye baglayacak olan ¢ocuga tepsideki objelerden birisini almasi saglanir.
Cocuk hangi objeyi alirsa segtigi objeyle ilgili meslegi segecegine inanilir. YUrimeye
baslayacak olan ¢ocugun karsisina iki ¢ocuk durur. Yiiriiyecek ¢ocugun yanina da ekmek
konur. Secilen ¢ocuklardan birisi kiz birisi erkek olur, aradaki mesafe on adim kadardur. iki
cocuk kosarak vyiiriiyecek cocugun yanindaki ekmegi almaya calisirlar. Yapilan bu
kuttorende g¢ocugun tokezleyip diismeden, hizlica yiiriiyecegine inanilir. Segilen ¢ocuklar
yetim ya da Oksiiz olmamalidir. Cocuklar diiser veya tokezler ise yiiriimeye baslayacak
¢ocugunda Oyle ylirliyecegine inanilmaktadir (F. Acilar, 2019, Pazaroren).

Cocugun ilk disleri ¢iktig1 zaman dis hedigi kaynatilir. Bugday kaynatilir, tabaklara
koyulur iizeri seker, cerez ile siislenir ve komsulara dagitilir. Komsular da tabaga para,

corap, mendil ve giysi koyarak gonderirler (U. Yildiz, 2019, Pazaréren).

4.1.4. Karacaylarda Dogum Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Karagay Tiirklerinde Yeni gelinin hamile oldugu anlagilmasindan itibaren hamile
kadin ilgi odagi haline gelir. Agir is yaptirilmaz. Genellikle dogum yaklastigi1 donemlerde
baba evine gonderilir. Sebebi donemi daha rahat gecirebilmesi icindir. Koyln en becerikli
ve deneyimli kadinlart doguma yardimer olurlar. Ebelik yapan kadina “Anacikatin” adi

verilir. Dogan bebege canituvgan®

denilmektedir. Cocuk yikanip kundaklanir annesinin
yanina birakilir. Lohusa kadin kirki ¢ikincaya kadar yalniz birakilmaz 6zellikle geceleri
yakinlarindan bir kadin lohusanin yaninda kalir. Gegmiste kalan bir inanca gore bebek,
dogumunun yedinci giinii sabaha kadar basinda ndbet tutulur yalniz birakilir ise “obur” ad1
verilen hayali bir canavar veya cadi tarafindan yalanir inanci vardir. Obur tarafindan

yalanan bir bebek saglikli olamaz. Bu yiizden bebegin dogumunun yedinci giinii evdeki

6 Canituvgan: Yenidogan
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biitin gen¢ kizlar ve delikanlilar lohusanin odasinda toplanir sabaha kadar beklerler.
Bebegi besige koyma toreni yapilir. Belirlenen bir glinde kurbanlar kesilir biitiin aile
toplanir. Gelen misafirler bebek igin hediyeler getirirler. Once ortaya siislenmis bir besik
getirilir. Evin en becerikli gelini bebegi yikar, kurular ve besige yatirir. Uzerine islemeli bir
ortii orter. Boylece “besikge salgan™ toreni yani besige koyma toreni tamamlanir. Bebek
besige koyulurken Onceden kararlastirilmis bir isim orada bulunan en yash kadin
tarafindan ilan edilir. Geng anne kirk giin boyunca disar1 ¢ikmaz ve fazla is yaptirilmaz (O.

Ugurlu, 2019, Egrisogiit Mah.).

4.1.5 Kiirtlerde Dogum Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Kiirtlerde dogum &ncesi ve sonrasi belirli inang ve uygulamalar gézlenmektedir. i1k
olarak ¢ocugu olmayan kadinlarin hocalara gétiiriildiigii anlasilmaktadir (E. Tirk, 2019,
Pinarbasi). Ayrica g¢ocugu olmayan kadinlara dag kekigi, ebe giimeci, heliz, heliz
kokiinden ilaglar yapilmakta ve kadinlara yedirilmektedir, bdylece kadinlarin ¢ocuk sahibi
olunacagina inanilmaktadir (D. Kavrut, 2019, Pinarbasi).

Kiirt kadinlari hamile iken neye c¢ok bakarsa bebegin ona benzeyecegi
diistiniilmektedir. Hamile kadin et pisirirken elinin bulasigi ile bir yerini kasir ise bebekte o
izin ¢ikacagina inanilir. Ayrica ¢ilek, visne yerken elinin bulasigi ile neresine dokunursa
bebekte yedigi meyvelerin izinin ¢ikacagina da inanilir. Hamile kadin bir hocay1 dinlemeye
gider ve sonrada bir yerini kasir ise bebekte ben ¢ikar inanci vardir (D. Kavrut, 2019,
Pinarbasi) (E. Turk, 2019, Pinarbas).

Kirtlerde bebegin cinsiyetinin de hamile kadinin karnimmin sekline gore
belirlenmektedir. Hamile kadinin karni sivri ise erkek, yassi ise kiz olacagi soylenmektedir
(A. Sigirtmag, 2019, Pmarbasi). Kadinlarin, ¢ocuklarinin dogduktan sonra 6lmemesi i¢in
de hocalara gotiirtildigii ve muska yazdirildigi anlasilmaktadir (D. Kavrut, 2019,
Pinarbasi).

Kiirtlerde lohusa kadinlara ise pekmezden, sekerden serbetler yapilmaktadir. Ayrica
un kavurup ortast agilir. Pekmez ve tereyagi karistirilir kavrulan unun ortasima dokdiliir.
Yapilan bu helva lohusaya yedirilir (Bu helvaya “balur” denir) (E. Sigirtmag, 2019,
Pinarbasi). Lohusay1 ve bebegi al basmamasi igin ise besigin altina bir tasin i¢ine su ve
ekmek koyulur. Lohusaya ve bebege al basmamasi i¢in kirmizi tiilbent baglanir, cocugun
besigine kirmizi tiilbent oOrtiiliir. Bebegin sarilik olmamasi i¢in besigin iizerine sari tiilbent
ortulir. Lohusanin ve bebegin basinin altina Kur’an-1 Kerim, kiigiik siiplirge, besigin

yanina ayna koyulur. Besigin yanma aynanin koyulmasindaki amag¢ bebegin iizerine
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kotaluklerin golgesinin gelmemesi i¢in oldugu anlasilmaktadir (A. Sigirtmag, 2019,
Pinarbasi, E. Sigirtmag, 2019, Pinarbasi).

Genellikle kirki ¢ikmayan lohusa kadin ve bebek kimseye gosterilmez. Lohusalik
doneminde kirki ¢ikmadan eve ziyarete gelenlerden adetli olan kadinlarin kadin1 ve bebegi
gdrmesine izin verilmez. Bulasic1 hastalik gegiren kisiler eve almmaz. iki kadin ayni
zamanlarda dogum yapmis ise birbirlerini gérmelerine izin verilmez kirklarinin birbirlerine
diisecegine inanilir (D. Kavrut, 2019, Pinarbasi) (A. Sigirtmag, 2019, Pinarbasi) (E. TUrk,
2019, Pinarbas).

Dogumdan sonra, annenin siitiiniin gelmesi i¢in anne sicak su ile yikanir.
Dogumdan sonra bebek de yikanir, bebegin butin vicuduna tuz siriliur (Sigirtmag, A.
2019). Amag ise bebegin terinin kokmamasidir. Yani bebek dogdugu zaman pisik
olmamasi i¢in ve ter kokmasi i¢in tuzlanir (E. Sigirtmag, 2019, Pinarbasi). Bir bez tuzlu
suya batirilir bebegin pisik olabilecek yerlerine siiriiliir (E. Tirk, 2019, Pinarbasi). Bebek
dogdugunda nefes alamiyor ise buzlu suya batirilir (D. Kavrut, 2019, Pinarbasi).

Bebek dogdugunda ise toprak getirilir, elenir 1sitilarak ¢ocugun altina sarilir (E.
Turk, 2019, Pinarbasi). Ocaktan ¢ikan odun kiiliiniin de igindeki iri taneler alinir tifelenir,
cocugun altina sarilir. Cocuga sarilan toprak ve kiil cocugu sicak tutmasi ve sancilanmadan
korumasidir (D. Kavrut, 2019, Pinarbasi).

Dogumdan ii¢ giin veya bir hafta sonra bebege isim verilmektedir. Yeni dogan
bebege ad verilirken kulagina ezan okunur, “ismin budur, ismin budur ismin budur’ diye
uc kere, “ezanimiz budur, ezanimiz budur, ezanimiz budur” diye ¢ kere séylenmekte ve
isim toreni tamamlanmaktadir (D. Kavrut, 2019, Pinarbast).

Bebegin gobegi diistiigii zaman ise okul bahgesine, aga¢ dibine gémiiliir. Cocugun
sacinin ilk kesiminde kesen kisiye ise hediye verilir, cocugun ilk sa¢1 kesildigi zaman sa¢
sandikta veya gizli bir yerde saklanir (A. Sigirtmag, 2019, Pinarbast).

Bebegin kirki ¢ikmadan herhangi bir zarar gelir al basar ise o ¢ocuk iflah olmaz,
hastaliktan kurtulmaz diye inanilmaktadir. Bunun icin kirk ¢ikarilirken 40 tane tas toplanir,
40 tane bugday veya arpa kirk ¢ikarmak i¢in hazirlanan suya atilir. Bu su ile bebek ve anne
banyo yaptirilir. Bu sudan evin her odasina dualar okunarak serpilir. Kalan tas ve
bugdaylarda ayakalti olmayan bir yere gOmiiliir. Al basmamasi i¢in lohusa kadinin
yastiginin altina ekmek, sogan, bigak koyulur. Bebegin besiginin altina da oklava ve
siptirge koyulur (A. Sigirtmag, 2019, Piarbasi) (E. Tirk, 2019, Pinarbas).

Ayni1 donemlerde dogum yapmis lohusalar ve bebekler karsilagtirilmaz,

diigiiniinden kirk giin ge¢gmemis gelinler, gelinlerle, lohusa ve bebekler bir araya
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getirilmemeye ¢aligsilir. Karsilastiklarinda kirklarinin  karigsacagina inanilmaktadir (D.
Kavrut, 2019, Pinarbasi) (A. Sigirtmag, 2019, Pinarbast).

Cocugun ilk disi ¢iktig1 zaman ilk kim goriirse, goren kisi akraba ise cocuga hediye
verir, goren kisi yabanci ise goren kisiye hediye verilir. Bunlar, altin, para veya baska
kiymetli bir hediyedir.

Cocugun ilk disleri ¢iktigi zaman yapilan bir uygulama da hedik kaynatmaktir.
Bugday kaynatilip, Uzerine Gzlm, leblebi koyulur, komsulara dagitilir. Dagitilan hedik
tabaklarina patik, corap, atlet, para koyarak geri gonderilir (E. Sigirtmag, 2019, Pinarbasgt)
(E. Turk, 2019, Pinarbas).

4.1.6. Muhacirlerde Dogum Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Yorede dogum ile ilgili uygulamalardan bir kismi1 da Muhacirler de goriilmektedir.
Cocugu olmayan kadinlara daglardan toplanan otlarla hazirlanan karigimlar yedirilir veya
igirilir, hazirlanan karisimin bugusuna oturtulurlar. Bu islem bir hafta {ist iiste yapilir.
Ayrica sifasina inandiklar otlardan toplayip igmenin iltihaplarin sokiilmesine yardimci
olduguna inanilir. Yapilan uygulamalar sonunda bebegi olmayan kadmin bebeginin
olacagina inanilmaktadir (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.).

Yorede hamileligin baglangicindan itibaren dikkat edilmesi gereken bazi
davraniglar vardir. Aseren kadin istedigini yiyemezse ¢ocugun viicudunda kadinin istedigi
yiyecegin lekesi olacagma inanilir. Bu ylizden hamile kadiin canin istedigi yiyecekler
yedirilmeye ¢alisilir (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.). Hamile kadinin yapmamas1 gereken
uygulamalar da vardir. Bunlardan bazilari; hamile kadin cigere, dalaga el siirdiiriilmez
clinkii elinin degdigi yerde biiyilk dogum lekeleri olacagina inanilir (N. Dogan, 2018,
Artmak Mah.). Hamile kadina, bebegin ¢irkin olmamasi i¢in balik yedirilmez, baliga
bakmasina izin verilmez bebegin balik agizli olacagina inanilir. Cocugun ciice olmamasi
icin mantar yedirilmez. Bebegin gozlerinin disa dogru ¢ikik olmamasi i¢in yani portlek
g0zl olmamasi igin kurbagaya baktirilmaz (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.). Hamileligin
ilerleyen donemlerinde bebegin cinsiyetini belirleyebilmek i¢in hamile kadinin yiiziine
bakilir, hamile kadinin yiizii parlak ve giizel ise erkek bebegi, ¢illi ise kiz bebegi olacagi
sOylenir (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.). Hamile kadinin bebeginin cinsiyetini bir baska
yolla da tahmin edilme yoluna gidilir. Hamile kadinin, fark etmeden basma tuz atilir.
Kadin, burnunu kagirsa bebegin oglan, agzini kasirsa bebegin kiz olacagina inanilir (N.
Dogan, 2018, Artmak Mah.).

Dogumdan sonraki uygulamalarda bebek dogduktan hemen sonra sicak toprakla
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kundaklanir. Devamli sicak kalacagi i¢in karin agrist ve sanct olamaz. Kundaklanma islemi
kirk giin boyunca devam ettirilir (E. Celik, 2019, Kizilhan Mah.). Yeni dogan bebegin teri
kokmamasi i¢in tuzlanir (S. Dursun, 2018, Artmak). Yoérede yeni dogum yapmis kadini ve
bebegi kotiiliiklerden korumaya yonelik uygulamalarda su sekildedir. Yeni dogum yapan
lohusanin evinin esigine ates/koz koyulur. Yapilan uygulamanin amaci eve seytan
girmesini engellemek bebegi ve anneyi al basmasindan korumaktir. Bir bagska uygulamada
ise yeni dogan bebegin ilk bezi esige koyulur iizerinden atlayip gecen kotii niyetli, kot
gozIli insanlarin pisliginin  orda kalacagina inanilir. Bdylelikle c¢ocuk nazar ve
katiiliiklerden korunmus olur (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.). Bebegin diisen gobegi eve
bagli olmasi i¢in evde saklanir. Dini biitiin bir insan olmasi i¢in Kuran-1 Kerimin arasina
koyulur. Bebegin diisen gbbegi, bebek biiyiidiigii zaman okusun iyi bir meslek sahibi olsun
diye devlet kapilarindan birine gomiiliir (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.). Cocugun kirki
i¢in su dolu kazanin igine 40 adet tas atilir. Taslarin her birine ihlas suresi okunarak atilir
ve bu su ile banyo yaptirilir. Evin bereketli olmasi igin sudan evin her kosesine serpilir (N.
Dogan, 2018, Artmak Mah.).

Cocugun gelisim donemlerinde bazi durumlarin gergeklesmesi gerekmektedir.
Yorede gerceklesmeyen durumlarin gecikmesinden dolayr yapilan ¢areler sunlardir;
konusma zamani geldigi halde konusamayan ¢ocuga Kurban Bayramin da 7 kurbanin dili
pisirilip yedirilir. Konusamayan ¢ocugun konusacagina inanilir (S. Dursun, 2018, Artmak
Mah.). Yirlyemeyen ¢ocuk ahirda inegin yerine baglanir ve ¢ocugun arkasina ii¢ kere
vurulur. Bu uyulamadan sonra ¢ocugun yiiriiyecegine inanilir (G. Dogan, 2018, Artmak
Mah.). Yiriyemeyen ¢ocuk i¢in yapilan bir baska uygulama ise ¢ocuk, yeni vefat etmis
olan kisinin kaldirildig1 yere oturtulur (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.). Yiriyemeyen
cocugun boynuna yedi yil bekletilmis tezek asilir veya ¢ocuk yedi yillik bekletilen tezegin
uzerine oturtulur (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.).

Sarilik olan gocuk igin kendi idrarinda bekletilen kayisi yedirilir. Ayn1 zamanda
kundagina sarilik tasi denilen bir tas bulundurulur. Tasin bebegi sarilik hastaligindan
koruyacagina ve sarilik hastaligini tedavi ettigine inanilir (N. Dogan, 2018, Artmak Mah.).

Cocugun tirnag ilk kez kesileceginde babasinin cebindeki para aldirilir ve bebegin
tirnag1 kesilir. Eger bu uygulama yapilmadan tirnak kesilir ise ¢ocugun hirsiz olacagina
inanilir (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.). Bebege igerisinde kalem, kasik, tarak gibi degisik
malzemelerin bulundugu bir tepsi uzatilir bebek ilk hangisine uzanir ve tutarsa bebegin
biiyiidiigli zaman aldig1 malzeme ilgili ile meslegi yapacagina inanilir (N. Dogan, 2018,

Artmak Mah.). Cocugun disleri ilk ¢iktig1 zaman dis hedigi kaynatilir. Bugday haslanir
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igerisine ¢erez seker koyulur ve 7 komsuya dagitilir. Komsular da disi yeni ¢ikan ¢ocuga,

hediye veya para verirler (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.).

4.1.7. Tiirkmenlerde Dogum Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Yorede Tirkmenlerin  dogum i¢in  yaptigi  uygulamalar su sekilde
gerceklesmektedir. Bebek anneden ayrildigi anda yikanir, 1sitilmis topraga sarilip
kundaklanir. Bebegin sarildig1 toprak 6zel olur. Elenip i¢indeki ¢akil ve tastan arndirilir.
Daha sonra sacin tlizerinde ocakta iyice 1sitilan toprak 1lidiktan sonra bebegin altina sarilir.
Bebek yatagina yatirildiktan sonra bas ucuna hamayli’ dedikleri kiicik boyutlu Kur’an-1
Kerim koyulur. Kur’an-1 Kerimin konmasindaki amag bebegi al basmamasi igindir. Ayni
sekilde annenin bas ucununa da bir Kur’an-1 Kerim konur. Lohusa kadin asla yalniz
birakilmaz. Al basacagina inanilan kadina hayvan suretinde gorildigine inanilan
yaratiklarin rahatsiz edecegine inanilir. Bu yiizden kadinin yaninda devamli kadin bir
yakini bulunur. Dogum yapan kadina kirmizi renkli bir yazma baglanir. Kirk: ¢ikana kadar
lohusa kadin kirmizi renkli bir giysi giyer. Kirk ¢ikarmak igin kirk adet tas toplanir, kirk
adette bugday, arpa suyun igine atilarak kaynatilir. Bu su yakmayacak dereceye gelince
kalburun {izerinden bebegin iizerine dokiiliir. Boylelikle bebegin kirki ¢ikarilmis olur.

Bebegin yikandigi su ayak basmayan bir topraga dokiiliir.

Yiiriime zamani geldigi halde yiiriiyemeyen c¢ocuklara giiniimiizde kullanilan
yiirliteclere benzeyen bir alet yapilirdi. Tahtadan yapilan bu alete “kagnicak™ adi verilirdi.
Cocuk bu yduritecle bir stre yiratultr. Cocugun daha sonra kendi kendine yirlyecegine
inanilmaktadir. Konusamayan veya ge¢ konusan ¢ocuklara ise soyle bir uygulama yapilir.
Kodydeki cami kapilarinin biiyiik anahtarlar1 olur, bu anahtara ¢ocugun dili sokulup gevrilir
bu uygulamanin ¢ocugun dilini agacagina ve konusacagina yorumlanmaktadir. Cocugun ilk
disi ¢iktig1 zaman ilk kim gdérmiis ise goren kisi ¢gocuga hediye alir. Dis hedigi, kanatilir.
Dis hedigi i¢in bugday, nohut, cetene, misir gibi tahillar kaynatilir. Hedik komsulara
tabaklarla dagitilir. Komsularda dis hedigi tabagini hediyeler veya para koyarak geri
gonderirler. Uygulamadaki amag¢ cocugun dislerinin saglikli olarak g¢ikmasi istegidir.
Salyast ¢ok akan ¢ocugun bir makas ile salyasi kesilir. Uygulama c¢ocugun salyasinin
kesilmesi i¢in yapilmaktadir. Yorede ¢ok aglayan ¢ocuklar i¢in yapilan bir uygulamada
cocugun babasinin ayakkabisi ile cuma giinii sala verilirken ¢ocugun agzina vurulmasidir.

Boylece ¢ocugun bir daha fazla aglamayacagi inanilir (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaalt

" Hamayl: Kiigiik boyutlu Kuran’1 Kerim
46



Mah.).

4.2. EVLENME GELENEK, GORENEK VE UYGULAMALARI

Insan hayatindaki 6nemli donlim noktalarindan biriside evlenmedir. Aile kurmak,
yeni nesiller diinyaya getirmek amaci ile erkek ve kadinin hayatlarini birlestirmesi, aile ve
akraba baglarinin kurulmasi agisindan 6nemlilik gostermektedir. Evlilik; kisinin bireysel
sorumluluktan, ailevi sorumluluga gegilen Onemli bir rol ve statii degisikligidir.
Evlenebilmek icin maddi ve manevi yonden kisiler uzunca bir hazirlik déonemi gegirmek

durumundadir.

4.2.1. Avsarlarda Evlenme Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Avsarlarda evlilikler “diiniir” vasitas1 ile gerceklesmektedir. Evlilikler iki sekilde
olur birincisi goriict usulli, anne baba veyahut blyiikler uygun bulduklart kiz1 ogullarina
isterler. Veya iki geng birbirini sever ve bdylece evlilik gerceklesir. Istenilecek kiz1 énce
gormeye gidenlere “goriicii” denir. Kiz istemeye giden gruba “diiniircii”, kiz istemeye
gitmeye de “dinlrct gitme” denir. Ug kez diiniircii gidilir, iigiincii gidiliste eger cevap
olumlu ise soz kesilir. “Beklik®” takilir bu bir 6n nisandir artik o kiz1 baskas isteyemez
demektir (H. Tok, 2018, Biiyilkk Karamanli Mah.). Kiz istemeye gidildiginde kizin
verilecegi kesinlestiginde dosegin altina para koyulur. Bu paraya kalin® denir. (Kumlu
2018). Yorede gelinin ceyizinde mutlaka bulunmasi gereken seyler vardir. Bunlar; iki kat
ylin yatak, bir cift koleker'® kilim, bakir sini, test, tava, 3-5 parca kap kacak, giigiim, ibrik,
ellegeni!!, deterjan, 1 kalip sabun, cerez yer almaktadir (Y. Kumlu, 2018, Biiyik
Karamanli Mah.).

Diigiin sahipleri diigiine gelecek misafirlere davetiye yerine bardak, kumas, kibrit,
mendil gonderir. Buna da “okuntu” denir. Okuntuyu alan kisiler farkli bir kdyden
geliyorlarsa bir oglak alir diiglin evine gotiiriirler. Bunda “okuntu oglagi” denir (D. Tok,
2019, Biiylik Karamanli Mah.). Diigiiniin ilk giinii bayrak kalktigi zaman yemek verilir,
dualar edilir. Bayrak Kkilitle kitlenir, anahtar da damadin annesine verilir aksam oldugu
zaman kilit ac¢ilir, agilmazsa gelinle damadin kitlenecegine inanilir. Bayrak direginin
lizerine elma veya sogan takilir, tavuk telegi ile siislenir (Y. Kumlu, 2018, Biyuk
Karamanli Mah.).

Kiz anasindan bir ¢ivi birde kina yakilirken kinanin 6zendigi, karistirildig tas

& Beklik: S6z kesme

% Kalin: Avsarlarda baslik yerine kullanilan kelime
10 Ksleker: Avsarlarda bir ¢esit kilim

11 Ellegeni: Avsarlarda legen
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alinir. Gelin kapidan girerken duvara veya bir kdseye mih'? cakilir. Yapilan bu
uygulamanin amaci gelinin evine bagli, akli hep evinde olmasi istendigindendir (A. Tok,

2018, Akpinar Mah.).

Diigiinlerde, oglan evi gelin evine geldigi zaman kiz tarafinin sagmenleri®® oglan
tarafinin sagmenlerine sorular sorarlar. Iki tarafin sagmenleri bilgili insanlardan segilir.

Avsar diigiinlerinde sagmenlerin sorduklari1 bayrak sorulart;

K1z evinin sagmeni: Nereden gelip nereye gidiyorsunuz?
Oglan evinin sagmeni: Hazirlardan gelip hizirlara

Kiz evinin sagmeni: Hazirlar kim? Hizirlar

Oglan evinin sagmeni: Hazirlar biziz, hizirlar da sizsiniz.
Kiz evinin sagmeni: Kurgulu bir kagninin kag deligi vardir?
Oglan evinin sagmeni Cevap: 36

Kiz evinin sagmeni: Hayvanda dilsiz, meyvede gllstz, Kur'an'da mimsiz
sure nedir?

Oglan evinin sagmeni Cevap: Balik, incir, Kevser suresi

Kiz evinin sagmeni: Yaptiran yaptirmis ama kendisi i¢in yaptirmamis,
yapan da kime yaptigini bilmemis, bu nedir?

Oglan evinin sagmeni Cevap: Tabut

Kiz evinin sagmeni: Yere vurdum yumrugu
Budur Hakk in buyrugu

Uc yiiz altmis bes kurbaganin

Kag kilo gelir kuyrugu?

Oglan evinin sagmeni Cevapsiz

Kiz evinin sagmeni: On alti nunlu, bir cimli sure hangisidir?
Oglan evinin sagmeni Cevap: Nas suresi
Kiz evinin sagmeni: indi bir Arap

Agzinda yesil yaprak

Sana diyom bayraktar

Bu diinya kac kilo toprak?

Oglan evinin sagmeni Yanitsiz

Kiz evinin sagmeni: Dunyaya gelir

Ne eli var ne ayagi

Kirk giin sonra

12 M1h: Civi
13 Sagmen: Diigiinde geline ya da giiveye yol gdsteren, dnderlik eden
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Eli de var, ayagi da var

Bu nedir?

Oglan evinin sagmeni Cevap.: Kurbaga
Kiz evinin sagmeni: Camisi candan
Seccadesi gonden

Abdest suyu kandan

Kiblesiz namaz kilan kimdir?

Oglan evinin sagmeni Cevap: Yunus Peygamber. (Yunus baliginin
karnindayken)

Kiz evinin sagmeni: Binboga daglarindaki ¢amlarin kag¢ kozalagi vardir?
Oglan evinin sagmeni Cevapsiz

Kiz evinin sagmeni: Bir zurnanmin kag deligi vardir?

Oglan evinin sagmeni Cevap: 7+1=8'dir.

K1z evinin sagmeni: Bugun gunlerden nedir?

Oglan evinin sagmeni Cevap. Bugiin diinya, yarin ahiret.

Kiz evinin sagmeni:. Dort yasindaki bir dananin ka¢ bogum boynuzu olur?
Oglan evinin sagmeni Cevap: DOrt

Kiz evinin sagmeni: Biyik yirmi yasindayken sakal kag¢ yasinda olur?
Oglan evinin sagmeni Cevapsiz.

Giiniimiizdeki diigiinlerde, artik bayrak sorusu sorulmamaktadir. Sorular bittikten
sonra, yemekler yenir sagmenler emanetimizi alalim derler ve gelini almak igin
hazirlanirlar. Gelin damat evine getirildigi zaman, bayragin basindaki elma veya sogan
kus lastigi ile distirtilir, diistiren kisi gelinden yol denilen bahsisten alir. Gelin attan inmek
i¢in kayinbabadan, kaym baba yok ise en biiyiik kayindan yol alirdi. Oylelikle attan iner.
Yol olarak dana, buzagi, inek verilir. Gelin attan indirilirken basina bereketli olsun diye
kavurga, kuru iiziim, ¢erez, bugday atilir. Kayinvalidesi gelinin eline oklava verir. Kur’an-1
Kerim ile gelin kaymvalidenin koltugunun altindan gegirilir, gelinin kayinvalidenin
soziinden ¢ikmamasi i¢in yapilan bir uygulamadir. Gelin attan inince 6vilir. Ne kadar
glizel ne kadar becerikli oldugu soylenir (Y. Kumlu, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.). Gelin
kapidan girerken eline testi veya bardak verilir. Gelin elindeki testiyi kirarak igeri girer.
Uygulamadaki amag¢ gelinin kotii huylart var ise bu kapidan gegerken kotii huylarinin
kirilmasidir. Yengeler gelin evine gittiklerinde gelin evinden ev sahiplerine gostermeden
sehen!?, kasik galarlar, bu bir ugur sayilir (G. Uzunluoglu, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).
Yorede gelin geldiginde uygulanan farkli bir adet ise soyledir; gelin eve getirildiginde attan

14 Sehen: Tabaktan derince bakir kap.
49



inerken kapiya bir siipiirge birde dolasik ip koyulur. Gelin kapidan girerken ipin dolagiginm
alir siipiirgeyle de yeri siipliriip kapidan 6yle girer. Bu uygulama gelinin ne kadar becerikli,
mabharetli oldugunu gostermek amaciyla yapilmaktadir. Gelin evine geldikten sonra 40 giin
evden ¢ikmaz gelinlik yapar kimseyle de konusmaz (D. Tok, 2019, Biiyiikk Karamanli
Mah.). Bir diigiin yemegi eristeli pilav, patates yemegi, hosaf, et sulusu, beyaz fasulye,
yufka ekmek calkamac®® bu saydigimiz yemeklerden olusur. Ancak giiniimiizde bunlarin
hig birisi yapilmamaktadir.

Geline kina yakilirken su dortliikler sdylenir.

“Kiz anasi kiz babast

Atladim gegtim esigi

Sofradan aldim kasigi

Iste geldim gidiyom

Biiyiik evin yakisigi” (Y. Kumlu, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

Diigiinde eglenceler diizenlenir oyunlar tertip edilir. Diiglinde giiresler yapilir.
Giiresecek gengler onceden hazirlanir. Giires yapan genglerden yenen tarafa hediyeler
verilir (D. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.).

Diigiinlerde oynanan oyunlardan bazilari sdyledir.

Yumruk oyunu (Zumzuk-Sumsuk): Oyuncular iki esit gruba ayrilirlar. Karsilikli
bir sekilde dizilirler. Davulcu yumruk havasi ¢alarak baslanir. iki gurup oynayarak ortak
alana kadar gelirler ve sirtlarini1 donerler. Oyuncular birbirlerinin sirtlarina hizli bir sekilde
vurur. Oyun bdylece karsilikli yumruklasmayla devam eder (D. Tok, 2019, Biyuk
Karamanli Mah.).

Cirit oyunu: Oyuncular atlartyla biiyiik bir meydanda toplanirlar. Ellerine ciritleri
alirlar. Oyuncularin sayilar1 kalabalik olabilir. Iki grup olusur. Gruplardan bir oyuncu
ortaya gelerek karsi grubun oyuncularindan birinin ismini sdyleyerek elindeki ciriti ona
atar ve oyunu baslatmis olur. Daha sonra cirit atilan kisi atan kisiyi kovalamaya baslar.
Oyun boylelikle devam eder. Ciriti ¢ok yakindan atmak yasaktir (D. Tok, 2019, Blyuk
Karamanli Mah.).

4.2.2. Cerkeslerde Evlenme Gelenek, Gorenek ve Uygulamalar:
Cerkeslerde diigiin ve torenler Cerkes genglerinin birbirlerini tanimaya, gériismeye

ve konusmaya imkanlar saglayan sosyal ortamlardir (S. Genel, 2019, Hilmiye Mah). Bu

15 Calkamag: Avsar kiiltlriinde ayran.
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bakimdan Cerkes gencleri diigiin 6ncesi evlilik yolunda birbirlerini kasenlik'® déneminde
tanryabilmektedir. Cerkeslerin Khabze!’ kurallar1 dahilinde eglenmek birbirlerini tanimak,
hos vakit gecirmek anlamina da gelen kagenlik, Cerkes kiiltiiriinde genglerin arkadas ve es
seciminde 6nemli bir 6gedir. Kasenlik siiresince eger gengler karar verilip ve evlilik karari
ald1 ise erkek, aile buytklerine bu karar iletir. Bu aile biyukleri genellikle anne ve baba
disindaki diger biytklerdir ve onlar kizi istemeye veya gormeye gider. Anne babanin
bazen hi¢ gérmeden ogullarina kiz almasi da yine Cerkeslere 6zgii bir gelenektir. Diigiin
karart alind1 ise Cerkes diiglinlerinde gelenek ve goreneklerin uygun bir sekilde yerine
getirilmesini saglamak icin diigiin yoneticileri segilir. Bunlara thamade®® ad1 verilir. (Bir
toplulukta thamada olabilmek i¢in bazi 6zellikleri tasimak gereklidir. Toplulugun en yaslisi
olmak diginda herkesin saygisini, giivenini kazanmis olmak sart1 da aranmaktadir.) Cerkes
toplulugunun ileri gelenleri ve biiyiikleri arasinda thamade ve yardimecilart segilir ve tim
diigiindeki sorumlulugu {istlenerek sorunsuz ve giizel bir diigiin olmasin1 saglamaktadir.
Thamadenin yetkileri diigiiniin bagindan, sonuna kadar devam etmektedir (S. Genel, 2019,
Hilmiye Mah.) (D. Yavuz, 2019, Hilmiye Mah.).

Cerkes Kkiiltiirlinde baslik parast vermemek i¢in maddi acidan durumu yeterli
olmayan ailelerde kiz kagirma olaylarina sik sik rastlanmaktadir (S. Genel, 2019, Hilmiye
Mah.)

Cerkeslerde damat kendi diigiiniindeki senliklere hicbir sekilde girememektedir.
Cerkes kiiltiiriinde diigiinlere yeni gelinler de katilmamakta, evli kadmnlarin diigiinlere
katilabilmeleri igin belli bir siire gegmesi gerekmektedir. Buna ragmen katilirlarsa topluluk
tarafindan “ayip” kabul edilir ve toreye aykirt olmasindan dolay:1 topluluk tarafindan
Otekilestirilebilmeye sebep bir su¢ olarak goriilebilmektedir. Ancak kadin cocugu olduktan
ve herkes tarafindan benimsendikten sonra, kendi yasitlar1 ile diigiinii uzaktan
izleyebilmektedir (M. Boran, 2019, Demircidren Mah.) (S. Genel, 2019, Hilmiye Mah.).

Gelin almaya gidilirken yol yarilaninca thamade tarafindan kiz tarafina bir haberci
gonderilir. Gelini almaya gelindigine dairdir ve haberci geri dénene kadar yolda gengler

danslar ederler, yemekler yerler. Yemek olarak ise selame!®

ve et haslamasi ikram
edilmektedir. Bu ikramliklara “gomil” denir (M. Boran, 2019, Demirciéren Mah.).

Gelin arabasima “gusha® denilen bir flama asilir. Her aileye ait bir simge vardir.

16 Kagenlik: Cerkeslerde evlilik cagindaki kiz ve erkeklerin arkadashigma verilen addur.
17 Khabze: Cerkes kiiltiiriinde toplumun diizenini saglayan kurallar

18 Thamade: Bir is icin segilen yetkili demektir.

19 Selame: Hamur kizartmasi

20 Gusha: Kiz tarafinm soyunu temsil eden simgenin islendigi flama.
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Gusha 06zel olarak islenir. Gushayr gelin gittigi evde Oomrii boyunca muhafaza eder.
Cerkeslerde 6zel olarak gelinlik yoktur. Kiz, sirma seritlerle islenmis elbiselerle gelin olur.
Gegmiste atlilardan olusan gelin alay1 yerini de glinimiizde otomobillere birakmistir. Gelin
eve getirildigi zaman gelin sagdici tarafindan arabanin kapisi kitlenir kayibabadan veya
kaymvalideden bir seyler istenir (bu genelde kuzu olur) (S. Genel, 2019, Hilmiye Mah.).

Gelin eve geldikten sonra kaymvalide, kaymbaba ve kaymnlarla konusmaz.
Kayinvalide gelin ile konusmak i¢in diigiinden sonraki giinlerde bir merasim yapilir.
Komsular cagrilir gelin disariya ¢ikarilir. Bu merasim iizerine gelin kayinvalidesi ile
konusmaya baglar. Gelin kayinbabasiyla aylar gectikten sonra diive, inek gibi bir hediye
aldiktan sonra konusmaya baslar. Gelin kayinlarindan da altin alir dylelikle konusmaya
baslar (M. Boran, 2019, Demirciéren Mah.).

Gelin uzun bir siire sadece akranlariyla konusur, Kocasina adi ile hitap etmez, bagka
kimselerle fazla goriismez (D. Yavuz, 2019, Hilmiye Mah.).

Cerkes diigiinlerinden sonra damat gelinin yanma gizlice gelir sabah namazi
kimseye goriinmeden evden ¢ikar. 15 glin boyunca bu adet devam ettirilmektedir. Amag
gelinle damadin yan yana gériinmemesi, Giftlerin birlikteliklerinin toplumun g6zl 6niinde
pek gosterilmek istenmemesinden dolay: boyle bir adet uygulanmaktadir (D. Yavuz, 2019,
Hilmiye Mah.).

Cerkeslerde ise son olarak evlenme yasi kizlarda 25, erkeklerde 27-28 hatta 30
yasina kadar goriilmektedir. Cerkeslere gore Cerkes erkekleri niteliklerini ancak 30
yasinda gostermektedirler (S. Genel, 2019, Hilmiye Mah.) (D. Yavuz, 2019, Hilmiye
Mah.).

4.2.3. Gocmenlerde Evlenme Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Gocmenlerde kiz begenmeye gidildikten sonra baska bir grup da daha sonra kizin
evine habersiz gider. Istenecek kizin evi her vakit diizenli mi, temiz mi diye bakilir (F.
Acilar, 2019, Pazardren). Evlenme karari alindigi zaman séz yapilmak Uzere akrabalar
cagrilir, herkes kiz evine giderken bir seyler gotiir; kimisi yazma, patik kazak gotiiriir,
kimisi iki {ic metre kumas gotiiriir (U. Yildiz, 2019, Pazar6ren). Gegmiste soze damat
gitmezdi. Akrabalar gider s6zii yaparlardi. Ertesi sabah kayimvalide tekrar gelir, gelin
kaymvalidesinin getirdigi giysileri giyer gelen misafirleri 6yle karsilardi. Nisanda giysi
degistirme uygulamasi oldukg¢a abartilir. Gelin her saat bir giysi degistir. Uzun giysilere
“serbetlik” denir. Serbetlik kirmizi ve krem rengi olmak iizere iki tane alinir. Aymi

zamanda gé¢menlerde 6zel terziler vardir giinimuzde giysiler terzilere diktirilir. Gelinin
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giysileri de terzilere diktirilir (U. Yildiz, 2019, Pazardren).

Diigiinde bayrak dikilir ucuna para, sogan, yazma veya havlu, baglanir. Gelin
geldiginde o sogan cocuklar tarafindan disiiriiliir, her kim diisiirdii ise ona hediyeler
verilir. Ayn1 zamanda bayraga asilan parayr da o diisliren ¢ocuk alir (F. Acilar, 2019,
Pazaroren) (R. Acilar, 2019, Pazaréren).

Digiin zamani1 yengeler cagrilir, her mahalleden ikiser kisi segilir. Cagrilan
yengeler okuntu dagitirlar, kadinlardan birsi ekmek dagitir, diger kadin ise kuru siyah
lizlim, sar1 leblebi dagitir. Dagitilan ekmek 6zel yapilir, “diiglin ekmegi” denir. Diigilin
ekmegi biiylik yapilir, ekmegin Uzeri siyah zim ve ¢orek otu ile suslenir. Ekmekler kare
kare kesilir. Ayrica yakin akrabalara kagit icinde yazma verilir. Gegmiste gelinin basina
takilacak olan giimiis teller geng kizlara dagitilir. Kina gecesinde bu giimiis telleri geng
kizlar saglarina takarlar. Diiglinden 6nceki giinlerde gelinin sagdicinin evinde eglenceler
duizenlenir, gelin o gece o evde kalir (F. Acilar, 2019, Pazardren).

Damat igin tirag giinii dizenlenir ve bu genellikle cumartesi giinleri yapilir. Damat
bir meydanda tiras edilir. Davulcu gelir, damadin etrafinda halaylar ¢ekilir. Damadin
yanina iki tane erkek ¢ocugu oturur, 6nlerine ii¢ tane tabak koyulur. Damadin tabagi biiyiik
olur. Cocuklarin tabagina bozuk para atilir. Damadin tabagina atilan paralar biiyiik
meblaglarda olur, damada hediyeler verilir. Yere bir kilim serilir Gzerine getirilen hediyeler
koyulur. Hediyelerde genellikle hali, kilim, kap kacak olur. Damat tiras1 olup hediyeleri
kabul ettikten sonra sagdi¢ tarafindan kagirilir. Diigiinii diizenleyen bir kisi vardir bu kisiye
bas denir. Damat kagirilacag: sira karsisina bir helke su konur. Damat ayag ile su dolu
helkeyi devirir. Helkenin kolay devrilebilmesi i¢in bir kenarina tas koyulur. Sagdiglar
damadi kagirir. Damat gittikten sonra davulcu tekrar oyun havalari ¢alar diigiine gelen
misafirlerde oyunlarina devam ederler (F. Acilar, 2019, Pazartéren) (R. Acilar, 2019,
Pazaroren).

Bir gelinin geyizinde 6rguden patikler, yelekler, cocuk giysileri bulunur. Ceyizinde
dokuma olarak pala? olur (U. Yildiz, 2019, Pazardren).

Diigiiniin ertesi giinii sabah erkenden gelin gérmeye gelinir. Ancak gelin o giin
erkenden kalkar, yaninda iki kisi ile birlikte kina gecesi kinanin {izerine baglanan kirmizi
seritlerin ikisini de bir giil dalina dilek dileyerek baglarlar. Gelin kendi ve cevresindekiler
i¢in dualar eder. Uygulamanin amaci evliliginin mutlu, huzurlu gitmesi icindir. Gelin ve

yanindakiler kimse gelmeden eve geri donerler (F. Acilar, 2019, Pazaroren).

21 Pala: Diiz dokuma cesitlerinden birisidir.
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4.2.4. Karagaylarda Evlenme Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Karagay Tiirklerinin tanisma ve evlenme ile ilgili adetleri; diger topluluklardan
biraz daha farklidir. Evlilik ¢agina gelen geng kiz ve erekler arasinda “Nakirda” adi verilen
bir adet vardir. Nakirda diigiin, eglence veya yapilan biiyiik sohbetlerde erkek begendigi
kiza toplulugun i¢inde oncelikle saka mahiyetinde ilan1 agk eder. Daha sonra kizla erkek
birbirlerini tanimaya baslarlar. Gizli konusmalar olmaz. Adet geregi yapilan bir uygulama
oldugu i¢in erkek ile kiz arasindaki konusmalar toplum tarafindan dogal karsilanmaktadir.
Karsilikli konusmalar ile gelisen iliskiler ciddileserek evlilik asamasina gelebilir. Erkek
ailesine kizla evlenmek istedigini iletir. Oglan ailesi yakinlarindan olusan bir heyet kiz
evine diiniircii gonderir. Kiz evine giden diiniirciiler el¢i olarak konuyu agarlar. Kiz evi
diisiinmeleri i¢in ve kizlarma sormak i¢in zaman isterler. ikinci bir dintrci heyeti bir hafta
sonra tekrar kiz evine gider. Ailelerin ve kizin goriisleri alindiktan sonra kiz evi akrabalara
damismak icin bir hafta siire daha isterler. Uciincii kez diiniirler heyeti kalabaliklasarak kiz
evine gider. Bu kez kiz evi de kalabalik olur ve kiz tarafinin “Tamada” ad1 verilen yaslilari
da ordadir. Gengler arasindaki kesilen s6zden sonra “kalim” denilen baslik meselesi
konusularak is tatliya baglanarak herkes evine doner. Diigiinde sagdica énemli gdrevler
diismektedir. Biitlin uygulamalarin planli ve diizenli olmasin1 sagdi¢ saglar. Diigiin
eglenceler, oyunlar diizenlenerek devam eder. Kiz almaya giden kafilenin igindeki
damadin birinci dereceden akrabalarina kiz tarafi gengleri tarafindan sakalar yapilir,
iskenceler uygulanir, cezalar verilir. Hazirliklar tamamlandiktan sonra gelin evinden bir
kolunda gelinin kendi yengesi bir kolunda da damat tarafindan evli bir kadinla gelin
cikarilir ata veya arabaya bindirilir. Karagay kiiltliriine gore en 6nde biiyiikler, ikinci sirada
delikanlilar, li¢iincli sirada gelin arabasi, onun ardindan da kizlar grubu yerlerini alirlar.
Erkek evine gelindiginde yapilan uygulamalardan gelinin attan indirilmesi olay1 vardir.
Kayinbaba gelini giizel sozlerle karsilar tarla, dana veya ko¢ gonliinden ne koparsa hediye
olarak verir. Bu sirada adete gore dua etmesini bilen birisi eline boza ¢anagi alarak dua
yapar. Bu torene, duaya “algis” adi1 verilir. Algis bitince ilk olarak boza tasindan anasina,
babasina ve bir erkek ¢ocuguna boza igirilir. Bu uygulamadaki amag¢ yeni kurulan ailenin
dogacak c¢ocuklart olsun, anali babali biiylisiin temennisidir. Biiyiikk bir toplulugun
huzurunda nikah kryildiktan sonra herkes evlerine dagilir. Anacak diiglin ertesi giinde
devam eder. Ikindi vakti biitiin koy halki, konuklar diigiin evinde toplanirlar. Kiz
tarafindan hediye bohgalari ile bir grup gelir. Gelinde iki yengenin arasinda kapidan ¢ikar,
yiiksek bir yere ¢ikan sagdi¢c gelinin ve kalabaligin {izerine avug avug seker atar. Daha

sonra gelinin bagina atilan ve “av” denilen ipekten kumaslar alinarak damadin tarafindan

54



bir gocugun boynuna dolanir. Bu merasime “av algan” adi verilir. Ortilyii kaldirmak
manasinda kullanilmaktadir. Yapilan uygulamalarin sonunda damadin kaldigi evden
gelinin yanina getirilmesi ve verilen biiyiik yemeklerle diigiin téreni tamamlanir (O.

Ugurlu, 2019, Egrisogiit Mah.).

4.2.5. Kurtlerde Evlenme Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Kirtlerde evlenme &detleri goriiciiliikle baslar. Gelin aday1 olarak belirlenen kiza
bakmaya gidilir. Goriculer kiz bakmaya gittigi zaman kiz konusturulur, sorular sorulur.
Kiz akli basinda cevaplar veriyor mu, kulaklar1 duyuyor mu, dilinde pelteklik var m1 diye
bakilir (D. Kavrut, 2019, Pinarbasi). Kiz bakmaya gidenler tarafindan begenilen kiz, artik
goriiciiler i¢in ogullarina uygun demektir. Kiz istenmeye birkag kere adet geregi gidilir. En
son gidildigi zaman cevabin olumlu olacag: kesinlestiginde davullarla gidilir. Kiz isteme
merasimi gergeklestikten sonra eglence diizenlenir. Kiz tarafi istedigi bashik parasini bu
merasimde belirler (A. Sigirtmag, 2019, Pmarbasi). S6z kesildigi zaman ise kiza takilar
takilir, duasi edilir. En ge¢ bir hafta sonra tathis1 olur. Kiz, tatlis1 olana kadar evden ne
olursa olsun ¢ikmaz. Yolunu agmak i¢in erkek tarafi kiz tarafina tatl gotiiriir. Kiza giysiler
ve degerli hediyeler alinir. Gelinin ceyizinde “miijde yastig1” mutlaka olmaktadir (Sekil:
4.1). (Gelin almaya gidildiginde sagdic miijde yastigin1 alir yolda damada ulastirir.
Karsiliginda da damattan degerli bir hediye alir). Mijjde yastiginin i¢ kilifi kirmiz1 saten
kumastan, dis kilifi ise tamamen dantel yapilir (D. Kavrut, 2019, Pinarbasi).

Sekil 4. 1. Miijde Yastigi (N. Tok, 2019, Pinarbasi)

Kina gecelerinde geline kina yakilir, kina i¢in gelin elini agmaz kayimvalidesi altin
verdigi zaman gelin elini agar kina yaktirir, davullu zurnali kutlamalar yapilir (A.
Sigirtmag, 2019, Pinarbasi).

Diigiin olacag1 zaman ise es, dost ve akrabalar1 davet etmek i¢in yakinlara havlu,

55



metrelik kumas, gomlek, atlet, bardak, seker gibi okuntular gonderilir (E. Sigirtmag, 2019,
Pinarbasi). Diigiinde bayrak kaldirilacagi zaman da bayragin yanina sogan, elma, nar,
renkli mendil, tavuk telegi vs. asilir. Bayragi ise damadin bir arkadasi &det olundugu tizere
asildig1 yerden alir kagirir ve bahsis karsiligi verir. Bu bakimdan bayragin korumasina,
kagirilmasini engellemeye blyuk 6zen gosterilir (E. Turk, 2019, Pinarbasi).

Gelin evden ¢ikarken kardesi veya abisi gelinin kusagini baglar. Gelin evinden
cikarken gelinin sagdici ise bir kasig1 bir tabaga vurarak adet oldugu iizere ses ¢ikartir.
Gelin indirilirken testi, tabak veya bardak kirarak eve girer (D. Kavrut, 2019, Pinarbas1) (E.
Turk, 2019, Pinarbasi).

Gelin eve geldigi zaman gelinin yanina evin biiyiiklerinden birisi gider. Ona abdest
alip namaz kilmasin1 ve namusuna sadik olacagina dair yemin etmesini sdyler. Ayni
sekilde damada da ayni seyler sOylenir. Diigliniinden sonraki giin sabah, gelin ve damat
biyuklerin elini Operler. Buyuklerde gelin ve damada hediyeler verirler (E. Turk, 2019,

Piarbast).

4.2.6. Muhacirlerde Evlenme Gelenek, Gorenek ve Uygulamalar:

Muhacirlerde evlenmek isteyen gengler pilava kasik diker veya babasinin
ayakkabisin1 kapinin esigine c¢iviler. Bunlar1i goéren aile biiyiikleri gencin evlenmek
istedigini anlarlar (N. Celik, 2019, Kizilhan Mah.).

Kiz istemeye gidildiginde minderin altina tas koyulur, agirhigin erkek tarafinda
oldugunu goéstermek igin yapilan bir gelenektir. Kiz istemeye aile biyikleri gider olumlu
cevap alindiginda agiz tatliligi ile devam etmesi igin tatlilar yenir. Diigiin giinii persembeye
rastlar ise kismet getirecegine inanilir. Bayrak kalkacagi zaman bayrak kurbani kesilir.
Yemekler yapilir bayrak yemegi verilir (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.). Bayrak
kaldirilirken bayrak diregine sogan veya elma yanina kaz tlyu takilir. Kiz ve erkek tarafini
temsil eden sagmenler bulunur. Kiz tarafinin sagmenleri erkek tarafi sagmenlerine sorular
sorar, sorulart hemen ve dogru cevaplarlarsa gelini kolay alirlar, bilemezler ise gelin
almalar1 zorlasir. Soru fash bittikten sonra sagmenler bayraklar1 degistirirler (G. Dogan,
2018, Artmak Mah.). Gengler toplanir ve kinay1 yaktirmazlar damat genclere hediye veya
bahsis verirse gengler kinaya izin verirler bunda da “girzop” denir (N. Dogan, 2018,
Artmak Mah.). Diigiinde sagmenlerden 6nce yuzlk, atlarla getirilir. Yiiziik getiren atlilar
yol?2 alirlar (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.). Gelin geldiginde kabristana mutlaka ugranir

etrafinda dolastirilir. Kabristanda damat, mezarlarin kimlere ait oldugunu geline anlatir ve

22Yol: Hediye, bahsis
56



dua edilir daha sonra gelin eve getirilir (S, Dursun, 2018, Artmak Mah.). Gelin eve
girerken damat dama ¢ikar, gelinin basina seker ve bugday sacar. Uygulamadaki amag
gelinin bereketli ugurlu gelmesidir (E. Celik, 2019, Kizilhan Mah.).

Gelin almip evine getirildikten sonra direkteki sogan veya elma diisiiriiliir. Diisliren
kimse gelinin yanindaki sagdi¢c yengeden bahsis alir. Kaz tiiyiinii kim alir ise onun
kismetinin agik olacagina inanilir (N. Dogan, 2019, Artmak Mah.) (A. Celik, 2019,
Kizilhan Mabh.). Gelin ve damadin hayatlarinin aydinlik olmasi i¢in gelin ve damada ayna
tutulur. Kur’an-1 Kerim altindan gegirilir, bereketli olmasi igin gelinin basina arpa, bugday
atilir. Gelin, evin kapisindan girerken cere? kirilir, sag ayagi ile girer. Gelinin dili keskin
olmasin diye makas veya bigakla bir seyler kesilir. Gelin kapidan gecerken kapiya kina
strdldr, kayinvalidesinin koltugunun altindan gegirilir. Gelin eve girince 2 bardak serbet
yapilir, gelinle damada igirilir, damattan para, hediye alinir. Yapilan biitiin uygulamalar
gelinin evde huzurlu olabilmesi ev halkiyla iyi gecinebilmesi ve bereketli olmasi icin
yapilan uygulamalardir (N. Dogan, 2018, Artmak Mah.). Gelinin Ceyizinde; heybe, corap,
perde, yiin kilim, giigim, bakir kazan bulunur (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.).

4.2.7. Turkmenlerde Evlenme Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Tiirkmen kiiltliriinde kiz istemeye veya bakmaya gidildigi zaman erkek tarafindan
bir kisi elindeki yiin yumagini sedirin altina yuvarlar, geri almak i¢in sedirin altina ve yin
yumagina bakar. Eger yumaga toz bulagsmis ise kizin pis olduguna, yumagin temiz ise kizin
temiz olduguna karar verilir. Yapilan uygulamadan sonra alinan kararlar sonucunda evlilik
kararmin verilmesi ile birlikte erkek tarafi, kiz tarafina diiniircli gonderir. Kiz istenildigi
giin iki tarafin &detleri konusulur, kalin olarak adlandirilan ¢eyiz parasi, diigiinde neler
yapilacagi kararlagtirilir. Tiirkmen kiiltiiriinde “kardes yolu” vardir. Kizin kardesine erkek
tarafi bir silah alir verilir, bunda yol denir. Kiz isteme ve cevabin olumlu olmasiyla birlikte
yoredeki adi ile “biylk kahve” yapilir. Yapilan kahvede aileler diigiinii kararlastirirlar.
Diigiin olacagi zaman bir iki metre kumas, simsir kasik, su bardagi, yazma okuntu olarak
diigiin icin davet amaciyla gonderilir. Diigiin evinde bayrak ¢arsamba giinii kalkar. Bayrak
kalkarken bayragin yanmna elma ve tavuk telegi takilir. Bayrak yemegi verilir, hocalar
dualar eder, daha sonra davullar g¢alinir. Yorede gegmiste diigiin cumartesi gUnu
yapilmazmis. Diigiiniin cumartesi gind yapildiginda ugursuzluk olacagina inanilmaktadir.
Erkek tarafindan kiz tarafina kina yakmak igin “salik¢r” gonderilir. Salik¢r haberci

anlaminda kullanilmaktadir. Kiz tarafina salik¢1 gonderilmeden erkek tarafi giderse kiz

23 Cere: testi
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tarafi erkek tarafini geri gonderir. Salik¢1 erkek tarafinin gelin almak icin gelecegini kiz
tarafina haber verir. Yapilan bu uygulamada salik¢inin haber verme uygulamasi ¢ok 6nem
gostermektedir. Hatta salik¢inin gonderilmeden gidilen gelin alma téreninde erkek tarafi
gelini alamadan donmiistiir. Tiirkmenlerde de Avsarlarda oldugu gibi sagmenler ve bayrak
sorulart vardir. Bayrak sorular1 Avsarlardaki bayrak sorulari ile aynidir. Gelin bayragin

tizerindeki elma diistiriilmeden evden ¢ikmaz (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaaltt Mah.).

4.3. OLUM GELENEK, GORENEK VE UYGULAMALARI

Oliiniin gdémiilmesi anlamina gelen defin, insanlarin cenazeye karsi yapmasi
gereken gorevlerinden birisidir. Oliiniin defin islemleri giindiiz yapilir. Aksam ve gece
Olenlerin naaslar1 ertesi giin gomiilmek tizere bekletilir. Glinlimiizde naas morgda
yikanmaktadir. Kiiltiirimiizde defin hazirlig: sirasinda, 6lii yikamak igin, kaynatilan su ile

ilgili 610 defnedildikten sonra bir dizi davranis kaliplar1 bulunmaktadir.

4.3.1.Avsarlarda Oliim Gelenek Gérenek ve Uygulamalan

Yorede Avsarlar &detlerine gore 6lim aksam gergeklesti ise sabaha kadar beklenir.
Oliiniin sismesini engellemek igin iizerine bigak konur ve 6lii kibleye cevrilir. Mefta kadmn
ise kadin yikar, erkek ise erkek yikar. Oliiyii yikayacak kisi abdest alir. Kefenleri
hazirlanir. Kazanlar kurulur sular kaynatilir. Cenaze 1lik su ile yikanir. Yikanmaya bastan
baslanir. Ayagina kadar her tarafi iyice yikanir. Cenazeyi yikayan kisi cenazeye abdest
aldirir. Mefta yikanirken fazla hirpalanmadan yikanmaya ¢alisilir. Dualar okunarak cenaze
yikanir. Cenaze i¢in su kaynatilan kazan ters c¢evrilir. Kazanin ters ¢evrilmesindeki amag
bir daha 6lim olmamasi istegidir. Temiz garsaf ile meftanin her yeri kurulanir, temizlenir.
Olii kadm ise ii¢ tane yaglik kafasma birer tane yaglik ellerine baglamr. Cérek otundan
kefenin icine konur. Ayak bas parmaklar1 birbirine baglanir, kefenlenme islemi
tamamlanir. Giizel kokular, giil sular siiriiliir. Allah’in huzuruna giizel kokularla gitmesi
isteginden kaynaklanan bir uygulamadir. Cenaze namazi kilinir, helallik alinir. Hisim
akraba omuzlarinda gétiiriirler. Cocuklar1 veya babasi mezara indirir. Kur’an-1 Kerim
okunur, dualar edilir. Olii yakinlar1 yas tutarlar, 6len kisinin giinahlar1 hafiflesin diye
fakirlere ellerinden geldigince yardimlarda bulunurlar (D. Tok, 2019, Biiyiik Karamanlt
Mah.) (M. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.). Oliimde haber ulasan yakinlar, akrabalar,
komsular, koyliller cenaze evine yiyecekler gotiriirler. Bazi yakinlar aralarinda para
toplarlar bir koyun veya keci alirlar. Ayrica bulgur, un seker, ¢ay, yag getirilir. Cenaze

evinde yemek pismeyecegi i¢in komsular evlerinde yemekleri hazirlayarak cenaze evine
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getirilir. Yapilan uygulamalardaki amag cenaze evinin yikinl biraz olsun hafifletmektir.
Ayrica taziye i¢in gelen misafirler hazirlanan komsu evlerinde agirlanir. Cenaze evinde en
az 3-4 giin yemek pismez. Oliiniin arkasindan evin kadimlari, ya da bassaghgi icin gelen
kadinlar 6len kisinin giysilerini veya bir esyasini alip agitlar yakarlar. (D. Tok, 2019,
Biiylik Karamanli Mah.).

4.3.2.Cerkeslerde Oliim Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Cenaze merasimleri diger kiiltiirlerin merasimlerinden ¢ok farklidir. Cerkesler de
onceden secilen thamadeler cenaze evini ve gelenleri temsil eder. Cenaze icin gelen
misafirler tek tek bas sagligi dilemez, onun yerine thamadeler topluca bas saglig: diler ve
kabul ederler. Bunlar, cenaze sahiplerinin acilarini hafifletmek, cenaze sahiplerini daha
fazla yormama gayesi ile yapilmaktadir. Eskinden cenaze merasimlerine katilacak
misafirleri komsular kdy koy evlerinde agirlarlar. Cenaze evinin istiindeki yiik bir nebze
olsun alinir. Misafirler agirlanir yemekleri yedirilir, ¢aylar i¢irilir, abdestleri aldirilir, hep
birlikte cenaze namazma gidilir. Cenaze namazindan sonra cenaze evine gelinir ev
sahipleri bir tarafa, gelen misafirler bir tarafa yiizleri birbirlerine bakacak sekilde tek sira
halinde siralanirlar. Cenazede bulunan en yasli en bilge kisi “huakho?®” da bulunurdu.
Cenazelerde tokalagmak, Opiismek ayiptir. Bir cenazenin Cerkeslere ait oldugu
anlasilabilir. Ornegin Cerkeslerde bir kisi bir yakininin mezarm ziyarete gittigi zaman dua
etmeden Once konusur. Dua, Cerkeslere Islamiyet ile gecmistir. Cerkesler Arap
kiiltiiriinden fazla etkilenmemeye ¢aligsa da bazi1 etkilesimler meydana gelmistir (S. Genel,

2019, Hilmiye Mah.).

4.3.3. Gogmenlerde Olum Gelenek, Gérenek ve Uygulamalari

Yorede bir evde oliim gergeklestiginde aile bireyleri arasinda 6liiniin giinahlarina
karsilik bir para toplanir, toplanan paraya “iskat parasi” denir. Toplanan 1skat parasi da bir
fakire verilir. Paray: alan kisi 6len kisinin ardindan Kur’an-1 Kerim okur. Olen kisinin
giinahlarina affi i¢i yapilan bir uygulamadir (U. Yildiz, 2019, Pazaroren). Ayrica toplanan
1skat parasi, cenazeyi yikamak i¢in suyu kaynatan, cenazeyi yikayan, mezar1 kazan kisilere
de verildigi goriilmektedir (R. Acilar, 2019, Pazadren). Cenaze kaldirildiktan sonra 6liiniin
yattig1 yer siva ile sivanir. Su dolu kaplar bosaltilir. Ciinkii 6liinin ruhunun yedi evi
dolastigina su dolu kaplara elini batirdigina inanilmaktadir. Cenaze ¢ikan evin lambalari,

kirk giin boyunca yakilir. Oliiniin ruhunun, kirk giin boyunca eve geldigine inanilmaktadir

24 Huakho Cerkeslerde iyi dilek, temenni
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(F. Acilar, 2019, PazarQren).

Cenazeler kapinin 6niinde bir alan ortiilerle gevrilir cenazede ¢evrilen yerin iginde
yikanir. Cenazenin yikandigi suyun kalani ile akrabalar ellerini yiizlerini yikarlar. Buradaki
inanigin temelinde cenaze yakinlarimin yiiregine su serpilmesi, acinin hafiflemesi amaci
gorilmektedir (F. Acilar, 2019, Pazardren). Cenazenin yikanmasi igin su kaynatilan kazan,
yikama isleminden sonra ters ¢evrilir. Kazanin iizerinde durdugu ocak taglari da dagitilir.
Uygulamanin amaci bu evden tekrar cenaze ¢ikmasin bdyle bir aciyla bir daha
karsilasilmasin diye yapilmaktadir. Cenazenin ¢ikti1 sokaga “cerciler®” giremezdi, eger
gelirse tekrar bir cenazenin ¢ikacaginin habercisi oldugu disiiniiliirdii. Cenaze i¢in helva
kavrulur. Yemek pismez, en az ii¢ dort giin komsular yemek getiriler (U. Yildiz, 2019,

Pazaroren).

4.3.4. Karacaylarda Olum Gelenek, Gorenek ve Uygulamalari

Yorede bir kisinin 6lecegi kesinlestigi zaman basinda Kur’an-1 Kerim okunur.
Oliim olay1 gergeklesince, kisinin ¢enesi baglanir. Kadin ise, bir kadin tarafindan erkek ise,
bir erkek tarafindan yikanir ve kefenlenir. Oliiniin aym giin defnedilmesine 6zen gdsterilir.
Cenazenin arkasindan bagirarak aglamak pek hos karsilanmaz. Cenaze cikan evde ates
yakilmaz, yemek pisirilmez. Ancak ilk cumadan itibaren aksamlari komsu kadinlarin da
yardimi ile yagda lokum kizartilir. Komsulara, ¢ocuklara dagitilir. Cenaze evi bir ay
boyunca bos birakilmaz Ozellikle aile biiyiikleri, devamli o evde bulunarak cenaze
yakinlarinin acilarini hafifletmeye calisirlar. Cenaze evinde yas kirk giin siirer bu siirede
misafirlere yemek verilmez, misafirler agirlanmaz ve giderken ugurlanmazlar. Cenaze
evinden ¢ikan ilk yemek 6len kisinin 6liimiinden kirk giin sonra verilen mevlut yemegidir.
fkinci mevliit ise 6len kisinin 6liimiinden elli iki giin sonra yapilir (O. Ugurlu, 2019,

Egrisogiit Mah.).

4.3.5. Kirtlerde Olim Gelenek, Gérenek ve Uygulamalari

Yorede Kirtlerde 6lim gergeklestigi zaman cenaze sismesin diye tizerine bir demir
veya bicak koyulur. Cok uzaktan bir yakini gelmeyecek ise cenaze fazla bekletilmez.
Birkac saat icinde defnedilir. Cenazenin uzun sure defnedilmeden bekletildiginde, Sliiye
eziyet olacagina inanilmaktadir (D. Kavrut, 2019, Pinarbas1) (E. Turk, 2019, Pinarbasi).
Cenaze defnedildikten sonra bazi1 Kirtlere gére mezar basinda ilk ii¢ glin ates yakilr.

Yapilan uygulamanin amaci yeni 6liiniin kokusuna yabani hayvanlarin gelmemesidir (A.

%5 Cerci: Sokak saticisi
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Sigirtmag, 2019, Pinarbasi). Yash kadnlar 6len kisi igin “dengbej” dedikleri agitlar
yakarlar. Cenaze evinde birkac gin ise evin lambalar1 kesinlikle sondiiriillmez, birkag¢ gin
yemek pisirilmez (K. Aslan, 2019, Pinarbasi). Cem evine gidilir, orda yemekler yapilir,
gelenlere yemek verilir. Cem evindeki yemek verme uygulamasini bazi kimseler kirkina
kadar yaparken bazilar1 yarisina kadar yapmaktadir (E. Sigirtmag, 2019, Pinarbasi).
Oliiniin kirki ¢1ikana kadar cenaze evinde ne piser ise bir ihtiyag sahibine verilir. Bir kisinin
bir giinliik ihtiyac1 olan her sey hesaplanir yine bir ihtiyac sahibine verilir. Oluiniin 6nce
yedisi daha sonra da kirki yapilir. Oliiniin kirki ¢iktiktan sonra carsamba ve cuma
aksamlar1 yemek yapilarak komsulara ve ihtiyag¢ sahiplerine dagitilir. Dagitilan yemeklerin
Oliiniin ruhuna huzur verecegi inanci vardir (D. Kavrut, 2019, Pimnarbasi) (E. Tirk, 2019,

Pinarbas).

4.3.6. Muhacirlerde Olim Gelenek, Gérenek ve Uygulamalari

Mubhacirlerde 6liim gerceklestigi zaman Oliiniin {izerindeki elbiseler kesilip yakilir
(A. Celik, 2019, Kizilhan Mah.). Cenaze evin de en az {i¢ giin yemek pismez, komsular
tarafindan sirayla pisirilip cenaze evine gotiiriiliir. Cenaze evinde her evden bir kisi kalir.
Cenaze defnedildigi giinden itibaren U¢ giin mezar basinda ates yakilir. Yabani hayvanlarin
gelip mezar1 agmasini engellemek igin yapilan bir gelenektir, gliniimizde devam
ettirilmektedir. Yas doneminde c¢evre kdylerde diigiin yapilacagi zaman gelip cenaze
sahiplerinden miisaade alinir. Oliiye saygi duyulur. Olii yakinlar1 belli bir zaman sonra
yastan c¢ikarilmak i¢in diiglinlere, bayramlara, torenlere davet edilir. Yastan ¢ikmadan
cenaze sahipleri evden ¢ikmazlar (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.).

Yasl kadin ve erkeklerin kefenleri hazir olur genellikle sandiklarda saklanir. Hac
ziyareti yapanlarin ¢ogu, zemzem suyu ile islatilmig ve kurutulmus kefenliklerini de
beraberlerinde getirirler. Bir koseye ayrilan kefenin ya da kefen parasinin zekatini da

verirler (N. Dogan, 2018, Artmak Mah.).

4.3.7. Turkmenlerde Olim Gelenek, Gérenek ve Uygulamalari

Yoredeki Tiirkmenlerin oliimle ilgili uyguladiklart inaniglar1 sunlardir; Mevtanin
oncelikle gozleri yumulur. Elleri gogsiiniin {stiine, ayaklar1 ise bagparmaklarindan
baglanir. Cenesi diismesin diye bir bezle baglanir ve iistiine bir ortii ortiiliir. Ozellikle
kadinlar gidenin arkasindan agitlar yakarlar. Cenaze yakin akrabalarin cenazeye
yetisebilmeleri i¢in bekletilir. Cenazenin basinda bir kisi bekler yalniz birakilmaz. Birde
cenazenin bulundugu odada 151k devamli yanar. Bu uygulamadaki amag cenazeyi seytan,

cin gibi varliklarin rahatsiz edecegi diislincesidir. Tiirkmen inaniglarina gére cenazeye
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giizel kokular siiriiliir. Olen kisi giizel kokarsa melekler kabirde korur kollarlar inancidur.
Cenaze kendi cinsinden olan kisiler tarafindan yikanir. Cenaze gomiildiikten sonra Kuran
okunur. Tiirkmenlerde cenaze sonrasi kirk giin yas tutulur. Cenazenin kirk giinlin sonunda

i¢ organlarimin dagilacagi inanci vardir (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaalti Mah.).

4.4, TOREN ve KUTLAMALAR

Toplumumuzda geleneksellesmis bircok téren ve kutlama vardir. Bazilar
mevsimsel kutlamalar iken, bazilar1 dini gereklilikleri yerine getirmek icin yapilan toren ve

kutlamalardir.

4.4.1. SUnnet

Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmesi ile birlikte bir dini vecibe olarak yerine getirilen
bir gorevdir. Yorelerde geleneksellesen bir toren haline gelmistir. Hali vakti yerinde olan
aileler cocuklarni siinnet ettirirken eglenceler diizenlemekte, bir diigiin havasinda
kutlamalar yapilmaktadir.

Avsarlarda Muhacirlerde ve Turkmenlerde stinnet diigiinii ailelerin gelir diizeyine
gore farklilik gostermektedir. Bazi ailelerde yapilan eglenceler normal diigiinleri
aratmamaktadir. Davullar ¢aldirilir, yemekler verilir (N. Dogan, 2018, Artmak Mah.) (G.
Uzunluoglu, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.) (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaalat1 Mah.).

Cerkeslerde siinnet genellikle nisan, mayis aylarinda yapilir. Bu aylarda koylere
siinnet yapan kisiler gelir, ocuklar siinnet yaptirilir. Siinnette halka®® pisirilir (M. Boran,
2019, Demircioren Mah.).

Gocmenlerde sunnet diigiinii oldugu zaman her ev bulgurlu bérek yapar ve diigiin
evine gotirulir. Cocuk stinnet olurken kirvesi?” yaninda bulunur. Kirve siinnet boyunca
cocugun yanindan hi¢ ayrilmaz. Siinnet yapan kisiye ve kirveye hediyeler verilir.
Kurbanlar kesilir. Yemek olarak etli pilav veya tavuklu pilav yapilir (F. Acilar, 2019,
Pazardren).

Karagaylarda yapilan silinnetler normal diiglinler gibi yapilmaktadir. Siinnet
yapilacak ¢ocugun odasi siislenir. Siinnetten bir giin gen¢ kizlar ve erkekler toplanir.
Gobuz?® esliginde Karacay halk oyunlar1 oynanir. Evliya mezarlari ziyaret edilerek dualar

edilir. Eve getirilen ¢ocuk dualarla sunnet edilir. Gelen misafirlerin iyi dilekleri kabul

2% Halka: Tuzlu kurabiye

27 Kirve: Siinnet olan ¢ocugun biitiin masraflarmm iistlendikten sonra siinnet sirasinda ¢ocugu kucagima alarak
elini, kolunu tutan ve biitlin hayat1 boyunca ¢ocuk iizerinde babasina yakin hak tasiyan kimse.

28 Gobuz: Miizik enstriimani, halk ozanlarinca calman iic telli bir Tiirk saz1
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edilir. Gelen misafirler hediyelerini ¢ocuga verdikten sonra yemekler yenir. Siinnet
merasimi tamamlanmis olur (O. Ugurlu, 2019, Egrisogiit Mah.).

Kdrtlerde stinnet aymi diigiin gibi yapilir, davullar ¢alar ve eglenceler diizenlenir.
Bu diigiin 2-3 giin siirer. Bu siirecte yemekler yapilir. Yemek olarak kesilen kurbanin eti
kavurma yapilir, pilavlar pisirilir. Kiirtlerin diizenledigi siinnette bir de “kirve” dedikleri
bir kisi vardir. Stinnette ¢ocugun masraflarim1 bu kisi (kirve) karsilar (E. Tirk, 2019,

Pinarbas).

4.4.2. Asker Ugurlama Toreni

Toplumumuzda askerlik gorevi kutsal bir gorev olarak gorulmektedir. Asker
olmanin insan1 olgunlastirip, erdemli bir insan olmak i¢in bir adim olduguna
inanilmaktadir. Bazi1 yorelerde askerligini yapmayan delikanlilara kiz verilmedigi
gorulmektedir. Bu denli 6nemli bir gorevi yerine getirmek igin hazirlanan genci torenlerle
eglencelerle ugurlamaktadirlar.

Avsarlar, Gog¢men, Karagay ve Turkmenlerde askere gidecek gengler igin
eglenceler diizenlenir. Asker olacak gence kina yakilir, kurbanlar kesilir. Asker
ugurlanirken gence hediyeler getirilir hargliklar verilir. Dualarla asker ocagina ugurlanir
(R. Acilar, 2019, Pazaréren) (Y. Kumlu, 2018, Biiyiikk Karamanli Mah.) (O. Ugurlu, 2019,
Egrisogiit Mah.) (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaalti Mah.).

Cerkeslerde askere gidecek gencin evine komsular “halka” yapip getirirler. Asker
annesi de “halka” yapar, geng¢ annesinin yaptig1 halkadan bir 1sirik alir, halkanin geri kalan
kismin1 gencin annesi kiiciik bez torbaya koyar. Asker geri donene kadar duvara asar, geng
askerligini tamamlayip geri dondii§ii zaman, duvarda asili olan halkadan bir kere daha
wsirir geri kalan kismi da kdpege verir. Duvarda asili olan nimetin genci sag salim eve geri
getirecegine inanilmaktadir (M. Boran, 2019, Demircidren).

Kdrtlerde askere gidecek olan genc icin gencin arkadaslari toplanirlar ve eglenceler
dizenlerler. Eglenceler davullu zurnali veya sazli olarak yapilmaktadir. Askere gidecek
gence gitmeden 6nce kina yakilir ve dualarla gonderilir (Sigirtmag, A. 2019, Tiirk 2019).

Mubhacirlerde asker ugurlama toreni i¢in bitlin kéylii meydanda veya cami yaninda
toplanir, helallikler alinir yemekler verilir. Kina yakilir asker olacak gencler asker

ocaklarina dualar ile ugurlanir (N. Dogan, 2018, Artmak Mah.).
4.4.3. Yagmur Duasi

Tarimla hayatlarin1 idame ettiren toplumlarda bazi donemlerin kurak gegmesi ile

ilgili uygulamalardir. Kurakligin tarimsal iriinlere zarar verecegi korkusuyla yapilan
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dualarin karsilik bulacagi inancina dayanan uygulamalar, Anadolu’nun farkli yorelerinde
farkli isimlerle karsimiza ¢ikmaktadir.

Avsarlarda ge¢miste yagmur yagmadiglr zamanlarda ve Nevruz da yapilan téren
6nemli bir kuttdrendir. Koyiin 6ncii kadinlarindan birisi tarafindan ¢omgeye (kepce) kollar
ve govde yapilarak bebek yapilir, daha sonra bir giizel siislenir. Yapilan ¢omgali gelinle

koytin ¢ocuklar1 kap1 kap1 gezer ve hep bir agizdan ¢omgal1 gelin tiirkiisii sdylenir,

"Comcal: gelin ¢om ister.
Bir kagsicak yag ister

Yag olmazsa un olsun

Un olmazsa tuz olsun

Tuz verenin kizi olsun

Yag verenin oglu olsun
Vermeyenin yizi kar'olsun™

Gidilen evlerden bulgur, yag tuz, un toplanir, k6y meydaninda bliyiik bir ates
yakilir. Kazanlar kurulup ¢ocuklar tarafindan toplanan malzemelerden pilavlar piser, kdy
halki tarafindan yenir (D. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.).

Cerkeslerde nisan ayinda yagan ilk yagmur suyu biriktirilir, evin bereketli olmas1
icin evin her kosesine serpilir. Ahira da serpilen suyun hayvanlarin disi yavrulamasi igin
yapilan bir uygulama olarak goriilmektedir (M. Boran, 2019, Demirciéren Mah.).

Gocmenlerde kugik gocuklar kdyde bulunan her eve giderler, kimisinden yumurta
kimisinden bulgur, eriste, bugday evde ne varsa toplarlar. Kéydeki evleri dolagip malzeme
toplama isi bittikten sonra toplanan bulgur, yag ile pilav yapilir, gocuklar tarafindan yenir.
Yemekler yendikten sonra ¢ocuklarin iizerlerine su serpilerek 1slanir. Yagmurun yagmasi
icin yapilan bir uygulamadir (F. Acilar 2019, Pazardren).

Kdrtlerde kuraklik oldugu zaman yagmur duasina ¢ikilacagi herkese haber verilir.
Koy halki bir alanda toplanilir. Kete, bisi, helva yapilir hep beraber yenir, daha sonra
dualar edilir. Yagmur duasi i¢in toplanildigi giin ¢ocuklar hi¢ iiziilmez goniilleri hos
tutulur. Ertesi giin yagmur yagar. Yagmur yagdiktan sonra sadakalar verilir. Ozellikle
yogurdu, siitli olmayanlara yogurt, sut verilir (D. Kavrut, 2019, Pinarbas).

Muhacirlerde yagmur yagmadigi zamanlarda, ¢ocuklar tarafindan agag¢ dallar ile
bir bebek yapilir, Uzerine ceket giydirilir, stslenir. 7-8 ¢ocuk 6zellikle erkek gocuklari

koydeki evleri tek tek dolasilir. Dolasirken de hep bir agizdan
“ Godi godi gordin ma?
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Godiye selam verdin mi?
Godi senden ne ister?

Allah'tan yagmur ister.

Yagsin yagswn sel olsun.

Ambarlar dolu olsun.

Verenler bereketli olsun.

Vermeyenler gavur olsun.” diyerek gittikleri evlerden un, bulgur, yag,
yumurta gibi malzemeler toplarlar. Gidilen evin sahibi 6nce ¢ocuklarin {izerine bir tas su
serper. Daha sonra da bir evde toplanan malzemeler pisirilir, Cocuklar da hep birlikte pisen
yemekleri yerler (E. Celik, 2019, Kizilhan Mah.) (N. Dogan, 2018, Artmak Mah.).

4.4.4. Ko¢ Katimi

Hayvancilikla gegimlerini siirdiiren yorelerde bazi donemler hayvanlarin saglikli
olabilmeleri ve iiretimin bollugu i¢in belli zamanlar 6nemsenmektedir. Bunlardan birisi de
ko¢ katimi zamanidir. Yoreden yoreye zamani degismekle birlikte uygulamalardaki amag
aynidir. Genel olarak agustos ayinda baslayip yorelere gore farkli zamanlarda bitmektedir.

Avsarlarda ko¢ katiminda koglara nazar degmemesi i¢in kinalar yakilir. Koglar renk
renk boyanir, siislenir (M. Tok, 2019, Biiyiikk Karamanli Mah.).

Cerkeslerde ko¢ katiminda koclar, koyunlar boyanir, siislenir. Ozellikle kartal
yuvast denilen bir tepeden kirmiz1 toprak alinir, sicak su ile karigtirilir. Elde edilen kirmizi
boya ile koyunlar, koglar boyanir (M. Boran, 2019, Demirciéren Mah.).

Gogmenlerde ko¢ katim zamaninda koglar renk renk boyanir, siislenir (F. Acilar,
2019, Pazaréren).

Kdirtlerde ge¢miste kog kari yagacagi zaman sevingle beklenir. Kog¢ kar1 yagdigi
zaman koglar siislenir, eglenceler diizenlenir. Onuncu ayin ortalarinda koglar1 siislemek
igin renkli yiin iplerden top top siisler yapilir, koglarin boyunlarina boynuzlarina takilir.
Kog¢ katim zamani kavurga, incir, sar1 tiziim dagitilir (D. Kavrut, 2019, Pinarbasi). Kog
katim1 zamani koglarin boynuna elma asilir, sa¢ kombesi yapilir (E. Turk, 2019, Pinarbasi).

Muhacirlerde kog¢ katim zamani gobanlara keteler, yemekler piser. Koclar siislenir
koyunlarin yanina katilir. Bir s6len halinde kutlanir (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.).

Tirkmenlerde ko¢ katiminda koglar siislenir, renk renk boyanir. Yiiz kdmbesi

yapilip dagitilir (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaalti Mah.).
4.4.5. D6l Mujdesi

Yorelerde baharin yaklagsmasi ile koyunlarin kuzulamaya basladigi doneme bulytk
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onem verilmektedir. Cobanlar ilk kuzulari sahiplerine getirdik¢e miijde hediyeleri alirlar.

Avsarlarda mart ayinda kuzular oldugu zaman c¢obanlar kuzular1 kdye getirir
sahiplerine homgani?® ver diyerek genellikle yumurta ve farkli hediyeler alirlar (D. Tok,
2019, Biiyiik Karamanli Mah.).

Cerkeslerde koyunlar kuzuladigi zaman cobanlar, kuzu sahiplerine miijde verir
karsiliginda da yumurta ve para alirlar. Kuzularin oldugu donemlerde hayvanlari
olmayanlara siit dagitilir (M. Boran, 2019, Demirciéren Mah.).

Kdirtlerde d6l zamanmi koyunlar kuzuladigi zaman g¢obanlar koyunlari heybelere
koyar ve koyunun sahibine getirirler. Cobana karsiliginda da hediye, ¢orap, tandir ketesi
verilir (D. Kavrut, 2019, Pinarbast).

Muhacirlerde dol zamani koyunlar kuzuladigi zaman c¢obana hediyeler verilir,
yemekler pisirilir, bahsisler verilir. Evlere haber verilir, koyunlarin arkasina ¢alilar takilir.
Arkasina ¢ali takilan koyunlarin sahipleri, ¢oban i¢in hediye ve para hazirlar (G. Dogan,
2018, Artmak Mah.).

4.4.6. Hidirellez

Hidirellez giinline 6zgli her yorede bazi kutlamalar, uygulamalar yapilmaktadir.
Avsarlarda Hidirellez i¢in kurbanlar kesilir, pilavlar piser, bolgenin en yesil yeri bulunarak
burada toplanilip, yemekler yenir. Hazirliklar giinler 6ncesinden baslar (D. Tok, 2019,
Biiylik Karamanli Mah.).

Gocmenlerde Hidirellez’den bir 6nceki giin yiyecekler yapilir, tatlilar yemekler
hazirlanir. Hidirellez kutlandigi giin higbir sey verilmez, temizlik yapilmaz, evde yemek
pismez. Pisecekse bile disarida pisirilir. Bereketin gidecegine inanilmaktadir. Dikis
dikilmez, eger o giin bir kimse eline igne almaz ise yil boyunca o kimsenin yilan
gormeyecegine inanilmaktadir. Hidirellez aksami ates yakilir ve {izerinden atlanir.
Hidirellez i¢in yakilan atesin yakinina bir ailede ka¢ kisi yasiyorsa o kadar isirgan otu
konur kimin koydugu isirgan otu canliligmi yitirip solarsa onun Once O&lecegine
inanilmaktadir. Hidirellez glinii bir avug bulgur evin etrafina dokiilir. Bu bereketin
cogalmasi i¢in yapilan bir uygulamadir. 5 Mayis aksami herkes evinin ¢atisina bulgur atar,
inanca gore cadinin gelip bulgurlar1 toplayacagina inamilmaktadir (F. Acilar, 2019,
Pazardren). Pazaréren ’de kalan birkag aile Hidirellez kutlamalari igin Biinyan ilgesi
Kopriibasi koyiine giderek Hidirellez kutlama alninda kutladiklarini s6ylemektedirler. Her

aile bir agaca salincak kurar Hidirellez de biiyiikler, cocuklar bu salincakta sallanirlar (U.

2 Homga: Miijde karsihiginda alman hediyeler, bahsis.
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Yildiz, 2019, Pazaroren) (Sekil: 4.2.a, b).

Sekil 4.2 a. Hidwrellez Kutlama Alani b. Hidirellez kutlamasi i¢in kurulan salincak (N. Tok, 2019, Kopriibasi Mah.)

Kirtler Hidirellez giinii bir su kenarinda toplanir, evlerinde getirdikleri yiyecekleri
yer, birlikte halaylar cekerler (S. Arslan, 2019, Pinarbasi). Hidirellez gunii erkekler toplanir
her evden un, bulgur, yag toplarlar. Daha sonra topladiklarini bir evde pisirip hep beraber
yerler, eglenceler diizenlerler, oyunlar yaparlar (E. Tirk, 2019, Pinarbast).

Mubhacirlerde Hidirellez’den bir giin 6nceki gece kdydeki evlerin buharidan®® helke
sallandirilir un, bulgur, yag toplanir. Ev sahipleri bazen saka olsun diye helkeyi bos
gonderirler, yukaridaki kisiler de asagiya tas kum atarlar. Toplanan malzemeler
Hidirellez’de pisirilerek yenir. Bu gelenek bolluk bereket igin yapilan bir torendir.

Gunumuzde devam ettirilmeye ¢alisiimaktadir.

Turkmenlerde de Hidirellez i¢in uygulamalar oldugu goriilmektedir. Dilek dilemek
icin agaclara ¢aput baglanir, cocugunun olmasini isteyenler besik yapar, ev isteyenler ev,
araba isteyenler araba, topraga ¢izerek istekler i¢in dualar edilir. Ayrica bugiin biitiin koy
toplanir eglenceler diizenlenir, yemekler yenir (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaalt Mah.).

4.4.7. Nevruz

Nevruz tabiatin uyanisinin, bolluk ve berekete kavusmanin yani sira yasamin
baglangicimin da ifade edildigi bir giin olma niteligini tagir. Nevruz kutlamalarinda
gerceklestirilen uygulamalarin = birgogunda, kisilerin ve topluluklarin yeni yila
sikintilarindan armmus bir sekilde girmesi amaglanmuistir.

Avsarlarda nevruzda baharin gelisi ile atesler yakilir. Bayram gibi bir araya gelinir
kutlamalar yapilir. Cocuklar renkli yumurtalar kaynatirlar. Yumurtaya renk verebilmek

icin kaynayan suyun i¢ine sogan kabugu koyulur. Cocuklarin katildig1 bir¢ok yarismalar

30 Byhar1: Muhacirlerde baca
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diizenlenir (D. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.).

Kirtlerde nevruzu yo6redeki biitiin kiiltiirler gibi biiyiik bir cosku ile kutlamaktadir.
Yoresel giysiler giyilir. Gengler toplanir, biiyiik atesler yakilir. Geng, yasli, ¢ocuk hep
birlikte sazlar esliginde Tirkce, Kiirtge tiirkiiler sdyler, halaylar cekilir (S. Arslan, 2019,
Pinarbasi) (E. Turk, 2019, Pinarbas).

4.4.8. Yeni yil

Muhacirlerde yeni bir yila girerken girilen yilin bereketli gegmesi i¢in bazi
uygulamalar gorilmektedir. Yilbas1 gecesi yeni bir yila girildigi zaman kdyiin ortasindaki
cesmeden su getirilir, cesmeye giderken de evde bulunan bugday, arpa, mercimek, nohut
gibi bakliyatlar gotiralir, ¢esmenin Oniine dokiiliir. Cesmeden getirilen su evin her
kosesine serpilir. Yeni yilin ilk sabahi eve bir gocuk veya bir hayvan yavrusu getirilir.
Yapilan bu uygulamalarin amaci1 kotilliklerden korunmak, bereket istemek amaci ile
yapilmaktadir. Y0rede glinumiizde devam eden bir gelenektir (G. Dogan, 2018, Artmak
Mah.).

Kiirtlerde de yagmur yagmasi igin kis yarisinda, Seré Salé®! de yani yilbas1 aksami
gencgler toplanir. Evleri dolasir bulgur, yag, yumurta toplarlar. Herhangi bir evde
topladiklar1 yiyecekleri pisirir yerler, ayn1 zamanda yeni yilin gelisini kutlarlar (E.

Sigirtmag, 2019, Pinarbasi) (A. Aslan, 2019 Pinarbas).

4.4.9. Martenigka

Gocmenlerde cok eskilere dayanan, Bulgaristan'a has bir gelenektir. Martenigka, 1
Mart’tan baglayarak martin sonuna kadar bilege, parmaga, boyuna veya herhangi bir esya
tizerine takilan, beyaz ve kirmizi yiinden yapilan bir siistiir. Martenickalara, puskul, top,
insan gibi degisik sekiller verilmektedir (Sekil: 4.3). Martenicka da kullanilan beyaz renk
uzun émrii, kirmizi renk ise saglik ve giicii temsil eder. Giinlimiizde Go¢gmenler yakinlarina
ve arkadaglarina Martenicka olarak adlandirilan sembolleri, yi1l boyu saglik ve gig¢
dilegiyle hediye ederler. Bir yil boyunca lizerinde taginir ve baharda ¢icek acan ilk agag
dalina baglanir ve yeterince beklenirse dilegin gerceklesecegine inanilmaktadir. Bu takilar,
meyve agaclarina, evlere, ev hayvanlarina da takilirlar. Bu sekilde yeni baglayan tarim
yilinin da bereketli ve verimli olmasi igin dilekler tutulur. 1 Mart’ta kimse siyah giymez,
herkes erken kalkar, kimsenin fazla uyumasina izin verilmez. Inanisa goére 1 Mart’ta ¢ok

uyunursa biitiin y1l uyunarak gecirilir (F. Acilar, 2019, Pazaréren) (U. Yildiz, 2019,

31 Seré Salé: Yilbasi, Sene bast
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Pazaroren).

Sekil 4.3. Matrenicka (N. Tok, 2019, Pazardren)

4.4.9. Nazar

Nazar inanct gegmisten giiniimiize kadar, en ilkel toplumdan en geligsmisine kadar
her donemde yer alan evrensel bir inangtir. Diinyanin her yerinde nazar, nazardan koruma
ile ilgili bir¢ok inanisla karsilagabiliriz. Yorede de karsimiza nazar inanci ile bir¢ok
uygulama ¢ikmustir.

Avsarlarda nazar degmemesi i¢in goriilen uygulamalar sunlardir; ¢cocuklara nazar
degmemesi i¢in hocalara muska yazdirilir, igde, mavi géz boncugu kullanilir (Y. Kumlu,
2018, Biiyiik Karamanli Mah.) (Sekil: 4.4). Nazar degmemesi i¢in uygulanan bir baska
inangta ¢ocuklarin, bebeklerin kulaklarinin arkasina ocaktan is alimip siirilir (H. Tok,

2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

Sekil 4.4. Nazar Boncugu (N. Tok, 2019, Pinarbagi)
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Gogmenler nazardan korunmak amaciyla lzerlik otunu toplar, baglar ve kapilarin
arkasma asarlar. Evlere asilan {izerlik otunun evi, ev halkin1 nazardan koruyacagina
inanilmaktadir. Bir nazar degdirecek birisi eve geldiginde o kisi gittikten sonra, tizerlik
otundan biraz alinir, sarimsagin piiskiilii, sogan kabugu, un, tuz ocagin iistiinde ¢evrilir
tltstist evde gezdirilir. Bu uygulamanin kotii bakislardan koruyacagina inanilmaktadir (F.
Acilar, 2019, Pazaréren). Nazar degmemesi i¢in bazi objeleri iizerinde tasimanin da
nazardan koruyacagma inanilmaktadir. Bunlar sapin kenarinin boncuklar ile értlmesi ile
yapilan objenin, hocaya nazar muskasi yazdirilmasinin, igde g¢ubugunun, mavi g6z
boncugu ve bir tane altinin tasinilmasiyla nazardan koruyacagma inanilir. Cocuklar
nazardan korumak igin birde gocuklara igde ile birlikte kurt agz1 omuzlarina takilir. Kurt
agz1 Oli bir kurdun agzinin kenarindan kiigiik bir par¢a kesilir, bu parca bebegin, ¢ocugun
uzerinde bulundurulur (U. Yildiz, 2019, Pazaréren). Aym zamanda ahirlari, ahirlarda
yasayan hayvanlar1 da nazardan korunmak icin ahirlara tizerlik otu asilir (F. Acilar, 2019,
Pazardren).

Kirtlerde nazar degmemesi igin ¢ocuklara géz boncugu, igde dali, igde ¢ekirdegi
takilir ugur bereket ve nazar igin her evde mutlaka tzerlik otu bulunur (S. Aslan, 2019,
Pinarbagi) (E. Turk, 2019, Piarbasi) (Sekil: 4.5).

Sekil 4.5. Uzerlik Otu (N. Tok, 2019, Pnarbagi)

Muhacirlerde nazar degmesinden sakindigimiz ¢ocugun, kisinin iizerine lzerlik,
igde dali, kedi, kopek tiiyii bir beze sarilip kisinin lizerine dikilir. Corek otu deniz kabugu
nazardan korunmak i¢in iizerinde taginan objelerdir (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.).

Tiirkmenlerde nazar degmemesi i¢in igde dalindan bir parca kesilip delinerek
cocuklarin omuzlarina takilir. Ayrica mavi boncugunda nazardan koruduguna kétii enerjiyi
cektigine inanilmaktadir. Cocuklarin ceplerine ¢orek otu atildigi da goriilmektedir (Z.

Yunsuroglu, 2019, Kayaaltt Mah.).
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4.4.10. Ziyaret Yerleri

Onemli zamanlarda, hastaliklarda veya bir dileginin gerceklesmesini istendiginde
yore hakli tarafindan 6nemli sayilan mekanlar ziyaret edilir. Mekanlar1 ziyaretten amag
isteklere vasita kilmaktir. Yorede yer alan Melik Gazi tiirbesi de ¢evre halk tarafindan
devamli ziyaret edilen mekanlardan birisidir. Ozellikle Gocmenlerde hastaliklardan
kurtulmak, dilek dilemek icin Melik Gazi Turbesini ziyaret ettikleri gortlmektedir (F.
Acilar, 2019, Pazaréren).

Muhacirlerde de “ziyaret” adi verilen ve Ziyaret dagi denilen Pinarbasi Artmak
koyii yakinlarinda bulunan yerin en tepesinde “galaklar” denilen buytk bir tasin yer aldig
bir alandir. Burada namaz kilinir, dua edilir. Hastaliklardan sifa bulunacagina, dileklerin

kabul olacagina inanilmaktadir (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.).
4.5. COCUK OYUNLARI

4.5.2. Asik Oyunu

Avsar, Cerkes, Karagay, Kiirt, Muhacir ve Turkmenlerde oynana cocuk
oyunlarindandir. Asik 6zellikle kiiciik bas hayvanlarin ayak bilek kemiklerinden ¢ikan
oldukca saglam, dort kosesi olan bir kemiktir (Sekil: 4.6). Erkek cocuklar tarafindan
oynanir. Asik kemiginin dort bir tarafi da farklidir. Oyuncular kendileri i¢in 6zel segtikleri
asigin Ust tarafin1 hafifce oyulur ve buraya kursun dokerler. Herkes kendi sectikleri bir
renkle agiklarini boyar veya kendi rengi ile birakir. Oyun sirasini asiklar belirler, agiklarin
gelisine gore sira belirlenir daha sonra renkli asiklar sira ile yere dizilir. Asiklarin biraz
uzagina paralel bir ¢izgi ¢izilir oyuncular atigslarin1 bu ¢izgi iizerinden yaparlar. Atist
yapacaklar1 agiklar kursun dokiilmiis olan agiklardir. Oyunun amaci oyuncularin yerde
dizili olan agiklar1 ellerinde ki agikla vurmasidir. Onemli nokta yerdeki asigin ii¢ ayak boyu
yerinden oynamis olmasidir. Asig1 vuran oyuncu vurdugu asigir kazanir, ayn1 zamanda
asigiin oldugu yerden bir atis hakkina sahip olur. Oyun bdyle devam eder. En ¢ok asik
toplayan oyuncu oyunu kazanmis olur (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.) (S. Genel, 2019,
Hilmiye Mah.) (D. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.) (E. Sigirtmag, 2019, Pinarbas1) (O.
Ugurlu, 2019, Egrisogiit Mah.) (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaalt: Mah.).
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Sekil 4.6. Asik Kemigi (Dicle Yavuz arsivi, 26.12.2018)

4.5.1. Ara Kesti Oyunu

Muhacirlerde oynanan ¢ocuk oyunlarindan birisidir. Cocuklar esit sayida iki guruba
ayrilirlar. Oyun alaninda bir daire ¢izilir, bunun i¢in ortaya bir tag konur. Bir gurup bu tasi
korumakla gorevlidir, diger grup da tasi kapmaya c¢alisacaktir. Tas1 kapmaya ¢alisacak olan
grup tasi korumakla gorevli grupla tasin arasindan gecmeye c¢alisacaktir. Eger aradan

gegerlerse igerdeki grup oyun disi1 kalir (N. Dogan, 2018, Artmak Mah.).

4.5.3. Bacci- Baccu Oyunu

Yorede oyun, Avsar ve Karagaylarda oynanan bir oyundur. Agagtan yapilmis ucu
sivri yaklagtk 50 cm uzunlugundaki kaziklar ¢amur veya hayvan giibresine saplanarak
oynanir. Camura saplanmis kazig1 hem ¢amura saplayip hem deviren bacciy1® kazanir.
Diger oyuncu bagka bir bacciyla oyuna devam eder. En ¢ok bacci biriktirmis oyuncu
oyunun kazanani olur (D. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.) (O. Ugurlu, 2019, Egrisdgiit
Mah.).

4.5.4. Bestas Oyunu

Yorede oyunu Avsar, Cerkes, Gogmen, Kiirt, Tiirkmen ¢ocuklari oynamaktadirlar.
Oyuna baslayan oyuncu bes tasi iki avucunun i¢ine alip salladiktan sonra yere birakir.
Iclerinden bir tanesini eline aldiktan sonra havaya firlatir, ayn1 anda yerdeki taslar1 birini
yerden avugla alir ve ayni eliyle yukartya firlattig1 tasi tutar. Once tiim taslar1 birer birer;
ikinci turda ikiser ikiser daha sonra {i¢iinii bir, digerini tek olarak alir. Sonunda da yerdeki
dort tagin hepsini bir defa da alir. Sonra bir elinin bas ve orta parmaklarini yere koyarak bir

koprii yapar, diger eliyle taslar1 yere firlatir. Iglerinden birini eline alir ve onu yine havaya

32 Bacci: Agagtan yapilmis ucu sivri yaklagik 50 cm uzunlugundaki kaziklara denir.
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atarken yerdeki taglar1 anlagmalarina gore (iki ya da {i¢) hamlede eliyle kurdugu kopriiniin
altindan gecirir. Hepsini ge¢irdiginde oyunu kazanir. Bunlar1 yaparken havaya firlattig1 tas
diisiiriirse ya da yerdeki taglar1 alirken digerlerine temas ederse oyun sirasi diger oyuncuya
gecer (F. Acilar, 2019, Pazartren) (M. Boran, 2019, Demirciéren Mah.) (D. Kavrut, 2019,
Pinarbasi) (M. Tok, 2019, Buyuk Karamanli Mah.) (Z. Yunsuroglu, 2019 Kayaalti Mah.).

4.5.5. Bezirgan Oyunu

Avsarlarda rastlanilan ¢ocuk oyunlarindan biridir. iki oyuncu belirlenir, bunlar
"Bezirgan" olurlar. Bezirganlar, kendilerine birer ad takarlar. Bezirganlar, karsilikli
gegerler, el ele tutusurlar; ellerini yukari kaldirarak "kap1" yaparlar. Oteki ¢ocuklar tek sira

halinde dizilirler; bunlar "kervan" olurlar.

“A¢ kapiy1 bezirgan basi, bezirgan basi,

Kapt hakki ne verirsin, ne verirsin?

Arkamdaki yadigar olsun, yadigar olsun.

Bir sican Iki sican Ugiinciide delige kacan”™

Kervancilar, "a¢ kapiyr bezirgan bas1" sarkisim1 sdyleyerek kapidan ge¢cmeye

baglarlar. Sarkinin son dizesi sdylendiginde icerde kalan oyuncu disar1 ¢ikamaz.
Bezirganlar igeride kalan oyuncuyu diger oyunculardan uzaklastirarak 6nceden kendileri
icin belirledikleri adlar1 sorarlar. Oyuncu kimin adini segerse o bezirganin arkasina gecer.
Oyun butin oyuncular bitene kadar devam eder. Burada oyunun ¢ekisme agsamasi baslar.
Iki bezirgin karsilikli sekilde el ele tutusur oyun sirasinda segilen oyuncularda
bezirganlarinin arkasinda dururlar ortada bir ¢izgi ¢izilidir iki grup birbirini ¢eker ¢izgiyi
gecen grup yenik kabul edilir. Kazanan grubun oyunculari ellerini tempo ile ¢irparak
"clrlik elma, clrik elma” diye bagrisirlar. Ayni anda iki kiimede de kopma olursa, biitiin

cocuklar "¢iiriik elma" diye bagrisirlar (M. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.5.6. Birdir Bir Oyunu

Avsar ¢ocuklarmin oynadigi bir oyundur. Birkag ¢cocuk bir araya geldikleri zaman
oynadiklar1 bir oyundur. Kura ¢ekilerek bir kisi ebe olarak belirlenir. Ebe egilir. Ebenin
tizerinden oyuncular sirayla birdir bir diyerek atlanir ebeye dokunan olursa ebe olur. Ebe

her asamada biraz yiikselir.

“Birdir bir,
Tkidir iki,
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Uctir i,

Dorttur dort,

Bes, besikten diis.

Altim kara ¢alti.

Yedim yetmek,

Sekizim sekmek, (sekilerek atlanir.)

Dokuzum tokmak. (Atlanirken ebenin sirtina iki elle yumruk vurulur.)
Onum orak.

On birim yagh borek (D. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.5.7. Canak Oyunu

Mubhacir ¢ocuklarinin oynadigi oyunlardandir. Canak oyunu, bir grup oyunudur.
Oyuncular 3er veya Ser kisi olarak iki gruba ayrilir. 7 yassi tas iist iiste dizilir, birka¢ metre
uzaga diiz bir cizgi cizilir. Bir grup dizili taglarin basinda beklerler. Bez parcalarinin
sarilarak yapilan bir top haline getirilir. Cizgide duran grup, taslari bu topu atarak
devirmeye caligirlar. Daha sonra devrilen taslar1 dizmeye calisirlar, ebe olan grup ise
taglarin dizilmesini engellerler. Eger oyuncular taslari dizerler ise bir filiz yapmis olur

kazanan grup olur. Oyun bu sekilde devam eder (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.).

4.5.8. Celik Oyunu

Yorede Avsar, Go¢men, Kiirt ve Muhacir ¢ocuklarinin oyunlarindandir.  Celik
comak oyunu iki veya daha fazla kisi arasinda oynanabilir. Oyuncular iki kisiden fazla ise
takimlara ayrilir. Takimlara ayrildiktan sonra O6nce hangi takimin oynayacagi belirlenir.
Yere iki tane tag koyulur arasinda 20-25 cm mesafe birakilarak veya yere 20-25 cm
genisliginde bir ¢ukur acilir. Uzunlugu 20-25 cm olan parmak kalinliginda bir ¢ubuk
(celik) iki tagin arasina veya yere agilan cukura yerlestirilir. Oyuna baslayacak olan
takimin ilk oyuncusu uzun bir sopayla (¢omak) bu ¢ubugu 6nce havalandirir sonra hizla
cubuga vurur. Amag ¢eligi olabildigince uzaga atmaktir. Celik atilirken karsi takimin
iyeleri ellerinde calilarla veya kazaklarinin 6n kismini agarak beklerler. Celik atildiktan
sonra ¢omak celigin yerine konur. Kars1 tarafin ¢eligi diistiigii yerden alip ¢gomaga dogru
atmasi ve vurmasi gerekir. Eger vurursa oyun sirasi rakip takima geger vuramazsa oyun
oynayan takim bir puan kazanir. Takimlar igerisinde vuruslar sirayla tekrarlanir. Karsi

takim cubugu havada yakalarsa oyun siras1 kendilerine gecer. Oyunu en ¢ok say1 alan

kazanir (F. Acilar, 2019, Pazaroren) (E. Celik, 2019, Kizilhan Mah.) (G. Dogan, 2018,
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Artmak Mah.) (D. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.) (E. Tirk, 2019, Pinarbast).

4.5.9. Cote Oyunu

Yorede Avsar ¢ocuklarinin oynadiklart oyunlarindandir. Gruplar halinde oynanan
bir oyundur. Oyuncularda ¢ote denilen saglam agaglardan yapilmis degnekler yeralir.
Oyuncular ebenin belirlenmesi i¢in aralarinda sayisirlar, kaybeden ebe olur. Ortaya bir
cember gizilir. Ebe ¢6tesini ¢emberin igine yatay sekilde birakir, ¢otesinin baginda bekler.
Cemberden on, on iki metre uzakliga yatay baslama ¢izgisi ¢izilir buraya kale kurulur.
Oyuncular buradan ¢emberin icindeki ebenin ¢otesini vurmaya ve c¢emberin disina
cikartmaya calisirlar. Atis1 ¢izgiyi gegerek yapan kisiye ebe eliyle dokunursa ebe degisir.
Ebe ¢ote ile kale arasinda kisilere vurur ancak ebenin ¢otesinin ¢ember disina ¢ikarilmamis
olmas1 gerekir. Atislarda ¢ember disina ¢ikan ¢otenin ebe tarafindan yerine getirilmesi
sirasinda diger oyuncular tarafindan ¢otelerle doviiliir, ancak ebe ¢otesini yerine getirene
kadar kimseye vuramaz. Ebenin degismesiyle oyun devam eder (D. Tok, 2019, Blyik
Karamanli Mah.).

4.5.10. Devirmeg¢ Oyunu

Avsar c¢ocuklarinin oynadiklar1 oyunlardandir. Ebe olan grup dokuztas: iist iiste
dizip taslarin on adim gerisine gider. Oraya bir ¢izgi ¢eker. Her iki grup ¢izginin oldugu
yere gelirler. Ebe grubundakiler sirayla topu taslarin iizerine atarak taslari yikmaya
calisirlar. Eger ebe olan grubun ii¢ iiyesi de taslar1 yikamazsa sira diger gruba gecer. Eger
taglar1 yikarlarsa oyun baslar. Taslar1 yikan grup hemen kagarken, diger grup hemen topu
alip ellerindeki topla taglar1 deviren grubun iiyelerini vurmaya ¢alisirlar. Taslar1 deviren
grubun gorevi vurulmadan taslar1 tekrar st tiste dizmektir. Topla vurulan kisi oyundan
cikarilir. Kalanlar taslar1 yine vurulmadan dizmeye c¢alisirlar. Eger dokuz tasi iist {iste
dizerlerse oyunu kazanirlar. Eger taglar dizilmeden grubun tiim Uyeleri vurulursa oyun
yeniden baglar (M. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.5.11. Dombili Oyunu

Cerkes ¢ocuklarinin oyunlarindandir. Oyunda bir kisi ebe olur, yedi adet tas {ist
iiste dizilir. Top atilarak taglar devrilmeye ¢alisilir, topu yakalayip getirmeye giden ebe geri
gelene kadar taglar tekrar iist liste dizilmeye g¢alisilir. Ebe taglart dizmeden gelir ve topla
taglar1 dizen oyuncuya vurursa, ebe vurulan oyuncu olur. Eger taglar dizilir sonra ebe

gelirse ebe tekrar ebe olur. Oyun bu sekilde devam eder (M. Boran, 2019, Demirciéren
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Mah.).

4.5.12. El El Ustiinde Kimin Eli Var

Yorede genellikle Avsar cocuklarinin oynadiklart oyunlardan birisidir. Bu oyun
genellikle evde oynanir. Bir ebe olmak sartiyla en az {ic oyuncuyla oynanir. Ebe agz1 asagi
cenin vaziyetinde yere ¢oker, etraftaki oyuncularda etrafina diz ¢6kmiis vaziyette otururlar.
Oyuncular ellerini birbirlerinin ellerinin {istiine koyar ve ebenin sirtina koyarlar. Ve “El el
tistiinde kimin eli var” diye ebeye sorarlar. Ebe tahmin etmeye ¢alisir. Bilirse tahmin ettigi
kisi ebe olur, yok bilemezse ebeye ceza verilir, topluca eller kaldirilip ebenin sirtina
vurulur. Ebe cezasini kendisine sorulan soru ile belirler. Ebeye “Igne mi, iplik mi, davul
mu, zurna n1?” denir. Ebe birisini secer ve onunla ilgili ceza alir. Ornegin davul derse,
oyuncular ebenin sirtina davul gibi vururlar. Ebe igne derse oyuncular ebenin sirtina
parmaklarin1 batirirlar. Ebe zurna derse oyuncular ellerini yuvarlak yapip zurna gibi
agizlariyla ebenin kulagina ses ¢ikarirlar. Ebe iplik derse oyuncular ellerinin dar kismini
eben sirtina siirerler. Oyun bdyle devam eder. Oyunlarda 6nce hangi grubun baslayacagina

karar vermede veya ebenin kim olacagini belirlemede. Su tekerleme sdylenir:

“Elim elim epenek,
Elden ¢tkan kepenek,
Kepenegin yarisi,

Bit bire (pire)nin karist,
Aldim Arap kizini,
Cekemedin nazini
Bindim deve boynuna
Strdum Halep yoluna,
Halep yolu sol Pazar
Icinden meymun gezer.
Meymun beni korkuttu.
Sag kulagin sarkitt,
Igne getir, iplik getir,

Cek sunu, ¢ikar bunu...” Bu tekerlemenin en son ciimlesi olan “¢ikar bunu”
ctimlesi kimde kalirsa o oyuncu ebe olur (M. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.5.13. Gojih

Cerkeslerde oynanan bir oyundur. Cocuk koydeki aileleri daha iyi tanimak igin
76



oynarlar. Cocuklar karsilikli olarak birbirlerine soru sorarlar. Sorular koydeki ailelerle
ilgilidir. Sorularda babasinin ismi sudur, soyadlarinda su harf vardir gibi ip uglariyla
karsidaki oyuncuya hangi aileyi sorduguna dair bilgiler verilir. Karsidaki oyuncu bilirse
soru sorma sirasi bilen oyuncuya gecer. Sorunun cevabini bilemez ise ayni oyuncuya bagka

bir soru sorulur. Oyun bu sekilde devam eder (D. Yavuz, 2018, Hilmiye Mah.).

4.5.14. Hanpa Cotusu Oyunu

Mubhacirlerde oynanan bir oyundur. 3-5 oyuncu ile oynanir. Yere kiigiik bir daire
cizilir. Dairenin i¢ine yuvarlak bir tas konur. Bu tasa “dana” denir. Yere ¢izilen daireden
birka¢ metre uzaga diiz bir ¢izgi ¢izilir. Oyuncular bu ¢izginin gerisine gecerler.
Oyuncularin her biri ellerine yassi bir tag alirlar buna “hanpa” denir. Bu yass1 taglar1 daire
icindeki danayr daire disina ¢ikarmak igin atarlar. Dana daire disina ¢ikinca ebe tekrar
daire i¢ine koymak i¢in dananin pesinden gider. Diger oyuncular hanpalarin iizerine
basarlar eger hanpay1 ayaklarn ile yukan firlatip tutabilirlerse ebe onlara dokunmaz, ancak

yana diislirenleri ebe yakalar yakalanan oyuncu ebe olur (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.).

4.5.15. ip atlama

Biitiin yorelerimizde goriilmekle birlikte Avsar ¢ocuklarinin oyunlarindan birisidir.
Ozellikle kiz ¢ocuklar1 oynamaktadirlar. En az ii¢ kisi ile oynanir. Iki oyuncu yaklasik bes
altt metre uzunlugundaki ipi ucundan tutarak sallar. Ortadaki oyuncu yanana kadar oyun
devam eder. Oyuncu atlayamaz ve ipe takilirsa yanmis olur daha sonra diger oyuncu oyuna

baslar. Ayni sekilde oyun devam edip gider (M. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.5.16. ip Oyunu

Avsar ve Cerkeslerin oynadiklar1 oyunlardandir. Yaklasik bir metre boyunda bir
ipin iki ucunun birbirine baglanmas1 ve iki kisinin birbirlerinin parmaklarindan diizgiin
geometrik sekiller olusturacak sekilde almalari ile devam eden, seklin bozulmasi ile
oyunculardan birinin kaybettigi bir oyundur (M. Tok, 2019, Biuyik Karamanli Mah.) (D.
Yavuz, 2018, Hilmiye Mah.).

4.5.17. Kor Ebe Oyunu

Genellikle biitiin yorelerimizde oynana oyunlardandir. Avsar ¢ocuklarinin oyunlari
arasinda yer almaktadir. Bu oyunda oyuncu sayis1 belli degildir. Ug kisi ile oynanabildigi
gibi bes kisi ile de oynanabilmektedir. Cocuklar ilk 6nce kendi aralarinda bir kisiyi ebe

secerler. Ebenin de bir mendil ile gozleri baglanir. Gozleri baglanan ebeye “kOrebe” adi
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verilir. Korebe gozleri bagli oldugu halde diger oyunculari arayarak bulmaya calisir.
Digerleri ebeye yaklasarak ona yakalanir gibi goriiniirler ve geri kacarlar. Ebe de onlari
yakalamaya calisir. Ebe hangisini yakalarsa o oyuncu ebe secilir ve bdylece oyun devam

eder. Cocuklar bu oyunu usanincaya kadar oynar (M. Tok, 2019, Biiyiilk Karamanli Mah.).

4.5.18. Kurt, Kopek, Tavsan, Tilki oyunu

Yorede Cerkes ¢ocuklarinin oyunlardandir. Kurt, Képek, Tavsan, Tilki oyunu yere
cizgiler ¢izilir bunlara ev denir. Bir kisi ebe olur. Ebe herkesi kovalar oyuncular yere
cizdikleri evin igine girmeden yakalanirsa ebe yakalanan oyuncu olur. Oyuna ilk
baslandiginda ebeyi belirlemek icin oyuncularin bileginden dort parmak yan sekilde
tutularak omzuna kadar kurt, kopek, tavsan, tilki diye sayilir. Kurt ve kopek gelir ise ebe
olunur. Tavsan, tilki gelir ise bagka bir oyuncuya saymaya gecilir (M. Boran, 2019,

Demirciéren Mah.).

4.5.19. Naldirna¢c Oyunu

Yorede Avsar ¢ocuklarinmn oynadigi bir oyundur. iki kisi ile oynanir. Ug adim
sayilir ve bu mesafeye iki tas iist iiste yerlestirilir. Sayisma sonucu belirlenen ebe elindeki
tagi Ust liste duran taslara atar isabet ettirmeye calisir. Taglar atilan tasin etkisiyle uzaga
sigrar, sigrayan tas ve atilan tas arasindaki mesafe adim yardimi ile hesaplanir, hesaplama
yapilirken naldirnag, kildirgig, kirk ii¢, kirk dort, kirk bes, kirk alti, kirk yedi, kirk sekiz,
kirk dokuz, elli, nalli, ¢ullu ¢iis bizim boz essek diye sayilir. Uzaklik elli demeden
sonlanirsa tas1 atan kisi digerini sirtinda tasir. Eger elli adimi1 gegmisse diger oyuncu tas
atan1 sirtinda tagir. Oyun istenildigi kadar devam eder (D. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli
Mah.).

4.5.20. Sogiit dalindan diidiik yapmak.

Yorede Avsar cocuklar1 kendilerine sogiit dallarindan dudukler yaparlarmis.
Cocuklar yaptiklari diidiikleri birbirleriyle karsilagtirir en giizel yapana imrenerek bakarlar.
Diidiik yapmak icin sogiit dalina ihtiya¢ duyulur. 10 cm kadar sogiit dali alinir. Bir ucu 30-
40 derece agili olarak kesilir. Bu kisim bigakla, fliit baslig1 seklinde bi¢imlendirilir. Dalin
orta kismina yakin bir yerinden bigakla iz agilir. Bigak sabit tutulur dal dondiiriiliir. Kabuk
kismu kesilir. Bigagin sapi ile hafif darbeler vurarak kesilen kisimdan basliga kadar olan
bolimde kabukla agacin arasi yumusatilir. Kivama gelince kabuk ¢ikarilir. Didiigiin

Otebilmesi i¢in agagta nefes yolu ve bir bélme ac¢ilir. Kabugu daldan ayirma isine
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“kavlatma” denir. Dilidiik kavlatilirken su tekerleme soylenir.

“Kav kav kavladi

Kedi sican aviadi.

Halil ustanin avradi

Samanlikta kunnadi

Car ¢aput koymadi

Oniine arkasina dolad.

Kavlarsan kulagina altin kiipe takarim,

Kavlamazsan seni suya atarim,”
Tekerleme 6zellikle bigakla sogiit dalina vurularak soylenmektedir (D. Tok, 2019, Biyuk
Karamanli Mah.).

4.5.21. Yer Boncuk-Gokboncuk Oyunu

Yérede Avsar ¢ocuklar: oynamaktadirlar. Bu oyun iki kisi arasinda oynanir. iki kisi
de sirt sirta donerler ve birbirlerinin kollarindan kenetlenirler ve birbirlerinin sirtina alirlar.

Bir oyuncu digerini sirtina alarak kaldirir ve kendisi de yere dogru egilir. Yere bakan sorar:

- Gokte ne var?

Swrttaki oyuncu yere egilene cevap verir:

Gog(k) boncuk!

Bunun ardindan yere egilmis olan:

Anayin adi ne?

Aysecik

- Kaldir beni hobbacik. der demez bu defa da digeri ayn1 sekilde arkadasini
sirtina alir. Boylece oyun devam eder. Simdi tam tersi olur goge bakan yere
bakmaktadir yere bakanda gége bakmaktadir. Bu sefer gége bakan yere bakana

sOyle sorar:

“Yerde ne var?
Yer boncuk.
Gokte ne var?
GOk boncuk.
Annenin adi ne?
Fatmacik.

Kaldwr beni hobbacik der boylece oyun biter”.
79



Eger oyunu devam ettirirse bu sorular devam eder ki o da soyledir:
GoOge bakan yere bakana sorar:

“Anan ne pigirdi?

Tarhana.”
Kaldir beni arkana der ve oyuncularin yerleri degisir (M. Tok, 2019, Blyuk
Karamanli Mah.).

4.5.22. Yiuksuk Oyunu
Muhacirlerde kdy odalarinda 6zellikle uzun kis gecelerinde oynanan bir oyundur.
Gengler bir sofra etrafinda toplanirlar. Sofrada tabak veya fincan altina bir yiiziik koyulur.

Gruplara ayrilmis oyuncular sirayla yiiziigii bulmaya g¢alisirlar (G. Dogan, 2018, Artmak
Mah.).

4.6. EL SANATLARI

El sanatlari, insanligin baslangicindan itibaren bazi ihtiyaclarini karsilayabilmek,
cevre kosullarina karsi korunabilmek igin ilk tiriinlerini ortaya koymuslardir. Gelisimin
baslamasiyla birlikte ihtiyaglar1 karsilamanin yani sira begeniler ve kiiltiirel 6zellikler

ortaya koyabilmek adina el sanatlar ortaya ¢ikmuistir.

4.6.1. Dokuma

Avsar kiiltiiriinde diiz dokumalar 6nemli bir yere sahiptir. Geg¢miste konar géger
olarak yasayan Avsarlar yasadiklari mekanlart hem giizellestirmek hem de dis etkenlerden
korunmak amaciyla dokumalar yapmislardir. Geg¢im kaynaklarinin hayvancilik olmasi
dokumada kullanilan yiine daha kolay ulagabilmelerini saglamistir. Ge¢miste dokumacilik
yorede ge¢im kaynagi ise de gunumizde nerdeyse hi¢ kimse dokuma yapmamaktadir.
Dokumalarda her motifin bir anlam1 vardir. Bir duyguyu ifade etmektedir. Yorede farkli
amaglarla dokunan dokumalar vardir Bunlar; iglik®, cuval, namazla, kéleker gibi diiz
dokumalardir. (S. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.) (Sekil: 4.7.a, b).

3 {glik: Yiin egirmeye yarayan igin koyuldugu dokuma kab.
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Sekil 4.7.a. I5lik b. Cuval (N. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.)

Boyut olarak kugctik dokunan diiz dokumalara namazlag (seccade), buyuk olana ise
koleker adi verilir. Kilimlerde kullanilan desen ve motifler; tokmak, parmaga benzeyen
motif parmakli, agaca benzeyen motife caynakli, ¢ibikli gibi isimler verilmektedir. Ayrica
motiflerin arasindaki bosluklara da tahta adi verilmektedir (S. Tok, 2018, Biyuk
Karamanli Mah.) (Sekil: 4.8.a, b, c).

Sekil 4.8.a. Caynak Motifli Kilim, b. Parmakli Kilim, c. Cibikli Kilim (N. Tok, 2019, Biiyiik Karamanh
Mah.)

Dokumalar iki sak halinde dokunur daha sonra ortasindan dikilir. Dokuma
tezgahlarina 1star, ip agaci adi verilmektedir (M. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.)
(Sekil: 4.9).
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Sekil 4. 9. Istar (Ip agact) (N. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.)

Yiin egirmede ig, oreke ve kirmen kullanilmaktadir. (Sekil: 4. 10.a, b, ¢)

Sekil 4. 10.a. I3, b. Oreke, c. Kirman, (N. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.)

Gocmenlerde dokumalar igin yiin egrilerek ip haline getirilmektedir. Ipler daha
sonar farkli renklere boyanan ipler hazirlanan tezgahlarda yiin ¢ozgiiler hazirlanarak
dokunmaktadir. Genellikle renkli seritler halinde dokumalar yapilmaktadir. Ayrica farkli
malzemelerden dokunmus iiriinlerde bulunmaktadir. Bunlar eskimis penye tiirii giysilerin
ince seritler haline getirilip pamuk ipten c¢ozgiiler hazirlanarak dokunmasiyla elde
edilmektedir. Bu dokumalarda seritler halinde dokunmaktadir. Bu sekildeki dokunan
dokumalara “pala” ad1 verilmektedir (F. Acilar, 2019, Pazardren) (Sekil: 4.11).
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Sekil 4. 11. Pala (N. Tok, 2019, Pazardren)

Kdrtlerde her gelinin ¢eyizinde mutlaka kendi dokudugu sedir, guval, yolluk, yastik
dokumalar1 bulunmaktadir. Ancak guniimiizde dokuma yapilmamaktadir (E. Turk, 2019,
Pinarbasi). Yer tezgahlarinda sedir yastiklar1 dokunmaktadir. Gegmiste yapilan bir baska
dokuma ¢esidi de kamiglardan yapilan dokumalardir. Su kenarlarindaki kamislarin belirli
zamanlarda toplanarak lif haline getirilmesi ile ortiiler yapilmaktadir. Evlerde yerlere
sermek i¢in tizerinde kiglik yiyecekler kurutmak i¢in kullanilmaktadir. Ancak giinimuzde
yapilmamaktadir (D. Kavrut, 2019, Pinarbas).

Muhacirlerde duz dokuma tekniklerinden birisi olan kilim yapilmaktadir.
Genellikle parmakli ve tokmakli adi verilen Kilimler dokunmaktadir (G. Dogan, 2018,
Artmak Mah.) (Sekil: 4.12).

Sekil 4.12. Parmakl Kilim (N. Tok, 2019, Artmak Mah.)
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4.6.2. Yun Corap

Yorenin geleneksel Ozelliklerini yansitan el sanatlarindan birisi olan corap
ortictligii yorede bulunan butun kultirlerde gortlmektedir. Yiin ¢oraplarin  bazi
kiiltirlerde nakiglilar1 6nemli iken bazilarinda diiz beyaz, nakissiz olanlari 6nemlidir.
Erkeklerin giydikleri coraplar genellikle nakissiz olurken kadinlarin giydikleri ¢oraplar
nakisli olmaktadir. Koyunun guiz déneminde giiz ylnu denilen yunleri temizlenip ip haline
getirilip biiyiik bir ustalikla oriilmesiyle meydana getirilmektedir. Malzeme olarak
kullanilan yiiniin teri emme 6zelliginden dolay1 ayakta meydana gelebilecek mantar turi
hastaliklar1 énlemektedir. Orgiiniin seyrek yapilmasi ile ayak hava almaktadir (M. Boran,
2019, Demircioren Mah.) (E. Celik, 2019, Kizilhan Mah.) (D. Tok, 2018, Buyilk
Karamanli Mah.) (E. Tirk, 2019, Pmarbasi) (O. Ugurlu, 2019, Egirisogiit Mah.) (Z.
Yunsuroglu, 2019, Kayaalti Mah.) (Sekil: 4.13).

Sekil 4.13. Yin Corap (N. Tok, 2018, Nesij Dicle Yezawoe Kafkas Moda Tasarim)

4.6.3. Kege

Yorede kece uygulamalarinin Avsar, Cerkes, Kilrt ve Tilrkmenlerde yapildig:
gortlmektedir. Koyun yiiniiniin sicak su veya su buhari ile birbirine kegelestirilmesi ile
olusturulmaktadir. Kecede kullanilacak yiin, koyunun mayis ay1 kirkimindan elde
edilmektedir. Yiin kirkildiktan sonra temizlenir, hasir lizerine yayilir, yiin her tarafa esit
sekilde dagitilir, lizerine desen olusturmak i¢in motifler yerlestirilmektedir. Daha sonra yin
sarilir rulo haline getirilir. Sicak su veya buhar ile tepilir. Desen tamamen ylnin yizeyinde
belirginlesir ve kalip haline getirilir. Cerkesler kecgelerinde aileyi ve boyu simgeleyen
motifler kullaniimaktadir (D. Kavrut 2019, Pinarbasi) (M. Tok, 2019, Biiyilk Karamanlh
Mah.) (D. Yavuz, 2018, Hilmiye Mah.) (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayalat1 Mah.) (Sekil:
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4.14).

Sekil 4.14. Kege Ortii (N. Tok, 2019, Nesij Dicle Yezawoe Kafkas Moda Tasarim)

4.6.4. El Orgusii

Gocmenlerde el Orglisu patik ve yelek onemlidir. Renk renk, nakis nakis Oriilen
patikler gelinlerin geyizlerinde yer almaktadir. Ceyizlerde c¢ok fazla el o6rglsu
bulunmaktadir, motifli yelekler, patikler ve 6rgu gocuk giysileri yer almaktadir (F. Acilar,
2019, Pazaroren) (Sekil: 4.15).

Sekil 4.15. El Orgiisii Patikler (Fatma Acilar arsivi, 06.04.2019)

4.7. YORESEL GIYSILER

Anadolu’nun farkli yorelerinde farkli renklerde, farkli kumaslardan giysilere
rastlanmaktadir. Ydrelerin giysileri bolgenin 6zelliklerine gore farkliliklar gostermektedir.
Sicak iklimi olan yorelerde daha ince ve agik renkli giysiler kullanilirken, soguk iklimi
olan yorelerde daha kalin kumaglardan ve koyu renkli giysiler kullanilmaktadir. Ayrica
insanlarin ait olduklart kiiltiirlerin getirdigi sosyal statiiler de giyim seklini ve rengini

belirlemektedir.
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4.7.1. Avsarlarda Yoresel Giysiler

Avsarlarda gecmiste giyilen yoresel giysilere ginimizde ulasilamamaktadir. Yo6re
halkinin hatirladig1 kadar1 ile geng kizlar sadece fes takarlar ortii kullanmazlar. Saclar ince
ince Oriiliir (belik) orgiilerin ilizerlerine gesitli siisler, piiskiiller, giimiis takilar, boncuklar
takilir. Geng kizlarin baslarinda 8’e benzer giimiis tokalar yer alir. Feslerin Gzerlerinde
giimiis ve altin paralar bulunur. Belde iki tarafi yuvarlak tokali giimiis kemer kullanilir.
Kollara giimiis islemeli bilezikler takilir. Kadinlar baslarma kefiye3* takarlar. Yash
kadinlar daha ¢ok kullanirlar. Fesler giyilmeden once saglar oOriiliir ve alin tizerindeki
saclar kesilerek kekil®® yapilir. Kadmlarin kulak 6niine dogru inen kekilden biraz daha
uzun saglarina zilif®® denir. Kadinlar baslarma kefiye veya posu baglar. Yash kadimlarda
kefiye Uizerine tek renk yaglik®” baglarlar. Yaslilar icin renkli, ¢icekli, pamuklu kumastan
ve kutnudan “etekcek” dikilir. Kutnudan yapilan1 genellikle 6zel giinlerde veya bir yerlere
giderken giyilir. Genglerin etekgekleri ise patiskadan dikilir. Tek renk olarak dikilenlerinde
Ozellikle de beyaz etekceklerde Uzeri siyah ip ile kanavige islenir ve seritleri bulunur.
Golcaklari®®zellikle yash kadinlar ¢icekli kumastan dikerler. Gengler ise patiskadan
dikilen golgaklar1 giyerler. Ydrede kare seklinde kenarlari renkli pullarla 6riilmis, bir bas
Ortist kullanilir. Dolama etek, gegmiste daha ¢ok kutnu kumaslardan yapilmaktadir. Pazen
ve basma kumastan da dikildigi goriiliir. Dolama etek 3-4 metre genisliginde dikilmektedir.
Etek seklinde giyilir ve etek kisimlar1 bele dolanarak iizerine kusak baglanir. Onlik, tek
renk kumastan dikilmektedir. OnlUk, elbise veya etegin iizerine baglanir. Genellikle siyah
olur iizeri renkli iplerle islemelidir (M. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.) (Sekil: 4.16-
4.17).

3 Kefiye: Kefiye sar1, mor renkli kendinden islemeli ve desenli, yazmadan daha genis bas ortiisiidiir.

% Kekil: Alina dokiilen kisa sag, pergem.

% Zilif: Kadinlarin kulak &niine dogru inen kekilden biraz daha uzun saglara denir

87 Yaghk: Yazmaya yorede yaglik adi verilir.

% Golcak: Giinliik olarak giyilen elbiselerin, kollarmin kirlenmemesi amaciyla genelde koyu renklerden
dikilen iki ucu da lastikli bir giysidir.
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Sekil 4.17. Avsar Kadin, Erkek ve Cocuk Giysileri (Anonim, 1991: 163)
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Yoredeki Avsarlarda yoresel erkek giysilerinden basa takilan filik papaktir®®.
Erkekler ozellikle kis aylarinda kullanmaktadirlar. Ayrica tiftik ipten Oriilen “tiftik
papak”da kullamlmaktadir. Tiftik papak, kegi tiftiginden yapilan ipler karamik*® agacinin
dallarindan yapilan t1g gibi ucu egri bir aletle oriilmektedir. Tiftik papag: yash erkekler
Orerler. Ayaklara gegmiste hayvan derisinden yapilan ¢ariklar giyilmistir. Cariklarin uzun
bagciklar1 da vardir, i¢ine giyilen yiin ¢orabin iistiinden bagciklar baglanarak kullanilir.
Avsarlarda bir bagka erkek giysisi de salvarlardir. Tam anlamiyla genis salvarlara
benzemez, daha ¢ok bol bir pantolonu andirir, kahverengidir. Kumasi el dokumasidir.
Kumas dokuma tezgahlarinda dokunur. Sicak su ile kegelestirip kumas haline getirilerek
dikilir. Islik (gomlek), pamuklu beyaz kumastan yapilan, yakasiz olabildigi gibi hakim
yaka da dikilebilmektedir. Kollar uzun kollu diigmeli olmaktadir (D. Tok, 2019, Pinarbasi).

Posu (sarik) kare seklinde kenarlar1 piiskiillii, desenli, ipek, ylin ve pamuktan
dokunmus ¢esitleri bulunan posu bas baglamada kullanilir. Fes iizerine baglamak amaciyla
kullanilir. Kadinlarda renkli kullanilan posu erkeklerde ise fes lizerine sarilan posu genelde
sade ve beyazdir. Trablus kusak; Iki kenar1 piiskiilliidiir. Kusak cizgili veya desenli
olmaktadir. Trablus kusagin piskulleri giyilen giysiler iizerine sarkacak sekilde baglanir.
Yaz kis bele baglanir amaci beli siki tutmak, cep yerine kullanmaktir. YUn ¢orap; yaz kis
kullanilir, yazin serin tutar ayagi terletmez, kisin ise sicak tutar ayagi lislitmez. Ayrica
ayakta olusabilecek mantar tiirti hastaliklardan korur. Para kesesi; para keseleri kadifeden
lizeri sim iglemeli agz1 biizgilii kigik keselerdir. Genelde kirmizi mor siyah renklerde

kullanilird1 (M. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.7.2. Cerkeslerde Ydresel Giysiler

Cerkes kualtlrl kapali bir kiiltiir olmakla birlikte giyim kiiltiirii de yorede yasayan
diger kiiltiirlerden farklidir. Cerkesler igin kalpagin énemi biiyiiktiir. Rivayete gore Islam
Kafkasya’ya ulastiginda Hz. peygamberimiz post hediye yollar, Katkas halki da
peygamberin yolladigi hediyeyi biz basimizda tasiriz diyerek posttan kalpaklar yaparlar.
Kalpak, karagll koyunun kuzusunun derisinden yapilmaktadir. Annenin yavrusunu hig
yalamamis olmasi1 gerekir. Cikan bu posta “astragan” denilmektedir (D. Yavuz, 2018,
Hilmiye Mah.) (Sekil: 4. 18).

39 Filik Papak: Y(n ipten 6riilen bir tir basliktir.
40 Karamik: Cah gibi kisa, dikenli, meyveli bir agag tiirii. Kadin tuzlugu diger adidr.
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Sekil 4.18. Kalpak (N. Tok, 2018, Nesij Dicle Yezawoe Kafkas Moda Tasarum)

Cerkes giysilerinin her parcasi ayri bir isgilikle tasarlanmaktadir. Erkek giysilerin
de yer alan kama, glimiis savath (glimiis iizerine kursunla 6zel bir bigimde islenen kara
nakis) birgogunun kabzasi boynuz ve kemikten imal edilmektedir (D.Yavuz, 2018,
Hilmiye Mah.) (Sekil: 4.19).

Sekil 4.19. Kama (N. Tok, 2018, Nesij Dicle Yezawoe Kafkas Moda Tasarim)

Fiseklikler gegmiste bel kisminda yapilirken, yakin tarihlerde gogiis tizerinde yer
aldig1 goriilmektedir. Savasirken silahlari, at listiinde barutla doldurmak zor oldugu icin

fiseklikler iki tarafli ve gogiis lizerine yapilmaya baslanmustir. Figeklik kapaklar1 giimiisten
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yapilmaktadir. Sirali figekligin son iki tanesine savasirken veya dagda avlanirken onu tok
tutabilecek besin degeri yiiksek yiyecekler konmaktadir. Polen veya et gibi kurutulup
ogutilmis, yiyecekler barutluklara yerlestirilmektedir (D. Yavuz, 2018, Hilmiye Mah.)
(Sekil: 4.20).

Sekil 4.20. Fiseklik (N. Tok, 2018, Nesij Dicle Yezawoe Kafkas Moda Tasarim)

Kafkas kostumlerinde cep yapilmamaktadir. Nedeni ise Cerkes kultrinde eli
cebinde gezmek, biiyiiklerinin yaninda ayip ve saygisizliktir. Bu yizden cep olarak
kullanabilmek i¢in gerektiginde kalpagin {istten tepe ile kenarindaki bdlmesi

kullanilmaktadir (D. Yavuz, 2018, Hilmiye Mah.) (Sekil: 4.21).

Sekil 4. 21. Kalpaktaki Cep Bolim (N. Tok, 2018, Nesij Dicle Yezawoe Kafkas Moda Tasarim)

Kemerlerinde ise silah, kama, kili¢, yagdanlik ve gerekli el aletleri bulunmaktadir.
Silah yasaklandiktan sonra yerini giimiis siislemeli sarkitlar yer almistir. Elbiselerin

kumaslart el dokumasidir. Kafkasya’nin Kabardey boélgesinden adini alan glinimizde
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gabardin olarak bildigimiz kumastan yapilmaktadir. Giysiler at Ustlinde rahat edebilecek
sekilde tasarlanmustir. Giysiler zor sartlarda giyiliyor olsa bile belli estetik Ozellikler
tasimaktadirlar. Kollar rahatlikla yay ve silah kullanabilecek sekilde tasarlanmis ve kol
boyu kisinin yasina ve hatta toplum igindeki konumuna gore sekillenmistir (D. Yavuz,
2018, Hilmiye Mah.) (Sekil: 4. 22).

Sekil 4. 22. Cerkeslerde Geleneksel Erkek ve Kadin Giyim (Dicle Yavuz arsivi, 26.12.2018)

Cizmeler deri olup corap gibi bacaga oturur. Olgiilere gére yapilir ve 1slatilarak yas
giyilir, birkag saatte deri ¢izme esneyerek kisinin ayak ve bacak seklini alir. Gomlekler
hakim yaka olup kol agizlarindaki manseti giiniimiiz gomleklerinden farklidir. Ilikler,
kumas icine delik agilarak kenar kisimlar1 farkli dikis teknikleri ile dikilir. Diigmeler de
iplerin, farkli diigiim teknikleri kullanarak tespih tanesinden kiglk olacak sekilde
sekillendirilerek yapilir ve iligin karsisina dikilir. Pantolonlarda iist bol, alt dar, rahat
hareket edebilecek sekilde tasarlanmistir. Erkek giysisi yam¢1 yiinlin kegelestirilmesi ile
yapilir. Yamg1 at iistiindeki kisiyi korumasimin yani sira ati da korumaktadir. Savag
sirasinda Cerkes erkekleri yamciy1 1slatip Gzerlerine alirlar hicbir silah islemez. Ozel bir
yapim teknigi olan yamginin i¢ tarafi tiiysiiz kece, dis tarafi tiiyli yapilmaktadir. Sekil

olarak giintimiizde kdylerde ¢obanlarin giydigi kepenege benzemekle birlikte, kepenekten
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daha uzun ve genistir. Kisin daglarda kalindiginda soguktan korur (D. Yavuz, 2018,
Hilmiye Mah.) (Sekil: 4. 23).

Sekil 4.23. Kepenek (N. Tok, 2018, Nesij Dicle Yezawoe Kafkas Moda Tasarim)

Cerkeslerde “adige” baslig1 denilen bir baglik vardir. Yiin ipten kumaslar dokunur.
Dokunan yiin kumas buytk sicak bir ekmek ortadan agilir ve ekmegin arasina konur. Yin
kumas sicagin etkisiyle bitisir, kecelesir. Kumasin yumusak ve kalin bir dokusu vardir.
Baslik bu kumastan dikilir. Sekli kishk sapka ve atkinin yakadan birlestirilmis sekline
benzer. Tepesinde puskilii vardir. Bashgin soguktan korumasinin yani sira yiizii kapatacak
sekilde sarildiginda kamuflaj olarak kullanilmaktadir (D. Yavuz, 2018, Hilmiye Mah.).

Bayan kostumleri i¢ elbise bedeni saran, uzun kollu ve uzun etekli olmaktadir.
Uzerine korseye benzeyen onden agilabilen 10 adet sagli, sollu uzun metal diigmeleri olan
bir giysi giyilir. Bu korsenin amaci viicudun dik durmasini saglamaktir. En dis giysisi
olarak kaftan giyilir. Kaftanin iizerinde dini semboller, degisik hayvan ve bitkilerin
sembolize edilmis hali motif olarak kullanilir. Cok zahmetli ve degerli Kafkas el sanati
teknigi olan diseyide* ile siislenir. Etek uclarindan boya kadar motifler islenir. Altin ve
gimtis ipler kullanilir. Diseyide kaybolmaya yiiz tutmus bir el sanatidir. Trabzon yoresine

ait olarak bilinen kazaziye, waga*® aslinda Kafkasya’dan gelmis bir sanattir (D. Yavuz,

4 Disediye: Altin dikis
42 Waga: iplerle diigiim atma teknigi
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2018, Hilmiye Mah.).

4.7.3. Gogmenlerde Yoresel Giysiler

Gogmenlerin yoresel kadin giysileri arasinda ferace yer almaktadir. Ferace ince yin
iplikten dokunmus kumastan dikilen dis giysidir. Siyah renkli olan feracenin kol agizlari,
yaka uclar1 renkli iplerle islenmistir. Yash kadinlarin kullandiklar1 giysilerdendir (U.
Yildiz, 2019, Pazardren) (Sekil: 4.24. a, b).

Sekil 4. 24.a. Feracenin énden gériniim b. Yandan gérinimi N. Tok, 2019, Pazaréren)

Ust giysilerinden birisi de sile bezinden dikilen, yaka kisimlar1 renkli ipliklerle
islenmis gomleklerdir (F. Acilar, 2019, Pazaroren) (Sekil: 4. 25).

Sekil 4. 25. Sile Bezinden Gomlek (Sibel Oztiirk arsivi, 05.01.2019)
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Yash kadinlar baglarina biiyiik beyaz bir ortii orterler. Bu ortii belden asagi kadar
uzanmaktadir. Genis ¢igekli salvarlar giyilir. Gegmiste renk renk ipek salvarlar giyilirken
gunuimizde basmadan dikip giyilmektedir (U. Yildiz, 2019, Pazaroren) (Sekil: 4. 26).

Sekil 4. 26. Cicekli Salvarlik Kumaslar (Sibel Oztiirk arsivi, 05.01.2019)

Gegmiste yorede gocmen kadinlarin baslarina, 6n kisimlar1 kiiciik boncuk ve
“penes” denilen kiigiik altinlar dizili fesler takarlardi. Bu feslere “tata” denilmektedir (F.
Acilar, 2019, Pazardren). Gelinlikler evlerde dikilir, genellikle giillii kumaslar tercih edilir.
Gelinlerin saglar1 icin 6zellikle kabarik modeller tercih edilir, saglarin aralarma glimiis
teller, cicekler ve farkli siisler kullanilir (U. Yildiz, 2019, Pazardren).

Yorede Gogmenlerin erkek giysileri, yakasiz iglik, pantolon ve c¢ariklardir.
Gilinlimiiz pantolonlarindan biraz daha bol olan pantolonlar, koyun yiiniinden egirilerek
elde edilen iplerden ince kumaslar dokunur. Dokunan yiin kumastan “casir” denilen
pantolonlar dikilir. I¢lik icin ise pamuklu kumaslar dokunur ve bu kumaslardan yakasiz
gomlekler dikilir. Gegmiste kimse kumas almaz, herkes kendi evinde kumaslarin1 dokur,
dokunan kumaslardan da kendi giysilerini dikerlerdi. Ayaklara cariklar giyilir. Cariklar
hayvan derisinden dikilir. Sargi denilen baglarla ayaga ve bacaga baglanir (R. Acilar, 2019,

Pazaroren).

4.7.4. Karacaylarda Yoresel Giysiler

Kadinlarin giysilerinde geg¢miste ipekli ve yiinlii kumaslar kullanilmaktadir.
Ozellikle “i¢ kdlek™ ad1 verilen gomlekler ipekten dikilir. Ipek gémlegin iizerine kiibetiib*
giyilir. Elbiselerin ve i¢ kdleklerin altina kisa agli diz hizasinda don giyilir. Bele glimiis

kemer takilir. Basa basortiisii olarak sagaklar1 olduk¢a uzun ortiiler baglanir. Bu Ortiiler

43 Kiibetiib: gogiisleri ve bedeni diiz tutmak igin giyilen bir giysidir.
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ipekten olur. Bagortiilerin baslarindan kaymamasi i¢in baglarina “ginadur cavluk” denilen
tiilbentler baglanmaktadir. Giinliik ev isleri yapilirken elbise boyunda onliikler baglanir bu
onluklere de “hota” adi verilmektedir. Ayaklara “¢inday” denilen yiin goraplar, iizerine de
“galos” denilen hayvan derisinden dikilen ayakkabilar giyilir. Geng kizlar giysilerinde
daha ¢ok kirmizi ve beyaz renkleri tercih ederler.

Erkekler baslarma geyik derisinden yapilmus kalpaklar takarlar. Uzerlerine beyaz
ipek kumastan dikilmis gémlekler giyerler. Gomlegin iizerine siyah renkte, diz kapagina
kadar uzanan, onii acik iistliik giyerler. Ustliigiin iizerine giimiis kemer baglanir, kemerin
altina da siyah kusak baglanir. Kemere kama takilir, gogiis Uzerinde kursunluklar bulunur.
Siyah dar pantolonlar giyilir, diz Ustiinii gegen deri ¢izmeler kullanilir (O. Ugurlu, 2019,
Egrisogiit Mah.).

4.7.5. Kurtlerde Ydresel Giysiler

Yorede yasayan Kiirt kadinlarinin yoresel giysileri arasinda birinci sirada U¢ etek
(entari) gorilmektedir. Ug etek kadife, kutnu gibi gesitli kumaslardan dikilir. iki yandan,
belden asag1 yirtmagl, onii tamamen agiktir. Kollarr diigmeli ve astarlidir. Salvarlar renkli
kumaslardan dikilmis, pagalar1 lastikli bir giysidir. Klrt kadinlar1 baslarina giydikleri iistii
sargili, bir gesit baslik olan “kofi” kullanmaktadirlar. Kofi Kirt kadininin geleneksel bir
aksesuaridir. Kenar1 sagakli ortii ile baglanir (D. Kavrut, 2019, Pinarbasi) (A. Sigirtmag,
2019, Pinarbasi) (Sekil: 4. 27).

Sekil 4. 27. Kiirt Kadini Geleneksel Bashigi Kofi (Elif Sigwrtmag arsivi, 03.04. 2019)

Zubun; kenarlar1 yirtmagh 6n tarafi agik uzun bir giysidir. Elbiselerin veya eteklerin
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lizerine Onliikk baglanir. YOrede “posi” kullanilir. Yash kadinlar bagladiklar1 yazmanin
lzerine tek renk bir yazmay1 alin bolgesine gelecek sekilde basin arkasindan baglarlar (E.

Turk, 2019, Pinarbasi) (Sekil: 4. 28).

Sekil 4. 28. Kiirt Kadini Bas Baglama (Elif Sigirtmag argivi, 03.04.2019)

Kdirtlerde “boruk” denilen giysi ginimuzde artik giyilmemektedir. Etek uglar
firfirli i¢ ve dis olarak iki parcadan olusan bir giysidir. Ipek veya tirevire** kumastan
dikilmektedir. Ayaklara ise gegmiste koyun derisinden yapilan ¢ariklar giyilir (D. Kavrut,
2019, Pinarbas).

4.7.6. Muhacirlerde Yoresel Giysiler

Muhacirlerde yoresel giysilerden *“goccik™; beyaz patiskadan dikilmis, Uzeri
islemeli arkadan baglamali iist giysi elemanidir (Dogan, G. 2018) (Sekil: 4. 29.a, b, ¢).

Sekil 4. 29.a. Goggik Onden b. Yandan c. Arkadan Goriiniim (N. Tok, 2018, Artmak Mah.)

Pestamal (Onliik), giyilen giysinin iizerine baglanir. Kadife ceket O6zellikle
diigiinlere giderken veya 0zel gunlerde giyilmektedir (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.)
(Sekil: 4. 30. a, b).

4 Tirevire: Dokiimlii bir kumas cesididir.
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Sekil 4.30.a. Kadife Ceket Onden Goriiniim b. Kadife Ceket Arkadan Goériiniim (N. Tok, 2018, Artmak Mah.)

4.7.7. Turkmenlerde Ydoresel Giysiler

Tiirkmen kadinlar1 (i¢ etek, zibin ve cepken giyerler. Ug etek, gbmlek (zerine
giyilen, gesitli renk ve desenlerle dokunan Tlrkmenlerin geleneksel kadin giysisidir.
Cepken, ¢uha veya kadifeden dikilir. Cepkenin 6nil, arkasi ve kollar1 boncuk veya sirma ile
stislenmistir. Bazi cepkenler nakissiz diiz olarak dikilmektedir. Basa sirmali veya diiz
kirmizi fes giyilir, fesin kenarina altin dizilidir. Fesin lizerine de keten bas Ortiisii baglanir.
Calma kolluk glnlik giysilerin kollar1 tizerine giyilir, tek renkli ve ug¢ kisimlari lastiklidir.

Turkmen erkekleri yinden dokunmus kumaslardan dikilen dokuma salvar giyerler.
Beyaz pamuklu kumaslardan yakasiz gomlek ve ayaklara hayvan derilerinden yapilan ¢arik
kullanildig1 goriilmektedir. Aba ise yunden kaba olarak dokunan ve doviilerek sikistirilan

kumastan dikilen bir tist giysisidir (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaalti Mah.).

4.8. GELENEKSEL YEMEKLER

Insanlarin hayatta kalabilmesi ve gida ihtiyaclarinin karsilanmasina baghdir. Bu
ihtiyaglarin en bagta gelenlerinden biri beslenme ihtiyacidir. Beslenebilmek i¢in insanlar
besinleri dogadan, hayvanlardan veya kendi yetistirdikleri iirlinlerden elde ederler. Bu
trlinleri baz1 asamalardan gecirerek yemek haline getirirler. Yemekler yapildigi
cografyanin 6zelliklerini yansitir. Tahil yetistirilen bolgelerde agirlikli olarak tahillarla
yapilan yemekler, sebze yetistirilen bolgelerde sebze yemekleri 6n plana c¢ikmistir.

Hayvancilikla ugrasan topluluklarda ise et yemekleri 6n plandadir.

4.8.1. Avsarlarda Geleneksel Yemekler
4.8.1.1. Toga (Toga, Toyga) Corbasi

Avsarlarin gegmiste kahvaltida igtikleri bir corbadir. Glinlimizde de glinltik olarak
tlketilmektedir.
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Malzemeleri; Haslanmig yarma, yogurt, yumurta, un, tuz, tereyagi, sarimsak ve
nanedir. Oncelikle dgme (yarma) haslanir. Icine yogurt, yumurta biraz un soguk su ilave
edilir. Kaynayana kadar karistirilir ki corba kesilmesin diye; kaynayinca igine tuz atilir.
Elicede® tereyag sarimsak ve nane yakilir, kaynayan corbanm {izerine dokiiliir (M. Tok,

2018, Biiyiik Karamanli Mah.) (Sekil: 4. 31.).

Sekil 4. 31. Toga, Togga Corbasi (N. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.)

4.8.1.2. Setik Corbasi (Siitlii Bulgur Corbasi)

Avsar yemekleri icerisinde gunlik yemek olarak tlketilmektedir. Setik gorbasi
yapmak icin; setik?®, sit, tuz ve rahan kullanilmaktadir. Bulgur énce az suda 10-15 dakika

haglanir. Daha sonra siit ilave edilerek bir iki tasim kaynatilir. Ocaktan inmeye yakin tuz ve

rahan*’ atilir (M. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.) (Sekil: 4. 32).

% Elice: Tava, Kiigiik yag tavasi.
46 Setik: Koftelik ince bulgurdan daha kiigiik bulgura denmektedir.
47 Rahan: Feslegen bitkisinin yoresel ismi.
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Sekil 4.32. Setik Corbast (Siitlii Bulgur Corbast) (N. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.)

4.8.1.3. Eriste Corbasi

Yorede daha ¢ok soguk giinlerde yapilan eriste ¢orbasi, yaz doneminde kesilen
eristeden yapilmaktadir. Eriste ¢corbasinin mercimekli olan1 da yorede hazirlanmaktadir.
Yorede gegmiste bu ¢orba soguk alginligi gegiren hastalara ila¢ olarak kullanilmistir.
Malzemeleri; Eriste, yesil mercimek, sogan, salga, nane, pul biber, kirmiz1 biber, kara
biberdir. Sogan salga kavrulur, haslanmis yesil mercimek ilave edilir. Malzemeler

kavrulduktan sonra eriste ve su eklenir. (M. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.8.1.4. Tarhana

Giiz déneminde bugdaylar hasat edildikten sonra dogme*® yaptirilir. Oncelikle
dogme; kazanlarda kaynatilir tokag denilen bir aletle vurularak iyice dzlestirilir. Ozlesen
dégme bir kap yardimi ile kazandan ¢ikartilip sofra bezinin iizerine hem siizmesi hem de
sogumas1 igin birakilir. Ilkbahar mevsiminden itibaren deriden yapilmis torbalarda
biriktirilmeye baslanan kat1 yogurt (yayiktan ¢ikarilmig) bu ¢corbada kullanilmaktadir. Hafif
sulandirilan yogurt ile soguyan haslanmis dogme, tuz ve ¢orek otu bir kabin igerisinde
karigtirilir. Tekrar sofra bezinin {izerine alinarak siizdiiriiliir. Tarhananin eksi olmast
isteniyorsa iki giin, tatli olmasi isteniyorsa bir giin bekletilir. Daha sonra tarhanayi bir kisi
avucunda sekillendirir, bagka bir kisi de yapilan topaglardan sikip sikip kasik yardimi ile
kiicik parcalar alarak yorede gassak®® denilen ortiilerin iizerine serilir. Iyice kurutulan

tarhana kisin yenmek tizere torbalara konur (M. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

48 Dogme: Doviiliip kabugu gikartilmis bugdaydir.
49 Gassak: Ince kamuslarin bir araya getirilmesi ile olusturulan &rtiidr.
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4.8.1.5. Tarhana Corbasi

Yorede en ¢ok yapilan gorbalardan birisidir. Tarhana gorbasi yapmak igin; tarhana,
tereyagi, sarimsak, nane kullanilmaktadir. Aksamdan sabaha kadar 1lik suda bekletilen
tarhana elle iyice ezilir ve ocaga konur. Kaynayana kadar karigtirilir. Bir sarimsak dovaldr,
tereyagi ve nane ile bir tavada yakilir. Hazirlanan corba {izerine ddkiilerek servise hazir
hale getirilir. Yorede ozellikle eski zamanlarda sabah kahvaltilarinda pisirilen tarhana
giiniimiizde 6glen veya aksam Ogiinlerinde de daha g¢ok pisirilmektedir. Ayrica bazi
evlerde tarhana kis aylarinda pisirilmeden ¢erez niyetine de tiikketilmektedir (M. Tok, 2018,
Biiyiik Karamanli Mah.).

4.8.1.6. Gavur Pancari1 Corbasi

Gavur pancar1 olarak bilinen bitki, daglardan mayis aynin baslarinda toplanir.
Yérede tirsik® olarak da bilinmektedir. Sifal1 olduguna inanilmaktadir. Yetistigi dénemde
bolca yapilmaktadir. Gavur pancari corbasi i¢in; dégme, un, yag, yogurt ve nohut
malzemeleri kullanilir. Once, dagdan toplanan gavur pancari dogranir, tuzla ovulur. Igine
haslanmig d6gme, nohut ilave edilerek haslanir. Yogurt su ile karistirilip iizerine dokiiliir,
biraz un ilave edildikten sonra, aksamdan sabaha kadar bekletilir. Eksidikten sonra pisirilir.
Tereyagi ve nane ile yaglanarak ¢orba hazirlanir (M. Tok, 2018, Bilylk Karamanli Mah.)
(Sekil: 4. 33).

Sekil 4.33. Gavur Pancart Corbasi (N. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.)

4.8.1.7. Mercimekli Avsar Pilavi (As)

Avsarlarin geleneksel yemegidir. Diigiinlerde, 6zel giinlerde, misafirlere yapildig:
gibi giinliik hayatta da sik yapilan bir yemektir. Bulgur, yesil mercimek ve tereyagi ile

yapilmaktadir. Once yesil mercimekler haslanir, bulgur ilave edilir. Suyunu iyice ¢eken

50 Tirsik: Gavur pancar1 yemegi yapilan, tadi eksi bir ot tiiriidiir.
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pilavin ortasina kasik dikilir eger dik duruyorsa kivami olmus demektir. Bir elicede bolca
tereyagi eritilir. Demlenmis pilav bakir legene dokiiliir. Yakilmis tereyagi pilavin iistiine

dokiiliir. iki kasikla pilav harmanlanir (M. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.8.1.8. Kabak Cicegi Dolmasi

Kabak c¢icegi dolmasi 6zellikle kabaklarin ¢igek actigi, haziran ayinin ilk haftasinda
yapilmaktadir. Kabak ¢icegi birka¢ gilin igerisinde Omriinii tamamlamaktadir. Bu siire
zarfinda yore halki kabak ¢igcegi dolmasini yapmaktadir. Kabak cicegi dolmasi igin
malzemeler; Kabak ¢igegi, bulgur veya piring, baharattir. Kabak ¢i¢egi sabah erkenden
toplanir. I¢ har¢ hazirlanir. Hazirlanan iglerden birer kasik kabak ciceklerine konarak,
cicekler kapatilir. Hazirlanan ¢igekler tencereye dizilir iizerine sicak su konur ve pisirilir.
Pisen dolmalar tabaklara alinir ve iizerlerine sarimsakli yogurt dokiiliir. Yogurdun iizerine

eritilmis tereyag1 gezdirilir (M. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.8.1.9. icli Kofte

Avsarlarin geleneksel yemeklerinden biri de i¢li koftedir. Normal zamanlarda da
yapilan bu yemek 6zellikle misafirlere ikram edilmek iizere da hazirlanmaktadir. Bulgur,
Avsar kiiltiiriinde énemli bir yere sahip oldugundan bircok yemekte kullanilmaktadir. I¢li
kofte yapilirken, koftelik bulgur bakir teste® alinir, igine kirmizibiber, kimyon, tuz ilave
edilir ve 1lik su ile 1slatilir. Bulgurlar sisinceye kadar bekletilir, daha sonra i¢ine un ilave
edilir, malzemeler birbirini tutuncaya kadar yogurma islemine devam edilir, sonra
dinlenmeye alinir. Koftenin i¢inde et kullanilacaksa, 6zellikle koyun kiymasi tercih edilir,
soganlar dogranir kiyma kavrulurken soganlar ilave edilir igine istenilen baharatlar atilir.
Kofte, patatesli yapilacaksa patatesler haslanir soyulur ve catal ile ezilip sogan ile birlikte
yagda kavrulur. Patatesli i¢ harci hazirlanirken 6zellikle rahan®? atilir. Buna kiyma veya
sucuk da konulabilir. i¢ harclar hazirlandiktan sonra, hazirlanan hamurdan ceviz iriliginde
parcalar koparilir ve bagparmak yardimiyla ortalar1 agilir. Hazirlanan i¢ harcindan bir kasik
konulur. Ve kapatilip yuvarlanir. Kaynayan suyun igine atilarak haglanir. Kofteler
haslandiktan sonra elicede tereyagi, sarimsak ve salca yakip icli koftelerin iizerine dokdiliir

(M. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.) (Sekil: 4. 34).

51 Test: Legen
52 Rahan: Guzel kokulu bir bitki
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Sekil 4. 34. Icli Kofte (N. Tok, 2018, Biiyiik Karamanl Mah.)

4.8.1.10. Dokme Kofte

Dokme kofte, icli kofte hamuru gibi hazirlanir. Koftelik bulgur bakir teste alinir,
icine kirmizi1 biber, kimyon, tuz atilir. Ilik su ile 1slatilir. Bulgurlar sisinceye kadar beklenir
daha sonra i¢ine un ilave edilir. Malzemeler birbirini tutuncaya kadar yogurma islemine
devam edilir, sonra dinlenmeye alinir. Hamurundan kiigiik pargalar koparilir, sekil
vermeden tepsiye alinir. Kaynayan suda haslanir, salgal tereyagi yakilip sonlanir (M. Tok,

2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.8.1.11. Sikma Kofte

Avsarlara ait bir yemek olan sikma kofte giinliik hayatta ¢ok yapilan bir yemektir.
Sikma kofte igin; patates, bulgur, tereyagi, sal¢a, sogan, maydanoz kullanilir. Stkma kofte
patatesler ve bulgur ayri kaplarda haglanir. Soyulup ezilen patatesler bulgur ile yogrulur.
Diger tarafta yag, sal¢a, sogan ve maydanoz ile hazirlanan sos ilave edilerek yapilan

karisim elde sikilir ve tabaklara dizilir (M. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.8.1.12. Manti

Yorede mant1 6zel giinlerin yani sira normal giinlerde de yapilmaktadir. Diger
yorelerden boyutu ve igine koyulan etinin yogunlugu ile ayrilmaktadir. Un, tuz, su ile
manti hamuru hazirlanir. I¢ harg; kiyma, tuz ve baharatlar ile hazirlanir. Daha sonra
hazirlanan i¢ hargtan bol miktarda alinip hamurlar iicgen seklinde kapatilir. Kapatilan
mantilar kaynayan suda haslanir, mantilar tabaklara alinir. Bir elicede (tava) tereyagi, salca
yakilir. Sarimsakli yogurt hazirlanir. Mantilarin {izerine 6nce yogurt daha sonra da salgali

tereyagi dokiiliir (M. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.) (Sekil: 4. 35).
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Sekil 4. 35. Manti (N. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.)

4.8.1.13. Avsar Kombesi

Avsar kombesi gegmiste her giin yapilirken, gilinlimiizde sik yapilmamaktadir.
Avsar kdmbesi i¢in hamur yogrulacak kaba bir miktar un konur. Unun ortas1 agilir eksi
maya®, su konur. Karstirilip yumusak bir hamur elde edilir. Mayalanmasi igin iizeri
ortultr. Gegmiste aksam yogrulur sabaha kadar mayalanirmig. Glnumuzde ise birkag saat
mayalanmas1 yetmektedir. Tepsinin genisligine gére hamur ayrilir, oklavayla hamur agilir
icine eritilmis tereyag siiriiliir rulo halinde katlanir sonra kendi etrafina sarilir daire sekline
getirilir. Sacda, hamur agir agir iki tarafi da pisene kadar bekletilir, buna kiil kombesi
denir. Firinda pisirilecek olan kombe de {izeri kizarincaya kadar pisirilir (M. Tok, 2018,
Biiyiik Karamanli Mah.) (Sekil: 4. 36).

%3 Bir énceki yogrulan hamurdan ayrilan kiigiik hamur pargast.
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Sekil 4. 36. Avsar Kémbesi (N. Tok, 2018, Biiyiik Karamanilt Mah.)

4.8.1.14. Bazlama

Yorede sik¢a bazlama yapilmaktadir. Bazlama hamuru igin; un, tuz su ile kivamli
bir hamur hazirlanir. Mayalanan hamurdan kiigiik pargalar alinir. Bu hamur oklava veya el
yardimu ile agilir. Gegmiste sacda yapilirken, glinuimiizde tavalarda yapilmaktadir (M. Tok,
2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.8.1.15. Tutmag (Dutmag)

Yorede ozellikle kis aylarinda yapilan tutmag halk arasinda, hastalar i¢in penisilin
olarak nitelendirilmektedir. iginde kullanilan baharatlarin hastalara sifa oldugu
sOylenmektedir. Tutma¢ icin malzemeler; yesil mercimek, eriste, bol baharat, tereyagi,
sarimsak, reyhandir. Yesil mercimekler iyice haglanir, eristeler i¢ine atilir birlikte iyice
haslandiktan sonra baska bir elicede (tavada) tereyagi, sarimsak, reyhan katik eksisi®*

hazirlanir. Corbanin {izerine dokiiliir (M. Tok, 2018, Biiyiilk Karamanli Mah.).

4.8.1.16. Sarigiburma (Sar1 Burma)

Yorenin meshur tatlisidir. Bu tath sariga benzedigi ig¢in ismini bundan almistir.
Bayramlarda, 6zel giinlerde sik¢a yapilmaktadir. Sar1 burma; un, yag, yumurta, yogurt ile
baklava hamuru hazirlanir. Agilan yufka yaglanir ve ince ¢ekilmis ceviz lizerine atilir.

Yutkanin iki ucundan biiziiliir, gevsek bir sekilde burulur. Yaglanmis tepsiye ortadan

S4Katik Eksisi: Gegmiste ayranin suyu kazanlarda biriktirilir, rengi degisene kadar kaynatilirdi. Katik eksisi
yemeklerde salga yerine kullanilmaktadir.
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baslanarak daire seklinde yerlestirilir. Tepsi dolana kadar bu islem devam eder. Sonra
firinda kizarincaya kadar pisirilir. Daha sonra pekmez veya serbet dokiilerek, tatlandirilir

(M. Tok, 2018, Biiyiikk Karamanli Mah.) (Sekil: 4. 37).

Sekil 4. 37. Sarigiburma (Sart Burma) (N. Tok, 2018, Buyuk Karamanli Mah.)

4.8.1.17. Haside

Yorede Avsarlarin kis aylarinda yaptiklart kolay bir tatlidir. Az malzeme
gerektirmesi ve c¢abuk yapilabilmesinden dolay1r sik sik yapilmaktadir. Haside igin
malzemeler; un, tereyagi, pekmez kullanilir. Un tavada kavrulur igine tereyagi ve pekmez
eklenir muhallebi kivaminda pisirilir pekmez yerine sekerli su da ilave edilebilir (M. Tok,

2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.8.1.18. Et Sulusu

Yorede Avsar digiinlerinde, asker ugurlamalarinda et sulusu yapilmaktadir. Et
sulusu, diigiinlerin vazge¢ilmez yemeklerinden birisidir. Et sulusu igin; kemik, yag, tuz ve
su kullanilir. Biiyiik kazanlarda kemikler, iizerlerindeki etler ayrilana kadar kaynatilir.

Icine sadece yag ve tuz atilir (S. Sahin, 2018, Aslanbeyli Mah.).

4.8.1.19. Kaynar (Kizgin)
Dogum yapan kadinin sancilarii kesmek viicudun toparlanmasini saglamak i¢in bir
hafta boyunca kaynar igirilir. Kaynarin hazirlaniginda tereyagi ve pekmez kullanilmaktadir.

Eritilen tereyagina pekmez konularak karistirilir ve hazir hale getirilir. Eger pekmez yok
ise toz seker de kullanilabilir (S. Sahin, 2018, Aslanbeyli Mah.).
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4.8.1.20. Borana

Yorede giinliik yapilan yemeklerden birisidir. Borana i¢in malzemeler; ispanak,
tereyagi, sogan, sal¢a, tuz, kirmizi toz biber, karabiberdir. Borana yemeginin iizeri i¢in;
sarimsak ve yogurt kullanilmaktadir. Ispanaklar bir tencerede yag ile birlikte karistirilir.
Dogranmis sogan Ve salga ilave edilerek biraz daha kavrulur. Yikanmis pirinci kirmizi toz
biber, karabiber, tuz eklenerek karistirilir. Su ilave edilip pisirilir. Uzerine sarimsakl

yogurt ile sunulur (M. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.8.1.21. Sullim

Ciris otu® ile hazirlanan bir yemektir. Baharin baslangicinda daglardan toplanir.
Temizlenir bir tencerede 6-7 dakika yumusayana kadar haslanir. Tuz ve istenilen
baharatlarla yenilir (M. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.8.1.22. Bulamag

Bulamag, gunliik olarak yapilmaktadir. Bulamag ig¢in malzemeler; tereyagi, tuz, un,
sudur. Tereyagi bir tavada eritilerek, un hafif pembelesene kadar yagda kavrulur. Suda tuz
eritilir. Daha sonra unun topaklanmamasi i¢in tuzlu su tavaya yavas yavas karistirilarak
dokulur. lyice pisirilir. Bulamacin iizerine kizgin tereyag: dokulur (M. Tok, 2018, Biyik
Karamanli Mah.).

4.8.1.23. Ovmag

Yorede ovmag giinliik olarak kahvaltilarda yapilmaktadir. Tandirlarda pisirilen
yufka elle ovalanir. Yufka pargalari eritilen tereyaginda iyice kizartilir. Ardindan yumurta

ve tuz eklenir. Yufka ile diirlim yapilarak yenir (M. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.8.1.24. Cir Kavurmasi

r>¢ onceden sicak suda islatilir.

Yorede cir kavurmast sik sik yapilmaktadir. Cirle
Tereyag1 bir tencerede eritilir. Yumusayan kayisilar siiziilerek eritilen tereyagin iizerine
dokdlir. Daha sonra toz sekeri kayisilarin tizerine dokiip, karistirilir. Bir su bardagi sicak
su ilave edilir. Kayisilar hafif suyunu ¢ekip yumusayinca ocagmn alti kapatilir. Uzerine

ceviz dokilur (M. Tok, 2018, Biiyiikk Karamanli Mah.).

5 Ciris Otu: Mart, nisan aylarinda yaylalarda yetisen bir bitkidir.
% Cir: Kayist kurusu
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4.8.1.25. Kavurga

Bugday sac iizerinde ocakta iyice kavrulur. Avsarlarin kis aylarinda bolca

tikettikleri bir cerezdir (M. Tok, 2018, Biiyiik Karamanli Mah.).

4.8.2. Cerkeslerde Geleneksel Yemekler
4.8.2.1. Velibah

Cerkeslerin kahvaltilarda, misafir geldiginde yaptiklari bir yiyecek turtdir. Velibah
yapabilmek icin 6nce mant1 hamuru hazirlanir. I¢ harci icin, patatesler haslanir, rendelenir,
lizerine baharat ilave edilir sogumaya birakilir. Patatesler soguduktan sonra ceviz
blylkligiinde toplar hazirlanir. Dinlenip mayalanmis olan hamurdan, cevizden biraz daha
biiylik parcalar alinip, bezeler hazirlanir. Bezeler hafif yassilanip, ortasina patates topu
konulur ve hamur kapatilir. Hafif unlu zemin iizerinde, el ile bastirilarak cay tabag:
bityiikliigiinde agilir (ilk olarak el ile acilmas1 patatesin i¢inden ¢ikmamasi igin 6nemlidir).
Daha sonra merdane yardimi ile servis tabagi biiyiikliigiinde agilir ve 1sinmis tava
icerisinde arkali 6nlii olarak kizarincaya kadar pisirilir (D. Ugurlu, 2018, Kurbaglik Mah.)
(Sekil: 4. 38).

Sekil 4.38. Velibah (Gubate Restoran, 12.12.2018, Kayseri)

4.8.2.2. Girnis

Yorede ¢ok yapilan yemeklerden birisidir. Ozellikle kis aylarinda bol acili bir
sekilde yapilarak tiiketilmektedir. Girnis un, su, tuz ile mant1 hamurundan biraz daha sert
hamur yapilip dinlendirilir. Hamur agilip parmak kalinliginda kesilir. Parmaklarin ucuyla

bastirarak asag1 dogru ¢ekilir, silindir sekli verilir. I¢i bos bir tarafi acik birakilir. Bu islem
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bittikten sonra suda hamurlar haslanir. Ayr1 bir kapta haslamis oldugumuz tavuklar
pargalara ayrilir. Bir bas sarimsak ezilir. Tavuk suyu ve sarimsak karistirilir, pul biber
dokiiliir. Haglanmig hamur bir tepsiye alinir, iizerine didiklenmis tavuk dokiiliir. Ortasina
bir kaseye tavuk suyu, sarimsak karisimi konularak servis edilir (D. Ugurlu, 2018,

Kurbaglik Mah.) (Sekil: 4. 39).

Sekil 4.39. Gurnis (Gubate Restoran,12.12.2018, Kayseri)

4.8.2.3. Psihalive (Patatesli Cerkes Mantisi)

Yorede Cerkeslerin sik yaptiklart bir yemek ¢esididir. Patatesin ¢ok sik kullanildig:
yorede patatesli mantinin 6nemli bir yeri vardir. Psihalve yapilirken yeteri kadar un, su, tuz
ve 1 adet yumurta ile mantt hamuru yapilir. Daha sonra hamur bir saat dinlenmeye
birakilir. Bu arada patates suda haglanir tuz, karabiber, kirmizibiber, kekik gibi baharatlarla
karistirilarak harg¢ yapilir. Dinlendirilen hamur oklava ile acilir. Hamur agildiktan sonra
agz1 genis olmayan bir bardak yardimiyla dairesel olarak kesilir. Kesilen hamurun ortasina
bir miktar patates harci koyularak kapatilir. Bu sekilde biitiin hamur bittikten sonra sira
haslamaya gelir. Yeteri kadar su bir kapta kaynatilir ve igine biraz tuz ilave edilir.
Kaynadiktan sonra hamurlar i¢ine yavas yavas birakilir. Hamurlar pistikten sonra
siiziilerek bir kaba alinir. Uzeri igin tereya@i bir kapta eritilir i¢ine biraz baharat ilave
edilebilir. Sos olarak biraz sarimsakli yogurt da eklenebilir (D. Ugurlu, 2018, Kurbaglik
Mah.) (Sekil: 4. 40).
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Sekil 4. 40. Psihalive (Patatesli Cerkes Mantist) (Gubate Restoran, 12.12.2018, Kayseri)
4.8.2.4. Gurize

Cerkes kultirinin vazgecilmez yemeklerinden birisidir. Gurize icin yeteri kadar un
hamur yogurma kabina alinir, su, tuz ve 1 adet yumurta sarisiyla yogrulur. Daha sonra
hamur 1 saat dinlenmeye birakilir. Patatesler haslanir, ezilir. I¢ine baharat atilir i¢ harg
hazirlanir. Hamur bezelere ayrilir, agilir ve ¢ay bardagi ile kesilir igine patatesli har¢ konur,
kapatilir yalniz kapatilirken hamurun bir ucu igeri sonra diger ucu igeri olmak iizere
sonuna kadar sekil verilir. Suda haslanir {izerine tereyagi yapilir sarimsakli yogurt ile

sunum yapilmaktadir (M. Boran, 2019, Demirciéren Mah.) (Sekil: 4. 41).

Sekil 4.41. Gurize (Gubate Restoran,12.12.2018, Kayseri)

4.8.2.5. Gubate

Gubate yapmak i¢in yas maya bir tath kasigi toz seker, bir buguk cay bardagi
stviyag, iki buguk su bardagi 1lik su, bir tutam tuz, aldig1 kadar un ile yumusak bir hamur
elde edilir. Hamur mayalanmaya birakilir. I¢ harci i¢in 5 adet patates haslanir, soganlar

tereyaginda kavrulur, haglamig patatesler bir ¢atal yardim ile ezilip soganlarla karistirilir.
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Icine biraz pul biber atilir. Mayalanmis hamur biiyiik bezelere ayrilip kalin bir sekilde
acilir. Aralarina tereyagi ve kaymak stiriiliir. Bagka bir yufka tizerine konup 2 kat halinde
rulo yapilir, daha sonra kiiclik parcalara ayrilir. Oklava ile agilir ortalarina hazirlanan ig
harcindan azar azar konulup iiggen seklinde kapatilir daha sonra yaglanan tepsiye konulup
lizerine yumurta siiriilerek firinda lizeri kizarana kadar pisirilir (S. Genel, 2019, Hilmiye
Mah.) (Sekil: 4. 42).

Sekil 4. 42. Gubate (Gubate Restoran, 12.12.2018, Kayseri)

4.8.2.6. Halvane

Cerkeslerin simididir. Cay yaninda misafirlere ikram edilmektedir. Halvane igin;
un, yag, siit, yumurta, maya, su, seker ve tuz kullanilir. Malzemeleri karistirip yumusak bir
hamur elde edilir. Hamurdan alinan avug i¢i biiyiikliigindeki pargalar uzun serit haline
getirilir, seritler ikiye katlanarak bunlara burgu sekli verilir. Burgu sekli verilmis hamur iki
ucu birlestirilerek simit yapilir, tizerine yumurta sarisi siiriiliip firinda iizeri kizarana kadar

pisirilir (M. Boran, 2019, Demirciéren Mah.) (Sekil: 4. 43).

Sekil 4.43. Halvane (Gubate Restoran, 12.12.2018, Kayseri)
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4.8.2.7. Galamuk Cay1

Yorede gecmiste cay olmadigi zamanlar yapilmaktaydi. Ebelik otu kaynatilir,
siiziiliir. I¢ine siit, karabiber ve tereyagi eklenir. Misafirlere halvena (simit) esliginde ikram

edilir (D. Ugurlu, 2018, Kurbaglik Mah.).

4.8.2.8. Selame

Yorede arife giinii selame yapilip dagitilir. Ayrica cenazelerde yapilir. Selame
yapimi i¢in malzemeler; un, su, maya, tuz, maya, patates ve peynirdir. Yumusak kivamli
hazirlanan hamur acilip bol yagda kizartilir. I¢lide yapilabilir. i¢li yapilana peynir veya
patatesli har¢ konulmaktadir (M. Boran, 2019, Demirciéren Mah.).

4.8.2.9. Halka

Siinnet diigiinlerinde, asker ugurlamalarinda siklikla yapilan geleneksel bir
yiyecektir. Kandil simidine benzemektedir. Halka yapimi i¢in malzemeler; un, tuz,
yumurta, yogurt, tereyagidir. Malzemeler sirasi ile karigtirilarak elde edilen hamur
yogrulmaktadir. Yogrulan hamur simit sekli verilerek firinda pisirilir (M. Boran, 2019,

Demirciéren Mah.).

4.8.3. Gocmenlerde Geleneksel Yemekler

4.8.3.1. Dizmana

Yorede siklikla yapilan yemeklerden birisi de dizmanadir. Dizmana yarim paket
yas maya, | tath kasig1 toz seker, 1 su bardagi siit, 1 su bardagi su, 1 tath kasig1 tuz, aldigi
kadar un ile yumusak bir hamur elde edilip biraz dinlendirilir. Hamurdan kiigiik bezeler
kesilip elle agilir. Daha sonra rulo haline getirilip tepsilere dizilir. Tepside yarim saat kadar
beklettikten sonra yine elle Gzerlerine birka¢ tane cukur agilir. 1 kilo yogurt, 2 tane
yumurta, 1 ¢ay bardagi sivi yag, 1 cay kasigi karbonat konur ve ¢irpilir. Hazirlanan bu harg
tepsinin lizerine dokiiliir, iistiine ¢orek otu atilir. Firinda, kizarana kadar ve yogurtlu
karisim gekene kadar pisirilir. Ozellikle kahvaltilarda ve &zel misafirler geldiginde

yapilmaktadir (F. Acilar, 2018, Pazaroren).

4.8.3.2. Sutlt Papara

Yorede ozellikle ramazan ayinda sahurda yenilen bir yemektir. 4 su bardag: siit, 4

dilim bayat ekmek, 2-3 corba kasig1 ufalanmis beyaz peynir, tuz, siit kullanilarak yapilir.
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Kiiciik bir tencerede 1sitilip atesten alinir, i¢ine hafif tuz serpilir. Bayat ekmekler s{tiin

igine dogranir istenirse ilizerine rendelenmis peynir serpilir (F. Acilar, 2018, Pazardren).

4.8.3.3.Akitma (Krep)

Yorede sitle hazirlanan akitma eve gelen habersiz misafirlere hazirlanir. En eski
gocmen tatlilarindan birisidir. Kat kat akitma arasina pekmez gezdirilerek yapilir. Akitma
sicak, 1lik veya soguk olarak; tuzlu veya tatli malzemelerle birlikte yenilebilir. 2 su bardagi
stit, aldig1 kadar un, iki yumurta, 1 tutam tuz kullanilir. Tava, tereyag ile yaglanir. Tiim
malzemeler genis bir kap icerisinde iyice karistirilir. Boza kivamina gelen hamur yarim
saat kadar dinlendirilir. Kalin tabanli kiiciik bir tava orta hararetli ateste isitilir. Tava
isindiginda hafifce yaglanir. Atesten alinan tavaya akitma hamurundan yaklasik bir ¢corba
kepgesi tavanin ortasina dokiiliir. Tava ileri geri hareket ettirilerek, hamurun tavanin
tabanini incecik bir tabaka seklinde tamamen kaplamasi saglanir ve tava tekrar atese konur.
Orta harli ateste akitmanin kenarlar1 hafifce renk alip kabarmaya baslayana kadar pisirilir.
Ters gevirip diger tarafi da pisirilir. Tava tekrar yaglanip kalan hamur da ayni sekilde

pisirilir (F. Acilar, 2018, PazarQren).

4.8.3.4. Sutlu Biber

Yorede giinliik olarak yapilan siitlii biber i¢in malzemeler; yesil biber, siit, un,
tuzdur. Yesil biberler ortadan ikiye boliiniir, suda haglanir. Bir kapta una bulanip tepsiye
yerlestirilir. Uzerine bolca siit dokiiliir. Biraz tuz atildiktan sonra firinda iyice pisirilir (F.

Acilar, 2018, Pazartren).

4.8.3.5. Kapama

Kapama, 6zellikle piknik yerlerinde pisirilir. Kapama yapmak ic¢in kirmizi et veya
tavuk, bulgur, piring, tereyagi, et suyu, tuz, karabiber kullanilmaktadir. Et veya tavuk iyice
haslanir. Bulgur ve piring yagda kavrulur. Et suyu bulgur ve pirincin iizerine dokiiliir, etler

pargalara ayrilip pismekte olan pilavin lizerine dokiiliir. (F. Acilar, 2018, Pazartren).

4.8.3.6. Sogan Pidesi

Yorede giinliik olarak yapilmaktadir. Sogan pidesi hazirlamak i¢in; un, tuz, maya,
sogan ve baharat kullanilmaktadir. Mayali hamur beze yapilir, iki kat yufka acilir soganlar
ince ince kiyilip i¢ine istenilen baharatlar eklendikten sonra agilan yufkanin arasina konur.

Tepsinin altina bir yufka serilir, arasina hazirlanan soganl harg konur. Uzerine diger yufka
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kapatilir, firina verip pisirilir (F. Acilar, 2018, Pazartren).

4.8.3.7. Kuru Yufka Boregi

Yorede giinliik yapilmaktadir. Kuru yufka boregi hazirlamak igin; yufka, su, tuz,
peynir, bulgur ve baharatlar kullanilmaktadir. Sac tizerinde pisirilmis olan yufkalar doérde
kirilir. Bir kabin igerisine biraz tuz ve su konur. Kirilmis olan yufkalar bu suyun igerisine
batirilip stlizdiiriiliir ve yaglanmig olan tepsiye 3-4 kat serilir. Ilik su ile 1slanmig olan
bulgur, peynir ile karigtirilip icerisinde biraz baharat atilir, yufkalarin arasma konur.
Uzerine tekrar 3-4 kat suya batirilip ¢ikarilan yufkalar kapatilir, tepsi ocagin iizerine agir
ateste pisirilir. Alt1 pisince tepsi ters ¢evrilip st tarafi da ayni1 sekilde ocakta pisirilir (F.
Acilar, 2018, Pazarotren).

4.8.3.8. Kabak Boregi (Kabakl)

Yorede sik yapilan bir borektir. Bu borek de yufkadan yapilir. Kabak boregi
hazirlamak i¢in; yufka, su, tuz, seker, kara kabak ve baharatlar kullanilmaktadir Kuru
yufkalar dorde boliiniir. Bir kabin igerisinde tuzlu su hazirlanir, yufkalar bunun igine
batirilip siiziiliir. Tepsinin alt tarafina 3-4 kat yayilan bu yufkalarin i¢ine kara kabak
rendelenir, igerisinde toz seker karistirilir ve tlizerine tekrar 3-4 kat yufka serilir. Bu da
ocagin tizerinde once alt1 sonra iistii olmak tizere pisirilerek servis yapilir (F. Acilar, 2018,

Pazaroren).

4.8.3.9. Bulgurlu Borek

Asker ugurlamalarinda, siinnetlerde ve 6zel giinlerde yapilan bir borek cesididir.
Bulgurlu boregi hazirlamak i¢in; yufka, su, tuz, ¢okelek ve baharatlar kullanilmaktadir
Onceden yapilmus, pisirilmis yufkalar 1slamir, yaglanir. Tepsiye serilir, aralarina yag
dokerek parcalanan yufkalar dizilir. Orta kata gelindiginde onceden 1slanip igine ¢okelek
karistirilmig harg dokiiliir. Uste tekrar yufkalar dizilir. Ocagin, sobanin iistiinde ¢evrilerek

pisirilir (F. Acilar, 2018, PazarQren).

4.8.3.10. Bulgaristan Dolmasi

Yorede giinliik yapilan bir yemektir. Bulgaristan dolmasi hazirlamak i¢in; yesil
biber, ¢okelek, peynir, bulgur ve kaymak kullanilmaktadir Ince bulgur islanir, yesil
biberler kavrulur bulgura ilave edilir. Cokelek veya peynirde karitildiktan sonra tepsiye

dokiiliir. Uzerine kaymak siiriiliip firinda pisirilir (F. Acilar, 2018, Pazaréren).
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4.8.4. Karacaylarda Geleneksel Yemekler

4.8.4.1. Et Hicin

Et higin, yorede misafir geldiginde, ©zel giinlerde yapilmaktadir. Et hi¢in
hazirlamak i¢in; et, sarimsak, sogan, pul biber, kirmiz1 biber, kekik, tuz, tereyagi, un, tuz,
su kullanilmaktadir. Et higin etin en yumusak yerinden yapilir. Satir ile dove dove kiyma
haline getirilen etin igine bolca doviilmiis sarimsak, kiiciik dogranmis sogan, pul biber,
kirmizibiber, kekik biraz da su ilave edilir. Hamur igin un, tuz, su (soguk) yogrulur, biraz
dinlendirilir. Ug bezi yapilir; ikisi agilir. Birincisi yaglanmis tepsinin igine yerlestirilir.
Yufkanin delinmemesine dikkat edilir. Icerisine hazirlanan harc dokiiliir, {izerine tereyagi
konur. Acilan diger yufka harcin {izerine ortiiliir. Bir oklava yardimi ile tepsinin kenarina
bastirilarak yufkalarin fazlaliklari kesilir. Tepsinin ortasi delinir. Tas firinda pisirilir. Biraz
pistikten sonra bir yufka daha tepsinin Gzerine ortalur. 1-1,5 saat pisirilir (A. Ugurlu, 2018,
Egrisogiit Mah.).

4.8.4.2. Gardos Hicin

Yorede giinliik yapilmaktadir. Gardos hicin hazirlamak icin; peynir, patates, tuz,
tereyagi, un, maya, tuz, su kullanilmaktadir. Gardos Hi¢in hazirlanirken patates kullanilir.
Patatesler haslanir ve iyice ezilir. Igine peynir, tereyagi, tuz koyulur ve iyice yogrulur. Top
haline getirilir. Har¢ yuvarlanmazsa hamurun icinde durmaz. Un, maya, tuz, su (sicak) ile
yumusak bir hamur yogrulur. Hamur mayalanir. Bezeler yapilir, tabak biiyiikligiinde agilir,
icine patates toplarindan konur ve kapatilir. Tekrar tabak biiylikliglinde agilir ve tas firinda
pisirilir. Pisen higinin kapagi acilip icine tereyagi konup kapak tekrar kapatilip servis
yapilir (A. Ugurlu, 2018, Egrisogiit Mah.).

4.8.4.3. Tumbil

Karagaylar bu yiyecegi sabah kahvaltilarinda tiiketmektedirler. Timbil yapmak igin;
un, tuz, su ile bir hamur yogrulur, bezeler yapilir. Timbil da Ozellikle beyaz patates
kullanilir. Patatesler haslanir, soyulur, iyice ezilir, un gibi yapilir. I¢ine tuz, kirmizibiber
konur ve iyice yogrulur, yumurtadan biiyiikk yuvarlanir. Hamurdan yapilan bezeler elle
biraz agilip igerisine patates toplari konulur. Kapatip tekrar acip sacda pisirilir, iizerine

tereyagi suriiliir (A. Ugurlu, 2018, Egris6giit Mah.).
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4.8.4.4. COrme

Yorede, Karacaylar bu yemegi kiiclikbas hayvan kestikleri zaman yaparlar. Cilinkii
cOrmenin taze kesilmis hayvandan yapilmasi gerekmektedir. Cérme hazirlamak i¢in; kalin
karin, iskembe, bagirsak, tuz ile hazirlanmaktadir. Cérme kalin karindan, corba yapilan
iskembeden yapilir. i¢ine koymak icin yagl bagirsak uzun seritler halinde kesilip tuzlanir.
Karmin i¢ine konup rulo seklinde katlanir, ip ile sarilir. Yazin golgede, kisin ocak basinda
kurutulur. 5 ila 7 giin arasinda kuruma iglemi tamamlanir. Cérme, yenecegi zaman ipi

¢oziliir, dilimlenir. Kézde, tavada, firinda pisirilebilir (A. Ugurlu, 2018, Egris6giit Mah.).

4.8.4.5. Softa (Mumbar)

Karagaylar softay1 dzel giinlerde, diigiinde, bayramda 6zel misafirlere davar®’ kesildiginde
yapmaktadir. Taze kesilen hayvandan yapilmasi makbuldiir. Softa (mumbar) hazirlamak
icin; karaciger, kuyruk yagi, kalin bagirsak, karin, ince bagirsak, mide, sarimsak, sogan,
tuz, bulgur ile hazirlanmaktadir. Kesilen davarin karacigeri tasla ezilir, davarin kuyruk
yagindan bir miktar alinir. Sarimsak, sogan, tuz, bulgur ve iki ¢ay bardag: su ilave edilir.
Davarin kalin bagirsagi, kiiciik karni, ince bagirsagi, midesi (asgin) iyice temizlenir.
Yapilan har¢ mumbarin i¢ine kasik yardimi ile doldurulup agzi dikilir. Kaynar suyun igine
atilir. Bunun nedeni etin kendisini toplamasidir. Daha sonra softa (mumbar) pisirilir (A.

Ugurlu, 2018, Egrisogiit Mah.).
4.8.5. Kurtlerde Geleneksel Yemekler
4.8.5.1. Tandir Ekmegi

Yorede giinliik tiikketim igin yapilmaktadir. Un su tuz ve maya ile ekmeklik hamur
hazirlanir. Hamura "girig" denir. Beziye de “yumak” denir. Hamur elde ¢evire ¢evire agilir.

Tandirin duvarina yapistirilarak pisirilir (D. Kavrut, 2019, Pinarbas1) (Sekil: 4. 44).

SDavar: Koyun
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Sekil 4.44. Tandir Ekmegi (N. Tok, 2019, Pinarbagi)

4.8.5.2. icli Kémbe

I¢li kombe yodrede giinliik tiiketim igin yapilmaktadir. I¢li kémbe hazirlamak igin;
un, tereyagi, siit, tuz, maya kullanilir. Un, tereyagi, siit, tuz, maya ile yogurulan hamur.

Acilip igerisine kavrulmus un koyulur. Ocakta pisirilir (E. Turk, 2019, Pinarbas1).
4.8.5.3. Keskek

Yorede ozel giinlerde yapilan keskek i¢in; nohut, et, tuz, su, bugday, tereyagi
kullanilir. Kegkek i¢in nohut haglanir. Etin iizerini asacak kadar sicak su ve biraz tuz
koyulur, kemiklerinden ayrilana kadar pisirilir. Asurelik bugday1 yikanir. Kemiginden
ayrilan et, haglanmig nohut, etin suyu hepsi bir kazana alinir kaynatilir. Ara sira karistirilir,
koyu lapa kivamda ocaktan indirilir. Uzerine tereyagi ve kirmzi biber dokiiliir (D. Kavrut,

2019, Pinarbas).
4.8.5.4. Halise

Diigiinlerde, bayramlarda ve ¢ok 6zel misafirlere yapilir. Oglak veya kuzu eti et ile
orantili olarak d6gme tereyagi ve tuz koyulur. Toprak bir kiip i¢ine tim malzeme koyulur.
Kiip tandir i¢ine konularak tandirin etrafi kiibiin agz1 acik kalacak sekilde kapatilir (Sekil:
4. 45). 3-4 saat pisirilir. Yemek piserken devamli karigtirilir. Yemek pistikten sonra iizerine

tereyagi ve pul biber ile dokiiliir (D. Kavrut, 2019, Pinarbas).
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Sekil 4. 45. Tandw (N. Tok, 2019, Pinarbasti)

4.8.5.5. Keledos

Giiniimiizde sadece c¢ok yash kadinlarin yaptigi zahmetli bir yemektir. Ozel
giinlerde ve 6zel misafirlere, kiz gérmeye gelineceginde, kiz istendikten sonra tatlisinda
yapilmaktadir. Yemegin malzemeleri dégme, nohut, yesil mercimek, et, sogan, sarimsak,
“kurut” bulgur, heliz otu®® gavur pancari, incir, kayisidir. Yesil mercimek ile bugday1 bir
tencerede haslanir. Kuru sogan dogranip tercyagi ile tencerede kavurulur. Soganlar
kavrulunca igine et eklenir ve 10 dakika daha kavurulur. Ardindan igine haslanmig
mercimek, bugday, nohut, kurut, bulgur, heliz otu, gavur pancari, incir, kayisi eklenir. Tuz,
karabiber eklenerek pisirilir. Yemek pistikten sonra yemegin (zerine sizme yogurt ile
sarimsak ekleyip iyice karistirilir. Son olarak pul biber, tereyag: yakilarak yemegin (izerine
dokdldr. (D. Kavrut, 2019, Pinarbas).

4.8.5.6. Kurut
Yorede kisin tilketmek icin hazirlanmaktadir. Cokelek tuz ile iyice yogurulur.
Topaklar haline getirilen c¢okelek yaz sicaginda kurutulur. Kullanilacagi zaman once

yikanir daha sonra sicak suda ovalanarak eritilir. Baz1 yemeklerde kullanilir (D. Kavrut,

2019, Pinarbas).

4.8.5.7. Zir Kémbesi
Kombe un, siit, yag, tuz karistirilip, yogurularak hamur elde edilir. Ocakta pisirilen
kémbe biraz soguduktan sonra parcalara ayrilir. Ustiine yogurt ve tereyagr dokiiliir. Agir

misafirlere ve dzel giinlerde yapilan bir yemektir (E. Tlrk, 2019, Pinarbast).

% Heliz Otu: Daglarda kendiliginden dogal olarak yetisen ve peynir yapimimda kullanilan bir ot
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4.8.5.8. Arpal Helva
Yorede gecmiste sik yapilan bir tathdir. Giinlimiizde yapilmamaktadir. Arpali
helva; arpa unu, tereyagi, seker ve su ile hazirlanmaktadir. Arpa unu kavrulur tereyagi,

biraz seker, su ilave edilerek helva kivami elde edilir (D. Kavrut, 2019, Pinarbast).
4.8.6. Muhacirlerde Geleneksel Yemekler
4.8.6.1. Kayputma- Kayitma

Yorede Muhacirler sabah kahvaltisi i¢in yapmaktadirlar. Kayputma; yufka, tereyagi
ve lor peyniri ile hazirlanmaktadir. Cig yufka muska seklinde kesilir, bir tepsiye koyulup
lizerine tereyagi ve lor eklenerek firinda pisirilir. (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.) (E.
Celik, 2019, Kizilhan Mah.).

4.8.6.2. Hingel

Muhacirler ozellikle bu yemegi bayram giinleri yapmaktadirlar. Bayram gini
yapilan hingelin i¢ harci etli olmaktadir. Hingel yapilirken manti hamuru hazirlanir. Sade
patatesli, sade kiymali1 veya kiymali patatesli olarak da yapilmaktadir. Hatta etlisi 6zellikle
kaz etinden yapilmaktadir. Acilan hamur kare kare kesilir. i¢ hargtan koyup muska
seklinde kapatilir. Haglanip tizerine sos dokiiliir (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.) (E. Celik,
2019, Kizilhan Mah.).

4.8.6.3. Bisi

Muhacir kultirinde cenazelerden sonra cenaze yakinlar1 ve komsular tarafindan
yapilmaktadir. Bisi: un, su, tuz ile yumusak bir hamur yogrulur. Oklava kullanilmadan

hamur inceltilir. Ortas1 parmak yardimi ile delinir. Kizgin yagda kizartilir (G. Dogan,
2018, Artmak Mah.).

4.8.6.4. Kelefetir

Yorede gegmiste cok yapilmaktadir. Un, siit, tuz, yumurta, yag karistirilip yogrulur.
Yogrulan hamur biraz dinlendikten sonra oklava kullanilmadan el ile acilir. iki sac

arasinda koz tizerinde pisirilir (N. Dogan, 2018, Artmak Mah.).
4.8.6.5. Feselli

Yorede giinliik tiiketim i¢in yapilmaktadir. Feselli; un, tuz, tereyagi ve su ile

yumusak bir hamur yapilir. Hamur kiciik kiigiik kesilerek “kint™®® yapilir. Oklava ile

S9Kiint: Beze, pazi
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yufka acilir. Yufkanin i¢i yaglanarak rulo halinde biikiiliir. Tekrar oklava ile agilir. Sacda

az harl1 ateste pisirilir, isteyen tekrar yaglayabilir (N. Dogan, 2018, Artmak Mah.).
4.8.6.6. Mafis

Yorede giinliik yapilan bir yiyecektir. Mafis; yumurta, yogurt, un, tuz, tereyagi ile
hazirlanmaktadir. Yumurta ve yogurtla yumusak hamur yogurulur. Hamur, oklava yardimi
ile orta kalinlikta agilir. Agilan hamuru bigak yardimi ile karelere kesilir bol, kizgin yagda
kizartilir (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.). Cocuklar ve gengler mafis yapilan evin
bacasindan asagi sepet sallarlar, kadinlar yapilan mafislerden genclerin sepetlerine

doldurulurlar (E. Celik, 2019, Kizilhan Mah.).
4.8.6.7. Kete (icli)

Yorede dzel giinlerde yapilmaktadir. I¢li kete; un, tereyagi, tuz, maya, yumurta, siit
ile hazirlanmaktadir. Kete hamuru oklava kullanilmadan elle acilir, i¢ine kavrulmus undan
(un sac veya tavada rengi pembelesene kadar kavrulur) konur kapatilir, tekrar elle acilip
sacin iizerinde bir yiizii pigser daha sonra diger yiizii sacin kenarina ates gorecek sekilde dik

bir bi¢imde birakilir. Boylelikle iki tarafi da kizarir (N. Dogan, 2018, Artmak Mah.).
4.8.6.8. Kaymak Kuymak

Yorede sutlin bol oldugu donemlerde sikga yapilmaktadir. Kaymak kuymak; 1 litre
kaymak, 3-4 kasik un ve tuz ile hazirlanmaktadir. Kaymak, un, tuz ocagin iistiinde yagini
birakana kadar kaynatilir. Karigim yagini biraktiktan sonra yemeye hazir hale gelir (S.

Dursun, 2018, Artmak Mah.).
4.8.6.9. Gevrek

Yorede bayramlarda 6zel giinlerde yapilan bir yemektir. Gevrek; kaymak, tuz, un
ile hazirlanmaktadir. Kaymak, 1 tatli kasigi tuz ve kivam alana kadar un eklenerek
yogrulur. Hamur yarim saat kadar dinlendirilir. Bezeler almir, yufka acilir. Alt1

kiillenmemis sacda pisirilir (N. Dogan, 2018, Artmak Mah.).
4.8.6.10. Hasih

Muhacir kiltiiriinde giinliik yapilan yemeklerden birisidir. Hagili; kemik, bulgur,
tuz ile hazirlanmaktadir. Yagl kemikler tencereye koyulup tizerine su eklenir ve yuksek
ateste iyice kaynatilir. Icerisine bir miktar bulgur ve tuz atilir iyice pisirilir. Pilavdan civik,
corbadan koyu kivamda yemegin suyu tam olarak ¢ekmeden ocaktan almir (S. Dursun,

2018, Artmak Mah.).

119



4.8.6.11. Hasil

Gegmiste sik¢a yapilan bir yemek ¢esididir. Hasil; nohut, bugday, fasulye ve birkag
tahil tas degirmende ¢ekilir bakir kazanlarda odun atesinde biraz su ile gevire cevire
pisirilir. Daha sonra bir siniye alinir ortast bos birakilir. Bir kdseye bal veya seker serbeti
ya da pekmez hazirlanir. Tahillardan yapilan karisim kasikla alinip serbete batirilip
yenmektedir (N. Dogan, 2018, Artmak Mah.).

4.8.6.12. Mercimekli Kesme As1

Yorede gunlik yemeklerden birisidir. Mercimekli kesme as1; yesil mercimek, salga,
sogan, tereyagi, eriste ile hazirlanmaktadir. Yesil mercimekler haslanir, sal¢a, sogan yagda
kavrulur {izerine su dokiiliir igerisine yesil mercimek, eriste atilir kaynatilir. Uzerine sar1
yag (tereyag) 1sitilarak dokiiliir. Icerisine dnceden yogrulan hamur acilir kare kare kesilir

isitilan yagda kizartilir ve hazirlanan gevremis eristeler gorbanin tizerine dokiiliir (N.

Dogan, 2018, Artmak Mah.).
4.8.6.13. Hasuda

Yorede ozellikle kis aylarinda yapilan bir tath ¢esididir. Hasuda; un, su, tereyagi,
pekmez ile hazirlanir. Bir kaba un, biraz su alir bulamag kivaminda pisirilir. Uzerine

tereyagi ve pekmez dokilur (G. Dogan, 2018, Artmak Mah.).

4.8.6.14. Lokum

Bayramlarda, cenazelerde yapilan bir tathidir. Siit, un ¢irpilir; yumurta, tuz, yas maya konur
crvik bir hamur elde edilir. Yapilan hamur avug i¢ine alinip sikilir iist tarafa ¢ikan hamur
almip kizgm yagda kizartilir. Serbet (surup) hazirlanir, igerisine kizaran lokumlar atilir,

stiziiliip ¢ikartilir (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.).
4.8.6.15. Hagapur

Yorede misafirlere yapilan bir yemek ¢esididir. Hagapur; un, su, tuz, peynir, pul
biber, toz biber, sogan, nane ile hazirlanmaktadir. Hamur hazirlanir. Oklava kullanilmadan
hamur inceltilir. igine peynir, pul biber, sogan (istenirse sogan konmayabilir) nane, toz
biber konur. Agilan hamurun igerisine i¢ har¢tan konup, hamur doérde katlanir. Sacin
lizerinde Once On ylizii iyice pisirilir daha sonra diger yiizii pisirilir. Yapilan hamur isleri,
sacda pisirilirken iki taraf da bir kerede pisirilir. Sac, kiil, su karistirilip civik kivama gelen
camurla sivanir. Bu islem sac lizerinde pisecek olan hamur islerinin yanmadan igini

¢ekerek pismesini saglamaktadir. Buna da kiillenmis sac denir (N. Dogan, 2018, Artmak
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Mah.).
4.8.6.16. Cecil Peyniri (Glik)

Yorede ilkbahar, yaz aylarinda yapilir. Siitiin yag1 alinir, yagi alinan siitten 50-60
kilo biriktirilir. Eksimeye birakilir. Bakir kazanlara doldurulur. Harli odun atesinde sakiz
gibi olana kadar kaynatilir. Peynir; kazanin dibine ¢oker, yesil suyu kazanin iistiine ¢ikar.
Peynir sicakken bezelere ayrilir, halka haline getirilir. Peynir suyuna “sirat” denir. Halkalar
haline getirilen peynir siindiire siindiire katlanir, bu islem peynir tel tel olana kadar devam
eder. Yaklastk 50 kat kadar olur, bir el boyunda uzatilir, tuzlanir ve cerelerde®®
saklanmaktadir. (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.).

4.8.6.17. Bazlama

Yorede giinliik tiketim i¢in yapilmaktadir. Bazlama; un, tuz, su eksili hamur
(maya) ile yumusak kivamda yogrulur. 1 saat kadar dinlendirilir. Kiigiik bezelere ayrilir.
Ellerle agilir, oklava kullanilmaz. Sacda iki yiizii de birer kere pisirilir (G. Dogan, 2018,
Artmak Mah.).

4.8.6.18. Sile Yemegi

Mubhacirlerin 6zellikle kisin yaptigi yemeklerden birisidir. Sogan, sal¢ca ve kip
seklinde dogranmis patatesler kavrulur. Patatesler iyice kavrulduktan sonra biraz su ilave
edilir. Daha sonrada bulgur ilave edilir. Biraz baharat koyularak yemek iyice pisirilir. Bu
yemek etli de yapilabilmektedir (N. Celik, 2019, Kizilhan Mah.).

4.8.7. Turkmenlerde Geleneksel Yemekler
4.8.7.1. Eksili Sulu Kofte

Yorede giinliik yapilmaktadir. Eksili sulu kofte; kiyma, bulgur, sogan, maydanoz,
karabiber, tuz, sal¢a, un, tereyagi ve sumak ile hazirlanmaktadir. kiyma, bulgur, sogan,
maydanoz, karabiber ve tuzunu ekleyip iyice yogurulur. Kuglk pargalar alarak
yuvarlayarak misket sekline ve biiylikligiine getirilir. Herhangi bir tepsinin icine un
serpilerek yapilan kuiglk kofteler una bulanir. Tencereye yag ve salga eklenir, biraz
kavrulduktan sonra su eklenir. Salgali su kaynamaya basladiginda kofteler teker teker i¢ine
atilir ve arada bir karigtirtlir. Daha sonra tuzu ve karabiberi ilave edilir, bir siire pisirilir.

Eksi olmasi i¢in sumak dokiiliir (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaalt: Mah.).

0Cere: topraktan yapilmis igerisinde yiyecek saklamak igin kullanilan kap.
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4.8.7.2. icli Kofte

Icli kofte yorede ozel giinlerde ve misafirlere yapilmaktadir. i¢li kofte yapilirken,
koftelik bulgur alinir, igine kirmizibiber, kimyon, tuz ilave edilir ve 1lik su ile 1slatilir.
Bulgurlar sisinceye kadar bekletilir, daha sonra i¢ine un ilave edilir, malzemeler birbirini
tutuncaya kadar yogurma islemine devam edilir, sonra dinlenmeye alinir. Koftenin icinde
et kullanilacaksa, Ozellikle koyun kiymasi tercih edilir, soganlar dogranir kiyma
kavrulurken soganlar ilave edilir igine istenilen baharatlar atilir. Kofte, patatesli
yapilacaksa patatesler haglanir, soyulur ve gatal ile ezilip sogan ile birlikte yagda kavrulur.
Patatesli i¢ harci hazirlanirken &zellikle atilir. Buna kiyma veya sucuk da konulabilir. ig
harglar hazirlandiktan sonra, hazirlanan hamurdan ceviz iriliginde pargalar koparilir ve
basparmak yardimiyla ortalar1 agilir. Hazirlanan i¢ harcindan bir kasik konulur. Ve
kapatilip yuvarlanir. Kaynayan suyun icine atilarak haslanir. Kofteler haslandiktan sonra
tereyagl, sarimsak ve sal¢a yakip icli koftelerin lizerine dokiiliir (Z. Yunsuroglu, 2019,

Kayaaltt Mah.).

4.8.7.3. Mant1

Yorede 6zel gunlerde ve misafirlere yapilan bir yemektir. Manti; un, tuz, yumurta,
kiyma, baharatlar, salga, tereyagi yogurt ve sarimsak ile hazirlanmaktadir. Mant1 hamuru
hazirlanir. I¢ har¢ hazirlanir. Daha sonra hazirlanan i¢ harctan bol miktarda alinip hamurlar
ticgen seklinde kapatilir. Kapatilan mantilar kaynayan suda haslanir, mantilar tabaklara
alimir. Bir tavada tereyagi, salga yakilir. Sarimsakli yogurt hazirlanir. Mantilarin iizerine

once yogurt daha sonra da salcali tereyagi dokiiliir (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaalt1 Mah.).

4.8.7.4. Tandir Boregi

Yorede giinliik olarak tiiketilen bir yiyecektir. Tandir boregi; un, tuz, maya, kiyma,
sogan, pul biber, tereyagi, yumurta ve ¢orek otu ile hazirlanmaktadir. Hamuru icin un, tuz,
maya ve 1lik su karistirilarak yogurulur. Hamur bezelere ayrilarak ince agilir. Boregin igi
icin kiyma, sogan kavrulur. Pul biber ve tuzu da katilarak biraz daha cevrilir ve ocaktan
alinir. Agilan hamurun aralarina tereyagi siiriilerek i¢ hargtan koyulur. Bitin katlar
tamamlandiktan sonra Uzerine yumurta surulir. Corek otu serpilerek tandirda Uzeri

kizarana kadar pisirilir (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaalti Mah.).
4.8.7.5. Tarhana Corbasi

Yorede yarma ve yogurt ile yapilan bir ¢orba ¢esididir. Haglanmis yarma, yogurt,
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biraz un ve su hepsi bir tencereye koyulur. Kaynayana kadar karigtirilir. Bir sarimsak
doviiliir, tereyagi ve nane bir tavada yakilir. Hazirlanan ¢orba Uzerine dokulerek servise

hazir hale getirilir (Z. Yunsuroglu, 2019, Kayaalti Mah.).

4.9. HALK HEKIMLIGi

Insanlar tibbi olanaklara bu kadar kolay ulasamadiklar1 donemlerde kendi
hastaliklarini kendileri tedavi yontemine basvurmuslardir. Yapilan bu uygulamalar bazen
hastaliklarina ¢are bulamazken bazen de dertlerine deva olmustur. Giliniimiizde de bazi

uygulamalar bazi yorelerde halen devam ettirilmektedir.

Avsarlarda iltihap gidermek i¢in yagli hamur, kézde pisirilmis sogan veya lokum
sartlir. Iltihaph sisliklere, ¢ibana yagl hamur sarilir (M. Tok, 2018, Biiyiikk Karamanl
Mah.). Karin agrisina, isiitmelerde arpa sitilip karma sarilir (Y. Kumlu, 2018, Buyuk
Karamanli Mah.). Cocuklar sarilik olundugu zaman burnun iistii ile alin arasindan kii¢iik
bir parga et kesilir, sar1 yiin ip yapistirilirdi. Bu uygulamanin sarili§i gegirecegine

inanilmaktadir (D. Tok, 2019, Biiyiik Karamanli Mah.).

Gogmenlerde ¢iban ¢ikan yere, gicek yapragi veya bir parca lokum koyulursa
iltihab1 alip iyilestirecegine inanilmaktadir (F. Acilar, 2019, Pazartren) (U Yildiz, 2019,
Pazaroren). Herhangi bir hastaliktan kurtulmak, dilek dilemek, ¢ocuk olmayan kadinlarin
cocuk istemek icin gittikleri yer Melik Gazi turbesidir (F. Acilar, 2019, Pazaréren).

Karagaylarda ar1 sokmasina karsin bazi uygulamalar yapilmaktadir. Bunlar ar
sokan yere sarisabir adi verilen sifali bitkiden koyulur. Eger sar1 sabir bulunamiyor ise ar1
sokulan yerin etrafina killi toprak, sokulan yere ise odun komiirii parcalar1 veya kiilii
koyulur. Karagaylarda kirik ¢ikik tedavisi yapanlara “siiyek usta” denilmektedir. Kirik
cikigi sert tahtalarla baglayip tuzlu suda bekletilen bez ile sarilir, lizeri de hamur ile
kapatilir. Kirigin {izerine yeni yiiziilmis sicakhigin1 kaybetmemis koyun derisi
sartlmaktadir O. Ugurlu, 2019, Egriségiit Mah.).

Kirtlerde iltihapl yaralarin iltihabiin ¢ikmasi i¢in ebe giimeci kaynatilir, merhem

gibi ezilir yaranin lizerine sarilir (D. Kavrut, 2019, Pinarbas).

Muhacirlerde siitten yanmis cocuklarin yaralarina mayis ayinda koyunlarin
mayisina (guibresine) her taraflar sarilir. Bunda mayisa ¢gekmek denilmektedir. Ug giin Ust
tiste yapilir. Yanik izi kalmaz (S. Dursun, 2018, Artmak Mah.). Kafasinda mantar ¢ikan

cocuga ¢esme kenarlarindaki yosunlar haglanir lapa yapilir yag ile karigtirthp kafadaki
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mantarli olan yere sarilir. Yapilan bu uygulamanin hastalig1 iyilestirecegine inanilmaktadir.
Agir yaralar1 olanlar i¢in kuzu kesilir derisi tuzlanir yarali olan yere kuzu derisine sarilir.
Yara izlerinin en kisa zamanda kayboldugu goriilmektedir (G. Dogan, 2018, Artmak
Mah.). Muhacirlerde birgok hastaligi tedavi ettigine inanilan bir uygulama daha
yapilmaktadir. Bu uygulamada kurbanin gozii dualar okunarak bir su igerisine atilir. Bu
suyun sifali olduguna ve i¢ildigi zaman hastaliklardan sifa bulunacagina inanilmaktadir (N.
Celik, 2019, Kizilhan Mah.).
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BOLUM V
5. SONUC VE ONERILER

Anadolu’nun kimligini, zengin gelenek, gorenek, orf, &det ve inanmslarla TUrk
kultird olusturmaktadir. Orta Asya’dan Anadolu’ya uzanan cografyada sekillenerek
bugline gelen orf ve ananeler, i¢ginde bulundugumuz zaman diliminde de degisim ve
gelisimini siirdiirerek toplum hayatini 6nemli 6l¢iide yonlendirmeye devam etmektedir.

Anadolu, ge¢misten giinlimiize kadar bir¢ok kiiltiire ev sahipligi yapmustir. Halen
biinyesinde birgok kiiltiirii barindirmaktadir. Pinarbagi da bulnyesinde farkli kiiltiirler
barindirmasi 6zelligi ile 6rnek bir Anadolu ilgesidir. ilgenin bircok bolgeden go¢ almast ve
iskan bolgesi olmasi bu farkliliklarin olugmasinda biiyiik etken olarak gortlmektedir.

Pimnarbasi ilgesi ve kdylerinde yasayan Avsar, Cerkes, Go¢cmen, Karacay, Kirt,
Muhacir ve Turkmenlerin geleneklerine gore dogum, evlenme ve o6lim ile ilgili
uygulamalarinda dogada bulunan su, toprak, demir, ates gibi hayatin vazgegilmez
kaynaklarmin ana unsur olarak kullamldig1 gorillmektedir. Insan hayatiin baslangicim
olusturan dogum etrafinda birgok adet, inamis ve uygulamalar gelismektedir. Dogum
doneminde cocuk sahibi olmak igin geleneksel yontemlere bagvuruldugu goriilmektedir.
Hamilelik ve sonrasinda anne ve bebegi korumayi amaglayan geleneksel uygulamalarla
karsilagilmaktadir. Al basmasi, kirk basmasi gibi lohusalik donemi kotillklerinden
korunmak icin evde bazi objeleri bulundurmak, 6zellikle lohusa ve bebege yakin olmasini
saglamak geleneksel kiiltiiriimiizde uygulanan gesitli yontemlerdir.

Turk kaltariinde var olan, ad verme sirasinda ¢ocugun kulagina ezan okunmasi,
admin s6ylenmesi ilcede de tespit edilen bir uygulamadir. ilk dis ¢iktiginda hedik
kaynatilmasi biitiin kiiltiirlerde goriilen bir uygulamadir. Yorede stinnet ise kilttrel olarak
birbirine benzer bir uygulama olarak gorilmektedir. ikinci gecis donemi olan evlenme;
evlilik, evlilik yasi, es se¢imi, gorlculik, dundrculik, kiz isteme, nisan, diigiin
streclerinden gegmektedir. Bu asamada yapilanlarin eski Tirk inanglarinda yer alan
uygulamalara benzerlik gosterdigi goriilmektedir.

Hayatin son donemi olan 6liim olay1 etrafinda da bir¢ok adet, inanis ve uygulamalar
gorulmektedir. Yorede meydana gelen kotl olaylar, 61im gibi durumlarda duyulan ac1 ve
tiziintii agitlarla ifade edilmektedir. Yas tutma, 6liniin basinda Kur’an okumasi, kefeninin
zemzem suyu ile 1slatilmasi, 6len kiginin tstiine bicak veya demir parcasi konmasi, 6liyl
yikamak i¢in su kaynatilan kazanin ters g¢evrilmesi, evin isiklarinin uzun bir siire agik

birakilmasi, cenaze evine komsular tarafindan yemek getirilmesi, 6liiniin ruhu igin belirli
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giinlerde 6lii adina yemek verilmesi, mezar, mezarlik ziyaretleri ve 6liiniin ruhuyla ilgili
inaniglarin ¢ogu yoreye yerlesmis olan kiiltiirlerde benzerlik gostermektedir.

Kiiltiirlerde goriilen téren ve kutlamalar siinnet, yorede yasayan biitiin kiiltiirlerde
de aym sekilde icra edilmektedir. Asker ugurlamasi, biitiin kiiltiirlerde ayni olmakla
birlikte Cerkeslerde yapilan farkli bir uygulama ile karsilasmaktadir. Asker annesi oglu
icin tuzlu halka yaparak oglunun 1sirdig1 halkay1r askerden donene kadar sakladigi
goriilmektedir. Yapilan uygulamada halkanin askere gideni sag salim geri getirecegi inanci
yatmaktadir. Yorede yapilan kog¢ katimi, d6l miijdesi, nevruz gibi kutlamalarda yapilan
uygulamalarin ortak oldugu goriilmektedir. Hidirellez kutlamalarina 6zellikle Gogmenlerin
farkli bir o6nem verdikleri ve diger kiiltiirlerden farkli uygulamalari olduklar
gorulmektedir. Yeni yil i¢in yapilan kutlamalarda yapilan uygulamalarin biitiin bir yilin
saglikli, huzurlu ve bereketli gegmesi amaci gidilmektedir. Yagmur duasi igin ¢ocuklarin
diizenledikleri torenle baslayan ve biiyliklerin katilimi ile devam eden tdrende yilin
bereketli ve yagmurlu gegmesi amaci goriilmektedir. Matrenicka, Go¢menlerde gorilen bir
kutlamadir. Mart ayinda kirmizi, beyaz iplerin kullanilarak yapildig1 aksesuarlarin dilek
tutularak yapilmasi ve hediye olarak insanlarin birbirlerine hediye etmesi ile yapilan bir
uygulamadir. Y0Orede nazar inancina karsi bazi objelerin lizerlerinde taginmasi veya evde
bulundurulmasi kotii giiglerden korunma amaci tagimaktadir.

Cocuk oyunlar1 genellikle yoredeki batin kalttrlerde benzerlik gdstermektedir.
Kiiltiirler arasinda oyunlarin isimleri degismektedir. Oyunlarda kullanilan tas, odun
pargasi, ip gibi, dogada ¢abuk bulunabilecek malzemelerde ortak oldugu goriilmektedir.

Yorede kaybolmaya yiiz tutmus ve butin kalturlerde gorulen dokuma ve 6ruculik
yeni nesil tarafindan yapilmamaktadir. Bu yizden ellerinde 6rnek bulunmamaktadir.
Gegmiste her evde dokuma tezgahi bulunan yorede, giiniimiizde tezgahlar satilmis veya bir
koseye kaldirilip giiriimeye terkedildigi géralmektedir.

Bolgede yoresel giysi orneklerine rastlanmamustir. Kiiltiirlere ait yoresel giysiler
giyilmedigi ve saklanmadigi i¢in sadece anlatilanlar hakkinda bilgi sahibi olunmustur.

[lgenin kilttrel zenginligi mutfaga da yansimstir. ilgenin gegim kaynagi olan tarim
ve hayvanciik bu zengin mutfaga dogal ve zengin malzemeler saglamaktadir.
Hayvancilikla ugrasan toplumlarda et agirlikli yemekler goriilirken, tarimla ugrasan
toplumlarda tahil ve sebze agirlikli yemekler gortlmektedir.

Yorede yasayan kiiltiirlerin, gegmiste hastaliklarin tedavisi konusunda geleneksel
yontemlere bagvurduklari, bu yontemlerden bazilarinin gliniimiizde de devam ettigi tespit

edilmistir.
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Calisma esnasinda bilgisine bagvurulan kisilerin ¢ogu, geleneklerinden higbir sey
hatirlamadiklarini, bilgi sahibi olmadiklarini ifade etmektedir. Baz1 kiiltiirlere ait kaynak
kisilere ulagsmakta gii¢liikler ¢cekilmistir. Birgogu biiyliksehirlere go¢ etmislerdir.

Alanda yapilan goriismelerde kaynak kisiler her ne kadar “yapilir, edilir” seklinde
ifade etseler de aslinda gelenek ve goreneklerin bir¢ogunun giiniimiizde uygulanmadigini,
sartlarin insanlar farkli uygulamalara zorladigini, yeni uygulamalarin yavas yavas gelenek
haline gelmeye basladigini ifade etmislerdir. Dogumlarin hastanede, diigiinlerin, sehir
merkezlerinde, diigiin salonlarinda yapildigini belirtmislerdir. Ozellikle liimde, gegmiste
cenaze evine yemek tasinirken gilinlimiizde cenaze sahiplerinin yemek vermesinin
beklendigini, “kiymali pide” dagitmanin &det haline geldigini, 6lii evinin ziyafet evine
dontstiiriildiigiini, bu yeni uygulamalara uymayanlarin ayiplandiklarin1  ifade
etmektedirler.

Arastirma sonucunda Pinarbasi ilgesi ve koylerinde yasayan Avsar, Cerkes,
Gogmen, Karagay, Kiirt, Muhacir ve Tirkmen topluluklarimin kiiltiirleri, uyguladiklar
adet, gelenek, gorenek, inanis ve pratiklerin ge¢misten giiniimiize gelen, degisen, nesilden
nesile aktarilarak giliniimiize ulasan uygulama ve inanglarin stirdiiriilebilmesi, muhafaza
edilip unutulmamasi icin kiiltiirel etkinliklere yonlendirilmeli, yerel ydnetimlerce
faaliyetleri desteklenmelidir.

Gelenek, goreneklerin gelecek nesillere, dogru, anlasilabilir bir sekilde
aktarilabilmesi igin kiiltiirel degerlere sahip ¢ikan bilingli nesiller yetistirilmelidir.
Kiltarel faaliyetlere agirhik verilmelidir. Yazili ve gorsel yaymlarin yapilmasi
gerekmektedir. Kiiltiirel degerler, akademik boyutlara tasinmali, bilim insanlarinin
arastirmalaria destek verilmeli, arastirma yaparken konunun 6nemi halka aktarilmalidir.
Yapilan bu calismanin bundan sonraki c¢alismalara kaynak ve literatiir agisindan 6nem

tagimaktadir.
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5.1. DEGERLENDIRME

Aragtirmada ilcede bulunan 7 farkl kiltiiriin gelenek, gorenek, adet ve gecis
donemlerindeki uygulamalarin birbirleri ile benzerlikleri ve farkliliklarinin daha iyi bir
sekilde karsilagtirilabilmesi i¢in gizelgeler halinde verilmistir. Bu benzerlik ve farkliliklar
dogum (Cizelge 5.1), evlenme (Cizelge 5.2), 6lim (Cizelge 5.3), téren ve kutlamalar
(Cizelge 5.4), ¢ocuk oyunlar1 (Cizelge 5.5), ve yoresel yemekler (Cizelge 5.6), basliklar

altinda gdosterilmistir.

128



Cizelge 5.1: Dogum {le Ilgili Benzerlik Ve Farkhihklar

Dogum Avsarlar Cerkesler Gogmenler Karacaylar Kirtler Muhacirler Turkmenler

Cocugu olmayan kadinlarin bitkisel
= X X X
tedavi yontem ve uygulamalari

Cocugu olmayan kadinlarin hocalara

gotiiriilmesi yontem ve uygulamalari X X X

Hamile kadinin bebeginin cinsiyetinin
fiziki 6zelliklere bakilarak belirlenmesi

Hamile kadmin bazi davraniglardan
kacinmasi bazi yiyeceklere el
slirmemesi

X
X
X

Hamile kadinin baz1 davranislardan
kaginmasi bazi hayvanlara bakmamasi

Dogum aninda uygulanan yontemler

Dogum yapilan yerde bulunmamasi
gereken kisilerle ilgili uygulamalar

Bebegin esi ile ilgili uygulamalar

Bebegin gobegi ile ilgili uygulamalar

XXX X | X]| X

Dogumdan sonra bebegin tuzlanmasi

Bebegin altina toprak serilmesi

Lohusa kadin ve bebegin kirkinin
¢ikana kadar korunmasi ile ilgili
uygulamalar

Ortak Olan Uygulamalar

X
X

X| X [X|X[X[X]| X |X
X| X [X|X[X[X]| X |X| X
X| X [X|X[X[X]| X |X| X
X X [X|X[X[X]| X |X

Bebegin kirkinin ¢gikarilmasi ile ilgili
uygulamalar

Cocugun ilk sa¢ kesimi ile ilgili
uygulamalar

Cocugun ilk tirnak kesimi ile ilgili
uygulamalar

X| X| X| X| X X[IX[|X|X| X [X

Cocugun ilk dis ¢ikarmasi ile ilgili X
uygulamalar

Cocugun ilk yiirtimesi ile ilgili X X X
uygulamalar
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Erkek ¢ocuklarinin siinnet ettirilmesi X X X X X X
ile ilgili uygulamalar
Dogum Avsarlar Cerkesler Gogmenler Karacaylar Kartler Mubhacirler Turkmenler
5 Bebegin kirkinin ¢ikarilmasi ile ilgili X
Té uygulamalar
S Cocugun ilk yiirlimesi ile ilgili X
E;? uygulamalar
) Yeni dogmus bebege ad verme X
8 uygulamasi
o Cocugun ilk yiirlimesi ile ilgili X
=2 uygulamalar
S Erkek ¢ocuklarinin siinnet ettirilmesi X

ile ilgili uygulamalar
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Cizelge 5.2: Evlenme Ile Ilgili Benzerlik Ve Farkhliklar

Evlenme

Avsarlar

Cerkesler

Gocmenler

Karacaylar

Kartler

Muhacirler

Turkmenler

Ortak Olan Uygulamalar

Evlilik sekillerinden goriicii usulii

X

X

X

X

X

X

X

Evlilik sekillerinden severek
evlenme

X

X

X

X

X

X

Baslik parasi

X

X

X

X

Digiin davetiye (okuntu) yollama
adeti

Diigiinde kina gorenek ve
uygulamalari

Diigiinde bayrak kaldirma
uygulamasi

Diigiinde bayrak kaldirma
uygulamasi ve bayrak diregine
sogan takma adeti

x| X| X| XX

x| X| X| X

x| X| X| X

Diigiinde bayrak kaldirma
uygulamasi ve bayrak diregine
elma takma adeti

Diigiinde bayrak kaldirma
uygulamasi ve bayrak diregine
tavuk telegi takma adeti

Diigiinlerin gelenek ve gorenekler
gore uygun bir sekilde yapilmasi
icin diigiin yoneticilerinin se¢ilmesi

Gelinin ¢eyizinde bulunmasi
gerekenler

Damat tarafinin gelin almaya gittigi
zaman yaptig1 uygulamalar

Gelinin attan inmek icin aile
biiyiliklerinden hediye almasi ile
ilgili uygulamalar
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Gelinin eve girerken yaptigi X
uygulamalar

Evlenme Avsarlar

Cerkesler

Gocmenler

Karacaylar

Kurtler

Muhacirler

Tuarkmenler

Diigiinde bayrak kaldirma
uygulamasi ve bayrak diregine kaz
telegi takma adeti

X

Gelin evine gelin almaya
gidilmeden gonderilen haberci
uygulamasi

Farkli Olan
Uygulamalar
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Cizelge 5.3: Oliim ile Tlgili Benzerlik Ve Farkhliklar

Olim

Avsarlar Cerkesler

Gocmenler

Karacaylar

Kirtler

Muhacirler

Tuarkmenler

Ortak Olan Uygulamalar

Cenazenin defin icin fazla X X
bekletilmemesi

X

X

X

X

Oliiniin sismemesi icin iizerine
bicak veya demir parcasi konmast

X

X
Oliiniin arkasindan agit yakma X X
Yeni gomiilen 6liiniin mezari X

basinda ates yakilmasi

X

X
X
X

Cenaze evinde devamli 15181n
yakilmasi

X

Yeni cenaze ¢ikmig evde yemek X X
pismez

X

X

x| X| X|X

X

x| X| XX

o
c:
3

Avsarlar Cerkesler

Gdocmenler

Karagaylar

Kirtler

Muhacirler

Turkmenler

Farkli Olan Uygulamalar

Oluniin tizerindeki elbiseler
kesilerek ¢ikartilip yakilir

X

Bas sagligina gelenlerle X
tokalagsmamak

X

Cenaze kaldirildiktan sonra
cenazenin yattig1 yer sivanir

Cenaze evindeki dolu kaplar
bosaltilir

Oliiniin odada tek birakilmamasi

Cenaze i¢in cem evinde 40 giin
yemek verilmesi

Cenazenin yikanmasi i¢in su
kaynatilan kazanin ters gevrilmesi
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Cizelge 5.4: Téren Kutlama Ve Inamslar ile Tlgili Benzerlik Ve Farkhliklar

Toren Kutlama ve Inamiglar Avsarlar Cerkesler Gogmenler Karacaylar Kirtler Muhacirler Turkmenler
= Slnnet Toreni X X X X X X X
< Asker Ugurlama Toreni X X X X X X
c_Eu Yagmur Duasi X X X X X
&  Kog¢ Katim X X X X X X
3 Dol Mijdesi X X X X
8 Hidirellez X X X X
O Nevruz X X
€ YenivYl X X
G Nazar X X X X X
Toren Kutlama ve Inamiglar Avsarlar Cerkesler Gogmenler Karacaylar Kirtler Muhacirler Turkmenler
. Matrenicgka X
S
S E Hidirellez X
& X Asker Ugurlama Toreni X
)
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Cizelge 4.5: Cocuk Oyunlari ile lgili Benzerlik Ve Farkhliklar

Cocuk Oyunlar Avsarlar Cerkesler Gocmenler Karacaylar Kirtler Muhacirler Turkmenler
5 “Agk Oyunu X X X X X X
E Bacci-Baccu Oyunu X X
S Bestas Oyunu X X X X X
g gelik Oyunu X X X X
[e) Ip Oyunu X X
€  Korebe Oyunu X X X X X X
o
Cocuk Oyunlart Avsarlar Cerkesler Goecmenler Karacaylar Kdrtler Mubhacirler Turkmenler
Ara Kesti Oyunu X
Bezirgan Oyunu X
Birdir Bir Oyunu X
5 CGanak Oyunu X
<
Té Devirmeg Oyunu X
:sn Dombili Oyunu X
2 ElEl Ustiinde Kimin Eli Var X X
e
S  Gojih X
% Hanpa Cotusu Oyunu X
s
Kurt, Kopek, Tavsan, Tilki Oyunu X
Naldirna¢ Oyunu X
Yer Boncuk Gok Boncuk Oyunu X
Yiiksiuk Oyunu X
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Cizelge 5.6: Geleneksel Yemekler Ile ilgili Benzerlik Ve Farkhliklar

Geleneksel Yemekler

Avsarlar

Cerkesler

Gocmenler

Karacaylar

Kirtler

Muhacirler

Turkmenler

Ortak Olan
Uygulamalar

Bazlama

X

Mant1

X

fcli Kofte

Tarhana Corbasi

X
X
X

Haside- Hasuda

XXX [ XX

X

Avsarlar

Cerkesler

Gogmenler

Karacaylar

Kirtler

Muhacirler

Turkmenler

Farkli Olan Uygulamalar

Toga Corbasi

Setik Corbast

Eriste Corbasi

Gavur Pancari Corbast

Mercimekli Avsar Pilavi

Kabak Cicegi Dolmasi

Doékme Kofte

Sikma Kofte

Avsar Kémbesi

Tutmag

Sar1g1 Burma

Haside

Et Sulusu

Kaynar

Borana

Sullim

Bulamag

Ovmag

Cir Kavurmasi

Kavurga

DX XXX XX X XX X X XXX XXX | X

Velibah

Girnis

Psihalive

XXX
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Gurize

Gubate

Halvane

Galamuk Cay1

Selame

Halka
Dizmana

XX XXX [ X

Sitli Papara

Akitma (Krep)

Sutli Biber

Kapama

Sogan Pidesi

Kuru Yufka Boregi

Kabak Boregi

Bulgurlu Borek

Bulgaristan Dolmast

XXX XXX XXX X

Et Hicin

Gardos Higin

Timbal

Corme

Softa (Mumbar)

XXX XX

Tandir Ekmegi

Icli Kombe

Keskek

Halise

Keledos

Kurut

Zir Kémbesi

Arpali Helva

XX XXX XXX

Kayputma-Kayitma

Hingel

Bisi

Kelefetir

XXX | X
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Feselli

Mafig

Kete

Kaymak Kuymak

Gevrek

Hasili

Hasil

Mercimekli Kesme Asi

Lokum

Hacapur

Cecil Peyniri (Glik)

XXX XX XXX XXX

Sile Yemegi

Eksili Sulu Kofte

Tandir Boregi
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EK 1. KILAVUZLU GORUSME FORMU

Kaynak Kisinin

Topluluk

Adi-Soyadi

Yasi

Meslegi

1. Cocugu olmayan kadinlar ¢ocuk sahibi olmak i¢in neler yaparlar?

2. Cocuk sahibi olan kadinlar, ¢ocuklarinin saglikli bir sekilde dogmasi i¢in hamileyken
yaptiklar1 bir uygulama var m1?

3. Hamile kadinlarin asermesi halinde neler yapilir? Aserme ile ilgili inaniglar nelerdir?
4. Hamile kadinin yapmas1 ve yapmamasi gercken seyler nelerdir?

5. Hamile kadinin yemesi ve yememesi gereken seyler nelerdir?

6. Cocuk dogmadan 6nce gocugun cinsiyetini nasil belirlersiniz, yani tahmin edersiniz?
7. Kadin hamileyken ne gibi seylerden sakinmali veya sagligi igin neler uygulamalidir?
8. Dogum sirasinda anneyi ve bebegi korumak icin neler yapilir?

9. Cocuk dogunca ve dogumdan sonraki giinlerde ¢ocugun sagligi i¢in neler yapilir?
10. Dogum olayinda neler yaparsiniz?

11. Dogumu nasil gerceklestirirsiniz?

12. Dogum sonrasi uygulamalar nelerdir?

13. Dogumlar1 kimler yaptirir?

14. Gobek kesme ile ilgili uygulamalar nelerdir?

15. Cocugu ilk yikama ve tuzlama islemlerini nasil yaparsiniz?

16. Cocugun esi ile ilgili uygulamalar nelerdir?

17. Tuzlama, yikama, kundaklama ile ilgili uygulamalar nelerdir?

18. Cocugu yasamayanlar neler yapar?

19. Lohusay1 ve ¢cocugu korumak igin ne yapilir?

20. Dogum sirasinda ve lohusalik doneminde ne gibi kurallara uyulur?

21. Lohusa ziyaretine gidenler neler yapar?

22. Lohusayi1 kimler ziyaret edemezler?

23. Cocuga isim verme ile ilgili uygulamalar nelerdir?

24. 11k sag kesimi ile ilgili uygulamalar nelerdir?

24. 11k tirnak kesimi ile ilgili uygulamalar nelerdir?

25. Bebegin ilk disi ¢iktiginda neler yapilir?

27. 11k aylar1 iginde olan gocukla ilgili inanis, gorenek ve torenler var midir?
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28. Albast1 inanglar1 nelerdir?

29. Kirkbast1 inanglar1 nelerdir?

30. Kirklama ve Kirk Giin Iginde Yapilan Diger Islemler nelerdir?

31. Kirklama nasil yapilir?

32. Yiiriyemeyen Cocuga nasil bir uygulama yapilir?

33. Konusamayan Cocuga nasil bir uygulama yapilir?

34. Cok aglayan ¢ocuga nasil bir uygulama yapilir?

35. Cocuk kag yasinda, hangi mevsimde siinnet edilir?

36. Siinnet hazirliklar1 nasildir, kimler davet edilir, merasimi nasil gergeklesir?
37. Kirve var midir gorevleri nelerdir?

38. Asker ugurlamasi nasil yapiliyor?

39. Askerlerinizi ugurlarken, karsilarken herhangi bir téren veya senlik yapar misiniz?
40. Evlenme gagina gelen gencgler evlenme isteklerini nasil belli ederler?

41. Genglerin evlenmek isteklerini nasil anlarsiniz?

42. Es secimi sizce 6nemli midir, es seciminde nelere dikkat edersiniz? Evlenecek olan kiz
ve erkekte hangi 6zellikler aranir?

43. Goruculuk ve kiz isteme gorenekleri hangi sartlar iginde ve nasil uygulanir?
44. S6z kesimi nedir?

45. S6z kesiminde neler uygulanir?

46. Nisan olayinda yaptiginiz uygulamalar ve &detler nelerdir?

47. Nisanla diigilin arast ddnemde ne gibi torelere uyulur?

48. Kina gecesinde nasil bir uygulama yapilir?

49. Baslik parasi aliyor musunuz, hala devam ediyor mu?

50. Yapilan diigiin veya nisanda misafir davetini nasil yaparsiniz?

51. Diigiinde bayrak dikme &adetini hangi adetler gergevesinde yaparsiniz?

52. Diigiinlerinizi genellikle hangi ay ve gunlerde yaparsiniz?

53. Sagdig¢ kime denir, gbrevi nedir?

54. Gelinin de sagdic1 olur mu?

55. Sagdicin yaptig1 adetler var midir?

56. Ceyizde olmazsa olmazlar nelerdir? Gelinin geyizinde neler bulunur?

57. Kina adetleriniz nelerdir?

58. Agit yakan kadinlar hep ayni kigiler midir?

59. Diigiinde cesitli oyun ve eglenceler yapilir m1?

60. Diigiiniin son giintinde gelin alma ve gelini eve getirme islemeleri nasil yapilir?
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61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.

Digiiniin son guntinde gelin alma ve gelini eve getirme hangi vakitte yapilir?
Burada da yaptiginiz ¢esitli adetleriniz var midir?

Diigiin sonrasinda da herhangi bir &detiniz var midir?

Oliim aninda ne gibi uygulamalar yaparsimz?

Olen kisiyi defnedene kadar cenazeyi nerede ve nasil muhafaza edersiniz?
Cenazenin bekletilmesi aninda cenazeye neler uygularsiniz?

Cenazeyi ne zaman defnedersiniz, sizce 6nemli olan bir vakti var midir?
Cenaze yikama ve kefenleme isini nasil yaparsiniz?

Cenaze yakinlarinin burada gorevleri var midir?

Cenazeyi kimler yikar?

Defin isleminden sonra o giin cenaze evinde neler yasanir, adetleriniz nelerdir?
Islami uygulamalarin disinda sizlerde adet olan uyguladiginiz adetler var midir?
Olii icin yemek verir misiniz?

Oliiniin esyalarin1 ne yaparsiniz, bu esyalarin sizdeki énemi nedir?

Olen kisinin ardindan yas tutar misiniz?

Yas tutarken nelere dikkat edersiniz, uygulamalariniz nelerdir?

Mezar ziyaretlerini ne zaman ve nasil yaparsiniz?

Yagmur duasi ile ilgili inaniglar var midir?

Kog katim ilgili inaniglar var midir?

D6l bayrama ilgili inaniglar var midir?

Bahar bayramlari ile ilgili adetler var midir?

Hidrellez gelenek ve torenler var mi1?

Nevruzlar ilgili gelenek ve térenler var midir?

Yeni yil ile ilgili inanislar var midir?

Nazar ilgili inaniglar var midir?

Ziyaret yerleri ilgili inaniglar var midir?

Kdoylerinizde oynanan ¢ocuk oyunlari nelerdir?

Bu oyunlar nasil oynanmaktadir?

Yoredeki el sanatlar1 nelerdir?

Yoresel giysilerin isimleri nelerdir?

Erkek giysi isimleri nelerdir?

Kadin giysi isimleri nelerdir?

Yoresel yemekleriniz nelerdir?

Hazirlanisi nasildir, hangi malzemeleri kullanirsiniz?
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95. Sizin igin anlamli olan gunlerde veya yerlerde yapilan yemekler var midir?

96. Halk hekimligi ilgili inanislar var midir?
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