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OZET

Bu c¢alismanin amaci, okul Oncesi egitimi alan Ogretmen adaylarinin
stirdiiriilebilir yasama yonelik farkindaliklarinin belirlenmesinde ¢evre egitimi aract
olarak kullanilan ekolojik ayak izi uygulamalarmin etkisini incelemektir. Bu
calismada tarama modeli kullanilmigtir. Arastirma, 2015-2016 egitim-0gretim
yilinda, Ahi Evran Universitesi Egitim Fakiiltesi Ilkdgretim Boliimii Okul Oncesi
Egitimi Anabilim Dali’'nda &grenim goren her smiftan 124 Ogretmen adayimna
uygulanmustir.

Arastirmada veri toplama araci olarak <Ekolojik Ayak izi Hesaplama
Anketi” ve “Cevre Egitimi Olgegi” kullanilmistir. Ogretmen adaylarmin ekolojik
ayak izleri web-tabanli ekolojik ayak izi hesaplama araci kullanilarak hesaplanmustir.
Arastirmadan elde edilen verilerin analizi igin SPSS 15 paket programi ve Microsoft
Excel elektronik tablo programlari kullanilmistir. Istatistiksel veri analizinde,
korelasyon yontemi ve iligkili 6rneklem t-Testi ve one-way Anova kullanilmistir.
Yapilan analizlerden elde edilen sonuglar sunlardir: Ogretmen adaylarinmn
stirdiirtilebilir yasama yonelik farkindalik puanlarinin hesabi ve ekolojik ayak izi
hesaplamalarinin uygulamasi sonucunda, Tiirkiye’nin ekolojik ayak izi raporunda
ortaya ¢ikan ortalama ekolojik ayak izinin 6gretmen adaylarmin testleri sonucu
ortaya cikan ekolojik ayak izinden daha diisiik oldugu goriilmistiir. Yani ¢evreye
biraktiklar1 iz Tiirk toplumuna gore daha kiiciiktiir. Ekolojik ayak izi hesaplamalari

sonucunda Ogretmen adaylarmin ekolojik ayak izine etkiyi en c¢ok mallar ve



hizmetler alani yaparken en az seyahat alaninin katkida bulundugu goriilmiistiir.
Okul oncesi kiz 6gretmen adaylarinin erkek 6gretmen adaylarina gore ekolojik ayak
izleri daha kiiciiktiir.

Arastirma sonunda O6gretmen adaylarina verilen g¢evre egitiminin yeterince
etkili olmadig: diisiiniilmektedir. Bu nedenle ¢evre egitimi ders programlarinin ve
dersin islenisi gbzden gecirilmelidir onerisinde bulunulmustur. Ayrica okul Oncesi
o0gretmen adaylarinin ekolojik ayak izleri erkek adaylara gore daha kiigiik oldugu,
erkek ogrencilere yonelik etkinliklere cevre egitiminde daha ¢ok yer verilmesi

gerekligi dnerisinde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ekolojik ayak izi, ¢evre egitimi, siirdiiriilebilir yagsam,

fen bilgisi 6gretimi, okul 6ncesi egitimi,
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ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the effect of ecological footprint
applicationsused as environmental education tool in the determination of the
awareness of preschool teacher candidatess for sustainable living. Scan model
wasused in this study. Research, in 2015-2016 academic year has been applied to a
total of 124 preschool education teacher candidates studying Ahi Evran University

Faculty of Education Department of Primary Education Preschool Education.

In the research, “Environmental Education Survey” and “Ecological Footprint
Measurement Scale” were used as data collection tools. The Ecological Footprintof
pre-service teachers were calculated, using web-based Ecological Footprint
Calculator. SPSS (Statistical Package for Social Sciences Program, Version 15.0)
package program and Microsoft Excel electronic table programs were used to
analyze the data collected from the research. In the analyzing of statistical data,
correlation method and paired samples t-Test, One Way Anova were used. Following
results are obtained from analyzes: As a result ecological footprint application of the
awareness of teacher candidates for sustainable living as environmental education
tool, the result occuring Turkey's ecological footprint report has been seen lower than
average ecologica footprint. This result, the awareness of teacher candidates for
sustainable living, according to average in the result of ecological footprint

applications as environmental education tool shows that the yare more conscious.
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In ecological footprint calculation result it has been seen that the teacher candidates
contribute most in good sand services area but at least in travelling area. Significant
differences also has been found in terms of gender in ecological footprint scores.

Female teacher candidates’ footprints in the world are less than males.

At the end of the research, some suggestions were made concerning the
application of ecological footprint education in larger groups and different variable
storaising the awareness of the society in the subjects of environment and

sustainablelife.

Key Words: Ecological footprint, environmental education, sustainable life, Science
teaching, preschool education

Number of Pages: 72

Advisor of Thesis: Assist. Prof. Dr. Aysegiil Selimhocaoglu

viii



ONSOZ

Lisanstistli egitimi doneminde bana hep destek olan, fikirleriyle yol gosteren,
sabir ve heyecanla dinleyen, zamanini higbir zaman esirgemeyen sayin hocam Yrd.

Dog. Dr. Aysegiil Selimhocaoglu’na,

Egitim hayatim boyunca bana her konuda en basta destek olan babam Erhan
Aslan’a ve esim Osman Yildiz’a; beni bu giinlere getiren merhum annem Selver
Aslan’a, benim igin her zaman kiymetli olan kardeslerim Sirin Melis Aslan ve Mert
Aslan’a aragtirmamin her asamasinda bana karst gostermis olduklart destekten dolay1

sonsuz sevgi, saygl ve minnetlerimi sunarak tesekkiir ediyorum.

Fatma Ayca YILDIZ



ICINDEKILER

KABUL VE ONAY ..ottt sttt Iii
TEZ BILDIRIMI..........ccoooooiviiiiiice e iv
[0 Y771 0t TR \Y/
ABS ST RACT ..t eb e e e e b e e bae e enreas A\ 11
ONSOZ......ooeoeeeee ettt X
TABLOLAR LISTESI........cccoiiiiiiiiiicecee e Xiii
SEKILLER LISTESI.........oooiiiiiiiieeeee ettt XV
KISALTMALAR LISTESI .......oooiiiiiiiieeceescceeee e XVi
LBOLUM........ooiiiceeee ettt ettt et nan s s 1
GIRIS.... A A 8 8 W ... 1

1.1.PROBLEM DURUMU .....ccutiiiiiiii ittt s aa e e nae e s ane e snnaeeenns 1

1.2. ARASTIRMANIN AMACIH ....uttiieeiiitiieeeieiteeeeeitteeeeesetreeeesssteeeessbseeesssssreesssnsseseessnnes 6

1.3 ARASTIRMANIN ONEMI ....c.veeeeeee et eeee et eeees e ee et et s s e e e e s e esseaeaennens 7

LA . SINIRLILIKLAR .tvteeeiittteeeeeitteeeeeeitteeeeseaaeesessesbeseesssseseesassssseesasssssessasssssesansseseesanses 7

LS. TANIMLAR ...ttt e e e e e e e et e e e e et e e e e e s ab e e e e s anareeesannaeeaeeannes 8
2BOLUM.. ..ottt 9
KAVRAMSAL CERCEVE. ...ttt 9
2.1, EKOLOJIK AYAK IZI c..uvviiii ittt ettt ettt et e e e atae e e e 9
2.1.1.Ekolojik Ayak Izi Analizinin Giiglii ve Zayif Yanlari............ccccoovverrirerrirennnn. 12
2.1.2.Ekolojik Ayak Izini Azaltmak I¢in Neler Yaptlabilir? ..........ccccccvvreeriirerrirennnn. 13
2.2. SURDURULEBILIR KALKINMANIN TANIMI ...uviiiiiiiiiee e et e e e e enree e e 16
2.3. CEVRE EGITIMININ TANIMI 1.uvtiiiiiiiieaiiesiee ettt sttt snbe et ssee e snee e 17
2.3.1. Cevre Egitiminin OZeIIKIEri..........c.ccevviviviiiicriiceeccee e 18
2.3.2. Cevre Egitiminde Ogretmen RoOLi............cccvivevririveiiicieieeiesce e 20
2.3.3. Erken Cocukluk Doneminde Cevre EZItimi ........cccoevvveniiiiiiiieiiiie e 21
2.4. TLGILI LITERATUR CALISMALART ....cvcvevetetetetetesetesesesesesetesesesesesesesesesssssesesesesesenns 24



T 10 5101, DTTE TSR RST O SSSTRRRSRRS 28

ARASTIRMANIN YONTEMI ........cooviiiiiiiiiicceceeeseee s 28
3.1. ARASTIRMANIN IMODELI......coiiiiii et 28
3.2. CALISMA GRUBU ...ciiiiiiiiieiiiiiee e ssiiet e e et e e e sttt e e e s st e e e e sstaa e e e sannseeeeannneaessnsnneeeans 30
3.3. VERI TOPLAMA ARACLARL.....ceeciiitiiieeiittteeeeeitteeeesaittesaessteseessasessesasssessessnsseseenns 32
3.3.1. Ekolojik Ayak Izi Hesaplama AnKeti ............cccoeveveveiiirereicreriecresieeseseiesennns 32
3.3.2. Cevre EZItIMi OIEEI: cuovvvirerirerererereteieeereieteeteesese ettt ssse ettt 33
3.4, VERILERIN ANALIZI .....uviiiiiiiiiie sttt e e et e e e e e e s e e e s nnnrne e e 37
% 0 2 10 ) 01017 OO 38
BULGULAR VE YORUMLAR ..ottt sttt eve e 38

4.1. OKUL ONCESi OGRETMEN ADAYLARININ EKOLOJIK AYAK IZLERININ DAGILIMI 38
4.2. OKUL ONCESi OGRETMEN ADAYLARININ CEVRE EGiTiMi UYGULAMASINDA
CINSIYET ILE EKOLOJIK AYAK IZLERT ARASINDAKI FARK ....coovivieeeeeeeesseeeeeeeesen 40
4.3. OKUL ONCESi OGRETMEN ADAYLARININ OKUDUKLARI SINIF DERECESINE GORE
EKOLOJIK AYAK IZININ ANALIZ ..ottt 41
4.4. OKUL ONCESi OGRETMEN ADAYLARININ EKOLOJIK AYAK [zi BUYUKLUKLERI ILE
Y ASADIKLARI BOLGE ARASINDAKIT TLISKI ..vvvcee sttt en e, 42
4.5. OkUL ONCESi OGRETMEN ADAYLARININ GIDA, SEYAHAT, Ev, ENERJi VE
MALLAR/HiZMETLERE AiT EKOLOJIK AYAK 1zi PUANLARI ARASINDAKI ILiSKi......... 44
4.6.0kUL ONCESi OGRETMEN ADAYLARININ CEVRE EGiTiMi UYGULAMASININ
CINSIYET BAKIMINDAN INCELENMEST ......vcviiieieieseeee et 45
4.7.0kuL ONCESi OGRETMEN ADAYLARININ CEVRE EGiTiMi ALIP ALMAMASI ILE
CEVRE HAKKINDAKI FARKINDALIKLARININ ARASTIRILMAST .....vvveiiiieniieesieee e 46

4.8.0kuL ONCESi OGRETMEN ADAYLARININ CEVRE EGiTiMi DURUMLARI iLE

EKOLOJIK AYAK IZLERT ARASINDAKT TLISK .. .veeveeeieeeeieeeeee et eeeeeee e eeeeeae e eeananns 47
S BOLUM. ...ttt ettt 49
SONUCLAR VE ONERILER .........c..ccccoooiiiiiiieeceseee e 49
TN RS 10) 1 6] 57N 2 S 49
5.2.0NERILER «..vvtveeeeeeeeeteeeee et ettt eee et eee et et ete et es et et et e et ettt as et et et et ese et es et et e e et eee et erenneens 51
5.2.1 Uygulama OneErileri........ccccvviuiuiviviiiiiecreiesieeceesetesss st 51

Xi



KAYNAKCA ..o e eeeeeeee e ee s ees e ses e ee s e ass e ae s ee s ees s ees e eesse e 52
EILER ... eeeeee e s eee e ees e s eee s e s e s e e s ee e s eeeeees 61
EK = oot 62
EK 21 e ettt 66

xii



TABLOLAR LIiSTESI

Tablo 2.1.1. Ekolojik Ayak Izi Analizinin Zayif ve Giiglii YOonleri...........ccocovvvnnee. 12
Tablo 3.2.1. Sinif Diizeyine Gore Dagilim ............cocviiiiiiiiiiinceeeeeee, 30
Tablo 3.2.2. Cinsiyete GOre Dagilim...........cceieiiiiiiiiiiiiecee e 30
Tablo 3.2.3. Yasa GOre Dagilim..........ccccveieiieiiiieiiesie e 31
Tablo 3.2.4. Cevre Egitimi Alip Almamalarina Gore Dagilim ...........cc.ccocovevvinennen. 31

Tablo 3.2.5. Ekolojik Ayak Izi Kavramin1 Duyup Duymamalarina Gore Dagilim .. 31

Tablo 3.2.6. Bolgelere GOre Dagilim ..........cceiveiiiiiiiiniiisieiee e, 32
Tablo 3.3.1. Ekolojik Ayak Izi Testi Normallik Degeri Tablosu.............ccccccvvenen. 33
Tablo 3.3.2. Cevre Egitimi Olgegi Kmo Ve Barlett Kiiresellik Testi Degerleri ....... 34

Tablo 3.3.3. Cevre Egitimi Olgegi Temel Bilesenler Analizi Sonucu Yiik Degerleri

.................................................................................................................................... 35
Tablo 3.3.4. Yap1 Gegerliligi Istatistikleri Cronbach A Degerleri ...........ccovrvrvnnnn. 36
Tablo 3.3.5. Varyanslarin Homojenlik Durumu Tablosu..........cccooeiiniiiiicien 36
Tablo 3.3.6. Cevre Egitimi Olgeginin Normallik Degerleri Tablosu........................ 37
Tablo 4.1.1. Ekolojik Ayak Izi Betimsel Analiz SOnuglart...........c.cccoveveecvevenrnnennne, 38

Tablo 4.1.2.0kul Oncesi Egitimi Ogretmen Adaylarnin Siirdiiriilebilir Yasama

Yonelik Farkindalik Puanlarinin Degerlendirme Araligi Betimsel Analizi............... 39
Tablo 4.1.3. Ekolojik Ayak Izi Yiizdeleri Puanlarinin Betimsel Analizi Tablosu.... 39

Tablo 4.2.1.Cinsiyete Gore Ogretmen Adaylarmin Ekolojik Ayak Izleri Puanlarmimn
ANALZE TABIOSU ... 40

Tablo 4.3.1.Smifa Goére Ogretmen Adaylariin Ekolojik Ayak Izleri Puanlarmin
ANALIZI TabIOSU ..o 41

Tablo 4.4.1.Ekolojik Ayak izi Puanlarinin Bélgelere Gore Dagiliminin Betimsel
ANALIZE o 42

Xiii



Tablo 4.4.2.Ekolojik Ayak izi I¢in Varyanslarin Homojenlik Tablosu.................... 43

Tablo 4.4.3. Katilimcilarin Bélgelerine Gére Ekolojik Ayak Izi Puanlarinin Anova
T 8 B0 010 1 1 o R PRRRPPRI 43

Tablo 4.5.1. Ogretmen Adaylarinin Gida, Seyahat, Ev, Enere, Ve Mallar/Hizmetler
Aralarindaki Korelasyon iliskisi TablosU ...........cccceviueriireierieriuesieeessesessee s, 44

Tablo 4.6.1. Cinsiyete Gore Cevre Egitimi Puanlarinin Analizi Tablosu................. 45

Tablo 4.7.1. Cevre Egitimi Alip Almamalarima Gére Ogretmen Adaylarmin Cevre
Anketi Puanlart Analizi TabloSu........cccccoiiiiiiiiiiiiiii e 46

Tablo 4.8.1.Cevre Egitimi Alip Almamalarma Gére Ogretmen Adaylarinin Ekolojik

Ayak izleri Puanlarinim Analizi TablOSU ............ccccueveuerriecreiieeciesieee e, 47

Xiv



SEKILLER LISTESI

Sekil 2.1: Ekolojik Ayak Izi Tammminda Kaynak, Ekonomi ve Atk
TIESKIST. ..ottt ettt 11

XV



KISALTMALAR LiSTESI

N : Veri Sayisi

SS: Standart Sapma

Sd: Serbestlik Derecesi

t : t-Testi igin t Degeri

p : Anlamlilik Diizeyi
X:Aritmetik Ortalama
Eai: Ekolojik Ayak izi

WWEF: Diinya Dogay1 Koruma Vakfi

XVi



1.BOLUM

GIRIS

Bu boliim; oncelikli olarak problem durumu, daha sonra arastirmanin amaci,
arastirma sorulari, arastirmanin Onemi, arastirmanin sinirliliklar1 ve tanimlar

kisimlarindan olusmaktadir.

1.1.Problem Durumu

Yillarca siire gelen hizli niifus artisi, diinyadaki dogal kaynaklarin bilingsiz
tilkketimi, ¢evrenin siirekli olarak kirletilmesi, insanlarin bu tiiketim ekonomisine
dayali yasam sartlar1 degismeden ayni hizla veya artarak devam ederse yenilenen
teknolojinin giicii, Oniine gecilemeyen ¢evre tahribatina ve diinyanin biiylik kisminda

olusan acligin 6nlenmesine yetmeyecegi diistiniilmektedir.(Yesil Kutu,2007)

Cevre egitiminin bireylerdeki farkindaliklarinin arttirilmasma calisilmakla
birlikte hala konu ile ilgili uzmanlarin ve gevre ile ilgili su an ki yazilimlarin yeterli
olmamasi nedeni ile iilkemiz arzu edilen hedeflerin gerisinde kalmistir. Bundan
dolay1 ¢evre egitimi yaygin ve orgiin egitimin degismez bir unsuru olmalidir ve tiim

Ogretim programlarda bulunmasi gerekmektedir.(Yesil Kutu, 2005)

Cevreyle ilgili tim sorunlar insanlarin olumsuz davraniglarindan
kaynaklanmaktadir. Cevre sorunlariin bilinmesi ve dnleminin alinmasi i¢in egitimin
oynadig1 rol biiylik 6nem tasimaktadir. Bundan dolay1 bireylerin cevre ile ilgili
degerlerinin tutum ve davraniglarinin egitim programlart ve faaliyetleri ile
diizenlenmesi gerekmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinmanin en temel olgusu da bu
egitim faaliyetlerinin diizenlenmesini ve gelistirilmesini saglamaktir. Bireylerin,
cevre ve yasam standartlarin1 korunmasi esnasinda karsilasilan problemlere karsi
daha bilingli, daha sorumlu ve hazirlikli olmalarin1 saglayacak amag¢ ve yontemler

kazandirmak egitim ve dgretimin temel hedefleri arasinda olmalidir (Biilbiil, 2007).



Bu hedeflerin basinda kalkinmis iilkelerin toplumlar1 olmak tizere tiim {ilke
toplumlar1 hizli tiiketim toplumu haline gelmesi dogal ekosistemler ve bu
ekosistemlerde yasamaya c¢alisan canlilarin gelecegini tehdit etmektedir. Yeni
ekonomik ve g¢evresel kalkinma hedefleri belirlenirken dogal g¢evredeki tahribat,

sadece iireten veya kalkinan iilkelerde olmamaktadir. (Biilbiil, 2007)

Bir ¢evre diisliniiric  “Hepimiz ayni gemideyiz. Her ne kadar tist giivertede
vasayanlar daha ¢ok sorumlu olsa da bu geminin batmas ile hepimiz batacagiz.”

sozleriyle ifade etmistir.(Ozdemir, 2001).

Living Planet Report (2000)’a gore Siirdiiriilebilir egitimin 4 temek niteligi

vardir:

-Siirdiiriilebilirlik egitimi siirdiiriir: Insanlari, toplumlari, eko sistemleri

stirdlirmeyi amaglar.

-Siirdiiriilebilirlik, etkili olarak savunulabilir, biitiinsellik i¢in, birlestirici

olmak i¢in calisir, adalet, saygi ve biitiine dahil olmak i¢in gabalar.
-Siirdiirtilebilirlik saglikli olmay1, saglikli iliskileri icerir ve destekler.

-Stirdiirtilebilirlik dayaniklilikla iliskilidir: Belirli bir olay1 yapmayi, devam

ettirmeyi saglar.

Siirdiiriilebilir kalkinmayla beraber giindeme gelen bir diger tanimda ekolojik
ayak izidir. Ekolojik ayak izi, bireyin doganin ne kadarimi kullandigini ve ne
kadarina sahip oldugunu 6lgmesine ve anlamasina olanak saglayan bir hesaplama
aracidir. Bireyin ekolojik ayak izinin boyutlar1 6grenilerek, tabiat iizerinde yaratilan
etkileri azaltilabilir. Ekolojik ayak izi, bu etkileri iiretmesi ve emmesi gereken
verimli araziye doniistiiriilen farkli insan tiiketimi kategorilerinden olusur. Bu
kategoriler arasinda gida, barinma, ulasim, enerji, tikketim mallar1 ve hizmetler yer

alir. Bireyin dogadaki ekolojik ayak izinin hesaplanmasi "Segtigimiz yasam bigimini



devam ettirebilmemiz i¢in ne kadar alan gerekir?", "Herkes bu sekilde yasasaydi
diinyamiz neye benzerdi?", "Hem kendi ihtiyaclarimizi karsilayip hem de diinyamizi

nasil koruruz?" sorularina cevap saglamaktadir.

Diinya Dogayr Koruma Vakfi’nin yaymladigi "Avrupa’nin Ekolojik Ayak
Izi" isimli raporda;

- Insan, gezegenin kendini yeniden onarabilmesi igin gerekli olan dogal
sistemlerin tiretebileceginden yiizde 30 daha fazlasin tiikettiginin,

- Dogal zenginligin yiizde 30 unun son 30 yil i¢inde kayboldugunun,

- Cevresel arazi analizlerine gore, siirdiiriilebilir bir seviyeye ulasabilmek i¢in
malzeme, enerji, su ve alan kullaniminin kiiresel ekonomiye girdisinin ylizde 50-60
arasinda diisiiriilmesi gerektiginin,

- Ekosistemlerin iklim degisikligi kosullarina adapte olabilmelerini saglamak
icin kiiresel karbondioksit emisyonlarinin yiizde 50 oraninda azaltilmasi gerektiginin,
yasamin slrdiiriilebilirligi i¢in insanlarin, yasam kosullarini yerkiirenin tasima
kapasitesi i¢inde gelistirmesi gerektirdiginin alt1 ¢izilmistir (Living Planet Report,
2000).

"Ekolojik ayak izi hesabi" dogal kaynaklari nasil kullanmamiz gerektigi
konusunda bize yardimci olmaktadir. Belirli bir niifusun "dogadaki ayak izi", su anki
tilketim miktarimizi hesapliyor ve "tiim ihtiyaglarimiz i¢in dogada ne kadar alan
kullaniyoruz?", "giiniimiiz kosullarinda her bir bireye ne kadar alan diisiiyor?" gibi
sorularin cevaplarin1 vermektedir. Bu cevaplar da insanlarin dogal kaynaklari
kullanirken aldig1 6nemli kararlar1 sorgulamasina yardimer olmaktadir (Aydemir ve

Arik, 2002).

Gelismis tilkelerin kalkinma ve refahi igin yalniz kendi dogal kaynaklarini
degil, ayn1 zamanda geri kalmus iilkelerin dogal kaynaklarini da tiikettigi gergegini de
dikkate almak gerekmektedir. Diinyada hem biyolojik zenginligi, hem de biitiin
dogal varliklar1 korumaya yonelik yapilan sinirsiz konferans ve antlagmalara ragmen,
diinyamizi mutlaka bir giin ¢opliige cevirecek {iretim-tiiketim sistemi giderek
bliylimektedir. ABD Baskan Yardimcisi Al Gore, yazili bir agiklamasinda bu
konuyu: "Bir Amerikali ¢ocuk dogdugunda, 30 Hintli cocugun diinyaya gelmesine ve



yvasamasina esdegerde kati atik itiretir. Bir baska deyisle bir Amerikali ¢ocuk, 30
Hintli ¢ocuk kadar dogal kaynaklar: tiiketir." Kelimeleriyle ele alarak bu konuda
yapmamiz gerekenlerin tim diinya boyutunda ne kadar 6nemli oldugunun altini

cizmistir (Karaca, 1998).

Tiirkiye’de ilkdgretim, lise ve lniversite diizeyinde verilen g¢evre egitimi
gelismis tlkelerdeki ¢evre egitimleri gibi ekoloji temelli degildir. Bu nedenle
tilkemizin g¢evre ile gobek bagi kesilmis durumdadir. Bu durumu degistirmenin tek
yolu gelismis iilkelerdeki ¢evre egitimine benzer, uygun okul ve okul dis1 egitimlerin

birlikte uygulanacagi ekoloji temelli ¢evre egitimi yapmaktir (Ozaner, 2004).

Yetiskin egitimi diizeyindeki ¢evre egitimi igin ¢evrenin kKendisi ve ¢evrenin
Ogretici yonleri lizerinde arastirma yapilmas:t gereklidir. Bu tarz arastirmalar
yapilirken egitim verileceklerinin ilgisi, sahip olduklari genel kavramlar, bu
konularin 6gretiminde kullanilan ara¢ ve uygulamalarin dikkate alinmasi

gerekmektedir (Dogan, 1997).

Onemi son yillarda daha iyi anlasilan siirdiiriilebilir kalkinma ve ¢evre egitimi
hedeflerine ulasmada, siirdiiriilebilir yasam ilkelerinin benimsenmesi ve davranisa
doniistiiriilmesinde Tirk kamuoyunda cevre uzmani, yonetici, dgretmen, egitim
planlamacilari, giftciler, isverenler, isgiler vb. mesleklerden insanlarin mevcut
farkindaliklarinin tespiti ve bu farkindaliklarinin stirdiiriilebilir yasam tarzi haline
getirilebilmesi amaciyla uygun egitim programi ve Ogretim materyalinin

gelistirilmesi i¢in aragtirmacilara ihtiyag vardir. (Dogan, 1997)

Yasamimizi slirdiirdiigiimiiz ¢evre tamamen bugiin yasadigimiz gezegenle
sinirlandirilmigtir. Diinya oldukga biiylik olmasina ragmen, bugilin kullanilabilecek
biitiin boliimleri kullanilmistir. Hizl bir endiistrilesme ve sanayi lilkelerinde goriilen
tilketim artigi, sehirlerin Olglisliz bir sekilde gelisimi, seyahat etme isteginin ¢ok
artmasi niifus artigi, diinyadaki aglik ve susuzluk problemleri, dogum kontrolii ve
uygun bir toplumun gergeklestirilmesi dolayisiyla kaliteli bir yasamin saglanmasi,

insan neslinin biyolojik gelecegi, diinya barisi, okyanuslarin ve denizlerin kirlenmesi



ve envai ¢esit balik neslinin tiikenmesi vb. problemler en 6nemli ¢evre sorunlarini

olusturmaktadir. (Akman, 2000)

Cevre egitiminin en kisa tanimi “doganin dilinin 6grenilmesi” seklinde
tamimlanabilir. Bu ¢evre egitiminin sonucunda az da olsa katilimcilarin diinya
gorlsiinde koklii degisiklikler meydana gelir. Aym siire igerisinde verilen higbir
egitim kisinin yasama ve olaylara bakis acisinda ekolojinin merkezde oldugu bir

cevre egitiminde oldugu kadar koklii degisimler yapamaz (Ozaner, 2004).

Cevre egitimi oncelikle bireylerde ailede baslayip daha sonraki siiregte okul
oncesi egitimi ile devam etmesi gereken bir kavramdir ve yasam boyunca devam
etmelidir. Cevre egitimi bireylerde yas gozetmeksizin kisinin yasadigi g¢evresini
anlamasini, kendi rol ve sorumluluklarmin farkina varmasimi ve gevreyle ilgili

konularda daha bilingli olmasini saglayan bir egitimdir (Cavus, 2013).

Ogrenciler, dgretmenlerini taklit ederek, kendilerine rol model secerler
Yapilan bir¢ok aragtirmada da, 6gretmenlerin ¢evreye karsi sergiledikleri ¢cevre dostu
davraniglarinin, 6grenciler tarafindan taklit edildigi goriilmiistiir. Egitimin en 6nemli
pargast olan Ogretmenler, ¢evrede olusan sorunlara karsi toplumun iizerine diisen
gorev ve sorumluluklarin farkina varilmasini saglayan kisilerdir. Bu kapsamda
oncelikle 6gretmenlerin kendi davranislarina dikkat etmeleri gerekmektedir. (Dindar,
2014).

Ogretmen adaylarina gevreye karsi bilgi sahibi olma, sorumluluk duygusu
kazandirma ve farkindalik kazandirmanin yaninda olumlu tutum ve davranis da
kazandirmalidir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢evreye karsi sergiledikleri tutumun
Ogrencilerine ¢evre bilinci, olumlu tutum ve davranis kazandirmada énemli bir yere

sahip oldugu diistiniilmektedir. (Kandir, Yurt ve Kalburan, 2012).

Ogretmenler Ogrencilerine cevre hakkinda bilgi verirken cevre dostu
davraniglar sergilemelerine de yardimci olmali, yol gostermelidirler. Okullarda

verilen cevre egitimi, 0gretmenlerin cevreyle ilgili bilgisi, tutumu, yeterliliginin



yaninda ¢evre dostu davranislari a¢isindan da egitim i¢in biiyiik 6nem arz etmekte ve

cevre egitimini 6nemli dlgilide etkilemektedir. (Tanik, 2012).

Okul oncesi egitimi 6gretmen adaylarmin g¢evre egitimi ile ilgili olarak
ekolojik ayak izlerinin ve farkindaliklarinin belirlenmesine ve cesitli degiskenler

acisindan incelenmesine ihtiyag vardir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci ¢evre egitimi i¢in okul Oncesi egitimi Ogretmen
adaylarinin ekolojik ayak izlerini, farkindaliklarin1 belirlemek ve farkli degiskenler
acisindan incelemektir. Yapilan anketler araciligiyla Ogretmen adaylarinin
stirdiiriilebilir yasam, ekolojik ayak izi kavrami hakkinda bilgi saglayacagi ve bu
konularin diinya {izerindeki etkisi hakkinda farkindaliklarini yiikseltecegi

amaclanmistir. Bu maksatla asagidaki sorulara cevap aranacaktir.

1. Arastirmaya katilan okul oncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izlerinin
dagilimi nasildir? Ayak izine etkiyi en c¢ok hangi tiketim durumu

yapmaktadir?

2. Arastirmaya katilan okul oncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre durumlarn ile

ekolojik ayak izleri puanlar1 arasinda anlaml bir iligki var midir?

3. Arastirmaya katilan okul Oncesi Ogretmen adaylarmin ¢evre egitimi
uygulamasinda cinsiyet ile ekolojik ayak izlerinin arasinda anlamli bir fark

var midir?

4. Aragtirmaya katilan okul Oncesi Ogretmen adaylarmin ¢evre egitimi
uygulamasinda okuduklar1 sinif derecesi bakimindan anlamli bir fark var

midir?

5. Arastirmaya katilan okul Oncesi Ogretmen adaylarmin c¢evre egitimi

uygulamasinda cinsiyet bakimindan anlamli bir fark var midir?



6. Arastirmaya katilan okul Oncesi 6gretmen adaylarinin c¢evre egitimi araci
olarak ekolojik ayak izlerinin biiytikliikleri ile yasadiklari bolge arasinda

anlaml bir iliski var midir?

7. Aragtirmaya katilan okul Oncesi 0gretmen adaylarinin ¢evre egitimi alip
almamas: ile ¢evre hakkindaki farkindaliklari arasinda anlamli bir iligki var

midir?

8. Arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin gida, seyahat, ev, enerji
ve mallar/hizmetlere ait ekolojik ayak izi puanlari arasinda anlaml bir fark

var midir?

1.3.Arastirmanin Onemi

Gelecek nesilleri yetistirecek olan dgretmen adaylarimin ekolojik ayak izleri
ile ¢cevre dostu davraniglarini tespit etmek onemlidir. Bu ¢alismanin, ¢evre egitim
aract olarak ekolojik ayak izini kullanmasi ve 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu
davraniglariyla iligkilendirmesi agisindan literatiirdeki bu boslugu doldurarak, ileriki

calismalara 6rnek olusturacag diistintilmektedir.

1.4.Siirhliklar

Ahi Evran Universitesi Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Boliimii Okul Oncesi
Egitimi Anabilim Dalinda 6grenim goren tiim siiflardan toplam 124 6gretmen aday1

ile sinirhidir.



1.5. Tanimlar

Bu arastirmada tanimlanan kavramlar asagida tanimlandiklar1 anlamlarda

kullanilmislardir.

Ekolojik ayak izi: Mevcut teknoloji ve kaynak yonetimiyle bir bireyin,
toplulugun ya da faaliyetin tiikettigi kaynaklar1 iiretmek ve yarattigi atigi bertaraf
etmek icin gereken biyolojik olarak verimli toprak ve su alan1 (WWF, 2012).

Siirdiiriilebilir yasam: Insanin refah1 ve mutlulugunu daha cok tiiketerek ve
daha fazlasina sahip olarak saglamak miimkiin degildir. Bu sebeple insanlarin,
tilketim seviyesini ancak bugiin yasayanlara ve gelecekte yasayacaklara pay ayiracak
diizeyde tutmalar1 ve bu tutumlariyla mutlu ve huzurlu olmayr 6grenmeleri
gereklidir. Biitlin canlilarin gelecekte yasamlarini siirdiirmelerinin tek yolu bu yagsam
anlayis1 ve hedefinden yola ¢ikarak yeni bir paylasma ve yasama diizeni aramaktir.
Bunu saglamak i¢in hedef siirdiiriilebilir yasam olmalidir. Biyosfer {izerindeki tiim
canlilarin  varligmi ve sagh@int korumak siirdiiriilebilir yasam kosuludur

(Karaca,1998).

Farkindalik: Sosyal gruplara ve bireylere ¢evreye karsi biling ve duyarlilik
kazandirma seklinde tanimlanmaktadir (Braus, 1995). Bu arastirmada farkindalik,
siirdiiriilebilir yasam ve ekolojik ayak izi kavramlari konusunda cevresel konulara

kars1 biling ve duyarlilik kazandirma anlaminda kullanilmistir.

Cevre egitimi: Toplumun tiim kesimlerinde ¢evre bilincinin gelistirilmesi,
cevreye duyarli, kalict ve olumlu davranmis degisikliklerinin kazandirilmasi ve dogal,
tarihi, kiiltiirel, sosyo-estetik degerlerin korunmasi, aktif olarak katilimin saglanmasi

ve sorunlarin ¢oziimiinde gorev alma (Tiirkiye Cevre Atlasi, 2004).



2.BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, oncelikle ekolojik ayak izi, ekolojik ayak izinin bilesenleri,
ekolojik ayak izinin gliglii ve zayif yonleri ile ekolojik ayak izi ve kiiresel
stirdiirtilebilirlik tizerinde durulmustur, sonrasinda ise cevre egitimi konusunda
yapilan aragtirmalar 1s18inda; ¢evre egitiminin tanimi, 6zellikleri ve dnemi iizerinde

durulmustur.

2.1. Ekolojik ayak izi

Hayatimiz1 siirdiiriirken dmriimiiziin sonuna kadar kaynak tiiketmekte ve atik
tiretmekteyiz. Tiiketilen her bir madde ve iiretilen her bir atik belli bir miktar verimli
toprak ve su gerektirmektedir. Tiikettigimiz kaynaklarin iretimini saglamak ve
yarattigimiz atiklarin absorbe edilmesi i¢in gereken biyolojik olarak verimli toprak

ve su alanina ekolojik ayak izi denir (Schaller, 1999).

1990’11 yillarin basinda Mathis Wackernagel ve William Rees tarafindan
gelistirilen bu kavram; “tarim, hayvancilik, balik¢ilik ve orman {iriinlerini igeren
dogal kaynaklarmn iiretimi ile CO2 emilimi ve lizerine altyap: kurulacak alan gibi
talepleri karsilamak i¢in gereken biyolojik olarak iiretken alan” olarak tanimlanmistir

(WWF, 2012).

Ekolojik Ayak Izi, bireylerin istedigi ekolojik hizmetlerin saglanmas: icin
birbiriyle rekabet i¢inde olan alanlari toplar. Tarimsal iiretim, otlatma, yapilagma,
balik¢ilik ve orman iriinleri tiretimi i¢in gereken biyolojik olarak iiretken biitiin
alanlar (biyolojik kapasite) bu hesaba dahildir. Okyanuslar tarafindan emilimi
miimkiin olmayan ilave karbondioksit emisyonlarmin tutulmasi i¢in gerekli orman
alan1 da bu kapsam igindedir. Ekolojik Ayak izi ve biyolojik kapasite, kiiresel hektar
(kha) olarak adlandirilan ortak bir birimle ifade edilir ve sayisal bir deger verilerek
belirlenir.(WWF,2014).



Bagka bir ifadeyle ekolojik ayak izi belirli bir yasam kalitesi ve tiiketim
aligkanliklarima sahip insanin veya ekolojik toplulugun gereksinim duydugu
kaynaklarin iiretildigi ve ortaya ¢ikan atiklarin da zararsiz hale doniistiiriildigi,
siirlart belli ekolojik yonden {iiretken bir alani1 (sulanabilir arazi, ormanlik, otlak,

deniz) ve karbon dioksitin emildigi alan1 seklinde de tanimlanabilir (Marin, 2004).

Ekolojik Ayak izi fikri Wlliam Rees’te tasima kapasitesiyle ilgili verdigi bir
seminer sonrasinda gelmistir. 1970’lerin ortasinda diger tiirlerin yagamina saygi
gosteren, insan faaliyetlerine doniistiiriilebilir ekolojik prensipler bulmak i¢in
cabalamistir. Tasima kapasitesi ona bunlardan biriymis gibi goriinmiistiir. Biyologlar
organizmalarin sayisi bagina tasima kapasitesini tanimlarlar. Her popiilasyonda her
canli i¢in ne kadar alan gereklidir? Sorusunun yanitin1 bulmak isterler. Bu, ekolojide
bile yanitlanmasi zor bir kavramdir, ¢iinkii iklim ve hava sartlarindaki ani degisimler
habitatin degisimine sebep olarak, doganin tagima kapasitesini etkiler. Bu fikrin ayn
seviyede insanlara da uygulanabilecegini diislinen, Rees bu kavrami ortaya

cikarmistir ( Rees, 2000).

Ekolojik ayak izi, besin elde etmek, kaynak iiretmek, enerji iiretmek, atiklar
yok etmek ve fotosentez yoluyla fosil yakitlarin neden oldugu karbon dioksiti tekrar
absorbe etmek icin gereken yeryliziiniin yiizol¢limiinii belirlemektedir.“Ekolojik
ayak 1iz1” kavrami, birey ve toplumlarin dogaya olan etkilerinin sezgisel bir
Olciisiidiir. Bu bize diinyada insan tiiketimi motiflerinin etkisini gérmemize yarayan
basit ve zarif bir hesaplama araci saglamaktadir. Belirli bir bolgedeki bireylerin, hane

halkinin, kentlerin, iilkelerin ekolojik ayak izleri 6l¢iilebilir (Schaller, 1999).

Sehir yasami ve gelisen teknoloji ile insanlar dogadan Oyle uzaklasirlar ki
cogunlukla ihtiyaclarmi karsilarken dogaya ne kadar zara verdiklerinin farkina
varmazlar. Insanlar temel gereksinimlerinin ¢ogunu da dogadan karsilar. Oysaki
herkesin diinya iizerinde giiglii bir etkisi oldugu diisiilmektedir. Insan erkinlikleri
sonucunda olusan bu etkilerin toplamina ise ‘’ekolojik ayak izi’” denilmektedir(Yesil

Kutu, 2007).
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Diinyadaki gelismis ve kalkinmis {ilkeler genellikle hak ettiklerinden daha
fazla “’diinya paylasimr’’ alami kullanmaktadir. Ornegin, Ingiltere gibi gelismis bir
ilkenin ortalama ekolojik ayak izi 6.29 kiiresel hektardir. Eger diinyadaki her insan
ortalama bir Ingiliz gibi ¢evreyi kirletseydi, ii¢c tane gezegene ihtiya¢ duyulacaktir.
(Wilson ve Anielski, 2005).

Sekil 2,1. :Ekolojik Ayak Izi Taniminda Kaynak, Ekonomi ve Atik Iliskisi

Ekolojik ayak izini bilmek ¢evre iizerindeki etkileri daha kolay anlamaya
yardimci olur. Ekolojik ayak izi hangi bireyin, ailenin, kentin ya da {ilkenin ne kadar

alan kullandig1 hakkinda bilgi verir (Yesil Kutu, 2007).

Ekolojik ayak izi:
*Teknik bir kavramdir.
«Siirdiiriilebilir kalkinmanin ideal bir gostergedir.

«Stratejik yonetim ve senaryo planlamasi aracidir.
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*Cocuklarimizin  siirdiiriilebilirligin resmini uzaktan goérmelerini saglamak icin
tamamlayici bir egitsel aragtir.

« Siirdiirtilebilir gelismeye iliskin bilgilerin organizasyonu igin ideal bir platformdur.
* Yasam tarz1 degisikligi yapabilmek i¢in bireysel karar olusturabilir.

* Eko okul gibi programlarin igerigine uygun bir kavramdir ve tiiketimin ulusal ve
kiiresel etkilerini kesfetmede okullara yardimci olmaktadir.

» Ulusal ve kiiresel esitlik anlayisin1 gelistirebilecek yararl bir yoldur (Bond, 2003).

2.1.1.Ekolojik Ayak Izi Analizinin Giiclii ve Zayif Yanlar

Ekolojik ayak izi analizinin hem giicli hem de zayif yanlar1 vardir ve
yontemsel gelistirmeye de ihtiyag duymaktadir. Bu zorluklara ragmen Mathis
Wachernagel ayak izi tahminlerinin ihtiyatli oldugunu ¢iinkii insanlarin doganin mal
ve hizmetlerindeki biitiin taleplerini yansitmadigim1 belirtmektedir. Ayak izi
stirdiiriilebilirligin iletimi igin yeni bir ara¢ saglamakta ve hanelere ve karar vericilere
yardimct olmaktadir. Tablo 2.1.1.°de ekolojik ayak izinin Avrupali ayak izi
uygulayicilar1  tarafindan  belirlenmis yerel veya belediye seviyesindeki
uygulamalariyla ilgili giiclii ve zayif yanlarimi gostermektedir (Wilson ve Anielski,

2005)

Tablo 2.1.1. Ekolojik ayak izi analizinin zayif ve giiclii yonleri

Giiglii Yanlar

Zayif Yanlari

"1 Ekolojik ayak izi hesaplamalariyla
ugrasan bir¢cok insan vardir. Yontemsel
yaklagim gittikce daha 1yi bilinir hale
gelmekte ve gilinlimiizde ortak yontem
gelistirmek igin arastirmalar
yapilmaktadir.

"1 Ekolojik ayak izi politikacilar ve
cevre yoneticileri kadar bireye de hitap
sahiptir.  Biitiin

etme  yetenegine

seviyelerde ve sektorlerde kullanilabilir.

"1 Ekolojik ayak izinin genis uygulama
alaninin ne olacag heniiz belli degildir.

"l Enerji tiikketimi toplum i¢in gittikge
daha onemli bir doruk haline gelmekte,
fakat ekolojik ayak izi bu alanda belirli
enerji kararlarina ve politika
degisikliklerine isaret etmemektedir.

"1 Ekolojik ayak izi kavrami bolgesel
cok  fazla

seviyedeki  olasiliklara

odaklanmamaktadir. Bu kismen yerel
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1 Ekolojik ayak izi bize sadece talebin
ne oldugunu sdylemekle kalmayan ama

aynt zamanda hangi yoéne dogru

gitmemiz  gerektigini sdyleyen  bir

stirdiiriilebilir kalkinma gostergesidir.
"1 Hesaplamalar1 icin gerekli verilere
ulasmakta  sikintilar

ve yontemsel

problemler vardir ama bu alanlarda
aragtirmalar devam etmektedir.
1 WWF’nin Uluslarin Ayak izleri

hesaplamalart ~ kullanimi ~ boyunca

ekolojik ayak izini benimsemis olmasi
yaklagimi giiglendirmektedir.
71 Ekolojik ayak izi tiiketimin anahtar

bilesenlerini sunarak degisim

stratejilerini  ve  dolayisiyla  farkli

cabalarla degisim potansiyelini

orneklendirmektedir.

verilere ulagilamamasinin bir sonucudur.

] Siirdirilebilir kalkinma perspektifinin
bircok 6nemli boyutundan yoksundur.
Ekolojik ayak izi, oOrnegin yoksulluk

sorusu gibi  sosyo-ekonomik agilar

icermez. Ekolojik ayak izi hesaplamalari
karmasiktir. Veri

kiilfetli

bulma ve toplama

olabilir. Cevresel kalite ve
bozulma yaklasimda ele alinmamaktadir.
71 Simdiki hesaplama sekliyle, zengin
tilkeler “ulusal ekolojik a¢ik” konusunda
pozitif c¢ikabilir (ulusal ekolojik ayak
izinin var olan ulusal biyokapasiteye
kiyaslanmasiyla),0te yandan giineydeki
fakir tlkeler negatif bir “ulusal ekolojik

acik” verebilirler.

2.1.2.Ekolojik Ayak Izini Azaltmak I¢in Neler Yapilabilir?

Insanlarin gevresel ve dogal kaynaklari tiiketme hizi, doganin kendini

yenileme hizinin %350 iizerine gegmis durumda. Bu o6l¢iimlemelere gore, diinyadaki

herkes bir Kuzey Amerikali kadar tiiketse 5, bir Avrupali kadar tiiketse 3, Tiirkiye'de

yasayan biri kadar tiikketse 2 gezegene ihtiyacimiz olacak. Tirk milletinin amaci,

tilkenin ekolojik birlikteligin saglanmasi ve milletin ilkenin biyolojik kapasitesini

asmadan, siirdiiriilebilir kalkinma seviyesinde, giivenli bir gelecegin yaratilmasidir

(WWF, 2014)

Diinyanin, 21.ylizyilda kars1 karsiya bulundugu en biiyiik sorunlarindan biri

giivenli enerji tedarikidir. Giinlimiizde, tlilkelerin enerjiyi liretme ve kullanma bi¢imi

stirdiiriilebilir degildir. Bunun en agik kaniti insan kaynakli iklim degisikligidir.
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Enerji tiiketiminin 1990-2008 yillar1 arasinda %40 oraninda arttig1 diinyada,
enerjinin %801 fosil kaynaklidir. Fosil yakitlara bagimlilik ekonomiye yiik
olusturmanin yam sira iklim degisikligine neden olan sera gazlarmin atmosferde
birikmesine de yol acar. Iklim degisikliginin hem insanlik, hem de gezegenimiz i¢in
geri doniilemez sonuglara yol agmasini 6nlemek i¢in kiiresel 1sinmay1 1,5 derecenin

altinda tutmamiz gerekiyor. (WWF, 2014)

Diinyanin yaklasik {igte ikisi sularla kapli olmasina karsin tatli su kaynaklar1
gezegen lizerindeki su kaynaklarinin sadece %2,5’ini olusturur. Bu suyun %70’1 ise
buz ve kar kiitlelerinde saklidir. Tatli su ekosistemleri diinya yiizeyinin sadece
%1’ini olustururken diinya lizerindeki bilinen hayvanlarin %10’una ev sahipligi
yapar. Su, yeryliziindeki tiim canlilar i¢in vazgeg¢ilmezdir. Yeterli ve icilebilecek
kalitede suyun varligi; tatli su ekosistemlerinin, insanligin, gida gilivencesinin ve
stirdiiriilebilir kalkinmanin temel unsurudur. Giliniimiizde su kaynaklar1 tizerindeki
baskilar kentsel kullanim, sulama, enerji ve iiretim faaliyetleriyle iliskilendiriliyor.
Diinyada yaklasik 700 milyon insan 43 farkli {ilkede su kithig1 ¢ekiyor. 2,7 milyar
insan ise yil igerisinde en az 1 ay su kith@ yasayan havzalarda yasamini

stirdiriiyor. (WWF,2017)

Bugiin dogal kaynaklarin ve 6zellikle su kaynaklarmin kisithh olmasi 21.
ylizyilda karsimiza ¢ikan baglica zorluktur. Su kaynaklarmin devamligi gida ve enerji
giivencesi, ekonomik biiylime, iklim degisikligiyle miicadele veya biyolojik cesitlilik
kaybinin oOnlenmesi gibi bir¢ok konunun temelini olusturur. Bu nedenle, su
kaynaklarmin kisitli olmast veya asir1 kullanimi sadece bu konuyla ilgilenenlerin
meselesi olmaktan ¢ikip herkesi ilgilendirir hale gelmistir. Hiikiimetlerin ve is
diinyasinin orta ve uzun vadede koydugu hedeflere ulagsmasi Oniinde bir risk
olusturur hale gelmistir. Is diinyasmin, hiikiimetlerin ve dogamin paylastigi ortak
riskten hareketle su kaynaklari konusunda ortak hareket etmenin altin1 ¢izmek

gerekir. (\WWF, 2017).

Diinyamizin gelecek nesillere dogal olarak birakilmasi i¢in ekolojik ayak
izlerimizi kiiciiltmemiz gerekmektedir. Ekolojik ayak izimizi kii¢iiltmenin yolu

bilingli tiiketim aligkanliklar1 edinmek, dis kaynaklar yerine kendi kaynaklarimizi
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kullanmak, enerji kullanirken savurgan olmamak gibi Onlemlerden geg¢mektedir

(Yesil Kutu, 2007).

Seyahat sekli (yliriimek, bisiklete binmek, araba yerine toplu tasima araglarini
kullanmak gibi) veya nereden aligveris yaptigimiz (yerel marketlerden veya
pazarlardan satin almak gibi) ve ne satin aldigimiz (organik olmayan iiriinler yerine
organik tirlinler gibi) gibi yasam tarzi se¢imleri ve enerji gibi dogal kaynaklarin daha
verimli kullanim1 azaltilabilir. Ekolojik varliklarimizi tipki altyapimizi ve Oteki
tiretilmis sermaye varliklarimizi yonettigimiz gibi daha iyi yonetmeyi ve korumay1
secmemiz gereckmektedir. Bireysel ayak izimizi kiicliltmek icin bireysel olarak
uygulayabilecegimiz pek ¢ok yol vardir. Bunlardan bazilar1 asagida belirtilmistir:

*Gerekmedikce araba kullanmamak,

*Yiiriimek, bisiklet siirmek, ayn1 arabay1 baskalariyla ortaklaga kullanmak

veya toplu tagima araglarin1 kullanmak,

* Organik olarak tiretilmis yerel {iriinleri daha ¢ok kullanmak,

*Evlerin ve igyerlerinin enerji kullanimin1 daha verimli yapmak i¢in son
teknolojik gelismeleri uygulamak veya yenilenebilir enerji kaynaklarini arastirmak,

*Yerel santrallerden “yesil” enerji almak, yenilenebilir enerji kaynaklarini
kullanmak,

* Daha az yakit tilketen ve daha az kirleten bir ara¢ almak ve is yerine yakin
bir ev segmek (Wilson ve Anielski, 2005),

* Hayvansal gida tiiketimini azaltmak (Palmer, 1998).

Yaptigimiz kullandigimiz ve tiikettigimiz her seyin doga ve sanayi i¢in besin
kaynagi oldugu, biiylimenin iyi bir sey oldugu ve insanlarin yaptiklar islerin giizel
ve yapict ekolojik ayak izleri biraktigr bir diinya hayal edilebilir. Strdiriilebilir
kalkinma dogrultusunda bugiinkii besikten mezara sisteminin yikic1 nitelikleri,
tilketimin ve ekonomik etkinliklerin kac¢inilmaz bir sonucu degil, temel tasarim
sorunlarinin bir sonucu olabilir. Ger¢ekten de doganin yasalarina dayali, ilkeli bir
plan, nesnelerin iiretim ve tiiketimini yeniden yaratma gilicline doniistiirebilir.
Besikten besige olarak adlandirilan bu tasarim anlayisinda pozitif insan tasarimlari

icin bir model olusturur. Bu ¢ercevede hava, toprak ve suyu aritan, giines 1s1gindan
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yararlanan, hicbir zehirli atik liretmeyen, siirekli geri doniisiim saglayabilen giivenli
ve saglikli malzemeler kullanan, tiim yasami zenginlestirebilecek yararlar sunan

ekonomiler olusturulabilir (TEMA, 2004).

2.2. Siirdiiriilebilir kalkinmanin tanimi

Gelecek kusaklarin  ihtiyaclarin1  karsilayabilme olanagindan  6diin
vermeksizin glinlimiiz kusaklarinin ihtiyaglarini karsilayabilecek bir kalkinma modeli
olan “siirdiiriilebilir kalkinma”, 20. yiizy1l sonlarina dogru diinya giindemine girmis
ve 1990’11 yillarda imzalanan uluslararasi antlagmalarla kiiresel bir uygulama plan
haline gelmistir. Sirdiriilebilir kalkinma anlayisi, iilkelerin ekonomik ve sosyal
gelisme hedeflerinde ortak paydayr “siirdiiriilebilirlik” olarak belirlemektedir.
Gelecegi de sahiplenen bu ortak hedef, herkesin temel ihtiyaglar: ile daha iyi bir
hayata iliskin beklentilerinin karsilanmasina imkan vermeye yoneliktir. Cevre ile
sosyoekonomik gelisme arasindaki iligkileri iyi kurgulanmamis bir kalkinma
stratejisinin uygulanmasi, su anki ihtiyaglart karsilayabilir ancak insanlarin
gelecekteki temel ihtiyaglarinin  karsilanmasini  tehlikeye sokabilir.  Ciinkii
biliylimenin hangi sinirdan sonra g¢evresel felaketlere yol acacagi kesin degildir ve
cevresel bozulma ¢ogu zaman geri dondiiriilemez niteliktedir. Bu nedenle, ekonomik
ve sosyal yapi ile ¢evre etkilesiminin biitlinciil bir sekilde degerlendirilerek bugiinkii
ve gelecekteki nesillerin kalkinmanin getirdigi firsatlardan hakkaniyetli bir sekilde
yararlanmasinin ~ saglanmasi, siirdiiriilebilir  kalkinmanin  temel felsefesini
olusturmaktadir. Geg¢mis deneyimler bu yaklasimin Onemini daha 1iyi

vurgulamaktadir.(Siirdiiriilebilir Kalkinma Tiirkiye, 2017)

Stirdiiriilebilir kalkinma kavrami 1970’liyillardan bu yana ekonomi, toplum
ve ¢evre arasinda kurulmak istenen dengeyi ifade etmek i¢in kullanilmistir. Bu terim
ilk kez Uluslararas1 Doga ve Dogal Kaynaklar1 Koruma Birligi (IUNC) tarafindan
hazirlanan “Diinya Koruma Stratejisi” adli raporda kullanildigi goriilmektedir.
Kavramim tiim diinyada yaygin olarak kullanilmaya baslanmast BM Cevre ve
Kalkinma Komisyonunca hazirlanan ve 1987 yilinda yayimlanan Ortak Gelecegimiz

adl1 raporda gergeklesmistir (Keles ve Hamamci, 2005).
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Glinlimiizde gezegenimizin insan yasaminit devam ettirebilme kapasitesinin
dis smirlarinda yasiyoruz. Diinya sinirli yer, kaynak ve yineleme potansiyeline sahip
sinirlt bir sistemdir ve biz bu smirlarin etki alanlarin1 asiyoruz. Sirdiiriilebilir
kalkinma kavrami bu sinir ihlalinden hareketle sanayilesmenin cevresel etkilerini

siirlandirmak amaciyla giindeme gelmistir (Yildirim ve Goktiirk, 2004).

Siirdiirilebilir kalkinma;

Ekonomik agidan diinya piyasalariyla rekabet edebilen, insanlarin temel

ihtiyaglarinmin uygun sekilde karsilandigi, refah diizeyini yiikseltici,

Toplumsal agidan hakkaniyetci, esitlikci; dezavantajli gruplari kapsayict ve yasam

kalitesini yiikseltici,

Cevre ve dogal sistemler acisindan onleyici/koruyucu/iyilestirici/destekleyici olacak
sekilde birbirini destekleyici ve biitlinleyici; nesiller i¢i ve nesiller arasinda dengeli

olarak planlanmasi ve yonetilmesi siirecidir (Whistler, 2007).

2.3. Cevre egitiminin tamimi

Cevre insanlarin ve diger canlilarin yasamlart boyunca iligkilerini
siirdiirdiikleri ve karsilikli olarak etkilesim i¢inde bulunduklari ortamlardir. Cevre ile
ilgili yapilmis bir¢ok tanim bulunmaktadir.(Buhan,2006; Chauan,2008; Ertiirk,1996;
Keles ve Hamamc1,1998; Agma, 2005; Kumar De&,2004)’nin tanimina gore; gevre,
yasam boyu organizmayi etkileyen her seyi iceren genel bir kavram, tiim canlilarin
yasam boyu iligkilerini siirdiirdiigii dis ortam, canli ve cansiz varliklarin karsilikli
etkilesimini en genel anlamiyla toplumun ve kisilerin yagsamlarimi etkileyen dis

sartlarin biitiintidiir.

Cevre birbirinden ayrilmaz kavramlar olan insan ve doga kavramlariin tam

kesisme noktasinda yer almaktadir. Bu kavramlar aslinda birinin digerine mutlak
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muhtag oldugu ama digerinin tiimiiyle onsuz yapabildigi ve aslinda onsuz var oldugu
iki temel unsurdur. Bu iki unsurun her biri digerine kars1 hem etken hem de edilgen
konumlara sahiptir (Parlak, 2004).

Cevre egitimi ya da g¢evre igin egitim “Insanin ve tiim canlilarin icinde
yasadiklar1 ¢evreyi daha iyi tanimalari, korumalar1 ve daha saglikli yasayabilmeleri
icin gosterdigi gayret ve etkinliklerin timiidiir.” seklinde tanimlanmistir (Tiirkiye

Cevre Vakfi, 1993).

“Cevre egitimi, insan, kiiltiir ve biyofiziksel ¢evre arasindaki iligkiyi anlamak
ve kabullenmek amaciyla dnemli tutumlar ve beceriler gelistirmek icin diislinceleri
anlasilir kilma ve degerleri onaylama siirecidir. Cevre egitimi, ayn1 zamanda, ¢evre
kalitesiyle ilgili sorunlar hakkindaki davranis sifresinin bireysel olarak ¢oziilmesinde

ve karar almada uygulama yapmayi gerekli kilmaktadir.” (Palmer, 1998).

2.3.1. Cevre egitiminin 6zellikleri

Cevre egitiminin dogasin1 hedef ve prensiplerini olusturan ortak kararlar1977

yilinda Tiflis’te olusturulmustur. Tiflis Raporu Tavsiyeleri 'ne gore ¢evre egitimi:

* Yasam boyu bir siirectir.

* Dogada ve uygulamada biitiinseldir ve disiplinler arasidir.

* Bir konudan ziyade tamamiyla bir egitim yaklagimidir.

» Insan ve dogal sistemlerin birbirine baglantisi ve aralarindaki iliskilerle ilgilenir.
*Cevreye kendi biitiinligii icerisinde sosyal, politik, ekonomik, teknolojik, ahlaki,
estetik ve manevi agilardan bakar.

* Aktif sorumlulugu vurgular.

» Ogrenme deneyimine aktif katilimi tesvik eder.

*Enerji ve dogal kaynaklarin her ikisinin de simdi var oldugunu ve smirlilik
ihtimallerinin farkindadir.

* Cevre etigi konusunun olusmasiyla ilgilenmelidir.
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*Cevreye karst olumlu tutumlarin gelistirilmesini ve bu tutumlarin olumlu
davraniglara doniismesini tesvik eder.
*Ogrenme ve Ofretme yontem tekniklerini, uygulamali aktiviteleri ve kuramsal

olmayan deneyimleri genis kapsamda kullanir (Palmer ve Neal, 1996).

Iyi bir gevre egitimi sayesinde bireyde cevre bilinci olusacak ve cevre
sorunlarini azalacaktir. Cevre sorununun altinda yatan nedenler, tutum ve davraniglar
oldugu kadar, egitim sorunu olarak da giindeme gelmektedir. Cevre egitimi ile
cevreyi koruma bilinci bireylere yerlesecek ve ¢evre sorunlarinin ortaya ¢ikmasini

onlemesine yardimci olacaktir (Mert, 2006).

Cevre sorunlarinin giin gectikge artmasi ile cevre egitimi zorunlu hale
gelmektedir. Cevre egitiminde en aktif rolii oynayan ve onemli etkiye sahip olan
kisiler egitimciler ve 6gretmenlerdir. Cevre egitimi okul Oncesinden iiniversiteye
kadar olmali ve yasam boyu silirmelidir. Cevre egitiminin kalici hale gelmesi i¢in

ogrenci aktif katilim sergilemelidir (Keles, 2007).

Iyi bir ¢evre egitimi diger egitimlere benzer sekilde ¢ocuklari ve dgrencileri
disart ¢ikarmali ve duyu organlari aracilifiyla algilamalarini kolaylagtirmali ve
deneyimleriyle kavrayislarint  genisletebilmelidir. Bu  onlarin  kapasitesini
anekdotlardan daha ileriye gotiirme konusunda gelismelerini saglayacaktir. Bunlarin
higbiri sans eseri olmaz. lyi bir ¢evre egitimi okullarin 8gretim programlarinin bakis
acisinin Ustesinden gelmesi gereken bir konudur. Cevre egitiminin 6nemi, uzun siireli
ya da tam olarak farkinda olmadigimiz sorunlarin sebepleri ve sonuclart hakkinda
bizi duyarl hale getirmesidir. Cevremiz ¢ocuklarimizin gelecegidir ve bir¢ok kisinin
daha Onceden beri bildigi gibi cocuklarimizi ¢evre hakkinda olumlu diistinmeye
tesvik etmemiz gerekmektedir. Cevreye verdigimiz zararlar1 azaltmak i¢in yapmamiz
gerekenler, cevremizi gelistirmek i¢in sahip oldugumuz firsatlar ve ortaya
koyabildigimiz pratik ¢6ziim yollaridir. Biitlin bunlar okulda &grencilerin ne

ogrendikleriyle belirlenebilir (Rumbold, 1989; Aktaran: Palmer ve Neal, 1996).
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Cevre Bilinci; Ogrencilere gevreye ve onun sorunlarma karsi farkindalik
kazandirarak, cevre sorunlarini algilama, belirleme ve tepki verme algilarini

gelistirmelerine yardimci olur (Altin, 2001; Aktaran: Kabas, 2004).

Cevre bilinci sadece dogay1 algilama ve ¢evre sorunlarinin farkina varma ile
siirlandirilamayacak kadar kapsamli ve ¢ok boyutlu bir kavramdir. Cevre bilincinin
olusturulmasinda, saglikli bir ¢evrede yasamak temel insan haklarindan biri olarak
kabul edilmektedir. Bu sartlar ise ancak kaliteli egitimle miimkiindiir (Cevre ve
Orman Bakanligi, 2004).

Cevre egitimine yonelik {i¢ yaklasimdan sz edilmektedir. Bunlar;

1. Cevre yonetimi ve kontrolii i¢in egitim: Bu yaklasima gore, cevre
egitimi fiziksel ve beseri sistemler ile bu sistemlerin karsilikli
etkilesimlerinin algilanmasini ve 6grenilmesini tesvik eder.

2. Cevre bilinci ve yorumu igin egitim: Bu yaklasima gore, cevre
yoluyla egitim, dgrencilerin ¢esitli beceriler kazanmalarini saglar
ve arazi gezileri vasitasiyla 6grenmeye yonelik bir kaynak olarak
egitimin kullanildig1 ilgi ve ugraslara tesvikedir.

3. Stirdiiriilebilirlik i¢cin egitim: Bu yaklasima gore cevre egitimi,
Ogrencileri kendi davranislarindan sorumlu olmaya tesvik eden bir
cevre etigi ve cesareti kazandiran, bilgiye dayali konularin yer
aldig1 onceki iki yaklagimin iistiine kurulmustur (Demirkaya, 2006;

Aktaran: Alim, 2006).

2.3.2. Cevre egitiminde 6gretmen Rolii

Ogrenciler vakitlerinin gogunu dgretmenleri ile gegirdiklerinden, dgrencilerin
cevreye karst duyarli olmalarmi saglamak yine Ogretmenlere diisen gorevler
arasindadir. Ogretmen, sinifta oyundan sonra oyuncaklar1 toparlama, ders sonrasi
malzemelerini kaldirip, yerine yerlestirme, evi kirletmemeyi Ogretme, gibi
davramiglarin kazandirilmasma yardimer olmalidir. Oncelikle cocuklarin cevreye

kars1 merak ve hevesi desteklenmeli, geziler planlanmali, ¢evre ile ilgili kitaplara
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zaman ayrilmali ve ¢evreyle ilgili oyunlar oynatilarak ¢evre bilinci saglanmali, hatta
farkindaliklarim artiracak ii¢ boyutlu nesneler kullanilmalidir. (Ozkubat ve Demiriz,
2013).

Ogretmen, cevre hakkinda 6grencisini meraklandirmali, farkindalik yaratmals,
cocuklarin ilgilerini g6z 6niine alarak onlara bilgi vermeli ve ¢evre ile ilgili egitimini
planlarken, dogal c¢evreyle dogal nesneleri etkilesim haline getirmelidir,
Ogrencilerine ¢evreye dostca olan yaklasimlariyla 6rnek olmalidir. Cevre konusu
“yaparak yasayarak” ilkesinin uygulanabilecegi en kolay konulardan biridir.
Ogretmen siirekli doganin icinden drneklerle ve dgrencilerini siirekli doga ile temasta
tutarak egitimini siirdiirmelidir. Cevre egitimi alan 6gretmen ve dgretmen adaylari,
ileriki nesillere olumlu sosyal, ¢evresel tutumlar, degerler ve davranislarin
kazanilmasini1 saglayacaktir. Tutum ile davranisin birbiri lizerinde biiyiik bir etkisi
vardir. Cevre karsisinda olumlu tutum sergileyen kisi, cevreyi korumakla ilgili hi¢bir
adimda bulunmayabilir. Bu farklilig1 ortadan kaldirmada egitimin rolii 6nemlidir

(Giiler, 2011).

Giler (2009)’in yaptig1 aragtirmaya gore katilimcilarin biiyiik bir kismi, ¢evre
ve doga egitimi i¢in gerekli bilgi ve becerilere sahip olma diizeylerinin yeterli
olmadig1 goriisiinde birlesmislerdir. Kendilerini kismen yeterli bulanlar ise cevre
egitimi i¢in bilgi ve becerilere sahip olduklarini, ancak bunun egitim vermek igin

gereken diizeyde olmadigini diisiindiiklerini belirtmislerdir. (Giiler, 2009)

2.3.3. Erken ¢ocukluk doneminde ¢evre egitimi

Dogumdan 6 yasa kadar olan siireg, birey gelisiminin e8itim ve Ogretim
bakimindan en 6nemli donemlerinden biri sayilmaktadir. Cocuklar erken ¢ocukluk
doneminde siirekli kesfetme ve Ogrenme ¢abasindadirlar; g¢evreleri ile etkilesim
kurmaya, fikir edinmeye ve cevrelerini tanimaya bu donemde baslamaktadirlar

(Ugras, Ugras ve Cil, 2013).
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Erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuk i¢in ¢evre kavramini, igerisinde yasadigi
evi, odasi, okulu ve benzeri ortamlar olusturmaktadir. Egitim ve 6gretim, okul 6ncesi
donemi ihtiyaglarina gore olusturulmustur. Cevre kavrami, bu dénemdeki ¢ocuklara
“Cevreyi Tanmimak” ve “Cevreyi Korumak™ adi altinda anlatilabilir. Cevreyi
korumas: gerektigini ve kendisinin de g¢evrenin bir pargast oldugunu kavratmak
onemlidir. Bunun sonunda ¢evreyi koruma duygusu gelisen bireyler yetisebilir (Ak,

2008).

Hizl1 gelisen teknolojinin getirdigi yapilagma geregi sehirlerde yasayan
cocuklar, dogal cevreden uzak ve habersiz bir sekilde yasamlarini siirdiirmektedirler.
Kiside yasam boyu siiren davraniglar, yasamin ilk yillarinda kazanilmaktadir. Bu
teknolojik yapilasmadan kaynakli cocuklar, dogayla ilgili bilgiye sahip olmadan,
hava, su gibi basit ihtiyaglarin dogadan karsiladiginin farkinda olmadan

yetismektedir (Buhan, 2006).

Cevre egitiminin erken g¢ocukluk doneminde dayandigi iki onemli nokta
vardir: Bunlardan birincisi ¢ocugun dis diinyayla etkilesim kurmasi, ikincisi de
cocugun saglikli gelisimine katki saglamasidir. Bunun sonucunda, ¢evresi hakkinda
bilgi edinen cocuklar, kendileriyle barigik ve kendilerine saygi gosteren bireyler

olarak yetismektedirler (Giilay ve Ekici, 2010).

Cocuga cevre ile ilgili koruyucu davranislar kazandirilirken okulda 6gretmen,
evde de aile ornek olmak zorundadir. Bunun sebebi ¢ocuklarin kiigiik yaslarda hem
O0gretmeninin hem de ailesinin davraniglarini taklit etmesidir. Cocuk cevre dostu
davraniglar sayesinde evde kendi odasimi temiz ve tertipli tutmayi, odasindaki
esyalarini toplamay1 6grenirken, okulda da kendi sinifin1 temiz tutmay1 ve ¢evresine

¢Op atmamay1 6grenir (Ak, 2008)

Tiim diinyada ¢evre egitimi ve ¢evre duyarliligi okullarin ana goérevlerinden
biri haline gelmistir. Cocuklarin ¢evrelerine karsi duyarli bireyler olmalarinda ve bu
davranislar1 kalici sekilde kazanmalarinda, ilk olarak anne-baba, sonra da okul dncesi

ogretmenleri ve gorevlileri yer almaktadir. Froebel, Montessori ve Rousseau’ya gore;
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“’Doga ile i¢ ige bir egitim, okul dncesi donemdeki bir ¢ocugun hayvanlara, dogaya
kars1 duyarli olmasina ve doga ile uyum i¢inde yasamasina yardimci olmaktadir’’

(Malkog, 2011).

Bu durum ig¢in dncelikle Montessori, ¢cocugun dogal ortamlarda sinirsizca
hareket etmesi, kendisini ve doga ile uyumunu kesfetmesi, doganin giizelligini ve
diizenini fark edip mutlu olmasi gerektigini diisiinmektedir. Montessori’ye gore
okullar; “cocuklar, bitkiler ile hayvanlar1 gbzlemleyip, onlarin bakimini saglamasi
gerektigini  Ogrenerek yetigsin” fikriyle dogal ortamda olmasi gerektigini
savunmaktadir. Bu dogal ortam sayesinde ¢ocuklar toprakla i¢ ige olabileceginin ve
topraga atilan bir tohumun nasil ¢cimlenecegini sabirla bekleyerek, gorme sansinin
olabileceginin, hayvanlarla ilgilenirken sevgi, giiven ve sempati gibi gilizel

duygularin olusacaginin farkina varabilmektedir (Ogelman ve Giingor, 2015).

Bu dénemde verilecek olan iyi bir ¢evre egitimi, ¢ocuklarin gelisimine yarar
saglarken, Okul 6ncesi donemdeki fen bilgisi egitimine karsi da olumlu davraniglar
sergilemelerine yardimci olmaktadir. Dogal ¢evre, ¢ocugun hem biligsel hem de
fiziksel gelisimine fayda saglayan onemli bir kavramdir. Cocuk her donemde doga

ile i¢ ice olmalidir (Tagkin ve Sahin, 2008).

Egitim programlarinda ¢evre egitimi programlanirken ¢ocugun olumlu tutum
ve davranis sergilemesine yardimci olacak 6nemli deneyimler saglanmalidir. Cocuk
dogal cevresini tanimali, ¢cevreye karst gelistirdigi davraniglarin sonuglarinin farkina
varmasi saglanmalidir. Bu donemde, dogal ¢evre ile olumlu iletisim halinde olan
cocuk, ilerleyen donemlerde de bu yararli iletisimini siirdiirmek isteyecegi

diistiniilmektedir (Gtiler, 2011).

Cevre egitiminin basladig1 temel yer ailedir. Bu egitimin devami okul vasitasi
ile devam etmektedir. Ailelerin, ¢ocuklarina ¢evre dostu davraniglar kazanmalarini
saglamalar i¢in onlara rol model olmalidirlar. Ayn1 zamanda 6gretmenler, bu bilinci

kazandirmak i¢in g¢ocuklara cesaret verici davramiglar gostermeli, onlara uygun
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materyaller saglamali, ¢ocuklara bulunduklar1 ¢evreyi goézlemleyebilme olanagi
vermeli, ¢evre ile ilgili teorik bilgiler vermeli, ¢esitli etkinlikler ve gozlemlerle

cevreye karsi tutumlar1 hakkinda geri doniit saglamalidir (Yoleri, 2012).

2.4. Tlgili Literatiir Calismalar1

Calismasin1 Akdeniz Universitesinde egitim géren fen bilgisi, okul dncesi ve
smif Ogretmeni adaylarina yapan Sargin, Baltaci, Katipoglu, Erdik, Arbatli,
Karaardig, Yumusak ve Biiyiikcengiz (2016), yaptig1 bu calismada dort adet 6lgek
testi kullamilmustir. Anket ve analizler sonucunda 6gretmen adaylarinin gevresel
duyarhiliklarinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ebeveyn egitim diizeyinin, bireylerin
cevreye yonelik tutumlari, sorumluluklart ve bilgi diizeyleri iizerinde 6nemli bir

etkisinin oldugu goriilmiistiir.

Karakas, Dogan ve Sarikaya (2016), “Etkinlik Temelli Egitimin Ustiin
Yetenekli Ogrencilerin Ekolojik Ayak izi Farkindaligma Etkisi” isimli calismasinda
Bilim Sanat Merkezlerine (BILSEM)’e devam eden iistiin yetenekli &grencilerin
ekolojik ayak izini arastirmistir. Arastirmalarinin sonucunda On test ve son test
ortalamalar1 arasmndaki fark anlamli bulunmustur. Ustiin yetenekli dgrencilerin
ekolojik ayak 1izi farkindaliklar1 cinsiyet ve sif seviyesi degiskenlerine gore
karsilastirilmis ve On test son test puanlar1 arasinda cinsiyet ve siif diizeyine gore

farklilik olamadig1 goriilmustiir.

Bagka bir arastirmada fen ve teknoloji 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak
izleri ile ekolojik ayak izini azaltma yollar1 konusundaki goriislerinin belirlenmesi ve
degerlendirilmesini amacglamistir. Yildiz ve Selvi (2015), 90 fen ve teknoloji
ogretmeni adayma ekolojik ayak izi hesaplama araci kullanilmig, 48 Ogretmen
adayma ise goriisme formu sunulmustur. Yapilan goriisme sonucunda, fen ve
teknoloji 6gretmen adaylar1 yasam tarzlarinda ve tiiketim tercihlerinde degisiklik

yapilmas1 gerektigi goriilmiistiir.

Keles (2014), yaptig1 calismada ekolojik ayak izi bilesenlerinden biri olan

sirdiiriilebilir ulasim konusunda bir etkinlik tasarlamistir. Lisans ogrencileri
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tarafindan siirdiirtilebilir kalkinma i¢in egitimi kapsaminda, kritik diislinme
becerilerini  kullanarak siirdiiriilebilir ulasim tercihleri yapmanin G6neminin
sorgulanmas1 hedeflenmistir. Lisans 6grencilerinin stirdiiriilebilir ulasimi tercih
ederek, ekolojik ayak izlerini nasil azaltabileceklerini anlamli bir sekilde
Ogrenmelerine  katkida  bulunmak amaclanmistir.  Calisma  goriisme  ile
degerlendirilmistir. Calismanin sonunda, &grencilerin ekolojik ayak izini azaltmak
amaciyla, strdiriilebilir ulasim tercihlerinde olumlu disiinceler gelistirdikleri

gorilmiistiir.

Kaypak (2013), calismasinda toplumun ekolojik ayak izinden ¢evre barigina
bakmay1 amaclamistir. Calismada gelismis zengin ilkelerin, ekolojik ayak izlerinin
yiiksek olduguna ve sahip olunandan daha fazla kaynak kullanilarak, ekolojik ayak
izi olusturduklarina ve bunu tiim diinyaya yiiklediklerine deginilmistir. Diinya’nin

daha yasanilabilir olmasi i¢in, ¢evre barisinin olmasi gerekliligi goriilmiistiir.

Cabuk ve Karacaoglu (2003), “Universite Ogrencilerinin  gevre
duyarliliklarinin incelenmesi” isimli ¢alismada tiniversite Ogrencilerinin ¢evre
duyarhiligina iliskin goriislerini belirlemeyi amaglamistir. Ogrencilerin bazi kisisel
ozelliklerinin (cinsiyet, yas, devam ettikleri sinif ve program) c¢evre duyarliliklarina
iliskin gortislerinde fark yaratip yaratmadigi arastirllmis ve 24 soruluk anket
kullanilmistir. Arastirma sonucunda orgiin 6gretim kurumlarinda hava, su ve toprak
kirliligi konusunda yeterli egitimin verilmedigi ve bazi kisisel Ozelliklere gore

ogrencilerin ¢evre duyarliliklart arasinda anlamli diizeyde fark oldugu goriilmiistir.

Erten (2003), calismasinda Ogrencilerin ¢oplerin azaltilmasi konusundaki
bilgilerinin, tutumlarinin ve davraniglarinin belirlenmesi ve ayni zamanda bunlar
arasinda tutarli bir iliskinin olup olmadigini arastirmistir. Arastirma sonunda
gelistirilmis olan ders plani ile Ogrencilerin c¢evreye karsi olumsuz tutumlarinin
olumluya doniistiigli, cevre bilinglerinin arttif1 ve ¢evre bilgileri, ¢cevreye yonelik
tutumlar1 ve davraniglari arasinda tutarsizliklar oldugu tespit edilmistir. Tombul
(2006), arastirmasinda Orgiin ve yaygin egitim kurumlarinda Tirkiye’de cevre igin

egitime verilen dnemi, kalkinma planlarinda ve Bakanliklar diizeyinde incelemistir.
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Bireylere ¢evre duyarliligi ve bilinci olusturacak sekilde ¢evre igin egitime yeterince

onem verilmedigi gorilmiistiir.

Biilbiil (2007), calismasinda ortadgretim Cevre ve Insan dersinde isbirlikli
O0grenme yoOnteminin 6grencilerin ¢evreye yonelik tutumlarina ve erisi diizeylerine
etkisini ortaya koymay1 amaglamistir. isbirligine dayali 6grenme yonteminin Cevre
ve Insan dersinde dgrencilerin akademik basarilarmi, bilissel erisilerini, kalicilik
diizeylerini olumlu yonde etkiledigi fakat 6grencilerin ¢evreye yonelik tutumlarini

olumlu yonde etkilemedigi gorilmistiir.

Owens (2005), “ilkdgretimin Ik Yillarinda Cocuklarin Cevreye Iligkin
Yargilart” isimli arastirmasinda dort farkli ¢evreden gelen c¢ocuklarin cevresel
degerlerini, kavram haritast araciyla birlikte baska araglar kullanarak aragtirmistir.
Cocuklarin c¢evresel degerler {iizerlerine yorum yaptiklari ozelliklerin sayisinin
cocuklarin yasiyla ilgili oldugu bulunmustur. Cocuklar tarafindan deger verilen
cevresel Ozelliklerin ve tecriibelerin birinci elden deneyimin ve disarida yapilan
ogretim faaliyetlerinin énemini vurguladigi belirtilmistir. Ogretmenlerin degerlerin
modeli oldugu yerlerde 6grenimin daha ¢ok etkili oldugu gozlenmistir. Ogrenime en
cok katilan Ogrencileri cevreleriyle etkilesim icinde olup daha ¢ok motive olan

cocuklarin olusturdugu goriilmiistiir.

Gayford (2002), Birlesik Kralliktaki bir grup orta o6gretim fen bilgisi
O0gretmeninin mesleki gelisim programinin bir pargasi olarak cevresel okuryazarlik
egitimini sorgulamayr amaglamistir. Eylem arastirmasi yaklagimmi kullanarak
ogretmenler, kendi disiplin konulariin biitiinliigiinii korumanin ve gelistirmenin ama
ayn1 zamanda da siirdiiriilebilir kalkinma egitimine katkida bulunmanin yollarini-
arastirmiglardir. Hiyerarsik yapili bir bilgi ve beceri temelli model, fen egitiminin
ogrencilerin genel ¢evresel okuryazarligina nasil katkida bulunabilecegini agiklamak
lizere Onerilmistir.  Ogrenme deneyiminin  gretmenler tarafindan  nihai
degerlendirilmesinde burada kullanilan yaklasimin, onlarin kendi ihtiyaglarina,
ozellikle pedagojinin analiziyle ilgili olarak, hitap etmelerine yardimci oldugu

gorilmiistir.
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Meyer (2004), calismasinda ekolojik ayak izini egitim araci olarak kullanarak
¢evre yonetimi ve su koruma konularinda ulusal diploma almak i¢in 6grenim goren
bireyleri desteklemeyi amaglamistir. Ayni zamanda bu bireylerin, davranislarinin
ulusal ve uluslar aras1 verimli alanlar iizerindeki ekolojik etkilerini anlamalarina
yardim etmistir. Arastirmada tek grup Ontest-sontest modeli kullanilmistir. Cevre
egitimi araci olarak kullanilan ekolojik ayak izi analizinin arastirmaya katilan
bireylerin siirdiiriilebilir yasama yonelik farkindaliklarini olumlu yonde artirdigi,
tutumlarini orta derecede olumlu yonde gelistirdigi ve siirdiiriilebilir yasama yonelik

sorumlu davranislar kazanmalarinda etkili oldugu goriilmistiir.

Ilgili literatiir tarandiginda yurt disinda ilkdgretim, ortadgretim ve {iniversite
diizeyinde siirdiiriilebilir yasama yonelik olarak c¢evre egitimi araci olarak ekolojik
ayak izinin egitsel bir ara¢ olarak kullanildig1 ¢ok az sayida arastirmanin yapildigi
goriilmiistiir. Bu calisma bu boslugu doldurarak ekolojik ayak izi kavramim
O0gretmen adaylarina asilamak ve cevre bilincini kazandirmak icin 6nemli bir rol

oynayacaktir.

Ulkemizde siirdiiriilebilir yasam konusunda sinirli sayida arastirma
bulunmaktadir ve ekolojik ayak izinin g¢evre egitiminde egitsel bir arag¢ olarak
kullanildig1 arastirma c¢ok azdir. Bu arastirma ile ekolojik ayak izinin c¢evre
egitiminde egitsel bir ara¢ oldugunu okul 6ncesi egitimi goren ogretmen adaylarina

farkindalik bilinci olusturacag diisiiniilmektedir.

Stirdiiriilebilir gelisme i¢in gerekli deger yargilari ve yasam tarzlarinin
gelistirilmesinde 0gretmenlerin anahtar rol oynadiklar1 diisiintildiiglinde iilkemizde
de O6gretmen adaylarina yonelik bu konularda egitim verilmesinin 6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Aragtirmalar sonucunda ¢ogu Ogretmen adaymin g¢evre egitimi

almadig, alsa dahi bu egitimi giinliik yagamina aktaramadig1 goriilmektedir.
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3. BOLUM

ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu boliim; arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, arastirmanin uygulama

basamaklari, veri toplama araglari ve verilerin analizi alt basliklarindan olusmaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Okul oncesi Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izleri ile cevre dostu
davraniglarinin belirlenmesini ve bu iki degisken arasindaki iligkinin ortaya
cikarilmasint amaglayan bu arastirma, nicel arastirma ydntemlerine gore

yiirlitilmustiir.

Calismada oOncelikle 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izleri ve ¢evre dostu
davraniglar1 iki ayr1 Olgekle saptanmistir. Sonrasinda katilimeilarin ekolojik ayak

izleri, cevreye dost davraniglari ile olan iliskisi irdelenmistir.

Arastirmanin genel ve alt amagclarinda cevap aranan sorular herhangi bir iliski
veya deney kontrol durumu igermeyip sadece durum saptamasina yonelik oldugu i¢in
aragtirmanin amacina en 1yl hizmet edecedi diislinlilen yontem ve model
belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu noktadan yola ¢ikilarak aragtirma, nicel aragtirma

yontemleri ile yiiriitiilmiis ve arastirma, tarama modeli ile desenlenmistir.

Tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaclayan arastirma yaklasimlaridir. Arastirmaya konu olan
olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya calisilir.
Onlar1, herhangi bir sekilde degistirme, etkileme ¢abasi gosterilmez. Onemli olan,

bilinmek istenen seyin gdozlenip belirlenebilmesidir (Karasar, 2003).
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Nicel aragtirma degiskenler arasindaki iligkiyi inceleyip nesnel olan kuramlari
test etme yaklagimidir (Demir ve Demirbas, 2014). Bu degiskenler genellikle 6l¢me
araclar1 ile Olgiilebilir, bodylece sayisallastirilmis veriler istatistiksel islemler

kullanilarak analiz edilebilir (Creswell, 2013:4).

Bu aragtirma verileri de anket tiirlinde bir veri toplama araci ile toplanarak
caligmanin ilerleyen kisminda ayrintili bigimde agiklanacagi iizere istatistiksel

islemler kullanilarak analiz edilmistir.

Tarama yonteminde Karasar, 2002, veriler genellikle anketlerle toplanir ve
orneklem genis tutulur demistir. Tarama modelleri, hala ya da ge¢cmiste mevcut olan
durumu, var oldugu sekilde betimlemek i¢in yapilan arastirma yaklagimidir ve
arastirmaya konu edilen olay, birey ya da nesne kendi kosullarinda, oldugu gibi
tanimlanmaya caligilir diye belirtmistir. Karasar, 2002 ise arastirmaya konu olan
olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya calisilir.
Onlari, herhangi bir sekilde degistirme, etkileme c¢abasi gosterilmez. Bilinmek
istenen sey vardir ve oradadir. Onemli olan onu uygun bir bigimde “gdzleyip”

belirleyebilmektir diye ifade etmistir.

Tarama modellerinde amaglarin ifade edilisi genellikle, soru ciimleleri ile
olur. Bunlar: Ne idi? , Nedir? , Ne ile ilgilidir? , Nelerden olusmaktadir? gibi
sorulardir. Tarama modeli ile yapilan bir arastirmanin iki temel sinirhiligi vardir.
Bunlar; veri bulma ve kontrol giigliikleridir. Ge¢gmisteki bir olay, nesne ve bireylere
iliskin kayit ve kanit bulunmayabilir, bulunsa bile arastirmacinin O6ngordiigi
amaglarla tutulmamis, hatirlanmamis ya da verilmemis olabileceginden veriler
yetersiz kalabilir. Veriler yeterli olsa ya da olusum halindeki olay, nesne ya da
bireylere iliskin hangi tiir verilerin toplanacagina arastirmaci karar verse ve toplasa
bile, olasi nedenlerin birden ¢ok olabilecegi ve degiskenleri ayrica kontrol etme
olanagi bulunmadigi icin, alinan sonug, ger¢ek neden-sonug iliskisi bi¢iminde

yorumlanamaz; bu konuda yalnizca bir ipucu sayilabilir.(Karasar, 2008).
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3.2. Calisma Grubu

Arastirma; 2015-2016 egitim-6gretim yili bahar doneminde Kirsehir Ahi

Evran Universitesi, Egitim Fakiiltesi, ilkdgretim boliimii Okul Oncesi Egitimi

Anabilim dali devam eden tiim siniflardan toplam 124 6grenci olusturmaktadir.

Calisma grubunun demografik bilgilere gére dagilimi tablolarda gosterilmistir.

Tablo 3.2.1. Sinif Diizeyine Gore Dagilim

F %
1. Simf 39 31,4
2. Smif 27 21,8
3. Smif 27 21,8
4. Sinif 31 25
Toplam 124 100

Tablo 3.2.1.’de goriildiigii tizere birinci kademede 39, ikinci kademede 27,

ticlincii kademede 27 ve dordiincii kademede 31 olmak tizere toplamda 124 okul

Oncesi 0gretmen aday1 bulunmaktadir.

Tablo 3.2.2. Cinsiyete Gore Dagilim

Cinsiyet F %
Bayan 98 79
Bay 26 27
Toplam 124 100

Tablo 3.2.2.°de de goriildiigii lizere okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 98’i

bayan, 26’s1 baydir.
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Tablo 3.2.3. Yasa Gore Dagihim

Yas F %
19- 37 29,8
20 43 34,7
21 11 8,9
22 20 16,1
23+ 13 10,5
Toplam 124 100

Tablo 3.2.3 incelendiginde taramaya katilan 124 okul Oncesi Ogretmen
adaymin 37 tanesi 19 yas alt1, 43 tanesi 20 yasinda, 11 tanesi 21 yasinda, 20 tanesi 22

yasinda, 13 tanesi ise 23 yas ve lizerinde oldugu goriilmiistiir.

Tablo 3.2.4. Cevre Egitimi Alip Almamalarina Goére Dagilim

Cevre Egitimi Aldiniz M1? f %
Evet 28 22,6
Hayir 96 77,4

Toplam 124 100

Tablo 3.2.4.°’de goriildigli gibi okul Oncesi Ogretmen adaylarinin
hayatlarindaki herhangi bir dénemde ¢evre egitimi alip almamalar1 incelenmis, 28

kisi ¢evre egitimi almis, 96 kisi ise ¢cevre egitimi almamiglardir.

Tablo 3.2.5: Ekolojik Ayak Izi Kavraminmi Duyup Duymamalarina Gore

Dagihim
Ekolojik Ayak Izi Kavramimi Duydunuz Mu? f %
Evet 33 26,6
Hayir 91 73,4
Toplam 124 100

Tablo 3.2.5 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak

izini duyup duymamalarma gore dagilimi yapilmig, 33 tanesi daha Once kavrami

duymus, 91 tanesi ilk defa bu ankette duymuglardir.
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Tablo 3.2.6. Bolgelere Gore Dagilim

Bolge f %
Ic Anadolu Bolgesi 100 80,6
Karadeniz Bolgesi 2 1,6
Akdeniz Bolgesi 14 11,3

Ege Bolgesi 1 0,8
Marmara Bolgesi 2 1,6
Dogu Anadolu Bolgesi 2 1,6
Gilineydogu Anadolu Bolgesi 3 2,4
Toplam 124 100

Tablo 3.2.6. incelendigi zaman okul Oncesi Ogretmen adaylarinin
Universitemizin i¢ Anadolu Bélgesinin gébeginde olmasindan kaynakl olarak gelen
ogrencilerinin yiizde 80,6 gibi yiiksek bir oraninin I¢ Anadolu Bélgesinden geldigi
goriilmiistiir. Bu orani yiizde 11,3 ile Akdeniz Bolgesi takip etmistir, daha sonra
sirasiyla yiizde 2,4 ile Giineydogu Anadolu Bolgesi, ylizde 1,6 ile Marmara, Dogu
Anadolu ve Karadeniz Bolgesi, ylizde 0,8 ile Ege Bolgesi takip etmistir.

3.3. Veri Toplama Araclar:

Arastirmada kullanilan veri toplama araglar1 sunlardir:

1. Ekolojik Ayak Izi Hesaplama Anketi
2. Cevre Egitimi Olgegi

3.3.1. Ekolojik Ayak izi Hesaplama Anketi

Arastirmada 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izlerini hesaplamak amaciyla
“Ekolojik Ayak Izi Hesaplama Anketi” kullanilmistir. Ogretmen adaylarindan
ankette verilen sorular1 yasam tarzlarmi ve tiiketim aligkanliklarimi diistinerek
yanitlamalar1 saglanmistir. Anket dort boliimden olugmustur. Ekolojik ayak izinin

bilesenlerine gore gida seyahat ev ve diger kategorileri olmak iizere 23 sorudan
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olugmaktadir. Ekolojik ayak izinin gegerliligi, kavramsal dogrulugundan
gelmektedir. Anketlerin gegerliliklerini belirlemek igin istatistiksel yaklagimlar
kullanilmazlar. Analitik yaklagimlar ile anketin amaca uygunlugu degerlendirilir

(Simsek,2014).

Anket(http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/page/calculators)’

in Tirkiye versiyonu olan http://ekolojikayakizim.org/ ‘da internet tabanli
dlgiilmiistiir. Internet iizerinden sorulan 23 soru sonrasinda gerekli hesaplamalar
yapilip ekolojik ayak izi degeri Olgiilmiistiir. Anketin normal dagilim gdsterip
gostermedigi  ise Kolmogorov-Smirnov/  Shapiro-Wilk testleri uygulanarak

anlagilmistir.

Tablo 3.3.1. Ekolojik Ayak Izi testi normallik degeri tablosu

Kolmogorov-Smirnov(a) Shapiro-Wilk
Istatistik Sd p Istatistik Sd P
Toplam
Eai ,091 124 ,200(*) ,982 124 437
ai

Tablo 3.3.1.’de de goriildigii tizere hem K-M testi hem de S-W testi
sonucunda p degerinin 0,05’den biiylik oldugundan dolay1 test normal dagilim
gostermistir ve normal dagilim gosterdikleri i¢in de parametrik test teknikleri

uygulanmustir.

3.3.2. Cevre Egitimi Olcegi:

Aragtirmada, Ogretmen adaylarinin  siirdiiriilebilir  yasama  yonelik
farkindaliklarint 6lgmek amaciyla Meyer (2004) tarafindan gelistirilen “Cevre
Egitimi Olcegi” uygulanmistir(Ek-1). Olgek 20 ifadeden olusmus ve cevaplar dortlii
Likert tipi 6l¢cek kullanilarak hazirlanmagtir.

Olcek su sekildedir:
1. Kesinlikle katilmiyorum

2. Katilmiyorum
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http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/page/calculators)'ün
http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/page/calculators)'ün
http://ekolojikayakizim.org/

3. Katiliyorum
4. Kesinlikle katilryorum

Olgegin igeriginde siirdiiriilebilir yasam, ekolojik ayak izi ve ¢evre konularina
ait ifadeler kullanilmistir. Olgek Keles (2007) tarafindan Tiirkgeye cevrilmistir.
Olgekte yer alan ifadeler siirdiiriilebilir yasama yonelik farkindaligini lgmek iizere
tek boyutta hazirlanmistir. Olgekte yer alan negatif ifadelere verilen cevaplar
cevrilerek toplam degerlendirmeye katilmistir. Boylece siirdiiriilebilir yasama
yonelik cevre egitimi araci olarak ekolojik ayak izi uygulamalarinda 6grencilerin
ankete verdikleri cevaplar toplanarak her bir dgrenci i¢in farkindalik puanlar elde

edilmistir.

Cevre Egitimi Olgeginin kapsam gecerliligi Keles (2007) tarafindan
saglanmustir. Olgegin yap1 gegerliligi faktor analizi yapilarak saglanmistir. Olgek 124
Ogrenciye uygulanmis ve SPSS istatistik programinda faktdr analizi yapilmistir.
Olgme aracma faktdr analizi yapilip yapilamayacaginin belirlenmesi igin KMO
(Kaiser-Meyer-Olkin) degeri ve Bartlett’s Testi (Bartlett’s Test of Sphericity)

hesaplanmustir.

Tablo 3.3.2. Cevre Egitimi Olcegi KMO ve Barlett Kiiresellik Testi Degerleri

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ,694
Bartlett Kiiresellik Yaklasik ki-kare 632,852

Testi Sd 190

P ,000

Tablo 3.3.2. incelendiginde KMO degerinin 0.50’nin istiinde ¢ikmis olmasi
(KMO=0.694) faktoér analizi agisindan Orneklem kiimesinin uygun oldugunu
gostermistir. Bartlett kiiresellik testi sonucunda p<.00 diizeyinde anlamli olmasi

Olcme aracinin faktor yapilarina ayristirilabilecegini gostermistir.
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Tablo 3.3.3. Cevre Egitimi Olcegi Temel Bilesenler Analizi Sonucu Yiik

Degerleri
Madde | Faktor
ml , 164
m2 576
m3 ,650
m4 ,640
m5 , 184
m6 731
m7 731
m8 723
m9 ,761
m10 542
mll 599
m12 728
m13 ,590
ml14 ,626
m15 673
m16 617
m17 ,639
m18 ,693
m19 ,625
m20 711

Tablo 3.3.3. incelendiginde Faktor analizine gore yiik degeri 0,40 altinda
hi¢cbir madde bulunmadigindan dolay1 anketten herhangi bir madde atilmamuistir.

Bundan dolay1 da yap1 gegerliligi saglanmistir.

Faktor analizi, bir konuda katilimeilarin verdigi cevaplara gore degiskenler

arasindaki korelasyonun hesaplanarak, birbiri ile iliskili olan ve ayni boyutu dlgen
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degiskenlerin gruplandirilmast sonucu faktor elde etme islemidir (Ural ve Kilig,
2005).

Faktor analizi, Ol¢iilmek istenen 0&zellige ait yapinin bu d&lgek ile
Olctildiigiinde nasil gerceklestigini belirlemek amaciyla kullanilir. Bu 6zelligiyle de
faktor analizi 6lg¢egin yapisini belirlemeye yonelik bir yap1 gegerliligi ¢aligmasidir

(Tavsancil,2005).

Tablo 3.3.4. Yap1 Gegerliligi istatistikleri Cronbach a Degerleri
Giivenirlik Istatistikleri

Cronbach a Madde Sayisi
0,7098 20

Tablo 3.3.4. incelendiginde SPSS 15.0 paket programi kullanilarak yapilan
giivenirlik analizi sonucunda Cevre Egitimi Olgegi’nin Cronbach o katsayis1 0.71
olarak hesaplanmistir. Bu 0lcegi Tirkceye ceviren Keleg(2007) Cevre Egitimi
Olgegi’nin Cronbach o katsayis1 0.74 olarak hesaplamistir. Aradaki bu farkin nedeni
kullandigi madde sayisinin 35 olmasi ve tutum ve davranis puanlarini da 6lgmesidir.
Daha sonra testin homojen olup olmadigina bakilmistir ve p degeri 0,625 olarak

hesaplanmustir.

Tablo 3.3.5. Varyanslarin homojenlik durumu tablosu

Levene
Testi Sd p
,656 124 ,625
p>,05

Tablo 3.3.5.’de de goriildiigii tizere p>,05 oldugu igin test homojendir.
Dagilimlarin normalliginin test edilmesi amaciyla Kolmogorov-Smirnov/

Shapiro-Wilk testi uygulanmistir ve normal dagilim gosterip gosterilmedigine

bakilmaistir.
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Tablo 3.3.6. Cevre Egitimi Ol¢eginin normallik degerleri tablosu

Kolmogorov-Smirnov(a) Shapiro-Wilk

[statistik Sd P Istatistik  Sd p
Toplam

,108 124 ,053 ,981 124 422
Cevre

Tablo 3.3.6. incelendigi Shapiro-Wilk ve Kolmogrov-Simimov testlerinde p
degeri 0,05’den biiyiik oldugu i¢in test normal dagilim gostermektedir. Normal

dagilim gosterdigi i¢in de parametrik test yontemleri kullanilmastir.

3.4. Verilerin Analizi

Okul Oncesi Ogretmen adaylarinin g¢alisma grubu olarak kullanildig
calismada veriler <’Ekolojik Ayak izi Anketi’’ ve “’Cevre Egitimi Olgegi’’ olmak
tizere iki ayr1 formdan elde edilmistir. Toplanan nicel veriler, bilgisayar ortaminda

SPSS 15 paket programi ile analiz edilmistir.

Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izleri web-tabanli ekolojik ayak izi
hesaplama araci kullanilarak hesaplanmistir. Arastirmadan elde edilen verilerin
analizi i¢in SPSS paket programi ve tablolarin eldesi i¢in Microsoft Excel elektronik
tablo programlari kullanilmustir. Istatistiksel veri analizinde, sorulan sorularin analiz
kismi igin korelasyon yontemi ve iliskili 6rneklem t-Testi ve one-way Anova

kullanilmistir.
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4. BOLUM

Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde, arastirmada toplanan verilerin analizi edilmis ve alt amaclarin
yorumlanmasi yapilmistir, elde edilen verilerin degerlendirilmesi sonucu ortaya

c¢ikan bulgular ve bunlarin istatistiksel analizleri sunulmustur.

4.1. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Ekolojik Ayak Izlerinin Dagilim

Aragtirmanin birinci sorusunda, arastirmaya katilan okul Oncesi Ogretmen
adaylarinin ekolojik ayak izlerinin dagiliminin nasil oldugunu ve ayak izine etkiyi en

cok hangi tiikketim durumunun yapmis oldugu arastirilmak istenmistir.

Oncelikle tiim gruplarin ekolojik ayak izlerinin ortalamalari alinmugtir.
Arastirmaya katilan 124 okul 6ncesi egitimi alan adaylarin ortalamas1 Tablo 4.1.1.’de

gosterilmigtir.

Tablo 4.1.1. Ekolojik ayak izi betimsel analiz sonuclari
N Ortalama

Ekolojik Ayak izi 124 2,321

Tablo 4.1.1 incelendiginde arastirmaya katilan 1,2, 3 ve 4. Sinif okul 6ncesi
ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi ortalamalarmin 2,32 oldugu goriilmektedir.
Bu ortalama, WWF (Dogal Hayati Koruma Vakfi) Tiirkiye ekolojik ayak izi
hesaplama robotu kullanilarak tiim 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izleri tek tek
hesaplanmis daha sonra SPSS 15 programinda betimsel analiz yapilarak elde
edilmistir. Bu degerin Global Footprint Networks’iin Tiirkiye’nin ekolojik ayak izi
raporunda belirttigi gibi Tiirkiye’nin ortalama ekolojik ayak izi olan 2,87 degerinden
kiigiik oldugu ve okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin Tirk toplumunun geneline gore

cevreye biraktiklari izin daha az oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 4.1.2.°de okul Oncesi egitimi Ogretmen adaylarinin siirdiiriilebilir
yasama yonelik farkindalik puanlarinin degerlendirme araligina gore dagilimini

gostermektedir.

Tablo 4.1.2. Okul oncesi egitimi 6gretmen adaylarimn siirdiiriilebilir yasama
yonelik farkindalik puanlarinin degerlendirme araligi betimsel analizi

N Min. Max. X SS
Toplam gevre 124 31,00 54,00 42,4394 5,16535

Tablo 4.1.2.de dgretmen adaylarinin ¢evre egitimi araci olarak ekolojik ayak
izi uygulamasi sirasinda elde ettikleri siirdiiriilebilir yasama yonelik farkindalik
puanlarinin, deger araligi dagilimlart karsilastirilmistir. Ogretmen adaylarmin
stirdiiriilebilir yasama yonelik farkindalik diizeyini 6lgmek i¢in ankette yer alan 20
ifadeden alabilecekleri en kiigiik degerin 20, en biiyiik degerin 80 oldugu g6z 6niinde
bulundurularak 6grencilerin aldiklar1 toplam farkindalik puanlar1 40’1 alt1 i¢in kot
40 ile 60 arasi orta ve 60’ flizeri iyi olarak degerlendirilmistir. Anketteki her
katiliyorum isaretine 4 puan her katilmiyorum isaretine ise 1 puan verilmistir ve 124
anket sonucunda aldiklar1 puanlarin deger araliklarinin 31-54 arasi oldugu
goriilmistiir. Bu hesaplama sonucunda ise okul Oncesi Ogretmen adaylarinin

farkindaliklar1 kotii(17) ve orta(49) diizeyde olarak gruplandirilmistir.

Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izlerine en ¢ok etki
eden alanin hangisi olup olmadigini anlamak igin ekolojik ayak izleri yiizdelerinin

betimsel analizi Tablo 4.1.3.”de gosterilmistir.

Tablo 4.1.3. Ekolojik ayak izi yiizdeleri puanlarinin betimsel analizi tablosu

Ekolojik ayak N X

izi
Gida yiizdesi 124 23,94
Seyahat ylizdesi 124 18,48
Ev yiizdesi 124 21.20
Diger ylizdesi 124 36,05

39



Tablo 4.1.3. incelendiginde ekolojik ayak izlerindeki en biiyiik etkinin
anketteki diger soru boliimiiniin oldugu goriilmektedir. Diger boliimdeki sorular mal,
harcamalar ve geri doniisiim sorularindan olusmaktadir. Bu béliimdeki davraniglar

%36,05 oraninda ve ¢evre dostu davraniglar olmadig1 saptanmistir.

4.2. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Cevre Egitimi Uygulamasinda Cinsiyet
Ile Ekolojik Ayak Izleri Arasindaki Fark

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin cinsiyete gore ekolojik ayak izi puanlarinin

bagimsiz-t testi sonuglar1 Tablo 4.2.1.’de verilmistir.

Tablo 4.2.1. Cinsiyete gore 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izleri
puanlarinin analizi tablosu

Cinsiyet N X SS Sd t p

Kadn 98 2,25 0,51 124 2,09 0,04

Erkek 26 2,59 0,60

*p<,05

Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izleri puanlar1 analiz
edilmistir. Bu analiz sonucunda okul oncesi kadin ve erkek ogretmen adaylarinin
ekolojik ayak izi puanlari arasinda kadimnlari lehine anlaml bir fark bulunmustur.
(t124)=2,09; p<,05).

Bu sonu¢ da gosteriyor ki bayan Ogretmen adaylar1 erkek Ogretmen
adaylarina gore daha g¢evre dostu erkek adaylari ise bu konuda biraz daha pasif

kalmaktadir.

Bu calismanin zitt1 bir sonu¢ Keles, Uzun ve Ozsoy (2008)’in 81 §gretmen
adayimna uygulayarak hesapladi ekolojik ayak izleri ortalamalarinin Cinsiyete bagh
olarak yapilan degerlendirmesinde, kiz 6grencilerin ekolojik ayak izi ortalamalarinin

erkek o6grencilerin ortalamalarindan yiiksek diizeyde bulmustur.
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Bu ¢aligmanin diger bir zitt1 sonug ise Eren ve arkadaslarinin (2016) Sakarya
Universitesi Miihendislik Fakiiltesi 6grencilerinin  Ekolojik Ayak Izlerinin
hesaplanmas1 amac1 ile yiiriittiikleri caligmasinda, Miihendislik Fakiiltesi kiz
ogrencilerinin Ekolojik Ayak izi ortalamasi 2,79 iken, erkek ogrencilerin
ortalamasimin 2,64 oldugu, genel ortalamanin ise 2,71 oldugu tespit edilmistir.
Ayrica bu ¢alismada Ekolojik Ayak izi hesaplamalarinin genis ¢apli drneklemler ve
cesitli degiskenler ilizerinde uygulanmasi ve c¢evre farkindaligi artirma acisindan

onemli oldugu vurgulanmustir.

4.3. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Okuduklar: Sinif Derecesine Gore
Ekolojik Ayak Izinin Analizi

Arastirmadaki 124 Ogrencinin siniflarina gore ekolojik ayak izi puanlar
varyans analizi ile test edilmis, betimsel analizinin ve sonucu Tablo 4.3.1.’de

gosterilmistir.

Tablo 4.3.1. Simifa gore 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izleri puanlarimin
analizi tablosu

Varyans KT Sd KO f p Anlamh Fark
Kaynag

Ekolojik G.Arast 2,293371 16  0,382228 1931 211

Ayak Izi .
G.Ici 1693421 108 0,287021

Toplam 19,22758 124

*p<,05

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin smiflarinin ekolojik ayak izleri
puanlari analiz edilmistir. Bu analiz sonucunda 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak

izleri puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmamastir. (p>,05)
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Cabuk ve Karacaoglu (2003), calismasinda 6grencilerin devam ettikleri sinifa

gore ¢evre duyarliliklart arasinda dordiincii sinif lehine anlamli bir fark bulmustur.

Aydm ve Unaldi (2013), c¢alismasinda cografya Ogretmen adaylarinin
stirdiiriilebilir ¢cevreye yonelik tutum puanlarinin, sinif diizeyine bagl olarak anlamli
bir farklilik gosterdigi sonucuna ulasmistir. Ozellikle ¢alismasinda birinci smiflar ile
dordiincii siniflarin siirdiiriilebilir ¢evre tutum puanlart arasinda anlamli farklilik
tespit etmistirler. Fakat birinci sinif 6gretmen adaylarinin ¢evre tutum puanlarinin
yiiksek ¢ikmasi diisiindiirlicii bir sonug¢ olarak nitelendirilmektir. Bu diisiindiiriicii

durumun nedenini nitel arastirmalar ile ortaya ¢ikarabileceklerini ifade etmislerdir.

4.4. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Ekolojik Ayak izi Biiyiikliikleri ile
Yasadiklar: Bolge Arasindaki Tliski

Bunun i¢in ilk dnce Ekolojik ayak izinin bdlgelere gore dagilimini belirlemek

amaci ile betimsel analiz yapilmis ve sonuglar Tablo 4.4.1.’de gosterilmistir.

Tablo 4.4.1. Ekolojik ayak izi puanlarinin Bolgelere gore dagilhiminin betimsel

analizi
EAI N SS Minimum Maximum
I¢c Anadolu 100 2,29 0,5 1,4 3,62
Karadeniz 2 2,33 0,3 2,03 2,72
Akdeniz 14 2,69 1,0 1,95 4,2
Ege 1 1,98 0,6 1,54 2,43
Marmara 2 2,09 0,4 1,64 2,53
Dogu Anadolu 2 2,14 0,8 1,49 3,1
Gilineydogu
Anadolu 3 3,05 0,6 2,64 3,46
Toplam 124 2,32 0,5 1,4 4,2

Tablo 4.4.1.’de goriildiigli lizere ankete katilan okul Oncesi egitimi alan
ogretmen adaylarmin katilim bolgesi en fazla i¢ Anadolu, en az Ege ve Giineydogu
Anadolu bolgeleri oldugu goriilmektedir. Varyans analizi sonucunda bulunan

homojenlik degeri tablosu Tablo 4.4.2.”de gosterilmistir.
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Tablo 4.4.2. Ekolojik ayak izi i¢in varyanslarin homojenlik tablosu

Levene

Testi dfl df2 p.
0,806 6 124 ,081
p<.05

Tablo 4.4.2.”de de goriildigii tizere p>05 oldugu i¢in test homojendir.

Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarimin geldikleri bolgelere gore ekolojik
ayak izi puanlar1 arasindaki degerler, anlamli olup olmamasi Tablo 4.4.3.’de

verilmistir.

Tablo 4.4.3. Katihmcilarin bolgelerine gore ekolojik ayak izi puanlariin
ANOVA testi sonuclari

Varyans KT Sd KO f p Anlamh Fark
Kaynag

Ayak izi .
G.I¢i 16,93421 108 0,287021

Toplam 19,22758 124

Katilimeilan geldikleri bolgelere gore ekolojik ayak izi puanlari arasinda

anlaml bir farklilik hesaplanmamuistir.
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45. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarimin Gida, Seyahat, Ev, Enerji ve
Mallar/Hizmetlere Ait Ekolojik Ayak Izi Puanlar1 Arasindaki Iliski

Bu sorunun cevabi i¢in ise korelasyon yontemi kullanilmis ve sonuglar1 Tablo

4.5.1.”de gosterilmistir.

Tablo 4.5.1. Ogretmen adaylarinin gida, seyahat, ev, enere, ve mallar/hizmetler
aralarindaki korelasyon iliskisi tablosu

Toplam  Toplam Toplam Toplam
Gida Seyahat Ev Diger
Toplam
Gida Korelasyon 1
N 124
Toplam
Seyahat Korelasyon  -0,15 1
P 0,22
N 124 124
Toplam Ev Korelasyon  -0,13 -0,12 1
P 0,28 0,31
N 124 124 124
Toplam
Diger Korelasyon -0,15 0,11 0,009 1
P 0,22 0,38 0,94
N 124 124 124 124
** p<.01
* p<.05

Yapilan bu arastirma incelendiginde 6gretmen adaylarinin Seyahat puanlari
ile gida puanlar arasinda bir iliski yoktur(r=0,15;p>,05). Ogretmen adaylarinin ev

puanlari ile gida puanlari arasinda bir iligki yoktur(r=0,13;p>,05).

Benzer sekilde Keles ve arkadaslarinin (2008) yaptiklar1 c¢alismalarinda
caligmaya katilan 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izlerine en biiyiik katkiyr gida

alaninin  yaptigit  vurgulanmigtir.  Keles (2007) tarafindan  gergeklestiren
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“Siirdiiriilebilir Yasama Y®&nelik Cevre Egitimi Araci Olarak Ekolojik Ayak Izinin
Uygulanmasi1 ve Degerlendirilmesi” isimli ¢alismada fen ve teknoloji 6gretmen
adaylarinin ekolojik ayak izlerine en ¢ok katkiyr gida alaninin yaptigr sonucuna

ulagmasi bu arastirma ile benzerlik gostermektedir.

Arastirma incelendiginde Ogretmen adaylarinin ev puanlarn ile seyahat
puanlari arasinda bir iliski yoktur(r=0,12;p>,05).0Ogretmen adaylarinin ev puanlari ile
gida puanlart arasinda ihmal bir iliski yoktur(r=0,13;p>,05).Baska bir sonug ise
seyahat puanlari ile diger durum puanlar1 arasinda bir fark yoktur.(r=0,11;p>,05).

4.6.0kul Oncesi Ogretmen Adaylarimin Cevre Egitimi Uygulamasimin Cinsiyet
Bakimindan Incelenmesi

Yine aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarindan ¢evre egitimi anketi puanlari
ile cinsiyetleri arasindaki farkin anlamli olup olmamasini incelemek amaci ile

bagimsiz t-testi yapilmis ve analiz sonuglar1 Tablo 4.6.1.‘de gosterilmistir.

Tablo 4.6.1. Cinsiyete gore cevre egitimi puanlarmin analizi tablosu
Cinsiyet N X SS Sd t P

Kadin 98 4258 4,67 124 0,414 0,680

Erkek 26 41,92 6,90

*p<,05

Tablo 4.6.1. incelendiginde kadin ve erkeklerin g¢evre egitimi puanlari

arasinda anlamli bir fark bulunmamustir. (t(124)-0,414.p>,05)

Bu sonucu destekler nitelikte Ek ve arkadaslar1 (2009) “Adnan Menderes
Universitesinin Farkli Akademik Alanlarinda Ogrenim Goren ik ve Son Simf
Ogrencilerinin Cevre Sorunlarma Yénelik Tutumlart ve 98 Duyarliliklar” isimli

calismalarinda c¢evre sorunlarina karsi kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha
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duyarli olduklarint vurgulamislardir. Bagka bir arastirmada bu arastirmayi destekler

niteliktedir.

Gok (2012) “ilkdgretim Ogrencilerinin Cevre Bilgisi ve Cevresel Tutumlari
Uzerine Alan Arastirmas1” isimli ¢alismasinda gevre bilgi ve tutum diizeylerinin her

ikisinde de kiz 6grenciler lehine anlamli bir sonug bulmustur.

4.7.0kul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Cevre Egitimi Alp Almamasi ile Cevre
Hakkindaki Farkindalhiklarinin Arastirilmasi

Okul oncesi egitimi alan 6gretmen adaylarinin ¢evre egitimi anketi ile ¢evre
egitimi durumlart arasindaki anlamli fark olup olmamasi arastirilmis ve sonuglari

Tablo 4.7.1.”de gosterilmistir.

Tablo 4.7.1. Cevre egitimi alip almamalarina gore 6gretmen adaylarinin ¢evre
anketi puanlar1 analizi tablosu

Cevre d

X SS Sd T P
Durumu
Evet 28 41,92 6,18 124 0,616 0,538
Hayir 96 42,74 4,52
*p<,05

Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylariin ¢evre egitimi anket puanlari analiz
edilmistir. Bu analiz sonucunda ¢evre egitimi alan ve almayan 6gretmen adaylarinin
cevre egitimi anket puanlar arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. (t(124)=0,616;

p>05).

Bu bulguya gore, Ogretmen adaylarinin c¢evre dostu davraniglarinin
tiniversitede cevre egitimi alinmasina gore degismedigi sdylenebilir. Bu durum
orneklem grubunun heniiz se¢meli c¢evre egitimi dersi almamis olmasindan

kaynaklaniyor olabilir. Ciinkii literatiirde yapilmis g¢alismalar g¢evre egitimi alan
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bireylerin ¢evreye yonelik tutum ve davraniglarimin daima olumlu olmasindan

bahsetmektedir.

Buna benzer, Cakan ve Sadik (2010),calismasinda g¢evre dersi alan ile
almayan biyoloji boliimii 6grencilerini karsilastirmigtir. Caligmanin sonucunda c¢evre
dersi alan Ogrencilerin Cevresel Davranis, Cevresel Diisiince, Cevresel Tutum ve

Cevre Bilgisi puanlarinin almayan 6grencilere gore daha yiiksek ¢iktigini bulmustur.

Cevreye kars1 duyarli ve cevreye dost davranislar gdsteren bireyler dogay1

korumak i¢in daha fazla bilgiye sahip olunmasi gerektigini bilmektedir.

Bu sonucu destekler nitelikteki bir calismada Aydmn, Sahin ve Korkmaz
(2013), okul oncesi 6gretmen adaylarinin lisans seviyesinde c¢evre igerikli bir dersleri
bulunmadigimmi goérmiisler ve okul Oncesi anabilim dali programima doga ve gevre

icerikli derslerin eklenmesinin ¢ok yararli olabilecegini savunmuslardir.

4.8.0kul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Cevre Egitimi Durumlar ile Ekolojik
Ayak Izleri Arasindaki Iliski

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin ¢evre durumlarimin ekolojik ayak
izleri puanlar arasinda anlamli bir fark olup olmadig: test edilmistir. Ogretmen
adaylarimin ¢evre egitimi alip almamalarmin ekolojik ayak izlerine yansiyip

yansimadigi Tablo 4.8.1.”de ele alinmustir.

Tablo 4.8.1. Cevre egitimi alip almamalarina gore 6gretmen adaylarinin
ekolojik ayak izleri puanlarinin analizi tablosu

Cevre _

X SS Sd t p
Durumu
Evet 28 2,28 0,60 124 0,43 0,624
Hayir 96 2,35 0,51
*p<,05
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Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin ¢evre durumlarinin ekolojik ayak
izleri puanlar1 analiz edilmistir. Bu analiz sonucunda ¢evre egitimi alan ve almayan
O0gretmen adaylarimin ekolojik ayak izleri puanlari arasinda anlamli bir fark

bulunmamustir. (t(124)=0,43.p>,05)

Bulunan bu sonucu destekler nitelikteki bir calismada, yapilan anketler
sonucunda okul oncesi Ogretmen adaylarnin yiiksekogretim seviyesinde cevre
igerikli bir dersleri bulunmadigini gérmiisler ve okul 6ncesi anabilim dali programina
doga ve cevre igerikli derslerin eklenmesinin ¢ok yararl olabilecegini Aydin, Sahin

ve Korkmaz (2013) savunmuslardir.

Bagka bir destekler nitelikte ¢alismada ise, ¢evre bilimi dersi alan dgrenciler
ile almayan Ogrencileri karsilasgtirmistir. Bu karsilastirma sonucunda dersi alan
ogrencilerin akademik yetkinlik algis1 ve yonlendirebilme algisinin alt 6l¢eklerinden
aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 bu dersi almayan G6grencilere oranla daha yiiksek
cikmistir. Yonlendirebilme algisi alt boyutunun yiiksek ¢ikmasi 6gretmen adaylarinin
hem kendisini hem de gelecekte 6grencilerini c¢evre ile ilgili yonlendirebilecegine

iliskin algisini ortaya koymustur (Ozdemir, Aydin ve Vural, 2009).

Bu ¢alismaya benzer ¢alismada, Cakan ve Sadik (2010), cevre dersi alan ile
almayan biyoloji boliimii 6grencilerini karsilastirmistir. Calismanin sonucunda gevre
dersi alan Ogrencilerin Cevresel Davranis, Cevresel Diisiince, Cevresel Tutum ve

Cevre Bilgisi puanlariin almayan 6grencilere gore daha yiiksek ¢iktigini bulmugtur.

48



5. BOLUM

SONUCLAR VE ONERILER

Arastirmanin bu bdoliimiinde bulgular 1s18inda ulasilan sonu¢ ve Onerilere yer

verilmigtir.

5.1. Sonuglar

Bu arastirmada okul Oncesi Ogretmen adaylarinin siirdiiriilebilir yasama
yonelik farkindaliklarinin belirlenmesinde ¢evre egitimi aract olarak kullanilan
ekolojik ayak izi puanlar1 aragtirilmig, aragtirmada okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
cevre, sirdiiriilebilir yasam ve ekolojik ayak izi konularinda farkindaliklarim
belirlemek amaciyla aragtirmaci tarafindan bir anket siireci diizenlenmistir. Yapilan

calismalar sonucunda asagidaki sonuglara ulagilmistir.

1.) Okul oncesi dgretmen adaylarmin ekolojik ayak izi ortalamasi Tiirkiye’nin
ekolojik ayak izi ortalamasindan kiiciiktiir. Yani okul Oncesi Ogretmen
adaylarinin ¢evreye biraktiklar iz Tiirk toplumuna gore daha kiigiiktiir.

2.) Okul oncesi kiz Ogretmen adaylarinin erkek Ogretmen adaylarmma gore
ekolojik ayak izleri daha kiigtiktir.

3.) Okul dncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izlerinde mal, harcamalar ve
geri doniisiim daha etkili olmaktadir. Bu davranislar iicte bir oraninda gevre
dostu olmayan davranislardir.

4.) Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin gida, seyahat, ev, enerjiye ait ekolojik ayak
izleri arasinda bir iliski yoktur.

5.) Okul oncesi Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izlerinde bulunduklari

siniflara gore fark yoktur.

6.) Okul Oncesi Ogretmen adaylarmin yasadiklar1 bolgeye gore ekolojik ayak

izleri arasinda bir fark yoktur.
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7.) Okul oncesi 6gretmen adaylarinin siirdiiriilebilir yagama yonelik farkindalik
diizeyleri kotii ve orta diizeydedir.

8.) Okul Oncesi Ogretmen adaylari arasinda cevre egitimi alan ve almayan
arasinda ekolojik ayak izleri bakimindan bir fark yoktur.

9.) Okul oOncesi Ogretmen adaylarmin siirdiiriilebilir  yasama  yonelik
farkindaliklar1 konusunda cinsiyetlerine gore fark yoktur.

10.) Okul oOncesi Ogretmen adaylarinin siirdiiriilebilir yasama yonelik
farkindalik diizeylerinde ¢evre egitimi alip almama durumlarina gore fark
yoktur.

11)) Okul 6ncesi 6gretmen adaylari arasinda ¢evre egitimi alan ve almayan

arasinda siirdiiriilebilir yasama yonelik farkindalik diizeyleri aynidir.
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5.2.0neriler

Arastirmadan elde edilen sonuglar 1s181nda asagidaki 6nerilerde bulunulabilir;

5.2.1 Uygulama Onerileri

1)) Cevre egitimi alan ve almayan okul oncesi 6gretmen adaylarinin hem ekolojik
ayak izleri hem de siirdiiriilebilir yasama yonelik farkindaliklar1 arasinda bir fark
olmamasi farkindalik diizeylerinin orta ve kotii diizeyde olmasi 6gretmen adaylarina
verilen gevre egitiminin yeterince etkili olmadigini diisiindiirmektedir. Bu nedenle

cevre egitimi ders programlarinin ve dersin islenisi gozden gegirilmelidir.

2.) Okul oncesi kiz ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izleri erkek Ogretmen
adaylarina gore daha kiiciik olduguna gore erkek ogrencilere yonelik etkinliklere
cevre egitiminde daha ¢ok yer verilmelidir. Cevre egitimine yonelik 6gretim
etkinlikleri planlanirken ekolojik ayak izi hesaplamalarina yonelik uygulamalara yer
verilmelidir. Bu kapsamda ogrenci merkezli etkinlikler diizenlenebilir ve grup

etkinliklerine onem verilebilir.

5.2.2 Arastirma Onerileri

1.) Verilen ¢evre egitiminin yetersizliginin nedenleri arastirilmalidir.

2.) Ayni ¢alismanin nitel veya nicel-nitel arastirma yontemi ile yiiriitiilerek 6gretmen
adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklar1 ile ¢evre dostu davraniglari hakkinda
kisisel goriisleri bizzat alinabilir ve bu goriisler derinlemesine bir incelemeye tabi
tutulabilir ¢linkii kadin erkek 6gretmen adaylari arasinda ¢ikan anlamli fark anket
sonuclarindan net anlasilmadigi, eger goriisme yapilirsa bu anlamli farkin

belirlenebilecegi diisiiniilmektedir.

3.) Aym calismada Ogretmen adaylarmin bdlgelere gore ekolojik ayak izleri

belirlenebilir.
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EK-1

EKOLOJIK AYAK iZi TESTI

Dogal yasam iizerinde yarattiginiz etki sizi de endiselendiriyor mu? Diinyadaki dogal
kaynaklar1 kullanma gseklimiz ekolojik ayak izimizin bliylidiigiinii gézler 6niine seriyor.
Kendi ayak izinizi 6l¢mek i¢in 5 dakikanizi bile almayacak bir yolculuga ¢ikmaya hazir

misiniz?

GIDA

1.Beslenme bigiminizi asagidakilerden hangisi en iyi tanimlar?
(O Beslenme bigimimde ete yer veriyorum.
(O Vejetaryenim.

(O Hayvansal higbir gida tiiketmiyorum.(&rn:siit iiriinleri)

2.Ne siklikta et ya da balik yersiniz?
Giinde bir kereden fazla
Giinde bir kere
Haftada birkag kez
Haftada yalnizca bir kere

Ayda ii¢ kereden az

3.Hangi siklikla organik et, sebze ve siit iiriinleri satin alirsiniz?
Her zaman
Cogunlukla

Bazen

OO0O0O O0O0OO0OO0O0

Higbir zaman

4. Tiikettiginiz organik et, sebze ve siit lirlinlerinin yasadiginiz bolgede iiretilmis olanlarini
tercih eder misiniz?

(O Her zaman

O Siklikla

(O Bazen

(O Higbir zaman
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SEYEHAT

1. Ulasiminiz1 hangi aragla sagliyorsunuz?
(O Araba ya da motosiklet kullanmiyorum.
(O Motosiklet
(O Araba

2.Asagidakilerden hangisi kullanmay1 en ¢ok tercih edeceginiz ulagim aracidir?

(O Kiigiik hacimli dizel araba.(Ornegin Renault Cliol.5dCi ya da Volkswagen Polo 1.4
TDI)

(O Kiigiik hacimli benzinli araba.(Ornegin Honda Jazz1.2 i-DSI ya da Citroen C3 1.4i 16v)

(O Orta hacimli dizel araba.( Ornegin Ford Focus1.6TDCi ya da BMW 320d)

(O Orta hacimli benzinli araba.(Ornegin VauxhallVectra 1.8i 16v ya da Peugeot 307
Estatel.6)

(O Biiyiik hacimli dizel araba.(Ornegin Mercedes C-Class Saloon C320CDi ya da Land
Rover Freelander 2 2.2 TD4)

(O Biiyiik hacimli benzinli araba.( Ornegin Audi A3 3.2 V6 ya da Renault Grand Espace 2.0
Turbo)

3.0kula gidis-gelis dahil kisisel kullaniminiz i¢in haftada kag¢ saatinizi arabada
geciriyorsunuz?

(O 2 saatten az yada hig

(O 2-5 saat arasinda

(O 5-15 saat arasinda

4. Okula gidis-gelis dahil kisisel kullaniminiz i¢in haftada kag saatinizi toplu tasima
araclarinda geciriyorsunuz?

(O Toplu tasima araglarini kullanmiyorum

(O 2 saatten az

(O 2-5 saat arasinda

(O 5-15 saat arasinda

5. Kisisel amaglarla otobiis, dolmus gibi toplu tagima araglarinda haftada kag saat
geciriyorsunuz?

(O Toplu tasima araglarini kullanmiyorum
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(O 1 saatten az
(O 1-3 saat arasinda
(O 3-6saat arasinda

6. Son bir yil igerisinde, yurt ici kisisel ucak seyahatlerinizde kag saat harcadiniz?
(O H{o) 3saatten §) 3-5 saat arasi
(O 5-15saatarfs) 15 saatten fazla

7. Son bir yil igerisinde, yurt disina kisisel ugak seyahatlerinizde kag¢ saat harcadiniz?
O Hig
(O 12 saatten az
(O 12-25 saat aras1

EV

1.Ne tip bir evde yasiyorsunuz?
(O Miistakil ev
(O Yar miistakil ev
O Siraev
(O Apartman dairesi

2. Evinizde kag kisi yastyor? (18 yas altindakiler haric)

ODOOB® 5+

3.Evinizde 1sinmay1 nasil sagliyorsunuz?
(O Dogal gaz
O Mazot
(O Elektrik
O Odun/Komiir

4. Isiklar1 diizenli olarak sondiirmeye ve cihazlar1 bekleme modunda birakmamaya 6zen

gosteriyor musunuz?

(O Evet

(O Hayrr
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5.Evinizi hangi sicaklikta tutuyorsunuz?
(O Serin(11-14derece)
(O Ortalama(14-17derece)
(O Ihk(18-21derece)
(O Sicak(22 derecenin iistii)

6.Evinizde bu enerji tasarruf sistemlerinden hangileri mevcut?(Birden fazla sikki
isaretleyebilirsiniz)

oEnerji tasarruflu ampuller

oCat1 yalitimi

oDuvar yalitimi

oYogusmali kombi

oCift cam(isicam)

DIGER

1.Son bir yilda asagidaki ev aletlerinden herhangi birini satin aldiniz m1?(birden gok sikk1
isaretleyebilirsiniz.)

oTelevizyon veya miizik seti

oMobilya

oCamasir makinesi, bulasik makinesi, ¢gamasir kurutma makinesi veya buzdolabi

oMP3 calar,cep telefonu veya fotograf makinesi

2. Evcil hayvaniniz varsa, son bir y1lda yiyecek, veteriner masrafi ve benzeri i¢in ne kadar
harcama yaptiniz?
(O Evcil hayvan beslemiyorum
O 0-250tl
O 251-7501tl

3.Son bir y1l iginde miicevherata ne kadar harcadiniz?( Miicevherat olarak degerli, yar1
degerli tas ve bijuteri kastedilmistir)

O oTL
O 1-100TL
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(O 100-200TL
O 200TL+

4.Son bir y1l icinde tadilat aletlerine ne kadar harcadiniz?
O oTL
O 1-75TL
(O 75-125TL
O 125TL+

5. Son bir y1l i¢inde kisisel bakiminiz i¢in ne kadar harcadiniz?
O 0-250 TL
O 250-750 TL
(O 750 TL ve iistii

6.Asagida belirtilen atiklardan hangilerini geri doniislime veriyorsunuz ve/veya
ayristirtyorsunuz?(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz)

oGida

oKagit

gAliminyum(6rn: kutu icecek)

oPlastik

oCam

EK?2

CEVRE EGITiMi OLCEGI

Liitfen ankette yer alan sorulari yanitlamadan Once asagida yer alan agiklamalar
okuyunuz. Bu anket sizin “Ekolojik Ayak izi” ve “Siirdiiriilebilir Yasam™ konusuyla

ilgili bilgilerinizi, ¢evreye ve siirdiiriilebilir yasama kars1 tutum ve davraniglarinizi
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degerlendirmek amaciyla hazirlanmistir. Bu bir test ya da sinav degildir.
Hissettiginiz ve bildiginiz gibi yanitlayiniz. Anketi doldurmaya baslamadan Once,
liitfen asagidaki bilgileri dikkatlice inceleyiniz.

Liitfen asagida verilen ifadeleri okuyunuz ve likert tipi Olgekte verilen sayisal
degerlere karsilik gelen ifadelere gdre yanitlaymiz. Size gbre en uygun cevabin

bulundugu kutucuga (V) isareti koyunuz. Tiim sorular1 yanitlamaya dzen gosteriniz.

Fatma Ayca ASLAN
Ahi Evran Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Demografik Ozellikler
1. Cinsiyet
O Bayan (O Bay
2. Smif
O1 O203 O 4
3. Yas
O-20 O21 O2 O 23 QO 24+
4. Yasadigimiz bolge?
O I¢Anadolu (O Karadeniz (O Akdeniz () Ege

O Marmara (O Dogu Anadolu () Giiney Dogu Anadolu

5. Cevre egitimi aldiniz m1?
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O Evet (O Hayrr

6. Ekolojik ayak izi kavramini daha 6nce duydunuz mu?

O Evet (O Hayrr
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Kesinlikle Kesinlikle
Soru Katihyoru Katihyoru Katilmiyor Katilmiyor
No IFADELER m m um um

1 Cevresel konular1 gelistirmek igin
kullanilan mevcut stratejilere iliskin ( ) () () ( )
bilgi sahibiyim.

2 Cevreye iliskin cesitli sorunlar1 ve

problemleri anltyorum.

3 Insanlar ekosistemin bir parcasidir. ( ) () () ()

4  Ekolojik ayak izi, insanlarin doga
iizerindeki etkilerini belirleyen yiik ( ) () () ()

miktarinin olgistidiir.

5 Ekolojik ayak izi, insanlarin doga
tizerindeki etkilerini tahmin etmeye ( ) () () ()

yarayan bir aragtir.

6 Ekolojik  ayak izi, ekolojik
sinirlamalar hakkinda bilgi edinmek ( ) ( ) ( ) ( )

amaciyla kullanilan bir aractir.

7 Ekolojik ayak izi, strdirtlebilir
yasam tarzlar1 gelistirmeyi 6grenmek ( ) () () ( )

icin kullanilan bir aragtir.

8 Bir ekosistemde canli organizmalar
birbirleriyle ve cansiz g¢evre ile ( ) ( ) ( ) ( )

etkilesim igindedir.

9 Dogal kaynaklar insanlarin
kullanimina sunulan insan yapimi
materyaller icin hammadde teskil

etmektedir.

10 Biyogesitlilik diinyanin genel olarak
ne kadar saglikli oldugu konusunda () () () ()

fikir sahibi olmamizi saglar.
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11

Teknoloji,  bilginin ~ ve  bilimin
diinyada yasayan kiiciik bir azinligin
faydalanmas1 ig¢in aletler yaratmak

amaciyla kullanilmasindan ibarettir.

12

Diinya niifusu artmakta fakat besin
iirlinleri elde etmek icin gereken arazi

miktar1 ayn1 kalmaktadir.

13

Iklim diinya ve atmosferin enerji

diizeyleri tarafindan kontrol edilir.

14

Eger diinyanin sicakligi yiikselirse,

yiyecek ve su kitlig1 olusur.

15

16

17

Diinya’daki su  esit  miktarda
dagilmistir.
Diinya’'nin her tarafinda su az
miktardadir.
Yenilenebilir enerji kullanimi kiiresel

1isinmanin etkilerini azaltir.

18

Saglik, fiziksel, zihinsel ve sosyal
durumun 1yi olmasi ve hastaliklarin

Onlenmesi demektir.

19

Gida giivenligi, biitlin insanlarin
gidalarim giivenli yerlerde
saklamalar1  gerektigi anlamina

gelmektedir.

20

Stirdiiriilebilir ~ yasam  ilkelerini
o0grenmek gevre sorunlarini

cozmemize katki saglar.
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OLCEK KULLANMA iZNi
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Google v 0§

Gl - o000 bbb CUIRORIN &
Olpek Kullanimi fzn G LY B (29l Keles
(evrelere ekleyin
| Gelen Kutsu IAygaAsIan<ﬁmayca.141@gmai\‘com> Mgy & - B0
Tlgah e ozgu\ke\es : yrntlan gdster
Condeimis Pty I aksamlar Cagil hocam, b A Evran Univestes Fen Bii Egiimi Anabiim Dal Yk Lsans aencii Faima Ayea Adan yaon
Zamanda tez onerimi vemnek gn hazifaniyonm tez énerim i sz doktora teziizde Torkceye uyartayarak kulanchimz cevre &5
Taslakar ) anketini sadece farkindallk ksmim darek okl dneesi dretmen adaylanna Lyqulamak istiyorum, darusman hocam Yrd Do, Or Ayseqil
Selimhocaou le doktra tezni inceled ve ok befendlk umanm anket gin de izniniz ol Ko e i gen déndgdinizd bekdiyor
Difer~ salar sunuyorum.

b ‘.
‘“a 4 H()zgmme; T RAR

Al: bana 1=

Werhaba Ayea, tesekkir ederm glze dlsicelennizicin. Tabi ki legikullnabirsinz. Iy cal gmalar
12 May 2015 21:08 tanhinds "Ayca Adan’ <fimayea 141 @omall coms yazd:

I8 Ayca Aslan <fimaga 141 @gmal com> 1M v
Hangouts Kiisiyok I s ancinaa g on a5 4

Binni bulun Hor Cri =

Hocam hassasietinizden dolay ¢ok tesekbkir ediyorum , bundan sonrak akedemikcalismalannizda size basanlar difyorum tekrar
gorismek ceime sevgiler sunanm i Aksamlar .
12 Mayts 2015 Sal tarhinde, Ogil Keles <ozpukeles@amal coms yazd:
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Adi1 Soyadi: Fatma Ayga YILDIZ
Dogum Yeri ve Yili: Kirgehir 1992
Unvani: Ogretmen (Fen Bilimleri/ Fen ve Teknoloji)

E-posta Adresi: ftmayca.141@gmail.com

Egitim
Lisans: Ahi Evran Universitesi Egitim Fakiiltesi Fen Bilgisi Ogretmenligi

Yiiksek Lisans: Ahi Evran Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Matematik ve Fen
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