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Sozli kiiltiir {iriinlerinden olan destanlar, olustuklar1 toplum ile ilgili 6nemli izler
tasimaktadir. Ozellikle kahramanlik destanlarinda, olayin merkezinde bulunan kahraman ve
kahramanliklar1 ile birlikte bulundugu c¢evre, kosullar, giinliik yasamu gibi konulara da
deginilmektedir. Iste bu noktada insanlarin yasantisi, kullandiklar1 esyalar, hayat goriisleri, sosyal
ve ekonomik durumlarini yansitan maddi ve manevi kiiltiir unsurlar1 devreye girer.

Gilineyinde Mogolistan, kuzeyinde Krosnoyarks ve Hakas Cumhuriyeti, dogusunda Buryat
Ozerk Cumhuriyeti ve batisinda Altay Ozerk Cumhuriyeti bulunan Tuvalar, ¢ok zengin bir sozlii
gelenege sahiptir. Bu sozlii gelenek icerisinde kahramanlik destanlarinin ayri bir yeri vardir.
Tuvalarin inaniglarini, gelenek ve goreneklerini, sosyal hayatin1 ve ge¢cmiste vermis olduklar
miicadeleleri efsanevi bir hava icerisinde veren ¢ok sayida destanlar1 mevcuttur. 19. ylizyilin ikinci
yarisindan itibaren Tuva destanlar1 incelenmeye ve yaziya gegirilmeye baslanmistir. Bu destanlarin
onemli bir kismi da Tiirkiye Tiirkcesine aktarilarak yayimlanmustir.

Bu c¢alisma ile Metin Ergun-Mehmet Aga, Ekrem Arikoglu-Buyan Borbaanay ve Salih
Mehmet Argin tarafindan, Tuvaca ve Tirkiye Tiirkgesi gevirileriyle birlikte yayimlanmis olan
toplam on yedi destan (Alday-Buu¢u, Boktu-Kiris, Bora-Seeley, Kangivay-Mergen (2), Aldin-
Caagay (2), Aldin-Kurgulday, Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar, Han-Silgi Attig Han-
Hiiliik, Ari-Haan, Arzilan Kara Attig Cegen Kara Moge, Soégiin Bora Attig Soogiin-Kéogiin,
Moégaa Sagaan-Toolay, Tanaa-Herel, Ton-Aral¢in Haan, Bayan-Toolay, Haan Tégiildiir) maddi
kiiltiir unsurlar1 bakimindan incelenerek esyanin insan hayatindaki yeri tahlil edilmeye ¢aligilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cadir, Egya, Maddi Kiiltiir, Ok-Yay, Tuva.



ABSTRACT
MATERIAL CULTURE IN TUVA EPOS
M. Sc. Thesis
Preparer: Dicle DEMIRBAS
Advisor: Prof. Dr. Salahaddin BEKKI
2017- xii+292
Ahi Evran University, Institute Of Social Sciences

Turkish Language and Literature Department

Jury
Prof. Dr. Salahaddin BEKKIi
Assoc. Prof. Dr. M. Fatih KANTER
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As a product of oral culture, epics bear crucial traces of a society which they originate
from. Not only the protagonists but also the environment, circumstances and everyday life are
mentioned in heroic sagas in particular. Thereby debouch material and non-material cultural
elements such as people’s living, the things they use, their Weltanschauung and socio-economic
status.

The Tuvans who border Mongolia to the south, Krasnoyarks and the Republic of Khakassia
to the north, the Republic of Buryatia to the east and the Altai Republic to the west have a highly
rich oral tradition. Heroic sagas have a special place in their oral tradition. There are a great
number of epics/sagas which legendarily reflect the beliefs, traditions, customs, social life and
previous struggles of the Tuvan people. Tuvan sagas have been construed and written down since
the second half of the 19. century. A good part of these sagas have been translated and published in
Turkish.

This study incorporates an analysis of material cultural elements and the place of wares in
human life by examining 17 sagas (Alday-Buugu, Boktu-Kiris, Bora-Seeley, Kangivay-Mergen (2),
Aldin-Caagay (2), Aldin-Kurgulday, Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar, Han-Silgi Attig
Han-Hiiliik, Ari-Haan, Arzilan Kara Attig Cecen Kara Moge, S6ogiin Bora Attig S6ogiin-Koogiin,
Moégaa Sagaan-Toolay, Tanaa-Herel, Ton-Aralgin Haan, Bayan-Toolay, Haan Togiildiir)
published in Tuvan and Turkish languages by Metin Ergun-Mehmet Aga, Ekrem Arikoglu-Buyan
Borbaanay and Salih Mehmet Argin.

Key Words: Tent, Object, Material Culture, Arrow-Bow, Tuva.



ON SOz

Destanlar, toplumlarn inamiglarini, gelenek ve goreneklerini, sosyal hayatini,
insanlarin birbirleriyle olan miicadelelerini ve giinliik hayata iliskin birtakim unsurlari
icerir. Destanlarin pek ¢ok unsuru biinyesinde barindirmasi, arastirmacilarin da dikkatini
cekmis ve destanlar lizerine ¢esitli yayinlar, yiliksek lisans tezleri yapilmis, makaleler
hazirlanmigtir. Fakat destanlar {izerine yapilan caligmalar arasinda destanin yaratildigi

toplum ile ilgili pek ¢ok ipucu veren maddi kiiltlir unsurlar1 goz ardi edilmistir.

Maddi kdiltiir unsurlari, destan kahramanlarmmin seriivenleri anlatilirken, onlarin
gerek giinliik yasamlarinda gerek rakipleriyle olan miicadeleleri sirasinda gerekse avlari
sirasinda kullandigi esya, alet ve yapilardan olusmaktadir. Kullanilan bu esyalar toplumun

yasayis sekli, sosyal ve ekonomik durumlar1 hakkinda bilgi edinmemizi saglamaktadir.

YOK Ulusal Tez Merkezinde maddi kiiltiirle baglantili  yedi adet tez
listelenmektedir. Calisilan bu tezlerde 0Ozellikle divanlar iizerine yogunlasildigi
goriilmektedir. Bu ¢alismalar; “Yahya Bey Divani’'nda Maddi Kiiltiir Unsurlarr”, “Nabi
Divani’nda Maddi Kiiltiir”, “Bektasi Veldyetnamelerinde Maddi Kiiltiir”, “Baki Divani 'nda
Maddi  Kiiltiir”, “Hayreti Divani’nda Maddi Kiiltiir Unsurlar”, “Tacizade Cafer
Celebi 'nin Divani’'nda Maddi Kiiltiir’, “Erzurumlu Ibrahim Hakki 'min Siirlerinde Maddi
Kiiltiir ve Sosyal Hayat Unsurlari” seklindedir.

Halk edebiyat1 alaninda 6zellikle destanlar ile ilgili olarak maddi kiiltlir unsurlar1
iizerine kapsamli bir ¢alismanin yapilmamis olmasindan hareketle bu ¢alismada, Metin
Ergun-Mehmet Ac¢a tarafindan iki cilt olarak yayimlanan Tiva Kahramanlik Destanlar1 adli
kitapta yer alan toplam 10 destan, Ekrem Arikoglu ve Buyan Borbaanay tarafindan
hazirlanan Tuva Destanlar1 adli kitapta yer alan 6 destan ile Salih Mehmet Ar¢in tarafindan
hazirlanan Tuvaca Bir Destan: Haan Togiildiir (Girig-Metin-Aktarma-Dizin) yiiksek lisans
tezi igerisinde yer alan 1 destan metni incelenerek maddi kiiltiir unsurlar: tespit edilip,

esyanin Tuvalilarin yasantisindaki yeri ortaya konmustur.

“Tuva Destanlarinda Maddi Kiiltiir” bashgini tasiyan calismamiz 6zet, 6n soz,
icindekiler, kisaltmalar, girig, iki boliim, sonug, kaynak¢a ve destan Ozetlerinden

olusmaktadir.

Calismamizin Giris Boliimii’'nde genel hatlariyla maddi kiiltiir ve destan hakkinda
bilgiler verilmistir.
Calismamizin “Arastirma Sahast ve Incelenen Destan Metinlerinin Tanitilmasi”

\Y



adin1 tasiyan birinci boliimii iki baslik altinda incelenmistir. Bolimiin “Tuva Sahast ve
Tuvalilar” adin1 tasiyan ilk bolimiinde Tuva sahasi hakkinda detayl bilgiler verildikten
sonra, Tuvalilarin dilleri, ekonomileri, dini inaniglar1 gibi konulara deginilmistir. Bolimiin
“Tuva Destanlar’” bashigmi tasityan ikinci bdliimiinde ise Tuva sahasi destanlarinin
adlandirilmasi, destancilik gelenegi, destanlarin bigimsel 6zellikleri ve destancilart gibi
konulara deginilmistir. Daha sonra, ¢alismamiz sirasinda inceledigimiz Tuva destanlari ile
ilgili bilgiler verilmistir.

Calismamizin  “Tuva Destanlarinda Maddi Kiiltiir” bashgmi tasiyan iKinci
béliimiinde ise “Barmak ve Konutlar ile Ilgili Maddi Kiiltiir Unsurlar1”, “Beslenme ve
Temizlik ile Tlgili Maddi Kiiltiir Unsurlarr”, “Giyim-Kusam ve Siislenme ile ilgili Maddi
Kiiltiir Unsurlar1”, “Savas Aletleri ile Tlgili Maddi Kiiltiir Unsurlar1”, “El Sanatlari ile Tlgili
Maddi Kiiltiir Unsurlari”, “Madenler ve Kiymetli Esyalar ile Ilgili Maddi Kiiltiir
Unsurlar1”, “Miizik Aletleri (Calgilar) ile Ilgili Maddi Kiiltiir Unsurlar1”, “Kitap ve Yazi ile
Ilgili Maddi Kiiltiir Unsurlar1”, “Hayvanlar ile Ilgili Maddi Kiiltiir Unsurlarr”, “Mutfak ile
[lgili Maddi Kiiltiir Unsurlar1”, “Sihirli ve Olaganiistii Maddi Kiiltiir Unsurlar1” ve “Diger
Maddi Kiiltiir Unsurlar’” olmak tlizere 12 ana baslhik incelenmistir. Daha sonra kendi
icerisinde alt basliklara ayrilan 12 ana bagslik altinda, destanlar igcerisinde yer alan maddi

kiiltiir unsurlar1 6rneklenerek aciklanmistir.

Calismamizin “Sonu¢” bolimiinde 12 baslik altinda incelenen maddi kiiltiir
unsurlarinin  genel bir degerlendirmesi yapilarak, esyanin toplum hayatindaki yeri

vurgulanmustir.

“Kaynak¢a” baghgi altinda calismamiz sirasinda inceledigimiz destanlar ile
yararlandigimiz kaynaklarin listesi alfabetik olarak verilmis, “Destan Ozetleri” bashgi
altinda ise 4 kaynaktan okudugumuz 15 destan metninin (Toplamda 17 destan vardir fakat
Kangivay-Mergen ve Aldin-Caagay destan1 iki farkli kaynakta yer aldigi ve 6nemli
farkliliklarin olmadig goriildiigii icin Ozetleri eklenmemistir) Ozetleri esyalar 6n planda

tutularak verilmistir.

Calismamizin hazirlanmasi asamasinda kaynaklarindan ve degerli bilgilerinden her

daim istifade ettigim kiymetli hocam Prof. Dr. Salahaddin Bekki’ye tesekkiir ederim.

Kirsehir-2017 Dicle DEMIRBAS
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GIRIS
Maddi kiiltiir, esya, giyim-kusam, yapilar ve el sanatlar1 gibi unsurlar1 karsilayan
genel bir kavramdir ve halkin yaratmasi olan hemen hemen tiim sozli veya yazili
iriinlerde kendini gdsterir. Maddi kiiltiir unsurlari, bir toplumun tahlilinde 6nemli bir yere
sahiptir ve halkin yasantisi, el becerisi, inaniglar1 ve ekonomisi gibi birgok konu hakkinda

bilgi vermektedir.

Tirk kiiltiirinde maddi kiiltiir unsurlar1 {izerine g¢esitli caligmalar yapilmistir.
Bunlardan biri Henry Glassie tarafindan hazirlanan “Traditional Turkish Folk Art Today”
adli kitaptir. Tiirkcesi “Giiniimiizde Geleneksel Tiirk Sanati” olan eser Tiirkceye
cevrilmemistir fakat Ozkul Cobanoglu, Glassie ve bu eserini bir makale ile tanitmistir. Bu
makaleye gore eser, giris, 4 boliim ve sonugtan olusmaktadir. Eser ¢ok sayida fotograf,
harita, tablo ve ¢izim ile desteklenmistir. Calismanin 4 boliimiinde 4 farkli sehrin sanatlar1
ve bu sanatlarla ilgilenen kisiler ile ilgili bilgiler verilmistir. Calisma barindirdig bilgiler
yoniiyle maddi  kiltiirii  yansitmast  agisindan  kapsamlit  bir eser olarak

degerlendirilmektedir. (Cobanoglu, 1994: 12-13)

Stiheyla Saritas, Glassie’nin maddi kiiltiir hakkindaki diisiincelerini su sekilde
aktarir: “Henry Glassie maddi kiiltiiriin kiiltiirle ortaya ¢ikan materyal oldugunu
belirterek, maddi kiiltiirii diinyada emekle ortaya ¢ikan i¢sel bir zekd olarak tamimlar.
Glassie’ye gore maddelerle baglama zorunluluguna ragmen, maddelerle bitme
zorunlulugu olmayan maddi kiiltiir, insan diisiince ve hareketlerini anlamak i¢in nesneleri

kullanwr. ”(Saritag, 2007: 1122)

Esyalar, toplum ile ilgili bir¢ok ipucu sunar. Yasanan diinyanin bir pargasi olan
iirlin veya objeler onu yaratanin amacini ve niyetini kapsamaktadir. Maddi kiiltiir genel
olarak, objenin kendisi, objenin ortaya ¢ikis siireci ve onu ortaya ¢ikaran halk olmak tizere

iic onemli acidan degerlendirilmektedir. (Saritas, 2007: 1122)

Maddi kiltiirtin ~ algilanis  bigimi diger kiiltlirel {irlinlere gore farklilik
gostermektedir. Maddi kiiltiir unsuru olan esya / objenin malzemesi, yapisi, kim tarafindan

nasil yapildigi ile ilgili sorular 6nceliklidir. (Saritas, 2007: 1122-1123)

Maddi kiiltiir unsurlar1 ¢oklukla so6zli kiiltiir ortamlarinda karsimiza ¢ikan
unsurlardir. Bu sozli kiiltiir unsurlarindan en hacimli ve 6nemlisi sayilabilcek olanlar1 da

destanlardir.

Olagantistii kahramanlik anlatilar1 olan destanlar ile ilgili pek ¢ok tanim yapilmistir.
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Bu tanimlardan ilki Ocal Oguz’a aittir. Bir makalesinde destan kelimesinin halk edebiyati
icinde hem anonim {iriinler olan olagantistii kahramanlik anlatlar1 hem de bu anlatilardan
sonra ortaya ¢ikan ‘halk hikayeleri’ karsiliginda kullanildigi gibi, asik siirinde heceyle
sOylenen bir siir tiiriiniin ad1 olarak da sdylendigine deginen Oguz, daha sonra epope ve
epik terimleri hakkinda bilgi verir. Makalenin sonunda ise degindigi tiim tanimlamalardan
yola cikarak genel bir destan tanimi yapar: Destan, “Ilkel ve popiiler bir anlati ¢cevresinin
icinde dogan, gercek veya kurmaca olaganiistii ve mitolojik kahramanlarin maceralarini
siir veya sarki diliyle ve ¢ogu zaman bir miizik dleti esliginde anlatan, anonim olan veya
unutulmus bir sair tarafindan yaratilan, fakat, sairin maceranmn icinde duygu veya eylem

olarak yer almadigi ‘edebiyat eseri’ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.” (Oguz, 2004: 5-6)

Tarihe bagli olmakla beraber, tarih sayilmayan; ozanlarin kobuzlarla terenniim
ettigl; cemiyetin ortak hayat goriisii ile {ilkiilerini aksettiren destanlarin tesekkiilii i¢in bir
‘yaratma zemini’ ile savas, din degistirme, go¢, kuraklik vb. gibi biiyiik hadiselerin millet
vicdaninda birtakim sarsintilara sebep olmasi gerektigini belirten Siikrii Elgin ise destan
tanimini su sekilde yapar: “Destan (epos), bir boy, ulus (kavim) veya millet hayatinda tam
estetik hiiviyet kazanmamig eser sayilan, efsanelerden sonra nazim seklinde ortaya ¢ikan
en eski halk edebiyat: mahsiillerinden biridir. Sozlii gelenege baglh bu anonim mabhsiiller
zaman ve mekan icinde cemiyetin iradesini ellerinde tutan ‘Kahraman Bilge’ sahsiyetlerin
menkabevi ve hakiki hayatlari etrafinda tesekkiil etmis uzun, didaktik hikayelerdir.” (Elgin,
2004: 72)

Genel Tirk destanlar1 igerisinde igerik olarak farklilik arzeden Tuva destanlari,
arkaik ozellikler tagimalarindan dolay1 arkaik destan olarak isimlendirilmektedir. Mehmet

Aca arkaik destanlar1 su sekilde tanimlar:

“Anadolu sahasi folklor arastirmalarinda daha ¢ok ‘kozmogonik destan,
mitolojik destan, eski destan, Samanizm kokenli destan, metafizik destan, mitik
efsane, efsane ve masal, diger bazi Tiirk bolgelerinde ise kone epos, arkaik
epos, arhaikalik epos, miftik batirdik koone epos, batirdik arhaikalik epos,
ertegilik epos, kahramandik kéne epos, ecelgi cir, aniz, bogatirskaya skazka,
batirlik ertegi’ gibi ¢esitli adlar altinda ele alinan kahramanhk icerikli
olaganiistii-fantastik anlatmalar, arkakik Tiirk toplulugunun diinya goriisii ile
coklukla mitolojik bir karaktere sahip olan alplarin olaganiistii géksel giiclere,
vahsi hayvanlara, iilkelerini isgal edip halklarini esir eden dis diismanlara ve
kendi halklarima zulmeden hanlara karsi yiiriittiikleri miicadeleleri hikaye
etmektedirler. Avci-mergenlerin maceralart da bu arkaik metinler icinde
onemli bir yer isgal etmektedir.” (A¢a,2000: 12)

Salahaddin Bekki tarafindan yapilan arkaik destan tanimi ise su sekildedir:



“Kahramanlar: mitik gii¢lere sahip olan; olaylart ii¢ boyutlu (yer alti, yeryiizii ve gokyiizii)
bir diinya anlayisi ¢ercevesinde cereyan eden; kahramanlik karakteri agir basan; mit ile

klasik anlamda epos (kahramanlik destani) arasinda yer alan manzum veya mensur

metinlerdir.” (Bekki, 2014: 314)



BOLUM I: ARASTIRMA SAHASI VE INCELENEN DESTAN
METINLERININ TANITILMASI

I.1. TUVA SAHASI VE TUVALILAR

16. yiizy1lda Sibirya Cografi ad1 Ural daglarinin dogusundaki Tobol, Irtis, Isim, Obi
irmaklarini i¢ine alarak Altay daglarma kadar uzanan saha i¢in kullanilmistir. Sibirya’nin
Altay-Sayan daglik bolgesinde, eski Tiirk yurduna yakin bolgede Ob-Abakan ve Yenisey
kaynak ve havzalarinda yasayan ¢esitli Tiirk boylarma da genel olarak Sibirya Tiirkleri
denilse de 6zel olarak Altay Tirkleri de denilmektedir. Sibirya Tirklerinin giinlimiizdeki
toplam sayis1 1,5-1,9 milyon civarindadir ve niifus yogunluklarina gore, Yakut, Tuva,
Hakas, Altay, Sor, Dolgan boylar1 ve Sibirya Tatarlar1 ile Sibirya Buharalilar1 olarak
ayrilirlar. (Derman, 2016: 17)

Calismamizin konusunu olusturan ve Sibirya Tiirkleri i¢erisinde niifus yogunlugu
bakimindan ikinci sirada yer alan Tuva hakkinda cesitli kaynaklardan edindigimiz bilgiler

su sekildedir:

Cin’in Su siilalesi kayitlarina gore Tuva veya Tuba adiyla anilan Tuvalar,
Kirgizlarm dogusunda, Baykal gdliiniin giineyinde ve Uygurlarin kuzeyinde
yasamaktadirlar. Tuvalar Sayan daglarmin genis vadilerine, Baykal g6liiniin giineyine ve
giineyde Tannu-Ola’ya yerlesmislerdir. Giinlimiizde de Tuvalarin yerlesim yerleri

eskisinden pek farkli degildir ve buraya Tannu-Tuva denilmektedir. (Derman, 2016: 22)

Buglinkii Tuva topraklarina, Tirkler 5. yiizyillda gelmistir. 8. yiizyilda bolgenin
hakimi Kirgiz Tirkleri olmustur. Dolayisiyla, Tiirk tarihinin bu doénemlerine iliskin
bilgilerin, Tuva Tiirkleri icin de gecerli oldugu kabul edilmektedir. Bu yiizden olsa gerek
Tuvalar Goktiirk Kitabeleri’nin varisi sayilmaktadir. (Derman, 2016: 23)

Cengiz Han, 1207’de Tuvalar1 kendi idaresi altma almistir. Mogol hakimiyeti,
Tuva’daki Tiirk kiiltiiriinii neredeyse yok etmistir. Daha sonra Bat1 Mogol hakanliklari,
Cangarlar ve 1757°den sonra Mangularin hékimiyeti altinda kalan Tuva Tiirkleri, daha
sonra Cin hakimiyetine ge¢mistir. Tuva halki, niifusunun azligina bakmayarak, 1911°de
Cin’de Sun Yat Sen liderliginde yapilan ihtilali firsat bilerek bagimsizligini ilan etmistir.
Fakat bu bagimsizlik uzun 6miirlii olmamis ve 3 yildan sonra Rusya’nmn himayesini kabul

etmek zorunda kalmislardir. (Derman, 2016: 23)

Rusya’daki Bolsevik ihtilalinden sonra ise komiinistlerin tesiri ile 1921°de Tannu-

Tuva Halk Cumbhuriyeti ilan edilmistir. Tuvalar bu cumhuriyetle 1944 yilma kadar yari
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bagimsiz olarak kalmistir. 1991°de SSCB’nin dagilmasindan bu yana Tuva, Rusya
Federasyonu iginde 6zerk cumhuriyet olarak varligmi siirdiirmektedir. Giiniimiizde Otiiken
ve dolayma, Otiiken tayga bdlgesine en yakin Tiirk toplulugu Tuva Tiirkleridir. (Derman,
2016: 23)

Yenisey’in asagr mecrasindaki Tuva’yr giineyde Sibirya, batida Sayan, Altay,
Tannu-Ola, Sangilen ve Dogu Tuva daglar1 cevreler. Kuzeyinde Krasnoyarsk Kray’i
kuzeybatisinda ise ayni kraya bagli Hakas Cumhuriyeti batisinda Altay Kray1 ve buna bagli
Gorno-Altay Cumbhuriyetinin giineyinde Mogol Cumhuriyeti ve dogusunda Buryat
Cumhuriyeti bulunmaktadir. Bagkenti Kizil olup, belli basli Turan ve Ersin adli iki sehir de
mevcuttur. 2010 niifus sayimma goére Tuva’nin niifusu 313.940’dir. Tuvalilarin %82’si

kendi cumhuriyetlerinde yasamaktadir. (Derman, 2016: 24)

Yiizdlgiimii 171.300 km?® olan Tuva yonetim olarak 11 yonetim bolgesine (rayon)
ayrilmistir. Esas olarak daglik bir bdlge olan Tuva’da ortalama yiikseklik 2500 metredir.
(Olmez, 1996: 10)

Daglik olmasi nedeniyle hayvancilik ve yem bitkiciligi gelismistir. Ayrica bu
iilkede saglik agisindan oldukca yararli ¢camur kaplicalar1 vardir. Kislar1 ¢cok sert karasal
iklim ozelligindedir. Halk, ¢obanlik, avcilik, balik¢ilik ve tarim ile ugrasir. Yaz aylarinda

yurt denen ¢adirlarda yaylacilik yapilmaktadir. (Gedikli, 2013: 36)

Ekonomisi esasta kdy ekonomisine dayanir ve baslica besicilik yapilir. Koyun (1
milyonun iizerinde), sigir ve domuz gibi hayvanlarin diginda at, deve ve Ren geyigi
beslenir. Ulkenin ormanlik olmas1 kiirk hayvanlarinin avlanmasi igin gayet uygundur. Az
miktarda tarim yapilir, bugday ve arpa yetistirilir. Yer alt1 zenginlikleri yoniinden miithim
bir cumhuriyet olup, baslica asbest, kobalt, nikel, bakir, civa, ¢inko, kursun, demir, tas

komiiri ve maden tuzu cikarilir. Kizil’da agag, deri ve gida sanayileri mevcuttur. (Devlet,

1997: 43)

Tuva Tirkleri baslangigta kendi milli alfabeleri olan Orhun alfabesini
kullanmiglardir. Sonra din tesiri ile Mogollarin vasitasiyla gecen Uygur Tiirklerinin de
kullandig1 Sogd alfabesi kullanilmistir. Tuva Cumhuriyeti 28 Haziran 1930 tarihinde Latin
alfabesine gecmistir. 8 Temmuz 1941 tarihinde “devrimci kiiltiiri” gelistirebilmek ve
SSCB’nin halklarin sosyalist kiiltiiriine yakinlastirmak, Tuva milli alfabesini ve edebi
dilini yeni yiiksek seviyeye ¢ikarmak ve is¢i kitlelerini Marksizm ve Leninizm bilgileriyle

en yiiksek sekilde donatmak” bahanesiyle Latin alfabesi yerine Ruslarin kullandig1 Kiril



alfabesi getirilmistir. (Derman, 2016: 23-24)

Tuvalarin dini durumlari ile ilgili ise Orhan Gedikli su bilgileri vermektedir: “Diger
Sibirya topluluklar1 gibi ¢ift dinlidirler. Tuvalilar daha ¢ok Budist ve Samanisttirler.
Samanizm, Tuva Tirklerinin tarihi dinleridir ve halen korumaktadirlar. Bugiin Tiirk
diinyasinda Budizm’i resmi din olarak taniyan tek Tiirk toplulugu Tuvalilardir. Tuva
Budizm’i Tibet Lamaizmi’ne benzer. Tibet Lamaistleri gibi Tuva Budistleri de
Dalaylama’y1r tanrinin yeryliziine gonderdigi olaganiistii giliclere sahip birisi olarak
goriirler. Bu inang sisteminde kiiciik yasta tapmaklara alinan erkek ¢ocuklar yetistirilir ve
birer lama olurlar. Lama olduktan sonra tapmaklardan ayrilir ve 6grendiklerini halka
anlatirlar. Yalnizca erkekler Lama olabilir. Lamaizm Tuva’ya XVII. Yiizyilda girmistir.”

(Gedikli, 2013: 37-38)

Tuvalilarin miizik kiiltiiriine bakildiginda girtlaktan sarki sdyleme geleneginin
yaygin oldugu goriiliir. Bu miizik tliriinde tabiattaki canlilarin sesi girtlaktan ¢ikarilan
ezgilerle taklit edilir. Tuvalilarin el sanatlarmna bakildiginda ise geleneksel olarak tasi
yontarak yapilan kii¢iik heykelciklerin 6nemli bir yeri oldugu goriiliir. Yine tas1 yontarak

satrang takimlari, ¢esitli hediyelik esyalar da yapilmaktadir. (Arikoglu, 2013: 4)
I.2. TUVA DESTANLARI

Destanlar, sozIlii gelenege dayanan ve insanlarm, toplumlarin ge¢miste yasadigi
onemli olaylari,, kahramanlarmm miicadelelerini, toplumun sevinglerini, acilarini,
yenilgilerini, goglerini kimi zaman edebi dille aktaran anlatmalardir. Yine destanlar,
insanlarin insana, dogaya ve esyaya bakis acisim1i ve onlara ylikledikleri anlamu,

hayatlarindaki yeri ve 6nemini aktarmasi agisindan da 6nemlidir.

Calismamizin konusunu olusturan Tuva Tiirkleri de gecmiste yasadiklar1 iyi-koti
olaylari, kahramanliklarini, sevinglerini-iizlintiilerini kahramanlik destanlar1 ile dile
getirmislerdir. Tuva s6zlii edebiyat geleneginde kahramanlik destanlari, gelenek ve
gorenekleri, inancglari, ¢alisirken edinilen tecriibe ve bilgiyi, toplum hayatiyla ilgili tarihi
olgular1 ve diisiinceleri, aydinlik bir gelecek i¢in istek ve arzulari nesilden nesile aktarma
roliinii istlenir. Bundan dolayr kahramanlik destanlarmimn egitim ve terbiye agisindan

Onemi biiyiiktiir. (Cetintas, 2008: 111)

Tuva’nin, Sovyetler Birligi’ne katilmasiyla birlikte “Tiva Dil, Edebiyat, Tarih ve
Bilim Arastirma Enstitiisii” kurulmus ve cesitli bolgelerden derlemeler yapilarak cesitli

folklor metinleri derlenmistir. Yine bu enstitiide Tiva Tiirkcesiyle derlenmis ¢ok sayida
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atasozl, bilmece, 1r, masal, kahramanlik destan1 metni bulunmaktadir. (Ergun, Aca. 2004:

17)

Zengin bir sozlii gelenege sahip olan Tuva Tiirklerinin sozli gelenegi 19. ylizyilin
ikinci yarisindan itibaren V. Radlof, G. N. Potanin, N. F. Katanov, F. Ya. Kon gibi
isimlerce arastirilip incelenmeye baglanmstir. (Ergun, Aca, 2004: 11)

Tuva destanlar1 tizerine en kapsamli ¢alismalar1 yapan ise L. V. Grebnev’dir.
Grebnev’in 1960’ta kaleme aldig1 “Tuvinskiy Geroigeskiy Epos” adli ¢alismasi Tuva
Tiirklerinin destanlar1 ve destancilik gelenegi hakkinda bilgiler icermektedir. Bunun
dismda V. M. Jirmunskiy, Y. M. Meletinskiy, B.N. Putilov, 1. V. Puhov, V. E.
Maynogaseva ve Potapov gibi arastirmacilar da Giiney Sibirya topluluklart ile ilgili
yaptiklar1 arastirmalarm disinda Tuva Tiirklerinin destanlar1 ve destancilik gelenegi

iizerinde durmuslardir. (Ergun, Acga, 2004: 18)

Tuva Tiirklerinin destancilik gelenegine bakildiginda hem destan hem de masal
tiiriinii karsilamak amaciyla tool teriminin kullanildigi, kahramanlik destanlarma maadiriig
tool ya da maadirlig epos denilirken destan ig¢in ayrica tooju teriminin kullanildig:
belirtilmektedir. (Ergun, Aga, 2004: 25)

Tuva kahramanlik destanlar1 (maadirlig tool / maadirhg epos), gelenegin bozulmasi
sonucunda nesir halinde anlatilan metinler ile derleyiciler tarafindan mensur olarak

yayimlanan metinler disinda ¢ogunlukla manzumdur. (Ergun, Aga, 2004: 29)

Tuva destanlarindaki hece Olgiileri standart degildir. Metin icinde 7 ve 8 heceli
dizeler birbirini takip ederken araya 4, 6, 8,11 vd. heceden olusan dizelerin girdigi goriiliir.
Fakat genel olarak destanlarda 7 ve 8 heceli dizelerin hakim oldugu goriilmektedir. (Ergun,
Aca, 2004: 29) Ayrica destanlarda dortliik nazim biriminin yerini “tiiydek” ve”’triad”’lara
biraktigi, dize bas1 kafiyelerin sik¢a kullanildig: belirtilmektedir.( Ergun, Aca, 2004: 30-
31)

Tuva Tiirklerinin destanlarini anlatan destan anlaticilarina “zool¢u™ ad1 verilmekte
ve biiylik kahramanlik destanlar1 ustalik derecesi yiiksek olan, masal ve destan anlatmay,
yash akrabalarindan ya da usta toolgulardan 6grenen toolgular tarafindan anlatilmaktadir.

(Ergun, Aga. 2004: 71)

Masal ve destan anlatma tarzi1 ya da iislubu, babadan ogla ya da ustadan ¢iraga
intikal ettirildigi i¢in farkli masalcilik ve destancilik mektepleri meydana gelmistir. Tiva

Tiirklerinin ~ destancilik geleneginde birkag destancilik mektebinden s6z etmek

7



miimkiindiir: 1) Ulug-Hem Mektebi 2) Siit-Hol Mektebi 3) Dzun-Hemgik (Dorgun) Mektebi
4) Mongun-Tayga Mektebi. (Ergun, Aga, 2004: 72)

Tiva Tirklerinde destan ve masal anlaticilari, genelde orta yasli ve ihtiyar
erkeklerden olusmaktadir. Toolgularin ¢oklukla okuma-yazma bilmeyen insanlar oldugu;
fakat, baz1 toolgularin Mogol ve Tibet dillerinin yani sira Kazak ve Altay Tiirkgelerini de
bildikleri belirtilmektedir. Toolgular arasinda kadinlar da yer almistir; fakat, bunlar daha
cok cocuklara “kara tool” adi verilen siradan masallar1 anlatmigslardir. (Ergun, Acga, 2004:

72)

Destancilar, giinliik calismalarin sonunda ¢adirlarda, av sirasindaki dinlenmelerde,
diinyaya gelen ¢ocuk i¢in diizenlenen toylarda, yeni yil bayrami “sagaa”da ve cenaze

torenlerinde kahramanlik destanlar1 terenniim etmislerdir. (Ergun, Aga, 2004: 74)

Geleneksel kahramanlik destanlari, destancilar tarafindan sarki (vokal) ve misra
sekillerinde anlatilmistir. Misra bi¢ciminde anlatma “cugaalap 1dar” (musrali sdzlii anlatim),
sarki biciminde anlatima da “alganip (kanzip) idar” (kamlaniya) ve “irlap idar” (melodik,

ezgili anlatim) adlar1 verilmistir. (Ergun, Aca, 2004: 78)

Ezgili anlatim deyince akla kahramanlik destanlar1 (maadirhig tool, maadirlig epos)
gelmektedir fakat, bazi toolgularin bu tiir metinleri ezgisiz ve mensur / manzum bir sekilde

anlattiklar1 da belirtilmektedir. (Ergun, Aga, 2004: 81)

Tuva Tirkleri yukarida belirtilen destancilik gelenegi icerisinde destanlarini
anlatmis ve bu destanlardan sadece bir kismi Tirkiye Tiirkgesine aktarimistir.
Calismamizin temelini olusturan Tuva destanlar1 ile ilgili Tiirk¢e olarak 3 Kitap

yaymmlanmis, 1 de yiliksek lisans tezi hazirlanmistir.

Bu kitaplardan ilki Metin Ergun ve Mehmet Aca tarafindan hazirlanip Akgag
yaymevi vasitasiyla yayimlanan Tiva Kahramanlik Destanlar1 1-2¢dir. 3 boliim ve metinler
kismmdan olusan ve 2004 yilinda yayimlanan birinci kitabin birinci boliimiinde Tiva
Tiirklerinin destanlar1 {izerinde yapilan ¢aligmalara yer verilirken, ikinci boliimde Tiva
Tiirklerinin destancilik gelenegi, li¢iincii boliimde de detayl bir sekilde Tiva Tiirklerinin
destanlarindaki motif yapisi, destanlardan verilen 6rneklerle giiclendirilerek sunulmustur.
Bibliyografya kismindan sonra gelen “Metinler” bashg: altinda ise Alday-Buugu, Boktu-
Kirig, Bora-Seeley, Kangivay-Mergen, Aldin-Caagay, Aldm-Kurgulday ve Erelzey-
Mergen, Haragalzay-Mergen Alkiglar adli destanlarin Tuvaca ve Tiirk¢e metinlerine yer

verilmistir.



2005 yilinda yayimlanan eserin ikinci cildi ise 6nsdz ve girisin ardindan gelen daha
once ilk kitaptaki “Tiva Tirklerinin Destancilik Gelenegi” baslig1 altinda destanlardan
alinan orneklerle anlatildigini gordiigiimiiz “Tiva Kahramanlik Destanlarinin Poetikas1” ile
baslamaktadir. Daha sonra ise yine ilk kitapta oldugu gibi destanlarin motif yapisina
deginilmekte ve bibliyografyadan sonra Han-Silgi Attig Han-Hiiliikk, Ari-Haan, Arzilan
Kara Attig Cecen Kara Moge ve S00giin Bora Attig S66glin-Kodgiin destanlarmin Tuvaca

ve Tiirk¢e metinlerine yer verilmektedir.

Tuva destanlari ile ilgili bir baska kaynak ise Ekrem Arikoglu ve Buyan Borbaanay
tarafindan hazirlanip 2007 yilinda Tiirk Dil Kurumu yaymlarindan ¢ikan Tuva Destanlar:
adl kitaptir. Bu kitap da sunus, 6nsoz ile baslar ve destan 6zetlerinin verildigi boliimiin
ardindan destanlarm baska baski ve niishalarina deginildigi boliimle devam eder. Son
olarak ise “Destanlar” baslig1 altinda Mogaa Saagan Toolay, Tanaa-Herel, Ton-Aralgin
Haan, Kangivay-Mergen, Bayan-Toolay ve Aldin Caagay destalarinin Tuvaca ve Tiirkce

metinlerine yer verilir.

Calismamiz sirasinda faydalandigimiz bir baska kaynak ise Salih Mehmet Ar¢in
tarafindan Marmara Universitesi'nde Emine Giirsoy Naskali damismanliginda yiiksek
lisans tezi olarak hazirlanan ve daha sonra 2014 yilinda Tirk Dil Kurumu yaymlarindan
¢ikan Tuva Destanlar1 2: Haan-Togildlr’ diir. Yiiksek lisans tezi olarak inceledigimiz bu
destanin tezdeki adi ise “Tuvaca Bir Destan: Haan Togildir (Giris-Metin-Aktarma-
Dizin)”diir. Onsdziin ardindan transkripsiyon alfabesine, kisaltmalar ve isaretlere yer
verilir. “Giris” bolimiiyle teze baslanir. Tezin giris boliimiinde Tuvalar, Tuva Edebi
Dilinin Kisa Tarihgesi ve Tuvacanin Agizlar1 hakkinda bilgi verilir. “Gramer Incelemesi”
adli boliimde detayli gramer incelemesi yapilir. Daha sonra Haan-Togiildiir destaninin
Tuvaca ve Tiirkge metnine yer verilir. Aktarma ve Dizin ile sonlandirilan tezin ek

boliimiinde ise Haan-Togiildiir destaninin kril alfabeli metni yer alir.

Inceledigimiz Tuva destanlarmdan yola ¢ikarak Tuva destanlar1 ile ilgili su

sonuglara varmak miimkiindiir:

Olagantistii unsurlarin hakim oldugu Tuva destanlarinda abart1 ifadelere ¢okca yer
verilir. Kimi zaman olaylar abartilirken kimi zaman da kisi ve esya tasvirlerinde abarti
ifadelere bagvurulur. Kahramanlarin giydikleri kiyafetler, kullandiklar1 esyalar detayli
sekillerde tasvir edilir ve bu tasvirlerde abartili ifadelere basvurulur. Yine kahramanin

yiiceligi ile orantili olarak olaganiistli giice sahip rakipler ile olaganiistii uzun siirelerde



miicadeleler yasanir ve bu miicadelelerde de kullanilan savas aletleri 6zellikle yaylar

olaganiistii siireler ¢ekilerek birakilir ve bu miicadelelerin sonunda kahraman kazanir.

Destanlarin bazisinda tek kahramanin yasadiklari ve kahramanliklar1 anlatilirken
bazilarinda iki kusagin bazilarinda ise 3 kusagin kahramanliklarinin anlatildig fakat sonug

olarak yine tek kisinin 6n planda oldugu goriiliir.

Daha Once belirtildigi gibi kahraman tasvirleri destanlarda genis yer tutar. Bu
tasvirlerde kahramanin kiyafetleri, kullandig1 esyalar, yedikleri-igtikleri abartili sekillerde
anlatilir ve ¢ogunlukla zenginligi 6n plana ¢ikarilir. Kahraman bu kadar detayli tasvir
edilirken, ugruna zorlu yarislara katildigi ve zor da olsa elde ettigi kadmnlar1 hakkinda
detayli tasvirler yapilmaz. Altin kralice olarak ifade edilen kadinlardan sadece birkag
destanda karsimiza ¢ikan kadinlarin akil giicii, becerisi ve sihri kullanma becerisiyle ilgili

bilgiler verilir.

Yine kahramanlarin birlikte anildigi1 her durumda yaninda olan atlar1 da detayh
sekillerde ele alinir. Kahramanin diistiigli zor durumdan kurtulmasi i¢in kahramana verdigi
tavsiyelerle olaganiistii 6zelliklerine vurgu yapilan atlara ait esyalarin da detayli sekillerde

tasvir edildikleri goriilmektedir.

Destanlarm ¢ogunda goriilen bir durum da yagmalamalarm olmasidir. Ozellikle
kahramanin obasindan uzaklastiZi zamanlarda obada en kiigiik esya dahi birakmadan
insanlar dahil her seyin yagmalandig1 goriiliir fakat sonunda yine kahraman, yagmalanan

esyasini ve halkmi, diismaniyla girdigi miicadeleyi kazanarak almay1 basarir.

Destanlarin sonunda ise, kahramanlarimn mutlu bir sekilde mallarin1 ¢ogaltip,

halkiyla birlikte yasadig belirtilir.
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BOLUM II: TUVA DESTANLARINDA MADDI KULTUR

Daha 6nce degindigimiz gibi maddi kiiltiir ile ilgili yapilan ¢aligmalar divanlar
iizerinde olmustur. Halk edebiyati alaninda maddi kiiltiir ile ilgili kapsamli olmasa da
birka¢ ¢alismanin yapildig1 goriilmektedir. Siiheyla Saritas “Dede Korkut Hikdyeleri ve
Asik Garip Hikdyelerinde Yer Alan Maddi Kiiltiir Uriinleri” adli ¢alismasinda, Nezaket
Hiiseyinova da “‘Ural-Batir’, ‘Kitabi-Dede Qorqud’ ve ‘Maaday Kara’ Eposlarinda
Qedim Tiirk Meiget Tesvirleri” adli calismasinda maddi kiiltiir iirlinlerine deginmistir.
Fakat bunlarin disinda Mehmet Kaplan’m “Oguz Kagan Destani ile Dede Korkut
Kitabinda Esya ve Aletler” adli yazisi, maddi kiiltiir ile ilgili en eski ¢alisma olarak

karsimiza ¢ikmakta, ¢alismamizin temelini olusturmaktadir.

Esya ve aletlerin, yasayis tarzinin esasini teskil ettigini ve insanlarin karakter ve
hayat goriislerine etki ettigini belirten Kaplan, esya ve aletlerin ayn1 zamanda insanla

tabiat, insanla insan arasinda sik1 bir miinasebet kurdugunu vurgular. (Kaplan, 2004: 70)

Kaplan, bu yazisinda akinci gogebe hayat 6zellikleri tasiyan Oguz Kagan destani ve
Dede Korkut kitabindaki esya, alet ve yapilar1 karsilastirmali olarak inceler. Calismada
“Ok, yay ve karg1”, “Araba ile sal”, “Cadir”, “Masa ve sira”, “Kili¢ ve dua”, “At ve insan”,
“Zorbalik kopriisii”, “Cadir, ev, kale ve hisar”, “Savag aletleri”, “Kiyafet” ve “Miizik
aletleri”, basliklar1 altinda iki eserde yer alan esyalar, aletler ve yapilar karsilagtirmali
olarak incelenir. Tahlillerde esya ve aletlerin hangi durumlarda, hangi amagclarla

kullanildig1, agirlikli olarak hangi renklerin kullanildigu ile ilgili bilgilere yer verilir.

Biz de Kaplan’m bu makalesinden yola ¢ikarak hazirladigimiz ¢alismamizda Tuva
destanlarinda yer alan maddi kiiltlir unsurlarin1 tespit ettik. Caligmamiz sirasinda 17 destan
metni inceledik fakat Kangivay-Mergen ve Aldin-Caagay destaninin iki varyanti
oldugundan 15 destandan Ornekler verdik. Kangivay-Mergen ve Aldin-Caagay ile ilgili
verilen 6rneklerde de Tiva Kahramanlik Destanlar1 adli kitapta yer alan metinleri baz aldik.
Iki varyant arasinda maddi kiiltiir unsuru bakimmndan farkhliklar tespit edildiginde ise her
iki kitapta yer alan destan metinlerinden orneklere yer vererek Tuva Destanlar1 adli kitapta
yer alan varyanttan verilen Orneklerde sayfa numarasindan sonra “Tuva” ifadesini

kullandik.
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I.1. BARINAK VE KONUTLAR IiLE IiLGIiLIi MADDiI KULTUR
UNSURLARI

1I.1.1. Barmaklar

Insanlarin ¢evre - hava sartlarindan korunmak ve giinlerinin biiyiik bir bolimiinii
gecirmek i¢in kullandiklar1 yapilar barinak ve konutlart olusturmaktadir. Tuva
destanlarinda da barmak olarak gdgebe yagamin bir gostergesi olan ¢adir, otag ve yurt gibi
yapilarin yani sira yine cadir benzeri yapilar olmakla birlikte isimlendirmeden dolay1
yerlesik yapilar gibi anlasilan saray, kosk, ev, yuva ile magara gibi yapilarin da kullanildig:

goriilmektedir.
11.1.1.1. Magara

Magara, ilkel ¢aglardan itibaren korunma ve barinma amacli olarak kullanilmistir.
Tuva destanlarinda insanlarin artik magaradan c¢ikarak farkli barmnaklarda yasadiklari
goriilse de bazi destanlarda magaralarin barinak olarak veya esyalar1 saklamak ig¢in
kullanildigim1 goriiyoruz. Tuvaca “Agry”, “Kuy”, “Oruk” gibi adlarla ifade edildigi

goriilen magaralar genellikle kara ve dar alanlar olarak nitelendirilmistir:

Yine yola devam ederken

O Kizaa-Kara nehrin agzi

Batip yere girmis

Karanlik magara olmus. (ABD s. 235)

Kara giiney tarafin ortasinda
Kuzeye bakan kara magara
Goziikiirmiis. (BKBSD S. 320)

Oglan yetip gelip,
Otag gibi kara tas:,
Sokiip koparanda,
Tasin arkasindan,

Ulu kara magara ¢ikmis. (AHD s. 234)

Kara ve dar olan magaralardan baska Kangivay-Mergen destaninda magaranin ¢ok
kiigiik oldugunu vurgulamak i¢in “kisi bast ve beli kadar olan diimdiiz bir magara”

seklinde bir tasvirin/nitelemenin yapildig1 goriilmektedir:

Atina vura vura vardiginda karsisina
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Yaya kiginin bast kadar

Atly kiginin beli kadar olan ve

Asagrya dogru inen

Diimdiiz bir magara ¢ikmig. (KMD s. 513)

Magaralar, genellikle karanlik ve dar alanlar olmasindan dolay1 olumsuz izlenim
biraksa da kimi zaman aydinlanmanin gerceklestigi bir yer olarak diisiiniilebilir. Alday-
Buugu ve Ton-Aral¢in Haan gibi destanlarda magaranin Agit1 Lama ve Bahsi’ya barmak
oldugu ve insanlarin onlara danmigmak, dilekte bulunmak i¢in bu magaralara geldigi
goriiliir. Bu destanlarda, insanlarin i¢inde bulunduklar1 k6tii durumdan kurtulmak veya
bilinmezi 6grenmek i¢in geldikleri bu kara ve dar mekéanlardan din adamlarindan aldiklar1

bilgiler ve tavsiyeler sayesinde aydmnlanarak ¢iktigi goriiliir:

Haberci kara kitabini agip baktiginda

Hiiiirtiin-kizil tayganin

Giiney yamacinda

Magarada hosbaht oturan A¢iti lamaya

Dilekte bulunsa bir ¢are olurmus. (ABD s. 211-212)

On besten fazla lanetli kardesler

Ak-Oy’da oturan A¢iti bahsiya giderek

Sekiz tung donlu atlarini direge baglayarak,
Bahginin magarasina girmisler. (TAHD s. 289-291)

Magaralar, Alday-Buugu ve S66giin Bora Attig Cecen Kara Mdge gibi destanlarda
esyalarin saklandigi yer olarak karsimiza ¢ikmaktadwr. Kara sifatiyla kullanilan
magaralarda genellikle kahramanin gengliginde kullandigi ve kendisi i¢in 6nemli olan

okunu, silahii, eyerini, edigini, elbisesini sakladig1 goriiliir:

Gengligimde kullandigim silahlarimi
Hiiiirtiin Kara tayganin kuzey yamacinda

Kuzeyde agizli kara magaraya sokup saklamisim ben. (ABD s. 218)

Gengliginde kullandigt

Okunu silahim, sirt gibi,

Koca kara eyerinden baslayip,
Yolda-izde, savasta-kavgada,

Giyer elbisesini yiikleyip

13



Ediginin, elbisesinin hepsini,
Yigip, baglayp, terkileyip,
Buzullu ulu ala taygasinin,
Tepesinde ters agizli,

Kara magarasina saklayrvermis. (SBASKD s. 353-354)

Ayrica Arzilan Kara Attig Cegen Kara Moge destaninda kara magaranin agzinin

demirden olduguna ve burada iblislerin bulunduguna deginilmistir:

Bu Sil Tayga ile Silen Tayga iistiinde,
Demir agizli kara magarada,

Ug iblis ortaya ¢ikall,

Uc yil oldu. (AKACKMD s. 324)

Magaranm disinda Bayan-Toolay ve Boktu —Kiris, Bora-Seeley destaninda bir de
“kaya”dan bahsedilmektedir. Bayan-Toolay destanindaki kayanin agilacak yeri bulunup
iceri girildiginde her seyin var oldugundan bahsedilmesinden, kayanin magara ile es
anlaml olarak kullanildigin1 ve hayatta kalmak i¢in gerekli olan esyalarin bu kayada

saklandigmi anlamaktayiz:

Tay:

Bu kayanin agilacak yerini
Bulursan,

Hayatta kalirsin.
Bulamazsan,

Hayatta kalamazsin, demis.,
Tam orada, kara terini
Dokerek arayip,

Kayanin agzini bulmus.
Zorlukla acarak,

Iceri girip baktiginda, her sey var imis. (BTD s. 493)

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda ise Bora-Seeley 6len agabeyi Boktu-Kirig’i
ulu bir kayanm i¢ine ak pamuk ile dosek yapip yatirr ve kayanin kapanmasini saglayarak

agabeyini orada saklamis olur:

Yal¢in sari, ebedi ulu kaya

Ac¢tlivermis.
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Boyle imiy.

Iste o kayanmn icine

Ak pamuk ile altina

Dosek kilip yerlestirip
Yaturrvermis. (BKBSD s. 347)

11.1.1.2. Otag

Konargocer yasam tarzini benimsemis olan toplumlarda i¢inde bulunulan sartlar
giindelik hayata ve diislince tarzina dogrudan etki etmistir. Her bir fert icin hayati 6nem
tastyan barmma ihtiyacina yonelik de yine i¢cinde bulunulan kosullara uygun bir ¢6zim
dretilmistir. Konar-gocer toplumlarin iklim degisiklikleri veya gelebilecek ani tehlikeler
karsisinda her an harekete hazir olmasi1 gerektiginden, insanlarin hareketini
engellemeyecek tarzda, kurulup sokiilmesi kolay olan ¢adir tipi evlerin oncelikli tercih

oldugu belirtilir. (Sahin, 2016: 27)

Iste bu sartlar altinda Tuva Tiirkleri de tasimasi ve kurmasi kolay olan otag ve cadir
gibi barmaklar1 kullanmiglar ve ayni zamanda bu yapilarin siislemesine de Onem

vermiglerdir.

Tuvaca “Orgee”, “Bajin” kelimelerinin karsilig1 olan otaglar insanlarm barmma
ihtiyacimi karsiladigi ve giiniin belirli bir kismin1 gegirdikleri, oturduklari, yiyip-igtikleri,

uyuduklar1 yapilardir:

Yigit-cesur Dénen-Kaldar ile
Don tutmus yerlere deginip,
Cukur yerleri hizla
Ucarcasina gegip gidip,

Ayni giiniin aksam kizillginda
Kendisinin sarayina-otagina

Kosturup girip gelmis. (KMD s. 497)

Arji-Sorju lamasini ¢agirip

Kaptazin-Kara sehzadenin

Sarayina-otagina getirdiginde,

“Fare gozii kadar deliksiz,

Yuvarlak ak ¢cadirdan kurun” demis. (ACD s. 526)

Celeedey Ata Irgak-Karaskan
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Demircinin otagina gelip

“-Benim biricik ogluma

Yay-oktan yapip

Hazirlaywer!” demis. (AKACKMD s. 276)

Simdi de birkac

Maldan birakip verip,

Kisin yazin barinip,

Oturmak i¢in kurduklar:

Ak otagini almazsiniz deyip de,

Us tiimen cerisini alip

Doskun Kara bahadirini,

Yine gonderivermis. (SBASKD s. 358)

Dokuz kat giizel otagin igine,
Pamuk arasina sarip yatirip,
Uziim-seker, borek ile,

Beslerim diyerek,

Kadin alp gétiirmiis. (AHD s. 267)

Obasinda-yurdunda Kangivay-Mergen
Boz otagin, ¢cadirin iginde

Bos bos yatarken

Dort gozlii, sekiz ayakli
Donen-Kaldar’in toynaginin patirtisi
Hayvan toynaginin patirtisindan farkl
Seste patirdayip kosturdugu icin:

“Bu neden boyle acele eden,

Telas eden ihtiyardir?” deyip
Baktiginda (KMD s. 476)

Otaglardan bahsedilirken cesitli 6zellikleri siralanarak otagin sekli, kullanilan

malzemeler ve renkleri hakkinda bilgi edinmemiz saglanir.

Kangivay-Mergen destaninda Karan-Ciiziin’iin oturdugu otagdan bahsedilirken kirk

sekiz kusakli, yirmi dort direkli topak bir ak otag oldugu belirtilir:

Karisi1 Karan-Cliziin

16



Kirk sekiz kusakli,

Yirmi dort direkli,

Ayla giinesin aydinligint bastirir,
Degirmi, topak ak otagda
Oturan kisi imis. (KMD s. 473)

Kangivay-Mergen destaninin baska bir boliimiinde ise otagm altin sar1 ala oldugu

belirtilir:

Tepe mi desek,

Otag gibi,

Otag mi desek

Tepe gibi,

Altin sart ala otag dururmus. (KMD s. 489)

S66giin Bora Attig S66giin-Koogiin destaninda ise ala siginm kemiginden yapilan

kemik otagin, yagmur gegmeyen demir otaga doniisiimiinden bahsedilir:

O altin sart ala siginin,
Kemigi ile kemik otag,
Kurmuslar.

Derisini tistiinden ortende,
Yagmur ge¢mez demir demirli

Otag oluvermez mi. (SBASKD s. 370)

Genellikle ulu ve ak olduguna dikkat c¢ekilen, demircilere hazirlatilan otaglar
doksan dokuz gozlii ve ak gilimiis ile islenmistir. Ulu ve ak oldugu belirtilen otaglarin bir
baska onemli 6zelligi ise Han’larm yeni evlenen ogullar1 ve ¢cogunlukla kizlar1 ve giiveyleri

i¢cin hazirlatmis olmalaridir:

Bin develik yapip koyan
Mahir-usta demircilere

Ug giinii gecirmeden

Doksan dokuz gozlii

Sandigin igini ak giimiigle isleyip
Ak otagi kurmuslar. (ABD s.225)

Usta demirciler ii¢ giinii gegirmeden

Diinya-aleme denkge
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Ulu ak otag

Doksan dokuz goziin

Icini ak giimiisle isleyip

Yiiz deveye layik

Yiik yapip hazirlamiglar. (ABD s. 257)

Bir kazanda ¢ayini i¢ip

Bir kazanda etini yiyip

Ulu ak etagina yiiriiyiip
Ddéniivermis. (BKBSD s. 301)

Han’a ait otaglar tasvir edilirken “Doksan at dolanip yetmez” seklinde abarti

ifadeler kullanilmakta boylece Han’a ait olan otaglar yiiceltilmektedir:

Hiin-haan ise:
“Oyleyse doksan at dolanip yetmez
Yuvarlak at etagdan kurulsun” demis. (BKBSD s. 385)

Tun-Karati-Haan oglu gelini i¢in
Doksan at dolanmaz

Yuvarlak ak otagin:

Kurdurur, boyle imis. (BKBSD s. 433)

Ust diinyada

Aldin Noyun kardesli

Sogjan Mergen kardesli,

Doksan atin dolanip da yetemedigi
Yuvarlak ak otagl:,

Esiginin agzinda

Demir aga¢ kazikli... (HSAHHD s. 153)
Yetip gelip bakanda,

Doksan atin dolanamadigi,
Yuvarlak ak otag,

Yetmis atin kosup dolanamadigi,
Stislii, giizel ak otag

Dururmug. (AHD s. 241-242)

Doksan atin dolanip yetemedigi
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Yuvarlak ak otagina,

Giriverip,

Donmus yeri basip parcalayip,

Kati yere ayagi batip saplanmis. (AKACKMD s. 301)

Destanlarda otaglarin siislenmesine de onem verildigi goriilmektedir. Altin ve

giimiis ile islenen otaglar, renkli ipler, ipekler ve kegeler ile siislenmektedir:

Oyle giderken yedi basli Adigir-Kara tepegéziin
Kendisinin oturdugu

Altin oymall esikli

Kizil ipli,

Sart ala kegeli

Ak biiyiik otagint bulup

Onun yanmina zavalli uyuz kara taymmi

Alelusiil baglayiverip... (AKD s. 561)

Kagan da ii¢ otag diktirmis.
Altin ile nakislayp

Giimiiy ile isleyip
Duruvermis. (BKBSD s. 298)

Kangivay-Mergen’in kendisi

Kizil ipek sirt kolanlt

Boz otaginin icinde,

Dokuz kat minderinde,

Bos bos yatan er imis. (KMD s. 473)

“Girmeye tor uzak mi,
Ctkmaya kapt uzak mi” deyip
Yigit er kalkip yiiriimiis
Ortasinda duran
Kizil ipek kolanl
Ak ipek otaga girivermis. (KMD s. 490)

Kosturup gelip,
Avikay-Sarala kadinin
Altin ipek otagini
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Kamgt ile ii¢ defa dolanip
Vurup kosturup dururken, ... (KMD s. 496)

Destanlardaki otaglarin bir 6zelligi de hemen hepsinin oniinde atlarin baglanmasi

icin ¢esitli malzemelerden / madenlerden yapilmis ¢akilarin bulunmasidir:

Aksak kara tay: ile

Erler eri kisiler gecer,

Kil kopriiyii oynatmadan, sallamadan
Cesit cesit rahvan-tiris kosusla
Bastirip gegiverip

Avulun-obanin igine girince

Arslan bagli saglam ak ¢akil

Kizil nakigly ipli biiyiik ak ¢akuli,

Ak otag dururmus. (AKD s. 556)

11.1.1.3. Cadir-Yurt

Gogebe hayatin sembollerinden olan c¢adir, Tuva destanlarinda da bir¢ok yerde
barmak olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Tuvaca “Oén”, “Cadwr”, “Orgee”, “Og”,
“Maygin” gibi isimlerle karsilanan ¢adirlar insanlarin doga sartlarindan korunmak, giinliik

hayatlarin1 ge¢irmek i¢in kullandiklar1 yapilardir:

Atint ti¢ demir kavak kaziginin

En ortasindakine ii¢ defa dolayp baglayarak
Olse de ¢ozemeyecegi diigiimle diigiimleyip
Cadirina girmis de

Gece boyu konusmadan oturmug. (ABD s. 221)

Bir giin ii¢ kiz kardes

Yemisi cilegi toplayip

Ulu ¢adirlarina geldiklerinde

Kazan gibi kizil boncuk gozlii

Kapkara yiizlii

Kara Tepegdz otururmus. (BKBSD s. 289)

Insanlar cesitli renklerde yapilmis olan ¢adirlarda kalmaktadir. Kahramanlar kimi

zaman ak, gok cadirlar1 kimi zamansa boz ¢adirlar1 barmak olarak kullanmaktadir:
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Obasinda-yurdunda Kangrvay-Mergen
Boz otagin, ¢adirin iginde

Bos bos yatarken

Dort gozlii, sekiz ayakl
Donen-Kaldar in toynaginin patirtisi
Hayvan toynaginin patirtisindan farkl
Seste patirdayp kosturdugu igin:

“Bu neden boyle acele eden,

Telas eden ihtiyardir?” deyip
Baktiginda ... (KMD s. 476)

Aksagalday Sayin-Havit¢t

Karan-Ciiziin kadinin ak cadirina
Yiiriiytiverdiginde:

Niye telasa diistiin, dede?

Sekiz ayaklt Dénen Kaldar in toynagindan
Ne diye boyle bir patirtiya benzemeyen patirti
Cikti dede?” diye sormus (KMD s. 477)

Kangivay-Mergen boz cadirina geri gelip,
Bos bos oturup
Derin uykusunu alip dinlenmis. (KMD s. 478)

Kangivay-Mergen ile
Avikay-Sarala kadin

Gok ¢adirin iginde hayat siiriip,
Ay, yil boyunca keyif siiriip
Dinlenmigler. (KMD s. 493)

Aldin-Caagay destaninda da karsimiza ¢ikan yuvarlak ak cadir ise Kaptazin-Kara
sehzadenin altin sandig1 (Avaa-Cegen’in nehre biraktigi ve icinde Aldin-Caagay’in
obasmin yagmalanmasi hakkinda bir yazinin bulundugu) agtirmak igin ¢agirdigi Arji-Sorju

lamanin, sand1g1 agmasi igin gerekli oldugunu belirttigi bir yap1 olarak karsimiza ¢ikar:

Arji-Sorju lamasini ¢agirip
Kaptazin-Kara sehzadenin

Sarayina-otagina getirdiginde,
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“Fare gozii kadar deliksiz,

Yuvarlak ak ¢adirdan kurun” demis. (ACD s. 526)

Renklerin ¢adir tasvirinde bolca kullanildigi destanda, ihtiyarlarin kara ve
genellikle dokiik c¢adirlarda, aga¢ kabuklarinda kimi zamansa samandan yapilmis
cadirlarda oturdugu dikkat ¢ekmektedir ki bu durumun yaslh insanlarin halsiz ve koti /

dokiik durumdaki halleriyle orantili diistinmek miimkiindiir:

O ¢aptirip giderken

Egri-biigrii aga¢ kabugundan ¢adwr ¢ikmus.

O kabuktan ¢adirin esiginde

Goge degen ti¢ demir ¢aki varmas.

Han Silgi’sini en ortadaki

Demir agag ¢akiya baglayip

Kabuktan ¢adira girdiginde

Solgun, hasta ve kurnaz bir kadin oturuyormus. (ABD s. 240)

Iste boyle. Kagamn yurdunda

Kara agag¢ kabugundan ¢adirda birakilan
Yaral sakat kiz

U¢ ayin doksan giinii boyunca

Cile iskence ¢ekip

Bayle yatip gelmis imis. (BKBSD s. 305)

Sonra Erelzey-Mergen kendisini ufak-kiiciik tayli,

Ince capanli oglana déniistiiriip

En asagidaki kara ¢adira girdiginde,

Iki ihtiyar kart koca oturmaz miymis. (EMHMAD s. 587)

Bir yere giderken

Uzun kara ¢adwr varmis.
Esiginin agzinda

Demir kavak kazik varmis.
Kotiiliik yok denir hani,
Bu ¢adira girip ¢ay i¢sem,
Nasul olur?” diyerek inip,
Atint baglayp girdiginde,
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Eskiler igindeki sart kadincagizla,

Koca kara nine otururmus. (HSAHHD s. 181-182)

Altmis yasindaki Alaaday,
Yetmis yasindaki Celeedey,

Nine ile dede,

Dokiik kara ¢cadirli,

Birkac kecili,

Zayif kara kisrakl,

Yasar imis. (AKACKMD s. 273)

Boylece, o dede nine,

Ulu otaginin yerine,

Ottan samandan ¢adir kurup,
Yasayivermigler. (SBASKD s. 366)

Cadir tasvirlerinde renklerin kullanimina farkli bir 6rnek Tanaa-Herel destaninda
karsimiza ¢ikmaktadir. Genellikle ihtiyarlarin oturdugu cadirlar1 tasvir ederken kullanilan
“kara” sifati, bu destanda kotiiliigiin karsiligi olan kara cadinin ¢adirinin tasvirinde

karsimiza ¢ikmaktadir:

-Buradan atina binip,

Yer agzindan ¢iktiginda,

Yer agzinda bekleyen egri kara ¢adirli,
Egri kara kazanl

Cadt kara kadin duruyor olacak. (THD s. 265)

Destanlarda cadir tasvirlerine 6nem verilmis, hangi malzemelerden yapildigi,
sekilleri, renkleri detayli bicimde anlatilmistir. Ozellikle cadirlarm hangi malzemelerden
yapildigi, ka¢ duvarli ve kag direkli, kolanlt oldugu gibi yapisal 6zelliklerine detayli bir
sekilde deginilmistir:

“Diiniirlerin séyledigi dogrudur” deyip
Tavin, Daji iki kardes,

Altr duvarly ¢adirin kurup,

Cok sayida malim dorde boliip,

Dortte ikisini vermis,

Kaya kadar etini dorde béliip,
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Dortte ikisini vermis

Kardesler imis. (KMD s. 511)

“Hey, benim arkada kalan izime,
Konup-izleyip geliniz!” diyerek
Kendisi onden kosturup,

Bii-Kara irmagin basina gelince,
Kirk sekiz kolanh

Yirmi dort direkli

Ulu ak ¢adwr dururmus. (ACD s. 527)

“Esigi paspasl

Tepesi tiinliiklii

Kisi cadirina kisi girmez diye seyi

Nerede duyan tepegozsiin sen?

Esikten girip gelen

Ne zaman ¢ekip gidecegini kendisi bilir herhalde” diye
Sert sert cevap vermez mi. (AKD 568)

Samurdan cadurli,
Demirden esikli... (EMHMAD s. 577)

Evet, Say-Kuu kadin sonra

Oglunu altmis teke postundan yorganina
Sarp tutup, kucagina alip,

Suyu olan bir yere gelip,

Agag kabugundan cadir yapip,
Yerlesince,... (MSTD s. 71)

-Haydi, benim izimi

Takip ederek geliniz, diyerek,

Kendisi éne diisiip,

Bii-Kara nehrin basina geldiginde,

Kirk sekiz ipli,

Yirmi dort direkli

Biiyiik ak ¢adwr duruyormus. (ACD s. 537)

Alti duvar ak ¢adurt,
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Kuruvermis. (HTD s 97)

Kangivay-Mergen destaninda Tuvaca “Oén” kelimesiyle karsilanan bir de yurttan
bahsedilmektedir. Cadir ve otag tasvirlerinde oldugu gibi “alti duvarly”, “fare gézii kadar
deliksiz” olarak tasvir edilen yurdun Kangivay-Mergen destaninda, ¢adir ile ayn1 gérevde
kullanilan bir yap1 oldugu goriilmektedir. Zaten destanin Tuva Destanlar1 adli kitapta yer

alan varyantinda yurt yerine ¢adir ifadesi kullanilmistir:

En uygun giinii tayin etmeleri icin
Devletin igine kiirek kemigi dagitip
Burkanmn alti duvarly ak yurdunu

Bir saat icinde,

Fare gozii kadar dahi deliksiz

Edip bitiriniz” diye

Buyruk vermis. (KMD s. 499)

Giiniin giizelinde gotiiriip vermek igin,
Devletin iginde ilan dagitip,

Buda’'nin alti keregeli ak ¢adurini

Bir saat icinde,

Fare gozii kadar bile delik olmadan
Hazirlayip kurunuz, deyip

Ianla duyurmus. (KMD. s. 415 / Tuva)

11.1.1.4. Saray

Destanlarda barinak olarak kullanilan yapilardan biri de otag ve c¢adir ile benzer

oldugu diisiiniilen saraydur:

Yigit-cesur Donen-Kaldar ile
Don tutmus yerlere deginip,
Cukur yerleri hizla
Ucarcasina gegip gidip,

Ayni giiniin aksam kizillginda
Kendisinin sarayina-otagina

Kosturup girip gelmis. (KMD s. 497)

Tuvacas1 “Ordu-silin”, “Turgun”, “Orgee” olan saraylarm, tasvir edilirken ¢adir ve

otaglarin tasvirine benzer sekilde “Doksan atin dolanamadigi / Yuvarlak ak saray” olarak

25



tasvir edildigi ve biyilikliigiine vurgu yapildig1 goriilmektedir:

Doksan atin dolanamadigi,
Yuvarlak ak saray:
Cok zengin oba imig. (MSTD s. 115-117)

Oglan atina binip,

Haninin obasina yurduna gelince,
Doksan atin ¢eviremedigi

Yuvarlak ak saray,

Demir, tunc iki direkli,

Cok zengin bir han imis. (THD s. 227)

Kangivay-Mergen denen kisi
Karan-Criziin kadinli,
Karan-Ciiziin kadint

Kirk sekiz halatli,

Yirmi dort siitiinlu,

Aydan, giinesten parlak,
Yuvarlak ak sarayda

Yasayip duruyormus. (KMD s. 351)

Kosturup gelip,

Atin tiris gidip ¢eviremedigi
Yuvarlak ak saraya gelip,
Hanin atinin yanina

Atint baglayp birakip,
Hanin sarayina

Hanla birlikte girince,

Han sarayinin baskogesinde

Dort kbseli masasina oturmug. (BTD s. 499)

Zenginlik sembolil yapilardan olan saraylar gérkemli bir sekilde tasvir edilerek
destanlarda yer almustir. Ozellikle parlakhgma vurgu yapildigi goriilen saraylarin
bazilarinin camdan yapildig1 belirtilmektedir:

Iste simdi Kangibay-Mergen’in

Yurtta kalan elbise par¢alarindan
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Ne kadart yatip kalmis ki?” deyip
Her yandan ates, 151k parildayan
Saraya baktiginda

Giimiig esyasi, altin akgesi

Bes tayaganin birisinden daha biiyiik goriiniip dururmus. (KMD s. 475-476)

Her taraftan isiklart parildayan
Camdan sarayina baktiginda,
Giimiis mali, altin akcesi

Bes ormanin birinden

Yiiksek gortintiyormus. (KMD s. 357)

Genellikle gosterisli sekilde parlak ve camdan olduklar1 belirtilen saraylarin diginda

Aldin-Caagay destaninda kati tas saraydan da bahsedilmektedir:

Iste boyle, Aldin-Caagay:

“Benim ontimde

“Kuyt” der kuzgun,

“Sayt” der saksagan yoktur” diyerek,
Kati tas sarayin ontine

Gizlenip varip biikiiltip yatmis. (ACD s. 537)

Destanlarda saraylar, genellikle hanlar, prensler, sehzadeler, kraligeler ve bahsilarin

oturdugu barmaklar olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Arji-Sorju lamasini ¢cagirip
Kaptazin-Kara sehzadenin
Sarayina-otagina getirdiginde,
“Fare gozii kadar deliksiz,

Yuvarlak ak cadirdan kurun” demis. (ACD s. 526)

Bahsinin oturdugu sarayin

Icerisine yiiriiyiip gelerek,

Sert yeri asik kemigine kadar basip,
Tiimsek yeri diz kapagina kadar basip,
Karis karis basip,

Karis karis ak hediyesini sunup,

Kulag kulag basip,
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Kulag kulag ak hediyesini sunup,
Kendini tanitmis imis. (MSTD s. 53)

Toolay-Cegen kralice
Babasinin sarayna yiiriiytip gitmis. (TAHD s. 323-325)

11.1.1.5. Tapinak

Tapinak, insanlarin ibadetlerini yerine getirdikleri, kutsal olduguna inandiklar1
yapilardir. Tuvaca “Agiy”, “Dugan”, “Koda”, “Hiiree-Hiit”, “Oy” gibi kelimelerin

karsilig1 olan tapinaklara, Tuva destanlar1 igerisinde 7 yerde rastlamaktayiz:

Sart bozkirin agzina bakip gordiigiinde
Yine bir¢ok zengin obanin

Tapinag ibadethanesi goziikiirmiis. (BKBSD s. 353)

O gecip gelirken de

Sehir, tapinak, halk-teba,

Ordu denilen her sey aydin
Goriiniip dururmus. (KMD s. 489)

Kutsal yerler olarak kabul edilen tapmaklarda genellikle lamalarin bulundugu ve

halkin ona danismaya, ondan derman istemeye geldigi goriilmektedir:

Tapinakta hosbaht oturan agti lama
Kutsal kara kitabint agmis bakmus da
Derman torbasindan

Kizil kapli emi vererek

“Kadimina bunu gétiiriip

Ug gece ezip icir” demis. (ABD s. 213)

Oylece giderken,
Sunduk Lama 'nin obasi, dlemi,

Avulu, tapinag goziikmiis. (HSAHHD s. 202)

Onemli ve kutsal yapilar olarak goriilen tapmaklarm genellikle altindan yapilan,
sar1 ve ak renklerle tasvir edilen gorkemli yapilar oldugu da dikkat ceken baska bir
ozelligidir:

Dinleyin hey

Ug yiiz ii¢ kisi
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Sart bir sirt asip gegince

Oldukc¢a zengin oba durmaktaymas.
Bu obanin arkasinda

Cihana bedel gorkemli

Altin taptnak varmis. (ABD s. 230)

Coldak-Dénmek ata,

Ak Tapinakta oturan

Arj1-Sorju lamaya varip

“Hey lama ben,

Altin sandik yakaladim,

Onun agzimi halk bulamadi. (ACD s. 526)

O bozkirin ortasinda

Biiyiik sar1 tapinak duruyor olmali,
Babhsettigim Koldu-Burgan'in kaldig,
Oturdugu yer orasidir. (MSTD s. 49)

11.L1.1.6. Ev

Tuvaca “Bajin” ve “Oén” kelimeleriyle kullanilan evlerin ¢adir ve otag kadar
olmasa da kimi destanlarda barmak olarak kullanildig1 goriilmekte, ¢ogunlugu dokuz kat
camdan yapilmis olan evlerin tasvirlerine yer verilmektedir. Bu evlerde de genellikle

Han’lar, kraligeler ve kahramanlar oturmaktadir:

“Onu almak zor, Ceerendey nine,
Dokuz kat cam evde oturur,
Yanminda altin kutuda,

O demir ¢akil miicevher,

Orada bulunur” demis. (AKACKMD s. 321)

Cinge-Kara nehrin agzinda yasayan,

Dokuz kat, camdan evli

Maége Sagaan-Toolay denen

Yigidin yigidi bir er yasarmig. (MSTD s. 41)

Tana-Herel, Beli-Sinar onlar,
Sulbus-Haan in dokuz katli camdan evinin
Icine girmisler. (THD s. 243)
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Beyaz bakir borazan sayesinde
-Yiiz sekiz kat cam evin en iistiinde

Dokuz kat altin cam evin i¢inde oturuyormus, diyerek

Fisildanmis. (HTD s. 77)

Bazi destanlarda ise ¢okiik boz evler, demirden yapilmig evler ve ak evlerden de

bahsedilmektedir:

Tam ii¢ giin aradiktan sonra,
Bir yerde yavagca giderken,
Bir zamanlar bozulmusg

Cokiik boz ev duruyormus. (TAHD s. 307)

Disari cikarak,
Dikkatlice baktiginda,
Yerden cikan,

Goge saplanan

Demir kule ev duruyormus. (BTD s. 499)

Bayan-Toolay destaninda ise daha once otag basligi altinda da gordiigiimiiz gibi

altin kraligesini evlendiren Hanm hemen ak ev kurdurdugu goriiliir:

Hanin altin kralicesi

Ak hediyesini verip sakinlestirip,
Atindan indirip,

Asini yemegini koyup,
Hayvanlarinin ortasindan hayvan,
Malinin ortasindan mal aywrip verip,

Ak evini hemen kuruvermigler. (BTD s. 515)
11.1.1.7. Kosk

Tuvaca “Ordu” ve “Bajin” kelimelerinin karsilig1 olan kosgk, Han-Silgi Attig Han
Hiiliik destaninda iki yerde karsimiza ¢ikmaktadir. Birinci kisimda ulu lamanin oturdugu
dokuz kat sirca koskten bahsedilirken, ikinci kisimda Haan’in oturdugu ve 6niinde atlarin
baglanmasi i¢in altin bir kazigin bulundugu koskten bahsedilmektedir:

Han Hiiliik dokuz kat,

Str¢a koskiin icine girdiginde,
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Kizil minderin iistiinde,
Hayli ulu lama kisi
Niyaz edip dururmus. (HSAHHD s. 204)

Ejen Haan in altin kazigina
Han Silgisini baglayip,
Haan’in koskiine tahtina
Desturunca, kuralinca ¢ikip

Girivermis. (HSAHHD s. 211)
11.1.1.8. Yuva

Ari-Haan destaninda Tuvaca “Uya” kelimesiyle karsilanan ottan samandan yapilan
bir yuvadan bahsedilmektedir. Agacin ortasindaki urdan dogan ve daha sonra hayatini
yalniz olarak devam ettiren ¢gocugun kaya altina ottan ve samandan bir yuva hazirlayarak

giinlerini orada gecirdigi belirtilir:

Yal¢in kayanin asagisina siiriiklenip inip,
Dag bogazindaki kara irmagin kenarina gelip,
Kalpak kaya altinda,

Ottan samandan yuva tutup,

Kara yerin,

Kara-ala kurdunu toplaywp yiyip, ... (AHD s. 227)

Tuva destanlarinda karsimiza c¢ikan barmaklar incelendiginde halkin genellikle
gosterisli ve ulu olarak tasvir edilen barmnaklarda yasadigi, bunlarm i¢inde de en fazla ¢adir
ve otagm kullaniminmn yaygin oldugu goriilmektedir. Cesitli malzeme ve renklerden
hazirlanan barinaklardan ozellikle ulu ve ak (saadetin sembolii olarak diisiiniilebilir)
oldugu belirtilen barinaklarin yeni evlenen kisilere hazirlandigi, ¢ogunlukla kara ve dokiik
oldugu belirtilen baraklarin ise yash kimseler tarafindan kullanildig1 dikkat ¢ekmektedir.
Yine destanlarda yer alan kosk, saray gibi yapilar da yerlesik yapilar olmadigi, ¢adir ve
otaglar gibi taginmasi ve kurmasi kolay yapilar oldugu fakat yapiya gosteris ve giizellik
katmak i¢in bu tarz isimlendirmeler yapildigi kanaatindeyiz. Destan igerisinde karsimiza
¢ikan barmaklarin bir 6zelligi de hemen hepsinin 6niinde at baglamak i¢in kullanilan at

cakilarin bulunmasidir.

Destanlarda barmak olarak kullanimi diginda kullanimmi goérdiigiimiiz bir yapi ise

magaradir. Toplumun gdgebe kiiltiiriin etkisiyle ¢cadir ve otag gibi yapilar1 kullanmasiyla
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magaralar barmak olmaktan ¢ikmis farkli amaclarla kullanilir olmustur. Birka¢ destanda
din gorevlileri disinda insanlarm barmnak olarak kullandigini gérmedigimiz magara, daha
¢ok esya saklamak icin kullanilan bir yapi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ozellikle
kahramanlarm gengliklerinde kullandiklar1 savas aletleri ile kosum takimlar1 ve giyim-
kusamlarin1 magaralarda sakladiklari, zamani gelince de bu magaralardan ¢ikararak

kullandiklar1 goriilmektedir.
11.1.2 Barmaklarda Kullanilan Esyalar

Esyalar insan hayatinda 6nemli yere sahiptir. Hemen her alanda kullanilan esyalar

yasam tarzini ve kimi zaman insanlarin, toplumun ekonomik yoniinii yansitir.

Tuva destanlarinda da esyalar pek cok yerde kullanilmis ve onlarin yasam tarzini
anlamamiza yardimci olmustur. Destanlarda pek c¢ok alanda farkli esyalar kullanilmigtir
fakat bu boliimde insanlarin barinma amach kullandiklar1 yapilarda kullandiklar1 esyalara
deginilmistir. Tuva destanlarinda barinaklarda ¢ok fazla esya kullanildigin1 bunlarin her

birinin bir amag¢ dogrultusunda kullanildiklarmi gérmekteyiz.

Barnaklar, insanlarin oturduklari, uyuduklari, yemek yedikleri ve giinlerinin biiyiik
bolimiinii gecirdikleri alanlar olduklar1 i¢in kullanilan esyalar da bu amaglar1 karsilayacak

dogrultuda olmustur.
1.1.2.1. Masa

Tuva destanlarinda siklikla karsimiza ¢ikan esyalardan ilki Tuvacasi “Siree” ve
“Ojuk” olan masadir. Masalar sadece yemek yenen ya da iizerine aksesuar konan bir esya
olarak degil ¢ogunlukla iizerine oturulan bir esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle
Tuvaca “Siree” kelimesinin ayn1 zamanda taht i¢in de kullanilmasi bu durumu dogrular

niteliktedir:

Gok oglu Tevene-Méoge

Herkesin oniinde kirk ayakh

Koca masanin iistiinde

Sisinip oturmaz mi. (BKBSD s. 358)

Boyle deyince masanin orta ayagina dogru
Emekleyip
Oturmus. (KMD s. 491)

Kosturup gelip,
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Atin tiris gidip ¢eviremedigi
Yuvarlak ak saraya gelip,
Hanin atimin yanina

Atint baglayp birakip,
Hanin sarayina

Hanla birlikte girince,

Han sarayinin baskésesinde

Dort kogeli masasina oturmug. (BTD s. 499)

Siklikla {izerine oturulan bir esya olarak karsimiza ¢ikan masanin, gelen misafire
duyulan sayginin bir gostergesi olarak iizerine sekiz veya dokuz kat oldugu belirtilen hali
ve yastiklar serilerek kullanildigi ve misafirin rahat etmesinin saglandigi goriillmektedir:

Alday-Buucu ata

Dort ayakli kare masay: kurup

Dokuz kat yastigint koyup

Tatlisini, boregini pisirip sunup

Koyu sart ¢ayimi dokiip

Agirlayp koymus. (ABD s. 228)

Zavalli er Kanl karali Kara-Kégel
Han kaywn babasinin evine gelince,
Sekiz ayakli masasinin tizerine

Sekiz kat halisini serip, oturtup,

Iyi sart cayini koyup,

Sekerini, boregini koyup,

Tanrmin boz kogunu é6ldiiriip, pisirip,

Agwrlayp duruyormus. (MSTD. s. 163)

Hiin-Haan iyi ¢aymni koyup,
Sekerini, boregini ¢oregini sunup,
Sekiz ayakli masasinin iizerine
Sekiz kat halisin serip,

Saygi gostermig. (THD s. 235)

Destanlarda masanin tasvirine de biiyiilk 6énem verilmis, bu tasvirlerde destanlarin

olaganiistii 6zelliklerine paralel olarak ¢ok ayakli ve ¢ok renkli oldugu belirtilmistir:
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Sug-Haan 'in kendisi

Otuz iki ayakl

On alty renkli

Sekiz koseli altin sari masasini
Gotiiriip birakip tesrif ederek
Oturur imis. (KMD s. 506-507)

Yetip gelende, halki-kavmi,
“Kaganmimiz yetip geldi” diye,

Ulu esigini ag¢ip,

Otagina getirip tordeki dort ayakli,
Otuz koseli,

Biiyiik kara masasina

Oturmus. (AHD. s. 242)

-Bu dokuz katli cam evimin icinde,
Sekiz ayakli masamun iizerinde,
Sekiz katl halimin tizerinde

Yatip élecegim galiba, diye
Konugup oturmus. (MSTD. s. 49)

Masa, oturmak i¢in kullanilmasiin disinda Ton-Aral¢in Haan destaninda dekoratif

olarak samdanin konuldugu esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Cokiik boz evi
At distiinden vurup yiktiginda,
Kara alcak masa iistiinde

Tung¢ samdan yaniyormus. (TAHD s. 307)

Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda masanin disinda dekoratif amacl, heykel
koymak i¢in kullanilan Tuvaca karsiligi “Kanzi” olan bir “sehpa”dan bahsedilmektedir.
Fakat sehpanin daha once “Masa” bashgi altindaki orneklerde de gordiigiimiiz gibi

dekoratif kullanimindan ¢ok oturmak i¢in kullanildig1 gériilmektedir:

Sogjaan Mergen kardesi,

Giizel evinin icinde

Heykel konulan sehpann iistiinde
Oturur imis. (HSAHHD s. 154)
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11.1.2.2. Sandik

I T

Tuvaca “Sulgurgaz”, “Aptiraz”, “Aptara”, “Haarjak”, “Haarcaam”, “Haarjaan
gibi isimlerle karsilanan sandiklar, glinimiizdeki islevi ile yani esyalar1 saklamak, korumak

amacli kullanilir:

Kaganin biiyiik gelini,

Kara ipek elbisesini sandigina,
Ug kere diiriip

Sokuvermez mi. (BKBSD s. 301)

Iéne-yiiziik konulur
Demir sandigin icine
Altin yiiziigiinii koyduktan sonra

Yazi yazilmis. (BKBSD s. 459)

Han-Tiirii bahadir ¢cok ge¢meden
Arkasindan kosturup gelip,

Sandiktan polat bigagi

Cikarip

Babasinin tepesindeki sag orgiisiinii
Higir sey yapmadan kesip

Ayagimin altina koymus. (KMD s 516)

Okunu-silahint hazirlayp alip,
Atasinin sandik altindaki
Altmis kulag altin ipini,

Anast sunuvermez mi. (AHD s. 265)

Oglu ise:

-Onu nasi! yakalayip binecegim, baba? deyince,
Babas: biiyiik kara sandigini a¢ip

Altmis kulagc mizrakl

Giizel kara kendirini ¢ikarp vermig. (THD s. 217)

Acitt bahsi:
-Asagidaki sandik i¢cinde
Altmis kulag kement var. (TAHD s. 291)

35



Haydi, Haan-Togiildiir:

-Ben oraya mutlaka gitmeliyim,
Hayvan siiriilerini gormeliyim diyerek
At gozii gibi sonmez giimiis kandili
Giimiig sandik i¢ine koyup

Alti keskili inci oku diizeltip

Yastik basina yerlestirmis. (HTD s. 68)

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda sadece esya degil yiyecegin ve haber amagh
yazilmis olan bir yazinin da sandigin i¢ine kondugu goriiliir. Uzun siire sonra obasina
donen Boktu-Kiris obasini yerinde bulamayip otagmin yerindeki kayay:r kaldirdiginda
altinda bir sandik goriir. Bu sandigin i¢inde edik-elbise, yiyecek-icecek ve obayi talan

edenin kim olduguna dair bilgi veren bir yazi bulunmaktadir:

Otaginin yerinde yatan

Demir kara kayayr kaldirip attiginda
Onun altinda demir sandik yatarmis.
Demir sandigi ¢ikarivermis imis.
Demir sandigin icinde

Boktu-Kiris 'in giydigi edigi-elbisesini
Oraya koymus,

Koyu kara ¢aymni, béregini-¢oregini
Bozulmaz iyi sirli kap kacakta

Koymus, hald sicak imis. (BKBSD s. 454)

Destanlarda, sandiklarin tasvirine ve hangi malzemeden yapildigima da
deginilmektedir. Alday-Buugu destaninda demirci ustalar1 tarafindan yapilan doksan dokuz
gozIli glimiis ile islenmis bir sandiktan bahsedilirken Han-Silgi Attig Han-Hiiliik

destaninda ise kahverengi bir sandiktan bahsedilir:

Bin develik yapip koyan
Mahir-usta demircileri
Ug giinii gecirmeden
Doksan dokuz gozlii
Sandign icini

Ak giimiigle isleyip
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Ak otagt kurmuglar. (ABD s. 225)

Seni ben kahverengi sandigin icine
Koyup alayim diye

Kandirip aldatmaya

Baslamis. (HSAHHD s. 179)

Yine Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda demir sandiktan bahsedilirken, Aldin-

Caagay destaninda ise altin sandiktan bahsedilmektedir:

“Benim ii¢ giizel kadinim

Bir vakit gelip bizi gorsiin diyerek

Bir sey birakmamuis demek” diye

Diistiniiverip

Otaginin yerinde yatan

Demir kara kayayr kaldirip attiginda

Onun altinda demir sandik yatarmis. (BKBSD s. 454)

Yazi yazip,
Bii-Kara irmagin asagisina,

Altin sandigini salip gondermis. (ACD s. 525)

Sandiklar esyalar1 saklamanin o6tesinde farkli bir islevle, insanlar1 saklamak
amaciyla kullanilan bir esya olarak da karsimiza c¢ikmaktadir. Sandiga saklanacak kisi
sandiga konulmadan once ipek kumaslar ve bezlerle sarilir sonra sandiga konarak
goriinmek istemedigi kisilerden saklanmis olur. Kimi zaman da tehlike yaratan kisileri

cezalandirmak i¢in kisilerin sandiga saklandig1 goriiliir:

Dokuz kat ipek kumasg bezle sarip
Yumusak pamuk ile yumusatip
Kardesini sandiga koymus. (BKBSD s. 419)

Derken Aldin-Kurgulday yigit er
Yedi bash Adigir-Kara tepegoziin
Ortadaki basindan ¢ikan

Ulu kara oglam

Koltuk altindan yakalayp

Cihani dolanip

Diinyayr dolasip
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Oglak gibi dondiiriip dondiiriip

Kara yeri titretip

Gokyiiziinii zangirdatip

Altmis dirsek boyunda ¢ukuru kazmis da,
Altmis boga derisi ile sarmis da

Ulu kara sandiga sokmus da

Iste o cukura atmis da... (AKD s. 570)

“Benim yonttugum sandigin agzini-oniinti,
Halk bulamaz,

Ag¢amaz seydir, ablam” diyerek,

Uc uzun kulakl,

Otuz kulag boylu,

Kizil gégiislii kara samuru,

O sandigina koymus. (ACD s. 525)

Sandik, So60giin Bora Attig S60giin-Koogilin destaninda atilan okun durmasini

saglayan bir engelleyici, durdurucu goreviyle karsimiza ¢ikmaktadir:

Soogiin Koogiin kara ipek elbisesini,
Omzuna aswverip, kara deri edigini,
Sokup giyiverip

Disariya kosup ¢ikmakta iken,

Kati kara ok,

Kara bagrini desip delip

Torde duran sandiga

Varip vurup,

Duruvermis. (SBASKD s. 397)
11.1.2.3. Yorgan-Yastik-Yatak-Dosek-Besik-Minder

Insanlar, giiniin biiyiikk bdliimiinii gecirdikleri barmaklarda oturmakta, yemek
yemekte ve uyumaktadir. Bu amaglar dogrultusunda da evin dosemesinde yorgan, yastik,
yatak, dosek gibi esyalara yer verilmektedir. Yorgan, yatak, dosek yastik gibi esyalar
geceleri yatip uyumak icin kullanilan egyalar olmalarinin yaninda déseme amaglh da

kullanilmaktadir.

Tuvaca “Coorgan” ismiyle ifade edilen yorganlar insanlarin uyurken iizerlerini
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ortmek i¢in kullandig1 esyalardandir:

Ben yaslandigim igin dalga gegiyorsun

Alay ediyorsun, deyip

Kadimina kizip,

Yaptigr asini, yemegini

Kendisi yiyerek,

Baskogeye yorganu iistiine alip yatmis. (BTD s. 479)

Mogaa Sagaan Toolay destaninda altmis teke postundan yapilmis olan yorgan, yeni

dogan bebegi sarmak i¢in kundak isleviyle kullanilir:

Gobegini kesince,
Altmis teke postundan yorganuyla
Caprazlama sararak,

Ustiinii kapatip, ... (MSTD s. 69-71)

Destanlarda gecen yorganlar genellikle ke¢i ve samur derisinden yapilmistir ve yine
“viiz samur derisi” veya “yiiz igdis ke¢i derisi” gibi abart1 ifadelerle biiytikligiine vurgu

yapilir:

“Benim karima ne oldu boyle?” deyip
Yiiz samur derisinden yorganini
Bagsindan asirip biiziisiip
Diistiniivermis. (ABD s. 276)

Dokuz kara bakiri onlarin otesine
Stra sira koymuslar.

Onlarin oteki tarafina

Yiiz igdis kecgi derisi yorgan:

Stra swra asmigslar.

Onun oteki tarafina

Yiiz kara samurun derisini

Swra sira asmiglar. (BKBSD s. 375)

Yorgan, Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda Boktu-Kiris’in Tun-Karati Haan’in

otagima tlizerinde taginarak getirildigi bir esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

“Varp getirin, diiniiriimiize et yedirip ¢ay icirelim,
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Oglumuzun adini verdirelim” deyip

Kirk kulag ak kege yorgan:

Dort bahadirina verip

“Kaldirip getirin” demis,

Boyle imis.

Dort bahadir gelip:

“Sizi ¢agiryor” diyerek

Ak kege yorganina oturtup

Dort kosesinden kaldirip getirmigler. (BKBSD s. 452)

Insanlarm yatmak i¢in kullandiklar1 bir diger esya da Tuvaca karsiligi “Olbuk” ve
“Sirtik” olan yastiklardir. Alday-Buugu destaninda semiz bir kadinin dokuz ¢ocuk

dogurdugu i¢in gordiigii itibardan dolay1 dokuz kat yastikta yattig1 goriiliir:

Yine devam ederken gormiis ki,
Bir yerde dokuz kat yastik iistiinde
Bir semiz kadin uyumaktaymus.
“Bu neden boyle biri?”
“Aydinliklar alemindeyken

Dokuz ¢ocuk doguran biridir.

Gordiigii itibardandwr” demigler. (ABD s. 235)

Kimi zaman da insanlar sarhos oldugunda uyumak i¢in evde bulunan hanimlardan

kendileri i¢in yastik ve dosek sermesini isterler:

Yigit Kangivay-Mergen

Bir ay boyunca

Diisiip kalkmaz hale gelecek kadar
Sismanlamugs

Yigilan kalabaligin ikram ettigi
Ickinin hepsini icip,

Diiniirlerinin ¢ig-pigmis etini

Yiye yiye:

“Buiyiik biiyiik yastiktan koy

Kalin kalin yataktan ser,

Kara-Ciiziin kadimim” diye
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Belli belirsiz sayiklayip
Mirildannuis. (KMD s. 500)

Iste boyle,

Hazirlanan rakinin hepsini i¢ip,
Mayalanmamig aci siitiin hepsini,

Icip yutuverip:

“Yiiksek yiiksek yastiktan,

Kalin kalin dosekten,

Serip koy, giizel ablam, Avaa-Cegen!” diye
Sayiklar dururmus. (ACD s. 530)

Genellikle dosek ile birlikte dort kat olarak kullanildigi goriilen yastiklar birinci
planda uyumak i¢in kullanilan esyalardan olsa da doseme olarak oturma amacgl da

kullanilmaktadir:

“Yukari, yukart buyurun!” diye
Kaganin kadint toriin basinda

Dort kat yastigini-yazgisini seriverip

Cagurip durmus. (BKBSD s. 373)

Dort kat yastik yastik-dogsek tistiine
Bidaay-Taraakay atay
Oturtmuslar. (BKBSD s. 431)

Ari-Haan ve Han-Togiildiir destanlarinda, yastiklarin uyuma ve déseme amacli

kullanimlarinin diginda, degerli esyalar1 gizlemek i¢in kullanildig1 da goriilmektedir.

Kisragin verdigi haberci kara sudurunu,
Yasuginin altindan yavasga,

Ctkarp alip kalkanda,

Kapkara karanlik igindeymis. (AHD s. 240)

Haydi, Haan-Togiildiir:

-Ben oraya mutlaka gitmeliyim,
Hayvan siiriilerini gormeliyim diyerek
At gozii gibi sonmez giimiis kandili
Giimiis sandik i¢ine koyup

Altr keskili inci oku diizeltip
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Yastik basina yerlestirmis. (HTD s. 68)

Insanlarin yatarken kullandiklar1 esyalardan bir digeri ise Tuvaca karsilig1 “Ddojek”
olan doseklerdir. Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda karsimiza ¢ikan dosegin ak pamuk

ile hazirlandig1 gortilmektedir:

Iste o kayann icine

Ak pamuk ile altina

Déosek klip yerlestirip
Yaturrvermis. (BKBSD s. 347)

Destanlarda doseklerin yapildigi malzemeye cok fazla deginilmemistir, fakat
Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda tarla faresinin derisinden yapilan bir ddsekten

bahsedilmistir:

Tarla faresinin etini pisirip koyup
Semirmis de,

Tarla faresinin derisini dikip alip
Daések yaprvermis. (BKBSD s. 310)

Birinci planda uyumak amagl kullanilan dosekler evin dosemesinde oturma amagli

da kullanilmistir:

Dort yasinda ata anasindan ayrilan
Kendisi, dirsekliye dirsekletmeden,
Topukluya bastirmadan,

Yalniz ablasini, yalniz kiz kardesini,
Kirli dosek iistiinde oturtmadan,
Yasatip, bakip

Duran er imis. (ACD s. 522)

Dosek, Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda farkli bir kullanimla daha karsimiza
cikmaktadir. Destanda, iki cocuk eglence amacli olarak dosekleri kullanmakta, iizerlerinde

ziplay1p kosturmaktadir:

Uspa denizin kiyisinda
Isildayp gelen yerde
Altin gogiislii oglan ¢ocuk
Giimiis gogiislii kiz ¢ocuk
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Oynamaya baslamislar.

“Bu ak dosek ne kadar giizel,

Kokusu ne kadar hos” diye

Ustiinde ziplayip kosturup dururlarmis. (BKBSD s. 308)

Tuvaca “Ddjek, “Ho0”, Ornu” gibi kelimelerle kullanilan ve genel bir isim olarak

kullanildig: diistiniilen yatak da dosek, yorgan gibi kullanilan esyalardandir:

Otagimin yerinde bulunan
Cardaginin altina

Yetmis bacak boyu ¢ukur kazip,
Giindiiz oldugunda onu
Gizleyip

Gece oldugunda onunla

Yatagi paylasirmis. (KMD s. 503)

Ayrica Aldin-Caagay destaninda Avaa-Cegen, Kaptazin-Kara prensi gece yatagin

altinda bulunan ¢ukurda saklamakta, gece ise onunla yatag1 paylasmaktadir:

Kaptazin-Kara sehzade, geri kosup gelip
Uc bin ¢erisini,

Kuzey yerin dik aga¢l yamacina
Saklayip-gizleyiverip, geri doniip,
Avaa-Cecgen 'in yataginin altina,

Yetmis dirsek kadar ¢ukur kazip,

Giindiiz orada saklanip,

Gece kadin ile birlikte

Yatak-daosek paylasip

Durur imis. (ACD s. 528)

Barmaklarda kullanilan esyalardan biri de Tuvaca karsilig1 “Kavay” olan ¢ocuklarin

uyumas! i¢in yapilmis olan ve sadece Han Silgi Attig Han-Hiiliik ve S66giin Bora Attig

S66gilin-Ko6giin destaninda karsimiza ¢ikan besiktir:

Han Hiiliik buna:

“Say Kuu kadin sen simdi gidip,
It dikenini koparip al,

Oglunun begigindeki,
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Yatagi, pamugu ¢ikarip,
It dikeni seriver. (HSAHHD s. 163)

Cocugun bagirisi, oba tarafina,

Yetmez yere varp besige salmis. (SBASKD. s. 362)

Bunlarin diginda bir de Tuvaca karsilig1 “Olbuk”, “Diijiilge”, “Siree”, “Damgilga”
olan minderler vardir ki bunlar birinci planda insanlar tarafindan evin désemesinde oturma

amagcl kullanilmakla birlikte yatmak i¢in de kullanilmaktadir:

Kangivay-Mergen’in kendisi

Kizil ipek sirt kolanlt

Boz otagimin iginde,

Dokuz kat minderinde,

Bos bos yatan er imig. (KMD s. 473)

Tongulak-Sagaan kadin
Dokuz kat minderinde
Oturup dururmus. (KMD s.490)

Onlarin oba-yurduna gittiginde
Raki-kimiz igmeyip,

Minderinin- halisinin tistiine oturmayp,
Dikkatli olmalisin. (EMHMAD s. 581)

Onun iistiinde dokuz kat altin cam eve

Girdiginde, gece giindiiz gibi

Giindiiz gece gibi,

Altin giizeller giizeli dokuz kat minder istiinde uyuyormus. (HTD s. 78)

Destanda minderlerin tasvirlerine de 6nem verilmis genellikle dokuz kat olarak

kullanilan minderlerin bazilarinin kizil ve ipekten yapildigina deginilmistir:

“Ben artik rakidan biktim usandim,
Halim kalmad:

Ilimin halki

Eglenip kutlasin” deyip

Dokuz kat ipek minderine uzanip,
Bos bos yatmis (KMD s. 502)
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Han Hiiliik dokuz kat,

Sefil sart kadincagizi gérse ki,

Ulu ak otagin icinde

Dokuz kat kizil minderlerin iistiinde,
Ay-giines nurlu prensese doniismiis,

Oturmaz mi. (HSAHHD s. 214)

Ayrica Han-$ilgi Attig Han-Hiiliik destaninda kizil oldugu belirtilen minder, ulu

lamanin iizerinde durarak niyaz ettigi bir esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Str¢a koskiin igine girdiginde,

Kizil minderin iistiinde,

Hayli ulu lama kisi

Niyaz edip dururmus. (HSAHHD s. 204)

11.1.2.4. Hah-Paspas-Silte-Kilim

Evin dosemesinde kullanilan esyalardan biri de Tuvaca karsiigi “Olbuk” ve
“Siree” olan halidir. Destan metinlerinde barmnagin bir pargast oldugu goriilen halilarin
bircok esyanm kullaniminda gordiigiimiiz gibi dokuz kat serildigi ve {lizerinde oturulup

yatildig1 belirtilir:

Onlarin oba-yurduna gittiginde
Raki-kimiz i¢meyip,

Minderinin- halisinin iistiine oturmayip,
Dikkatli olmalisin. (EMHMAD s. 581)

-Ben ickiden bitkin diistiim,

Gengligim gitti,

Beyli bolgenin halki

Bayram, kutlama yapiniz 6yleyse, deyip,
Dokuz katli ipek hali serip,

Dinlenmeye yatmus imis. (KMD s 425)

Hallar tasvir edilirken ak ve gok renkleri kullanilmustir. Ozellikle Tanaa-Herel

destaninda saygmin bir gostergesi olarak ak halinin serildigi goriiliir:

Gok haly iistiine

AK hali sermisler.
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Ak halinin tistiinii

Gk halyla ortmiisler. (BKBSD s. 444)

Han:
-Sayg1 gosterip, ak elbiseleri giydiriniz,
AK hali seriniz. (THD s. 209)

Barinaklarda kullanilan bir diger esya ise Tuvacasi “Bozagaz” ve “Kazap¢a” olan

paspastir. Paspaslar genellikle barmnaklarin esigine serilen bir esyadir:

Bir sabah yatip uyurken,
Yastik basimi citirdatir,
Esik paspasin: takirdatir
Kangay-Kara durur
Boyle imis. (KMD s. 494)

Ayrica Kangivay-Mergen destaninda zenginligin bir gostergesi olan altinin paspasta

kullanildig1 goriiliir:

Deminki zavalli oglan
Avikay-Sarala kadinin
Altin paspasindan zorla
Stirtintip, emekleyerek,

Asp giriyormus. (KMD s.391)

Alday-Buugu destaninda Tuvacasi “Torgu” olan ipeklerin ve Tuvacas1 “Mannik”
olan kadifelerin barmaklarin igine serildigi ve hali islevi gordiigii goriilmektedir. Yere
serilen ipek ve kadifeler degerli goriildiigiinden {istiine basmadan yliriindiigli goze

carpmaktadir:

O ii¢ demir kavak kazig

Ugyiiz ii¢ atimizi baglayp dururken
Otagin esiginden kaziga dek,
Ipek-kadife serilince

Onun iistiinde yiiriimeden

Yanindan yiiriir gegeriz. (ABD s. 230)

Tuvaca karsiligt “Hevis” olan kilimler normalde barmaklarm dosemesinde

kullanilabilecegini diislindiiglimiiz bir esya olmasina ragmen Kangivay-Mergen destaninda

46



iki atin baglarin1 baglamak i¢in kullanilan bir arag olarak karsimiza ¢ikar:

Aksagalday Sayin-Havit¢i 'y

Bir daha isittiginde:

“Aksagalday Sayin-Havit¢i 'yi

Ik once oldiiriip

Iki atini ise daha sonra Oldiiriiriiz” deyip
Kangay-Kara ile Donen-Kara 'y
Karan-Ciiziin kadinin

Otaginin esiginde

Baslarm kilim ile sarip

Baglamislar imis. (KMD s. 503)

Kangivay-Mergen destaninda Tuvacast “Olbuk-kudus” olan bir de silteden
bahsedilmektedir. Yine bir¢ok esyanin kullanimi gibi silteler de dokuz kat olup iizerinde

oturulan bir esya olarak karsimiza ¢ikar:

Torgun-Ciiziin kardesini

Eyerine oturtup,

Kendisi arkasina oturup
Kangivay-Mergen’in boz otagina
Getirip dokuz kat silte iistiine
Oturtmus. (KMD s. 495)

11.1.2.5. Taht

Destanlarda barnaklarin dosemesinde kullanilan bir diger esya, ¢ogunlukla
oturmak icin kullanilan ve Tuvaca “Siree” ve “Diijiilge” isimleriyle karsilanan tahtlardir.
Ozellikle Aldin-Caagay ve Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar destaninda

karsimiza ¢ikan tahtlarin genellikle altlarina saklanmak i¢in kullanildig1 goriilmektedir:

Oyle kosturup gelip,

Kaptazin-Kara sehzadenin otaginin esigini,
Yayimin ucu ile agiverip,

Bakip gordiigiinde,

Kaptazin-Kara sehzade tahtinin altinda,
Swrildasip sidikleyip,

Avaa-Cegen ablasi,
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Kazanimin altinda,
Patir patir sicip
Panikleyip, telaglanip dururmus. (ACD s. 543)

Sonra Erelzey-Mergen, kaganin yurduna kosturup varip
Kaganin kapisini at tistiinden agiverip,

Kapu iistiinden bakinca,

Kagan taht altinda,

Kadni yatak altinda:

“Kapsilday-Mergen kagan, ne yaptin, ne ettin?

Bana gore, erler eri yigit kisisin. (EMHMAD s. 585)

Destanlarda kullanilan tahtlar kimi zaman agagtan kimi zaman da dokuz kat minder

ve halidan yapilmistir:

Girip gelse,

Avikay-Sarala kadin

Dokuz ayakli sandal agact al¢ak tahtinin
Ustiinde otururmus (KMD s.489)

Otagn toriinde dokuz kat minder tahtinda
Yedi basli Adigir-Kara tepegoz

Oturup tabakta yagl eti

(Comlekte sar ¢cayint

Oniine koyup otururmus. (AKD 561)

Cogunlukla oturmak amacli kullanilan tahtlar Kangivay-Mergen destaninda

kahramanin dinlenip yatmak i¢in kullandig1 esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Kangivay-Mergen kendisi

Kizil ipekten tavanh

Bora sarayinin i¢inde,

Dokuz katli hali tahtinda

Dinlenip yatan er imis. (KMD s. 351)

11.1.2.6. Kandil-Lamba-Cira

Barmaklarda aydinlatma ihtiyacin1 karsilamak icin kandil, lamba ve c¢iralar

kullanilmastir.
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Barmnaklarda kullanilan aydinlatma esyalarindan ilki, Tuvacast “Cula” olan
kandillerdir. Destan kahramanlar1 gordiikleri kotii rityanin ardindan kandilleri aydmlatma

amagli tutarak dualar ederler:

Simdi, Siitik-Mdge, Stider-Moge
Kardeslerin koyiinde

Verdigi kardesi Torgun-Ciiziin kadin
Bir gece ortasinda kalkip gelip:
“Benim zavalli agabeyimin

Koyii, yurdu huzurlu mudur acaba,
Diistim kotiidiir” deyip

Kandilini, lambasini tutup,

Dua edip gecelemis. (KMD s. 504)

Han-Togiildiir destaninda Han-Togiildiir’iin yolculuga ¢ikarken yanina aldigi kandil
dikkat cekmektedir. Kandilin glimiisten ve hi¢ sonmeme 6zelligine sahip olmas1 onu farkl

bir yapiya biirlindiirtir:

Haydi, Haan-Togiildiir:

-Ben oraya mutlaka gitmeliyim,
Hayvan siiriilerini gormeliyim diyerek
At gozii gibi sénmez giimiis kandili
Giimiis sandik i¢ine koyup

Alti keskili inci oku diizeltip

Yastik basina yerlestirmis. (HTD s. 68)

Aydmlatma amagli kullanilan esyalardan biri de lambadir. Lamba, Tuva
destanlarindan ikisinde karsimiza ¢ikmaktadir. Yukarida kandil baglig1 altinda Kangivay-
Mergen destan1 504. sayfada Tuvacas1 “Kiijiiz” olan ve kandille birlikte kullanilan lambay1
gormek miimkiindiir. Bunun disinda Tuva Destanlar1 adli kitapta yer alan Aldin-Caagay
destaninda atesle yakilan bir lambanm oldugunu goérmekteyiz. Ayni destanin Tiva
Kahramanlik Destanlar1 adli kitapta yer alan baska bir varyantinda ise lamba yerine “fitil”

kullanilmaktadir:

Kadin kalkiverip,
Ategsini tutusturup,

Lambasin: yakarak,
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Yemek yenen masa tizerine

Koltuk altinda tasinan,

Her seyi bilen kara sutrasini

Ac¢ip bakarak soylemis:

-Senin tek kardesin sag selamet yagsiyor.
Arzayti’'min kuzey tarafinda

Sag selamet yasiyormus, deyip,

Acip fala bakiyormug. (ACD s. 553)

Son olarak kullanilan aydinlatma esyasi ise sadece Boktu-Kiris, Bora-Seeley

destaninda goriilen ve glimiisten, sonmez olduguna vurgu yapilan Tuvacas1 “Cula” olan

crradir:

Agabeyinin basinin iistiine
Sonmez canli, giimiig ¢irasini

Yakivermis, boyleymis. (BKBSD s. 347)

11.1.2.7. Tiinlik

Aldin-Caagay destaninda Tuvacast “Orege” olan tiinliigiin  kullanildig1
goriilmektedir. Tiinliiglin, ¢adirmn bir pargasi oldugu ve acgik kalan kapi, pencere gibi

kisimlari kapatilmasinda kullanildig1 anlasilmaktadir:

Iste boyle,

Ak ¢adirin tiinliigiinii kapatip,

Alt kegesini ¢ekip,

Altin sandigini sangir diye aginca,

Ug uzun kulakli

Otuz kulag boylu,

Kizil gogiislii kara samur. (ACD s. 526)

11.1.2.8. Dolap

Tiim bu esyalarm disinda sadece Alday-Buugu destaninda gordiigiimiiz Tuvacasi
“Suruulgaz” olan bir de dolaptan bahsedilmektedir. Birseyleri icinde muhafaza etmek i¢in

kullanildigini diistindiigiimiiz bu dolabin doksan dokuz gozlii ve giimiis islemeli oldugu

ifade edilir:

Doksan dokuz gozlii dolabin icini
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Ak giimiis ile isleyip
Alday-Buugu ya gelip:
“Oldu mu, olmadi mi?” diye sormuglar. (ABD s. 270)

11.1.2.9. Ayna

Son olarak, Mogaa Sagaan Toolay destaninda kullanilan ve Tuvacasi “Kériingiik”

olan ayna da barmaklarda kullanilan bir aksesuar olarak kargimiza ¢ikmaktadir:

Moge Sagaan-Toolay ihtiyar

Bir sabah kalkip, yikanip,

Aynaya baktiginda,

Kara bast agarvermis, ... (MSTD s. 45)

Inceledigimiz metinlerde insanlarin giinlerinin biiyiik bir bdliimiinii gegirdikleri
barinaklarinin dosemesine ve siislemesine 6nem verdikleri goriilmektedir. Esyalarin
tasvirlerinin abartili ifadelerle detayli sekillerde yapildigi ve kullanilan esyalarin sadece
birinci planda bilinen gorevleriyle degil daha baska sekillerde de kullanildiklar1
goriilmektedir. Ozellikle yemek yemek veya iizerine bir sey koymak i¢in kullanildigini
bildigimiz masanin ¢ogunlukla oturmak i¢in kullanilan bir esya oldugunu gérmekteyiz.
Bunun diginda barmaklarin yer dosemesine de énem verilmis ve hali, kilim, paspas, silte
gibi esyalar kullanilmistir. Ayrica misafire sayginin bir gostergesi olarak, oturmalar1 igin

dokuz kat hali ve minderler serilmektedir.

Yine barmaklarin dosemesinde yorgan, yastik, dosek gibi esyalara yer verilmis, bu
esyalar hem oturmak i¢in hem de yatmak ic¢in kullanilmistir. Avcilikla ugrasan bir toplum
olmasi sebebiyle barmaklarda kullanilan bazi esyalarda cesitli hayvan derilerinden de
faydalanildig1 goriilmiistiir. Cok yaygin bir sekilde kullanimi goriilmese de aydmnlatma

amacli kullanilan kandil, lamba, ¢ira gibi esyalara da yer verilmistir.

11.2. BESLENME VE TEMIiZLIK iLE IiLGILIi MADDiIi KULTUR
UNSURLARI

Insanligin temel ihtiyaglarindan olan beslenme ve temizlik ihtiyaglarinin
karsilanabilmesi i¢in ¢esitli yiyecek-igecek ve otlardan faydalanildigi goriilmektedir.
Avcilik ile ugrasan bir toplum olmasi sebebiyle beslenme ihtiyaglar1 hayvansal tirlinlerden
(et, siit) saglanirken, doga ile i¢i ice bulunulmasi sebebiyle de temizlik alaninda cesitli

otlardan faydalanildig1 goriilmektedir.
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Biz de “Tuva Destanlarinda Beslenme ve Temizlik ile Ilgili Maddi Kiiltiir
Unsurlar1” bagligi altinda insanlarin beslenme ihtiyaglarini karsiladiklar1 yiyecek-
icecekleri, temel beslenmenin disinda kalan farkli yiyecek-igecekleri ve temizlik amactyla

kullanilan, agirlikli olarak otlardan olusan temizlik malzemelerini inceledik.
11.2.1. Beslenme
11.2.1.1. Yiyecekler
11.2.1.1.1. Et-Ciger

Avcilikla ugrasan Tuvalilar avladiklar1 hayvanlarin etlerinden ve siitlerinden
beslenme ihtiyaglarini karsilarken, derilerinden de kendilerine giyecek ve bazen de

barinma ihtiyag¢larini karsilayan barinaklar hazirlamiglardir.

Destanlarda en ¢ok tiiketilen yiyecek Tuvacasit “Et / Ed” olan ettir. Cesitli
hayvanlarin etleri kimi zaman kurutularak kimi zaman da haslama yapilarak
tiikketilmektedir. Destanlarda et, bazen sulu yemeklerin yaninda kat1 yemek olarak bazen de

tek basina servis edilmektedir:

Sulu yemek olarak

Act su yedirip

Kati yemek olarak

Ince dogranmus et yedirirlermis. (BKBSD s. 443)
Deniz olan i¢kisini igirtip

Tandi olan etini yedirip

Dort igini tamamlayan

Esiymig. (HTD s. 80)
Et destanlarin cogunda da cay ile ikram edilen bir yiyecek olarak goriilmektedir:

Kaganin kadini sart ¢cayini dékiip verip

Yagh etini salip verivermis. (BKBSD. s 431)

Kara-Ciiziin kadin

Koyu sart ¢ayint kaynatip,
Altin ¢caydanliga koyduktan,
Yagh eti pisirip,

Altin tabaga koyduktan sonra

Kangivay-Mergen’e kendisi varip:
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“Et yiyip ¢ay i¢iniz” demis. (KMD s. 478)

Ay-Haan:

“O ii¢ yigide

Karsi cikilamaz,

Cok giicliidiirler,

Onlart et, ¢ayla besleyip

Goriisiip gondermezsem,

Olmaz” diye diistintip,

At alacak, ates yakacak insanlarini

Hazirlamis. (THD s. 237)

Bir¢ok destanda ise, tuzlanip, ince dogranarak kurutulan sekliyle karsimiza

cikmaktadir:

Oylece nicesini yemisler ki
Kocakar: disi karacanin etini

Tuzlaywp kurutmaya baglamis. (BKBSD s. 310)

Altin ala sigimin etin
Uzun irmagin ucuna dek
Kisa irmagin kiyisina dek

Dograyp kurutup dururmus oglan. (BKBSD s. 317)

Kimi destanlarda etlerin ¢ok uzun zamanlar kullanilmasi i¢in kurutuldugu
gozlenmektedir. Ozellikle S6dgiin Bora Attig S66giin-Kodgiin destaninda mallarmin
yagmalanacagini diisiinen dede ile nine yagmadan sonraki donemlerde a¢ kalmamak icin

ellerinde bulunan hayvanlari kesip kurutarak uzun siire kullanmay1 planlar:

Bu kadar malin,

Etini dograyip kurutsak,

Giintinii bekleyen, kiiregine dayanan,

Yasl ¢6kmiis biz ikimizin,

Hayatina yetiverir, herhalde” deyip de

Mallarinin hepsini kesip durmuglar. (SBASKD s. 358-359)

Etler kurutulmasinin diginda kimi zaman da haglama yapilarak tiiketilir. Haglama
icin genellikle yagl etler segilir ve altin veya sar1 tabaklarda servis edilir. Ozellikle misafir

olarak gelen kisilere haslanan yagh etler ikram edilir:
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Karan-Ciiziin kadin

Giizel sari ¢aymi kaynatip,

Altin ¢aydanliga koyup,

Yagl eti kavurup,

Altin tabaga koyup,

Kangivay-Mergen’e kendisi gidip:

“Et yiyiniz, ¢ay i¢iniz” demig imig. (KMD s. 363)

“Hey ablam, aciktim susadim,
Asin-yemegin nerede?” deyince,
“Kazan yakayim derken

As-yemek yetistiremedim” diyerek,
Kazani ocaktan alip,

Koyu ¢ayini kaynatip,
Borek-¢oregini koyup,

Yagl etini haslayp,

Yayvan sari toprak tabagina koyup,
Neseli-giiliislii,

Sozlii-sohbetli dururmus

Ablast. (ACD s. 529)

Ayrica Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda ad verme toreninde yaglh etin
kaynatildig1 goriiliir. Artik ¢ocuklarina ad verme zamaninin geldigini diisiinen anne, giizel

edigini-elbisesini giyip, etin yaglisini kaynatarak ad verme térenine hazirlanir:

Yasl anasi buna:

“Artik yarin oglumun adini koyup
Kizimin adint koyarum ben” demis.
Etinin yaghsini kaynatip

Ertesi giin tam 6gle tizeri

Yash kocakari oglunun basini kirkip
Orgiisiinii 6riivermis. (BKBSD s. 323)

Tiim bunlarin diginda Boktu-Kiris, Bora-Seleey destaninda, acikan Boktu-Kiris

yash kadindan ay1 yaginda kavrulmus Tuvacas1 “Baar” olan ciger hazirlamasni ister:

Oglan kalkiverip gelip:
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“Kazan ortasi kadar ay1 yagindan
Eritip alip av cigerinden
Kavurup ver yash ana

Actktim ben” demis. (BKBSD s. 317)
I1.2.1.1.2. Boérek-Corek-Tath-Uziim-Seker-Lokma

Destanlarda, gerek misafirlere gerekse bir araya gelen aile iiyelerine ¢ayin yaninda
borek, ¢corek gibi yiyecekler ikram edilmektedir. Tuvacada borek “Boova”, “ Cigir”, ¢orek

ise “Boorzak”, “Cigir”, “Cimiz”, “Boova”, “Booza” gibi isimlerle ifade edilmektedir:

Alday-Buucu ata

Dort ayakli kara masayt kurup
Dokuz kat yastigi koyup
Tatlisini boregini pisirip sunup
Koyu sart ¢ayini dokiip
Agirlayp koymus. (ABD s. 228)

Ug giin sonra Han-Buuday

Kaywn atasinin otagina varip

Kuralinca selam sunup

Hogca esenlesince

Uzun-Sarig Kagan giiveyine

Dort ayakli kara masasint salip
Borek-¢oregini sunup

Tatl sart caymi dokmiis. (ABD s. 257-258)

Kangivay-Mergen koyu sart ¢ayini igip,
Baéregini-goregini yedikten sonra,
Giimiis dizginini tutup,

Ctkip gitmis. (KMD s. 478)

Sonra Erelzey-Mergen,

Kapsilday-Mergen kagana

Koyu ¢ayini kaynatip,

Borek-¢oregini koyup,

Agirlayip ¢ay sunarken

Oldukga biiyiik bir giiriiltii duyulmug. (EMHMAD s. 580)
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Tekrar onunla

Tutusacak olursam

Onun yerine, oliimii yeglerim”, diyerek,
Say Kuu kadinin otagina girip,
Demli ¢aynt igip,

Borek ¢oregini yiyip,

Oturuvermis. (HSAHHD s. 179-180)
Altin prensesi,

Altin ¢aydanlhigindan,

Koyu sart ¢ayimi dokiip,

Altin tabagina,

Birek ¢oregini koyup,

Hiirmetleyip, agirlayip durur,

Boyle imis. (AHD s. 242)

Cegen Kara bahadir, Narin Dangina’'nin
Otagina gelip, koyu ¢ayint igip,
Borek-¢oregini yiyip,

Giizelce hosg¢a dinlenip,

Yatmaz mi. (AKACKMD s. 314)

Caylarm yaninda genellikle borek-corek ikram edilmekle birlikte kimi zaman tatl
olarak Tuvacasi Tiir¢cedeki ismiyle anilan iiziim ve Tuvacas1 “Cigir” olan sekerler ikram

edilmektedir:

Ue yiiz ti¢ kiginin sayisinca
Borekten ¢orekten, iiziimden sekerden
Getirip koyacaktir. (ABD s. 230)

“Dokuz kat giizel otagin icine,
Pamuk arasina sarip yatirip,
Uziim-seker, borek ile,
Beslerim” diyerek,

Kadin alp gétiirmiis. (AHD s. 267)

Bahst oturdugu yerden:

-Aa, orasi dogrudur,
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Bir zamanlar arkadastik, oglum, deyip,
Cevaplayarak, Moge Bayan-Talay’a

Giizel sari ¢ayini koydurup,

Tatlhisini, ¢oregini biraktirip durmus. (MSTD s. 53)

Zavalli er Kanli karali Kara-Koégel
Han kaywn babasinin evine gelince,
Sekiz ayakli masasinin iizerine

Sekiz kat halisint serip, oturtup,

Iyi sart ¢ayimi koyup,

Sekerini, boregini koyup,

Tanrimin boz kogunu 6ldiiriip, pisirip,

Agirlayp duruyormug. (MSTD s. 163)

Hiin-Haan iyi ¢aymni koyup,
Sekerini, boregini ¢oregini sunup,
Sekiz ayakli masasinin iizerine
Sekiz kat halisini serip,

Saygi gostermis. (THD s. 235)

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda ise iiziim ve seker, ihtiyar bir dedenin
yakalamasi gereken tavsanlari bulmak igin izledigi bir yol olarak karsimiza ¢ikar. ihtiyar

bir bakima bu iiziim ve sekerler ile tavsana tuzak kurmaktadir:

Uziiliip de ne yaparsin, baba,
Bir tabak dolusu iiziim sekerden alip
Boz tavsanin yoluna dékiiverip

Dikkatlice dinleyip yatarsin. (BKBSD s.424)

Tiim bunlarn diginda sadece Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda gecen ve
Tuvacas1 “Boorzaa” olan lokma da yine borek- ¢orekle ve ¢ayla birlikte ikram edildigi

goriilen yiyeceklerdendir:

Koyu ¢ayini dékiip
Béregini-¢oregini, lokmasini koyup
Hiirmet edip agirlamis. (BKBSD s. 417)
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11.2.1.1.3. Yemis-Meyve-Cilek

Boktu-Kirig- Bora Seeley destan1 ve Haan-Togiildiir destanlarinda yiyecek olarak
Tuvacast “Kat”, “Cigir” olan yemis, “Cimiz”, “Kat” olan c¢ilek ve “Cimiz” olan meyve
isimlerinin gectigi goriilmektedir:

Besledikleri mallart yok

Arpa bugdaylart yok

Kara Hem’in yemisi, ¢ilegi ile

Giinlerini gegirirlermig. (BKBSD. s. 289)

Bu yaziyr goriip,

Toylu-Budak sabaha kadar
Yemis-meyvesini, borek-¢oregini
Pisirip durmug. (HTD s. 89)

11.2.1.1.4. Bugday Kavurgasi

Tuvacas1 “Ak-tara dalga” olan bugday kavurgasi / kavurmasi Ari-Haan ve S6giin
Bora Attig S00giin-Ko6ogiin destanlarinda, acikan ogullarin analarindan istedikleri bir
yiyecek olarak karsimiza g¢ikar. Oglanlar bu kavurgalar1 gercekten yemek istemelerinin
disinda annelerinden 68renmek istedikleri seyi daha hizli 6grenebilmek i¢in tehdit unsuru
olarak kullanmaktadirlar. Oyle ki analar1 bugdayr kavurduktan sonra getirdiginde
genellikle uzun zaman once kaybolan babasi hakkinda bilgi almak isteyen kahraman,
anasmin eline bu sicak kavurgaya batirir ve anasi yanmanin etkisiyle oglanin bilmek

istedigi seyleri hemen soyleyiverir:

Bir aksam oglan eve dénerken,
“Aciktim ana bana,

Bugday kavurgasindan,
Kavuruver” demis. (AHD s. 263)

Bir giin oglu:
“Aciktim ana,

Sart bugday yagda,
Kavuruver.” diyende,
Anasi ¢cabucak,

Bugday kavurmus. (SBASKD s. 378-379)
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11.2.1.1.5. Corba-As

Tiirleri ve icerisinde hangi malzemelerin kullanildiginin belirtilmedigi Tuvacasi
“Bidaa”, “Miin” olan corbalar genellikle kisin tiiketildigi belirtilen yiyecekler arasinda yer

almaktadir:

Kis olanda yavan ¢orba,
Yaz olanda kil cuval altinda,
Sar1 su nerede acaba diye,

Bunu arayan biriyim ben” demis. (HSAHHD s. 160)

Aldin-Caagay destanmin bu boliimiinde ¢orba ile birlikte es anlamli olarak

Tuvacas1 “Aj”, “Hodee” olan as ad1 da gegmektedir:

“Peki, yaz oldugunda,

Bu halkin act siitiinti-ayranini

Bekleyip, dileyip igen,

Kis oldugunda,

Bu halkin ¢orbasini-asini

Bekleyip, dileyip yiyen,

Kiigtitii-Bayr in kotii kendisini,

Iyi kisi kilip,

Kotii adni iyi ad kilalim!” dermis.(ACD s. 546)
-Tamam, agabeycim, yaz oldugunda,

Bu halkin yogurt-ayranint isteyerek igen,

Kis oldugunda,
Corbasini, bekleyerek icen kisiyim ben. (HTD s. 88)

Corbalar hakkinda ayrintili tasvirler bulunmamakla birlikte Arzilan Kara Attig
Cecen Kara Moge destaninda Cecen Kara bahadir, Hiiree Kizil tayganin {istiine giderken
yash ana babasmna kendisi donene dek Dalay Baybin kaganm koyu g¢orbasini igmelerini

tembihler:
Benim boyle gidip gelisime dek,
Dalay Baybin kaganin,

Koyu ¢orbasini, tulumunun sart suyunu,

Tutup icedurun diyerek,... (AKACKMD s. 287-288)
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11.2.1.1.6. Kaymak

Sadece Soo6giinBora Attig S60giin-Koogiin destaninda karsimiza ¢ikan ve siitten

yapildig diisiiniilen bir yiyecek de Tuvacasi “Orege(z)” olan kaymaktir:

Bir sabah yetmis yasindaki Ceeledey,
Cikip gelip kaymagini,
Cekerken, iic tiimen ceri,

Avulunu ti¢ sira kusatmis. (SBASKD s. 354)
I1.2.1.2. icecekler
11.2.1.2.1. Raki-Kimz-I¢ki

Destanlarda siklikla karsimiza ¢ikan igecek Tuvacasi “Araga” olan rakidir. Raki
genellikle Tuvacasi “Et / Ed” olan et ile birlikte gilizel olaylar neticesinde kurulan toylarda
“dag gibi et, deniz gibi raki” benzetmeleri ile bolluguna vurgu yapilarak kullanilan bir

icecektir:

“Uzun nehre uzun ipi sarip

Ulu kisragi yakalayin.

Kisa nehre kisa ipi salip

Kiigtik kisrag yakalayin

Deniz gibi rak:

Dag gibi et yigin! (ABD s. 225)

Tebasi-halki da rakisini-ickisini hazirlayp
Asini-yemegini hazirlayp

Duruvermis.

Dag gibi etini

Deniz gibi rakisini hazirlayp

Kaganin ¢ok, az halki

Gelip toplanivermig. (BKBSD s. 298)

Cok-az halki da
Rakisini-darisint hazirlayip
Asini-yemegini pisirip

Béyle dururmug. (BKBSD s.432)

Ulug Haan, otagini-¢adirini hazirlayip,
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Deniz gibi rakisini-igkisini hazirlayip,
Dag gibi etini-yiyecegini hazirlayip,
Alti yilda son ermez,

Bayram-eglence kilip,

Dokuz yilda bitmez,

Toyunu toplayip,

Durmazlar mi. (AHD s. 260)

Hiin Haan, Burkan’in boz igdis kogunu kesip,
Rakisin, ickisini icip
Eglenip kutlamis. (AKACKMD s. 342)

Kangivay-Mergen destanin, bir bolimiinde ise raki-kimizin sakin-huzurlu bir

zamanda keyif i¢in i¢ildigi goriilmektedir:

Kangivay-Mergen denileni
Ulu uykusunu uyuyup
Sakin mutlulugunu stirtip
Keyifli, huzurlu oturup,
Raki-kimiz icen

Er imig. (KMD s. 496)

Raki ¢ogunlukla toylarda, 6zel giinlerde igilen, misafirlere ikram edilen bir igecek
olmasina ragmen Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda Han-Saymn Ulaati’y1 zehirlemek

icin kullanilan zehirli bir igecek olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Sahtekar hizmet¢i kadinlar
Sert-keskin raku ile
Han-Sayin Ulaati’y1 esretip
Zehirleyivermisler de

Uyuyup kalivermemis mi. (BKBSD s. 363)

Bazi destanlarda rakinin sunuldugu esyalarla ilgili bilgilere de yer verilmektedir.
Raki, kimi zaman on bes ayak¢inin birlikte tuttugu kutsal kara kasede, kimi zaman altin

sar1 sahanda / tulumda misafirlere sunulmaktadir:

Aldin-Caagay ’in on bes kisi yardimlagip kaldirr,
Kutsal kara kasesine

Rakuy lebalep dokiip,
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Egilip sunar abla imis. (ACD s. 529)

Kangivay-Mergen’in

On bes ayak¢umin birlikte tuttugu
Kutsal kara akagagtan kaseye
Rakvy agzina kadar doldurup,
Kadinin kendisi egilip

Sunmug. (KMD s. 502)

Sonra kagan, Erelzey-Mergen’e et yedirip,

Cay igirtip oturmus da

Daha sonra altin sart sahana

Sert-aci rakisin dokiip

“Buyrun!” deyip sununca... (EMHMAD s. 582)

Say Kuu kadin, altin tulumdaki
Rakisini doldurup sunuvermis. (HSAHHD. s. 215)

Rakinin nelerden yapildigina dair detayli bilgiler bulunmamakla birlikte Boktu-
Kirig, Bora-Seeley destaninin bir boliimiinde rakinin mal siitiinden yapildig1 belirtilirken,

bir boliimiinde de ak siitten ¢ikma oldugu belirtilir:

“Yapma kardesim, hi¢ raki igmez diye bir sey
Nasil olur,

Ak stitten ¢ikan raki denen geyi

Her kisi icip buyurur” diyerek

Rakisini tekrar sunmugs. (BKBSD s. 468)

“Burada malin siitiinii sagip

Rakusi-i¢kisi hazirlanip

Eglence kilinmali,

Yigit giiveyimiz ile

Burada konup ayrilmalyiz.” (BKBSD s. 406)

Tuvaca karsilig1 “Himiz / Himis” olan kimiz da bir¢ok destanda karsimiza ¢ikan bir

icecek tiiriidiir. Haan-Togiildlir destaninda Haan-Togiildlir beylerine icki mataralarmi

agzima kadar icki-kimiz ile doldurmalarini sdyler:

-Haydi, icki mataralarini (kaplarini)
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Agzina kadar igki-kimiziyla
Doldurup duran ulusmus. (HTD s. 99)

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda da kimizin “esritici siit” oldugu vurgulanmus,

doksan kisi doymaz derin bir ¢anakta sunuldugu belirtilmistir:

Ulaan-Saygil prenses de

“Esritici stitten koyup verin!” demis.
Doksan kigi doymaz derin ¢canagi

Kimiz: doldurup

Oniine gétiiriip koymuslar. (BKBSD s. 457)

Mogaa Sagaan Toolay destaninda ise Han, misafirine tasvirinden ¢okca biiyiik

oldugu anlasilan sar1 bir kdsede kimiz sunulmasini sdyler:

Han oturdugu yerden:

O oglana matarada kimizdan

On kisinin kaldiramadig biiyiik sart kaseye
Koyup verin! demis. (MSTD s. 119)

Destanlarda raki ve kimizin disinda Tuvacasi “Dari”, “Araga” olan ve genel

anlamda tiim igecekleri karsiladig1 diistiniilen igkiden de bahsedilmektedir:

Han kaywn babasi:

-Bu gece Bice-Kara Mdoge'yi davet etmek i¢in,
On kisi on matara igkiyle,

On atl arabayla gittiler, oglum,

Yarin giires olacak, diye

Konusarak oturuyormus. (MSTD s. 133)

Misafirleri gelince,

Tana-Herel e en basta olmak tizere,
Han, i¢ckisini sunuyormug. (THD s. 255)
Deniz olan igkisini igirtip

Tandi olan etini yedirip

Dort isini tamamlayan

Esiymig. (HTD s. 80)
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11.2.1.2.2. Cay

o«

Destanlarda en ¢ok tiiketilen i¢ceceklerden biri de Tuvacast “Say”, “May” c¢aydir.
Genellikle borek-¢orek, kimi zaman tatlilarla veya tek basina ikram edilen ¢aylar koyu sar1
/ kara renkli olup, ¢aydanliklarda, kazanlarda kaynatilip kaselerde veya c¢omleklerde

sunulur:

Hanin kadini

Ug kiza et yedirip ¢ay icirip dururmus (BKBSD s. 297)

Ulu kara ¢adirina kosup gelmis de
Ulu kara kazaninda

Koyu kara ¢ayimi kaynatip
Hazirlamis imis. (BKBSD s. 341)

Tan atip geldiginde
Bir kdse kara ¢ay icip
Durmus. (BKBSD s. 368)

Kaganin kadint sari ¢ayint dokiip verip

Yagh etini salip verivermis. (BKBSD s. 431)

Kara-Ciiziin kadin

Koyu sari ¢ayini kaynatip,

Altin ¢aydanliga koyduktan,

Yagl eti pisirip,

Altin tabaga koyduktan sonra
Kangivay-Mergen’e kendisi varip:

“Et yiyip ¢ay iciniz” demig. (KMD s. 478)

“Benim giizel karim, sevgili egim,

Bana isaret olarak

Hi¢bir sey birakmamis mi acaba?” diye
Diigiiniiverip otagin toriinde yatan

Koca kizil tasi alip atinca

Orada ¢omlekte cayr

Tabakta eti hazirlamamis mi. (AKD s. 557)

Koyu ¢ayini icerken,
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Soylemis:

“Hey ana, baba,

Sizler yaslanip,

Coktiiniiz. (AKACKMD s. 286)

Koyu sar1 veya kara olan caylardan baska, Ton-Aralgin Haan destaninda ak cay,

Haan-Togiildiir destaninda ise siitlii ¢ay karsimiza ¢ikmaktadir:

Ton-Aralgin hanin Toolay-Cegen kadini
Eskimig, dogan elbisesini

Onarp yamayarak,

Altin ¢aydanliga ak ¢cayini

Kaynatip koyarak,

Aswi yemegini hazirlayip, ... (TAHD s. 303)

Stitli ¢cayr kaynatip

Yagl eti kavurup:

“-fyi arkadaglar, yiyin, i¢in!” demis,
Birbirlerine 6giit verip durmuglar. (HTD s. 82)

11.2.1.2.3. Siit-Ayran-Yogurt Suyu-Cokelek

Gegimini avcilik yaparak saglayan Tuva halki dogal olarak hayvansal iirtinleri ¢ok

fazla tiiketmektedir. Bunlarin basinda da siit, ayran, yogurt suyu Ve ¢okelek / eksi siit gelir
Destanda karsimiza ¢ikan i¢eceklerden ilki Tuvacasi “Siid / Siit” olan siittiir.

Boktu-Kirig, Bora-Seeley destaninda anne siitii karsimiza ¢ikmaktadir. Destanda
altin gogiislii oglu ve giimiis gogiislii kizi, kiz kardesleri tarafindan deniz kenarmna atilan
bir anne, deniz kenarinda gordiigli ¢ocuklarin kendisinin olup olmadigini anlamak igin,
cocuklarin yanina siitii gétiirmesi i¢in gorevlendirdigi ihtiyar kadinin da ¢ocuklar1 kendi

cadirlarma getirmeyi kolaylastirmasi i¢in kullandig1 icecek anne siitiidiir:

Ardi¢-ar¢ayla tiitsiileyip

Ak pelin ile yikayip

Ertesi giin denizin kiyisina

Ak kegesini serip

Ustiine kasede siitiinii koyup

Yaninda saklanp yatmig. (BKBSD s. 308)
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Aldin-Caagay destaninda da bir kulunun gelismesi, kikirdak tirnagmin sertlesip
oynayabilmesi i¢in anasmnin sari siitiinii igmesi gerektigi Angir-Cegen tarafindan

sOylenmektedir:

Simdi sen ti¢ giin sonra

Vurusma-savasina binerse binsin,
Yarisina-kosusuna da salsin

Ananin lezzetli sar siitiinii em,

Kikirdak tirnagin sertlesip oyna!” diyerek,
Altmis kulag ipini,

Boynuna bos bir sekilde baglayp,

Salip birakivermis. (ACD s. 540)

Destanda sadece anne siitii degil keci ve inek siitiiniin gectigi de goriilmektedir.
Arzilan Kara Attig Cegen Kara Moge destaninda Celeedey Ata kegi siitii i¢ip sican-farelere

tuzak kurarak yasar:

Celeedey Ata,

Birkag kegisini giidiip,

Onlarn siitiinii i¢ip,

Sican-fareye tuzak kurup,

Yiyip yasarmis. (AKACKMD s. 273)

S66giin Bora Attig S60gilin-Kodgiin destaninda ise tiim mali alinan yasl dede en

azmdan siitiinii icebilecegi bir inegin kendisine verilmesini ister:

“Merhametli, iyi kalpli ¢oluk-¢cocugum,
Bari bir sagimlik siit icer,

Siitlii tek inekten,

Verin ne olur!” diye tekrarlayip,

Yalvaryp durmus. (SBASKD s. 355)

Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar destaninda siit bu sefer misafire

derin porselen bir kdsede ikram edilen igecek olarak karsimiza ¢ikar:

Kadin bakp durup durup,
Lovun-Haan in kendisinin sey ettigi
Derin porselen kasesine siit koyup,

Sunup verdiginde, oglan da
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Kasesiyle birlikte yutuvermez mi. (EMHMAD s. 596)

Bazi destanlarda bir de eksi siitten bahsedilir. Eksi siitiin Tuvaca karsilig1 olan
“Hoytpakt” ¢okelegin Tuvaca karsiligi ile aynidir. Biz de bu yiizden eksi siit ve ¢okelegin

gectigi kisimlari birlikte aliyoruz:

Oglan eksi siitii icip,

Sart porselen kaseyi de

Ezip paramparga ederek
Kapwin art pervazina dogru

Firlatip atmis. (KMD s.491)

Buzag giidiip, ¢corba yiyecek yer,
Koyun giidiip, ¢okelek icecek yer,
Arayan biriyim, diye cevaplamis. (TAHD s. 323)

Aldin-Caagay destaninda ise mayalanmamis aci siit, raki gibi esritici giicli olan bir

icecek olarak belirtilir:

I;ste boyle,

Hazirlanan rakinin hepsini i¢ip,
Mayalanmamas aci siitiin hepsini,

Icip yutuverip:

“Yiiksek yiiksek yastiktan,

Kalin kalin désekten,

Serip koy, giizel ablam, Avaa-Cegen!” diye
Sayiklar dururmus. (ACD s. 530)

Destanlarda karsimiza ¢ikan bir baska i¢ecek ise Tuvacasi “Hoytpaan / Hoytpakt”
olan ayrandir. Ayran; Aldin-Kurgulday, Han-Silgi Attig Han-Hiilikk ve S66giin Bora Attig
S66gilin-Ko6giin destanlarinda kimi zaman tulumda kimi zamanda ulu bir heybede bulunan

icecek olarak karsimiza ¢ikar:

Yedi kisiyi doyurur
Ulu kizil sahani doldurup
Ayran: dokiip
O oglana sununca
Kuralinca iki koluyla tutup
Hepsini tak diye igiverip
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Sahani yalayp biraktiktan sonra disart ¢ikinca... (AKD s. 562)

“Demir Moge 'nin koyununun
Cobanyyim ben” demis,
Tulumundaki ayranin: doldurup,
Icip dururmus. (HSAHHD s. 160)

Yetmis yasindaki Celeedey,

Korkup, iirkiip,

Ulu kazani cativerende:

“Biz kendimiz, kendimiz ablam” deyisip,
Dokuz kazanda ulu heybe kadar ayran:in:
Dikip yudumlaywp bir kismi,

Dede ile ninenin otagini,

Cozermis. (SBASKD s. 354-355)

Bunlarmn disinda diger destanlarda bulunmayip sadece S66giin Bora Attig S66giin-
Koogiin  destaninda gordiigiimiiz Tuvacast “Bojalap” olan yogurt suyundan da
bahsedilmektedir:

“Onun yerine yer gezip,

Oba dolasip,

Yogurt suyu icip dursak daha iyidir”
Deyip durmusilar. (SBASKD s. 364)

11.2.1.2.4. Sann1 Su-Kara Su

Tiim bu yiyecek-i¢eceklerin disinda Tuvacasi “Sarig-suu” ve “Bojalap”olan sar1 su

ile “Kara suu” olan kara suyun da icecek olarak tiiketildigi goriilmektedir.

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda karsimiza ¢ikan sar1 su “sarig suu”, Tuvaca
sozliikte siit suyu olarak agiklanmaktadir. Buradan hareketle bu destanda yer alan sar1
suyun, Cargiraa-Kara-Maadir’in ¢adirma misafir olarak gelen Boktu-Kirig’e sunulan bir

icecek oldugunu anlamaktayiz:

Doért hizmetgi tulum dibinde sar1 suyunu
On kigi yer derin tabaga dokiip
Oglanin oniine gotiirtip koymugslar. (BKBSD s. 456)

Aldin-Kurgulday destaninda da Bistak’in sar1 suyunun ikram edildigi goriiliir.
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Tuvaca sozlikte Bistak kelimesi peynir olarak verilmistir. Dolayisiyla Tepegdz’iin

sundugu sar1 su peynir suyu olarak diisiiniilebilir:

Yedi basli Adigir-Kara tepegoz durup:
“Bu oglana torba dibinden

“Bistak”in sart suyunu

Ddékiip verin” deyince, ... (AKD. s. 562)

Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar destaninda Erelzey-Mergen yolda
karsilagtig1 ¢obana sar1 su i¢ip, taya binebilecegi bir yer olup olmadigini sorar. Daha
onceki Orneklerde sar1 suyun, siit suyu ve peynir suyu olarak karsilanmalarindan yola
cikilarak bu destandaki sar1 suyun da siit suyu veya peynir suyu olarak kullanilmis

olabilecegi diisiintilmektedir:

Beni kovdugundan

Sart su icer,

Taya biner yer

Nerededir acaba?” diye

Arayip gezen kisiyim ben, dedem” demis. (EMHMAD s. 594)

Han-Silgi Attig Han-Hiiliilk destan1 ve Tuva Destanlar1 adli kitaptaki Kangivay-
Mergen destaninda bir de yiyeceklerin yaninda igilen ve hakkinda detayli bilginin

bulunmadig: kara sudan bahsedilmektedir:

Han Hiiliik, ii¢ yudum Kara suyunu,
Yudumlayp

Altmis kulag altin ipini doseyip,

Yan yatip dinlenip,

Yan yatip dinlenmis. (HSAHHD s. 174)

Kabugu ii¢ samdan gibi yontup,
Us yudum suyu(kara) doldurup,
Altin-giimiis kemendini
Dokuz diigiimleyip ¢ekip,
Onun tizerinde dort-ayak tistiinde
Yiyip i¢ip
Dinlenip durur, Kangivay-Mergen diye
Soylemis. (KMD s. 481)
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11.2.1.3 Keyif Verici Maddeler
11.2.1.3.1. Tiitiin-Sigara

Insanlar beslenme ihtiyaglarm karsilayan yiyecek-iceceklerin disinda tiitiin, sigara

gibi keyif amacli i¢ilen igecekleri de siklikla kullanirlar.

Tuvacast “Taakpr” olan tiitiin-sigaralar insanlarin 6zellikle sohbetleri sirasinda

ictikleri igecekler arasindadir:

Ihtiyar heybesini tek koluyla indirip,
Ton-Aralcin Han ile tiitiiniinii icerken:

-Diinyayt iyilestirdin. ... (TAHD s. 347)

Orada atlarindan inip,
Ikisi birlikte konusup,
Tiitiin icip oturuyorlarmis. (BTD s. 477)

Tiva Kahramanlik Destanlar1 adli kitapta yer alan Kangivay-Mergen destaninda
tiitiinlerin kese i¢inde muhafaza edildigi ve kese igindeki tiitiinlerin degerli goriildigi

anlasilmaktadir:

Koyiine gelip Kangivay-Mergen
Aksagalday Sayin-Havit¢t kardeslerini
Yag icindeki bobrek gibi

Kese icindeki tiitiin gibi

Degerli tutup

Goz kulak olmuslar. (KMD s 509)

Bazen aci bazense yumusak sar1 oldugu vurgulanan tiitiinler giimiis ve bakir

agizlikli pipolarla i¢ilmektedir:

Yollanip giderken

Demir Moge nin tiitiin ictigi
Piposunun atesinden,

Cadir kadar yer,

Yanip kalrvvermismis. (HSAHHD s. 157)

Giimiis bash parlak,
Agizlikly piposunda,

Act tiitiintinii yakip,

70



Alnminin ortasina kiiliinii silkip,
Susuzlugu kanip sevinip,

Otururmug. (AKACKMD s. 312)

Balkar baslikli piposunda,
Yumusak sar tiitiiniinii icerek,

Kiiltinii gogstine dokiip icip otururken, ... (MSTD s. 137)

11.2.2. Temizlik

Destanlarda insanlarin veya esyalarm yikanmasinda ardig, arca, ak pelin gibi otlarin

kullanildig1 goriilmektedir.

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda ihtiyar kadin yaris1 yok kizi1 Tuvacast “Artig”

olan ardig, “Saanak’ olan arca ve “Huragan” olan ak pelin ile yikayip temizlemektedir:

Ertesi giin zavalli kocakarisi
Ala taygamn giiney yamacindan,
Ardig, arca, ak pelin

Toplayip getirmis.

Ulu kazana su koyup

Gecelerce giinlerce

O kizi onunla yikayip temizleyip
Durmus imis. (BKBSD s. 307)

Yine ayn1 destanin farkli bir boliimiinde yash kadin ayni otlarla bu sefer ak keceyi

yikar:

Ardig-arcayla tiitsiileyip
Ak pelinle yikayp

Ertesi giin denizin kiyisina
Ak kegesini serip

Ustiine kasede siitiinii koyup

Yaminda saklanip yatmis. (BKBSD s. 308)

Boktu-Kirig, Bora-Seeley destaninin bir boliimiinde de Boktu-Kiris’in kutsal su ile

yikandig1 goriiliir:

Agabeyi de kalkip gelip
Ug cesit kutsal suyu ile yikanip
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Koyu ¢ayini i¢ip

Boregini-goregini yiyip

Asayip yemis. (BKBSD s. 344)

Glinlimiizde temizlik esyalarindan olan ve Tuvacast “Arjul” olan havlu, Boktu-
Kirig, Bora-Seeley destaninda dogum yapan kadinin goziinii kapatmak i¢in kullanilan bir
esya olarak goriiliir. Altin gogislii oglan ile giimiis gogiislii kiz doguran kardeslerinin,
kendilerini k6tli duruma diisiirebilecegini diisiinen ablalar, kardeglerinin goziinii havlu ile

baglayarak dogurdugu cocuklari it enikleriyle degistirirler:

Kisi ilk dogurdugunda

Tki goziinii iyice kapatip

Havlu ile iyice baglayp

Dogurmalidir” demigler. (BKBSD s. 302)

Destan metinlerinde yer alan beslenme unsurlarina bakildiginda, toplumun avcilikla
ugragsmasmin bir sonucu olarak ¢esitli hayvanlarin etlerinin tiiketildigi, 6zellikle yagl
etlerin haslanarak hazirlandigi, kimi zamansa -6zellikle de uzun 6miirlii olmasini saglamak

icin- kurutularak yendigi veya muhafaza edildigi goriilmektedir.

Tirk toplum yapisindaki misafirperverlik kendisini Tuva destanlarinda da
gostermekte ve gelen misafirlere sayginin bir gostergesi olarak haslanmis yagli etlerle

birlikte cesitli ikramlar 6zellikle altin tabaklarda yapilmaktadir.

Destanlarda icecek olarak ise cogunlukla raki ve kimizin i¢ildigi, yine bunlarm da
¢ogu zaman abartili sekilde bliyliik oldugu ifade edilen kap-kacaklarda ikram edildigi
goriilmektedir. Bu igeceklerin disinda hayvansal iiriinlerden olan eksi siit, yogurt suyu,
yine siit ve peynir sularindan hazirlandig1 belirtilen sar1 sularm tiiketildigi goriilmektedir.
Yine raki, kimiz gibi igeceklerin de kimi zaman c¢esitli hayvanlarmn siitiinden hazirlandigi
belirtilmektedir. Biz de buradan yola ¢ikarak destan igerisinde tiiketilen igeceklerin hemn

hepsinin hayvanlardan saglandigini syleyebiliriz.

Destanlarin olmazsa olmazi olan toylarda da zenginligin ve bollugun simgesi olarak
“dag gibi et” ve “deniz gibi raki”larin sunuldugu goériilmektedir. Bunda bulunulan ¢evre ve
yasam tarzi gdz Oniline alindiginda av hayvanlarinin ¢oklugunun ve cesitli yurtlar:
yagmalama sonucu ele gecirilen mallarm fazlaliligmin etkisinin oldugunu sdylemek

mumkindir.

Temel beslenme unsurlariin diginda ayrica, insanlarm keyif i¢in ictikleri tiitiin ve
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sigaray1 da destanlarda gormek miimkiindiir. Bazen yumusak bazense ac1 oldugu belirtilen

tiitlin ve sigaralar, bagliklar1 ¢esitli madenlerden yapilmis olan pipolarda i¢ilmektedir.

Bolimiin “Temizlik” bashgr altinda ise gerek insanlarin gerekse esyalarin
temizlenmesinde kullanilan ardig,arga, ak pelin gibi otlar1 ve kutsal oldugu belirtilen suyu

gormek miimkiindiir.

11.3. GIYIM-KUSAM VE SUSLENME iLE ILGIiLI MADDiIi KULTUR
UNSURLARI

Giyinmek ilk insandan bu yana bir ihtiya¢ / gereklilik olarak siiregelmektedir.
Insanlar yasadiklar1 cografyaya ve iklim kosullarma gore giyim-kusamlarini
sekillendirmektedir. Tuva Tirkleri de gogebe hayatin sonucunda avcilik ile ugrasmalar1
sebebiyle avladiklar1 hayvanlarin etini ve siitiinii beslenme ihtiyaglarini karsilamak ig¢in
kullanirken, derilerinden de kendilerine cesitli kiyafetler hazirlarlar. Hazirlanan bu
kiyafetler liste giyilen kiyafetler, basa giyilenler ve ayaga giyilenler olarak ayrilir. Daha
sonra ise bu kiyafetler ¢esitli malzemelerden yapilan aksesuarlar ile tamamlanir. Bazen bu
aksesuarlar kiyafetle baglantili olarak kullanilirken bazen de kiyafetlerden bagimsiz olarak

siis unsuru olarak karsimiza ¢ikar.

“Giyim-Kusam ile Ilgili Maddi Kiiltiir Unsurlar” bashg: altinda énce kiyafetler

daha sonra ise tamamlayici unsur olarak diistinebilecegimiz aksesuarlar ele alinmustir.
11.3.1. Giyim

Insanlar gerek giinliik yasamlarinda gerekse savas-doviis sirasinda cesitli kiyafetler
giyerler. Bu kiyafetlerin kimisini {izerlerine, kimisini baslarma kimisini ise ayaklarina
giyerler. Biz de “Giyim” baslig1 altinda once iiste giyilen kiyafetleri, sonra basa giyilen

kiyafetleri daha sonra da ayaga giyilen kiyafetleri inceledik.
I1.3.1.1. Uste Giyilenler

Insanlarin giinliik hayatta iizerlerine giydikleri elbise, don, kiirk, yelek, palto,
gocuk, pantolon, kepenek gibi kiyafetlerle, 6zellikle vurus-doviisiin oldugu boliimlerde
kahramanin tlizerine giydigi bir kiyafet olarak karsimiza ¢ikan kispet bu baslik altinda ele

alinmustir.
11.3.1.1.1. Elbise-Don

Destanlarda siklikla karsimiza ¢ikan kiyafetlerden ilki Tuvacasi “Ton”, “Hev”,

“Hep” olan elbisedir. Elbiselerin tasvirine biiyilk dnem verilir, bununla birlikte agirlikli
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olarak kara ipek elbiselerin giyildigi goriiliir:

Ulu kara torbasindan

Kara yumugak deri edigini ¢ikarip
Kara ipek elbisesini,

Kara samur derisi borkiinii,

Giyiyip durmus. (BKBSD s.350)

Karanlik kara ormanin altina kadar
Stirip geldiklerinde

Boktu-Kiris 'in kara ipek elbisesinin
Eteginin altina saklanip

Girivermis. (BKBSD s.415)

On sekiz diigmeli kara termes ipek elbisesini giyip

Bir karis uclu, celik cakmaki,

Bir kulag keskin yiizii olan polat kili¢li

Ok sadag kayisini, kemerini kusanip... (KMD. s. 479)

Kara deriden cizmeleri,

Kara ipekten elbiseyi,

Kara samurdan sapkay: giyip,
Sert kara yayr omzuna asarak,

Ctkmus imis. (BTD s. 493)

Destanlarda kara ipek elbiselerin disinda farkli renk ve derilerden / postlardan

yapilmis elbiseler de goriiliir:

Bir anda fark etmis ki
Dag kegisi derisi elbisesinin etegi
Titrer dururmus. (BKBSD s. 315)

Yine yatip dinlenirken,

Arkasindan bir ses ¢ikiyor imis.

Arkasina baktiginda,

Dag kegisi postundan elbisesinin etegi imig. (MSTD s. 87)

Onu duyunca

Kanli karali Kara-Kégel:
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“Altmis kog¢ postundan
Kuzu postundan elbise
Verebilir misiniz, han kaymn babam” demis. (MSTD s. 153)

Avikay-Sarala kadinin

Ug sa¢ orgiisiiniin dibinden tutup,
Sari ipek elbisesinin

Yan tarafindan ywrtip

Ctkarip atip, ...(KMD s. 399)

Kisi denen sey giyer,

Elbiseli olmalt” diyerek,

Kara deve derisi elbisesini,
Giydirip kusaklayip,

Kara yumusak deri edigini,

Yiiz kara samur derisi borkiinii,
Giydiriverende borkiiniin piiskiilii,
Gogiin ucuna takilan,

Erler eri oluvermis. (AHD s. 235)

Kisiler tasvir edilirken ana-babalari, kullandiklar1 savas aletleri, atlar1 ve giymis
olduklar1 kiyafetler de belirtilir. Asagida verilen 6rnek destan boliimlerinde de kisilerin
giymis olduklar1 ve yukarida da belirttigimiz gibi agirlikli olarak kara ipekten hazirlanan

kiyafetler goriilmektedir:

Dokuz sar1 taygayr asip,

Yedi kara irmag gegip,

Yamacindaki kara yol ile,

Kosturup giderken,

O yolda Kok Bora atli,

Gok ipek elbiseli,

Ayaker kisi ile karsilagmiglar. (AKACKMD s. 338)

Kara deri ¢izmeli,
Kara ipek elbiseli,
Kara ipek kemerli,

Uzeri riitbeli
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Kara samurdan sapkali,

Uc nesli eskitmis,

Uc sadak ciiriitmiis,

Kaburga kemiginin yilginligi yok,
Omurgasimin eklemi yok,

Bacaklari kally hayvanin kosup yetisemedigi,
Tiiy kanatlr kusun ugup yetisemedigi
Arzilan-Kiskil atli imig. (MSTD s. 41)

Kiyafetlerde renk tasvirleri 6ne ¢ikmaktadir, fakat ¢ogunlukla kara ve gok ipekten
kumaglarin kullamildig1 goriilmektedir. Tana-Herel destaninda ise bunlarim disinda ak
elbiselerden bahsedilir. Destanda ¢ocugu olmayan San-Haan, kendisine iyi seyler
sOyleyecegini diislindiigii ihtiyar adama saygmin bir gostergesi olarak ak elbiseler

giydirilip, ak hal1 serilmesini soyler:

Boylece, topladig: halki

Dagildiktan sonra,

Tiiyii dokiilmiis kizil tilki postundan sapkali,
Cok ihtiyar adam girip gelip,

Ogiit vermis.

Han:

-Sayg1 gosterip, ak elbiseleri giydiriniz,

Ak hali seriniz. (THD s. 209)

Elbiseler baz1 destanlarda kisilerin sekil degistirmek i¢in giydikleri kiyafetler olarak

karsimiza cikar.

Arzilan Kara Attig Cegen Kara Moge destaninda Narin Dangma’nin kus elbisesi
giyip uctugu goriiliir:

Narin Dangina,

Kusg elbisesini giyip,

Us kat alti kizillig1

Cekip ortiintip uguverende,

Dag Moge’ye Cecen Kara bahadir,

Yenilmek iizereymis. (AKACKMD s. 318)

Kangivay-Mergen destaninda da Demir-Moge’nin alacali kaz derisi elbisesini
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giyerek coskun denize girdigi belirtilir:

-Evet, aradan ne kadar zaman gegse de
Beni bekleyin agabeylerim - deyip
Alaca kaz derisi elbisesini giyip

Hir¢in denize atlayivermig

Demir-Mdoge. (KMD. s. 506)

Destanlarda karsimiza ¢ikan, iiste giyilen kiyafetlerden biri de Tuvacasi “Ton”,
“Kuptuz” olan dondur. Donlar da elbise tasvirlerinde gordiigiimiiz gibi genellikle kara ipek

kumaslardandir:

Kara ipek donunu giyip durmus.
Ak ipek kemerini baglayip durmus. ... (ABD s.219)

Kara samur borkli,

Kara ipek donlu,

Kara kalin edikli,

Hambi kadife kusakl:,

Erler eri Han Hiiliik Bey,
Yasarmis. (HSAHHD s. 154)

Kara ipek donunu,

Kara samur derisi borkiinii,
Kara yumugsak deri edigini,
Giydirip kusatip

Durmus. (SBASKD s. 375)

Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda kara ipek donlarin disinda, gok ipek donun
da giyildigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda destanin bu boliimii kisi tasvirlerinde donlarin

da renk ve kumaslar1 belirtilerek kullanildigina 6rnek olusturmaktadir:

Tesadiifen tepenin oniine baksa ki,
Gok ipek donlu kigi,
Uyuyup yatarmis. (HSAHHD s. 178)

Destanlarin ¢ogunda donlarin genellikle ipek kumaslardan hazirlanmis oldugu
goriilse de Ari-Haan destaninda kog derisinden hazirlanmis olan bir don goérmekteyiz. Bu

donun ayni zamanda atig-yarisin oldugu boliimde hedef olarak kullanildig: goriiliir:
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Yiiz okiiz yiikii agacin,
Bagsini kirkip atip,

Yiiz igdis kog derisi donu,
Yakip yikip atar,

Onu atan kisi

Yarisi alacaktir! diye,
Ulug Haan séyleyip,
Durmaz mi. (AHD s. 259)

Yine donlarin da kimi zaman sekil degistirmek i¢in kullanildigini gérmekteyiz.
Arzilan Kara Attig Cecen Kara Moge destanmin bir boliimiinde kus derisi elbise giyen

Narm Darmga’nin, bagka bir boliimde kus derisi donunu giyerek uctugu-gittigi goriiliir:

Narin Dangina kugs derisi donunu giyip,
Uc kat altin kizilhgin iistii ile,
Diimdiiz kuzey tarafa gidivermis. (AKACKMD s. 322)

11.3.1.1.2. Etek

Destanlarda ¢ok fazla yer almasa da iiste giyilen kiyafetlerden biri de Tuvacasi
“Ede” olan etektir. Ug destanda karsimiza cikan eteklerin Boktu-Kiris, Bora-Seeley
destaninda, anlatildigina gore dort parcali oldugu ve rahat kosmak isteyen hizmetkar

kocakarmin dort etegi kusagina taktig1 goriilmektedir:

“Bu nedir boyle acaba?” diyerek
Dort etegini kusagina takip
Uspa denizin kiyisina

Kosturup gelmis. (BKBSDs.305)

Tiva Kahramanlik Destanlar1 adl1 kitapta yer alan Kangivay-Mergen destaninda ise
Kara-Tiirli bahadirin giires 6ncesinde ii¢ etegini astig1 bir anlamda rahat giiresmek i¢in

topladig1 goriiliir:

Kara-Tiirii bahadr ii¢ etegini asip
On sekiz diigmesini ¢oziip

Diger taraftan pesrev ¢ekip ¢ikmis (KMD s. 514)

Destanlarda kisi tasvirleri onemli yer tutmaktadir. Elbise ve don basliklarimda

isledigimiz gibi etekler de kisi tasvirlerinde yer almaktadir:
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Bes yiiz elli bahadir,

Bes giin, bes yarim giin giirestirip gelince,
Aldin-Caagay 'in

Kagan devletinin icinde

Kalgasina kadar ¢apanli, dizine kadar etekli,
Kiigiitii-Bayr diye oglan,

Kazanip ¢ikivermis. (ACD s. 546)

11.3.1.1.3. Kispet

Destanlarda cok sik gectigi goriilen kiyafetlerden biri de Tuvacast “Sodaa”,

“Sodaktar” olan ve genellikle kusak ve kemerlerle kullanilan kispetlerdir:

Kagan ata:
“Boktu-Kirigin Kispet-kemerini giydirin,
Sag orgiistinii toplayin” demis. (BKBSD s. 389)

Kispetler sadece vurus-doviis olacagi zamanlarda -oOzellikle bilek giiciiyle

gergeklestirilen doviislerde- zar zor c¢ekilip giyildigi belirtilen kiyafetlerdir:

Kispetini-kusagini giyinip,
Cemreyip ¢ekip giyip,

Iki boganin yan bakisisi gibi,
Kara kayanin vurususu gibi,

Cat-¢ut tutusuvermisler. (AHD s. 253)

Cecen Kara bahadir, Arzilan Karasinin
Demir kostegini vurup,

Kispetini kusagini zar zor giyip,

Sar1 bozkirin ortasina,

Pegrev ¢ekip ¢ikmaz mi. (AKACKMD s. 334)

Atan tanin 15181inda,

Yigit Han Hiiliik,

Uzun sar1 bozkirin ortasinda,
Kispetini zar zor giyip,

“Kok Bora atli Kégeldey Mergen,
Hazir misin? diye

Keskin ¢ighgin atip,
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Pesrevieyip dururmug. (HSAHHD s. 174)

Zar zor ve ¢uvaldiz girmeyecek sikilikta giyilen kispetler bugra, maral, ceylan,
bugur, geyik, mus, deve gibi hayvanlarin derilerden dikilip farkli giizel nakislarla

stislenmis olarak karsimiza ¢ikar:

Han-Buuday da

Seksen kisinin dikip hazirladigt

Seksen maral kispetini

Zar zor giyip ¢emreyip

Tki kiiciik tepeyi koparip

Goz yetmez sart bozkirin yukarisina sirayla atarak

Pesreve baslayrvermis. (ABD s. 252)

Nakasly giizel Kispetini-kemerini

Zar zor giyermis.

Seksen bugranmin derisinden segilip hazirlanan

Nakasli hos serin

Kispet-kemerini zar zor giyip durmus. (BKBSD s. 390)

Boktu-Kiris denileni

Altmis bugra dersinden
Tabaklanip dikilen

Nakish, giizel Kispetini-kusagin
Zar zor ¢ekip giyip

Seksen bugranin derisinden
Secip dikilen

Serin giizel kispet-kusagini

Zar zor, igne-¢uvaldiz bile

Giremez kilip ¢ekermis. (BKBSD s. 394)

Karan-Cliiziin kadin

Uglarina doksan bugra derisi dikilmig
Seksen bugra derisinden hos Kispetini
Tutup yiiriiyerek gelip:

-Benim de on bes yasli,

Senin de on bes yasl,
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Kurttan boz, tilkiden kizil geng cagimizda
Diktigim, nakisladigim kispetim budur. (KMD s. 479)

Lovun-Haan, doksan bugra derisi

Kispetini giymis.

Erelzey-Mergen de

Doksan boga derisi kispetini giymis. (EMHMAD s. 598)

Dokuz tarafin dokuz yigidini,

Ad ¢ekilip dikilen,

Doksan bugur derisi Kispetini,

Zar zor giyiverip

Pesrevieyip ¢ctkmislar. (AKACKMD s. 311)

Eyer kegesinin altinda

Babarin altmis mus derisinden
Kispeti vardir,

Onu giyiver, demig. (BTD s. 511)

Evet!!! Iki atim siisleyip

Tas gibi baglayip

Nal gibi sogutup

Seksen deve derisi serin yepyeni giizel kispetlerin

Icine zar zor girmis. (HTD s. 74)

Destanlarda giyilen kispetlerin genellikle ¢cok sayida kisinin bir araya gelerek ¢ok
sayida hayvanin derisiyle hazirladiklar1 belirtilmektedir. Bu da kispetlere normal
kiyafetlerin disinda, kahramanin giicii ve heybetiyle orantili olarak abartili bir anlam

yiiklemekte, bir anlamda onu yiliceltmektedir:

Dort baba-ogulun dordi,

Altmig kiginin hazirlayp diktigi
Altmug ceylan derisinden Kispetini
Zar zor ¢ekip giyip

Seksen kisinin hazirlayp diktigi
Seksen ceylan dersi kispetini

Zar zor ¢ekip giyip
Cemreleyivermigler. (ABD s. 283)
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Boktu-Kiris denileni

Altmig bugra dersinden
Tabaklanip dikilen

Nakish, giizel Kispetini-kusagint
Zar zor ¢ekip giyip

Seksen bugranmin derisinden
Secip dikilen

Serin giizel Kispet-kusagini

Zar zor, igne-¢uvaldiz bile

Giremez kilip ¢ekermis. (BKBSD s. 394)

Altms kisinin temizledigi,

Seksen kisinin bicip diktigi,
Seksen geyik derisinden kispetini,
Stkica giyip, ... (MSTD s. 133)

Farkli hayvanlarin derilerinden hazirlanan kispetlerin disinda Boktu-Kirig, Bora-

Seeley destaninda Tevene-Kara-Moge’nin demir kispet giydigi goriilmektedir:

Gok oglu Tevene-Kara-Moge
Demir kispetini giymis,
Baoyle degil miymis. (BKBSD s. 400)

11.3.1.1.4. Kepenek-Kiirk-Palto-Gocuk

Destanlarda karsimiza g¢ikan kiyafetlerden biri de ¢ogunlukla kegeden yapildig:

goriilen ve Tuvacasi “Hevenek” olan kepeneklerdir:

Ton-Aralgin han devriyeleri gegtikten sonra,

Keceden kepenekli, zavalli atl

Oglana doniigerek,

Toolay-Cegen kralicenin obasina gelmig. (TAHD s. 323)

Kimi zaman sar1 kimi zaman da siyah kecelerden yapildig1 goriilen kepenekler,
kahramanlarin diisman yurduna gittiklerinde veya Han’mn altin kraligesini almak icin
gittikleri obada taninmamak i¢in sefil oglana doniistiikleri durumlarda {izerlerinde olan

kiyafetlerdir:

Haan-Uula daginin oniine
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Inip gelip de, bora-sokar atini
Yapagul boz tay kilip efsunlayp
Kendisi sart kece kepenekli
Diiskiin sar1 oglan olup

Doniisiivermigs. (BKBSD s. 353)

Kangay-Kara 'nin sirtini

On kertik kara taya
Coldak-Kara min sirtini

Yedi kertik kara taya ¢evirip,
Cukur bitini ¢ukura dokiip giden
Kara kege kepenekli oglana
Doniistip yurda girdiginde

Ug yiiz bin siirii arasinda

Dort ayak¢i, vahsi atlart
Egitiyorlarmis. (KMD s. 485)

Han Hiiliik bey Han Silgi atint
Yapagili kizil taya,

Biiyiileyip doniistiiriip,
Kendisini de sar1 kege kepenekli
Garip oglana doniistiirtip,

Yavas yavas gidermis. (HSAHHD s. 159)

29 [13

Insanlarm {izerlerine giydikleri kiyafetlerden biri de Tuvacas: “Negey”, “Cagiz”,
“Kuptuz” olan kiirklerdir. Kiirkler samur, ¢epig, keg¢i gibi farkli hayvanlarin derilerinden

yapilmis olan kiyafetlerdendir:

“Kisinin er ozlii

Miicevher gibi yigit damadini

Kadin kisiye benzetip duran

Namussuz seni!” demis de

[gdis keci derisi kiirkiinii tozutup

Cubukla vurup disart atmis. (BKBSD s. 374)

Ulu kara heybesini yiikleyip,

Bin kara samur derisi kiirkiinii yiikleyip,
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Halki-kavmi:
“Ne bigim biridir!” diye
Atin kendisini incelemeye,

Koyulmus. (AHD s. 245)

Dede de sasirip kalip,
Oglunu seksen ¢epig derisi kiirkiine,
Sarip kosup ¢ikivermis. (SBASKD s. 362)

Bunlarin disinda Aldin-Caagay destaminda kiirkiin otuz ii¢ bash Oviirtii-Kara-

Mangis’in derisinden yapildigi goriiliir:

Angir-Cegen kardeginin,

Kiirkiine bakip sormus:

“Ben borii gibi gok,

Tilki gibi kizil

Iken bile cesaret edemedigim,

Otuz ii¢ bash Oviirtii-Kara-Mangis i derisini,
Nereden bulup kiirk kildin kardesim?” diye
Kardesinden Aldin-Caagay sormus (ACD. s. 538)

Daha once “Elbise” ve “Don” basliklar1 altinda inceledigimiz ve Arzilan Kara Attig
Cecen Kara Moge destaninda gecen kus derisi kiyafet giyerek kilik degistirme, destanin

baska bir boliimiinde kus derisi kiirkiin giyilmesi ile gergeklesir:

Narin Dangina kug derisi
Kiirkiinii giyip:
“Benim arkamdan altin kizillik ile,

Atina binip gel. (AKACKMD s.329)

Destanlarda insanlarin iistlerine giydikleri kiyafetlerden biri de Tuvacas1 “Cagil”,
“Ton” olan paltodur. Paltolar da diger kiyafetlerde oldugu gibi farkli hayvanlarin derileri
kullanilarak yapilmustir. Ozellikle kisi tasvirlerinde renkleri ve yapiminda kullanilan deri

tiirleri ile yer almiglardir:

Kadini ¢ikip gelip:
“Eskiden, baba ocagina gittigimde,
Mukozast kurumamis,

Tiiyleri sertlesmemis
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Kiigiik oglak postundan palto

Dikip giymistim,

O platomu ¢ikarip giydim,

Senin atin ondan tirkiiyor” demis. (BTD s. 519)

Oyle devam ederken,

Keskin kisneyen ata binen,

Kula sirik siiriikleyen,

Saksagan derisi paltolu,

Ayak derisi edikli,

Uzun Sarig ata ¢aptirip gelmis. (AKACKMD s. 296)

Haan-Togtildiir 'iin oturdugu eve
Salvarindan paltolu

Pacgasindan ayakkabili

Insanoglu yiiriiyerek gelmis. (HTD s. 87)

Elbise ve don tasvirlerinde oldugu gibi bazi destanlarda paltolarin da kara ipekten

oldugu belirtilir:

Kadin uyandirir uyandirmaz,
Kara deri ¢cizmelerini

Hemen giyip,

Kara ipek paltosunu

Omuzlarina atip... (MSTD s. 59)

Kara deri ¢cizmesini,
Kara ipek paltosunu,
Kara deri kemerini,

Uzerinde riitbeli kara samur kiirkiinden sapkasini, ... (THD s. 219-221)

Sadece Tanaa-Herel destaninda gegen ve Tuvacast “Cag” olan gocuk ise caylak

kusu derisinden yapilmigtir:

-Seytan diinyasinda Erlik-Lovun hana
Caylak kusu derisinden gocugumu,
Kara kuzu postundan yelegimi,

Uzerinde riitbeli kara samurdan sapkami vermistim. (THD s. 263)
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11.3.1.1.5. Yelek

Sadece iki destanda karsimiza ¢ikan, ste giyilen kiyafetlerden olan yelegin
Tuvacas1 “Horektees”, “Hiirem ’dir. Tanaa-Herel destaninda yelegin kara kuzu postundan

oldugu belirtilir:

-Seytan diinyasinda Erlik-Lovun hana
Caylak kusu derisinden gocugumu,
Kara kuzu postundan yelegimi,

Uzerinde riitbeli kara samurdan sapkami vermistim. (THD s. 263)

Diger bircok destanda goriilen, diisman yurduna gittiginde sar1 kece kepenekli
oglana doniisme, Ari-Haan destaninda Ulug-Haan’in obasina giden Ari-Haan’in yirtik

yelekli oglana doniismesi seklinde olur:

Art Haan yapagili boz tayli,
Yirtik yelekli oglan olup
Doniisiivermis. (AHD s. 256)

11.3.1.1.6. Pantolon

Sadece Mogaa Sagaan Toolay destaninda goriilen ve Tuvacasi “Ciiviir” olan
pantolon, destanin bir boliimiinde “Pantolon kusagindan vurarak, / Oturtunuz, diye

soylemis.” seklinde gegmektedir:

Iki tarafina
Demir ¢elme atan otuz pehlivani koyunuz,
Pantolon kusagindan vurarak,

Oturtunuz, diye soylemis. (MSTD s. 125)

I1.3.1.2. Basa Giyilenler

11.3.1.2.1. Bork-Sapka-Esarp

Destanlarda basa giyilen kiyafetler bork, sapka ve esarptan olugmaktadir.

Tuvacas1 “Bérg / Bort” olan bork ve “Bort” olan sapka ayni gorevlerde karsimiza
cikmaktadir. Destanlarda genellikle kara samur derisinden borkler goriilmektedir:

Yiyip ictikten sonra

Kara yumugak deri edigini

Kara samur derisi borkiinii
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Giyivermig. (BKBSD s. 325)

Ulu kara torbasindan

Kara yumugak deri edigini ¢ikarip
Kara ipek elbisesini,

Kara samur derisi borkiinii,

Giyip durmug. (BKBSD s. 350)

Kara samur derisi bérkiinii giyip
Parlatilmis kara ¢izmesini giyip

Boz ¢adirina girip,

Sert, saglam kara yayin alt tarafindaki
Altmis alti isegini asagiya indirip
Temizleyip

Bir karis keskin palasinin

Yanmn diizeltip giin gecirmis. (KMD s. 479)

“Ilyi yasamaktalar,

O Lama’dan ii¢ toz ilag¢ aldim” diye,
Koyu ¢cayini igip borek ¢oregini yiyip,
Kara samur bérkiinii yal¢in alninin,
Kenarina koyup,

Kara teri dokiilmiis,

Cayini agir agir icermis. (HSAHHD s. 214)

Surt gibi koca kara,

Eyerini eyerleyip, ogluna,
Kara ipek donunu,

Kara samur derisi borkiinii,
Kara yumugak deri edigini,
Giydirip kusatip

Durmus. (SBASKD s. 375)

Kara samur derisinden yapilmis olan borklerin kimisinin piiskiilli  oldugu
belirtilirken, bu piiskiiliin bulutlari siiriikklemesi veya gogilin ucuna takilmasi gibi durumlara

sebep olmasi, piiskiile abartili olagantistii bir islev yiiklemektedir:

Yiiz samur dersinden bérkiinii giyip durmus.
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Giyinip gorse ki
Borkiiniin piiskiilii
Gogiin ak, kara bulutunu

Oraya buraya stiriiklermig. (ABD s. 219)

Yiiz kara samur derisi borkiinii,
Giydiriverende borkiiniin piiskiilii,
Gogtin ucuna takilan,

Erler eri oluvermis. (AHD s. 235)

Ayrica Boktu-Kirig, Bora-Seeley destaninda borkiin piskiiliiniin demir oldugu
goriiliir:
Borkiiniin demir piiskiilii

Kaganin giimiis tiinliigiine

Degip kalip otururmus. (BKBSD s. 358-359)

Borkle es anlamli olan ve birka¢ destanda gordiigiimiiz sapkalar da cogunlukla kara

samur derisinden yapilmistir:

Kara deri ¢cizmesini,

Kara ipek paltosunu,

Kara deri kemerini,

Uzerinde riitbeli kara samur kiirkiinden sapkasini, ... (THD s. 219-221)

-Seytan diinyasinda Erlik-Lovun hana
Caylak kusu derisinden gocugumu,
Kara kuzu postundan yelegimi,

Uzerinde riitbeli kara samurdan sapkami vermistim. (THD s. 263)

Kara deriden cizmeleri,

Kara ipekten elbiseyi,

Kara samurdan sapkay: giyip,
Sert kara yayr omzuna asarak,

Ctkmus imis. (BTD s. 493)

Destanlarin ¢ogunda kara samur derisinden bork ve sapkalar kullanilmistir. Fakat
Ar1-Haan destaninda sar1 tilki derisi bork, Tanaa-Herel destaninda da kizil tilki postundan

sapka goriilmektedir:
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Art Haan dokuz parcali diirbiintinii,

Ctkarp alp,

Balkip gorse ki,

Sart tilki derisi borkiinii,

Alnina kadar indirmis,

Tki gozii iki giines olmus,

Agzi bir giines olmus,

Yigit er kosturup gelmekteymis. (AHD s. 248)

Tana-Herel destaninda tilki postundan oldugunu gordiigiimiiz sapkanin bir 6zelligi
de bircok destanda yaslilarin kaldig1 ¢cadirlarda veya kiyafetlerde tasvir edildigi gibi tiiyii
dokiilmiis olmasidir. Yine burada da tiiyii dokiilmiis sapkayr cok ihtiyar bir adam
takmaktadir:

Boylece, topladigt halki

Dagildiktan sonra,

Tiiyii dokiilmiis kazil tilki postundan sapkali,
Cok ihtiyar adam girip gelip,

Ogiit vermis. (THD s. 209)

Kahraman tasvirlerinde kiyafetlerin de 6nemli bir yer tuttugunu belirtmistik. Diger

kiyafetler gibi bork ve sapkalar da kahraman tasvirlerinde karsimiza ¢ikmaktadir:

Kara samur borklii,

Kara ipek donlu,

Kara kalin edikli,

Hambt kadife kugakl,

Erler eri Han Hiiliik Bey,
Yasarmis. (HSAHHD s. 154)

Kisa boylu kara ath

Kara samur derisi borklii
Kocaman sadakl,

Kaya gibi ulu yayl,

Iki kaya gibi ulu yayl,
ITki géziiniin ategi

Kandil fitili gibi yanip durmus,
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Dag gibi ulu er geldikten sonra... (KMD s. 480)

Kara deri ¢cizmeli,

Kara ipek elbiseli,

Kara ipek kemerli,

Uzeri riitbeli

Kara samurdan sapkali,

Uc nesli eskitmis,

Uc sadak ciiriitmiis,

Kaburga kemiginin yilginligi yok,
Omurgasimin eklemi yok,

Bacaklart kil hayvanin kosup yetisemedigi,
Tiiy kanatly kusun u¢up yetisemedigi
Arzilan-Kiskil atl imig. (MSTD s. 41)

Kara samurdan sapkali,

Kara iri sadakl,

Kara biiyiik yayli,

Tki goziiniin ategi

Kandil 15181 gibi yanan,

Dag gibi kara er geldikten sonra, ... (KMD. s. 367-369 / Tuva)

Borkiin kullanimina farkli bir 6rnek Boktu-Kiris-Bora-Seeley destaninda karsimiza
¢ikmaktadir. Boktu-Kiris sar1 kelebege doniisen kardesi Bora-Seeley’i borkiiniin i¢inde

saklar:

Altin sart kelebegi

Kara samur deri borkiin icine
Stkica kapatip

Uyuyuvermis. (BKBSD s. 338)

Basa giyilenler arasinda sadece Arzilan Kara Attig Cegen Kara Mdge destaninda
altin prenses tasvir edilirken kullanilan ve Tuvacas1 “Arjul” olan ak ve ipekten bir esarp da

vardrr:

Altmig boyun élgiisiinde ak ipek esarpli,
Ay giines 151kl altin prenses,
Giiliimseyip oturmaz mi. (AKACKMD s. 340)
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I1.3.1.3. Ayaga Giyilenler
11.3.1.3.1. Edik

Destanlarda sikhikla karsimiza ¢ikan ayakkabn tiirlerinden ilki Tuvacasi “/dik” olan

ediktir. Destanlardaki edik tasvirlerinde genellikle kara yumusak olduguna vurgu yapilir:

Yigit delikanli yalniz kalinca
Yumusak kara edigini giyip durmus. (ABD s. 219)

“Dikisi bilinmez kara yumusak edik
Yapwp hazirlar kisiyim ben” diye
Soylemez mi. (BKBSD s. 300)

Yiyip ictikten sonra
Kara yumugak deri edigini
Kara samur derisi borkiinti

Giyivermig. (BKBSD s. 325)

Kara yumugak deri edigini,

Yiiz kara samur derisi borkiinii,
Giydiriverende borkiiniin piiskiilii,
Gogiin ucuna takilan,

Erler eri oluvermis. (AHD s. 235)

Kara ipek donunu,

Kara samur derisi borkiinii,
Kara yumusak deri edigini,
Giydirip kusatip

Durmus. (SBASKD s. 375)

Kahramanlarm tasviri yapilirken kiyafetleri de ayrintili bir sekilde tasvir edildigi

icin bu tasvirlerde edikleri de gormek miimkiindiir:

Kara samur borklii,

Kara ipek donlu,

Kara kalin edikli,

Hambt kadife kugakl,

Erler eri Han Hiiliik Bey,
Yasarmis. (HSAHHD s. 154)
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Edikler tasvir edilirken genellikle kara yumusak deriden oldugu belirtilir. Fakat
Arzilan Kara Attig Cegen Kara Moge destaninda Uzun Sarig atanin ayak derisinden

hazirlanan bir edik giydigi goriiliir:

Oyle devam ederken,

Keskin kisneyen ata binen,

Kula sirik stiriikleyen,

Saksagan derisi paltolu,

Ayak derisi edikili,

Uzun Sarig ata ¢aptirp gelmis. (AKACKMD s. 296)

Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda da uzun siirecek bir yolculuga ¢ikacak olan
Han Hiiliik’iin eskimez edik giydiginden bahsedilir:

Ayn yenisinde, giintin erkeninde,
Eskimez edigini, elbiselerini giyip,
Actktirmaz asini, yemegini yiyip,

Ust dlemin diimdiiz kuzey yéniine,
Erler eri yigit Han Hiiliik,

Captirip gidivermis. (HSAHHD s. 197)

11.3.1.3.2. Cizme

Destanlarm ¢ogunda da ayaga Tuvacast “Id”, “Idik” olan ¢izmelerin giyildigi
goriilir. Bu c¢izmelerin de c¢ogu, diger kiyafetlerde gordiigiimiiz gibi kara deriden

yapilmistir:

Ok sadagi kayisini, kemerini kusanip
Kara samur derisi bérkiinii giyip
Parlatilmis kara ¢izmesini giyip

Boz ¢adirina girip, ... (KMD s. 478-479)

Kara deri ¢izmesini,
Kara ipek paltosunu,
Kara deri kemerini,

Uzerinde riitbeli kara samur kiirkiinden sapkasini, ... (THD s. 219-221)

Kara deriden ¢izmeleri,

Kara ipekten elbiseyi,
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Kara samurdan sapkay: giyip,
Sert kara yay1 omzuna asarak,

Ctkmug imis. (BTD s. 493)
Destanlardaki kahraman tasvirlerinde ¢izmeleri de gormek miimkiindiir:

Kara deri ¢izmeli,

Kara ipek elbiseli,

Kara ipek kemerli,

Uzeri riitbeli

Kara samurdan sapkali,

Uc nesli eskitmis,

Uc¢ sadak ciiriitmiis,

Kaburga kemiginin yilginlig: yok,
Omurgasinin eklemi yok,

Bacaklari killt hayvanin kosup yetisemedigi,
Tiiy kanatly kusun u¢up yetisemedigi
Arzilan-Kiskil atli imig. (MSTD s. 41)

Bunlarim diginda Bayan-Toolay destaninda Amirga Kara-Moos’un kendisini
oldiirebilecek tek sey olan kara keskisini ¢izmesinin i¢inde tasidigr / sakladigi

goriilmektedir:

-Cizmemin tabaninda

Karis uclu kara keskim var,
Beni oldiirebilecek tek sey odur,
Beni oldiireceksen,

Iskence yapmadan onunla 6ldiir, demis. (BTD s. 523)

Cogu destanda cizmelerin kara deriden yapilmis olmasinin disinda baska bilgilere
yer verilmemektedir. Fakat Aldin Caagay destaninda, kisi tasvirinde kullanilan ¢izmenin

diz kapagina kadar olan bir ayakkabu tiirii olarak tasvir edildigi goriiliir:

Bes yiiz elli pehlivani

Bes giin bes ogleye kadar giirestirince,
Aldin-Caagay ’in

Devletinin icinde

Tulum elbiseli, diz kapagindan ¢izmeli
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Kiigiitii-Baywr denen oglan

Yenmis imig. (ACD s. 579)

Destanlarin ¢ogunda kisiler ayaklarina genellikle ¢izme giyerler. Fakat Haan-
Togildlir destaninda, yine kisi tasvirinde gordiigimiiz, pagadan oldugu belirtilen ve

Tuvacasi “Edik” olan ayakkabidan bahsedilmektedir:

Haan-Togiildiir iin oturdugu eve
Salvarindan paltolu

Pacgasindan ayakkabili

Insanoglu yiiriiyerek gelmis. (HTD s. 87)

11.3.2. Aksesuar
I1.3.2.1. Sa¢ Bag

Sadece Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda gordiigiimiiz ve Tuvacas1 “Cavaga
boosku” olan sa¢ bagi, Boktu-Kiris’in Bora-Seeley’e ait esyalar1 sandiga koydugu boliimde

altin ve glimiis sa¢ orglisli bag1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Bagska bir sandiga

Kardesinin kullandigi esyay
Edik-elbisesini, igne-cuvaldizini koyup
Altin, giimiis sa¢ orgiisii bagini

Altin, giimiis yiiziigiinii

Kardesine denkleyip koymus. (BKBSD s. 419)
11.3.2.2. Yiiziik

Yine sadece Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda gordiigiimiiz Tuvacasi “Bilzee”

olan yiiziik, altin ve giimiisten olan bir aksesuar olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Bagka bir sandiga

Kardegsinin kullandig: esyayi
Edik-elbisesini, igne-¢uvaldizini koyup
Altin, giimiis sa¢ orgiisii bagini

Altin, giimiis yiiziigiinii

Kardesine denkleyip koymug. (BKBSD s. 419)
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11.3.2.3. Bileklik-Bilezik

Bilege takilan bir aksesuar olan ve altindan yapildig1 goriilen Tuvacasi “Bilekteej”

olan bileklik sadece Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda goriilmektedir:

Han Hiiliik bey de:

Bilegindeki altin bilekligini ¢ikarip,

(Comlegine koyup,

“Haydi kardesim bana

Destek olacak, yardimci olacak kimse var mi,

Say Kuu kadn ile siz ikiniz,

Destek olup yardim edersiniz,

Bu bilekligi yengene

Gotiiriip ver” diyerek gondermis. (HSAHHD s. 162)

Bilege takilan aksesuarlardan biri de Tuvacasi “Bilekteej”, “Bilzee” olan bileziktir.
S66giin Bora Attig S66giin-Kéogiin ve Ton-Aralgin Haan destanlarinda altin ve giimiis

olan bilezikler hatira esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Giderken o avula girip,

Sarig Mége 'nin kizini,

Hediye diye verirsin oglum, diyerek
Anast altin bilezigini,

Ctkarip vermis. (SBASKD s. 380-381)

Oglan buna:

“Oyle olsun bakalim,

Ben ¢abuk gideyim,

Tanmstigimizin hatirasi olsun!” diyerek
Altin bilezigini,

Ctkarp vermig. (SBASKD s. 383)

Prenses ise:

“Isiniz is olsun agabeyim,

Siz de dikkat edin.” diyerek,
Giimiis bilezigini ¢ikarip,
Verivermis. (SBASKD s. 383)

Bir de bunu Ton-Aral¢in hana
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Verirsiniz diyerek,

Sag kolundaki bilezigini ¢ikarip birakarak,
Gitmis imis. (TAHD s. 305)

11.3.2.4. Kiipe

Sadece Tuva Destanlar1 adli kitaptaki Kangivay-Mergen destaninda karsimiza ¢ikan
bir aksesuar da Tuvacas1 “Sirga” olan kiipedir. Bu destanda kiipe Kangivay-Mergen ile bir
ihtiyar arasinda gecen konusmada karsimiza c¢ikmaktadir. Burada hakkinda konusulan

adamin kiipeli oldugu ifade edilmektedir:

Insamin adam
Kulaginda kiipeli,
Omzunda sacl

Olmaz mu, ihtiyar! (KMD. s. 383 / Tuva)

I1.3.2.5. Canta

Sacede Tiva Kahramanlik Destanlar1 adli kitaptaki Kangivay-Mergen destaninda
gecen bir aksesuar Olan ¢antanin Tuvacasi “Mengizee”dir. Destanda yer alan altin ¢antayi,

Kangivay-Merge’in Han-Kii¢ii bahadirin altin kara sa¢ Orgiisiinii koydugu bir aksesuar

olarak goriiriiz:

Duisariya ¢ikip

Degisip Kangrvay-Mergen olup
Kangay-Kara sint da

Kendisi gibi degistirip

Altin cantasinin icinden

Han-Kiicii bahadirin

Tepesindeki altin kara sag¢ orgiistinii
Dibinden tutup getirip

Esigin iistii

Omzunun tistiinden sunup

Girip gelmig. (KMD s. 493)

11.3.2.6. Kemer

Daha once Kkispetlerle birlikte kusak ve kemerlerin siklikla kullanildigini

belirtmistik. Kusaklarn hemen hepsi kispetlerle kullanilirken kemerlerin kimi zaman
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kispetlerden bagimsiz kullanildig1 goriilir. Bu yiizden bu bdliimde Tuvacast “Kur” olan

kemerlerin kullanimina 6rnekler verdik.

Kemerler ilk olarak daha once de belirttigimiz gibi kispet ve elbiselerin iizerine

kusanilan bir aksesuar olarak goriilmektedir:

On sekiz diigmeli kara termes ipek elbisesini giyip
Bir karis uclu, celik cakmakl:,

Bir kulag keskin yiizii olan polat kiligl

Ok sadagi kayigini, kemerini kusanip

Kara samur derisi borkiinii giyip

Parlatilmis kara ¢izmesini giyip

Boz ¢adirina girip, ... (KMD s. 478-479)

Kemerler kimi destanlarda da daha 6nce inceledigimiz kiyafetlerde oldugu gibi
kahramanlarm tasvirinde kullanilan ve genellikle kara ipekten oldugu belirtilen,

kiyafetlerin ayrilmaz parcasi olan aksesuarlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Kara deri ¢izmeli,

Kara ipek elbiseli,

Kara ipek kemerli,

Uzeri riitbeli

Kara samurdan sapkali,

Uc nesli eskitmis,

Uc¢ sadak ciiriitmiis,

Kaburga kemiginin yilginlig: yok,
Omurgasimin eklemi yok,

Bacaklari kil hayvanin kosup yetisemedigi,
Tiiy kanatli kusun ucup yetisemedigi
Arzilan-Kiskil atli imig. (MSTD s. 41)

Kara deri ¢cizmesini,

Kara ipek paltosunu,

Kara deri kemerini,

Uzerinde riitbeli kara samur kiirkiinden sapkasini, ... (THD s. 219-221)

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda ise, Borati-Mergen’in gukurda bulunan Boktu-

Kirig’i kurtarmak i¢in, cukura attig1 sar1 sicimi Boktu-Kirig’in kemerine bagladigi ve bu
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sayede ¢ukurdan ¢iktig1 goriiliir:

“Bunun i¢indeki kisi,

Stkica baglaniver” diyerek
Basilmus sar1 sicimini

Salip atmas.

Boktu-Kiris ise kemerinden
Stkica baglaniverip

“Haydi!” diye haykirivermis.
Boktu-Kiris i Borati-Mergen de
Kadirg: gibi hizla ¢ekip
Ctkarivermis. (BKBSD s. 465)

Ornek olarak verilen destan metinleri incelendiginde tiim kiyafetlerde ve kemer gibi
baz1 aksesuarlarda goriilen ortak ozellik kara sifatiyla birlikte kullanilmalaridir. Arada
farkl renklerden olusan kiyafetlere yer verilse de destan metinlerindeki kiyafetlerin biiyiik

cogunlugu kara derilerden hazirlanmistir.

Salim Kiigiik, “Eski Tiirk Kiiltiiriinde Renk Kavrami” adiyla yayimladigi
makalesinde Dede Korkut’taki renklere de deginir ve hikayede yer alan kara renginin
tartigmali oldugunu savunur. Ciinkii kara, bir taraftan karanlik gii¢ler, su¢ ve kotiligi
simgelerken bir taraftan sadakat, sebat, dayaniklilik, ihtiyat, bilgelik ve giivenirliligi
simgeler. (Kii¢iik, 2010: 190-191) Bizim inceledigimiz Orneklerde de c¢ogunlukla
kahramanlarin kara renk elbiseler giymesi, dayanmikliligin, giiciin-kuvvetin, bilgeligin

simgelendigi seklinde yorumlanabilir.

Kiyafetlerdeki bir bagka 6zellik ise avciligin etkisiyle hayvan derilerinin ¢ok fazla
kullanilmasidir. Destan igerisinde kullanilan kiyafetlerin hemen hepsi ¢esitli hayvanlarin
derilerinden hazirlanmustir. Ozellikle anadan dogma yumruk ile doviislerin oldugu
boliimlerde giyilen kispetlerde abartili sayilardaki hayvan derilerinin kullanildig:

goriilmektedir.

Aksesuar baglig1 altinda ise siis unsuru olarak kullanilan ve ¢ogu zaman hatira esya
olarak verilen altin-giimiis gibi madenlerden yapilmis bilezik, bileklik, yiiziik, kiipe gibi

aksesuarlar ile bir seyleri tasima amagli kullanilan ¢antalar1 gérmek miimkiindiir.
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I1.4. SAVAS ALETLERI iLE iLGiLi MADDi KULTUR UNSURLARI

Destan metinlerinde siklikla karsilastigimiz maddi kiiltiir unsurlarindan biri de
savag aletleridir. Heniiz yerlesik diizene ge¢memis toplumlarda oOzellikle yagmalama
olaylar1 ¢ok oldugundan ve her an her yerden bir diisman ¢ikabileceginden insanlar
kendilerini korumak igin ¢esitli savas aletlerini kullanmiglardir. Bu aletler sadece vurus-
doviisiin oldugu durumlarda degil, heniiz yerlesik duruma geg¢ilmeyisinin ve cografi

durumun da etkisiyle avcilik ile ugragsmalarindan dolay1 av aleti olarak da kullanilmistir.

Destanlarda kullanilan savas aletleri saglam ve kaliteli malzemelerden,
madenlerden hazirlanmis ve bdylece diismanlar kolayca alt edilip, engeller kolayca
gecilebilmistir. Tuva destanlarinda agirlikli olarak ok-yay kullanilmakla birlikte, kesici
ozelligi ile bilinen kili¢lar, bicaklar, cakilar, keskiler, makaslar, eyeler, hayvan esyasi
olmasina ragmen bazi durumlarda kahramanin imdadina yetiserek saldirida 6nemli rol alan
kamgilar, kahramanin uzaklar1 ve diigsmanlarin1 gérmesini saglayan diirbiinler ve bunlarin
disinda giinliik hayatta kullanilan fakat zor zamanlarda kahramanin imdadma yetisen sopa,

asa gibi aletler savas aleti olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
11.4.1. Ok-Yay

Destanlarda kahramanlarin en fazla kullandig1 savas aleti ok ve yaylardir.
Metinlerde ok ve yaylar ¢ogunlukla birlikte kullanilmakla birlikte baz1 metinlerde ayr1 ayri

da karsimiza ¢ikmaktadir.

Destanlar1 inceledigimizde Tuvacasi “Ca”, “Ok”, “Og”, “ Harbula”, “Hojuula”,
“Kazidaa”, “Od”, “Sogun” olan oklarin detayli bir sekilde tasvir edildigi goriiliir.
Tasvirlerde dayanikliliina vurgu yapilan oklarin ucu da demir, bronz ve celik gibi

dayaniklt madenlerden yapilmistir:

Canliy1 affetmeyen,
Kirilip biikiilmeyen, ucuna,
Erimis demir takilan

Demir bash oku varmis. (ABD s. 211)

Kocakar arkasindan
Kendi ¢elik bigag ile yontarak
Celik ok yapip vermis. (BKBSD s. 314)

Tas gibi kirisini sikip
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Almaz mi,
Celik polat okunun ucunu
Kara yumugak deri ediginin altina

Calip bilermis. (BKBSD s. 339)

Haydi, Haan-Togiildiir:

-Ben oraya mutlaka gitmeliyim,
Hayvan siiriilerini gormeliyim diyerek
At gozii gibi sonmez giimiis kandili
Giimiig sandik i¢ine koyup

Alti keskili inci oku diizeltip

Yastik basina yerlestirmis. (HTD s. 68)

Bu tasvirlerin disinda Mogaa Sagaan-Toolay, Tanaa-Herel ve Ton-Aralgin Han
destanlarinda daha detayli tasvirler verilmis, yapilis asamalar1 da anlatilmigtir. Saglam

olacak sekilde hazirlanan bu oklarda ¢ogunlukla Han-Hereti kusun tiiyli de kullanilmistir:

Morzuktug-Hem 'in agacindan

Gebe kisragin boyunca, okunu kurutup,
Kirzalig-Hem’in agacindan

Kiswr kasragin boyunca yapip, okunu kurutmus,
Yetmis kara kazanin demiri

Birlestirilip eritilerek,

Dus1 kaplanmus,

Haan-Hereti kusun tiiyii

Koparilip didilmeden yapilmas.

Sarp kayanin yamacindan ¢ikan

Kara yemis daliyla

Govdesi yapilmis

Celik u¢lu oklart varmis. (MSTD s. 41-43)

Borzuktug-Hem 'in agacindan

Gebe kisraga denk olarak yapiimus,
Kirzalig-Hem'in agacindan

Kisir kisraga denk olarak kurutulmus,

Haan-hereti kusun tiiyii,
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Koparmadan, ditmeden takilmusg,

Kara yemisli ¢aliligin

Dallarindan yapilmis

Yetmis kara kazanin demirinden

Kaynatilip, katistirilarak yapilmus,

Saglam kemikte par¢alanmaz,

Kayada kirilmaz,

Kizgin ¢elikten okunu ¢ikarip veriyormus. (THD s. 221)

Kapkara akbaba

Tiiyiinden tiiy takilmus,

Attig1 hedefi sasmaz,

Altin temrenli oku olan, ... (TAHD s. 287)

Vurus-doviisiin oldugu sahnelerde oklar1 gérmek miimkiindiir. Oyle ki rakiplerin
doviise baslamadan once karsilikli olarak nasil doviisecekleri ile ilgili konustuklar1
boliimlerde “Anamizin dogurdugu iki kizil yumruk ile mi, yoksa demircilerin dovdiigii pasit
kara ok ile mi doviiselim?” seklindeki diyalogda pash ve demir oldugu belirtilen oku

gormek miimkiindiir:

Anamizin dogurdugu

Iki kizil yumruk ile mi giireselim,
Demircilerin dovdiigii

Pasli demir ok ile mi,
Doviigelim?” diye

Haykirmag

Imis. (BKBSD s. 459)

Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda ise bu sefer ok farkli bir gorevle karsimiza
¢ikar. Hastalanan kardesi Sogjaan Mergen i¢in Sagaan Ingil’in siitiinii almaya giden Han
Hiiliik, Sagaan Ingil ile arkadas olarak demir uglu kara okunu hatira olarak birakir ve iyi
oldugu zaman renginin canli olup, koétiilesirse kabugunun soyulup egilip kalacagini

soyleyerek kendisi hakkinda bilgi sahibi olabilecegini anlatir:

Han Hiiliik ise
Demir u¢lu kara okunu,

Ctkarip,
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“Ben iyi olursam,

Rengi canli olup,

Kotiilesirsem eger,

Kabugu soyulup,

Egilip kalir” demis. (HSAHHD s. 194)

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda okun bu sefer sihirli giiciinii goriiriiz. Boktu-
Kirig ile miicadelesinde yenilen Tevene-Moge, Deer-Haan atasindan yardim bekler ve
Deer-Haan da celik riizgar okuyla simsek cakiverir fakat bu simsek yanlishikla oglu
Tevene-Moge’yi etkiler:

Deer-Haan ¢elik riizgar oku ile
Simsek ¢akivermis. (BKBSD s. 404)

Okun farkli bir kullanommi da Mogaa Sagaan-Toolay destaninda goriiyoruz.
Destanda ok, ii¢ pehlivanin ¢elik bash okun bizini yalayip ant igmesi seklinde karsimiza

cikar:

Ben ise insanim! deyince,
Deminki ii¢ pehlivani

Altr karis bizli

Celik bagh okunun bizini yalayp,
Soz verip and igerek,

Ust diinyaya gitmigler imis. (MSTD s. 161)

Destanlarda oklarin ayrilmaz pargasi olan ve Tuvacasi “Sogun”, “Ca”, “Bijek” olan
sert-kat1 oldugu belirtilen yaylarin da gesitli madenler kullanilarak saglam birer savas aleti
haline getirildigi goriilmektedir:

Giin oglu Hiiler-Moge

Balkar yayini gezleyip ¢ekip

Gtin boyunca ¢ekmis. (BKBSD s. 376)

Gok oglu Tevene-Mége durup
Yetmis isekli demir yayinin kirigini
Stkip dururmus. (BKBSD s. 382)
Kangivay-Mergenin bir eli

Sert, kati1 yayinda,
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Diger eli keskin yiizlii
Palasinda varip

“Niyetiniz savagmak midir,
Yoksa dost musunuz?”

Diye sormus. (KMD s. 497)

Uzun-Kara irmagin basina gelende,
Aldin-Caagay 'in

Kirarmug kuru yurdu,

Altin ala sahipsiz ¢adr,

Kaya iistiinde firlatilip atilmis

Kati kara yayindan baska

Bir seyi yok imis. (ACD s. 532)

Altmis kulag kati,

Kara yayini yiiklenip,

Kara Bora atina binip,

Captirip gidivermis. (SBASKD s. 379)

Kara deriden cizmeleri,

Kara ipekten elbiseyi,

Kara samurdan sapkay: giyip,
Sert kara yay: omzuna asarak,
Ctkmus imis. (BTD s. 493)

Bazi destanlarda yaylarin detayli sekillerde tasvir edildigi, bu tasvirlerde,
yapiminda hangi malzemenin kullanildigindan {izerine islenen dag kecisi (Tiirklerde
yiiceligi, erisilmez yerlere erisebilirligi, bagimsizligi, ozgiirliigii, kararlihig:, asaleti,
cesareti sembolize eder) ve ejderha (Tiirk kiiltiiriinde bolluk, bereket ve refahi sembolize
eder) gibi motiflere kadar detayli bilgilerin bulundugu gériiliir. Yapiminda kullanilan
malzemeler goz Oniine alindiginda kahramanlarin yiiceligi ile orantili olarak abartili
miktarda malzemenin ve kiymetli esyanin kullanilmig olmasi kahramanimn kullandig1 savas

aletine verilen 6nemin bir gdstergesidir:

Ust ucunda otuz ejderha
Alt ucunda altmig dag kegisi
Naksedilip yapilmus,
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Kara tekenin derisinden,
Ozenip egilerek kiris yapilan,
Sert kara yayli imis. (MSTD s. 41)

Bu Mége Bayan-Talay,

Yetmis dag kegisi boynuzu birlestirilerek,
Boyanip yapilan,

Alt ucunda altmis dag kecgisi

Naksedilip yapilmas,

Ust ucunda otuz ejderha

Kazinip yapilmas,

Kara dag kegisinin derisi boliinmeden,
Ozenip gerilerek kiris yapilmus,

Sert kara yay: varmis. (MSTD s. 45)

Yetmis yaban kegisinin boynuzu birlestirilip,
Islak deriye saritlip, boyanip yapilan,

Ust ucunda otuz ejderha

Oyulup yapilmus,

Alt ucunda altmis yabani dag kegisi

Kakilip yapilmas,

Kara tekenin postu,

Kesilmeden, didilmeden yapilmug

Sert kara yayi, ... (THD s. 221)

Bilindigi iizere kahramanlar destanlarda detayli sekillerde tasvir edilirler. Bu
durumda kahramanlarin en ¢ok kullandiklar1 savas aletleri olan ok ve yaylar da kahraman
tasvirlerinde siklikla karsimiza ¢ikmaktadir. Kahramanin yiiceligine baglh olarak
kullandiklar1 ok ve yaylar da kocaman ve ulu olarak ifade edilir:

Iki bugra birbirine girdiginde

Kara bugra ak bugray

Mahvetmek iizere iken

Kisa boylu kara ath

Kara samur derisi borklii

Kocaman sadakl:,
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Kaya gibi ulu yay/s,
Iki kaya gibi ulu yayl,
Tki goziiniin ategi

Kandil fitili gibi yanip durmus, ... (KMD s. 480)

Kangivay-Mergen de kararini degistirip,
Kara kocaman sadagini kusanip,
Kocaman yayin: koynuna asip

Kuzey tarafina bakip,

Kosturmus. (KMD s. 484)

Doksan dag kegisinin boynuzundan yapilmig

Oyulup yontulan sert kara yay!s,

Altmis dag kegisinin boynuzundan segilip
Hazirlanip yontulan sivri oklu... (EMHMAD s. 577)

Destanlarda kahramanlarin esyalarin1 veya kiyafetlerini magaralarda saklamalar1
karsimiza ¢ikan durumlardandir. S66giin Bora Attig S60giin-Kddgilin destaninda ve Alday-
Buucgu destaninda bu duruma 6rnek boliimler vardir. S66giin Bora Attig S66glin-Koogiin
destaninda, artik yaslandiklarini ve bu yiizden bir yagmalama oldugunda kars1 koyacak
giiclerinin olmadigimi diisiinen Celeedey nine, Alaaday dedenin okunu-silahin1 ve bir¢ok
esyasini kara magarada saklamasini sdyler, bunun iizerine dede okunun da bulundugu

gengliginde kullandig1 esyalar1 kara magarada saklar:

Gengliginde kullandig

Okunu silahini, surt gibi,
Koca kara eyerinden baslayip,
Yolda-izde, savasta-kavgada,
Giyer elbisesini yiikleyip
Ediginin, elbisesinin hepsini,
Yigip, baglayp, terkileyip,
Buzullu ulu ala taygasinin,
Tepesinde ters agizli,

Kara magarasina saklayivermis. (SBASKD s. 353-354)

Alday-Buugu destaninda da Alday-Buugu ok ve yaymn da aralarinda bulundugu

savas aletlerini kara magarada saklar:
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Kulak verin hey!

Adam oturup diisiiniip,
Er kigin geregi,

Kusam, pusat gibi seyleri,
Okunu-yayin: alip
Hiitirtiin-Kizil tayganin,
Arka yamacinda,

Agzi kuzeyde kara magaranin,
Icine saklayip,

Koca kara kaya gibi
Diimdiiz kara tasla,

Agzimt stkica kapativermis. (ABD s. 213)

Ok ve yaylar ayn1 zamanda kahramanlarin ¢esitli nedenlerle ¢iktiklar1 yolculuklarda
karsilarina ¢ikan engelleri asmak ve yenilmesi giic olan kisi ve yaratiklar1 yenmek i¢in

kullandiklar: savas aletleridir.

Arzilan Kara Attig Cegcen Kara Moge destaninda, Dalay Baybin kagan tarafindan
demir agizli kara magarada yasayan ii¢ iblisi Oldiirmesi i¢in gonderilen Cecen Kara

bahadir, {i¢ iblisi demir kara oku ve kat1 kara yayi ile 6ldiirtir:

Cecen Kara bahadr,
Demir kara okunu,

Kati kara yayini,

Sinlatip ¢ekip:

“Uc kizil ategin,

Tam ortasina deg” diyerek

Ativermezmis. (AKACKMD s. 325)

Bayan-Toolay destaninda da obasini yagmalayan Amirga Kara-Moos’tan intikam
almak i¢in obasma giden Moge Sagaan-Toolay onu ok ve yay ile dldiirmeye calisir fakat
eti cok giiclii oldugu i¢in bagaramaz:

Cok kolaydrr,

Cigerini, yiiregini vurup

Oldiirecegim, deyip,

Okunu silahini biitiin giictiyle
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Cekip yaywn birlestirmis,

Birakip saldiginda,

Kayaya vurmusg gibi, oku

Kuwrilip parcalanmis imis. (BTD s. 521)

Haan-Togiildiir destaninda da Haan-Toglldiir kendisine ve atma saldiran Han-
Hereti kusu ok ve yaymi kullanarak tehdit eder ve sonunda kus kendisiyle sakince

konusmayi kabul eder:

Zoraki konusmus:

-Ne hilekarsin!

Odii-bagrin yirtarak atayim diye
Haan-Téogiildiir ok ve yayini nisan almaya
Hazirlanmis. (HTD s. 69)

Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda da Han-Hiiliik kat1 kara yay1 ve ¢elik demir
uclu okuyla alaca kara hayvani vurur fakat bundaki ama¢ hayvanin kendisinden ziyade o

hayvanda bulundugunu 6grendigi Demir-Mdge’nin canimni yok etmektir:

Yokus asag gizlice inip,

Kati kara yayini,

Tinlatircasina,

Ayarlayp,

Celik demir kara uc¢lu oku ile,

Cigerini yiiregini atip,

Delip desmis. (HSAHHD s. 168)

Kahramanlar sadece canli varliklarla, diismanlarla miicadele ederken degil 6nlerine

cikan engelleri asarken de ok ve yaylar1 kullanirlar.

Alday-Buugu destaninda yolculugu sirasinda yerle gogiin birlestigi yer ile
karsilasan Han-Buuday bu engeli ok atarak asar:

O yerle gogiin birlestigi yeri

Yedi bronz okunun biriyle itip

Gegip gidivermis. (ABD s. 237)

Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda hastalanan kardesi Sogjaan Mergen igin

Sunduk Lama’dan ila¢ almaya giden Han Hiiliik, karsisina ¢ikan sik ormani kat1 kara yay1
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ve demir u¢lu okunu kullanarak atli kiginin gegebilecegi sekilde agar:

O ormani gecemeyip

Yukari asag dolasirken,
Kati kara yay: ile,

Demir uglu oku ile,

Cekip gozlenip:

“Sonraki kusaklara ates alt1,
Yonga kalirsa kalsin
Kalmazsa kalmasin™ diyerek

Atwp indirivermis. (HSAHHD s. 199)

Bilindigi gibi destanlarin ¢ogunda kahraman, evlenecegi kizi almak i¢in farklh
obalara gider ve bunun i¢in de kizin Han babasi tarafindan ¢esitli sinavlardan gegirilir. Bu
smavlardan biri de ok ve yay yardimiyla hedeflerin vurulmasi seklindedir. Bu atiglarin en
onemli Ozelliklerinden biri de hedefi vurmak icin yaylarin olaganiisti uzun siireler

cekilerek atilmasidir.

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda Han’in altin kraligesi igin yarisanlar,
belirlenen hedefleri ok ile vurmaya c¢alisirlar ve Boktu-Kiris tiim hedefleri vurup yarislarin

hepsini gecerek altin kraligeyi almay1 basarir.

Destanin bir boliimiinde altin kralice i¢in Boktu-Kiris’e rakip olan ve yarislara

katilan Hiiler-Mo6ge, yayini glin boyunca ¢eker ve hedef olan dokuz demir yazili tasa atar:

Giin oglu Hiiler-Moge

Bakar yayini gezleyip ¢ekip

Giin boyunca ¢ekmis.

Sabah ¢ektigini

Aksama kadar cekip gelip

Okunu hedefine var giiciiyle

Salip atmus.

Dokuz demir yazili tasin birini delip
Kalmus,

Attigr oku. (BKBSD s. 376)

Destanin farkli bir boliimiinde de destan kahramani1 Boktu-Kiris, sert ve dayanakli

olan okunu gezleyip yayimi otuz giin boyunca parmaklar1 kanayana kadar ¢ekip hedef olan
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altin caydanliga atar ve onu vurmay1 bagarir:

Yal¢in kayada kirilmaz,
Sert kemikte ¢atlamaz
Celik kat: okunu gezleyip
Cekmeye baslamaz mi.
Otuz giin boyunca

Cekip gezleyip durmaz mu.

Ust ucundan otuz ejderha ulusuvermez mi.

Ok, yay tutan on parmagindan
Kara kani sizip
Damlayivermis.

“Yerin gogiin kenarinda

Ala ¢aydanligin agzim

Ezsin gegsin” diyerek
Efsunlayverip

Var giiciiyle saliverince

Yerin gogiin kenarinda

Ala ¢aydanhig kiil-toz edip
Ezip diisiiriivermis. (BKBSD s. 384)

Oklar ile sadece Han’mn kizin1 almak i¢in yapilan yarislarda atiglar yapilmaz bazen
giinliik hayatm bir eglencesi olarak da ok ve yaylar ile atiglar yapilir. Boktu-Kiris, Bora-
Seeley destaninda da boyle bir durum s6z konusudur. Ojeeti-Haan’m ulusunun ok ve yay
atarak oynadigini géren Cecen-Urug’un oglu, Tun-Karati-Haan’a gelerek ondan, kendisine
de oyun oynanan ok ve yaydan yapmasmi ister. Oglan, sogiitten yontulup deriden kirigi

yapilan ok-yayi ile hedefi olan farenin bir taraftaki goziinii 1skalamadan vurmay1 basarir:

Sogiitten yontup

Deriden kirig yapip
Yayni-0kunu hazirlayivermis.
Boyle imiy.

Onunla gelenginin-farenin
Bir taraftaki goziinii

Iskalamadan vurur olmus. (BKBSD s. 448)
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Ok ve yaylar kahramanlarin karsisina ¢ikan kisi ve yaratiklar1 veya yoluna ¢ikan
engelleri asmak i¢in kullandiklar1 birer savas aleti olmasinin disinda, avlanacak yasa gelen
kahramanlarin avlarmi yakalamak i¢in anne-babalarindan ilk olarak istedikleri
aletlerdendir. Ok ve yaylar avlanacak hayvanin cinsine gore g¢esitli malzemelerden

hazirlanmaktadir.

Alday-Buugu destaninda Alday-Buugu’nun oglu Han-Buuday avlanacak yasa
gelince babasindan ok ve yay yapmasini ister. Bu ok ve yaylar babasi tarafindan avlayacagi
hayvanlarin cinsine, biiyiikliigiine gore yapilir. Oglan yiiriir yiirlimez ilk olarak babasindan
kus avlayabilecegi ok ve yay yapmasimi ister. Daha sonra 6rge denen hayvani avlamak i¢in
onceki ok ve yaymdan daha saglam ve daha biiylik ok ve yay yaptirir. Geyik avlamak i¢in

ise tiiylii saglam ok ile kara yay yaptirir:

Oglu yiiriir yiirtimez hemen:
“Kus avlayacagim, bana yay, ok yapiver baba” diye
Isteyip duruvermis. (ABD s. 213)

“Oyleyse baba,

Bana daha biiyiik yay, ok yapiver,
Ben onlart avlayayim” demis.
Babasi ok-yay yapip verince
Kuslar: birakip her giin

Orgeleri ¢adir gibi 6ldiiriip
Yigarnus. (ABD s. 214)

Babasi da:

“Gergekten eti et gibi,

Kani kan gibi, yemegi yemek gibi,

Dag kecisi-geyik, elik denen sey

Odur, oglum” demis.

“Oyleyse baba, bana tiiylii saglam ok ile
Sert kara yaydan yapiver,

Onlart avlayayim” demis. (ABD s. 215)

Boktu-Kirig, Bora-Seeley destanmin bir boliimiinde avlanacak yasa gelen Boktu-
Kiris yash ninesinden farelerin avlanabilecegini 0grendikten sonra kati yayini ve sivri

okunu alarak ava gider ve sar1 fareleri avlayip etini pisirip, derisini dosek yapar:
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Kat: yaymni tutup

Sivri okunu asip alip

Altin gogiislii oglan kosup geldiginde

Kiigiik kiigiik sart seyler

Orada oraya buraya kosturup dururlarmis. (BKBSD s. 309)

S66giin Bora Attig S60giin-Koogiin destaninda da iki farkli boliimde kiiglik yastaki
kahramanin once basit bir ok ile fareleri, daha sonra da kuru agagtan yay ve sivri uglu

okuyla ala s1gin1 avladig1 goriiliir:

Altmis yasindaki Alaaday dede,
Kiigticiik, basit sivri u¢lu okla yay,
Yapp vermis. (SBASKD s. 366)

O oglan bir giinliik yere

Geri kosuverip,

Kuru agagtan yaywni ¢ekip,

Sivri uglu okunu gezleyip gezleyip,
Altin ala siginin

Dés basindaki ak,

Tiiyiine atrvermis. (SBASKD s. 369)

Arzilan Kara Attig Cecen Kara Moge destaninda da tas ile avlanan ogluna artik ok
ve yay gerektigini anlayan Celeedey ata ogluyla birlikte Ata Irgak-Karaskan demirciye
giderek 6zel bir ok-yay yaptirr. Burada demircinin abartili sekilde ¢cok malzemeden

hazirladig1 bu yay, efsunlandiginda giinliik yerden vinlayip duyulan kati kara yay olur:

Demirci buna:

Yay-okK i¢in

“Nagar-sandal”, “Nay-sandal” denilen
Iki agag gerekli.

Kirigine yetmis dag kecisi derisi gerek,
Tiiyiine renksiz gokyriziintin

Iyesi acimasiz kara karakusun

Tiiyii gerek.

Temrenine yetmis kazanin,

Demiri gerek” demis. (AKACKMD s. 276-277)
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11.4.2. Kili¢

Destanlarda karsimiza ¢ikan savas aletlerinden biri de Tuvacas1 “Seleme”, “Uldiiz”,
“lidiz>, “Hilij”, “Hilis” olan kiligtir. Destanlarda, boyu alt1 kulag olup ¢elikten yapilmis

olan kiliglarin detayl tasvirlerini gérmek miimkiindiir:

Canliy1 affetmeyen,

Kirilip biikiilmeyen,

Altr kulac, mukaddes

AK kilict varmis. (ABD s.211)

Kilicini tutup:

“Iste bu alti kula¢ kutsal kilict,
Yiiziinii erimis ¢elikle bileyip,
Dogunun (Copey demircisi

Batinin Bapry demircisi dovmiis, oglum. (ABD s. 219)

Kangivay-Mergen nisan alip
Beklerken

Tam onun karsisina geldiginde
Ciplak koltuguna ates ettiginde
Mermi gok kilicin demirine
Degip sigramis,

Merminin kirdigi agag pargalart
Gozii kulag delercesine

Yagmis. (KMD s. 513)

Iste iki haberci gidip séylediklerinde
Simdi elbiselerini giyip,

Otuz kulag¢ kara kilicini asarak

Yiiriiyen Haan-Togiildiir 'miis. (HTD s. 82)

Kahramanlarn siirekli yolculuklara ¢ikmasi ayni1 zamanda onlarin her an tehlike ile
kargilasmalar1 demektir. Kilic da kahramanlarin karsisma c¢ikan kisi ve yaratiklarla

miicadelesinde 6nemli yere sahip bir savas aletidir:

Amirga-Kara-Moos 'un
Tepe gibi karnim
Otuz kulag ¢elik kiliciyla
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Yariverdiginde

Onun i¢inde eskiden yuttugu,

Yeni yeni yuttugu kisileri

Ciirtiyiip kokmaktaymis. (BKBSD s. 343)

Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda Haan Hereti kus tam anlamiyla bir diigman
olmasa da, Han-Hiiliik, kardesinin tedavisi ig¢in gerekli olan Aldin Sarlaas’in kanadini

alabilmek i¢in kiliciyla Haan Hereti kusun boynunu keser:

Haan Hereti 'nin bogumlu altin boynuna,
Alti dolanip yapisip,

Demir kavaga dolayip

Baglar iken,

Gok polat kilict ile,

Boynunu kesip

Bagini yaranda,

Aldin Sarlaas “surr” diyerek,

Cikariverip,

Altin géle dalivermez mi. (HSAHHD s. 206)

Kili¢ sadece kahramanlar tarafindan kullanilan bir alet degil ayni zamanda
kahramanm karsisinda yer alan diismanlarin da kullandigi bir Aalettir. Aldin-Caagay
destaninda, Aldin-Caagay’in diismani olan Kaptazin Kara prensin kili¢ ile Aldin-Caagay’a

saldirdig1 fakat sonug alamadigi goriiliir:

“Parlayan iki goziinii

Oncelikle oyayim” diyerek,
Daért demir biiyiik kilictyla
Oyamayip, sokamayip,

Etinden tirnak kadarint koparip,
Parmak kadarint kesip,

Alamamus imis. (ACD. s. 530-531)

Kilig kimi zaman da karsidaki insana zarar vermekten ziyade gz korkutma amagli
kullanilmistir. Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda oglu Kara Biigedey ile ava ¢ikan Tun

Karat1 Han, oglunun okunu unuttugunu 6grenince sinirlenir ve kilicini ¢ikarir:

“Kisi kotiiliigiinden gegen, namussuz,
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Kara basini kesip atar,
Kisiyim, adi” diyerek
Kagan atast kanl yiizlii kilicini

Ctkarivermis. (BKBSD s. 438)

Daha 6nce bir¢ok baslikta da degindigimiz gibi destanlarda kahramanlarin tasvirleri
genis yer kaplar. Kahramanin kullandig1 kili¢ da bu tasvirlerde karsimiza ¢ikan bir savas
aletidir:

On sekiz diigmeli kara termes ipek elbisesini giyip

Bir karis uclu, celik cakmakli,

Bir kulag keskin yiizii olan polat kili¢li

Ok sadag kayisini, kemerini kusanip

Kara samur derisi borkiinii giyip

Parlatilmis kara ¢izmesini giyip

Boz ¢adirina girip,

Sert, saglam kara yayimin alt tarafindaki

Altmis alti isegini asagiya indirip

Temizleyip

Bir karis keskin palasinin

Yanin diizeltip giin gecirmis. (KMD s. 478-479)

Destanlardaki 6nemli boliimlerin baginda vurus-déviisiin oldugu béliimler gelir. Bu
bolimlerde rakipler doviise baslamadan Once ne ile vurusacaklarini kararlastirirlar.
Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar destaninda da Lovun-Haan, Erelzey-
Mergen’i goriince “Iki kizil yumruk ile mi yoksa demircilerin dovdiigii celik kilic ile mi

olsun?” diye sorar:

Ananin besledigi,

Iki kizil yumruk ile mi olsun,
Demircilerin dévdiigii

Celik kili¢ ile mi olsun?” deyince
Erelzey-Mergen:

“Analarin dogurup verdigi,

Iki kazil yumruk ile

Olalim” demig. (EMHMAD s. 598)
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Kilig, sadece kisi veya varliklarla miicadele sirasinda degil farkli sekillerde de
karsimiza c¢ikar. Han-Silgi Attig Han-Hiiliikk destaninin bir bdliimiinde Demir Mdge’ nin
canlarindan birinin ¢elik polat kilicinda oldugu belirtilir. Bagka bir boliimde de yine Demir
Moge’nin canlarindan birinin alaca kara hayvanda oldugunu 6grenen Han-Hiiliik’iin ¢elik

kilict ile alaca kara hayvanin karnini yardigi goriiliir:

Bir camim edigimin arasindaki,

Polat sari cakimda,

Bir camim ¢elik polat kilicimda,

Sonuncusu esigimin paspasinda diye

Dokuz canini soyleyivermis:

“Ogrenmek istedigin budur iste” diyerek,

Tekrar yatip uyuyuvermis. (HSAHHD s. 164-165)

Han Hiiliik yanina kosup gelip,
Celik kilict ile,
Karnini vurup yarip,

Cigerini ytiregini ¢ikartvermis, ... (HSAHHD s. 168)

Kilicn farkli bir kullanimmi Mogaa Sagaan-Toolay destaninda gormek
miimkiindiir. Ak-Haan, Kadin-Kara kardesler ile Bayan-Talay arasinda gegen vurus-doviis
sirasinda atis siras1 Ak-Haan’a geldiginde, Bayan-Talay atinin tavsiyesiyle otuz iki kulag
kilicinin st kertiginden tutunarak yukari atlar. Burada kili¢, kahramanin diigmanlarindan

gelecek olan tehlikeden kagmak i¢in kullandig1 yardimci alet gorevindedir:

Arzilan-Kiskil ati:

Babanin otuz iki kula¢ kilicinin

Ust kertiginden tutunup,

Uzengini kisaltip, yukart atlamaya bak,
Yoksa bunlar seni vururlarsa,

Kesin éliirsiin, deyince,... (MSTD s. 67)

11.4.3. Kamgi

Bilindigi gibi Tuvacast “Kim¢i” olan kam¢1 bir hayvan esyasidir. Kahramanlar
atlariyla birlikte anilir ve her daim birliktedirler. Kamg1 da at1 yonetmek i¢in gerekli olan
ve kahramanin her zaman yaninda bulunan bir esyadir. Kahraman ¢cogunlukla savas aletleri

ile kendini savunmasina ragmen kimi zaman da bir hayvan esyasi olan kam¢idan yardim
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almaktadir. Ozellikle altin ve kiiciik oldugu belirtilen kamgilar cogu destanda kahramanin
karsisina ¢ikan diismanin boyunlari kirmak veya koparmak i¢in kullanilir, kimi zaman da

diisman belinden ikiye bo liniir:

Altin sirly kamgisini

Goge dek kaldirip vurup

Ortasindan ikiye ayirip

Gogsiinii bir nehre,

Belini bir nehre tepip atip

Yoniine doniip ¢captirp gitmis. (ABD s. 239)

Ayakgilar ona ofkelenip
Kamgilarini kaldirip,

Ona baktiklar: sirada,

Birisinin boynundan,

Birisinin belinden

Alp daginp atmig. (KMD s. 485)

“fste, seninle hal hatir soracak
Giic-kuvvetim de bitmis,

Karsilikly icecek tiitiiniim de bitmis,
Gii¢c-kuvvetin hediyesi budur” deyip
Altin kiiciik kamcgist ile

Ug kez vurdugunda

Han-Kiicii bahadirin basi

Igne yaprakl sari agacin kozalagindan
Daha beter yarilip,

Dagilmus imig. (KMD s. 518)

Sert kara yayinin ucu ile,
Kaptazin-Kara sehzadeyi,

Cekip getirip

“Seninle selamlasir selamim yok,
Cekilir tiitiiniim yok,

Cekilir yerine verilen budur!” diyerek,

Altin kiiciik kamcgist ile,
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Boynundan ii¢ dolayip vurup ¢ekince,

Basi sari ¢camin kozalagindan,

Daha beter kopup, sa¢ilivermig. (ACD s. 544)
Diri kisi gozii diye,

Ne der bunlar?” diyerek,

Kamgusi ile iki kara kuzgunun,

Boyunlarint vurup kirip,

Atwvermis. (AKACKMD s. 295)

Ton-Aralgin han altin kiigiik kamgisiyla
Iki itin boyunlarint kopararak,

-Bu zamanda masala karissin,

Alt diinyada siiriiyii ¢evirir

Itler olsun! Deyip,

Alt diinyaya ativermig. (TAHD s. 319-321)

Tuva Destanlar1 adli kitapta yer alan Aldin-Caagay destaninda da Angir-Cegen’in
Oviirtii Kara-Mangis’t kamg1 ile kovalayip vurduktan sonra derisinden kiirk yaptigi

belirtilir:

Kara yerin ormaninda, agacinda,

Kayasinda tasinda kamgiyla vurup kovalarken,
Iki elimde, sadece siyrilip

Kalan derisi vardi,

Onunla kendime bir kiirk yaptim, deyip,
Anlatan

Angir-Cegen kardesi imis. (ACD s. 563)

Kamgilarin bazi destanlarda detayli tasvirlerine de yer verilmistir. Ozellikle inek,
okiiz gibi hayvanlarin derilerinden yapilan ve saf altin ile kaplanan kamgilarin agir oldugu

belirtilmektedir:

Doksan 6kiiz derisiyle sarilarak,
Yapilan yuvarlak sari

Kamcgis: ile boynunu ii¢ kere dolayip,
Vurup ¢ekende

Yuvarlak kara bast,
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Sart ¢camin kozalag gibi,

Kopup si¢rayrvermis. (HSAHHD s. 222)

Morzuktug-Hem 'in agacindan

Gebe kisrak boyunca yapip kurutmus,
Kirzalig-Hem’in agacindan

Kiswr kasrak boyu kadar yapip kurutmus,
Dort yasindaki okiiziin postu

Dort kenarli olarak oriiliip,

Us yasindaki Okiiziin postu

U kenarli olarak oriiliip,

Yapilmis agir, altindan

Kamgili imis. (MSTD s. 43)

Uc yasindaki inegin derisi ile

Ucgen ettigi

Dort yasindaki inegin derisi ile

Dortgen ettigi,

Saf altin ile kaplayip,

AK kalay ile parlattigi,

Altin kii¢iik kamgisint alip

Diger eline vurup durmus. (KMD. s. 478-479)

11.4.4. Diirbiin

Uzaktaki seyleri yakimlastirarak gdérmek, incelemek i¢in kullanilan ve Tuvacasi
“Duran”, “Kostik”, “Huran”, “Tuman” olan diirbiin, kahramanlar tarafindan siklikla
kullanilan, yaklagan tehlikeleri gérmelerini saglayan bir esya oldugu icin savas aletleri

baslig1 altinda ele aldik.

Destanlarin ¢cogunda kahramanlarmn yiiksek bir yere ¢ikarak, dokuz parcali, atesli ve
keskin sar1 oldugu belirtilen diirbiinler ile yakinda ve uzakta olan-biten seyleri gordiikleri

belirtilmektedir:

Haan-Buuday da:
“Iraga gidecek kigiyim ben

Adamin arkasindan mi gelir,
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Oniinden mi ¢ikar,

Uzakta-yakinda olant biteni gormeye
Dokuz pargali, atesli diirbiiniinii
Verirsin, baba’ diye

Babasina soyleyince

Babast alip vermig. (ABD s. 229)

Cok biiyiik bir tayganin
Ustiine ¢ikiverip

Altmis kisinin bitiremedigi
Ak giimiis tiitiin cubugunu
Yutarcasina ¢ekip

Kara yumugsak edigine vurup
Atasimin dokuz parcali, atesli
Diirbiiniiyle bakinca
Kara-Bula denilen seyi
Yillik yerden kokusunu alip
Aylik yerden sesini duyup
Gelmekteymis. (ABD s. 262)

Kangivay-Mergen denileni

Bir sabah kalkip gelip

“Iragi, uzag gérebilmek i¢in
Diirbiin var mi ki?” diye sorunca:
“Biitiin halkta nasi!

Bir diirbiin dahi olmaz” deyip
Avikay-Sarala kadin

Diirbiin alip vermis. (KMD s. 493)

Heybesinden dokuz par¢ali kara diirbiinii,
Ctkarp alip

Diimdiiz kuzeye,

Diirbiinle bakanda,

Gok oglu Demir Moge 'nin

Obast yurdu

Gok tayganin eteginde
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Yayilivermis bir halde géziikiirmiis. (HSAHHD s. 158-159)

Diimdiiz kuzey taraftaki,

Ulu ala tayganin iistiine,

Cikip gelip,

Diirbiinle baksa ki,

O tayganin éteki tarafinin oniinde,

Altin g6l goziikiivermis. (HSAHHD s. 183)

Art Haan dokuz par¢ali diirbiiniinii,

Cikarip alip,

Balkap gorse ki,

Sari tilki derisi borkiinii,

Alnina kadar indirmis,

Tki gozii iki giines olmus,

Agzi bir giines olmus,

Yigit er kosturup gelmekteymis. (AHD s. 248)

Ulug Sarig tayganin tepesine

Kosturup ¢ikiverip,

Dokuz par¢ali kara

Diirbiiniinii ¢tkariverip,

Diimdiiz kuzey tarafa bakip

Gormiis ki,

Ulu ala tayga oniinde,

Genis sart tayganin ortasinda,

Iki kara gol, iki kizil surt,

Yuvarlak kara tepe goziikmiis. (AKACKMD s. 315)

Demir Kara Cancin,

Buga Kara atina binip,
Dokuz par¢ali zehir sarisi,
Diirbiiniinii koynuna asip,
Yolu yok,

Kara taygasinin basina,

Ugup kosturup ¢ikiverip,
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Dokuz yoniinii dolanip bakip,

Dort yoniinii gozleyip,

Diirbiinle bakip,

Arastirtp durmaz mi1? (SBASKD s. 347)

Obadaki insanlar Bol¢aytilig
Bora-Tey 'in iizerinden
Gozle de, diirbiinle de

At goriintiistine bakiyorlarnis. (BTD s. 507)

Alday-Buugu ve Boktu-Kiris, Bora-Seeley gibi destanlarda da Han’in kizini almak
icin yariglara katilan kahramanm at yaris1 gibi yarislarda baska kisileri yaristirdigi, kendi
yarig¢isiin durumuna bakmak i¢in diirbiinii kullandig1 ve ¢ogunlukla da hile ile geride

birakildiklari gorerek yardim ettigi goriiliir:

Han-Buuday alelacele

Dokuz gozlii diirbiiniinii ¢cikarip
Bakip gormiis.

Bakip gordiigiinde

Ham-Silgi sini demir kostekle

Bir yere gidemez kilip

Kostekleyip koymuslar. (ABD s. 250)

Boktu-Kiris, dokuz parcali

Keskin sart diirbiiniinii ¢cikariverip
Dondiiriip bakiverip

Durmus.

Sahtekar hizmet¢i kadinlar,
Sert-keskin raki ile

Han Sayin Ulaati’y1 esritip
Zehirleyivermisler de

Uyuyup kalivermemis mi. (BKBSD s. 363)

Aldin-Kurgulday destaninda da Bolgatilig boz tepenin iistiine c¢ikan Aldin-
Kurgulday, develerini dokuz parcali giizel diirbiinii ile kontrol eder ve ak yeleli sert azgin

bugranin olmadigin1 fark eder:

Aldin-Kurgulday yigit er,
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Bolgatilig boz tepenin iistiine

Yiiriiyiip ¢ikiverip

Dokuz pargall giizel diirbiiniinii
Cikariverip

Diizliigii dolduran binlerce-onbinlerce,
Tam agik doru devlerini sayip
Diirbiinle baktiginda

Ak yeleli sert azgin bugra

Yokmus. (AKD s. 551-552)

Diirbiin, Kangivay-Mergen destaninda Torgun-Ciiziin’iin, agabeyi Kangivay-

Mergen’in evlenmesi i¢in kiz ararken kullandig1 bir esya olarak karsimiza ¢ikar:

Biiyiik kayin Stitik-Moge dokuz eklentili,
Saf altin diirbiiniinii ¢ikarip
Torgun-Ciiziin gelinine gelip:

“Bu giinahkar diinyada

Senin agabeyine layik

Hos, kalbi sicak kiz var midir,

Yok mudur, sen ayarlayip,

Atistigin alaca taygasindan

Etrafa baksana gelinim” deyip
Konusup durmus (KMD s. 509)

Tiim bunlarm disinda Tuva Destanlar1 adli kitaptaki Kangivay-Mergen destaninda
karsimiza ¢ikan ve Tuvacasi “Késtiik™ olan gozIiigiin, uzaklar1 gérebilmek icin kullanildig:
belirtildiginden ve Tuvacasinin, diirbiiniin Tuvaca karsiliklarindan biriyle ayni olmasindan

dolay1 diirbiin gibi kullanildig1 diistintilmektedir:

Kangivay-Mergen

Bir sabah kalkip:

-Uzaklar: gorebilen

Gozliik var midir? Diye sorunca:
-Biitiin torede nasil

Bir tane bile gozliik olmaz, deyip,
Avikay-Sarala kadin
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Gozliik alip vermis. (KMD. s. 401 / Tuva)
11.4.5. Pala

Tuvacasi “Kazidaa”, “Hivid” olan pala, kili¢ gibi kullanilan ve genellikle keskin ve

kara oldugu belirtilen savas aletidir:

Keskin kara palasinin yiiziinii
Alttan iistten bileyip
Keskinlestirivermis de... (ABD s. 246)

Sert, saglam kara yayin alt tarafindaki
Altmis alti isegini asagiya indirip
Temizleyip

Bir karis keskin palasinin

Yamm diizeltip giin gecirmis. (KMD s. 479)

Kangivay-Mergen’in bir eli
Sert, kati yayinda,

Diger eli keskin yiizlii
Palasinda varip

“Niyetiniz savagmak mudir,
Yoksa dost musunuz?”

Diye sormus. (KMD s. 497)
11.4.6. Bigak-Caki-Keski

Destanlarda karsimiza ¢ikan bazi aletler de giinliik islerde kullanilan fakat zor
durumlarda kisilerin imdadina yetiserek birer savas aleti gorevi listlenen, diigmanin alt
edilmesinde dénemli rolii bulunan aletlerdir. Ozellikle kesici 6zelligiyle bilinen bigak, caki,

keski ve ege en ¢cok bagvurulan esyalardandir.

Tuvacas1 “Kestii”, “Bijee” olan bigaklar ¢ogunlukla gelikten yapilmis olan ve sar1

polat oldugu belirtilen kesici 6zelligi olan aletlerdir.

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda yer iyesi Celbige kugu iblis ile vurusan
Boktu-Kiris’i, Celbige kugu bir kerede yutunca, atinin tavsiyesiyle sa¢ Orgiinsiin arasina
sakladig1 ¢elik sar1 polat bigag ile kesip yararak kurtulmay1 basarir:

Yer iyesi Celbige kugu iblisin

Koca agz
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Agilwerdiginde Boktu-Kiris’i

Bir keresinde yutuvermis.

Arkasi1 goziikiip kalmus.

Icine varip da sag¢ érgiisiiniin arasina

Soktugu

Celik sar1 polat bigagu ile kesip yarmig. (BKBSD s. 397)

Alday-Buugu destaninda da Albis-Sulbus baba-ogul ile miicadelelerini kazanan
Alday-Buugu baba-ogul, Albis-Sulbus baba-ogula son sozlerini sordugunda onlarm etini
ancak ediklerinde bulunan sar1 oldugu belirtilen bicagin kesecegini 6grenirler ve o bigakla

baslarin1 kopararak oldiirtirler:

Sart bigaklar: ¢ikarip

Bagsina dogrulttugunda

Bast kopup ayrilip

Ayagina-buduna dogrulttugunda
Ayagi-budu kopuvermis. (ABD s. 285)

Keskin olmasi yoniiyle bigak ile ayn1 isleve sahip olan ve bazi durumlarda savas
aleti olarak kullanilan esyalardan biri de Tuvacasi “Kesti”, “Dongurak” olan gakidur.

Cakilar da tipk1 bigak tasvirlerinde gordiigiimiiz gibi polat ve sar1 olarak nitelenir:

Dede kendinin sari cakisini,
Kendisine degende kesip atar,

Sekilde bilemis. (SBASKD s. 362)

Polat ve sar1 oldugu belirtilen ¢akilar cesitli gorevlerle de karsimiza ¢ikmaktadir.
Aldin-Caagay destaninda, dagin kuzey yamacinda ala yilki arasindan yuva gibi kuyruklu,
yuva gibi yeleli ala kisragin ilging bir kulun dogurdugunu ii¢ giin boyunca agabeyine
sOylemeyi unutan Angir-Cegen’in alt ve iist dudaklarmi c¢aki ile keserek kendini

cezalandirdig1 gorillmektedir:

“Ue¢ zamanda bir sey unutmamis kendim,

Ug giin ardi ardina unutur muyum?”’ diyerek
Ust ve alt dudaklarin,

Caku ile kesivermis. (ACD. s. 540)

S60giin Bora Attig $66giin-Kodgilin destaninda, Koogiin ile yaptigr doviis sonucu

yenilen Cangin, Kddgiin’e, ediginin tabaninda tasidig1 polat sar1 ¢akisi ile kendisini kesip
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oldiirmesini sdyler:

“Bende so6z laf ne arar,
Sol taraftaki edigimin,
Tabaninin icinde,

Polat sar1 cakim var.
Onunla beni par¢a par¢a

Kesip oldiir, ne olur?” demis. (SBASKD s. 393)

Han-Silgi Attig Han-Hiiliikk destaninda da caki bu sefer kesici 6zelliginin diginda
farkli bir islevle karsimiza cikar. Oyle ki dokuz cam oldugu sdylenen Demir-Mdge’ nin

canlarindan biri polat sar1 ¢akisindadir:

Bir camim edigimin arasindaki,

Polat sart cakimda,

Bir camim ¢elik polat kilicimda,

Sonuncusu esigimin paspasinda diye

Dokuz canini soyleyivermis:

“Ogrenmek istedigin budur iste” diyerek,

Tekrar yatip uyuyuvermis. (HSAHHD s. 164-165)

Bigak ve cakilar ile ayni isleve sahip savas aleti olarak kabul edebilecegimiz
esyalardan biri de Tuvacas1 “Kestii” olan keskidir. Celik, sar1 veya kara oldugu goriilen
keskiler, Mogaa Saagaan-Toolay ve Bayan-Toolay destanlarinda farkli sekillerde

karsimiza ¢ikmaktadir.

Mogaa Sagaan-Toolay destaninda, Bayan-Talay dogan ¢ocugunun gobegini

kendisiyle ayni yasta olan ¢elik sar1 sapl keskisi ile keser:

Ve orada erkek ¢cocuk dogurup,

Onun gébegini babas: Bayan-Talay in
Kendisiyle ayni yasta olan

Celik sart sapli keskisini

Bileyip siirterek keskinlestirip,

Giicliikle sonunda kesebilmis. (MSTD s. 69)

Bayan-Toolay destaninda ise Mogaa Sagaan-Toolay’in iskence ettigi Amirga Kara-
Moos, Mogaa Sagaan-Toolay’a, kendisine daha fazla iskence etmeden ¢izmesinin

tabaninda bulunan karis uglu kara keskisi ile kendisini 6ldiirmesini sdyler:
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-Cizmemin tabaninda

Karis u¢lu kara keskim var,
Beni oldiirebilecek tek sey odur,
Beni oldiireceksen,

Iskence yapmadan onunla éldiir, demis. (BTD s. 523)

Giindelik hayatta kullanilan bir esya olmasina ragmen bazi durumlardaki kullanim
sekli bakimindan savas aletlerine benzemesi yoniiyle Tuvacast “Hag¢r” olan baz1 makaslar
da savas aleti baslig1 altinda ele alinmistir. Celik ve polat olarak nitelendigini gordiiglimiiz
makaslar Boktu-Kiris, Bora-Seeley ve Aldin-Caagay destanlarinda farkli sekillerde

karsimiza ¢ikmaktadir.

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda annesine yaptiklarindan dolay1 teyzelerine
sinirlenen ve onlar1 cezalandirmak isteyen Boktu-Kiris, obasini tasirken teyzelerini
gotiirmez. Onlara birkag mal ve esyalarin iginden yedi kilic ve yedi makas vererek farkli
bir yere gonderir. Burada Boktu-Kiris’in kili¢ ile birlikte makas vermesi, makasm da kilig

gibi, savunma amacli kullanilabilecegini diisiindiirmektedir:

“Esyamizin icinden yedi kilig,

Yedi makas veririm ben” diye
Boktu-Kiris, iki teyzesine

Bunu séylemez mi. (BKBSD s. 331)

Aldin-Caagay destaninda da Aldin-Caagay’in ablasi Avaa-Cegen, bogazima polat
makasimi tutarak tehdit yoluyla istediklerini kardesine yaptirtir:

“Eger siz boyle olursaniz,
Oliir-yiter kigiyim!” diyerek,
Kati ipini duvarina baglayip,
Polat makasini bogazina tutup,
Dururmus. (ACD s. 523)

11.4.7. Kursun-Silah-Kara Demir

29 ¢

Tuvacast “Cepsee”, “Cemzee” olan silah, sadece {i¢ destanda gordiigiimiiz bir savas
aletidir. S00giin Bora Attig Cegen Kara Moge destaninda ve Bayan-Toolay destaninda
silah, ok ile esdeger kullanilan bir savas aleti olarak goriilmektedir ve detayl tasvir ya da

islevine deginilmemektedir:
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Gengliginde kullandig

Okunu silahini, sirt gibi,
Koca kara eyerinden baslayip,
Yolda-izde, savasta-kavgada,
Giyer elbisesini yiikleyip
Ediginin, elbisesinin hepsini,
Yigip, baglayp, terkileyip,
Buzullu ulu ala taygasinin,
Tepesinde ters agizli,

Kara magarasina saklayivermis. (SBASKD s. 353-354)

Cok kolaydr,

Cigerini, yiiregini vurup

Oldiirecegim, deyip,

Okunu silahun: biitiin giictiyle

Cekip yayinm birlestirmis,

Biwrakip saldiginda,

Kayaya vurmus gibi, oku

Kuwrilip parcalanmis imis. (BTD s. 521)

Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar destaninda da, Tuvacasi “Cemzee”

olan kursun bitince silahlarin kabzasi kullanilmistir. Yine burada da kursunun ok ile

birlikte kullanildig1 dikkat ¢cekmektedir:

Sonra yirmi alti silahin,

Biitiin oku-kursunu bitince

Silahlarin kabzast ile

Vurup dururlarmis. (EMHMAD s. 580)

Destanlarda ayrica kahraman ve diismany/rakibi arasinda vurus-doviisiin oldugu
boliimlerdeki karsilikli konusmalarda doviis sirasinda “demircilerin dévdiigii pasl demir
ile mi, yoksa analarimin dogurdugu iki kizil yumruk ile mi” doviiseceklerini
kararlastirdiklar1 goriiliir. Daha o6nce bu kalip ifadelerde cesitli savas aletlerinin
kullanilmasindan hareketle kara demir ile genel ismiyle savas aletlerinin ifade edildigi

sonucuna ulaslyoruz:

Demircinin dévdiigii pash Kara
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Demir ile mi goriiselim?
Ananin dogurdugu iki kizil
Yumruk ile mi goriigselim?” demis. (HSAHHD s. 174)

“Demircilerin dovdiigii,
Kara demiri ile goriistiik,
Simdi anamizin dogurdugu,
Tki kazil yumruk ile,
Goriiselim mi?” diye

Konusup durmazlar mi. (SBASKD s. 390)
11.4.8. Sopa-Asa

Savas aletlerinin olmadig1 durumlarda kisilerin imdadina Tuvacast “Dayangii”

olan asalar ve Tuvacas1 “Mon”, “Dokpaktar” olan sopalar yetigmistir.

Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar destaninda Erelzey-Mergen’in
obasim1 yagmalamaya gelen Kapsilday-Mergen kagan, uyuyan Erelzey-Mergen’i
uyandirmak i¢in silah ile atig yapar. Kursun bitince 6nce silahin kabzasini kullanir daha

sonra da sopa ile vurmaya devam eder:

Sonra silahlarin kabzalar: kirilinca,
Yirmi alti sopa ile vurmaya baslamislar.
Sopalar kirtlinca,

Uzun stire vurduktan sonra

Yirmi alti mizrak ile

Saplayp durmuslar da,... (EMHMAD s. 580)

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda da yarisi yok kizla yasayan kocakari, Uspa
denizin kiyisinda altin gogiislii oglan ve giimiis gogiisli kiz gérdiigiinii sdylediginde, yarisi
yok kiz ge¢misi ile ilgili konusmasindan dolay1 kocakariya sinirlenir ve asa ile vurarak

tepkisini gosterir:

“Ne soylersin 6yle,

Benim olen-kalanimi

Niye karistirdin?” diye

Yarisi yok kiz

Zavallr kocakaryn asa ile

Varip vuruvermig. (BKBSD s. 306)
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11.4.9. Sadak

Tuvacasi “Saadak” olan sadak, ok ve yaylarin muhafaza edildigi, tasindig1 torba
cinsinden bir esya oldugu i¢in savas aletleri ile aynmi baslik altinda incelenmistir.
Destanlarda sadaklari “orman gibi, kocaman, iri” ifadeleriyle kullanimindan anlagildig:

iizere ¢ok biiyiik esyalardir:

Kangivay-Mergen de kararini degistirip,
Kara kocaman sadagin kusanip,
Kocaman yayini koynuna asip

Kuzey tarafina bakip,

Kosturmus. (KMD s. 484)

“Bu kotii kartk mirik

Kocaman sadag

Kaya gibi ulu savas okunu da

Gozetip durunuz” deyip

Yiikletip hizla yiirtiytip gitmis. (KMD s. 485)

Orman gibi sadagn,

Karig bizli kizgin ¢elikten okunu alip,
Sert kara yaymmi koynuna alip,

Atina yiiriiyerek gelip,

Binmek istemig. (THD s. 221-223)

Yine kocaman oldugu belirtilen bu sadaklar kahramanlarin tasvirlerinde de siklikla
kullanilan bir esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Iki bugra birbirine girdiginde

Kara bugra ak bugrayi

Mahvetmek iizere iken

Kisa boylu kara ath

Kara samur derisi borklii

Kocaman sadaki,

Kaya gibi ulu yayl,

Iki kaya gibi ulu yayl,

ITki géziiniin ategi

Kandil fitili gibi yanip durmus, ... (KMD s. 480)
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Yerlesik diizene gegmemis toplumlar siirekli hareket halindedir ve bu hareketleri
esnasinda da c¢esitli tehlike ve engellerle karsilagirlar. Bu durumdan dolay:r insanlar
yanlarinda kendilerini korumak i¢in ¢esitli savas aletleri tasirlar. Bu aletler i¢inde de en
fazla ok ve yaylar kullanilir. Destan metinlerinde detayli sekillerde tasvirlerinin yapildigini
gordiigimiiz ok-yaylar ¢ok cesitli ve dayanakli malzemelerde hazirlanip kimi zaman
iizerlerine ¢esitli motifler islenir. Ok ve yaylar sadece savas aleti olarak degil, kahramanin
yiliriimeye basladig1 ilk anda ana-babasindan istedigi ilk av aletidir. Hayvanlarm cinsine ve
biliytikligline gore hazirlanan ok-yaylar ile kahramanlar gilinliik ihtiyaclarini

karsilayacaklar1 hayvanlar1 kolaylikla avlarlar.

Ok ve yaylarin disinda kilig, kamei, bigak, keski, ¢aki gibi aletler de kahramanin
diigmanini alt etmesinde yardimci olan esyalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yine gerek
uzun yolculuklar sirasinda gerekse obada etrafi gozetlerken diirbiin kullanilmakta, aylik ve

yillik yerde olan-bitenler ve yaklasan tehlikeler kolaylikla goriilebilmektedir.

Son olarak ise kahramanlarin savas aletlerini 6zellikle ok ve yaylarini tagidiklari

sadaklar 6rneklenmekte, orman gibi kocaman olduklarina dikkat ¢ekilmektedir.
11.5. EL SANATLARI ILE ILGILi MADDI KULTUR UNSURLARI

Toplumlarin yasayis tarzini, sosyal-kiiltiirel durumlarmi el sanatlarinda gormek
miimkiindiir. Insanlar yasanan donemin etkisiyle her tiirlii ihtiyaglarin1 kendileri
karsilamiglar, barmndiklar1 ¢adirlari, barmaklarin ig¢inde kullandiklar1 hali, Kkilim gibi
esyalar1 ve kiyafetleri kendileri hazirlamiglar ve iizerlerini nakis ile islemeyi de ihmal
etmemislerdir. Bunlarin  disinda ¢esitli maddeleri yontarak veya sekillendirerek
kullanacaklar1 arag-gerecleri hazirlamislar ve {lzerlerini yine nakislarla isleyerek

hareketlendirmislerdir.

Avcilikla ugrasan toplumlar avladiklar1 hayvanin etini, siitiinii beslenme amagli
kullanirken, derisini de kendilerini doga sartlarindan korumak ve ortiinmek i¢in giydikleri
giysiler ve giinlerini gegirdikleri barmaklar i¢cin kullanmiglardir. Tuva destanlarinda da
insanlar avladiklar1 ¢esitli hayvanlarin derisinden kendilerine elbiseler, borkler dikerek

ortiinme ve doga sartlarindan korunma ihtiyaclarini karsilamiglardir:
Oglan da sangirdatip siiriikleyip
Kosup dénmiis
Bora-Seeley, otaginda

Kara samur derisinden bork
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Dikmekteymis. (BKBSD s. 450)

Kardegsler iyice doyarak,
Avlarin derilerini elbise yapip giyip,
Yasayp dururlarmis. (TAHD s. 293)

-Her ay doguran benim kizil tilkinin, yavrularimi
Ak-Mangis denen hayvan her ay gelip yiyor.

O yavrular: Aldin-Caagay

Bazilarini oldiirerek,

Elbise yapwp... (ACD s. 557)

Boktu-Kiris, Bora-Secley destaninda da kiz (Bora-Seeley), calilara takilan yiinii-
yapagiy1 toplayarak cesit ¢esit elbise, edik, kilim ve ortiiler dikmektedir:

O, yiinleri yigip alip

Her renkte cesit cesit kilimler
Ortiiler ériip

Cesit ¢esit edik-elbiseyi de
Dikip yapan

Kiz imis. (BKBSD s. 313)

Destanlarin ¢ogunda dikkat ¢eken bir husus, kahramanlarin vurus-doviis sirasinda
giydikleri ve abartili tasvirleri yapilan kispetlerin -¢ogunun bugra derisi olmak tiizere-

c¢esitli hayvan derilerinden dikilmesidir:

Karan-Cliiziin kadin

Uglarina doksan bugra derisi dikilmig

Seksen bugra derisinden hos Kispetini

Tutup yiiriiyerek gelip:

-Benim de on bes yasli,

Senin de on bes yasli,

Kurttan boz, tilkiden kizil gen¢ cagimizda

Diktigim, nakigladigim Kispetim budur. (KMD s. 479)

Bunlarin diginda kumas ve Ortiilerin kimi zaman nakislarla siislendigi gortiliir.
Ozellikle Tanaa-Herel destaninda ortiilerin {izerine giimiis ve altmn iplerle islemeler yapulir.
Bu islemeler altin ve giimiisiin kullanilmas1 yoniiyle ortiiyli degerli kilarken, dlen seyi

diriltip sdnen atesi tutusturmasi yoniiyle de ona olaganiistii bir 6zellik vermektedir:
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Hiin-Haan in altin kralicesi

Giimiis iple islenen ortiisiinii hediye edip:
-Onunla dalgalandirarak vurursaniz,
Olen sey dirilir,

Sonen ates tutusur, diye

Aciklamis. (THD s. 235)

Ay-Haan’in altin kraligesi

Altin ile iglenen ortiisiinii verirken:
-Yukart asagi dalgalandirdiginizda,
Olen sey dirilir,

Sonen ates tutusur. (THD s. 239)

Destanlarda barinaklarin basinda gelen cadirlar da cesitli hayvanlarin derisi

kullanilarak hazirlanmaktadir:

Altin ala siginin derisiyle
Yasl anasi ile sozlesip konusarak
Harikulade altin sari ala

Cadir yapivermis. (BKBSD s. 317)

Sonra deminki geyigin altina

Algalip girip,

Egilip kalkarak sirtina alip,

Bakip sectigi yere

Getirip koyuverip, koltugundan

Kapr gibi oyarak,

Etini et kiimesi, yagini yag kiimesi,
Kemigini kemik kiimesi seklinde
Aywrarak kiimeleyip,

Disindaki gok-demir postunu
Annesiyle birlikte yerlesip yasayacak
Cok biiyiik cadwr seklinde

Hazirlayp duruyormus. (MSTD s. 89)

Tiim bu dikim ve igslemelerin diginda Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda giimiis

gogiislii kizin topladig: ¢icek ve giillerden ipek ve kadifeler yaptig1 goriilmektedir:
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Giimiis gogiislii kiz

Kosturup gidip

Yerin her tiirden

Cigegini-giiltinii toplayip

Kosturup yetip gelip

Oturmaktaymis.

Onlarla cesit cesit

Ipek-kadife yapip

Béyle yapar dururmus. (BKBSD s. 312)

Insanlar gerek giinliik yasamlarinda kullandiklar1 esyalar1 gerekse savas aletlerini
avladiklar1 hayvanlarin derilerinden ve agaclardan hazirlamaktadir. Daha sonra ise bu

esyalar1 nakiglar ile stislemektedir.

Tuva destanlarinda ozellikle igerisine {i¢ yudum suyun koyuldugu belirtilen

samdanlar aga¢ kabuklar1 yontularak yapilmistir:

Kabugu ii¢ samdan gibi yontup,

Ug yudum suyu doldurup,

Altin-giimiis kemendini

Dokuz diigiimleyip ¢ekip,

Onun tizerinde dort-ayak iistiinde

Yiyip i¢ip

Dinlenip durur, Kangivay-Mergen” diye
Saylemis. (KMD s. 481)

Yine Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda kocakarinin ardi¢ kokiinden bir kase

yontup lizerini nakislarla isledigi belirtilmektedir:

Zavalli kocakar: gercgek usta

Birisi imis.

Nakas-bezegini isleyip durup

Ardi¢ kokiinden

Kise yontup vermig. (BKBSD s. 307)

Aldin-Caagay destaninda bir de sandiktan bahsedilmektedir. Sandikla ilgili detayli
bilgi verilmese de Avaa-Cegen’in, yonttugunu ve igine ii¢ uzun kulakli otuz kulag boylu,

kizil gogiislii kara samuru koydugunu soyledigi sandigin agagtan yapilmis olabilecegi
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anlagilmaktadir:

“Benim yonttugum sandigin agzini-oniinii,
Halk bulamaz,

Ag¢amaz seydir, ablam” diyerek,

Uc uzun kulakl,

Otuz kulag¢ boylu,

Kizil gogiislii kara samuru,

O sandigina koymus. (ACD s. 525)

Ar-Haan destaninda yiliz gen¢ kizin, Ari-Haan’in aldigi gelin i¢in, hangi
malzemelerden oldugu belirtilmeyen kap-kacak ve ¢anak-¢omlegi ¢eyiz olarak yaptigi

goriilmektedir:

Yiiz geng kizi,

Kap-kacak, canak-¢omlek yapip,
Dursunlar diyerek,

Yiiz geng kizi,

Stkilmadan oynatip,

Dursunlar diyerek,

Ceyiz edip vermez mi. (AHD s. 261)

Bunlarin disinda ayrica savag aletleri de insanlar tarafindan ¢esitli hayvan derileri
ve agaclar kullanilarak hazirlanmaktadir. Destanlarda savas aletlerinin énemli bir yere

sahip olmasi sebebiyle tasvirleri de detayl1 bir sekilde yapilmaistir.

Mogaa Sagaan-Toolay destaninda yay, Mogaa Sagaan-Toolay’in ve Moge Bayan-
Talay’1n tasviri sirasinda detayli olarak anlatilmistir. Metne gére Mdgaa Saagan-Toolay’in
yay1 iist ucunda otuz ejderha, alt ucunda altmis dag kecisi naksedilmis, kara tekenin
derisinden kirisi olan sert kara bir yaydir. Moge Bayan-Talay’in yay1 ise yetmis dag kecisi

birlestirilerek yapilan, dag kegisi ve ejderha motiflerinin iglendigi sert kara bir yaydir:

Ust ucunda otuz ejderha

Alt ucunda altmig dag kecisi
Naksedilip yapilmus,

Kara tekenin derisinden,

Ozenip egilerek kiris yapilan,

Sert kara yay/i imis. (MSTD s. 41)
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Bu Mége Bayan-Talay,

Yetmis dag kegisi boynuzu birlestirilerek,
Boyanip yapilan,

Alt ucunda altmis dag kecgisi

Naksedilip yapilmas,

Ust ucunda otuz ejderha

Kazinip yapilmas,

Kara dag kecisinin derisi boliinmeden,
Ozenip gerilerek kirig yapilmas,

Sert kara yay: varmig. (MSTD s. 45)

Yine Mdgaa Sagaan-Toolay’in oku da detayli bir sekilde tasvir edilmistir. Bu ok
Morzuktug-Hem ve Kirzalig-Hem’in agacindan gebe ve kisir kisragin boyunca yapilan,
yetmis kara kazanin demiri eritilerek dis1 kaplanmis, Haan-Hereti kusun kanadi didilmeden

yapilmis, kara yemis daliyla govdesi yapilmis ¢elik uclu bir oktur:

Morzuktug-Hem 'in agacindan

Gebe kisragin boyunca, okunu kurutup,
Kirzalig-Hem’in agacindan

Kiswr kasragin boyunca yapip, okunu kurutmus,
Yetmis kara kazanin demiri

Birlestirilip eritilerek,

Dusi kaplanmus,

Haan-Hereti kusun tiiyii

Koparilip didilmeden yapilmas.

Sarp kayanin yamacindan ¢ikan

Kara yemis daliyla

Govdesi yapilmis

Celik u¢lu oklart varmis. (MSTD s. 41-43)

Moge Sagaan-Toolay’in tasvirinde kullanilan bir diger esya ise hem savas aleti hem
de hayvanlarla ilgi bir esya olarak kullanilabilen kamgidir. Ok ve yay gibi kam¢inin tasviri
de detayl bir sekilde verilmis ve Morzuktug-Hem ile Kirzalig-Hem’in agacindan kisir
kisrak boyu kadar yapilip kurutularak, {i¢ ve dort yasindaki okiizlerin postlar1 oriilerek

hazirlanmis altindan bir kamg1 oldugu belirtilmistir:
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Morzuktug-Hem 'in agacindan

Gebe kisrak boyunca yapip kurutmus,
Kirzalig-Hem’in agacindan

Kiswr kasrak boyu kadar yapip kurutmus,
Dort yasindaki okiiziin postu

Dort kenarlt olarak oriiliip,

Us yasindaki okiiziin postu

U kenarli olarak oriiliip,

Yapiumis agir, altindan

Kamgilr imis. (MSTD. s. 43)

Esyalarm kendisi kadar giizel goriinmesine de 6nem verilmis, iizerlerine degerlerini
arttiran altin ve giimiislerle nakislar islenmistir. Bu islemeler sadece insanlarin kullandigi
esyalarla siirli kalmamis, hayvanlara ait bazi esyalar da altin ve giimiisle islenerek onlara

deger ve giizellik kazandirilmistir.

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda kagan ii¢ ogluna aldig1 ii¢ kiz i¢in ii¢ otag
diktirmis ve hem onlara verdigi degerin bir isareti olarak hem de zenginliginin bir

gostergesi olarak otaglar altin ve glimiis nakislarla igletmistir:

Kagan da ii¢ otag diktirmis.
Altin ile nakislayp

Giimiiy ile isleyip
Duruvermis. (BKBSD. s. 298)

Onceden belirttigimiz gibi nakis islemeleri sadece insanlarm kullandig1 esyalar
iizerine degil hayvanlar i¢in kullanilan esyalarda da goriilmektedir. Kangivay-Mergen
destaninda kahramanin tasviri sirasinda atlar1 baglamak icin kullanilan ¢akinin dokuz
delikli, doksan koseli at basi resimli, altin ve giimiisle islenmis demir bir ¢aki oldugu

belirtilmektedir:

Dokuz delikli, doksan koseli at basi resimli
Altin, giimiis nakisl,

Gogiin kara kuzgunu

Tepesine kondugunda,

Yankilanan sesi dibine

Gelse gelir, gelmezse gelmez
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Demir ¢akulr er imis. (KMD s.473- 474)

Aldin-Kurgulday destaninda ise yine hayvanlar i¢in kullanilan gem ve yularin

giimiis nakigh oldugu goriilmektedir:

Aldin Kurgulday altmis kulag,

Sart ip ile yuvarlayiverip

Obasina yetip gelip onu

Aslan bash altin saglam ¢akisina baglayip
Giimiis nakusl

Gemi, yular: takinca

Ug yasinda bir tay oluvermis. (AKD s. 549)

Destanlarda kullanilan esyalarin biiyiik bir kismi halk tarafindan hazirlanmis ve
islenmistir. Hayvanlarin derisinden dikilen ¢adir, kiyafet, kilim gibi esyalar ile 6zellikle
agac kabugu yontularak hazirlanan arag-geregler cesitli motiflerle ve altin-glimiis
islemelerle siislenmistir. Ayni sekilde kahramanlarin kullandig1 savas aletleri ile hayvan
esyalar1 iizerine de cesitli nakislar islenmistir. Ozellikle savas aletleri iizerine ejderha ve

dag kecisi motifleri islenmistir.

Gilintimiizde koétiiliiglin simgesi olarak goriilen ejderhanin Tiirklerde 6zellikle erken
donemlerde bereket, refah, giic ve kuvvet simgesi olarak kabul edildigi, ayn1 zamanda
Tirk mitolojisinde su, bolluk ve yeniden dogusu simgeledigi belirtilmektedir. Bunun
disinda Tiirk kozmolojisinde yer ejderi ve gok ejderinden de s6z edilir. Yeraltinda ya da
derin sularda bulunan yer ejderi bahar doneminde yerin altindan ¢ikar, pul ve boynuzlar1
olusarak gokyiiziine yiikselir ve boylece bulutlarin arasina karigir. Daha sonra yagmur

yagmasini saglayarak bereket ve refahin olusmasina katkida bulunur. (Aydin, 2013: 2)

Bu agiklamalardan hareketle 6zellikle yaylarin iizerlerine islendigi goriilen ejderha
motifinin bereket, giic ve kuvveti temsil ettigi sdylenebilir. Yayn avcilikta kullaniliyor
olmasit ejderha motifinin giic ile birlikte bereketi sembolize ettigi seklinde
yorumlanabilirken, savas aleti olarak kullanilmasinda da gii¢ ve kuvveti sembolize ettigi

anlasilabilir.

Yine yay tasvirinde gordiigiimiiz dag kegisi de Tiirkler tarafindan kutsal sayilan bir
hayvandir. Destanda dag ke¢isinin bulunulan cografya ve avcilik ile baglantili olarak yayin
lizerine naksedildigi diisiiniilebilecegi gibi Tiirk kiiltlirtindeki degeri ve anlam1 g6z dniinde

bulundurularak naksedilmis olabilecegi de diisiiniilebilir.
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Necati Demir’in Emel Esin’den aktardigma gore dag kegisi ve geyik motifleri M.O
1000 yilda Avrasya’da (Sibirya dahil) yasayan gé¢ebe boylarin ongunudur. Yine Demir’in
Cengiz Alyilmaz’dan aktardigina gore Tirk kiiltiiriinde kegi, yiiceligi, erisilmez yerlere
erigebilirligi, bagimsizligl, ozgiirliigii, kararliligi, asaleti, cesareti sembolize etmektedir.
Ayn1 zamanda Tiirk kiiltiiriinde Kagan’a bagliligi1 belirtmektedir. Bu yiizden binlerce yildir
Tiirk kiiltliri igerisinde 6nemli bir yere sahip olmustur. Ayrica Tiirklerin kullandig1 en
yaygin ve en seckin Tiirk damgalarindan birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. (Demir,

2010: 7)

Kahramanin yayinda bulunan dag kecisi motifi de aciklamalardan anlasildig1 gibi

bagimsizligmi, kararliligini, cesaretini sembolize etmektedir.

11.6. MADENLER VE KIYMETLI ESYALAR ILE iLGILI MADDI
KULTUR UNSURLARI

Tuva’nin bulundugu cografyanin maden bakimindan zengin olusu, insanlarin
hemen her esyada madenleri kullanmasina olanak saglamustir. Insanlar dzellikle giinliik
yasamlarinda kullandiklar1 esyalarda degerli sayilan madenleri siklikla kullanmiglardir. Bu
madenlerin kullanimi esyalarin degerini arttirirken ayni zamanda gorsel bir giizellik de
katmaktadir. Siklikla kullanilan madenlerin basinda altin ve giimiis gelirken onlar1 demir,

bakir, bronz, tung, ¢elik gibi madenler takip etmektedir.

Madenlerle birlikte kimi esyalar da barmdirdiklart malzeme veya iistlendikleri
gorev itibariyle kiymetli esya adi altinda degerlendirilmistir. Bu esyalarin basinda da
genellikle degerli madenlerden hazirlanan miicevherler, cevherler, 6zellikle kutsal sayilip

insanlarin dua ettigi goriilen heykeller ve biblolar gelmektedir.
I1.6.1. Altin-Altimin Kullanildig1 Esyalar

Zenginligin ve gosterisin sembolii olan ve Tuvacast “Aldin” olan altin destan
icerisinde bircok esyada, aksesuarda hatta hayvanlara ait kimi esyalarda ve barmaklarin

bazi bolimlerinde kullanilmaktadir.

Altin, bazi destanlarda 6zellikle misafire ikramlarin yapildigi caydanlik, tabak,
kadeh, tulum gibi esyalarda misafire duyulan sayginmn bir gostergesi olarak

kullanilmaktadir:

Kara-Ctiziin kadin

Koyu sari ¢ayini kaynatip,

138



Altin ¢aydanhiga koyduktan,

Yagh eti pisirip,

Altin tabaga koyduktan sonra
Kangivay-Mergen e kendisi varip:

“Et yiyip ¢ay iciniz” demig. (KMD s. 478)

“Iyi kisi, sefil kigi

Demek nedir,

Daha da yukart otur haydi oglan” deyip
Kadimin kendisi ayaga kalkip,
Koyu sari ¢ayini kaynatip,

Altun ¢aydanhga doldurup,

Yagl etini pisirip,

Altin kazil tabaga koyup

Yedirip icirip

Durmus. (KMD s. 491)

Han-Kii¢ii 'niin obasina geldiginde,
Kara-Ciiziin kadin

Bir elinde ak ipek yaghk tutmus,
Bir elindeki altin kadehte

Raki sunmugs. (KMD s. 519)

Say Kuu kadin, altin tulumdaki
Rakisini doldurup sunuvermis. (HSAHHD s. 215)

Altin, mutfak esyalarinin yani sira insanlarin giinliik yasaminin birer parcasi olan
esyalarda da kullanilmaktadir. Bu esyalarin basinda da bir seyleri saklamak i¢in kullanilan

kutu ve benzer islevi géren esyalar gelmektedir:

Han-Kiicii 'niin bagini yukari getirip,
Tepesindeki altin-kara sag orgiistiniin
Kokiinden koparip

Alan dagarciginin igine koyup,
“Onun yapamadig seyi budur” deyip
Kara bugray giiziin dogan oglak gibi
Kosup kucaklayip,
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Cukurun agzini kapatip
Durmus imis. (KMD s. 483)

Demir-Mdge altin ¢antasinin iginden
Demir siizge¢ ¢ikarip getirip
Sart Deniz’i bir stizmiis

Hicbir sey ¢cikmamig. (KMD s. 508)

“Evet, ben borkii yok kisiyim” diyerek,
Kaptazin-Kara sehzade,
Kara samuru vurup atinca,

Onun kulaginda altin kapta yazi varmis. (ACD s. 526)

“Onu almak zor, Ceerendey nine,
Dokuz kat cam evde oturur,
Yaninda altin kutuda,

O demir ¢akil miicevher,

Orada bulunur” demis. (AKACKMD s. 321)

Destan igerisinde kimi boliimlerde sicim ve kement gibi yine giindelik hayatta

kullanilan esyalarin bazilarinda da altinin kullanildig1 goriilmektedir:

Dort kat kegesini,

Altmis kulag¢ altin sicimi ile

Baglayp yiiklenip alip,

Aldin-Caagay, Arzayti’'nin

En yiiksegine ¢ikip gidermis. (ACD s. 524)

Hem savas aleti hem de hayvanlarla ilgili bir esya olarak kullanilan kamg¢ilarin da

hemen hepsinin altindan yapilmis oldugu dikkat ¢ekmektedir.

Genellikle altin ve kiiclik oldugu belirtilen kamg¢ilar Kangivay-Mergen, Aldin-
Caagay ve Ton-Aralgin Han destanlarinda savas aleti olarak, rakip kisilerin veya

hayvanlarin basini koparmakta kullanilir:

“Iste, seninle hal hatir soracak
Gii¢-kuvvetim de bitmis,

Karsilikly icecek tiitiiniim de bitmis,
Gii¢-kuvvetin hediyesi budur” deyip
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Alntn kiiciitk kamcisi ile

Ug kez vurdugunda

Han-Kiicii bahadirin basi

Iéne yaprakl sart agacin kozalagindan
Daha beter yarilip,

Dagilmis imig. (KMD s. 518)

Sert kara yaymmin ucu ile,
Kaptazin-Kara sehzadeyi,

Cekip getirip

“Seninle selamlagir selamim yok,
Cekilir tiitiintim yok,

Cekilir yerine verilen budur!” diyerek,
Alnan kiiciik kamcist ile,

Boynundan ti¢ dolayp vurup ¢ekince,
Basgt sart camin kozalagindan,

Daha beter kopup, sa¢ilivermis. (ACD s. 544)

Ton-Aralgin han altin kiiciik kamgisiyla
Iki itin boyunlarint kopararak,

-Bu zamanda masala karigsin,

Alt diinyada siiriiyii ¢evirir

Itler olsun! Deyip,

Alt diinyaya ativermig. (TAHD s. 319-321)

Hayvan esyast olarak kullanilan ve Kangivay-Mergen, Erelzey-Mergen,
Haragalzay-Mergen Alkislar, Ari-Haan ve Mogaa Sagaan-Toolay destanlarinda karsimiza

cikan kamgilar da altin, agir ve kisa saplidir:

Saf altin ile kaplayip,

Ak kalay ile parlattigi,

Aluan kiiciik kam¢isin alip

Diger eline vurup durmug. (KMD s. 479)

Alntn kiiciik kamcili,
Balar, giimiis gemli,
Doksan kulag¢ altin urganli imis. (EMHMAD s. 577)
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Atimin sag taraftaki,

Sagrisini altin giizel kisa sapl,

Kamegu ile vurup yarip,

Agzint kulaginin kokiine kadar,

Cekip yaranda, sahlamp-kalkip,
Duruvermis. (AHD s. 237)

Asit gibi iri yart

Kizil boyali eyeri, giimiis dizgini,

Altmis kula¢ boyunda, giizel kendiri,
Sacayagiyla birlikte yapilan tung kazani,
Altin agwr kamgist

Bunlar, oglum, deyip esyalarinin

Hepsini ¢tkarip vermis. (MSTD s. 105)

Zenginligin ve gosterisin sembolii olan altinlar, aksesuarlara da yansimis, altindan
bileklik ve bilezikler siislenme unsuru olarak kullanilmistir. Destanlarda karsimiza ¢ikan
altin bileklik ve bilezikler kimi zaman hatira esya olarak kimi zaman da kisinin kendisini

tanitmak icin kullandig1 bir sembol olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Han Hiiliik bey de:

Bilegindeki altin bilekligini ¢ikarip,

(Comlegine koyup,

“Haydi kardesim bana

Destek olacak, yardimci olacak kimse var ni,

Say Kuu kadn ile siz ikiniz,

Destek olup yardim edersiniz,

Bu bilekligi yengene

Gotiiriip ver” diyerek gondermis. (HSAHHD s. 162)

Giderken o avula girip,

Sarig Moge 'nin kizini,

Hediye diye verirsin oglum, diyerek
Anasi altin bilezigini,

Ctkarip vermis. (SBASKD s. 380-381)

Altindan bileziklerin bir diger 6zelligi de Han-Silgi Attig Han-Hiiliik ve Arzilan
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Kara Attig Cegcen Kara Moge destanlarinda goriildiigi gibi efsunlandigi zaman 6len kisileri

diriltmesidir:

Han Huva da:

“Bugtine dek er kiginin,

Er kendisine basmak bir yana,

Etegine bile dokunmamuisim ben!” diyerek,
Altin bilezigi ile,

Ug kere efsunlayip,

“Han Hiiliik iyi isen,

Ayaga kalkwver!” diyerek,

Ustiinden atladiginda basini kaldirip,
Geri yatnmis. (HSAHHD s. 220)

Narin Dangina, dedeyi,

Altin bilezigi ile efsunlayip,

U ¢akil miicevheri ile efsunlayip

Uc defa iistiinden atlayip,

Diriltip biiyiileyip,

Kaldirivermez mi. (AKACKMD s. 308)

Bilindigi lizere kahramanlar, hemen her destanda evlenmek i¢in kendilerine uygun
goriilen ve altin sifatiyla nitelendirilen kraligeleri almak i¢in ¢esitli zorluklardan geger ve
kraliceyi alir. Kimi destanlarda da krali¢eyi almak i¢in baglik ad1 altinda giimiis, altin gibi

degerli madenler ile gesitli mallar verirler.

Boktu-Kiris, Bora-Seeley ve Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar
destanlarinda goriildiigii gibi “at bast kadar altin, borii basi kadar giimiis” ifadeleriyle
verilen baghigin miktar1 belirtilir. Bu ifadeler ile kahramanm zenginligi belirtilerek,

kahraman ile baslik vererek almak istedigi kraligenin yiiceltildigi anlagilmaktadir:

Kagan da atanin éniine
At bast kadar altin
Borii basi kadar giimiisii

Kalin-baslik olarak koymus. (BKBSD s. 431)

Borii bas1 gibi giimiisii
At basi gibi altini alip
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Aywn yenisinde, giiniin iyisinde,
Yalniz kizimi vereyim,

Hayatimi1 bagislayin, diye

Dileyip tehlikeden kurtulmaz misin?
Diye bagirmis. (EMHMAD s. 585)

At basi kadar altin,

Borii basi kadar giimiis alip,
Altay’in kara ala samurunun,
Derisini alip,

Diimdiiz kuzey yone, iki er,

Ucarcasina gidivermis. (AKACKMD s. 338)

Altin sadece insanlarm kullandig1 esyalarda kullanilmakla kalmamis hayvanlara ait
esyalarda da, bazen esyanin yapildig1 malzeme olarak bazen de esyalar {izerine yapilan

islemelerde kullanilmustir:

Giiney tarafinda bakir ¢akul

Kuzey yamacinda giimiis ¢akul,
Esiginin agzinda at basi seklinde
Altin-giimiis sirmal

Altin sart cakulr olan

Bayle bir kagan imis. (BKBSD s. 354)

Altin kutsal caki dibine varinca,
Kangay-Karasini ¢agirdiginda
Doksan giinliik mesafeden

Kosturup gelmis. (KMD s. 478)

Kalktiktan sonra Kangay-Kara sini

Doksan gogiisliik, yetmis kolanl

Altmig kudurgali,

Gegit gibi altin biiyiik eyerle eyerleyip... (KMD s. 478)

Aldin Kurgulday altmis kulag,

Sart ip ile yuvarlaywerip

Obasina yetip gelip onu

Aslan baglh altin saglam ¢akisina baglayip
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Giimiis nakish
Gemi, yular: takinca

Ug yasinda bir tay oluvermis. (AKD s. 549)

Orneklerde goriildiigii gibi ozellikle kaganlarin otaglarinin oniinde bulunan,
kendilerinin ve misafirlerin at baglamak i¢in kullandiklar1 c¢akilar altindandir. Bu da

kaganin statiisiiniin ve zenginliginin dnemli bir gostergesidir.

Altin sadece insan ve hayvanlara ait esyalarda degil daha farkli alanlarda da
kullanilmistir. Bunlardan biri Kangivay-Mergen destaninda gordiigiimiiz altin kopridiir.
Hir¢in denizden ge¢mek icin kil, tahta, glimiis ve altindan yapilmis kopriiler
kullanilmaktadir. Metinden anlasildigma gore de insanlar statiisiine gore bu kopriilerden
gecmektedir. Altin koprii de asil hedef olan Avikay-Sarala kadina ulastiran bir vasitadir,
ancak bu kopriiden gecilirse ona ulasilacaktir ve bunu da engelleri asabilecek kudrete sahip

kisiler yapabilir:

Onda bir kil képrii

Bir agag koprii

Bir giimiis koprii

Bir altin koprii vardir.
Kil kopriiden

Cesur-yigit kisi geger,
Agag kopriiden

Halktan kisi geger
Giimiis kopriiden bey,
Han olan asil kisi geger,
Altin képriiden gegen kisi
Avikay —Sarala kadinin
Otagna varir,

Altin cakisina

At baglar, oglum” diye
Bunlar tavsiye edip soylermiyg ihtiyar. (KMD s. 488)

Altinin fakli bir kullanirmmi da Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda goriiyoruz.

Destanda Bora-Seeley, Boktu-Kirig’in avucuna altin ile yazi yazar:

Bora-Seeley avucunu agiverip
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Avucunun i¢ini alan ile

Yazivermis. (BKBSD. s. 411)

Destanlarda altin kullanimi esyalarla sinirli kalmamis insanlarin barmak olarak
kullandiklar1 yapilarda da kimi zaman altin kullanilmistir. Boktu-Kiris, Bora-Seeley

destaninin iki boliimiinde barinaklarin bir pargasi olan esiklerin altin olduguna deginilir:

Altin egigini hizla a¢ip
Ak otagina girip gelip
Kalmamis mi. (BKBSD s. 303)

Cargiraa-Kara-Maadir in
Ulu otaginin agzina gelip
Demir ¢akiya zavall tayini
Alelusul baglayiverip
Cargiraa-Kara-Maadir in
Altin esigini zar zor asip girip

Ocaginin altina oturuvermis. (BKBSD s. 456)

Yine Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda gordiigimiiz farkli bir kullanim da
barmnaklarda kullanilan tahtla ilgilidir. Destanda Ulug Ege-Haan, Ay-Haan ve Hiin-Haan’1in
altin tahtta oturduklar1 belirtilir:

Ertesi giin yine Ulug Ege-Haan,
Ay, Hiin Haan ile birlikte

Tek altin tahtinda

Oturur imis. (BKBSD s. 359)

Degerli oldugu bilenen altin ve glimiis $60giin Bora Attig S60giin-Koogiin

destaninda yagma olmas1 durumunda bulunmamasi i¢in bir magaraya saklanir:

Altmis terazi altinini da,
Deve yiikii altinindan,
Dag gibi giimiisiinden,
Birazini taslar arasina,

Gotiiriip saklamis. (SBASKD s. 354)
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I1.6.2. Giimiis-Giimiisiin Kullanildig1 Esyalar

Destanlarda siklikla karsimiza ¢ikan madenlerden biri de Tuvacast “Mongiin”,
“Hiimiis ” olan giimiistiir. Bu maden ¢ogu esyada hammadde ve isleme malzemesi olarak
kullanilmaktadir. Giimiis de en az altin kadar degerli bir madendir ve kullanildiklar

esyalara deger ve gosteris katmaktadir.

Destanlarda ¢cogunlukla esyalar tizerindeki kullanimlarina deginilse de S66giin Bora
Attig S60glin-Koodgiin  destanmin  iki  farkli boliimiinde maden olarak glimiisten

bahsedilmektedir:

Altmus terazi altimini da,
Deve yiikii altinindan,
Dag gibi giimiistinden,
Birazini taslar arasina,

Gotiirtip saklamis. (SBASKD s. 354)

Destanin farkl bir béliimiinde ise, cocugun oynamak amacgh kullandigi, yuvarlak ve
ak olarak nitelenen giimiisler goriilmektedir:

O farenin girdigi,

Yerini diirtende,

Cok giizel yuvarlak yuvarlak,

Ak taslar ¢ikmaus.

O taslari toplayp,

Otagina getirip oynayip, durmus.

Anasi, babasi baksa ki, oglu pek ¢ok giimiis,

Dagitip oynarmis. (SBASKD s. 373)

Daha once belirttigimiz gibi giimiis, destanlarda agirlikli olarak esyalar iizerinde
kullanilir. Kangivay-Mergen destanmnin bir bolimiinde ¢ok zengin olan Kangivay-
Mergen’in 6zel isim verilmeden giimiis esyalarindan bahsedilirken, baska bir boliimiinde
de yolculuga cikan kahramanlarin diigiimleyerek iizerinde yatacaklar1 bir esya haline

getirdikleri kementin glimiisten oldugu goriiliir:

Iste simdi Kangivay-Mergen’in
Yurtta kalan elbise par¢alarindan
Ne kadart yatip kalmig ki?” deyip
Her yandan ates, 11k parildayan
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Saraya baktiginda
Giimiis esyasi, altin akgesi

Bes taygann birisinden daha biiyiik goriiniip dururmus. (KMD s. 475-476)

Kabugu ii¢ samdan gibi yontup,

Ug yudum suyu doldurup,

Altin-giimiis kemendini

Dokuz diigiimleyip ¢ekip,

Onun tizerinde dort-ayak tistiinde

Yiyip i¢ip

Dinlenip durur, Kangivay-Mergen” diye
Soylemis. (KMD s. 481)

Gilimiis, aksesuarlarda da yaygin olarak kullanilan bir madendir. S66giin Bora Attig

S66giin-Koogiin destaninda gordiiglimiiz gibi hatira olarak verilen bilezik glimiistendir:

Prenses ise:

“Isiniz is olsun agabeyim,

Siz de dikkat edin.” diyerek,
Giimiis bilezigini ¢ikarip,
Verivermis. (SBASKD s. 383)

Gilimiis bazen de sihirle kullanilan ve olaganiistii gorevler iistlenen esyalarda

karsimiza ¢ikan bir madendir.

Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda aksesuar olarak kullanilan yiiziigiin
giimiisten oldugu goriiliir fakat bu yliziikk siradan bir yiiziik degildir. Aldin-Noyun Slen

agabeyi Han-Hiiliik’ii diriltmek igin giimiis yiiztigiinii efsunlar ve {izerinden atlar:

Aldin Noyun kardesi ise,

“Olecek zamani gelmig mi,

Yoksa benim efsunum, sihirim yetmeyip,

Kaldy mi?” diyerek

Giimiig yiiziigiinii ti¢ defa efsunlayip,

“Agabeyim Han-Hiiliik "iin tistiinden atlamaktan ziyade,
Er kisinin etegine bile

Dokunmadim!” diyerek,

“Han Hiiliik agabeyim iyiysen,
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Yiiziinii stvazlayp ayaga kalkiver!” diyerek,

Ustiinden atlayivermis. (HSAHHD s. 220)

Kangivay-Mergen destaninda ise Kangivay-Mergen’in Torgun-Ciiziin kardesini
kendisine verip vermeyecegini Ogrenmek isteyen Demir-Moge giimiis bir ¢uvaldiza

doniisiip glimiis kapiya yapisarak onlar1 dinler:

Demir-Mdoge giimiis ¢uvaldiz olup
Degisip

Giimiis kaprya yapisip

Saklanmus kalmis. (KMD s. 498)

Daha once altinda gordiigiimiiz gibi glimiis de Boktu-Kiris, Bora-Seeley, Erelzey-
Mergen, Haragalzay-Mergen Alkiglar ve Arzilan Kara Attig Cegen Kara Moge
destanlarinda “borii bast kadar” olarak ifade edilen miktarda baslik olarak kizin babasma

verilir:

Kagan da atamin oniine
At basi kadar altim
Borii bast kadar giimiigii

Kalin-baslik olarak koymus. (BKBSD s. 431)

Borii basi gibi giimiisti

At bagst gibi altint alip

Ayin yenisinde, giintin iyisinde,
Yalniz kizimi vereyim,

Hayatimi bagislayin, diye

Dileyip tehlikeden kurtulmaz misin?”
Diye bagirmis. (EMHMAD s. 585)

At bast kadar altin,

Bérii basi kadar giimiis alip,
Altay’in kara ala samurunun,
Derisini alip,

Diimdiiz kuzey yone, iki er,

Ugarcasina gidivermis. (AKACKMD s. 338)

Gilimiis, hayvan esyalarmda da siklikla kullanilmistir. Kaganin otaginin Oniinde

bulunan ¢akilarda, atlarin dizgin ve gemlerinde giimiigiin kullanildigini  gérmek
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miumkindir;

Giiney tarafinda bakwr ¢akili
Kuzey yamacinda giimiis ¢akuli,
Esiginin agzinda at basi seklinde
Altin-giimiis strmali

Altin sar1 cakili olan

Bdéyle bir kagan imig. (BKBSD s. 354)

Kangivay-Mergen koyu sart ¢cayini igip,
Boregini-¢oregini yedikten sonra,
Giimiig dizginini tutup,

Ctkip gitmis. (KMD s. 478)

Angir-Cegen kardesinin doksan gogtisliigii,
Doksan but gibi olup

Dosenip oriilmiis,

Altmis kuskunlu, altmis kolanli,

Altin han gibi eyeri dayanir,

Onun giimiis dizgini dayanurmis. (ACD s. 541)

Altin kiiciik kamculi,
Bakwr, giimiis gemli,

Doksan kulag¢ altin urganii imis. (EMHMAD s. 577)

Aldin-Kurgulday destaninda da hayvan esyasi olan gem ve yularin giimiis nakisl
oldugu belirtilir:

Aldin Kurgulday altmis kulag,

Sart ip ile yuvarlayiverip

Obasina yetip gelip onu

Aslan baglh altin saglam ¢akisina baglayip
Giimiis nakish

Gemi, yular: takinca

Ug yasinda bir tay oluvermis. (AKD s. 549)

Barmaklarin esiklerinde ve bazi islemelerde de glimiisii gérmek miimkiindiir.
Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda ogullarini evlendiren Karati-Haan’in toy sirasinda

kurdurdugu otaglarda giimiis islemeler dikkat ¢ekmektedir:
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Kagan da ii¢ otag diktirmis.
Altin ile nakislayip

Giimiiy ile isleyip
Duruvermis. (BKBSD s. 298)

Ayni destanin farkli bir boliimiinde de sefil oglana doniisen Boktu-Kiris (Bora-
Seeley), Ulug Ege-Haan’1n glimiis esiginden gegerek huzuruna ¢ikar:

“Adamin ati-mali ile tepisiverir

Sinir bozucu bu” diyerek

Ulu sari bozkirin ortasina yetip varip

Kirk kula¢ demir ¢akuyt

Yere ¢cakiverip

Oraya baglayivermis

Kaganin doksan “pud” giimiis egigine
Yiiriiyiip gelmis sefil oglan. (BKBSD s. 355)

Glimiisiin kullanildig1 son alan ise Kangivay-Mergen destaninda karsimiza ¢ikan ve
hir¢in denizi gegmek i¢in kullanilan kopriidiir. Destanda giimiis kopriiden ancak bey ve

han olan asil kisilerin gegtigi belirtilir:

Kil kopriiden

Cesur-yigit kisi geger,
Agag kopriiden

Halktan kisi geger
Giimiis kopriiden bey,
Han olan asil kisi geger,
Altin képriiden gegen kisi
Avikay —Sarala kadinin
Otagna varir,

Altin cakisina

At baglar, oglum” diye
Bunlari tavsiye edip soylermig ihtiyar. (KMD s. 488)

11.6.3. Demirin Kullamldig1 Esyalar

Saglamligiyla bilinen ve Tuvacast “Demir”, “Soy”, “Kan”, “Moy” olan demir,

destanlarda farkli sekil ve kullanimlarla karsimiza ¢ikmaktadir. Demir, kimi zaman
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esyalarda kimi zaman da savag aletlerinde kullanilan bir madendir.

Demirin mutfak esyalarmdaki kullanimina iki destanda rastlamaktayiz. Han-Silgi
Attig Han-Hiilik destaninda demir bir kazandan bahsedilirken, Haan-Togiildiir destaninda

da demir bir tencere goriilmektedir:

Sogjaan Mergen suyunu doldurup,
Demir Moge’nin otagina

Yiiriiyiip gelip,

Demir kazana suyunu dokiince,
Altin bileklik kazan dibine,
Diistivermis. (HSAHHD s. 162)

Benim onu soylememi istiyorsan

Bir demir tencere, bir bakir tencere su

Beyaz bakir borazan, sari bakir borazan, imbik
Bulup getir, oglum, diye ihtiyar,

Soylemis. (HTD s. 76)

Normalde mutfak esyasi olarak kullanilan fakat Kangivay-Mergen destaninda
karsimiza ¢ikan ve Sarig Deniz’i siizmek gibi olaganiistlii bir gorev iistlenen siizge¢ de

demirdendir:

Demir-Mdoge altin ¢cantasinin i¢inden
Demir siizgeg ¢ikarip getirip
Sart Deniz’i bir stizmiis

Hicbir sey ¢ikmamis. (KMD. s. 508)

Demirin yaygin olarak savas Aaletlerinde de kullanilmaktadir. Destanlarda
diismanlar genellikle kahramanlarin giiclinii géstermesi adina giiclii kisi veya yaratiklardan
olusur. Kahramanin da bu gii¢lii kisi ve yaratiklar1 alt etmesi de bilek giicliniin de yaninda
saglam savag aletleri ile miimkiindiir. Bu yiizden destan igerisinde goriilen savag aletlerinin
¢ogu saglam oldugu bilinen demirlerden yapilmustir. Ozellikle vurus-doviisiin oldugu
boliimlerde iki taraf birbirine “Demircilerin dovdiigii pash kara demir ile mi goriiselim?”
sorusunu yoneltirler ki buradaki pash kara demir vurus-doviis sirasinda kullanilan savas

aletlerinin genel ismi olarak kullanilir:

Demircinin dovdiigii pash kara

Demir ile mi goriiselim?
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Ananin dogurdugu iki kizil
Yumruk ile mi goriiselim?” demis. (HSAHHD s. 174)

Oyleyse demir ile,
Goriiselim denilende,
Demircilerin dovdiigii,
Pasl kara demir ile

Goriiselim demektir. (AHD s. 251)

“Parlayan iki goziinii

Oncelikle oyayim” diyerek,
Daért demir biiyiik kilictyla,
Oyamayip, sokamayip,

Etinden tirnak kadarint koparip,
Parmak kadarini kesip

Alamamug imis. (ACD s. 531)

Demir, hayvan esyalarinda da kullanilan bir madendir. Ozellikle atlar1 baglamak
icin kullanilan at c¢aki, at diregi seklinde karsimiza ¢ikan yapilarda saglamliginin da

etkisiyle demirin kullanildig1 goriiliir:

“Adamin ati-mali ile tepigiverir
Sinir bozucu bu” diyerek
Ulu sari bozkirin ortasina yetip varip
Kirk kulag demir ¢akuyt

Yere cakiverip

Oraya baglayermis... (BKBSD s. 355)

Cargiraa-Kara-Maadir’in
Ulu otaginin agzina gelip
Demir ¢akrya zavallr tayin
Alelusul baglayiverip
Cargiraa-Kara-Maadir’in
Altin esigini zar zor asip girip

Ocaginin altina oturuvermis. (BKBSD s. 456)

Ona bakarak gegip gelerek,

Demir at diregi, tung at diregi,
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Iki at direkli han imis. (MSTD s. 117)

Yoluna devam edip,

Nihayet hanin obasina

Gelince,

Erlik-Lovun hanin demir diregi,

Tung diregi duruyormus,

Demir direge atini

Tek hareketle ¢ozebilecegi sekilde baglayip,
Hanin obasina girip:

-Han, selam, diye selamlamis. (THD s. 277)

Dokuz delikli, doksan koseli at bas: resimli,
Altin, giimiis nakisl,

Gogtin kara kuzgunu

Tepesine kondugunda,

Yankilanan sesi dibine

Gelse gelir, gelmezse gelmez

Demir ¢akul er imig. (KMD s. 473-474)

Demirin hayvan esyalarindaki kullanimi ¢akilarla smirli kalmamig Kangivay-

Mergen destaninda gordiiglimiiz gibi kostek gibi esyalarda da kullanilmigtir:

“Hey Kangivay-Mergen

Han Kiicii bahadirin

Art niyetli olup olmadigini nereden bilirsin!
Beni neden demir késtek ile ters,

Balkar kostek ile diizgiin kostekledin - diye
Sormus Kangay-Kara. (KMD s. 482)

Demirin kiymetli esyalardaki kullanimmi da destanlarda gérmek miimkiindiir.
Arzilan Kara Attig Cecen Kara Moge destaninda miicevherin demirden oldugu

belirtilirken, Mogaa Saagan-Toolay destaninda heykelin demirden oldugu goriiliir:

“Onu almak zor, Ceerendey nine,
Dokuz kat cam evde oturur,
Yaninda altin kutuda,

O demir cakil miicevher,
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Orada bulunur” demis. (AKACKMD s. 321)

Delikli ¢uvaldizin deligini vurarak yirip,
Yiiksiik kemiginin deligini vurarak yirip,
Ug bogumlu yabani otun

Orta bogumundan vurarak kesip,
Demir heykeli vurarak kesip,

Otuz okiiz yiikii odunu

Vurup un haline getirmek gerek, demis. (MSTD s. 121)

Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkiglar destaninda da ictigi aci rakinin
etkisiyle esriyen Erelzey-Mergen bir ¢ukur i¢ine hapsedilir ve bu ¢ukurun agzi kolay kolay
acilmamasi i¢in demirle kapatilir. Yine Han-Silgi atin da demir bina i¢ine koyularak, demir
kostekle kosteklenip, tasla kapatilan ¢ukurun agzmin demirlerle kaynatilarak hapsedilmesi

istenir:

Bos dag gibi Han-Silgi at

Dinleyince:

“Cukurun agzim agwr kara tas ile kapatin,
Dort tarafini dort demirci ile kaynatin,
Bos dag gibi Han-Silgi ati,

Demir bina icine sokun,

Demir kostek ile kostekleyin” diye
Bagirtist duyulmaz mi. (EMHMAD s. 583)

11.6.4. Bakirin Kullamildig1 Esyalar

Diger madenler kadar olmasa da Tuvacasi “Hiiler”, “Hola”, “Ces” olan bakir da

bazi1 destanlarda karsimiza ¢ikmaktadir.

Cesitli egyalarda kullanimini gordiigiimiiz bakir, ilk olarak Boktu-Kirig, Bora-
Seeley destanindaki caki, Kangivay-Mergen destanindaki kostek ve Erelzey-Mergen,
Haragalzay-Mergen Alkislar destanindaki gem gibi hayvan esyalarindaki kullanimiyla

karsimiza ¢ikmaktadir:

Giiney tarafinda bakir ¢akili
Kuzey yamacinda giimiis ¢akili,
Esiginin agzinda at basi seklinde

Altin-giimiis sirmall
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Altin sart ¢cakili olan

Baéyle bir kagan imig. (BKBSD s. 354)

“Hey Kangivay-Mergen

Han Kiicii bahadirin

Art niyetli olup olmadigini nereden bilirsin!
Beni neden demir kostek ile ters,

Bakar kostek ile diizgiin kostekledin” diye
Sormus Kangay-Kara. (KMD s. 482)

Altin kiiciik kamc¢il,
Balkar, giimiis gemli,

Doksan kulag¢ altin urganii imis. (EMHMAD s. 577)

Haan-Togitildiir destaninda da aksakalli, Toylu-Buduk’un yerini beyaz ve sar1 bakir

borazanlar yardimiyla goriir:

Benim onu soylememi istiyorsan

Bir demir tencere, bir bakir tencere su

Beyaz bakwr borazan, sar: bakwr borazan, imbik
Bulup getir, oglum, diye ihtiyar,

Soylemis. (HTD s. 76)

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda ise bakirin kiymetli bir esya olan cevher

olarak nitelendirildigi dikkat ¢eker:

“Sonraki zamandan halkin

Yerden bulacag kizil bakir denilen
Cevher olsun!” diyerek

Koparip her tarafa

Sagrvermis. (BKBSD s. 395)

I1.6.5. Celigin Kullanildig1 Esyalar

Destanlarda karsimiza ¢ikan baska bir maden ise Tuvacasi “Kan”, “Bolat” olan
celiktir. Celigin de gerek giindelik esyalarda gerekse hayvan esyalarinda kullanilan bir

maden oldugu goriilmektedir.

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda hem giindelik hayatta kullanilan bigagin hem

de savas aleti olarak kullanilan okun ¢elikten yapildig1 goriiliirken, Mogaa Sagaan-Toolay
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destaninda da hediye olarak verilen eye ve makasin gelikten oldugu dikkat ¢eker:

Kocakart arkasindan
Kendi ¢elik bigcagr ile yontarak
Celik ok yapip vermis. (BKBSD s. 314)

Eskiden senin baban

Sen heniiz karindayken
Maghn-Ege hana

Celik eye, ¢elik makas

Hediye etmisti. (MSTD s. 107)

Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkiglar destaninda ise vurus-doviis
boliimlerinde iki tarafin birbirine savas aletleriyle mi yoksa bilek giicliyle mi

vurusacaklarmi sorduklari boliimde demircilerin dovdiigii ¢elik kilicin kullanildig1 goriiliir:

O seni goriir gormez:
“Demircilerin dovdiigii
Celik kili¢ ile mi olsun,
Analarin dogurup verdigi,

Tki kazil yumruk ile mi olsun?” diyecektir. (EMHMAD s. 597)
11.6.6. Tuncun Kullanildig1 Esyalar

Destanlarda kullanilan madenlerden biri de Tuvacasi “Hiiler” olan tungtur. Tung da
diger madenler gibi farkli esyalarda kullanilmistir. Mogaa Sagaan-Toolay destanmin iki
farkli boliimiinde ve Tanaa-Herel destaninin bir boliimiinde tung, hayvan esyasi olarak

kullanilmaktadir.

Mogaa Sagaan-Toolay destaninin bir boliimiinde ve Tanaa-Herel destaninda, atlari
baglamak icin otaglarin 6niinde bulunan at direklerinin tung oldugu belirtilirken, Mdgaa
Saagan-Toolay destaninin farkli bir boliimiinde, normalde mutfak esyas1 olarak
kullanildigini bildigimiz fakat bu destanda hayvan esyalari ile birlikte anilmasindan dolay1
hayvan esyasi olarak (yalak benzeri bir islevle) kullanildigini diislindiigiimiiz kazanin

tungtan oldugu goriilmektedir:

Ona bakarak gegip gelerek,
Demir at diregi, tung at diregi,

Iki at direkli han imis. (MSTD s. 117)
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Yoluna devam edip,

Nihayet hanin obasina

Gelince,

Erlik-Lovun hanin demir diregi,

Tuncg diregi duruyormus,

Demir direge atint

Tek hareketle ¢ozebilecegi sekilde baglayip,
Hanin obasina girip:

-Han, selam, diye selamlamis. (THD s. 277)

Asit gibi iri yart

Kizil boyalr eyeri, giimiis dizgini,

Altmis kula¢ boyunda, giizel kendiri,
Sacayagiyla birlikte yapilan tung kazani,
Altin agwr kamgisi

Bunlar, oglum, deyip esyalarinin

Hepsini ¢ikarp vermis. (MSTD s. 105)

Ton-Aralgin Haan destaninda da barinaklarda aydinlatma amaciyla kullanilan

samdanin tungtan oldugu belirtilir:

Cokiik boz evi
At tistiinden vurup yiktiginda,
Kara alcak masa iistiinde

Tung¢ samdan yaniyormus. (TAHD. s. 307)
I1.6.7. Kiymetli Esyalar

Kimi egyalar gerek degerli madenlerden yapilmis olmasi sebebiyle gerekse
tagidiklar1 6nem sebebiyle kiymetli esya olarak nitelendirilir. Biz de destanlarda karsimiza

cikan ¢esitli miicevher, heykel, biblo ve akceleri bu baslik altinda degerlendirdik.

Ik olarak degindigimiz kiymetli esya Tuvacasi “Ertine” olan miicevher ve
cevherdir. Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda gordiigiimiiz miicevher, kadirg: tarafindan
bulunan ve kendisinden gii¢lii olan alabalik tarafindan alinmak istenen kiymetli bir esya

olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

“Baska bir geceyi
Nerede konakladin aptal?” dediginde
158



Kadirgi, miicevher bulmus,

Onun miicevherini alabalik ¢ekistirirmis. (BKBSD s. 439)

Miicevher ayrica Arzilan Kara Attig Cecen Kara Moge destaninin iki farkl
boliimiinde karsimiza ¢ikmaktadir. Ilkinde ¢akil miicevherin efsunlanmasi ile &len kisinin
diriltilmesi yoniiyle miicevherin sihirli yoni belirtilirken, diger bolimde Cegen Kara
bahadirin altin kraligesini almak i¢in kagan kaynatasi tarafindan, Ceerendey nineden alip

getirmesi i¢in gorevlendirdigi kiymetli bir esya olarak karsimiza ¢ikar:

Narin Dangina, dedeyi,

Altin bilezigi ile efsunlayip,

U cakil miicevheri ile efsunlayip

Uc defa iistiinden atlayip,

Diriltip biiyiileyip,

Kaldwrivermez mi. (AKACKMD s. 308)

Arzilan Kara Attig Cecen Kara Moge destanmin bir boliimiinde demir oldugu
belirtilen degnegi almak icin gorevlendirilen Cec¢en Kara’nm, destanin ilerleyen
bolimlerinden de anlasildig1 {izere aslinda demir c¢akil miicevheri almak igin
gorevlendirildigi goriiliir:

Kagan kaynata:

“Diimdiiz kuzey tarafta,

Yerle gogiin kesismesinin otesinde,

Ceerendey kocakarinin demir degnegini

Bana getiriver, oglum” diye

Saylemez mi, ... (AKACKMD s. 314)

“Onu almak zor, Ceerendey nine,
Dokuz kat cam evde oturur,
Yaninda altin kutuda,

O demir cakil miicevher,

Orada bulunur” demis. (AKACKMD s. 321)

Tanaa-Herel destaninda da San-Haan tarafindan zorlu bir géreve gonderilen Tanaa-
Herel’e altin kraligesi tavsiyelerde bulunur. Bunlardan biri de Erlik Lovun’a ait cevherleri

bogazindan agirarak saklamasi seklindedir:

Masasinin tizerinde dokuz cevher duracaktir,
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Onlan gizlice alip bogazindan asiracaksin. (THD s. 271)

Destanlarda karsimiza ¢ikan kiymetli esyalardan biri de Tuvacast “Kansi”, “Kojee”
olan heykel ve biblodur. Tiva Kahramanlik Destanlar1 adli kitapta yer alan Kangivay-
Mergen destaninda torde duran ve dokuz bacakli oldugu belirtilen Buda heykeli dua edilen
bir nesne (Kutsal Nesne) olarak karsimiza ¢ikarken, Tuva Destanlar1 adli kitapta yer alan

Kangivay-Mergen destaninda da bu sefer masa ilizerinde bulunan ve dua edilen nesne biblo

olarak ifade edilir.

“Benim otagimin sahibinin
Adini sanini soracagina
Torde duran dokuz bacakl
Buda heykellerinin konuldugu alcak masaya varp
Dua etmez misin oglan” demis. (KMD 5.492)

-Benim sarayimin sahibinin
Adni sormak yerine,
Bagskosede duran dokuz ayakli
Biblo konulan masaya gidip

Dua etmez misin, oglan? demis. (KMD s. 397 / Tuva)

Bayan-Toolay destaninda da Moge Sagaan-Toolay, hanin kizin1 almak i¢in katildig1
yarislardan birinde Demir-Moge ile yaptig1 doviisii kazanmca “fyi erin neslini kesmemeli,

sonraki neslin heykeli olsun!” olsun diyerek Demir-Moge’nin tas heykelini diker:

Demir Mogeyi 6ldiiriip,

“fyi erin neslini kesmemelli,
Sonraki neslin

Heykeli olsun! deyip,

Tas heykel dikmis. (BTD s. 513)

Mogaa Sagaan-Toolay destaninin bagka bir boliimiinde heykel bu sefer bir hedef
olarak karsimiza ¢ikar. Hanin altin kraligesini almak isteyen kisiler -ki bunlarin igerisinde
destan kahraman1 Kara Kdgel de vardir- ¢esitli engelleri agmak ve yarislar1 kazanmak icin

gorevlendirilirler. Bu gorevlerden biri de ok ile demir heykeli vurup kesmektir:
Delikli ¢uvaldizin deligini vurarak yirip,
Yiiksiik kemiginin deligini vurarak yirip,
Ug bogumlu yabani otun
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Orta bogumundan vurarak kesip,
Demir heykeli vurarak kesip,
Otuz okiiz yiikii odunu

Vurup un haline getirmek gerek, demis. (MSTD s. 121)

Bir diger kiymetli sayilabilecek esya ise Tanaa-Herel ve Aldin Caagay
destanlarinda gordiigiimiiz, esyalarin ve hayvanlarin degerini/fiyatin1 belirten ve Tuvacasi
“Lan” olan akcedir. Tana-Herel destaninda yiiz akg¢e fiyatindaki glimiis dizginden
bahsedilirken, Aldin-Caagay destaninda da Aldin-Caagay’in ablast Avaa-Cecen’in,

bakmak i¢in kardesinden bin ak¢e degerindeki kara samuru istemesinden bahsedilir:

Atast biiyiik kara sandigint agip,
Yiiz akge fiyatindaki giimiis dizginini... (THD s. 219)

-U¢ endaze kulakl,

Otuz kulag boylu,

Bin akge degerinde

Kirmizi sakarli kara samuru yakalayip getirirseniz,

Bakarim, kardesim, demis. (ACD s. 531)

Ornek olarak verilen destan metinlerinde goriildiigii gibi hemen her alanda
madenler kullanilmistir. Bulunulan cografyanin maden bakimindan zengin olusu bu
kullanim1 daha da arttrmustir. Ozellikle Hanlar zenginliklerinin ve statiilerinin bir
gostergesi olarak giindelik hayatta kullandiklar1 esyalardan savas aleti ve hayvan esyalarina
hatta barmaklarin kimi boliimlerine kadar altin ve giimiisii kullanmislar ya da nakis olarak

isletmislerdir.

Bunun diginda Tirk toplumunda misafire verilen degerin bir gdstergesi olarak
yiyecek ve igcecek ikramlar1 ozellikle altin kaplarda yapilmistir. Altin ve giimiis disinda

saglamligiyla bilinen demir ile tung, bakir, bronz gibi madenler de siklikla kullanilmistir.

Yine gerek barmnaklarda siis unsuru olarak kullanilan gerekse insanlarmn siis unsuru
olarak kullandig1 degerli sayilabilecek aksesuarlar da c¢ogunlukla bu madenler ile
yapilmistir. Bunlarin disinda barinaklarda bulunan ve dua etmek i¢in kullanildig1 goriilen
heykel ve biblolar da tasidiklar1 degerden (kutsallik) dolay1 kiymetli esya olarak bu baghk

altinda ele alinmustir.
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11.7. MUZIK ALETLERi (CALGILAR) iLE iLGiLi MADDi KULTUR
UNSURLARI

Sadece birka¢ destanda gordiigiimiiz miizik aletleri kaval, boru, borazan, igil ve

davuldan olusmaktadir.
11.7.1. Biiree-Biiskiiiir

Tuvacas1 “Biiree” olan kaval ve borazan ile “Biiskiitir” olan boru, tiflemeli galgilar

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kaval ve borular 6zellikle halkin bir araya gelmesini saglayan miizik aletleri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Oyle ki destanlarda, kisilerin azligina ve cokluguna bagli olarak ulu
kaval / borunun tiflenerek kalabalik halkin ¢agirildigs, kiiciik kaval / borunun tiflenerek az

halki ¢agirildig goriiliir:

Alday Buucgu ata,

U¢ Bolgalig-Boratepenin

En tistiine ¢ikip

Biiyiik kavalin tifleyip

Kalabalik halkini ¢cagirivermis.
Kiigiik kavalint iifleyip

Az halkint cagirmis. (ABD s. 222)

Ulu kavalini-borusunu iifleyince
Cok halk yigilip gelip

Kiigiik kavalini-borusunu tifleyince
Az halk

Uzun rmagin akimina kadar

Kisa rmagin kiyisina kadar

Yigilivermis. (BKBSD s. 433)

Sadece Haan-Togiildiir destaninda gordiigiimiiz borazan, Tuvaca adlar1 ayni olan
kaval ile ayni 6zellikleri tasimaktadir fakat destanda farkli bir islevle —bilinmeyen bir
durumun 6grenilmesi- karsimiza ¢ikmaktadir. Giizeller giizeli Toylu-Buduk’u arayan
Haan-Togiildiir karsilastig1 bir ihtiyara Toylu-Buduk’un yerini sordugunda, kendisine bir
demir tencere, bir bakir tencere su, beyaz bakir borazan, sari bakir borazan ve imbik
getirdiginde yerini sOyleyecegini belirtir ve Haan- Togiildiir bu malzemeleri bulup getirir.

Ihtiyar, beyaz bakir borazanla sdylesip gorecegini sdyler ve onu kaval gibi kullanarak kizin

162



nerede oturdugunu soyler:

-Haydi, oglum, bana sar1 bakir borazan: kapak yapiver,
Beyaz bakir borazanla soylesip goreyim diye
Duruyormus.

Beyaz bakir borazan: kaval gibi kullanmas.

Beyaz bakir borazan sayesinde

-Yiiz sekiz kat cam evin en iistiinde

Dokuz kat altin cam evin i¢inde oturuyormus, diyerek

Fisildanmis. (HTD. s. 77)
I1.7.2. igil

“Telli miizik enstriimani” olan igil sadece Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda
Boktu-Kiris’in kadin mi1 erkek mi oldugunu anlamak igin kaganin ¢adirinda diizenlenen bir
eglencede karsimiza ¢ikmaktadir (Arikoglu, Kuular, 2003: 59). Cadirin bir tarafinda
bulunan kirk oglanin igil ¢aldig1 belirtilirken, ¢adirin diger tarafinda bulunan kirk kizin

sarki soyledigi belirtilir:

Kagan ata bu arada

Cadirin bir tarafinda

Kirk oglana “igil” ¢aldirir

Komuz tarttirirmus.

Bir tarafinda kirk kiza

Sarki soyletir, boyle imis. (BKBSD s. 387)

11.7.3. Kengirge

Tuvacas1 “Kengirge” olan davul sadece Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen
Alkislar destaninda karsimiza ¢ikmaktadir. Davulun, kaval ve boru gibi halki bir araya
getirmek i¢in kullanilan bir miizik aleti oldugu, ulu davula vurulmasiyla ulu halkin, kii¢tik

davula vurulmasiyla kiigtik halkin bir araya geldigi goriilmektedir:

Sonra Erelzey-Mergen de:

“Giiliip aglayp durmadan,

Ak malini, halkini-kavmini y1g” deyince,
Ulu davuluna vurup,

Ulu ulu elini yigip,

Kiiciik davulunu vurup,
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Kiigiik kiigiik elini yigmaz mi. (EMHMAD s. 599)

Miizik aletleri Tuva destanlarinda genis yer bulmamugtir. Destan i¢inde kullanilan
miizik aletleri, sadece Hanlarin halklarmi bir araya getirmek igin arada bir kullandiklar
calgilar olarak goriilmektedir. Bunlarin disinda farkli olarak Haan-Togiildiir destaninda yer

bulmak i¢in kullanilan bir ara¢ olarak borazan karsimiza ¢ikmaktadir.
11.8. KITAP VE YAZI ILE ILGILI MADDi KULTUR UNSURLARI
11.8.1. Kitap

Destanlarda kitaplarin  goriilmesi, Tuva toplumunun okuma bildiginin bir
gostergesidir. Destanlarda karsimiza ¢ikan kitaplar farkl adlar altinda verilse de kullanilma
amaclar1 ve verdikleri bilgiler yoniiyle aynidirlar. Bu yilizden kitap bashigi altinda kitap,

sudur, sutra, kutsal kara kitap, fal kitab1 ve sihirli dua kitab1 birlikte incelenmistir.

Tuva destanlarinda kitap, sudur ve sutranin Tuvaca karsiligi “Sudur”dur. Bunun
disinda kitap i¢cin “Cize-Cime”, “Maanay” gibi isimlerin de kullanildig1 goriiliir. Kitaplar
cogunlukla bilinmeyen ve gelecege dair 6grenmek istenilen bilgileri barindiran haberci

kaynaklardir:

Haberci kara kitabin: acip baktiginda
Hiiiirtiin-Kizil tayganin

Giiney yamacinda,

Magarada hosbaht oturan

Ac¢iti lamaya,

Dilekte bulunsa bir ¢care olurmus. (ABD s. 211-212)

Agabeyinin alti ay sonra agip gorecegi
Altin sart haberci kutsal kitabin

Ac¢ip bakivermez mi. (BKBSD s. 349)

Destanda gegen kitaplarin ¢ogu kutsal kitaplardir ve bu kitaplara bir kisi veya
olayla ilgili bilgi alinmak istendiginde bagvurulur. Bu kitaplar kimi zaman kutsal kara

sifatiyla nitelenirken kimi zaman da ulu kitap olarak destan metinlerinde yer almaktadir:
“Ihtiyar biriyim ben,
Aklima ne gelir ki deyip de

Ug yildir tutup acmadig
Kutsal kara kitabin
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Ac¢ip bakmaya baslamig. (ABD s. 211)

“Tiin-Karati-Haan” sayisini agip
“Kutsal Kara’’sina baktiginda

Aynen oyle imis. (BKBSD s. 424)

Karan-Ciiziin kadin kalkip
Kangivay-Mergen’in ulu kitabini
Tutup bakip:

“Kangivay-Mergen

Fwrsatini buldugu taktirde

Altay i altmis birini
Ayaklandirip-kaldirmak icin yaratilmis,
Eyer-cul yerlestirilir ise,
Kangay-Kara Altay in altmig birini
Baglayp gétiiriirsiin diye
Yaratilan

Attir” demis. (KMD s.478)

Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar destaninda bir canavar tasvir
edilirken onun uzun sar1 kitapli oldugu belirtilir. Bu sar1 kitapla canavar aylik yerden

kisileri kolaylikla gorebilmekte ve olaylar1 6grenebilmektedir:

Ihtiyar ise:

“O aylik yerinden

A¢ip 6grenir uzun sari kitapl

Kendisinin giicii goktedir deyip durur

Iki atesli boynuzlu

Acayip canavardwr” demis. (EMHMAD s. 588)

Alday-Buugu destaninda da hem bir fal kitabindan hem de bir baki kitabindan
bahsedilmektedir. Han-Buuday’in kostugunu goriip merak eden Tdlee-Smar ve Belee-
Smar ne oldugunu anlamak i¢in fal ve baki kitabin1 agarlar ve Han-Buuday’in Albss,

Sulbus kaganin agu-zehirini igtigini 6grenip ¢aresini de yine bu kitaplarda bulurlar:

“Ne oldu?” diye
Falcimin oglu Tolee-Sinar

Atimin tistiinde giderken fal kitabini agmus,
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Bakicinin oglu Belee-Sinar
Atimin tistiinde giderken baki kitabini agmus,
Bakip dururlarmis. (ABD s. 232)

Ari-Haan destaninda Ak Sarig at Ari-Haan’a haberci kara sudur verir. Kare ve kara
oldugu belirtilen sudur, kisinin iyi-kotii taraflarini da glinahlarini da gosteren 6zellikte bir

kitaptir:

Kare kara sey verip:

“Lyi-kétii taraflarina da

Yaptigin giinahlarina da,
Buradan bakarsin.

Haberci kara sudur

Denen seydir!” diyerek,
Koynuna sokmusg... (AHD s. 235)

Destanlarda siklikla karsimiza ¢ikan kitaplardan biri de sutradir. Sutralar genellikle
sar1 ve kara renklerden olusan, her seyi bilen, kimi destanlarda eski zamanlardan oldugu

belirtilen kitaplardir:

Sonra eski zamanlarin her seyi bilen sari sutrasini
Cikararak, baktiginda,

Babasinin girtlagimin kikirdagini

Fare isirip yamina alarak,

Yedi kath yer,

Dokuz katl toprak altina

Girmis imis. (MSTD s. 179-181)

Han ise,
Eski cagin dedikoducu sart sutrasini

Agip bakiyormus. (THD s. 233)

Tuva Destanlar1 adli kitapta yer alan Aldin-Caagay destaninda Angir-Cegen’in iyi
olup olmadigina dair bilgi her seyi bilen kara sutradan 6grenilirken, Tiva Kahramanlik

Destanlar1 adl1 kitapta yer alan varyantinda ise kutsal kara kitaptan 6grenilir:

Kadin kalkiverip,
Ategsini tutusturup,

Lambasin yakarak,
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Yemek yenen masa tizerine

Koltuk altinda tasinan,

Her seyi bilen Kara sutrasuni

Ac¢ip bakarak soylemis:

-Senin tek kardesin sag selamet yagsiyor.
Arzayti’'min kuzey tarafinda

Sag selamet yasiyormus, deyip,

Ac¢ip fala bakiyormus. (ACD s. 553 / Tuva)

Kadin ayaga kalkiverip
Ategini-koziinii yakip,
Fitilini yakip,

Yemek yedigi masa iistiinde,
Koltuk altinda tasinan,
Kutsal kara kitabini

Ac¢ip bakip soylemis:

Senin biricik kardesin, sapasaglam yasamaktadir... (ACD s. 534)

Destanlarda son olarak karsimiza ¢ikan kitap ise Tuvacast “Hop¢u Sarig Sudur”

olan sihirli dua kitabidir. Yine bu kitap da digerleri gibi her seyi bilen bir kitaptir. Ton-
Aralgin Haan destaninda, malina bakip isini yapan sekiz tun¢ donlu atlar1 olan on besten
fazla lanetli kardeslerle arkadas olan Ton-Aral¢in Han, sihirli dua kitabina bakarak onlarla

arkadashigini siirdiirdiigii siirece aldig1 kadmin kadin olmayacagini, yetistirdigi malina da

kotiiliik gelecegini 6grenir ve onlardan ayrilir:

Ton-Aralgin han giinlerden bir giin,

Ayda bir agtig,

Sihirli dua kitabini

A¢ip bakarak oturuyormug. (TAHD s. 287)

Tiim bunlardan farkli olarak Tuva Destanlar1 adli kitapta yer alan Kangivay-

Mergen destaninda, tehlikenin geldigini haber alan Karan-Ciiziin kadin hemen Tuvacasi
“Cize-¢imez” olan biiylik listeyi inceler. Karan-Ciiziin’iin inceledigi belirtilen biiyiik listede
Kangivay-Mergen ve at1 Kangay-Kara ile ilgili yazilmig bilgiler vardir. Tiva Kahramanlik

Destanlar1 adli kitapta yer alan varyantta ise Karan-Ciiziin kadinin inceledigi seyin ulu

kitap oldugu belirtilir:
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Karan-Ciiziin kadn,
Kangivay-Mergen 'in biiyiik listesini
Cikarip bakip:

“Kangivay-Mergen,

Avucuna uygun gelirse,

Altay’in altmis birini

Altindan kaldirmak igin yaratilmis,
Eyer uygun gelirse,

Kangay-Kara Altay’in altmis birini
Egip gegsin diye

Yaratilip dogan

Attir” demigs imis. (KMD s. 363 / Tuva)

Karan-Ciiziin kadin kalkip

Kangivay-Mergen’in ulu kitabini
Tutup bakip... (KMD s. 478)

11.8.2. Yaz-Mektup

Destanlarda dikkat ¢eken nokta, destan metinlerine konu olan topluluk icinde
okuma-yazmanm bilinmesidir. Kimi zaman geride kalan kisiye haber birakmak, kimi
zaman davette bulunmak, kimi zamanda bazi konular hakkinda bilgi vermek i¢in yazinin

kullanildig1 goriiliir.

Tuvacas1 “Bijik” olan yazi1 ve “Cagaa” olan mektup destanlarda karsimiza ¢ikan

yazi1 ve yaziya dayali liriinlerdir.

Bir kisiyi davet etmek veya bir konuda haberdar etmek i¢in yazinin kullanildig:
goriiliir. Boktu-Kirig, Bora-Seeley destaninda Boktu-Kiris’i Ay-Haan, Hiin-Haan ve Ulug-
Ege-Haan’in prensesleri icin diizenlenecek yarisa davet eden yazi, kugunun kanadinda

gonderilmistir:

Kugunun kanadini tutup baktiginda
Kanadin ardinda, bir stirii

Altin sart yazi

Yazilmis imis. (BKBSD s. 348)

Alday-Buugu destaninda da Alday-Buugu, iist diinyada yasamakta olan T6lee-Sinar

ve Belee-Snar’1, kizil ¢izgili yazi gondererek yanina davet eder:
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Alday-Buucu ata,

O iki kardesi,

Cagirip getirsin diye

Kizil ¢izgili yazi yazip

Yukari diinyanin ii¢ gogiin tistiine,

Dua edip gondermis. (ABD s. 228)

Tuva Destanlar1 adli kitapta yer alan Kangivay-Mergen destaninda Sarig denizde
kaybolan Kangivay-Mergen bulunamayimca, Sug-Haani, Sarig denizin dort bir tarafina
toplant1 olacagma dair bir yazi gonderir. Tiva Kahramanlik Destanlarinda yer alan

varyantta ise toplant1 yapilcagi bir ferman ile duyurulur:

Han oradan Sarig denizin

Dort tarafina,

Sarig denizin ortasinda

Biiyiik toplant olacak,

Oraya gecede, giindiizde toplaniniz, diye
Yazi gondermis imis. (KMD. s. 435/ Tuva)

Ondan sonra han, Sari deniz’in

Dort tarafina,

Sart Deniz’in ortasinda

Biiyiik toplanti olacak,

Gece giindiiz demeden orada toplanin diye

Ferman buyurmus. (KMD s. 506)

Aldin-Caagay destaninda da kara samurun kulagindaki altin kaptan Avaa-Cegen’in,

Aldin-Caagay’m yurdunu yagmalamaya tesvik ettigi yazisi ¢ikar:

Kaptazin-Kara sehzade,
Kara samuru vurup atinca,

Onun kulaginda altin kapta yazt varmis. (ACD s. 526)

Bu tip drneklerin disinda obasi yagmalanan kahramanm yagmadan sonra obasina
dondiigiinde buldugu yazi 6rnekleri de vardir. Han-Silgi Attig Han-Hiiliikk destaninda, oba
yagmalandiktan sonra Say-Kuu kadmin birakti1 yaziyr bulan Han-Hiiliik, obayr Demir

Moge’ nin yagmaladigini 6grenip dciinii almak iizere yola koyulur:

“Bu neyin nesi acaba?” diyerek,
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Tutup baksa ki,
Say-Kuu kadinin,
Yazdigi mektup imis. (HSAHHD s. 156)

Ayni sekilde Bayan-Toolay destaninda da obasi yagmalanan M6ge Sagaan-Toolay,
altin kraligesi tarafindan birakilan yazidan obayr yagmalayanin Amirga Kara-Moos

oldugunu 6grenip yola koyulur:

“Bunu niye birakmiglar acaba” deyip,
Indirip, baktiginda,

I¢inde bir yazi varmus,

Ac¢ip baktiginda,

Altin kralicesinin yazistymis. (BTD s. 515)

Goriildigi gibi Tuva toplumunda okuma ve yazma gelismis, destan metinlerinde
azimsanmayacak sayida kitap ve yazi 6rnegi goriilmiistiir. Destanlarda kullanilan kitaplarin
hemen hemen hepsi gelecek hakkinda haber alma veya merak edilen seylerin 6grenilmesi
icin kullanilmistir. Yazi ise 6zellikle yagmanin oldugu boliimlerde geride kalan kisiye bilgi

vermek i¢in veya davet edilecek kisilere ulasilmasinda bir arag olarak kullanilmistir.
I1.9. HAYVANLAR ILE ILGILi MADDI KULTUR UNSURLARI

Tirk destanlarinda at, 6nemli bir konuma sahiptir. Bunda Tiirk halkinin gogebe

hayat slirmesinin biiyiik etkisi vardir.

Giicilinlin Tanr1 tarafindan verildigine inanilan atlar, Tiirkler arasinda 6nemli bir
yere sahiptir. Atlar da sahipleri olan kahramanlar gibi olaganiistii 6zelliklere sahip olarak
tasvir edilir. Kahramanin ati olmadan bir is beceremeyecegine inanilir ve galibiyetin de
maglubiyetin de gercek sahibi olarak atlar goriiliir. Destan kahramanlarinin atlar1 soy-sop
sahibi, secereleri bilinen son derece akilli, bilinmezden ses duyan, tehlikeyi 6nceden sezip
haber veren yetenege ve kahramanlik toresine sahip varliklar olarak tarif edilir. (Yardimei,

2007: 54 / http://www.elibrary.az/docs/jurnal/jrn2015_482.pdf)

Tuva destanlarinda da kahraman hep atiyla birlikte anmilmisg hatta kahraman
tasvirlerinde dahi atlar1 yer almistir. Atin kahraman i¢in bu denli 6nemli olmasi at i¢in
kullanilacak esyalara da onem verilmesine ve hatta altin-glimiis gibi degerli madenlerin

dahi bu esyalarda kullanilmasina neden olmustur.

Biz de bu baslik altinda atlarda kullanilan eyer, dizgin, kolan, yular, gem, ¢aki,
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kece, kamgi, lizengi, kostek, heybe, sicim- urgan gibi bag-kosum takimlarini inceledik.
11.9.1. Eyer

Atlarda kullanilan esyalardan ilki Tuvacasi “Ezer” olan eyerdir. Eyer,“Ustiine
binenlerin rahat edebilmesi i¢in, binek hayvanlarinin (6zellikle atlarin) sirtina yerlestirilen
oturma yeri”dir (Biiylik Larousse, 1986: 3929). Genellikle kocaman oldugu ve ¢ogunlukla
altin, gimiis gibi kiymetli madenlerden yapildig1 belirtilen eyerlerin detayli tasvirlerinin
yapildigini1 gérmekteyiz. Tasvirlerde eyerlerin yapiminda kullanilan malzemeler (6zellikle
kirillip yarilmamas: i¢in dayanikli malzemeler) ile nasil yapildigi ile ilgili bilgiler

bulunmaktadir.

Tepe gibi kocaman eyerini tutup:
“Yarimasin, kirilmasin diye

Fil disiyle sarilmus,

Ctirtimesin, kokmasn diye,

Kisi kemigiyle sarilip yapilan eyerdir. (ABD s. 219)

Dokuz kat ¢elik sivri toynakli,

Dag gibi Han-Silgi atl,

Yarilmasin diye

Fil kemigi ile,

Kirilmasin diye

Bugur kemigi ile sarilp yapilan,

Astt gibi koca eyerli... (EMHMAD s. 577)

Parcalanmasin diye,

Fil kemigiyle tutugturulmus,
Kirilmasin diye,

Mus kemigiyle ilinip yapilmaus,
Ctiriimesin, kokmasin diye,

Insan siniriyle yapilmus,

Asit gibi biiyiik

Kizil renkli eyerliymis. (MSTD s. 43)

Yarilmasin diye,
Sandal tahta ile yontulup yapilmas,

Kirilmasin diye,
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Geyik kemigiyle kaslar: yapilmas,
Biiyiik kizil egri eyerini... (THD s. 219)

Kalktiktan sonra Kangay-Kara’sini

Doksan gogiisliik, yetmis kolanlt

Altmis kudurgali,

Gegit gibi altin biiyiik eyer ile eyerleyip... (KMD s. 478)

“Bu atin tepmesine dayanir,

Eyer yok, ne yapilsa?

Bu atin tepmesine dayanir,

Gem yok, ne yapilsa?” deyince,

Angir-Cegen kardesinin doksan gogiisliigii,
Doksan but gibi olup

Dosenip oriilmiis,

Altmus kuskunlu, altmis kolanl,

Altin han gibi eyeri dayanir,

Onun giimiis dizgini dayanirmig. (ACD s. 541)

Bir¢ok baglik altinda gordiigiimiiz gibi destanlarda kahramanlarin tasviri genis yer
tutmaktadir. Kahramanlarin atlar1 da kendilerinin ayrilmaz birer pargasi oldugundan atlar1
ile ilgili tasvirleri de gérmek miimkiindiir. Ozellikle kahraman ve at1 yabanc1 obaya gittigi
zaman sekil degistirdiginde atin esyalarinin da sekil degistirdigini ve boylece eyerlerden de
bahsedildigini goriiriiz. Bu doniistimlerde daha once dayanikli oldugu ve kimi zaman altin
giimiis gibi degerli madenlerden yapildigin1 gordiigiimiiz eyerlerin gicirtili tahtadan
yapilmis eyerlere doniistiigii goriilmektedir:

Yine yoluna devam ederken,

Yolda tiiyleri kegelenmis al donlu tayli,

It postundan eyer kegeli,

Gicirtili tahta eyerli,

Yirtik elbiseli zavalli oglana doniip... (MSTD s. 115)

Cok gecmeden,

Das-Hiiren atl Tanaa-Herel
Zayif kahverengi tayli,

It derisinden eyer yastikll,
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Gicirtily eyerli

Daginik, zavalli oglana doniiserek,
Iki beyin pesinden gelip,
Insanlarin en arkasina egilip

Oturmus imis. (THD s. 251)

Onceden bircok baslikta degindigimiz gibi, kahramanlarin giyim-kusamlar1 ve
pusatlar1 ¢cogu zaman magaralarda saklanmaktadir. Bunlarin disinda atlara ait eyerin de

icinde bulundugu hayvan esyalarinin da magaralarda saklandigi belirtilmektedir:

Gengliginde kullandig

Okunu silahin, sirt gibi,

Koca kara eyerinden baslayip,
Yolda-izde, savasta-kavgada,
Giyer elbisesini yiikleyip
Ediginin, elbisesinin hepsini,
Yigip, baglaywp, terkileyip,
Buzullu ulu ala taygasinin,
Tepesinde ters agizli,

Kara magarasina saklayivermis. (SBASKD s. 353-354)

Mogaa Sagaan-Toolay destaninda, Aldin-Aas ihtiyar heybesinden aralarinda eyerin
de bulundugu esyalari, yolda karsilastigi ve torunu oldugunu anladig1 oglana verip sagini

keserek ona Arzilan-Kiskil Ath Kara-Kogel adin1 verir:

Asit gibi iri yari

Kizil boyali eyeri, giimiis dizgini,

Altmig kulag boyunda, giizel kendiri,
Sacayaguyla birlikte yapilan tun¢ kazani,
Altin agir kamgist

Bunlar, oglum, deyip esyalarinin

Hepsini ¢ikarip vermis. (MSTD s. 105)

Boktu-Kirig, Bora-Seeley, Aldin-Kurgulday ve Bayan-Toolay destanlarinda da
kahramanin kendisine segtigi ve aldig1 zaman tay olan atmin, biiylik oldugu belirtilen eyeri

taktikca yasinin biiylidiigii ve taydan ata doniistiigii goriilmektedir:

Dag beline kadar biiyiik eyerini eyerleyince
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Bes yasinda at oluvermis.

Otuz ii¢ ipini-kolanini

Balkip ¢ekince

Alti yasinda at olup

Kalivermig. (BKBSD s. 321-322)

Ova gibi kegesini

Gerip sirtina koyunca

Dort yasinda kara at oluvermis.

Swrt, asit gibi kizil yamagh eyerini koyunca
Dort yasinda at oluvermis. (AKD s. 549)

Giimiig eyeri vurdugunda,

Iyi yetisen al donlu at oluvermis. (BTD s. 493)

Kangivay-Mergen destaninda da iizerine eyer yerlestirilen atin Altay’mn altmig

birini gotiirecek kadar olaganiistii bir giice sahip olacagi belirtilir:

Karan-Ciiziin kadin kalkip
Kangivay-Mergen’in ulu kitabini
Tutup bakip:

“Kangivay-Mergen

Fursatini buldugu taktirde

Altay i altmis birini
Ayaklandirip-kaldirmak icin yaratilmis,
Eyer-cul yerlestirilir ise,
Kangay-Kara Altay in altmig birini
Baglayip gétiiriirsiin diye
Yaratilan

Attir” demis. (KMD s.478)
11.9.2. Yular-Dizgin-Gem
Yular, dizgin ve gem benzer islevlerde kullanilan at ile ilgili esyalardandir.

[k olarak inceledigimiz esya Tuvacasi “Bwlaz”, “Dwn”, “Cular’, “Ciigen” olan
yulardir. Yular, “Bir yere baglamak ya da cekip gotiirmek i¢in bir hayvanin boynuna
gecirilen ya da bashigma takilan ip.” olarak tanimlanmaktadir. (Biiyiik Larousse, 1986:
12615) Yularlarm tasvirleri detayli sekillerde yapilmis, 6zellikle giimiis, bronz gibi degerli
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madenlerden yapildigina veya tlizerindeki nakislarin giimis ile islendigine deginilmistir:

Giimiig yularmnda tutup,
Kemerinin ucuyla baglayiverip

Daéniip gelmisler. (BKBSD s. 420)

Aldin Kurgulday altmis kulag,

Sart ip ile yuvarlayiverip

Obasina yetip gelip onu

Aslan bash altin saglam ¢akisina baglayip
Giimiis nakusl

Gemi, yular: takinca

Uc yasinda bir tay oluvermis. (AKD s. 549)

Yapagili boz tayini,

Yakalaywp getirip ay-giines, bronz-giines,
Yular, gemini takip

Swrt gibi koca kara,

Eyerini eyerleyip, ogluna,

Kara ipek donunu,

Kara samur derisi borkiinii,

Kara yumugak deri edigini,

Giydirip kusatip

Durmus. (SBASKD s. 375)

Daha 6nce tasvir boliimiinde yer alan, Aldin-Kurgulday destaninin 549. sayfasindan
aldigimiz bolimde ve Ari-Haan destaninin bir boliimiinde, basa yular takilan taylarin 3

yasinda ata doniistiikleri goriilmektedir:

Ay-giines 151kl altin giines
Seyleri gosterip:

“Atin basina takilan,
Yular-gemdir” diyende,
Tayin basina takinca,

U yasinda at oluvermis. (AHD s. 234)

Destanlarda karsimiza ¢ikan bir baska hayvan esyast da Tuvacast “Ciigen”,

“Dinnar”, “Din” olan dizgindir. Dizgin, “Gemin halkalarin1 birbirlerine baglayan ve at1
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yonetmek lizere bagini tutmaya yarayan kayis, zincir ya da ip.” olarak tanimlanmaktadir.

(Biiyiik Larousse, 1986: 3255)

Destanlarda kullanilan dizginlerin zenginligin sembolii olan altin ve giimiis gibi

degerli madenlerden dayanikli olacak sekilde yapildig1 goriilmektedir:

Kangivay-Mergen koyu sart ¢cayini igip,
Boregini-¢oregini yedikten sonra,
Giimiig dizginini tutup,

Ctkip gitmis. (KMD s. 478)

Angir-Cegen kardesinin doksan gogiisliigii,
Doksan but gibi olup

Dosenip oriilmiis,

Altmis kuskunlu, altmis kolanli,

Altin han gibi eyeri dayanir,

Onun giimiis dizgini dayanirmis. (ACD s. 541)

Bayan-Toolay destaninda, daha 6nce yular baslhigi altinda gérdiigiimiiz gibi, takilan

giimiis dizgin ile tay hemen ii¢ yasinda at olur:

-Iyi eyer, dizgin ile

Beni eyerle, demis,

Altindan, giimiisten yapilan

Dizgini getirip taktiginda,

Al donlu ii¢ yasindaki at oluvermis. (BTD s. 493)

Kangivay-Mergen destanmin iki farkli boliimiinde de dizginlerin kullanildigini
gormekteyiz. Aldigimiz ilk bolimde Kangivay-Mergen, cadirmin etrafinda telasla atiyla
birlikte donen Aksagalday Saym-Havit¢r’y1r atinin dizgininden, kendisinin de baldirindan

yakalayarak durdurur:

O anda Kangivay-Mergen ¢ikip,
Sol eliyle Dénen-Kaldar'in
Dizgininden yakalayp

Sag eli ile ihtiyarin

Baldirindan tutup,

Cekip indirip:

“Soyle, ne diye acele ettin?
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Ne diye telasa diistiin ihtiyar?” diye sormus. (KMD s. 476-477)

Ayni destanin farkli bir boliimiinde ise Aksagalday Saym-Havit¢i kendisinin ve
atlarmin oOldiiriilecegi haberini aldig1 zaman atmin dizginini keserek onu kurtarir ve

kagmaya bagslarlar:

Simdi, Aksagalday Sayin-Havit¢t
Sahinin ¢evikligiyle

Kartalin saldirisi ile

Kosup varip

Kangay-Kara 'nin tistiine atlayip,
Dizginlerini kesip,
Kangivay-Mergen’in boz otagina

Firlayp gelip, ...(KMD. s.503)

Hayvanlara ait esyalardan biri de yular ve dizgin ile benzer kullaninmi olan ve
Tuvacas1 “Crigen”, “Sugluk” olan gemdir. Gem, “Atmn agzma takilan ve dizginler

aracilifiyla onu siirmeye yarayan cogunlukla c¢elikten donanim.”diwr. (Biiyiik Larousse,
1986: 4479)

Ozellikle bronz ve giimiis oldugunu gordiigiimiiz gem, taya takildiginda onu ii¢

yasinda at haline getiren bir hayvan esyasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Bronz, giimiis gemini
Gemleyivermis.

U¢ yasinda at oluvermis. (BKBSD s. 321-322)

Aldin Kurgulday altmis kulag,

Sart ip ile yuvarlayiverip

Obasina yetip gelip onu

Aslan bagh altin saglam ¢akisina baglayip
Giimiis nakish

Gemi, yular: takinca

Ug yasinda bir tay oluvermis. (AKD s. 549)

Ay-giines 151kl altin giines
Seyleri gosterip:
“Atin basina takilan,

Yular-gemdir” diyende,
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Tayin basina takinca,

U yasinda at oluvermis. (AHD s. 234)

Bilindigi gibi kahramanlar tasvir edilirken atiyla birlikte tasvir edilir. Bu tasvirlerde
de ata ait esyalardan da bahsedilir ki bu duruma bir 6rnegi Erelzey-Mergen, Haragalzay-
Mergen Alkisglar destaninda gérmekteyiz. Destanin bir boliimiinde kahramanin ati ile ilgili

tasvirin yapildigi boliimde bakir ve giimiis oldugu belirtilen gemden bahsedilmektedir:

Dort yaminda inegin derisiyle dort kere oriiliip

U yasinda inegin derisiyle ii¢ kere oriiliip yapilan,
Altin kiiciik kamc¢il,

Bakar, giimiis gemli,

Doksan kulag¢ altin urganii imis. (EMHMAD s. 577)

Bilindigi gibi kahramanlarin Han’1n kizini almak i¢in katildig1 yarislardan birini at
yariglar1 olusturur. Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda da Boktu-Kiris’in atmin hizi ¢ok
fazla olunca onu durdurmak i¢in iki tarafa 50’ser kisi yerlestirilir ve masa ile atin

geminden tutularak durdurulur:

“Benim Bora-Sokar atim

Kizip kaynayinca

Cok tirkek, acimasiz maldtr,

Bunu yakalamazsak

Durmaz,

Bozkirin su tarafina elli bahadirdan
Bu tarafina elli bahadirdan segip alip
Uzun demir masa ile

Miimkiin ise

Atin geminin iki halkasindan

Takip durdurulursa olur,

Yoksa biitiin halk:

Mali-hayvani ezip

Geger” demis. (BKBSD s. 366)

11.9.3. Uzengi-Kuskun-Gogiisliik-Agizhik

Atlarda kullanildigin1 gordiigiimiiz esyalardan bir baskas1 Tuvacas1 “Ezengi” olan

iizengidir. Uzengi, “Binis eyerinin sag ve sol yanlarma bir kayisla takilan ve siivarinin
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ayaklarini basmasi i¢in kullanilan eyer pargasi.” dir.(Biiylik Larousse, 1986: 12051)

Destanlarda karsimiza c¢ikan {izengiler celikten ve dayanakli olacak sekilde

hazirlanmig hayvan esyalaridir:

“Atli-kosumlu kisiyim artik” diyerek
Garip yigit silahini omuzlayip
Uzengisine basip atlanivermis. (ABD s. 220)

Celik iizengisine basip
Bir anda biniverip
Tepiklenince kimildamaz

Mal imis. (BKBSD s. 322)

Saglam alth koca kara iizengili,
Eyerini eyerleyip,

Otuz iki gogiisliigiinii baglayip,
Otuz iki kolanini ¢ekip,

Otuz kat kuskunu kuskunlayip,
Almaz mi. (AHD s. 234)

Tuvacas1 “Hondiirge” olan gogiisliik ile Tuvacasi “Kudurga” olan kuskun da hayvan
esyasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gogiislik, “Atin sirtindan gecen bir kayis ve kolanin
her iki yanina baglanan kayislar yardimiyla eyerin sagriya dogru kaymasini engelleyen ve

atin gogsiinii cevreleyen kosum parcasi.”dir. (Bliyiik Larousse, 1986: 4664)

Kuskun ise “Eyerin ve kosum takimimin inislerde one kaymasmi onlemek igin
hayvanm kuyrugunun altindan gegirilerek eyere baglanan kayis.” (Biiylik Larousse, 1986:
7202) seklinde tanimlanur.

Ozellikle atlarmn tasviri yapilirken karsimiza ¢ikan gogiisliik ve kuskunun kimi

zaman li¢ kat kimi zaman da otuz kat olarak kullanildig1 goriilmektedir:

Kirilmaz olsun diye
Geyik kemigi ile,
Kaplanip yapiimus,
Yarilmaz olsun diye

Fil kemigi ile
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Kaplanip yapilmas,

Otuz iki kolanli,

Ug kat gogiistikli, kuskunlu,
Dag sirti gibi yumrulasmus,
Diiz ova gibi yayilmas,

Kecgeli imig. (HSAHHD s. 154)

Saglam alth koca kara tizengili,
Eyerini eyerleyip,

Otuz iki gogiisliigiinii baglayp,
Otuz iki kolammi ¢ekip,

Otuz kat kuskunu kuskunlayp,
Almaz mi. (AHD s. 234)

Sadece S60giin Bora Attig S60giin-Koogiin destaninda gordiigiimiiz bir hayvan
esyast da Tuvacas1 “Sugluk” olan agizliktir. Destanin bir boliimiinde dudagina agizlik

gecirilmemis olan atin sahlanacagi belirtilerek, siki1 tutulmasi dnerilir:

“Hey, koltuguna kolan takilmamas,
Dudagina agizlik gegirilmemis,

At sahlanir olur,

Iyi oturup siki tutun,

Oglum” diye

Ogiit vermis. (SBASKD 5.376)

11.9.4. Kolan

Atlarda kullanildigin1 gordiigiimiiz esyalardan biri de Tuvacas1 “Kon”, “Kolun”
olan kolandir. Kolan, “Atin sirtina, omuz basmin gerisine yerlestirilen, bir ucunda halka ve
omuz basma gelen boliimiinde iki kitik bulunan deri ya da kumas bant.”tir. (Biiyiik

Larousse, 1986: 6878)

Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destan1 ve Aldin-Caagay destaninda atlara takilan
kolanlarmn tasvirinin yapildig1 goriiliir. Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda kolanin
dayanikli olmasi i¢in geyik kemigi ile kaplandigi, yarilmamas: i¢in ise fil kemigi ile
kaplandig1 goriiliir:

Kirilmaz olsun diye

Geyik kemigi ile,
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Kaplanip yapilmas,

Yarilmaz olsun diye

Fil kemigi ile

Kaplanip yapilmas,

Otuz iki kolan/,

Ug kat gogiistiklii, kuskunlu,
Dag sirti gibi yumrulasmis,
Diiz ova gibi yayilmas,

Kecgeli imig. (HSAHHD s. 154)

Aldin-Caagay destaninda da atin tepmesine dayanacak eyer ve dizginin olmadigi
belirtilince, Angir-Cegen’in doksanar ayak olarak ark gibi oriilen kolanindan olusan eyerin

dayanabilecegi belirtilir:

Angir-Cegen kardesinin doksan gogiisliigii,
Doksan but gibi olup

Dosenip oriilmiis,

Altmus kuskunlu, altmig kolanii,

Altin han gibi eyeri dayanir,

Onun giimiis dizgini dayanirnmig. (ACD s. 541)

Aldin-Kurgulday destaninda da kahramana at olacak taya, altmis kolan takilinca

yetigkin geng bir ata doniistiigli goriiliir:

Otuz kuskununu kuskunlayip,
Otuz gogiishigiinii gogiisleyip
Altmis kolanuni ¢ekip takinca
Yetiskin geng koca at oluvermez mi. (AKD s. 549)

So6glin Bora Attig S66giin-Koogiin  destaninda ve Bayan-Toolay destaninda
koltuguna kolan takilmayan atlarin huysuzlanarak sahlanabilecegi ve bu yilizden daha

dikkatli olunmasi gerektigi vurgulanir:

“Hey, koltuguna kolan takilmamus,
Dudagina agizlik gegirilmemis,

At sahlanir olur,

Iyi oturup siki tutun,

Oglum” diye
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Ogiit vermis. (SBASKD s.376)

Uzengiye ayagini koymak iizereyken,

Ati:

Yakin zamanlarda agzima

Gem takilmamugti,

Huysuzlamip kosmak istiyorum,

Koltuguma kolan takilmamusti,

Gidiklanp kogmak istiyorum. (BTD s. 495)

11.9.5. Kamgi

Destanlarda siklikla karsimiza c¢ikan hayvan esyalarindan biri, daha once savas
aletleri bashigi altinda da incelemis oldugumuz ve Tuvacas1 “Kim¢r” olan kamgidir. Kamei,
“Binicinin at1 harekete ge¢irmek i¢in kullandigi, uca dogru incelen ve bir ucu avuca

gelecek sekilde diizenlenmis biikiilgen ara¢tir. (Biiyiik Larousse, 1986: 6252)

Genellikle altin ve kiiclik oldugu belirtilen kamgilarm detayli sekillerde
tasvirlerinin yapildig1 goriiliir. Bu tasvirlerde de kamgilarin genellikle inek ve okiiz gibi
hayvanlarin derilerinden oriildiigii ve saf altin ile kaplanarak bazen ak kalay ile parlatildig:

belirtilir:

Altmis okiiziin derisiyle ériilen
Altin agir kamgisi ile

Atinin sag yanina

Giicliice vurmug. (BKBSD s. 334)

Us yasindaki inegin derisi ile

Ucgen ettigi

Dort yasindaki inegin derisi ile

Dortgen ettigi,

Saf altin ile kaplayip,

Ak kalay ile parlattigi,

Altin kiigiik kamg¢isint alip

Diger eline vurup durmug. (KMD s. 479)

Dort yaminda inegin derisiyle dort kere oriiltip

Us yasinda inegin derisiyle ii¢ kere oriiliip yapilan,
Altin kiiciik kamgili,
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Bakar, giimiis gemli,
Doksan kulag¢ altin urganly imisy. (EMHMAD s. 577)

I1.9.6. Caki-Direk-At Diregi

Eski ve geleneksel toplumlar, i¢inde yasadiklari ¢evreyi bir mikro evren olarak
algilamiglardir. Her mikro evrende, merkez olarak kabul edilen kutsal bir yer vardir ve bu
yer “Diinyanin Merkezi” olarak algilanir. Evrende iist iiste ii¢ biiyiik katman veya bolge
vardir; bunlar merkezlerinden gegen bir eksenle “Axis Mundi” birbirlerine baghdir. Ug
kozmik bolge arasindaki iletisimi saglayan simgesellikler de olduk¢a ¢esitli ve karigiktir.
Gokylizii ile iletisim de ‘Axis Mundi’ye atifta bulunan veya dogrudan onu simgeleyen bir
dizi imge araciligiyla yapilir: Temel direk, dag, aga¢, merdiven, sarmasik vb. (Bekki, 2003:
182)

Salahaddin Bekki’nin Maaday Kara Destan1 adli kitabinda, destaninin girisinde
dokuz koseli / kenarli bir at ¢akidan bahsedildigi belirtilmektedir. Doksan kdseli muhtesem
cadirin 6niinde bulunan At Caki seref konuklarinin karsilandiklar1 yerdir. Gelen bahadir
burada atindan iner ve konuk olacagi kimsenin ‘yurt’una dogru yonelir. Destandaki hayat
agaci gibi At Caki da ilahi menselidir. Diinyanin eksenini olusturduguna inanilan bu ilging
tesisin yukar1 kismi Ulu Tanr1 Ug-Kurbustan’a kadar uzanir ve ona At Caki olur. Alt ucu
asag1 diinyadadir ve Aybistan (Erlik) ona atmi baglar. Bu olaganiistii tesisin orta kismi

bahadirin payma diiser, At Caki olur. (Bekki, 2007: 284)

Tuva destanlarinda da Tuvacasi1 “Baglaaj / Balgaas” olan g¢akilar, kahramanlarin
atlarimi baglamak i¢in kullandiklar1 ve hemen hemen her barinagm o6niinde bulunan bir
yap1 olarak karsimiza ¢ikar. Bu cakilar kimi destanlarda direkt at caki olarak kullanilirken

kimi destanlarda da at diregi seklinde ifade edilmektedir.

Bir ¢adira/otaga ziyarette bulunan kisiler atlarini, ¢adirlarin 6niinde bulunan ve
kimi zaman kutsal olduguna vurgu yapilan ¢akilara/direklere baglarlar ve Oyle igeri

girerler:

Ulug-Haan'in altin kutsal ¢akisina
Bora-Sokar in1 baglayiverip
Donmus yeri topuguna dek basip
Kati yeri asigina dek basip

Ulug-Haan in otagina
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Paldir kiildiir kosup girivermig. (BKBSD s. 405)

Ulu kadinin otaginin agzina

Yetip gelip

Oldiirdiigii avimin etini indirip
Bora-Sokar’ini ¢akisina baglayiverip
Ulu ¢adirina kosup

Girivermis. (BKBSD s. 416)

Deminki Arzilan Kara atl,

Cecen Kara bahadir, Hiin Haan’a
Yetip varip ulu ak otaginin

Yaninda demir kavak cakisina,

Atini baglayip, kaganin otagina,
Donmus yeri par¢alayip,

Kati yeri basip oyup:

“Kagan selam, sultan merhaba” diye,

Hosca selamlasivermis. (AKACKMD s. 340-341)

Beyin sandal agacindan diregine

Atint baglayp,

Altms kisinin yardimlasip agcamadigi ak kapisini
Yanini degdirmeden,

Bir eliyle agip girerek,

Beyin hal hatirini sorup

Konugsarak oturmus. (TAHD s. 299)

O hizmetgi Mdge Bayan-Toolay
fhtiyarm at diregine,
Atint baglayp, eve girerken,... (BTD s. 481)

Kimi zaman agagtan yapilmis ¢akilar / direkler karsimiza ¢ikarken, kimi zaman da
saglamligin gostergesi olan demir veya zenginligin / gosterisin sembolii olan altin, glimiis

gibi madenlerden yapilmis ¢akilari/direkleri gdrmekteyiz:

Obanin avulunda
U¢ demir kavak cakim var,

Birini avul yaninda kesiverip
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Birini yer ortasinda kesip vurursunuz,

Birini benim yamimda kesip vurursunuz. (BKBSD s. 444)

Yoluna devam edip,

Nihayet hanin obasina

Gelince,

Erlik-Lovun hanin demir diregi,

Tung diregi duruyormus,

Demir direge atint

Tek hareketle ¢ozebilecegi sekilde baglayip,
Hanin obasina girip:

-Han, selam, diye selamlamis. (THD s. 277)

Ona bakarak gecip gelerek,
Demir at diregi, tung at diregi,
Iki at direkli han imis. (MSTD s. 117)

Orneklerin ¢ogunda gordiigiimiiz gibi ¢akilarda altm sikca kullanilmustir.
Kangivay-Mergen destaninda da Avikay-Sarala kadmin otaginin 6niinde bulunan altindan
olan caki /direge ancak altin kopriiden gegerek Avikay-Sarala kadmin otagma ulasmayi

basaran kisilerin atlarini baglayabilecegi belirtilir:

Altin kopriiden gegen kisi

Avikay —Sarala kadinin

Otagna varir,

Altin cakisina

At baglar, oglum” diye

Bunlari tavsiye edip séylermis ihtiyar. (KMD s. 488)

Destanlarda 6nemli yer tutan g¢akilarin, hangi malzemelerden yapildiklarmdan,
izerine ne tiir islemelerin islendigine kadar detayl sekillerde tasvir edildigi goriilmektedir.
Ozellikle kahramanlarin ve otaglarmn tasviri yapilirken cakilarin da detayl tasvirlerinin
yapildigi, ozellikle giimiis ve altin kullanilarak at basi ve aslan bas1 (aslan gii¢ ve kuvvetin
sembolii olarak disiiniilebilir) resimlerinin naksedildigi ¢akilarin/direklerin genis yer

kapladig1 goriilmektedir:

Dokuz delikli, doksan koseli at basi resimli
Altin, giimiis nakisl,
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Gogiin kara kuzgunu

Tepesine kondugunda,

Yankilanan sesi dibine

Gelse gelir, gelmezse gelmez
Demir ¢akili er imis. (KMD s. 474)

Esigine dogru kosturup gelip

Dokuz késeli, doksan kulac

Altin, giimiis oymall

Kutsal ¢akisina atim

Gelisigiizel baglarken... (KMD s. 489)

Aldin Kurgulday altmis kulag,

Sart ip ile yuvarlayiverip

Obasina yetip gelip onu

Aslan bash altin saglam ¢akisina baglayp
Giimiis nakusl

Gemi, yular: takinca

Uc yasinda bir tay oluvermis. (AKD s. 549)

Aksak kara tayi ile

Erler eri kisiler gecer,

Kil kopriiyii oynatmadan, sallamadan
Cesit ¢esit rahvan-tiris kosusla
Bastirip geciverip

Avulun-obanin igine girince

Arslan basli saglam ak ¢akili

Kizil nakasly ipli biiyiik ak ¢akul,

Ak otag dururmug. (AKD s. 556)

Bunlarin disinda Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar destaninda Erelzey-
Mergen’in giiciinii 6grenmek i¢in Kapsilday-Mergen’in gonderdigi adamlari, kutsal sandal

cakimin ¢ok kalin olmasindan dolayi atlarini baglayamazlar:

O iki adam dyle kosturup da
Erelzey-Mergen’in obasina yetip
Kutsal sandal ¢cakiya
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Atlarin1 baglamak istediklerinde,

O c¢akinimn kalinligindan
Atlarin1 baglayamamiglar. (EMHMAD s. 578)

Haan-Togiildiir destaninda da kendisi sefil oglana doniisen Haan-Togiildiir, Demir-
Kurlug Han’in otagmin oniine geldiginde darmadagin sacli kahverengi taya doniistiirdiigi

atin1 Demir-Kurlug Han’in ¢aki ile ayni islevde kullanilan demir kazigina baglar:

Dokuz kertik darmadagin sa¢h kahverengi tayin
Demir-Kurlug Han’in demir kaziginda
Canlamayla kutsal gri atin yanina

Oliinceye kadar baglayip

Yiiz sekiz kat evin merdivenini

Tek tek basarak ¢ikmis. (HTD s. 77)
11.9.7. Kece

Tuvacas1 “Conaan”, “Conak”, “Engek” olan, atlarin iizerine konan ve ova gibi
biiyiik olduguna vurgu yapilan kecgeleri, at tasvirlerininin yapildigi boliimlerde gérmek

mumkindur:

Dokuz kat ¢elik sivri toynakli,

Dag gibi Han-Silgi atl,

Yarilmasin diye

Fil kemigi ile,

Kirilmasin diye

Bugur kemigi ile sarilip yapilan,

Asit gibi koca eyerli,

Ak koyun yiiniinden yapilmusg,

Kir gibi kegeli,

Dort yaminda inegin derisiyle dort kere oriiltip

Us yasinda inegin derisiyle ii¢ kere oriiliip yapilan,
Altin kiiciik kamcili,

Bakar, giimiis gemli,

Doksan kulag¢ altin urganli imis. (EMHMAD s. 577)

Kirilmaz olsun diye

Geyik kemigi ile,

187



Kaplanip yapilmas,

Yarilmaz olsun diye

Fil kemigi ile

Kaplanip yapilmas,

Otuz iki kolanl,

Ug kat gogiistiklii, kuskunlu,
Dag sirti gibi yumrulagmus,
Diiz ova gibi yayilmas,

Kecgeli imis. (HSAHHD s. 154)

Yarilmasin diye,

Sandal tahta ile yontulup yapilmus,
Kirilmasin diye,

Geyik kemigiyle kaslar: yapilmus,

Biiyiik kizil egri eyerini,

Gl gibi genis kara kegesini,... (THD s. 219)

Aldin-Kurgulday, Ari-Haan ve Bayan-Toolay destanlarinda da ova gibi biiyiik
oldugu belirtilen kegeler atin iizerine serildiginde yasi biiylimekte ve dort yasinda at

olmaktadir:

Ova gibi kegesini

Gerip sirtina koyunca

Dort yasinda kara at oluvermis.

Surt, asit gibi kizil yamagh eyerini koyunca
Dort yasinda at oluvermis. (AKD s. 549)

Ova gibi ak keceyi,

“Kare gibi durup,

Swrtina koy” deyince,

Onu saldiginda,

Dort yasinda at oluvermis. (AHD s. 234)

Ipekten siislemeli
Kecgesini koyunca,
Al donlu dort yasindaki at oluvermig. (BTD s. 493)
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11.9.8. Kostek-Bukag

Kostek ve bukagi da benzer gorevlerde kullanilan ve Tuvacasi “Kijen” olan hayvan
esyalarindandir. Kostek, “Bir hayvanin hareketini sinirlamak i¢in 6n ya da arka ayaklarini
birbirine baglayan ip ya da kayis.”tir. (Bliylik Larousse, 1986: 7065) Bukagi ise,
“Kagmamalar1 i¢in kimi hayvanlarin, 6zellikle atlarin ayaklarma takilan demir kostek.”

olarak tanimlanmaktadir.(Biiyiikk Larousse, 1986: 1982)

Birgok destanda gordiigtimiiz kosteklerle ilgili detayli tasvirler ve bilgiler
bulunmamakla birlikte gegtigi tiim destanlarda saglamligi agisindan demirden yapilmis

oldugu dikkat cekmektedir:

O giin obada oturan

Bakicinin oglu Belee-Sinar,

Fal kitabint agip bakmas.

Ac¢ip baksa ki, ata binen kisiye,

Tkiz hizmetkar agu igirtip

At1 demir kostekle,

Capraz kostekleyip

Falcimin oglu Télee-Sinar 'in

Kulagini altin kdaseyle

lyice bastirip ¢ekip gitmisler. (ABD s. 249-250)

Otlanir otlu,

Bol sulu yere yetip gelip

Bora-Sokar atinin eyerini, kegesini ¢tkarip
Dort halkali demir kostegiyle

Baglayip birakmis. (BKBSD s. 328)

Dort ayaginda dokuz yaman

Ters dolanmig demir kostegini,
Cuvaldiz gibi gerip,

Tepip kirip, Koogiin tin

Yargin arasindan alip,

Fil gibi etini,

Koparip ativermis. (SBASKD s. 391)
Bos dag gibi Han-Silgi at
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Dinleyince:

“Cukurun agzini agir kara tas ile kapatin,
Dort tarafint dort demirci ile kaynatin,
Bos dag gibi Han-Silgi ati,

Demir bina i¢ine sokun,

Demir késtek ile kostekleyin” diye
Bagirtist duyulmaz mi. (EMHMAD s. 583)

Kostek ile kullanimi ayni olan, demirden ve bakirdan yapilmis oldugu belirtilen

bukag1 ise sadece Kangivay-Mergen destaninda karsimiza ¢ikmaktadir:

-Evet, Kangivay-Mergen,

Han-Kiicii bahadirin

Nasil biri oldugunu nasil bilirsin!

Beni niye demir bukaguyla ters,

Bakir bukaguyla dogru bagladin? diye,

Soran Kangay-Kara imis. (KMD s. 373 / Tuva)

11.9.9. Cul-Heybe-Tulum

Tuvacas1 “Conak” olan ¢ul, “Taal”, “A¢imaan”, “Arjimaan”, “Ar¢imaa” olan
heybe ve “Arjimaan” olan tulum, siirekli at Ustiinde olan insanlarin esyalarini veya

yiyecek-i¢eceklerini tasimak i¢in kullandiklar1 torba benzeri esyalardir.

Kangivay-Mergen destaninda sadece ismi gegen c¢ulun Kangay-Kara’ya
yerlestirilmesi halinde Altay’in altmis birini baglayip gotiirmesi i¢in yaratildigi belirtilir ki

bu da, ata ¢ulun yerlestirilmesiyle olaganiistii bir 6zelligin yiiklendigini gdsterir:

Eyer-cul yerlestirilir ise,
Kangay-Kara Altay in altmis birini
Baglayip gétiirsiin diye

Yaratilan

Attir” demis. (KMD s.478)

Heybe, esya ve yiyecek-icecek tasimak icin kullanilan esyalardan biridir. Han-Silgi
Attig Han-Hiiliik destaninda Han-Hiiliik, heybesinde tasidig1 diirbiiniiyle Demir Moge’in
obasini izler. Ari-Haan destaninda ise Sara Melcen kagan tarafindan bir ¢ukura kapatilan
Ar1-Haan’1 oglu kurtarmaya gelince, Ari-Haan ondan heybesinde bulunan mataray1

vermesini ister ki bu matarada sifa veren otlar vardir:
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Heybesinden dokuz par¢ali kara diirbiinii,

Ctkarp alip

Diimdiiz kuzeye,

Diirbiinle bakanda,

Gok oglu Demir Moge 'nin

Obast yurdu

Gok tayganin eteginde

Yayilivermis bir halde goziikiirmiis. (HSAHHD s. 158-159)

Atasi aksak ata ¢ikip,
“Benim atimin terkisinde,
Heybenin icinde,

Ak matara var. (AHD s. 270)

Yiik tasimak icin kullanilan heybelerin 6nemli 6zelliklerinden biri de ¢ogunlukla

ulu ve kara sifatlariyla nitelenmeleridir:

Ulu kara heybesini yiikleyip,

Bin kara samur derisi kiirkiinii yiikleyip,
Halki-kavmi:

“Ne bi¢im biridir!” diye

Atin kendisini incelemeye,

Koyulmus. (AHD s. 245)

Kendisi Arzilan-Kiskil atina
Bahgisinin biiyiik kara heybesini asip,
Tan yeni atarken,

Tas bas: yeni goriinmeye bagslarken,

Yola ¢tkip... (MSTD s. 55)

Safligin, 1iyiligin, tecriibenin ve ihtiyarligin sembolii olarak kullanildigmi
diisiindiiglimiiz beyaz renk, Ton-Aral¢gin Haan destaninda, Ton-Aralgin Haan tasvir
edilirken siklikla kullanilmistir. Oyle ki sakali beline kadar olan, bry1§1 omzunu asan bir
ihtiyar oldugu belirtilen Ton-Aralgin Haan boynuzsuz ak o6kiize binip, biiylik ak heybe

tasir:

Yari yola yaklagsirken,

Boynuzsuz ak 6kiize binen,
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Biiyiik ak heybe tasiyan,
Sakali beline kadar,
Buyigr omzunu asmus

Ihtiyar Ton-Aral¢in hana rastlamis. (TAHD s. 309)

Sadece Boktu-Kiris, Bora-Secley destaninda karsimiza ¢ikan tulumun da yine at
iistiinde tasman bir esya oldugu ve agabeyini bir ¢ukura saklamak isteyen Bora-Seeley’in
atinin iizerindeki tulumdan ¢ikardig1 dokuz ¢esit ipek kumas ile sardiktan sonra agabeyini

cukura brraktig1 goriiliir:

Atinin sag tarafindaki

Tulumun iginden

Dokuz ¢esit ipek kumasg kusak ile
Dolayip sarip durmus. (BKBSD s. 347)

11.9.10. Yalak

Yalak, “Hayvanlarin su ictikleri tastan ya da agagtan yapilmis biliyiik¢e oyma kap.”
tir. (Biiylik Larousse, 1986: 12370) Tuvacas1 “Despiz” olan ve sadece Kangivay-Mergen
destaninda karsimiza c¢ikan yalak, Avikay-Sarala kadmnin, otagina gelen Kangivay-
Mergen’i 6nemsemedigini ve ona saygi gostermedigini gostermek amaciyla aci sar1 suyu

ikram ettigi esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Hizmetkarlar it yalagina
Act sart su koyduklarinda
Itinin yalagin:

Cat diye yarip

Bagsinin iistiinden firlatmis

Imis. (KMD s. 490)
I11.9.11. ip-Urgan-Sicim-Kement-Kendir

Bir¢ok destanda gordiiglimiiz gibi kahramanlar kendilerine uygun oldugu belirtilen
ve ¢ogu kez biiyiiklerinin tavsiyesiyle varliklarindan haberdar olduklar: taylar1 yakalarlar
ve bag-kosum gibi esyalarini takarak kendilerine at olabilecek duruma getirirler. Iste
kahramanlar bu siirecte tay1 yakalamak icin ¢esitli esyalardan yararlanirlar. Bu esyalarin
basinda da Tuvacasi “Sidim”, “Udaz”, “Salbaz”, “Celener”, “Baan” olan ip, “Argamg¢ir”

“Sidim” olan urgan, “Sidim” olan sicim, “Argamg¢i” olan kement ve kendir gelmektedir.
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Kulag cinsinden uzunluklar1 belirtilen ve ¢ogunlukla altmis kula¢ oldugu belirtilen
ipler hakkinda bazi destanlarda rengi ve yapildiklar1 malzeme gibi bilgilerin de verildigi

goriilmektedir:

En sonunda ala tay gegerken
Onu goriip de

Kisneyip gecerken

Altmis kulag altin ipini
“Yeleli boynuna

Stkica dolamuis da

Cekip yere yikmus,

Ala tayin beline dayaninca

Beli kirtlayazmis. (ABD s. 216)

“Kisa irmaga kisa ipi atin,

Geng kisragi tutun,

Uzun rmaga uzun ipi atin

Biiyiik kisragi tutun!

Ug giinii gecirmeden

Dag gibi etten

Deniz gibi rakidan

Yigip getirin!” diye buyurmugs. (ABD s. 270)

Ip sadece at yakalamak i¢in degil baska hayvanlar1 yakalamak i¢in de kullanilan bir
esyadir. Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda, Bora-Seeley (Cecen Urug)’in verdigi kizil
iple babast koyunun kuzusunu, keg¢inin oglagini, inegin buzagisini, devenin kdsegini

yakalar:

Kizi koynunda kizil ip
Ctkarip verip:

“Yarin tan basinda gelip
Koyunun kuzusunu,
Keginin oglagini,

Inegin buzagisini,
Devenin késegini

Alacagim diyerek
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Kizil ipinle yakalayip
Doniip gidersin baba, tamam m1?” diyerek

Otagina kosup gidivermig. (BKBSD s. 434-435)

Arzilan Kara Attig Cegen Kara Moge destaninda da 6zel olarak demirciye ok-yay
yaptiran Cegen Kara Moge, oku icin gerekli olan gogiin kapkara kusunu altmis kulag altin

ipi ile yakalar:

Sabaha dogru,

Tan karanliginda,

Ucgup inip gelip,

Dort yone bakip oterken,

Altmis kulag altin ipin ile,

Kement atip yakalaman miimkiindiir, oglum” diyerek
Ak bogasina binip

Kaybolmug. (AKACKMD s. 279-280)

Atlar1 yakalamak i¢in kullanilan esyalardan biri de urgandir. Ip tasvirinde oldugu
gibi urganlarin da kula¢ cinsinden uzunluklar1 ve bazen de hangi hayvanin derisinden

yapildig1 belirtilir:

Aldin-Caagay, Tayga-Sarig at gecerken,
Urganuin ucundan-basindan yakalayp

Bir dizine ¢okiip, bir ayagini dayayinca
Kuzeye kosturdugunda

Agacglar kéklenip yigiulip,

Giineye kosturdugunda

Taslar-kayalar kopup yigilmis, ... (ACD s. 541)

Aldin-Kurgulday bunu duyunca:
“Bana mal olur uygun mal
Dogmus mudur?” diye diisiiniip
Altmig kulag sari urganmni alip
Aksagalday malcisini yanina alip,

Strmali kara kisragin dogurdugu yere

Gidivermez mi. (AKD s. 549)

Deminki dede bugra derisi,
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Altmig kulag sari urgan

Ctkarp vererek,

“Onlar yakalanmali” demig. (SBASKD s. 372)

At yakalamada kullanilan ve Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda karsimiza ¢ikan
bir esya da sicimdir. Boktu-Kiris, yeleli ve kuyruklu seyi (tay) su i¢erken gordiigiini ve
kendisinden kagmadigmi soylediginde, annesi bu hayvanin yakalanabilir oldugunu
sOyleyerek ogluna sigin derisi sicimi verip o tayr yakalayarak kendisine at yapmasini

sOyler:

“Bununla yakalayip getir” diyerek
Sigin derisi sicimini tutturup
Vermis.

Oglan kosup varip,

Bagsindan yularlayp alip

Yetip gelivermis. (BKBSD s. 321)

Kement de hayvanlar1 yakalamak i¢in kullanilan ip benzeri bir esyadir. Ton-Aralgin
Haan destaninda Agit1 bahsi, yasamanin yolunu 6grenmek i¢in gelen on besten fazla lanetli
kardeslere altmis kulag kement vererek, neye atarlarsa onu yakalayabileceklerini sdyler ve

kardesler ormana gittiginde attiklar1 yerde tavsan, elik, geyik gibi hayvanlar1 yakalarlar:

Acitt bahsi:

-Asagidaki sandik icinde
Altmuis kulag¢ kement var.
Onu alarak,

Ormana gidince,

Her nereye atarsaniz,

Ona yakalanip gelmeyecek sey yok. (TAHD s. 291)

Son olarak Mogaa Sagaan-Toolay destaninda yine hayvan esyas1 olarak
kullanildigimni diistindiiglimiiz kendiri goriiriiz. Aldin-Aas ihtiyar, yolda karsilagtigi ve
torunu oldugunu 6grendigi Kara-Kogel’e heybesinde bulunan ve Kara-Kdgel’in babasina
ait olan giyim-kusam ve bag-kosum gibi esyalar1 verir. Iste bu esyalar arasinda altmis

kula¢ boyunda giizel kendir de vardir:

Asit gibi iri yari
Kizil boyali eyeri, giimiis dizgini,
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Altmis kulag boyunda, giizel kendiri,
Sacayaguyla birlikte yapilan tung¢ kazani,
Altin agir kamgisi

Bunlar, oglum, deyip esyalarinin

Hepsini ¢ikarp vermis. (MSTD s. 105)

Bu boliimde kahramanlar ayrilmaz bir pargasi olup, onlar i¢in dnemli olan atlar
icin kullanilan esyalara degindik. Kahramanla birlikte ¢ogunlukla atlar1 da tasvirlerde yer
aldigindan bu tasvirlerde atlara ait esyalarin da detayli bir bicimde tasvirleri yapilmas,
hangi malzemelerden nasil yapildigma kadar tiim bilgiler verilmistir. Daha 6nce birgok
esyada gordiigiimiiz gibi hayvan esyalarinda da cesitli madenler kullanilmis, esyalarin

dayanakli olmasina 6nem verilmistir.

Direkt hayvan {izerinde kullanilmamakla birlikte ip, sicim, urgan, kement gibi
esyalar da kahramanin at yakalamak icin kullandig1 6nemli esyalar oldugu i¢in yine bu
boliimde ele almmustir. Ozellikle altmis kulag oldugu belirtilen ip, kement, urganlar belli
bir yasa gelen kahramanin kendisine uygun at1 bulabilmesi i¢in 6zellikle anasi-babasi

tarafindan verilen esyalardir.

Son olarak heybe, tulum, torba gibi esyalar kisilerin at listiinde gegirdikleri zaman
zarfinda esyalarin1 ve yiyecek-iceceklerini tasidiklar1 esyalar olarak destandaki yerini

almustir.
11.10. MUTFAK iLE ILGIiLi MADDI KULTUR UNSURLARI

Yasamin bir geregi olarak insanlarin beslenme ihtiyaglarin1 diizenli olarak
karsilamas1 gerekmektedir. Bunun i¢in de gerek yiyeceklerin hazirlanmasi / pisirilmesi
asamasinda gerekse sunulmasi asamasinda belli kap-kacaklarm  kullanilmas1
gerekmektedir. Biz de, bu ihtiyaglar dogrultusunda Tuva destanlarinda kullanimini
gordiigiimiiz kazan, tencere, ¢aydanlik, kase, tabak, kadeh, ¢anak, fincan, tulum, kova,

testi, matara gibi esyalar1 bu baslik altinda inceledik.

11.10.1. Kazan-Tencere

12° (13 2 (13

Tuvacas1 “Paj”, “Cangiiz”, “Candan”, “Pas”, “Dajindiv’ olan ve genellikle bakir
ve ulu oldugu belirtilen kazanlar, et, yemek, ¢ay gibi yiyecek-igeceklerin pisirildigi mutfak

esyast olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Bir kazan dolusu etten
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Bir kazan dolusu ¢aydan
Kaynat” demig. (BKBSD s. 301)

Ug kara tasim yuvarlayip getirip
Ocak tast kilip

Kirk kisinin tiiketemedigi

Ulu sar1 bakir kazaninda

Koyu sari ¢ayini kaynatip

Alp oturmus. (BKBSD s. 332)

Ojeeti-Haan in kadini

Boz kazaninin altini yakip
Borek-lokmasini pisirip

Kati kazanwmin altint yakip
Yagl etini kaynatip

Agirlar imis. (BKBSD s. 442)

Arzilan Kara Attig Cecen Kara Moge destaninda da kara tiitiine benzeyen bir seyin
kazanda kaynatildig1 goriilmektedir. Daha sonra dede ile nine tarafindan belirtildigine gore

bu da bir tiir yemektir ve bunu yiyen Cegen Kara’nin hemen uykusu gelir:

Oglan dedeyle ninenin hatirini sorup,
Cikmak tizereyken,

Kazanda kara tiitiin gibi bir sey,
Kaynatilmis imis. (AKACKMD s. 298)

Genellikle ulu ve bakir olarak karsimiza ¢ikan kazanlarin yaninda Han-S$ilgi Attig

Han-Hiiliik destaninda demir kazan1 gérmek miimkiindjir:

Sogjaan Mergen suyunu doldurup,
Demir Moge ’'nin otagina

Yiiriiyiip gelip,

Demir kazana suyunu dokiince,
Altn bileklik kazan dibine,
Diistivermis. (HSAHHD s. 162)

Kazanlar, yiyecek-igeceklerin pisirilmesi i¢in kullanilmasmin diginda S66giin Bora
Attig S66giin-Koogiin destaninda Alaaday dede ile Celeedey ninenin otagmni basan li¢

tiimen ceri tarafindan ayranm i¢ildigi bir kap olarak goriilmektedir:
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Yetmis yasindaki Celeedey,

Korkup, iirkiip,

Ulu kazani cativerende:

“Biz kendimiz, kendimiz ablam” deyisip,
Dokuz kazanda ulu heybe kadar ayranini
Dikip yudumlaywp bir kismz,

Dede ile ninenin otagini,

Cozermis. (SBASKD s. 354-355)

Kahraman tasvirlerinin yapildigi boliimlerde, kahramanin sahip oldugu her tiir
esyanin detayl tasvirinin yapildig1 bilinmektedir. Bunun disinda Tanaa-Herel destaninda
kara cadi tasvir edilirken giyim-kusami, kaldig1 yerin tasvir edilmesinin disinda egri kara

kazanl oldugu da belirtilir:

-Buradan atina binip,

Yer agzindan ¢iktiginda,

Yer agzinda bekleyen egri kara ¢adirl,

Egri kara kazani

Cadt kara kadin duruyor olacak. (THD s. 265)

Destanlarda gordiigiimiiz bir mutfak esyasi da Tuvacasi “Pags” olan tenceredir.
Tencere iki destanda karsimiza g¢ikmaktadir. Arzilan Kara Attig Cecen Kara Moge
destaninda kocakari, Cecen Kara’ya, kazanda kaynattigir kara tiitlin benzeri yiyecegi

tencereye dokerek ikram eder:

Kocakart kazandaki kara tiitiin gibi

Seyinden biiyiik tencereye doldurmus. (AKACKMD s. 298)

Haan-Togiildiir destaninda ise tencere farkli bir gorevle karsimiza c¢ikmaktadir.
Haan-Togildiir, aksakalli dededen Toylu-Buduk giizeller giizelinin hangi sarayda
oturdugunu &grenmek ister. Ihtiyar da kendisinden bazi malzemeler ister. Bu
malzemelerden biri de i¢ine oturdugu demir tencere ve borazanin iizerine yerlestirerek

icine su koydugu beyaz bakir tenceredir:

Benim onu soylememi istiyorsan
Bir demir tencere, bir bakir tencere su
Beyaz bakir borazan, sari bakir borazan, imbik

Bulup getir, oglum, diye ihtiyar,
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Soylemis. (HTD s. 76)
11.10.2. Caydanhk

Destanlarda karsimiza ¢ikan mutfak esyalarindan biri de c¢ay sunmak igin
kullanildigini gérdiiglimiiz ve Tuvacasi “Donga”, “Dombu”, “Hének” olan kimi zaman ala

sifattyla nitelenen ¢aydanliktir:

Ak agizli ala ¢aydanliktan
Bir sey icmekteymisler. (BKBSD s. 363)

Yanina kosup gelince

Ala ¢aydanlikta bir sey sunmus. (BKBSD s. 370)

-Tamam, tek kisiye goz nerede olur,
Yiiriiyen kisiye at nerede olur,

Yani olsun! diyerek

Caydanliktaki ¢cayr doldurarak uzatip
Oturmus. (HTD s. 88)

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda da ak agizli ve ala oldugu belirtilen
caydanhigm, altin prensesi almak i¢in diizenlenen yariglardan birinde hedef olarak
kullanmildig1 goriilmektedir. Destanda ak agizli ala caydanlhigin agzini vurarak ezen kisinin

kalan diger yarislara katilabilecegi belirtilir:

Yerin-gogiin kenarina

Ak agizli ala ¢aydanlik konulacak,

Ala ¢aydanligin agzin

Vurup ezen kisi,

Yine yarisa katilacak” diye

Bdéyle imig. (BKBSD s. 380)

Destanlarda siklikla karsimiza ¢ikan bir ¢aydanlik da altin ¢aydanliktir. Ev sahipleri

cadirlarma / otaglarina gelen misafirlere duyduklar1 saygmin bir gostergesi olarak 6zellikle

koyu ve sar1 oldugu belirtilen ¢aylar1 altin ¢aydanliklarda ikram ederler:

Kara-Ctiziin kadin

Koyu sart ¢aymni kaynatip,
Altin ¢aydanhga koyduktan,
Yagh eti pisirip,
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Altin tabaga koyduktan sonra
Kangivay-Mergen’e kendisi varip:

“Et yiyip ¢ay iciniz” demig. (KMD s. 478)

“Iyi kisi, sefil kigi

Demek nedir,

Daha da yukart otur haydi oglan” deyip
Kadimin kendisi ayaga kalkip,
Koyu sari ¢ayini kaynatip,
Altin ¢aydanlhiga doldurup,
Yagl etini pisirip,

Altin kazil tabaga koyup
Yedirip icirip

Durmugs. (KMD s. 491)

Altin prensesi,

Altin ¢aydanhgindan,

Koyu sart ¢ayini dokiip,

Altin tabagina,

Borek ¢oregini koyup,
Hiirmetleyip, agirlayp durur,
Bayle imig. (AHD s. 242)

11.10.3. Tabak-Kap-Kacak

Yiyecek-iceceklerin ikram edildigi mutfak esyalarindan biri de Ozellikle sar1

sifatiyla nitelenen ve Tuvacasi “Saraz”, “Tavak”, “Bulaz” olan tabaktir:

Kazanmini atese koyup,
Iyi ¢ayini kaynatip,
Tatlisini boregini koyup,
Yagh etini haslayip,

Diiz sari tabagina koyup,
Giile oynaya,

Konusarak duran

Ablasi imis. (ACD s. 541-543)

Destanlarda zenginligin ve misafire sayginin gostergesi olarak 6zellikle haglanmis
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etler altin tabaklarda ikram edilirken, kimi zaman da sar1 toprak ve porselen tabaklarda

ikram edilir:

Kara-Ciiziin kadin

Koyu sari ¢ayini kaynatip,

Altin ¢aydanhiga koyduktan,

Yagl eti pisirip,

Altin tabaga koyduktan sonra
Kangivay-Mergen e kendisi varip:

“Et yiyip ¢ay iciniz” demig. (KMD s. 478)
Yagl etini pisirip,

Altin kizil tabaga koyup

Yedirip icirip

Durmugs. (KMD s. 491)
Kangivay-Mergen destaninin Tuva Destanlar1 adli kitapta yer alan varyantinda

ayrica porselen sar1 tabagin kullanildig: goriiliir:

-Evet, alni basi hos goriinen,

At hayvani yorulan

Agabeyinizdir,

Okiiz derisi mataradan

Porselen sar1 tabaga koyunuz, deyip,
Kadin emretmis. (KMD. s. 395 / Tuva)

Yagh etini haslayip,

Yayvan sari toprak tabagina koyup,
Neseli-giiliislii,

Sozlii-sohbetli dururmus

Ablasi. (ACD. s. 529)

Altin prensesi,

Altin ¢caydanligindan,

Koyu sart ¢ayini dokiip,

Altin tabagina,

Borek ¢oregini koyup,
Hiirmetleyip, agirlayp durur,
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Béyle imis. (AHD. s. 242)

Kap-kacak tabiri genel anlamda mutfak esyalari i¢in kullanilsa da Boktu-Kiris,

Bora-Seeley destaninda ayrica deginilmistir.

Bilindigi gibi destanlarin 6nemli O6zelliklerinden biri olaganiistii unsurlara yer
vermesidir. Bu unsurlardan biri de kahramanlarin olaganiistii uzakliktaki yerlere varmak
icin olaganiistii uzunluktaki siireleri yolda gegirmeleridir. Bu siire zarfinda da kahramanlar
beslenme ihtiyaclarini yanlarma aldiklar1 yiyecek-igecekler ile saglarlar. Yolda gegen
stirenin uzun olmasi sebebiyle yiyecek ve igeceklerin ilk giinkii sicakligmi ve tazeligini
korumak igin bozulmaz iyi sirli kap-kacaklar kullanilmaktadir. Iste Boktu-Kiris, Bora-
Seeley destaninda da oba yagmalanmadan once Boktu-Kirig’in {i¢ kadini tarafindan iyi sirlt
kapta saklanan borek-¢oregin, yagmadan uzun zaman sonra obaya donen Boktu-Kiris

tarafindan bulundugunda hala sicakligin1 korudugu belirtilir:

Demir sandigin icinde

Boktu-Kiris in giydigi edigi-elbisesini
Oraya koymus,

Koyu kara ¢aymni, béregini-¢oregini
Bozulmaz iyi sirli kap kacakta

Koymus, hald sicak imis. (BKBSD s. 454)

11.10.4. Kase-Sahan-Kadeh-Canak-Fincan

Destanlarda mutfak esyalarinin biiylik bir boliimiiniin, igecekleri sunmak icin

kullanilan kase, kadeh, ¢anak, fincan ve sahan gibi esyalardan olustugu goriilmektedir.

Bu esyalardan ilki Tuvacasi “Ayak”, “Bulaz”, “Padar” olan ve siit, raki gibi

icecekleri sunmak i¢in kullanilan kasedir:

Tiva Kahramanlik Destanlar1 adli kitapta yer alan Aldin-Caagay destaninda on bes
kisinin yardimlagarak kaldirabilecegi biiyiikliikte / agirlikta olan kutsal kara kasenin, Tuva
Destanlar1 adl1 kitapta yer alan varyantinda biiyiik kara kadeh olarak ifade edildigi goriiliir:

Aldin-Caagay in on bes kisi yardimlagip kaldirr,

Kutsal kara kdsesine

Rakiyr lebalep dokiip,

Egilip sunar abla imis. (ACD s. 529)

Aldin-Caagay’in on bes kisinin kaldirabildigi
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Biiyiik kara kadehine
Ickiyi dékiiliircesine koyup,
Egilip sunan ablast imig. (ACD s. 543 / Tuva)

Kadin bakip durup durup,

Lovun-Haan 'in kendisinin sey ettigi

Derin porselen kdsesine siit koyup,

Sunup verdiginde, oglan da

Kasesiyle birlikte yutuvermez mi. (EMHMAD s. 596)

Kullanilan kaseler kimi zaman agactan, kimi zaman porselenden kimi zaman da
altindan yapilmis olarak karsimiza cikar. Daha Once caydanlik ve tabak bashiginda da

degindigimiz gibi altin kaseler misafirlere saygmin bir gostergesi olarak kullanilir:

Ardi¢ kokiinden
Kise yontuver, anam” diye

Bunu séylemez mi. (BKBSD s. 307)

Han-Kii¢ii 'niin obasina geldiginde,
Karan-Ciiziin kadin

Bir elinde ak hediye tutmus,

Bir elinde altin Kdsede

Icki tutmus. (KMD s. 467)

Okiiz derisi tulumdan
Sar1 porselen kdseye doldurunuz” diye

Kadin emir vermis. (KMD s. 490-491)

Destanlarda kasenin ne i¢in kullanildig1 ve hangi malzemelerden yapildig: ile ilgili
verilen bilgilerin disinda ancak on bes kisinin birlikte tutabilecegi biiyiikliikte /

olaganiistiiliikte oldugu da ifade edilmektedir:

O oglana matarada kimizdan
On kisinin kaldiramadig biiyiik sar1 kdseye
Koyup verin! demis. (MSTD s. 119)

Karan-Ciiziin kadin
Koyu sart ¢ayini kaynatip,
Yagh etini pisirip,
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Tatlisini-¢oregini koyup
Kangivay-Mergen’in

On bes ayak¢umin birlikte tuttugu
Kutsal kara akagagtan kdseye
Ralkiyr agzina kadar doldurup,
Kadinin kendisi egilip

Sunmug. (KMD s. 502)

Kangivay-Mergen destaninin Tuva Destanlar1 adli kitapta yer alan varyantinda ise

kase yerine kutsal kara kadehin kullanildig goriliir:

Kangivay-Mergen’in

On beg hizmetginin birlikte tutabildigi
Kutsal kara kadehine

Ickiyi doldurup koyarak,

Kadin kendisi egilip

Tutup vermis imis. (KMD. s. 423 / Tuva)

Icecek sunumunda kullanilan esyalardan biri de Tuvacas1 “Huva” olan, sadece
Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen  Alkislar ve  Aldin-Kurgulday destaninda

gordiigiimiiz sahandir.

Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar destaninda sert aci oldugu belirtilen

rakinin altin sar1 sahanda ikram edildigi belirtilir:

Sonra kagan, Erelzey-Mergen’e et yedirip,
Cay igirtip oturmus da
Daha sonra altin sar: sahana

Sert-act rakisint dokiip
“Buyrun!” deyip sununca... (EMHMAD s. 582)

Olagantistiiliiklerin hakim oldugu destanlarda bazen esyalarin da biiyiikliiklerine
vurgu yapildigi goriiliir. Aldin-Kurgulday destaninda ayran sunumunda kullanilan kizil

sahanin yedi kisiyi doyuracak kadar ulu oldugu belirtilmistir:

Yedi kisiyi doyurur
Ulu kizil sahan: doldurup
Ayrani dokiip

O oglana sununca
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Kuralinca iki koluyla tutup
Hepsini tak diye iciverip
Sahani yalayp biraktiktan sonra disart ¢ikinca... (AKD s. 562)

I¢kinin sunuldugu mutfak esyalarindan biri de Tuvacas1 “Ayak”, “Padar”, “Daska”
olan kadehtir. Destanlarda kadeh tasvirleri de yer almig, olduk¢a biiyiik oldugu belirtilen
kadehlerin kimi zaman altindan olduguna deginilmis kimi zaman da kutsal kara (ACD s.

543 / Tuva) olduklar1 belirtilmistir:

Han-Kiicii 'niin obasina geldiginde,
Kara-Ciiziin kadin

Bir elinde ak ipek yaghk tutmus,
Bir elindeki altin kadehte

Rak: sunmus. (KMD. s. 519)

Tuvacasi “Soraz” olan ganak ile Tuvacasi “Kundag”olan ¢amg¢ak da raki ve kimiz
gibi iceceklerin sunumunda kullanilan mutfak esyasi olarak goriilmektedir. Ayrica Boktu-
Kirig, Bora-Seeley destanindaki kullaniminda biiyiikliigline vurgu yapilarak doksan kisinin

doymadig1 derin ¢anak olarak nitelenir:

Doksan kigi doymaz derin ¢canaga
Kimizi doldurup
Oniine gotiiriip koymuslar. (BKBSD s. 457)

Han Hiiliik Kégeldey Mergen’in,
Obasina kosturup geldiginde,
Say Kuu kadin bir kolunda,
Camcakta raki tutmus,

Bir kolunda gok kumasg tutmus
“Alcak kisinin yalanina
Kandim” diye titreyip
Dururmus. (HSAHHD s. 221)

Sadece Ton-Aralgin Haan destaninda gordiigiimiiz ve Tuvacast “Aya” olan fincan,

caymn sunumunda kullanilan bir esya olarak goriilmektedir:

Mangts’in cani iistiinde
Ust diinya dékiileyazmus,

Kurbustu-Han ¢ayint icerken,
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Cayli fincanint masanin tistiine
Koyunca,

Fincandaki ¢ayr dokiileyazip
Sallanmig. (TAHD s. 335)

11.10.5. Tulum-Torba-Kova-Kiip-Testi-Fici-Matara

Tuvacas1 “Kdger”, “Kundag” olan tulum, genellikle ulu ve kara sifatlariyla
nitelenen, raki-kimiz, ayran gibi iceceklerin muhafaza edildigi veya sunuldugu mutfak

esyalaridir:

“Sen icebilirsen,

Rakidan ¢ok sey yoktur, kardesim!” diyerek,
Tulum ile getirince,

Bogazindan tutup igip,

Kiip ile getirince

Dikip icip i¢ip durur, ... (ACD s. 530)

Erelzey-Mergen sert-act rakiy:
Al tulumu icip bitirince,
Iyice esriyip kalmis, ... (EMHMAD s. 583)

“Demir Moge 'nin koyununun
Cobanyyim ben” demis,
Tulumundaki ayranint doldurup,
Icip dururmus. (HSAHHD s. 160)

Kangivay-Mergen ve Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda tulumlarin yapildiklar:
malzemeye de deginilmektedir ki bu Orneklerde de goriilecegi gibi hayvan derisinden
hazirlanan tulumlar oldugu gibi altin gibi degerli bir madenden hazirlanan tulumlar da

mevcuttur.

Kangivay-Mergen destaninda Tungulak-Sagaan kadm ¢adira gelen Kangivay-

Mergen’e 6kiiz derisi tulumda bulunan eksi siitii sar1 porselen kasede ikram eder:

Okiiz derisi tulumdan

Sar1 porselen kdseye doldurunuz” diye

Kadin emir vermis. (KMD s. 490-491)

Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda da Say Kuu kadin Han-Hiiliik’e altin tulum
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icerisindeki rakidan ikram eder:

Say Kuu kadin, altin tulumdaki
Rakisint doldurup sunuvermis. (HSAHHD s. 215)

Tulum ile benzer Ozelliklere sahip bir mutfak esyasi da Tuvacasi “Taar” olan
torbadir. Aldin-Kurgulday destaninda Adigir-Kara tepegdz ¢adirma gelen Aldin-

Kurgulday’1 6nemsemez ve ona torba dibinde kalan bigtak suyunu vermelerini soyler:

Yedi basli Adigir-Kara tepegoz durup:
“Bu oglana torba dibinden

‘Bistak’in sar1 suyunu

Ddékiip verin” deyince, ... (AKD s. 562)

Destanlarda karsimiza c¢ikan bir diger mutfak esyasi ise Tuvacasi “Homiin”,

“Humun” olan kovadir.

Boktu-Kirig, Bora-Seeley destaninda avlanan hayvanlarin etlerinin kondugu bir
esya olarak karsimiza g¢ikan kova, Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda kuyudan su

tasimak i¢in kullanilan bir esya olarak kullanilmaktadir:

“Av eti konulur Kova getir kardesim,
Av etinden koyup verecegim” dediginde

Cevap gelmemis. (BKBSD s. 418)

Kuyu yanina géyle boyle
Yetip gelende,

Sogjaan Mergen kardesi,

Bir kolunda-

Kova yapisip efsunlanmas,
Bir kolunda ¢aydanlik tutmus,
Kuyuya yetip gelip,

Su doldururken:

“Han Hiiliik agabeyimin,
Kokusu gibi

Nedir bu?” diye,

Koklaywp kalmis. (HSAHHD s. 161)

Raki-kimiz gibi igeceklerin sunuldugunu goérdiiglimiiz bir bagka mutfak esyasi da
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Tuvacas1 “Kogeer”, “Doskaar” olan kiiptiir. Kangivay-Mergen destaninda deri oldugu

belirtilen kiip ile birlikte Aldin-Caagay destaninda da kiipiin kullanildig1 goriilmektedir:

Kangivay-Mergen’e yarisina kadar dolu
Deri kiipii getirip sunduklarinda

Dibine kadar igip

Agzina kadar dolu deri kiipii sunduklarinda
Dibine kadar

Iemis. (KMD s. 500)

“Sen icebilirsen,

Rakidan ¢ok sey yoktur, kardesim!” diyerek,
Tulum ile getirince,

Bogazindan tutup igip,

Kiip ile getirince

Dikip i¢ip i¢ip durur, ... (ACD s. 530)

Benzer islevlerle kullanilan esyalardan biri Tuvacas1 “Donga” olan, Ari-Haan ve

Mogaa Sagaan-Toolay destaninda karsimiza ¢ikan testidir.

Ari-Haan destaninda ilk kez ata binen Ari-Haan’m iki kolunun eti bilegine, iki
baldirmin eti dizlerine gelir. Bunu iizerine de ati, tizerindeki tulumun i¢inde ak agizli ak
testi oldugunu ve testinin i¢indeki arjanin birazini i¢ip biraziyla yikanirsa eskisinden daha
giiclii olacagin1 soyler. Yani bu destanda testi, sifa verdigi diisiiniilen arjanin muhafaza

edildigi bir esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

Atimin séyledigi gibi,

Ak tulumu karigtirdiginda,

Altin agizli ak testi varmus.

Ak testide ebedi arjan var. (AHD s. 239)

Mogaa Sagaan-Toolay destaninda da cadilarla birlikte yarisa katilan Kara Kogel’e
cadilarin kara testide bulunan zehri i¢irdikleri, daha sonra da bu testiyi kulagina kapatarak

yarig1 kazanmak tizere kacgtiklar1 goriiliir:

Giderlerken
Uc cadi kadin
Kara testide bir seyi aralarinda
Degistirip, i¢iyorlarmis.
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Zehirleyip birakarak,

Kara testiyi kulagina kapatip,
Uc cadi kadin

Kosup gitmisler. (MSTD s. 123)

Sadece Aldin-Caagay destaninda gordiigiimiiz ve Tuvacasi “Doskaar” olan fi¢1 da

iceceklerin muhafaza edildigi veya sunuldugu bir esya olarak goriilmektedir:

Icki denen seyin

Daha var mi, abla? deyince,

-Sen icebilirsen,

Ickiden fazla bir sey yok, kardesim! deyip,
Matarasiyla getirdiginde,

Bogazindan tutup igip,

Figisiyla getirdiginde,

Hepsini icip durup, ... (ACD s. 543-545)

Iceceklerin sunuldugu esyalarm sonuncusu ise Tuvacasi “Kdgeer” olan mataradir.
Mogaa Sagaan-Toolay, Kangivay-Mergen ve Haan-Togiildiir destaninda kimiz, eksi siit

gibi igeceklerin mataralarda ikram edildigi goriiliir:

O oglana matarada kimizdan
On kisinin kaldiramadig biiyiik sart kdseye
Koyup verin! demis. (MSTD s. 119)

Haydi, icki mataralarini (kaplarini)
Agzina kadar icki-kimiziyla
Doldurup duran ulusmus. (HTD s. 99)

Ton-Aralgin Haan destaninda ise giliveyinin lizerine yildirim diistiren Kurbustu-
Han, giiveyinin hiddetinden korkarak bir bakima 6ziir amagl kara icki matarasina koydugu
ickiyi gotiirtir:

Kurbustu-Han korkmayan kendisi korkup,

Telaslanmayan kendisi telaslanip,

Altin agizli kara icki matarasina

Ickisini koyup,

Altmig parca ak ipek kumagini tutup alip,
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Kizinin evine gelip,

Giiveyi Ton-Aralgin hana

Altmis parca ak ipek kumasint tutup:

-Ofkeli kotii kisi oldugumdan,

Iyi giiveyime yildirim diigiiriiyormusum. (TAHD s. 327)

11.10.6. Bez-Tutkac¢-Tutacak-Silgi

Mutfak esyalar1 bashgi altinda ele aldigimiz bir baska esya bez ve benzeri
islevlerde kullanilan, ¢ogunlukla yaglh ve kara olarak nitelenen, Tuvacas1 “Ciilgiis” olan
bez, “Tutkuuj” olan tutka¢ ve “Ciilgiiiij” olan silgidir. Ozellikle kazanlar1 yikamak icin
kullanildigin1 anladigimiz bu esyalarin obalarin yagmalanmasi sirasinda yagmalanan
esyalar arasinda oldugu gériiliir. Oyle ki yagmalanan obada en kii¢iik esyanin dahi
brrakilmadigimi belirtmek i¢in bu egyalar ile birlikte obadaki tiim mallarin ve esyalarin ele
gecirildigi belirtilir:

“Sen adinin hayal ettigi gibi

Kazan yikadigi yagl kara bezinden,

Kurumlu kara tutkacina kadar olani

Kolay ele gegirilecek sey mi

Sanwrsin, haysiyetsiz!” demis. (KMD s. 480-481)

Kazan yikadigi yagl kara bezinden,
Kurumlu kara tutkacina kadar
Hepsini yiikleyip

Cikip goemiis. (KMD. s.520)

Onun besledigi malini, halkini-kavmini
Kazanmmn isli kara tutkacini

Yagl kara bezini dahi

Birakmadan yagmalamak isteyip
Kiskirtip-tahrik etmek igin

Sert azgin bugrasini siiriip

Giderim” diye boylece cevaplamig. (AKD s. 552-553)

Tuva Destanlar1 adli kitapta yer alan Kangivay-Mergen destaninda bez ve
tutacaklarin disinda yagl ve kara oldugu belirtilen silgiyi gormek miimkiindiir:

Giineybatida dogan
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Kangivay-Mergen’in Karan-Ciiziin kadinini,
Kazaninin yagl kara silgisini,
Isli kara tutacagini, hepsini almak icin,

Gidiyorum, diye konusmus. (KMD s. 369 / Tuva)
11.10.7. Sis

Mutfak esyalar1 basligi altinda ele aldigimiz son esya ise Tuvacasi “Sij / Sig” olan
sistir. Tuva Tirkleri avcilikla ugrastiklar1 i¢in beslenmek i¢in hayvanlarin etlerinden

faydalanmislar, cogu zaman da bu etleri sislere dizip ateste pisirerek tiiketmislerdir:

Tki kagan da:
“Biz ikimize iki sis
Yontuver ogul,

Et sisleyip yemeye gerek” demigler. (BKBSD s. 392)

Deminki ko¢ tamamiyla

Biiyiik siriginin ucuna sig yapip,

Ihtiyara onun tek bobregini

Cikarip, sis yapip verince,

Deminki ihtiyar Kanli karali Kara-Koégel’i goriip,
Sevinip aglarken, ... (MSTD s. 199)

Ulu atesini yakip,

Uzun sisini sisleyip,

Strt vistii uyuyup,

Yatip kalmis. (HSAHHD. s. 155)

11.10.8. Bicak

Daha 6nce “Savas Alet ve Araglari ile Tlgili Maddi Kiiltiir Unsurlarr” bashigi altinda
inceledigimiz bigak, saldir1 amacl kullanimmnin disinda giindelik hayatta da pek ¢ok alanda

insanlarin yararlandig1 bir esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Alday-Buugu destaninda eti kizmayan Han-Silgi at, bigakla kendisini desmelerini

ister:

“Bu atlar bana,
Yettirmeyecekler galiba

Bana iki ¢uval kum yiikleyip de
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Bicakla desiver,
Etim kizmiyor” diye ati sdylenmis. (ABD s. 249)

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda da ava ¢ikan Boktu-Kiris, herkesin korktugu

ve yanina yaklagamadigi altin ala si§in1 vurup, polat sar1 bigcagi ile derisini yiizer:

Yanina kosturup varip

Altin ala sigim

Tek koluyla ¢eviriverip

Ediginin ucunda tasidig

Polat sart bigagu ile

Ustaca yiiziivermis. (BKBSD s. 315)

Son olarak Kangivay-Mergen destaninda gordiigiimiiz bicak, Han-Tiiri bahadirin

babasmin sa¢ orgiisiinii kesmek i¢in kullandig1 bir egya olarak karsimiza ¢ikar:

Han-Tiirii bahadir ¢cok ge¢meden
Arkasindan kosturup gelip,

Sandiktan polat bicag

Cikarip

Babasinin tepesindeki sag orgiisiinii
Higir sey yapmadan kesip

Ayagimin altina koymus. (KMD s 516)

Hayatin gerekliligi olan beslenmenin saglanabilmesi i¢in yiyeceklerin uygun
kaplarda pisirilerek, yine uygun kaplarda ikram edilmesi gerekmektedir. Bu ihtiyactan
otiiri de yiyecek-iceceklerin muhafazasi ve sunumu i¢in tencere, kazan, ¢aydanlik, kadeh,
sahan, fincan gibi kaplar kullanilirken, yiyeceklerin pisirilmesi ve sunulmasi i¢in de yine

kazan, tencere gibi kaplarla birlikte tabaklar da kullanilmaktadir.

Kahramanlarin siirekli yolculuklara ¢ikmasi sebebiyle de atlar1 lizerinde tasidiklari
tulum, heybe, torba, testi gibi esyalarda yiyecek-igeceklerini tasidiklari hatta bazen
yiyeceklerin ilk giinkii tazeligini ve sicakligini korumasi igin iyi sirli oldugu belirtilen kap-
kacaklarda yiyeceklerini muhafaza ettikleri goriilmektedir. Yine bu baglik altinda incelenen
bicak da mutfaktaki kullanimiyla 6n plana ¢ikmasa da genel olarak mutfak esyasi olarak

bilindigi i¢in bu baslik altinda incelenmistir.
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IL.11. SIHIRLI-OLAGANUSTU MADDIi KULTUR UNSURLARI

Destanlarin olaganiistii olay ve durumlar1 barindirmasi, kullanilan bazi esyalarda
sihirli ve olaganiistii olarak degerlendirilebilecek unsurlarin bulunmasina neden olmustur.
Biz de bu baglik altinda olaganiistii sonuglar doguran ve sihirli sayilabilecek o6zellikler
tagimasi yoniiyle normal sartlar altinda kullanilan esyalardan farklilik gdsteren ¢uvaldiz,
sal, bez, ortl, ip, slizgeg, kepge, bilezik, yiiziik gibi esyalar ile cogu destanda da karsimiza
cikan ve olaganiistii bir tas oldugu goriilen yada tasma ve sifali / zehirli ve biiyiilii oldugu

belirtilen otlara degindik.
I1.11.1. Cuvaldiz

[gnenin biiyiigii olarak degerlendirilen ve Tuvacasi “Tevene” olan ¢uvaldiz, normal
sartlar altinda el sanatlar1 baslig1 altinda ele alinmasi gereken bir esya olmakla birlikte

tasidig1 olaganiistii 6zelliklerden dolay1 bu baslik altinda ele alinmastir.

IIk olarak Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda karsimiza ¢ikan ¢uvaldiz, Bora-
Seeley’in dldiiriilmesinde kullanilan bir esya olarak goriilmektedir. Oyle ki Ay-Haan’in
altin prensesi altin ¢uvaldizi, Hiin-Haan’mn glimiis prensesi bakir ¢uvaldiz1 Bora-Seeley’in

kulagina batirarak 6lmesine sebep olurlar:

Ay-Haan’in altin prensesi

Altin ¢uvaldizini o kizin kulagina
Sokup batirmus.

Hiin-Haan in giimiis prensesi

Balkar ¢uvaldizini bir taraftaki kulagina
Cakip batirnmis. (BKBSD s. 418)

S66gilin Bora Attig S66glin-Koogiin destaninda ise bu sefer g¢uvaldiz iyilestirme
gorevi ile karsimiza ¢ikar. Altin-Mdge’nin attig1 ok, K&ogiin’tin bagrini delince, kadini
altin kutudan ¢ikardigi alt1 delikli ¢uvaldiz1 li¢ defa efsunlayarak Kodgiin’lin yarasini

tyilestirmeyi basarir:

Kadni ise sandiktan,
Altin kutu ¢ikarip,

Alt delikli cuvaldiz ile,
Ug defa efsunlayanda,
Kodgiin'iin yarasi da,

Iyilesivermis. (SBASKD s. 397)
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Cuvaldiz, Kangivay Mergen destaninda kisilerin doniistiigli bir nesne olarak
karsimiza ¢ikar. Kangivay-Mergen’in kardesini gelin olarak almak i¢in gelen Demir-Moge,
giimiis ¢uvaldiza doniigiip giimiis kapiya yapigsarak Kangivay-Mergen ve kardesinin bu

konu hakkinda ne konustuklarini dinler:

Demir-Mdoge giimiis ¢uvaldiz olup
Degisip

Giimiis kaprya yapisip

Saklanmuis kalmis. (KMD s. 498)

I1.11.2. Yada Tas1

Tuvacas1 “Cad / Cud” olan yada tasi, olaganiistii ve sihirli 6zellikler tasiyan bir
tastir. Hikmet Tanyu “Tiirklerde Tasla Ilgili Inanclar” baslikli kitabinda dnce Kasgarli
Mahmut’un Divan ii Liigat-it Tiirk eserinin yat hakkindaki arastirmalarda 6nemli bir
mevkie sahip oldugunu belirterek onun tarafindan verilen bilgileri aktarir daha sonra ise

Abdiilkadir Inan tarafindan verilen bilgilere deginir.

Hikmet Tanyu’nun Kasgarli Mahmut’tan aktardigi boliim su sekildedir: “Yat: Bir
tiirlii kamhiktir (kahinliktir). Belli bash taglarla (Yada Tasi ile) yapilir, riizgar estirilir. Bu,
Tiirkler arasinda taninmis bir seydir. Ben bunu Yagma iilkesinde goziimle gordiim. Orada
bir yangin olmustu, mevsim yaz idi; bu suretle kar yagdirildi ve Ulu Tanri’min izniyle

yangin sondiiriildii.” (Tanyu, 1968: 41)

Tanyu’nun Abdiilkadir Inan’dan aktardig1 bilgi ise su sekildedir: “Abdiilkadir
Inan’in (Tarihte ve Bugiin Samanizm) adli eserinde “Yada, Cada, Yat Tasi ve Yagmur
Tilsimlart” baslikli bolimde o6nemli bilgi sunulmaktadir. Abdiilkadir Inan bunun ¢ok
eskiden beri yaygin bir inang oldugunu, “Biiyiik Tiirk Tanrisi”min “Tiirklerin Cedd’i
dldsina yada (yahut Cada, Yat) denilen bir sihirli tas armagan ettigini, bununla “yagmur,
kar, dolu” yagdirildigini, firtina ¢ikartildigini ve bu tasin her ¢agda “Tiirk kamlarinin ve
biiyiik Tiirk komutanlarinin ellerinde bulundugunu,” Samanistlere gore, zamanimizda da
biiyiik kamlarin ve yadacilarin ellerinde bulundugunu, her Tiirk lehgesinin fonetik
ozelliklerine gore, muhtelif sekillerde ifade olundugunu, “Yakut¢ada Sata, Altaycada
Cada, Kip¢ak grubuna dahil lehgelerde Cay” dive séylendigini belirtiyor ve Islam
kaynaklarinda Tiirklerin bu sihirli tasina “Yagmur Tasi (Hacer’iil Matar)” ve “Cada
Tas1” denildigini séyliiyor.” (Tanyu, 1968: 43-44)

Tanimlarda da goriildiigii gibi Tiirkler arasinda yaygin olarak kullanilan ve
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cogunlukla yagmur ve kar yagdirmaya yarayan yada tast Tuva destanlarinda da ayni
amaglarla kullanilan olaganiistii / sihirli bir tas olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Aldin-Caagay
destaninda kullanildigin1 gordiigiimiiz yada tasini, Angir-Cecen’in izini kaybettirmek

amactyla kar yagdirmak i¢in kullandigin1 gérmekteyiz:

Aldin-Caagay in Angir-Cegen kardeyi,
Tayga-Sarig atina binip,

Eyerinin on terkisinden

Ayin, giiniin wsiklarini oynatip parlatip,
Arka terkisinden yadasin: indirip,

Ulu karint yagdirip,

Kuzeydeki alaca yilkisin,

Diuizenlice stirtip,

Giineydeki boz yilkisini,

Cift gift siiriip

Arkasindan izlenecek iz birakmadan,
Arzayti 'nmin bati tarafina,

Kaybolup gitmis. (ACD s. 531)

Tuva Destanlar1 adli kitapta yer alan Aldin-Caagay destaninda da lanetli ve belali

oldugu belirtilen yada tasi ile yine kar yagdirildig1 goriiliir:

Arzayti 'nin tepesine ulaginca,
Lanetli belali yadasint salip

Duran yigit imiy.

Soguktan inek boynuzu catliyormus.
Kar ise agacin alt budagina kadar

Boyle yagiyormus. (ACD. s. 531 / Tuva)
I1.11.3. Sal-Bez-Ortii

Giindelik hayatin bir pargasi olan sal, bez, ortii gibi esyalar, yiiklendikleri
olaganiistii gorevler neticesinde bazi destanlarda olaganiistii / sihirli esyalar olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Tuvacas1 “Arjul” olan sal, normal sartlar altinda aksesuar olarak veya basa giyilen
bir kiyafet olarak diisliniilse de Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninin ii¢ bdliimiinde

sirasiyla Ay-Haan’in altin prensesi, Hiin-Haan’in giizel prensesi ve Ulug Ege-Haan’in
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Ulan-Saygil prensesinin 6len Boktu-Kiris’i diriltmek i¢in kullandiklar1 6len kisiyi dirilten,
sOnen atesi tutusturan sihirli bir esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Burada kullanilan

sallarin bir 6zelligi de ipek kumaslardan yapilmis olmalaridir:

Ay-Haan in altin prensesi de
Altin ipek salini ¢ikariverip
Uc é6leni diriltir

Uc soneni tutusturur

Altin ipek salu ile

Yiiziinii ortiiverip

Ustiinden atlayivermis. (BKBSD s. 412)

Han-Haan 'in giizel prensesi ise

Kiiren ipek salini ¢ikarip

“Uc élen canli dirilmeli,

Ug sonen ates yanmali!” diyerek

Kiiren sali ile yelleyip

Ustiinden atlayivermis. (BKBSD s. 412-413)

Ulug Ege-Haan in Ulan-Saygil prensesi
Ayaga kalkiverip

Dokuz éleni diriltir,

Dokuz soneni tutusturur

Kizil ipek salini ¢ikarip

Ug dolandirp yelleyiverip

“Cevher gibi er kiginin

Eteginden atlanmamalidir,

Us defa atlamanin geregidir” diyerek
Us defa atlayip

Itip dogrultuvermis. (BKBSD s.413)

Tuvacas1 yine “Arjul” olan bez de giindelik hayattaki kullaniminin disinda
olaganiistii goreviyle Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda karsimiza c¢ikmaktadir.
Destanda hastalanan kardesi i¢in g6liin gok bogasmin cigerini ve yliregini almaya giden
Han-Hiiliikk’e yolculugu sirasinda yanma ugradigi bir nine, goliin gk bogasmin bir

boynuzunun alev alev yandigini, bir boynuzunun da buz halinde oldugunu bildigi i¢in alev
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alev yanan boynuzu tutmasi i¢in ak bez, buz halinde donan boynuzunu tutmasi i¢in de kizil

bez verir:

Varmisken var,

Gitmisken git,

Sen oglum” deyip,

Biri kirmizi, biri ak iki bez,
Cikarip verip:

“Alev alev yanan

Boynuzuna ak bezi,

Dolayip baglarsin” diye,

Ogiit vermis. (HSAHHD s. 182)

Tanaa-Herel destaninda Hiin-Haan’in altin kraligesi ile Ay-Haan’in altin
kralicesinin, engeli ¢ok olan bir yolculuga ¢ikan Tanaa-Herel’e 6len seyi dirilten, sonen
atesi tutusturan, giimiis iple ve altin ile islenen ve Tuvacas1 “Arjil” olan Ortiileri hediye

ettikleri goriiliir:

Hiin-Haan’in altin kralicesi

Giimiig iple islenen ortiistinii hediye edip:
-Onunla dalgalandirarak vurursaniz,
Olen sey dirilir,

Sonen ates tutusur, diye

Aciklamis. (THD s. 235)

Ay-Haan in altin kralicesi

Altin ile islenen ortiisiinii verirken:
-Yukari asagi dalgalandirdiginizda,
Olen sey dirilir,

Sonen ates tutusur. (THD. s. 239)

Destanin ilerleyen boliimiinde de altin kraligeler tarafindan verilen bu ortiiler,
Tanaa-Herel’in dnce zehirli denize topugu girince 6len, daha sonra da zehirli otlar1 yiyerek

Olen Dag-Hiiren atmin diriltilmesi i¢in kullanilir.
I1.11.4. Siizge¢c-Kepce

Olaganiistii 6zelliklere sahip bir esya da Tuvacas1 “Sizir” olan slizge¢ ve Tuvacasi

“Himig” olan kepcedir.
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Kangivay-Mergen destaninda karsimiza ¢ikan demir siizgeg, 6ldiiriiliip sar1 denize
atilan ve denizden ¢ikarildiktan sonra viicudundaki kimi parcalarin eksik oldugu anlasilan
Kangivay-Mergen’in kaybolan parcalarini bulmak amaciyla sar1i denizi slizmek igin

kullanilan bir esya olarak karsimiza ¢ikar:

Demir-Mdoge altin ¢antasinin i¢inden
Demir siizge¢ ¢ikarip getirip
Sart Deniz’i bir stizmiis

Hicbir sey ¢cikmamig. (KMD. s. 508)

Bir bagka olaganiistii kullanim1 olan esya ise, normal sartlar altinda mutfak esyasi
olarak kullanilan kepgedir. Aldin-Caagay destaninda rmagin asagisina akan altin sandigin

kepge ile yakalandig1 goriiliir:

Bii-Kara irmagin asagisina akan,
Altin sandigi

Kaptazin-Kara sehzadenin,

Bes otlak dolusu malimin cobanlari,
Hig biri tutamayp,

Kacirnca,

Kaptazin-Kara sehzadenin,
Atesine-koziine bakan,
Ocagina-kazanina bakan,
Codak-Donmek ata,

Suya giderken rastlayip,

Bir kepgeyle alip yakalamis. (ACD. s. 525)

IL.11.5. ip

Daha 6nce hayvanlar ile ilgili maddi kiiltiir unsurlar1 baglig altinda ele aldigimiz ve
ozellikle at yakalamak icin kullanilan bir esya olarak gordiiglimiiz ip, bazi destanlarda

olaganiistii islevleriyle karsimiza ¢ikmaktadir.

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninin bir bdlimiinde Boktu-Kiris’in  goze
goriinmeyen kizil ipi eteginden gegirdigi belirtilirken, bir boliimiinde de agabeyinin yerine
gecen ve raki icemeyen Bora-Seeley’in atmin tavsiyesiyle goze goriinmeyen kizil ipin bir
ucunu kendi agzma diger ucunu da atinin agzina baglamak suretiyle i¢tigi rakinin direkt

olarak atinin agzina gittigi belirtilir:
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Kosup ¢ikarken

Goze goriinmeyen halay kizil ipini
Boktu-Kiris in eteginde

Gegirip sokuvermig. (BKBSD s. 336)

“Huyum boyle kisiyim,

Raki icerken atimi

Esik agzina baglaywverir kisiyim diyerek
Esik agzina beni baglayiverip
Agabeyinin tulumu iginde

Kisi gérmez kizil ip var,

Kendi agzina ulaywer” diye

Akl vermis. (BKBSD s. 407)

S66giin Bora Attig S60glin-Koogiin destaninda da S66giin-Koogiin’ii 6ldiirmek
iizere gelen Altm-Moge’nin Oldiiriilebilmesi i¢cin gobeginden aya bagl olan altmn ipin
vurularak kesilmesi gerekmektedir. Burada da ipin kisiyi gobeginden aya baglamasi
olaganiistii 6zelliginin bir 6rnegidir:

“Atanmin bagi!

Eger o kisiyi,

Oldiirmek istersen,

O kisinin gobegi ile,

Aya bagl altin ip,

Sallanmakta. (SBASKD s. 398)

11.11.6. Bilezik-Yiiziik

Ozellikle kadmlarin aksesuar olarak kullandigi bilezik ve yiiziikler, kimi
destanlarda sihir giicleriyle karsimiza ¢ikmaktadir. Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninin
bir bolimiinde Han Huva altin bilezigini efsunlayip kullanarak Han-Hiiliik’i diriltmeye

calisirken, Aldin Noyun glimiis yiizligli efsunlayarak Han-Hiiliik’ii diriltmeye ¢alisir:

Han Huva da:

“Bugtine dek er kiginin,

Er kendisine basmak bir yana,

Etegine bile dokunmamuisim ben!” diyerek,

Altin bilezigi ile,
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Ug kere efsunlayip,

“Han Hiiliik iyi isen,

Ayaga kalkiver!” diyerek,

Ustiinden atlacdiginda basim kaldirip,

Geri yatmis.

Aldin Noyun kardesi ise,

“Olecek zamani gelmis mi,

Yoksa benim efsunum, sihirim yetmeyip,
Kaldi mi1?” diyerek

Giimiig yiiziigiinii ii¢ defa efsunlayip,
“Agabeyim Han Hiiliik "iin tistiinden atlamaktan ziyade,
Er kisinin etegine bile

Dokunmadim!” diyerek,

“Han Hiiliik agabeyim iyiysen,

Yiiziinii sivazlayp ayaga kalkiver!” diyerek,

Ustiinden atlayivermis. (HSAHHD s. 220)

Arzilan Kara Attig Cecen Kara Moge destaninda olaganiistii ve sihirli giicleri
bulunan Narin Daringa, destanin bir boliimiinde 6len dedeyi, efsunladig1 altin bilezik ve ii¢
cakil miicevher ile diriltmeye calisirken, baska bir boliimiinde ise Cegen Kara bahadiri

efsunladigi altin yiiziik ile diriltir:

Narin Dangina, dedeyi,

Altin bilezigi ile efsunlayip,

Ug cakil miicevheri ile efsunlayip

Ug defa iistiinden atlayip,

Diriltip biiyiileyip,

Kaldirivermez mi. (AKACKMD s. 308)

Narin Dangina, Cegen Kara bahadirin,
Ustiinden ii¢ atlayip, eteginin iciyle efsunlayip,
Altin yiiziigii ile efsunlayip:

“Bugtine dek er kiginin,

Viicudunun tizerinden atlamak bir yana,
Eteginin ucundan bile gegmemigim.

Cegen Kara bahadir, iyi isen,
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Yiiziinii sivazlayip ayaga kalkiver” demis. (AKACKMD s. 328)
11.11.7. Sifah-Sihirli-Zehirli Otlar

Bu baglik altinda inceledigimiz sifali otlarin ayni zamanda sihirli ve olaganiistii
etkiler biraktig1 diisiiniildiiglinden “Sihirli ve Olaganiistii Maddi Kiiltiir Unsurlar1” basligi

altinda ele alinmustir.

Insan hayati toplumlar icin dnemlidir ve bu sebepten saglikli ve uzun yasamalar1
icin bir¢cok yol denenmistir. Onlar mitolojik donemlerden bu zamana ruhsal veya bedensel
hastaliklardan sikint1 ¢gekmisler; avlanma, diismanlarla miicadele, ekonomiye katki, soyun
devami1 vb. gerekgelerle saglikli fertlere ihtiyag duymuslardir. Bu sebepler, bazen
Olimsiizliige bazen de sagliklt ve uzun bir dmre kavusabilmek i¢in halk hekimligi adi

altinda bir dalin gelismesine katkida bulunmustur. (Atnur, 2010: 51)

Tirklerin uzun ve saglikli yasama tlizerine olan ¢abalari, hayatlarindan izler tasiyan
destanlarina da yansimistir. Konusunu toplumun basindan gecen hadiselerden alan,
bireysel miicadele yerine toplumun ve vatanin kurtulusunu gaye edinen kahramanlar
etrafinda anlatilan destanlar, halk hekimligi ve buna baglh uygulamalarin yogun oldugu

sOzlii edebiyat 6rneklerindendir. (Atnur, 2010: 52)

Tuva destanlarinda da gerek iyilestirme, gerekse oOliileri diriltme amaciyla halk

hekimligi olarak ifade edilen uygulamalara bagvurulmustur.

Destanlarda farkli amaglarla kullanilan sifali otlardan ilki Tuvacas1 “Em od” olan

em otudur. Bu otlar kimi zaman insanlarin kimi zamansa atlarin tedavisinde kullanilir.

Alday-Buugu destaninda em otunun ¢ocuk sahibi olmak i¢in kullanilan bir gifali ot
oldugu goriiliir. Cocugu olmayan Alday-Buugu lamaya gider ve lama karisina em otunu

ezerek igirmesini soyler, 2-3 ay sonra ise kadin hamile kalir:

Tapinakta hosbaht oturan A¢iti Lama
Kutsal kara kitabini agip bakmis da,
Derman torbasindan,

Kzl kapli emi vererek:

“Kadimina bunu gétiiriip,

Ug gece ezip icir” demis. (ABD s. 213)

Aldin-Caagay destaninda da Aldin-Caagay kardesi Angir-Cegen’i em otuyla tedavi

eder:
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Agabeyi kalkiverip,
Kardesini indirip
Em cakan, derman veren otu ile,

Ug saatin iginde tam emleyip-dermanlayip...(ACD s. 542)

Bayan-Toolay ve Kangivay-Mergen destanlarinda em otunun atlarm tedavisinde

kullanildig1 goriilmektedir.

Bayan-Toolay destaninda baldir1 kesilen Tuman-Kiskil at em otunu yiyince

ayaklanir:

Biraz karnimin iizerine yatip,

Uzerindeki eyer yastigimn altindan

Em otunu alip yiyip,

Kisa siire sonra, simdi nasil oldum deyip,
Ayaklarmm gerip, baktiginda,

Hicbir sey yok, iyilesmis imis. (BTD s. 507)

Em otuyla ayn1 kabul edilebilecek, ayn1 sekillerde kullanilan bir diger sifali ot ise

Tuvacas1 “Em Od”, “Em-Sagaan Od”, “Diistiim Sagaan Od” olan derman otu / dermanli
ottur.

Derman otu hem insanlar hem hayvanlar i¢in kullanilan, kimi zaman yenen kimi

zamansa slriilen sifali ot olarak karsimiza ¢ikar.

Alday-Buugu destaninda yara-berenin {izerine siiriilen derman otunun yarayi
tyilestirdigi goriiliir:

Eyerin sag tarafindaki

Ilag torbasini agip baktiginda

Emleyen, derman veren otlar varmas,

Yara beresine sabah siiriince

Geceye varmadan etlendirip, derilendirip

Gece siiriince

Sabaha kadar etlendirip

Derilendirivermis. (ABD s. 221)

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda sahibinin etini-derisini yaralayip kopartan

atin, sahibinin iyilesmesi i¢in dermanli otu igcmesi gerektigini soyledigi goriiliir:
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“Sol taraftaki sadagin i¢inde

Yarina yetmez emli-sifali

Osleye yetmez dermanli ot var,

Onu igiver” diye ogiitleyivermis. (BKBSD s. 323)

Ar1-Haan destaninda kaynatilan em-derman otunun yaralanan kisiyi iyilestirdigi

gorliir:

Oslene varmadan otunu yiyip,
Sabaha yetmez buharlasip kaynayan,
Em-derman otunu yiyip,
Iyilesivermis. (AHD s. 270)

Yine Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda, derman otunun o6liileri diriltme 6zelligi

olan sihirli bir ot oldugu anlagilmaktadir:

Baldirimin etini dort parmak gibi kesip

Art kanini kardesine

Stiriivermez mi.

Olen canlyt diriltebilir,

Em veren, derman veren otunu

Agzina tutup yedirmez mi. (BKBSD s. 344)

Derman otunu sadece insanlar degil hayvanlar da kullanmaktadir. Han-Silgi Attig

Han-Hiiliik destaninda Han Silgi at derman otu yiyip, kara dere suyu iger ve kosturmaya

baslar:

Han Silgi ati ¢iyli
Derman otunu yiyip
Derenin kara suyunu igip,

Lop etini yarilircasina semirtmis de

Kosturup gelmis. (HSAHHD s. 186)

Kimi zaman siiriilerek kimi zaman da yenerek kullanilan bir diger ot ise Tuvacasi

“Em-Sagaan Od”, “Em-Dom Od”, “Arjan-Korjan Ot” olan sifali ottur:

Han-Buuday ¢ikip
O adami ¢oziip getirip
Sifali otlarla emleyip:
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“Benim gibi kisiye
Bundan sonra bakmadan
Ulu nefes almadan yiirii” diye

Sikagtirip korkutmus. (ABD s. 244)

Ondan sonra sifalr
Em, ila¢ otuyla tedavi edip,
Dyilestirmisler. (THD s. 249)

Kangivay-Mergen destaninda sifali ot, yara-bere izini yok etmek i¢in kullanilir:

Kangivay-Mergen kosup gelip,
Avikay-Sarala kadint indirip,
Sifali, biiyiilii otlar ile

Uc saat icinde

Yara-bere izini yok etmek i¢in
Tedavi etmis. (KMD s. 493)

Sifali ot Arzilan Kara Attig Cecen Kara Moge destaninda da 6len kisiyi diriltmek

i¢cin kullanilir:

Soraan Tayga’nin tepesine ¢ikariverip,
Dagin dokuz arjant ile,

Arindwrip yikayarak,

O taygamn sifali, dermanl,

Otlar: ile emleyip,

Diriltip iyilestirmez mi. (AKACKMD s. 328)

Sifali otlar kimi zaman yenerek, kimi zamansa yaranin iizerine siiriilerek yaralarin

iyilesmesine yardimci olmaktadir. Fakat S66giin Bora Attig S66glin-Kodgilin destaninda

dogum yapan yash karisinin yaralarmni iyilestirmek isteyen dede onu sifali otla yikar /

sarar:

Dinleyin hey,

Sonra dede gelip,

Karisimin yarasini sabaha yetmez,
Em cakan otunu dokiip,

Oslene yetmez derman otu ile

Yikayip sarmis. (SBASKD s. 362)
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Sifali otun farkli bir kullanimi1 da Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda karsimiza
cikar. Abisi Boktu-Kiris’e kaganin kizlarin1 almak i¢in yariglara onun kiliginda katilan
Bora-Seeley, giireslere katilacaktir fakat gogiisleri problem olugturmaktadir. Bunun lizerine
Bora Sokar at1 gogiislerini yok etmesi i¢in sifali otu siirmesini sdyler ve sifali otu

stirdiikten sonra artik er kisi gibi gortintir:

Bora-Sokar at1 da:

“Kiginin tiziiliip tasalandigt
Sey o mu,

Sol taraftaki tulumun icinde
Sifali ot var,

Iste onu siiriiver”’ demis.
Tulumunun icinden

Sifali otu ¢ikarip
Gogiislerine siirdiigiinde
Sabaha kalmadan

Hicbir seyi kalmadan ¢ekilivermis. (BKBSD s. 389)

Cogunlukla insanlarin tedavisinde kullanilan sifali otlar, Han-Silgi Attig Han-

Hiiliik destaninda at1 iyilestirmek i¢in kullanilir:

Han Hiiliik diisiiniip:

“Boyle iyi agizli hayvanin

Karnini yarp birakmak,

Olmaz ki!” diyerek

Han Silgisi ile izleyip,

Yaklasip yakalayp,

Yarina dek emleyen sifali otu ile

Osleye dek emleyen dermani otu ile,
Dyilestirip gonderirmis. (HSAHHD s. 166)

Alday-Buugu destaninda Tuvacasi “Sagaan Od” olan 1sirgan da tedavi amacglh

olarak kullanilan sifali bir ot olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

OKlarint sokiip atip
Osleye yetmez sifali isirganla
Emleyip-dermanlayip
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Dyilestirip emlemis. (ABD s. 280)

Tiim bu otlarin yam sira farkli yiyecekler de tedavi amacli kullanilabilmektedir.
Yine bu tedaviler de kimi zaman yeme-igme yoluyla kimi zaman da yaralarin iizerine

stirtilerek gerceklestirilir.

Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda hastalanan Sogjaan Mergen’in tedavisinde

goldeki gok boganin cigeri ve yiiregi kullanilir:

Say Kuu kadn ise,

“Ust alemde diimdiiz kuzeydeki

Goliin gok bogasi var.

Onun cigerini, yiiregini alip getirirsen
lyilesir elbet” demis. (HSAHHD s. 180)

Yine ayn1 destanin farkli bir boliimiinde ayni kisinin iyilestirilmesi i¢in bu sefer de

Sagaan Ingil’in siitiiniin ila¢ olarak kullamldig1 goriiliir:

Ne yapsam, ne etsem,

fyi olur?” demis,

Say Kuu kadin buna:

“Ust dlemde diimdiiz kuzey tarafta,
Yetmis yillik yerde

Uc taylik Sagaan Ingil’in

Siitiinii getirirsen,

O bir ila¢ olacaktir.” demis. (HSAHHD s. 187)

Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar destaninda da hastalanan kadmin

tedavisi i¢in Erelzey-Mergen’in okunun tiiyiiniin igirilmesinin iyi olacagi belirtilir:

Keller buna:

“Kagan iyidir de,

Kadin hastalanmus, cok kotiidiir,

“Yigit oglum, yigit giiveyim,

Nasil yardim eder acaba?” diye

Bunu sordurmak igin gonderdi” demisler.

Sonra Erelzey-Mergen okunun tiiyiinii kirkip,
“Bunu igirtin” diyerek vermis. (EMHMAD s. 586)
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Yine ayni kisinin iyilestirilmesi i¢in farkli yollar arayan Erelzey-Mergen karisina ne
yapmas1 gerektigini sordugunda, tedavi i¢in iki boynuzlu gok boganin cigeri ve yiireginin

sifali olacagi cevabini alir:

Sonra keller kosturup dondiiklerinde,

Erelzey-Mergen karisindan sormus:

“Senin baban erler eri oldugu ¢cagda

Anani nastl, ne ile emler idi?”

Karisi da:

“Tam giiney tarafta,

Iki boynuzlu gok boganin,

Cigeri ve yiiregiyle emler idi” demis. (EMHMAD s. 586)

Kimi zaman ila¢ hazirlamak i¢in farkl tiirden otlara veya hayvanlarin organlaria
ihtiya¢ oldugu da goriiliir. Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda da hazirlanmis olan ilaca

katmak i¢in bodene kusun kanadina ihtiyag duyulur:

“Illaca katmak i¢in bodene kusun,

Kanadini bulup getir.” (HSAHHD s. 207)

Ari-Haan destaninda Ari-Haan atmi kontrol etmek isterken yaralanir ve tedavi i¢in
once arjani i¢ip, kalaniyla yikanarak eskisinden daha iyi hale gelir:

O arjanun igilecegini i¢ip,

Yikanacagi ile yikananda,

Eskisinden artik,

Etli-kanl giiglii,

Yigit er oluvermis. (AHD s. 239)

Boktu-Kirig, Bora-Seeley destaninda atina yapisip kalan Boktu-Kiris’i atindan

ayrrmak i¢in, kesilen ulu kiiren kisragin kaynatilan yagi kullanilir:

Dokuz yil dogurmayan
Ulu kiiren kisrag kesip
Oonun yagini kaynatip
Onu stirerek

Atindan aywrp almislar. (BKBSD s. 451)

Bunlarin diginda bazi malzemelerin 6len kisiyi diriltmek igin kullanildig1
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goriilmektedir. Kangivay-Mergen destaninda 6len Kangivay-Mergen, Tuvacasi “Arjaan

Kuduk” olan kutsal kuyu suyu ile yikanarak diriltilir:

Kangivay-Mergen’in cesedini
Kutsal kuyu suyu ile yikayip

Iki atini soluk soluga kosturup
Agzindan burnundan nefes verip

Ruhunu geri dondiiriip

Diriltmisler. (KMD s. 507)

Han-Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda da benzer bir durum karsimiza ¢ikmaktadir.

Cukur i¢ine atilan Han-Hiiliik 6lii olarak bulundugunda Tuvacasi1 “Arfig” olan ardig ve

arjaan ile yikanir ve diriltilir:

Han Huva kadin ise:

“Dokuz dagin altin arjaan: ile,

Ardig, Sibirya ardict ile yikayip,
Diriltmezsek, zehirli raki i¢cmis,

Etine kemigine sinip kalmis” dediginde,
Aldin Noyun kardesi buna:

“Ben gideyim” diyerek

Ustii Korzayt: kizil taygasina,

Kosturup gidivermis. (HSAHHD s. 219)

Otlar / yiyecekler sadece tedavi edip olileri diriltmekle kalmaz, kimi zaman

insanlarm bulunduklar1 durumdan daha farkli durumlara ge¢mesine sihirli bir etki yaparlar.

Alday-Buugu destaninda kocakari, sandigindan ¢ikardigi yuvarlak sar1 seyi Han-

Buuday ve atma yedirir ve ikisi de genclesir. Kocakarmin Han-Buuday ve atina verdigi

sihirli yiyecek kendisinin siitiidiir:

Deminki koca kart ayaga kalkip

Sandigindan yuvarlak sari bir sey ¢ikarip getirip:

“Atinla paylasip yiyin oglum” demis.

Han-Buuday onu yiyip

Atwyla birlikte

Daha da genglesivermis. (ABD s. 240)

Arzilan Kara Attig Cecen Kara Moge destaninda ise Dag Mdge’ye yenilmek iizere
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olan Cecen Kara bahadira ii¢, dort yash boganin giicii, efsunlanip yedirilir ve kendisine

boga giicii gibi gii¢ gelir:

Narin Dangina sihir, biiyii ile

Ug, dort yash boganin giiciinii efsunlayip,
Cegen Kara bahadira yedirtmis.

Cegen Kara bahadira giin be giin,

Ug, dort yasinda boga giicii gibi,

Gii¢ eklenmez mi. (AKACKMD s. 318)

Ayni destanm farkl bir boliimiinde de Cegen-Kara bahadir arjan ile yikanip onu

icince ugarcasina kogsmaya baglar:

Arzilan Kara atina binip,
Ulu ala tayga iistiine,
Kosturup ¢ikip,

Dokuz arjan: ile,

Yikanip icip

Diimdiiz kuzey tarafa,

Ucarcasina kosturup gidivermis. (AKACKMD s. 319)

Destanlarda insanlar sadece beslenmek icin veya tedavi amagli degil kimi zaman
zehirlemek amaciyla da otlardan veya yiyeceklerden faydalanirlar. Bazen bir yarista
rakibini geride birakmak i¢in, bazen kisileri bayiltip kagirmak ve ganimetlerine el koymak
icin bazen de Oldiirme amagl olarak Tuvacasit “Oo-Haran” olan agu ve “Horan” olan

zehirlerden faydalanilir.

Alday-Buugu destaninda, yaris sirasinda ikiz hizmetkar geride birakmak istedikleri

Tolee-Smar’a agu i¢irtip kulagini altin kase ile bastirirlar:

O giin obada oturan

Bakicinin oglu Belee-Sinar,
Fal kitabint agip bakmaus.

Ag¢ip baksa ki, ata binen kisiye,
Ikiz hizmetkar agu icirtip

At1 demir késtekle,

Capraz kostekleyip

Falcinin oglu Tolee-Sinar’in
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Kulagim altin kaseyle
Iyice bastirip cekip gitmisler. (ABD s. 249-250)

Bayan-Toolay destaninda ise bu sefer kacirilmak istenen ihtiyar adam ve kadmnin

cayma zehir katilir:

Oyle otururken,

“Bu iki ihtiyar adam ve kadini

Ganimet olarak alayim” deyip

Diisiinerek,

Ickisine zehir katarak,

Zengin ihtiyara

“Han ¢ay i¢iniz dedi” deyip

Soyle diye bir hizmet¢isini gondermis. (BTD s. 481)

Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Alkislar destaninda ise Erelzey-Mergen
karisia, Kapsilday-Mergen kagan ve karisina atin boynuzunu yontup igirir ve o boynuz

zehir olarak hepsini 6ldiirtir:

Obasina gelip,

Kaska kara atin boynuzunu yontup

Kendi karisina,

Kapsilday-Mergen kagana

O kaganin karisina igirince

O boynuz ahu-zehir olup

Onu i¢enler oliip kalmislar. (EMHMAD s. 599-600)

Destanlarin ana 6zelligi olan olaganiistiiliik baz1 esyalarda sihirle birlikte kendini
gostermektedir. Kimi zaman yagmur ve kar yagdirdigi sdylenen yada tasindan
bahsedilirken kimi zaman da 6len kisiyi dirilten yiiziiklerden, bileziklerden, ortiilerden
bahsedilmektedir. insanlar sihirli ve olaganiistii oldugu goriilen esyalar1 sadece iyi seyler

icin degil bazen de rakip olarak goriilen kisilerin 6ldiiriilmesinde kullanilir.

Destanlarda sadece esyalarin degil bazi ot ve yiyeceklerin de sihirli ve olaganiistii
ozellikler gosterdigi goriiliir. Bu tarz ot ve yiyecekler kimi zaman yaralanan kisilerin
tedavisinde, kimi zaman &len kisinin diriltilmesinde kimi zaman da bulunulan halden
bambagka bir hale gegmede (genglesme gibi) karsimiza ¢ikmaktadir. Sihirli ve olagantistii

esyalarda oldugu gibi yiyecek ve otlar da zaman zaman zehirleme ve 6ldiirme amach
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kullanilmaktadir.
I1.12. DIGER MADDI KULTUR UNSURLARI

Daha 6nce on bir baglik altinda inceledigimiz maddi kiiltiir unsurlarina ek olarak,
bu bagliklar altina yerlestiremedigimiz, cogu giindelik hayatin bir parcast olan bazi maddi
kiiltiir unsurlarint “Diger Maddi Kiiltiir Unsurlar1” baslig1 altinda ele almay1 uygun gordiik.
Bu baglik altinda ele aldigimiz maddi kiiltiir unsurlarindan bazilar1 daha 6nce inceledigimiz
basliklarda da karsimiza ¢ikan ve o baslik altindaki kullanimindan farkli olarak kullanimini

gordiigiimiiz esyalardir.
I1.12.1. ip-Sicim-Kendir-Kement

Daha 6nce “Hayvanlar ile Ilgili Maddi Kiiltir Unsurlari” bashgi altinda ele
aldigimiz ip, sicim, kendir gibi esyalar ayni zamanda gilindelik hayatin parcasi olan

esyalardir.

Aldin-Caagay destanin iki farkli boliimiinde karsimiza ¢ikan ip, Avaa-Cecen’in
kardesi Aldin-Caagay’a istediklerini yaptirmak igin bir bakima tehdit unsuru olarak
kullandig1 bir aragtir ki kati ipin duvara ya da direge baglanmasi suretiyle kendisini

oldiirecegi imajin1 vermektedir:

“Eger siz boyle olursaniz,
Oliir-yiter kisiyim!” diyerek,
Kati ipini duvarina baglayip,
Polat makasint bogazina tutup,

Dururmus. (ACD s. 523)

Kati ipini ist direge baglayip,

Celik polat makasini,

Bogazina tutup gelince,

Kardesi kutsal kara kasedeki rakisini,
Bir yudumda igiverince,

Ablasi sevinip-cosup,

Rakasini yine doldurup sunup
Dururmusg. (ACD s. 530)

Tiva Kahramanlik Destanlar1 ve Tuva Destanlar1 adli kitaplarda yer alan Aldin-

(Caagay destaninda Aldin-Caagay’in yaninda tasidigi keceyi baglamak icin altmis kulag
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altin sicim ve kendiri kullandig1 ve boylece kegesini sirtina alarak tastyabildigi goriiliir:

Dort kat kecesini,

Altmus kulag¢ altin sicimi ile

Baglayp yiiklenip alip,

Aldin-Caagay, Arzayti’'nin

En yiiksegine ¢ikip gidermis. (ACD s. 524)

Kara samurun agzini sarp

Dort kat ak kegesinin igine koyup,

Altmis kulag¢ altin kendiriyle

Sarp swrtina alip evine donmiis. (ACD s. 533 / Tuva)

Kangivay-Mergen destaninda karsimiza ¢ikan ve altin ve giimiis oldugu belirtilen

kement de dokuz kere diigiimlenmesi suretiyle iizerinde oturulacak ve yatilacak hale

getirilen bir egya olarak goriilmektedir:

Kabugu ii¢ samdan gibi yontup,

Ug yudum suyu doldurup,

Altin-giimiis kemendini

Dokuz diigiimleyip ¢ekip,

Onun tizerinde dort-ayak iistiinde

Yiyip i¢ip

Dinlenip durur, Kangivay-Mergen” diye
Soylemis. (KMD s. 481)

Ayni sekilde Arzilan Kara Attig Cecen Kara Moge destaninda Hiiler Moge’nin

urganini désenerek dinlendigi belirtilir:

Kiris,

O ii¢ yudum suyunu yudumlayip,

Us agag kabugunu ¢igneyip,

Urganin: désenip,

Soguyup dinlenip yatiyor. (AKACKMD s. 333)

11.12.2. Kazik-Kazma-Balta

Bir seyin bir yere ¢cakilmasinda kullanilan ve Tuvacast “Orgen” olan kazik, Boktu-

Bora-Seeley destaninda Karati-Haan’in  gerilerek karli gk buzun iizerine

cakilmasinda kullanilan bir esya olarak karsimiza ¢ikar:
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Karli g6k buzun iistiine
Karati-Haan 't dort demir kazikla
Gerip ¢akmislar. (BKBSD s. 443)

Bir seyleri veya bir yeri kazmak i¢in kullanilan ve Tuvacasi “Oz”, “Orzuk” olan
kazma, Boktu-Kirig, Bora-Seeley destaninda kara kayanin etrafin1 kazmak i¢in kullanilan
bir esya olarak goriilmektedir. Kara kayanin etrafin1 Han Sayin-Ulaati ¢elik kazmasiyla

kazarken, Er Sayin-Ulaat1 da er kazamsiyla kazar:

Tki Sayin-Ulaati

Sadagn icinden,

Han Sayin-Ulaati ¢elik kazmasini,

Er Sayin-Ulaati er Kazmasini ¢rkarmas.
Iki Sayin-Ulaat,

Kara kayanmn iki tarafindan

Kazivermigler. (BKBSD s. 461)

Mogaa Sagaan-Toolay destaninda da Kara-Kdgel, karsisina ¢ikan ve gecidi

olamayan sik ormani kazma ve baltayla temizleyerek gecer:

Gegip, diger tarafa ulasinca:
-0k, silahla temizlemedim,
Kazma, balta ile temizledim,
Sonraki nesiller

Kazma, balta ile temizleyip ge¢sinler! (MSTD s. 111)

Tuvacasi “Baldi” olan balta da bir seyleri kesmek igin kullanilan bir alet olarak
giinliik yasamin bir parcast durumundadir. Farkli destanlarda karsimiza ¢ikan, ¢elikten ve
ay gibi oldugu belirtilen baltalarla kimi zaman odun, aga¢ benzeri seyler kesilirken kimi

zaman da kisilerin 6niine ¢ikan engeller agilir:

Kara Tepegoz aybaltas: ile,

Bir ayin otuz giiniinde,

Vura vura kesip

Ctkivermez mi. (BKBSD s. 292)

Yan tarafinda tasidigi
Celik baltasini yanina

Sarip koymus.
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Gogstinde tasidigr gok baltasin
Gogstine sariverip

Durmus. (BKBSD s. 350)

Bilindigi gibi balta ¢ogunlukla aga¢c ve odun benzeri seylerin kesilmesi i¢in
kullanilan bir alettir. S66giin Bora Attig S66giin Kodgiin destaninda da Alaaday dede ay

baltasini alarak ormandan odun almaya gider:

Dede de:

“Sen bu boynu,
Kaynata dur.” diyerek,
Ay baltasint alip,

Ormanina-agacina oduna,

Gidivermis. (SBASKD s. 360)

Daha 6nce de belirttigimiz gibi balta sadece odun, agag¢ benzeri seyleri kesmek i¢in
degil kisilerin karsisina ¢ikan engelleri agsmak icin kullandigi bir esya olarak da

goriilmektedir.

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda Tepegoz karsisina ¢ikan yalgin gék kayayi ay
kara baltasiyla kopararak gecebilir:

Kara Tepegoz bunun iizerine:

Ay kara baltasin: ¢ikarip,

Yal¢in gok kayayr ¢inlata ¢inlata
Koparmaya baslamaz mi. (BKBSD s. 293)

Bayan-Toolay destaninda da Moge Sagaan-Toolay, obasimi yagmalayip kraligesini
gotiiren Amirga Kara-Moos’tan intikam almak i¢in saldirdiginda karis agizlhi ¢elik ak

baltasini kullanir fakat sonu¢ alamaz:

Karis agizli ¢celik ak balta
Bulup,

Bununla kesip koparip
Birakayim deyip,

Gerilip gerilip vurunca,
Baltast karilmig. (BTD s. 521)

Ari-Haan destaninda da Sara-Melgen kagan tarafindan Ari-Haan’i 6ldiirmek igin
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hazirlanan tuzak ¢ukuruna ay balta konur ve bu ¢ukura diisen Ari-Haan’1n dizi parcalanir:

Cukur dibine diisiip,

Cukurun dibinde hazirlanmaus,
Ay baltaya bir dizini,

Diistip pargalatip, orada yatip,
Kalmaz mi. (AHD s. 262)

11.12.3. Pipo-Agizhk-Tabaka-Tiitiin Kesesi

Tuvacas1 “Danzaz” olan pipo ve “Dokpaan” olan agizlik tiitin igcmek igin
kullanilan esyalardandir. Han-Silgi Attig Han-Hiiliik, Arzilan Kara Attig Cegen Kara Moge
ve Mogaa Sagaan-Toolay destanlarinda karsimiza c¢ikan pipolarin genellikle agiz
kisimlarimm kalay, demir, giimiis ve bakir gibi ¢esitli madenlerden yapilmis oldugu

goriilmektedir:

“Ben ne kadarim acaba?” diyerek,
Tombak basli,

Kalay agizli piposuna,

Act tiitiintinii

Yakip sorup da,

Piposunun atesine vuranda,
Obanin avulu kadar yer

Yanivermis. (HSAHHD s. 157)

Kiitiigiin iistiine oturup,
Demir bash parlak u¢lu piposuna,
Act tiitiiniinii koyup,

Susuzlugunu kandrip

Otururmus. (HSAHHD s. 176)

Giimiis bash parlak,

Agizlvkli piposunda,

Act tiitiiniinii yakip,

Alnminin ortasina kiiliinii silkip,
Susuzlugu kanip sevinip,

Otururmus. (AKACKMD s. 312)

Bakur baslikli piposunda,
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Yumusak sart tiitiiniinii icerek,

Kiiltinii gogsiine dokiip i¢ip otururken... (MSTD s. 137)

Yumusak sar titiiniinii

Demir u¢lu piposuna

Koyup keyifle icip,

Gogsiine kiiltinii vurup

Dokerek icerken,

Ortun-Kara Mdége:

-Hayatimi bagisla, dostum, demis. (MSTD s. 143)

Pipo ile ayn1 iglevi goren, tas u¢lu ve kara oldugu belirtilen agizlik ise sadece

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda karsimiza ¢ikar:

Tas u¢lu kara agizhigina
Act tiitiintinii koyup

Oglana sunuvermis. (BKBSD s. 335)

Sadece Haan-Togiildiir destaninda gordiigiimiiz bir esya da Tuvacas1 “Hoorge”
olan tabakadir. Sigara koyulan bir esya oldugu goriilen tabaka, at basi seklinde ve altin

olarak tasvir edilmektedir:

At bast altin tabaka ¢ikarip

Sigara sunup i¢meye basladiginda:

-Haydi, oglum, senin sigaran ¢ekecek durumum yok
Dort uzvum biikiilecek kadar

Cok agir asilan esyaymig! demis

Geri sundu. (HTD s. 83)

2 ¢¢

Tiitiinii muhafaza etmek i¢in kullanilan ve Tuvacasi “Eldiktep”, “Can¢ik” olan kese
/ tiitiin kesesini Boktu-Kirig, Bora-Seeley destani ile Kangivay-Mergen destaninda gormek

mumkiindir.

Boktu-Kirig, Bora-Seeley destaninda tiitiin kesesinin tiitiinii muhafaza etmek i¢in
kullanilmasinin disinda Boktu-Kiris’in kardesi Bora-Seeley’i sakladigi bir esya olarak
gormekteyiz:

“Dogru gitmektesin, agabey” diye

Kardesi soyleyince
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Kardesini tiitiin kesesine koyup
Kosturup gitmis. (BKBSD s. 338)

Kangivay-Mergen destaninda ise kese, benzetme yapilirken kullanilan bir esya
olarak karsimiza c¢ikar. Destanda Demir-Moge, Deek-Moge, Siider-Moge, Siiiik-Moge
kardeslerin Kangivay-Mergen ve Aksagalday Sayin-Havit¢i’ya gosterdikleri saygiy1 ifade

etmek i¢cin “Kese icindeki tiitiin gibi degerli tutup g6z kulak olmuslar.” ifadesi

kullanilmaktadir:

Koyiine gelip Kangivay-Mergen
Aksagalday Sayin-Havit¢t kardeslerini
Yag icindeki bobrek gibi

Kese icindeki tiitiin gibi

Degerli tutup

Gz kulak olmuglar. (KMD s 509)

11.12.4. Ege

Kesici 6zelligiyle bildigimiz egenin Tuvacasi “Egee”dir. Alday-Buugu ve Boktu-
Kirig, Bora-Seeley destanlarinda karsimiza ¢ikan egelerin, genelde babadan kaldig1 ve dort

koseli ve kara olarak tasvir edildikleri goriilmektedir:

En kiiciik kardesleri,

Babasinin tas gék bileyini,
Anasimin gok kamug stizgiisiinii,
Babasinin dort koseli

Kare kara egesini

Ugrulayp almaz mi. (ABD s. 291)

Ug kizin en kiigiigii de

Babasinin dort koseli

Kare egesini ¢ikarip,

“Kara yerden ¢ikip da,

Gokyiiziine saplanan,

Kara demir kaya olsun”, diye

Beddua edip atmis imis. (BKBSD s. 293)

Ege, Bayan-Toolay destaninda Mdge Bayan-Toolay’m yeni dogan g¢ocugunun

gbdbegini kesmek i¢in kullandig1 bir esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir:
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“Saglhikl sithhatli, iyi oglum olsun” deyip,
Celik eyesiyle
Gdbegini kesmis. (BTD s. 479)

Boktu-Kiris, Bora-Secley destaninda da ege bu sefer taninma amacli kullanilan bir
esya olarak karsimiza ¢ikar. Bir yerde kardesi Bora-Seeley’in ogluyla karsilasan Boktu-
Kiris, oglana annesine gotiirmesi i¢in dort koseli biiylik kara egesini verir. Bora-Seeley bu

egeyi goriir gdrmez agabeyinin egesi oldugunu anlar ve onu gérmeye gider:

Dede de oglanin yanina agir agir gelip
Sadaginin ig¢inden dort koseli

Biiyiik kara egesini ¢ikariverip

“Anana bunu gotiiriip ver oglum” diyerek

Tutturup vermis. (BKBSD s. 450)
11.12.5. Araba

Koca tekerlekleri olan ve Tuvacas1 “Terge”, “Uger-terge” olan araba / ath arabalar
kimi zaman sadece ulagimi saglamak i¢in kullanilirken kimi zaman da esya veya hayvan

tasimak ic¢in kullanilir.

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destanmin bir boliimiinde koca kara dort tekerlegi oldugu
belirtilen arabayla doksan pud bakir tasimirken, bir bagka bolimiinde Buday ataya ait

okiizlerin tagmacagi belirtilir:

Koca kara dort tekerlekli arabaya
Benim otagimin éniinde

Doksan pud bakir var,

Varip onu yiikleyip getirin!” diye

Bunu ferman buyurmug. (BKBSD s. 356)

Tun-Karati-Haan da,

Koca tekerlekli arabasina

Iki atini baglayip

“Budaagay atanin okiiziinii

Yiikleyip getirin” diyerek

Iki bahadirini géndermis. (BKBSD s. 428)

Mogaa Sagaan-Toolay ve Haan-Togiildiir destanlarinda karsimiza ¢ikan at arabalari
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ise davet edilecek kisileri davet etmek iizere giden davetgilerin kullandig1 bir ara¢ olarak

goriilmektedir:

Han kaywn babasi:

-Bu gece Bige-Kara Moge'yi davet etmek igin,
On kisi on matara i¢kiyle,

On atl arabayla gittiler, oglum,

Yarin giires olacak, diye

Konugarak oturuyormus. (MSTD s. 133)

-Haydi, hangi kisi baglad,,
Marifetli Cinliyi getirin
Degerlendirecek seyi at arabasini alip

Davet edin diye emretmis. (HTD. s. 78)
11.12.6. Satrancg

Eglence unsuru olarak kullanildigmi bildigimiz ve Tuvacast “Sidiraalap” olan
satran¢, Kangivay-Mergen destaninda Tavin, Daj1 iki kardesin oynadigi bir oyun olarak

karsimiza ¢ikmaktadir:

Tavin, Daji iki kardes
O otagda sabaha dek
Satrang oynar
Imisler. (KMD s. 510)

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda da Tun-Karati-Haan, Ojeeti-Haan ile satrang
oynar ve kazanirsa, Ojeeti-Haan’mn halkini ve mallarmi alacagim diisiiniir fakat isler

istedigi gitmez ve oyunu kaybederek Ojeeti-Haan tarafindan cezalandirlir:

“U¢ defa satran¢ oynayip
Iki defa kazanirsam

O kaganin halkinmin-insaninin
Hepsini alirim.

Ug kez yenilirsem

Kendi ak malimi

Hallaimi veririm” diye

Diistinmiis. (BKBSD s. 441)

239



11.12.7. Kutu

Tuvacasi “Haarjan”, “Homdul” olan kutu, genellikle 6zel ve korunmasi gereken

esyalarin kondugu bir egya olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Arzilan Kara Attig Cegen Kara Moge destaninda ulagilmasi ve alinmasi gereken
degerli bir esya olan Cereendey nineye ait demir c¢akil miicevher altin kutu iginde

korunmaktadir;

“Onu almak zor, Ceerendey nine,
Dokuz kat cam evde oturur,
Yaninda altin kutuda,

O demir cakil miicevher,

Orada bulunur” demis. (AKACKMD s. 321)

Han Silgi Attig Han-Hiiliik destaninda ise kutu bu sefer Demir-Moge’ nin caninin
bulundugu bir esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Demir-Mdge’nin canlarmi (6liim sirrini)
bulup ortadan kaldirmak isteyen Han-Hiiliikk, bir geyigin karnin1 vurup yardiginda i¢inde
kalpak kara kutu ¢ikar. Bu kutunun i¢inde de Demir-Md&ge’nin canlarini tasiyan ii¢ kel ar1

vardir:

Salip génderip

Deminki kalpak kara kutusuna,
Gelivermis.

Vurup yaranda ii¢ kel ar ¢ikip,
Ust dleme “viz viz” vizildayip,

Ugup gidivermisler. (HSAHHD s. 166)

Kutu ile benzer 6zellik ve islevde kullanilan bir esya da kaptir. Aldin-Caagay
destaninda Avaa-Cecen, Aldin-Caagay’in obasmnin yagmalanmaya uygun olduguna dair
bir yaz1 yazarak bir kap icerisine koyup sandikla birlikte nehre birakir. Sandigi bulan
Kaptazin-Kara sehzade de bu sandig1 agtirdiginda kara samurun kulagidaki kaptaki yaziy1

bulur ve obay1 yagmalamak iizere yola koyulur:

“Evet, ben borkii yok kisiyim” diyerek,
Kaptazin-Kara sehzade,
Kara samuru vurup atinca,

Onun kulaginda altin Kapta yazi varmig. (ACD s. 526)
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IL.12.8. Képrii-Sur

Tiim bu esyalarin disinda destanlarda koprii ve sur gibi yapilar da yer almaktadir.
Bu yapilar da birer maddi kiiltiir unsuru oldugundan ve diger basliklar altinda uygun

durmayacag: diisiiniildiigiinden bu baslik altinda ele alinmistir.

Tuvacast  “Koviirtig” olan koprii sadece Kangivay-Mergen destaninda
goriilmektedir. Destanda belirtildigine gore kil kopriiden er, yigit kisiler, tahta kopriiden
tebaa kisiler, giimiis kopriiden bey ve han gibi soylu kisiler, altin kopriiden ise tiim
engelleri gecip bu kopriiye ulasan ve Avikay-Sarala kadinin yanina gitmek isteyen kisiler

gecer:

Onda bir kil Képrii

Bir agag képrii

Bir giimiis koprii

Bir altin képrii vardur.
Kil kopriiden

Cesur-yigit kisi geger,
Agag kopriiden

Halktan kisi geger
Giimiig kopriiden bey,
Han olan asil kisi geger,
Altin kopriiden gegen kisi
Avikay —Sarala kadinin
Otagina varr,

Altin cakisina

At baglar, oglum” diye
Bunlari tavsiye edip séylermis ihtiyar. (KMD s. 488)

Sadece Alday-Buugu destaninda gordiigiimiiz sur ise, kotii ruh ve yaratiklarin

saldirisindan korunmak i¢in yapilmis olan bir yap1 olarak karsimiza ¢ikar:

Yandan kotii ruh-yaratik saldiramaz
Celik demir sur yapin,

Ustten simsek delemez,

Alttan seytan giremez

Demir dések, demir yorgan yapin,
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Demir tavan yapip koyun!” diye
Ogiit vermis. (ABD s. 288)

Tezin son boliimiinii olusturan “Diger Maddi Kiiltiir Unsurlar1” baglig1 altinda daha
once inceledigimiz 11 baslik altina yerlestiremedigimiz esyalar ve koprii, sur gibi yapilarla
baska boliimlerde islenmesine ragmen giinliik hayat i¢inde kullanilan esyalarin kullanimina
ornekler verdik. Daha onceki bolimlerde farkli sekillerdeki kullanimiyla gordiigiimiiz ip,
sicim, kendir gibi esyalarin disinda, insanlarm ozellikle keyif amagh igtikleri tiitiinleri

muhafaza ettikleri tabaka, kese gibi esyalar ile pipo ve agizliklara yer verilmistir.

Yine sadece bu boliimde yer alan ve insanlarin tasima ve ulasim ihtiyaglarini
karsilamak i¢in kullandiklar1 arabalar ile koprii, sur gibi yapilar da bu baglik altinda ele

alinmustir.
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SONUC

Insanlar ge¢miste yasadiklar1 olaylar, sevingleri, iiziintiileri, kahramanliklar
destanlar ile anlatirlar. Bu anlatmalarda giinliik hayatin bir parcasi olan esyalara, yapilara,
giyim-kusam gibi unsurlara da bolca yer verirler. Bizler de bu bilgilerden yola ¢ikarak
destanin yaratildigi toplumun yapisi, sosyal ve ekonomik durumu, yasayist hakkinda

bilgiler ediniriz.

Calismamizin temelini olusturan Tuvalilar da ge¢miste yasadiklar1 olaylari,
kahramanliklarim1 kahramanlik destanlariyla anlatmiglar, yasanan gelismeleri aktarirken
maddi kiiltiir unsurlarma da yer vermislerdir. Biz de buradan hareketle Tuva

destanlarindaki maddi kiiltlir unsurlarini inceleyerek, onlarin yasantisina dair bilgiler

edindik.

Gogebe toplum yapisina sahip oldugu goriilen Tuvalarin taginmasi ve kurup
sokmesi kolay olan cadir, otag gibi yapilar1 barmak olarak kullandiklar1 goriilmektedir. Bu
yapilarin disinda kosk, saray gibi yapilarin oldugu belirtilse de, bu yapilarin yerlesik
yapilar olmadigi, ¢adir benzeri yapilar olup yapiya gosteris katmak adina bu
isimlendirmelerin kullanilmis oldugu anlasilmaktadir ki birgok saray ve kosk tasvirinde
cadir ve otaglarda kullanilan epitetlerin kullanildig1 goriilmektedir. Insanlarin barmma
ihtiyacim1 kargilayan bu yapilar ¢ogunlukla ¢esitli hayvanlarin derilerinden biiyiikge
hazirlanmaktadir. Yaghlara ait oldugu belirtilen yapilarin ise ¢ogunlukla yikik-dokiik
olduklar1 veya ot, saman gibi malzemelerden yapildig1 belirtilmektedir. Kahramanin
evlendigi boliimlerde ise 0zellikle kizin babasi tarafindan ulu ve ak oldugu belirtilen ¢cadir

ve otaglarin kuruldugu goriilmektedir.

Barmak bashig1 altinda incelenen bir baska yapi ise magaradir. Insanlar artik
magaralardan ¢ikip ¢adirlarda, otaglarda yasasa da bazi din adamlarinin magarada kalmaya
devam ettigi goriiliir. Fakat magara ¢ogunlukla kahramanin gencliginde kullandig1 giyim-

kusam, pusat ve hayvan esyalarmni sakladig1 yer olarak destanlarda yer almaktadir.

Insanlar giinlerini gegirdikleri bu yapilarin désemesine de &nem vermisler ve
ihtiyaclarin1 karsilayacak sekilde halilar, kilimler, masalar vb. ile donatmislardir. Bu

esyalarda da cogu zaman hayvanlarin derilerinden faydalanilmistur.

Insanlarin yasamini devam ettirebilmesi icin beslenme ihtiyaclarini diizenli olarak
karsilamas1 gerkmektedir. Gocebe toplum yapisina sahip Tuvalar, beslenme ihtiyaclarimi

avladiklar1 hayvanlarin etlerinden ve siitlerinden saglamiglardir. Etler kimi zaman
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pisirilerek kimi zaman da uzun Omiirlii olmasi adma kurutularak tiiketilmistir. Ayrica
misafire saygmin bir gostergesi olarak yagl etlerin haslanarak sunuldugu goriilmektedir.
Icecek olarak cesitli hayvanlarm siitii tiiketilmis, raki, kimiz gibi iceceklerin esritici
ozelligine vurgu yapilmistir. Ayrica temel beslenme unsurlarinin disinda keyif amagli
olarak, cesitli maddelerden yapilmis pipo ve agizliklar vasitasiyla tiitiin ve sigaralarin

tiiketildigi goriilmektedir.

Bu yiyecek ve igeceklerin hazirlanmasi ve sunumu asamasinda da ¢esitli esyalardan
faydalanilmistir. Cesitli malzemelerden yapilmis olan kazan, ¢aydanlik, tabak, sahan, kase,
kadeh vb. esyalarin detayli tasvirleri yapilarak kimi zaman olaganiistii biiyiikliiklerde
oldugu belirtilmis kimi zamanda yapildiklar1 malzemeler hakkinda bilgiler verilmistir.
Tuva halkinin misafirperverliginin bir gdstergesi olarak da haslanmis yaglh etlerin veya

iceceklerin altin kaplarda sunuldugu belirtilmistir.

Insanlar temizlige de 6nem vermisler ve gerek kendi temizlikleri icin gerekse
kullandiklar1 esyalarin temizligi i¢in gesitli otlardan faydalanmiglardir. Bulunulan dogal
ortam icerisindeki otlar sadece temizlik amacli degil sifa ve zehirleme amagh da
kullanilmistir. Otlar kimi zaman yaralanan insanlar1 ve atlar1 iyilestirmek icin agiz yoluyla
almarak veya yaranin oldugu boélgeye striilerek sifa saglarken, kimi zaman da dlen
kisilerin diriltilmesinde kullanilmaktadir. Otlar ¢ogu zaman sifa amacglh kullanilirken, kimi

zaman da rakip / diisman olarak goriilen kisilerin zehirlenmesinde kullanilmaktadir.

Insanlarin temel ihtiyaglarindan birini de giyinme olusturmakta, 6zellikle kahraman
tasvirlerinde giyim-kusamuyla ilgili detayli bilgiler verilmektedir. Giyim-kusam konusunda
dikkat ¢eken nokta, kotiiliigiin simgesi olarak diisiiniilen karanin, bu ifadenin aksine giig,
kuvvet ifade edecek sekilde kahramanlarm kiyafetlerinde kullanilmis olmasidir.
Destanlarda hemen hemen tiim kahramanlarin kara olarak nitelenen kiyafetler giydikleri
belirtilmektedir. Insanlar iizerlerine elbise, etek, don gibi kiyafetler giyerken, ayaklarmna
edik, cizme, ayakkabilar, baslarina da bork ve sapkalar giymektedirler. Glinliik hayatta
normal kiyafetler giyilirken, vurus-doviisiin oldugu boliimlerde abartili sekillerde tasvir
edilen kispetlerin giyildigi goriiliir. Bu konuda dikkat ¢eken nokta ise kispetin sadece bilek

glicliyle olan vurus-doviis sirasinda giyilmesidir.

Kiyafetlerle birlikte cesitli aksesuarlar da kullanilmistir. Kemer, kusak gibi
aksesuarlar kiyafetlerin tamamlayicist olarak kullanilirken, bilezik, yiiziik, ¢anta gibi

aksesuarlar da siis unsuru olarak kullanilmistir.
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Kahramanlik destanlarmin temelini kahramanin girdigi miicadeleler ve basarilari
olusturmaktadir. Kahramanlarin bilek giicliyle doviistiikleri goriilse de kimi zaman ok-yay,
kilig, kamg1 gibi savas aletlerinden faydalandiklar1 goriilmektedir.. Kahramanin Oniine
cikan engelleri agmasinda ve rakiplerini yenmesinde bu savas aletleri etkilidir. Cok sayida
malzemeden hazirlanan savas éaletlerinin dayanikliligma o6nem verildigi dikkat

¢cekmektedir.

Daha 6nce belirttigimiz gibi insanlar beslenme ihtiyaglarint avladiklar: hayvanlarin
etinden ve siitlinden saglamakta, derilerinden de barmnaklar, kiyafetler vb. hazirlamaktadir.
Kahramanlar dogduktan kisa siire sonra avlanmaya baglamakta ve bunun i¢in ana-
babalarindan aletler istemektedir. Bu aletlerin basinda da savas aleti olarak kullanimini
belirttigimiz ok, yay gibi aletler gelmektedir. Avlanacak hayvanin cinsine ve biiyiikliigline
gore hazirlandig1 belirtilen ok-yaylar ile kahramanlar ge¢imlerini saglayacak hayvanlari

avlarlar.

Insanlarm hayatinda 6enmli yere sahip esyalar yine bu esyalar1 kullanan insanlar
tarafindan hazirlanmaktadir. Cesitli malzemelerin dikilmesi veya yontulmasiyla hazirlanan
esyalar, nakislarla stislenmektedir. Bu siislemelerde altin ve giimiis gibi degerli madenlerin

de kullanildig1 goriilmektedir.

Madenler sadece islemelerde kullanilmakla kalmaz bir¢ok esyanmm hammaddesini
de olusturur. Zenginligin ve gosterisin sembolii olarak altin ve giimiis gibi madenler bir¢ok
esyada kullanilmistir. Degerli madenler insanlara ait esyalarda ve yapilarda kullanildigi
gibi atlara ait esyalarda da kimi zaman esyanin yapildig1 malzeme olarak kimi zaman
islemelerde kullanilan malzeme olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Saglamhigin gostergesi olan
demir de kimi zaman savas aletlerinde kimi zaman da barmaklarin 6niinde at baglamak
icin kullanilan at ¢akilarda kullanilmistir. Bunlarin disinda degerli madenlerden yapilmis
oldugu goriilen cevherler, miicevherler ile biblo, heykel gibi unsurlar kiymetli esya olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Destanlarda ¢ok fazla olmasa da miizik aletlerinin kullanimi da goriilmekte, bu

aletleri 6zellikle hanlarin halkini toplamak i¢in bir arag olarak kullandig1 goriilmektedir.

Destanlarda, toplumun okuma-yazma bildigini kanitlar nitelikte Ogeler de
bulunmaktadir. Destanlardaki kisilerin gelecekten haber alma veya bilinmeyen bir seyi
ogrenmek icin kitaplardan faydalandigi goriilmektedir. Bunun disinda 06zellikle

kahramanin obasmin yagmalandigi boliimlerde, kahramanlarin kadmlarinm obay1 kimin
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yagmaladigima dair yazilar biraktigi goriilmektedir. Kimi zaman da geride kalan kisiye

bilgi vermek ya da birine haber ulastirmak i¢in yazilarin kullanildig1 goriilmektedir.

Kahramanin her daim yaninda bulunan ve olaganiistii 6zelliklere sahip oldugu
belirtilen atlar da detayli sekillerde tasvir edilmekte, bu tasvirlerde esyalar1
belirtilmektedir. Eyer, dizgin, kolan, kam¢i, yular gibi esyalarin hangi malzemelerden
yapildiklar1 ve tizerindeki islemeler hakkinda detayl bilgiler verilmektedir. Bunun disinda
kahramana at olacak taym yakalanmasinda kullanilan ip, sicim, kendir gibi esyalar da

hayvanlar ile ilgili esyalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Destanlarin olaganiistii anlatilar olmasi nedeniyle, destan icerisinde gegen bazi
unsurlarin da olaganiistii 6zellik gosterdigi goriilmektedir. Giinliik hayatin bir pargasi
olarak diisiiniilebilecek bir ¢guvaldizin kulaga batirilmasiyla bir kisi 6lebilirken, bir sal, ortii
veya bilezik yardimiyla d&len kisi diriltilebilmekte veya yada tasiyla kar
yagdirilabilmektedir.

Tim bunlarm diginda kazma, kazik, balta gibi esyalar giinliik hayatta kullanilan
esyalar olarak karsimiza ¢ikmakta, tasima veya ulasim amacli arabalarm kullanildigi
goriilebilmektedir. Ayrica destan icerisinde hir¢in denizin iistiinden gegmeyi saglayan kil,
tahta, giimiisten ve altindan koprii ile kotiiliiklerden korunmak amaciyla yapilmis olan

surdan bahsedilmektedir.

Tiim bu bilgilerden yola ¢ikarak maddi kiiltiir unsurlarinin insan hayatinin ayrilmaz
bir parcasi oldugu, insanlar tarafindan degerli goriilen bu unsurlarin onlar hakkinda pek

cok ayrintiy1, bilgiyi barindirdig: goriilmektedir.

Tuvalilar gégebe bir hayat siirmiis ve kullandiklar1 yapilar1 ve esyalar1 da bu hayat
sartina gore ayarlamislardir. Ozellikle bulunulan bdlgenin gokga av hayvani barindirmasi
cogu ihtiyacin hayvanlar vasitasiyla giderilmesini miimkiin kilmistir. Bu durum ayni

zamanda halkin devamli hayvansal iiriinler tiiketmesine olanak saglamistir.

Destan igerisinde anlatilan topluluk igerisinde her alanda esyalarin kullanildigi ve
bu esyalara biiyiilk 6nem verildigi goriilmektedir. Kullanilan esyalar, aletler ve yapilar ile
ilgili yapilan detayl tasvirlerden de gosterise 6nem verdikleri anlagilmaktadir. Bu yapilar1
ve esyalar1 kendileri yapmasi sebebiyle de el becerilerinin gelismis oldugunu, hatta ¢esitli

madenleri de isleyebildiklerini soylemek miimkiindiir.

Bu topluluk ayn1 zamanda zengin olarak tasvir edilmekte ve 6zellikle misafirlere

biiyiilk 6nem vermektedir. Gerek toylarda gerekse dnemli goriilen misafirlere hazirlanan
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sofralarda bolluguna wvurgu yapilan yiyecek-igeceklerin altin kaplarda sunuldugu
goriilmektedir. Yine bu topluluk kiiltiir bakimindan da bir gelismislik gdstermekte, kitap ve

yaz1 ile ilgili bircok unsura rastlanmaktadir.

Tiim bunlarin diginda belli bir yeri olmayan ¢ogu gogebe toplulugunda yasandigi
gibi sik sik yagmalar olmakta ve bunun sonucunda da insanlarm kendi hazirladig1 ve yine

el becerilerinin gostergesi olan saglam savas aletleri kullanilmaktadir.
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DESTAN OZETLERI
ALDAY-BUUCU DESTANI

Cocugu olmayan Alday-Buugu, 300 yasina gelir ve ¢ocuksuzluguna nasil care
bulabilecegini diisiinerek kutsal kara kitabina bakar. Kutsal kara kitapta magarada oturan
Acit1 Lama’ya dilekte bulunursa onun care bulabilecegini 6grenir. Bir slire sonra Agit1
Lama’ya sunmak i¢in kurdun bozunu, tilkinin akini, vasagin alacasini ve al at1 hazirlar ve
yanma gider. Acit1 Lama da Alday-Buugu’ya kizil kapli em vererek kadinma ii¢ gece

ezerek icirmesini sdyler.

Bu sirada Alday-Buugu, er kisinin geregi olan kusam-pusat gibi esyalarmni
magaraya saklayiverir. Dondiigiinde de karis1 hamile kalmistir ve bir oglan g¢ocugu
diinyaya getirir. Oglan alt1 yasma gelince babasindan kus avlayacagi ok ve yaydan
yapmasini ister, zamanla da avlanabilecegi yeni yeni hayvanlar oldugunu 6grenince o

hayvanlara uygun gii¢liikte ve biiytikliikte ok ve yaylar yaptirarak avlanmaya devam eder.

Bir siire sonra oglan babasinin bozkira sigmayan kiiren yilkisini goriir ve ava neden
atsiz gittigini diislinerek babasindan ava giderken binmek i¢in at ister. Bunun iizerine
Alday-Buugu, Kizaa-Kara nehrin kiyisinda sabaha kadar beklemesini, eger yilki siiriisiiniin
arasinda kendine kisneyen at olursa yakalamasini, olmazsa kendisine at olacak birinin
olmadigmi soyler. Siirliden hi¢bir at kisnemez, en son bir ala tay kisner fakat oglan
bindiginde beli kirilacak gibi olunca, kendisine at olmayacagmi diisiiniip birakir. Daha
sonra Alday-Buugu, oglu igin at aramaya devam ederken Aksagalday dede Hiiiirtiin-Kizil
tayganin kuzey yamacinda Han-Silgi kisrak oldugunu ve eger kulunu erkek olursa ogluna
at olabilecegini sdyler. Han-Silgi bir siire sonra bir erkek kulun dogurur, Alday-Buugu’nun

oglu onu yakalar ve artik onun at1 olur.

Daha sonra Alday-Buugu oglunu bir magaraya gotiiriir ve o magarada sakladigi
kusam ve pusatlarini ogluna verir. Oglan pusatlarini ve atimi alip obasma doner. Alday-
Buugu artik ogluna ve atma ad verilmesi gerektigini diigiinerek bir toy diizenler. Toy
sonrasinda oglunun ad1 999 yasindaki yaslh bir kadin tarafindan verilen Han Silgi Atli Han-

Buuday olur.

Han-Buuday artik evlenecek yasa gelmistir ve babasi kutsal kara kitabinda ogluna
es bakarken bir baksa ogluna es olur, bir baksa es olmaz bir kiz oldugunu goriir ve atini
kizin yanina iist diilnyaya gonderir. At1 begenen kiz ona biner ve at onu Alday-Buugu’nun

obasina getirir, toy yapilir. Fakat kizin geceleri ortadan kaybolmasindan siiphelenen Alday-
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Buugu onu tekrar iist diinyaya gonderir.

Alday-Buugu oglunu evlendirmek i¢in kiz diisliniirken 25 yasindayken ¢ocuklarini
baslik, ceyiz karsilig1 evlendirmeyi kararlastirdiklar1 Uzun-Sarig kagan aklma gelir. Uzun-
Sarig kaganin obasina gitmesi i¢in babasi Han-Buuday’in yanina Toéle-Smar ve Belee-
Smar adindaki iki kardesi verir. Yola koyulurlar ve iki kardes Haan-Buuday’i yol
iizerindeki Albis, Sulbus kaganin obasinda bir sey yiyip icmemesi konusunda uyarirlar.
Uyarilara ragmen Han-Buuday, kaganin otagma girince biiylik kazanda duran siitii goriince
dayanamaz icer ve iginde zehir bulunan siit bir siire sonra kendisini kaybetmesine sebep
olur. Bir siire sonra Han-Buuday’a ne oldugunu o6grenmek i¢in fal kitaplarim1 acan
kardesler, Han-Buuday’in zehir ictigini ve etkisinden kurtulabilmesi igin yer-suyun
otundan hazirlanan atesin kokusunun-isinin onun ayilmasini saglayacagini Ogrenirler.
Kardesler kitapta yazan seyleri uygulayarak Han-Buuday’1 ayiltirlar fakat laf dinlemeyen
biriyle artik yola devam edemeyeceklerini de sdylerler. Bunun iizerine Han-Buuday onlar1
derman torbasina sokup yoluna yalniz devam eder. Karanliklar alemini bir¢cok kez sekilden

sekle girerek ve karsisina ¢ikan erlerle miicadele ederek gecer.

Yoluna devam ederken solgun, hasta, kurnaz bir kocakarmin egri-biigrii agag
kabugundan ¢adirma gelir ve karnini1 doyurur. Kocakar1 Han-Buuday’a sandiktan ¢ikardigi
sar1 seyi uzatarak at1 ile birlikte yemelerini sdyler ve sonrasinda at1 da kendisi de daha da
genglesiverir. Kadinin Han-Buuday’a yedirdigi sar1 sey gogsiiniin siitiidiir ve oglanm yolda
oldiirdiigii erler de bu kadinin ogullaridir. Kadin, oglana yolda o6ldirdiigi erleri geri
diriltmesini ¢linkii artik kardes olduklarmi soyler. Oglan kadinin séziinii yerine getirecektir
fakat Uzun-Sarig kaganin obasma gittigini belirtir. Bunun {izerine kadin, orada yaris
oldugunu, kazananin kaganin kii¢iik kizini1 alacagmi ve yarislarda yapmasi gerekenleri

oglana anlatir.

Han-Buuday, Uzun-Sarig kaganmn obasma varir ve kizini almak igin yariglara
katilmak istedigini belirtir. Birgok rakiple yapilan yariglar neticesinde, en gii¢lii rakip olan
Gok Oglu Demir Moge ile de olan yarislar1 kazanan Han-Buuday, kaganmn kizin1 almaya
hak kazanir. Bunun {izerine Uzun-Sarig kagan kiz1 ve giiveyi i¢in ulu ak ¢adir kurdurur.
Artik gitme vakitlerinin geldigini diisiinen Han-Buuday bunu Uzun-Sarig kagana soyler
fakat o, gitmeden Once yerine getirmesi i¢cin Haan-Buuday’a ¢esitli gorevler verir ve Haan-
Buuday bu gorevlerin hepsini basariyla yerine getirince gitmelerine izin verir. Yolda
giderken de oldiirdiigii erleri dirilten Haan-Buuday, babasinin obasina bes kardes olarak

doner ve dort kardesini evlendirip otaglarini kurar.
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Bir giin bes kardes ava ¢iktiginda Yer Oglu Cerzi-Mdge denilen kisiyle karsilasip,
onmu uykusundan uyandirmak isterler fakat ne yaparlarsa basaramazlar. Cerzi-Moge bir
anda bes kardesi avucuna alip sikarak uyumaya devam eder. Alday-Buucu da uzun
zamandir avdan donmeyen ogullarint merak eder ve kutsal kara kitabina bakar. Kutsal
karada Cerzi-Mdge’nin bes oglunu avucunda tuttugunu goriir. Atina binip silahlarmi
yiiklenerek yola koyulur ve Cerzi-Moge’yi alt edip ogullarini kurtardiktan sonra Cerzi-

Moge ile kardes olurlar.

Yine bir giin Alday-Buucu, ogullarindan birinin kalip dordiiniin ava gitmesi soyler
ve Han-Buuday obada kalir. Fakat bir siire sonra karismimn yaninda olmadigini fark eden
Han-Buuday, onu Erlik-Lovun’un kagirdigini diisiinerek onun obasma gider. Karisi
oradadir fakat kendisi Erlik-Lovun’un bagirisiyla oracikta Sliir. Ogluna ve gelinine ne
oldugunu merak eden Alday-Buugu kutsal kara kitabina baktiginda Erlik-Lovun’un oglunu
oldiirdiigiinii goriince savas aletlerini alarak obaya gider. Erlik-Lovun’a saldirdigi sirada
Erlik-Lovun af diler ve Han-Buuda’y1 diriltir. Alday-Buugu da oglunu ve gelinini alarak

obasina doner.

Bir giin dort kardes obada kalip Han-Buuday ava ¢ikip dondiigiinde obasini yerinde
bulamaz. Izleri takip eder ve yolda bir kardesiyle karsilasir ve obanm Albis-Sulbus
tarafindan yagmalandigimi 6grenir. Yol iizerinde diger kardeslerini ve babasini da bularak
Albis-Sulbus’un avlandig1 yere gidip vurus-doviisii kazanip obalarini toplayip obalarina
donerler ki bu sefer de Dag-irgek, Alday-Buugu’nun obasini kusatir. Bunun iizerine Alday-
Buugu, Dag-irgek’i &ldiiriir ve son olarak ogullarindan demir sur, demir dosek, demir
yorgan, demir tavan yapmalarin1 6giitleyerek oyuna oyun, toya toy katarak yasamaya

devam ederler.
BOKTU-KIRIS, BORA-SEELEY DESTANI

Yoksul dede ve ninenin ii¢ kiz1 vardir ve bu kizlar siirekli yemis-cilek toplayarak
anne-babalarma bakarlar. Bir giin ¢ilek toplamadan dondiiklerinde Tepeg6z’ii ¢cadirlarinda
goriirler ve Tepegdz getirdikleri ¢ilekleri yiyerek onlara yeni ¢ilekler getirmelerini sdyler.
Tepeg6z i¢in ¢ilek toplamadan dondiiklerinde tepegdz’iin annelerini yedigini, babalarinin
ise gdzlinlin suyunu ictigini goriirler. Ertesi giin yine ¢ilek toplamaya gidip dondiiklerinde
bu sefer de babalarmi yedigini goriirler. Tepegdz, eger ¢ilek getirmezlerse kizlar1 da
yiyecegini soOyler, bundan korkan kizlar da anne-babalarmin savas aletlerini alarak

kagmaya karar verirler. Bu durumdan siiphelenen Tepegoz, kizlar1 takip eder ve onlara her
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yaklastiginda kizlarmm kiicigli beddua esliginde ok atarak Tepegoz’ii kendilerinde
uzaklagtirmay1 bagarir. Yollarina devam ederken karsilarina kara bir deniz ¢ikar, denizin
hakimi oldugu sodylenen Sarig-Kundus, kizlara kendinsin nasil goriindiiglinii sorar ve
olumlu cevap alinca kil kopriisiinii kurarak onlarin denizden ge¢mesini saglar. Sarig-
Kundus ayni soruyu Tepegdz’e sorup olumsuz cevap alinca ona aga¢ kabugundan bir

koprii kurup denizin ortasinda diisiip kaybolmasini saglar.

Kizlar yola devam ederken biiyiik bir agag¢ goriirler ve agaca ¢ikarlarsa Tepegoz’iin
kendilerini gormeyecegini diisiiniirler. Agaca ¢ikarlar ve bu sirada oradan ge¢mekte olan
ii¢ kardes durur ve atlarin1 o agaca baglar. Daha sonra ise agagtaki ii¢ kiz1 goriirler ve hep
birlikte obalarma gitmeye karar verirler. Obaya vardiklarinda oglanlarin annesi ve babasi
Karati-Haan, bu ii¢ kizin ogullarina miinasip oldugunu diisiinerek evlenmelerine karar

verip toy kurarlar.

Bir siire sonra kaganin ii¢ oglu ava c¢ikacakken karilarinin yanlarina gelirler ve
kendileri gelene kadar neler yapacaklarini sorarlar. Bu soru iizerine de biiyiik gelin kara
ipek elbiseyi dikisi belirsiz hazirlayacagmi, ortanca gelin kara yumusak edigi dikisi
bilinmez sekilde hazirlayacagini, kiiciik gelin de altin g6giislii oglan ile glimiis géguslii bir
kiz doguracagim soyler. Oglanlar ava giderler fakat hicbir sey avlayamazlar. Bu sirada da
kiiciik gelinin dogum sancis1 tutar ve hizmetcisi ablalarmi ¢agirir. Iki abla, kardeslerinin o
cocuklar1 dogurursa kendilerinin kotii goriinecegini diisiinerek dogan cocuklar1 deniz
kiyisma birakip yerine iki tane it enigi koyup kardeslerini kotii kaderli olarak zikrederler.
Oglanlar obaya dondiigiinde de kiicliik oglana karisinin iki it enigi dogurdugu sdylenir.
Bunun {izerine oglan it eniklerini 6ldiirlip, karisinin bir goéziinii oyup, bir kolunu ve bir
budunu koparip hayvanlara atar. Karati-Haan, bu koétii olay lizerine goc¢ etmeleri

gerektigini diisliniir ve kiiciik gelini bir kocakariyla birakip gogerler.

Yaris1 yok kiz ve kocakari birlikte giinlerini gegirip dururken bir giin kocakar1 Uspa
denizin kiyisinda oynayan altin gogiislii bir oglanla giimiis gogiislii bir kiz goériir ve bunu
yarist yok kiza anlatir. Yaris1 yok kiz basta inanmasa da cocuklar1 goriince inanir ve
kocakartya sagdig siitiinii verip serdigi kece lizerine koymasini soyler. Kocakar1 denizin
kenarma serdigi kecenin lizerine yarist yok kizin siitiinii koyar fakat kotii koktugu i¢in
cocuklar yaklasmaz. Bunun iizerine ertesi giin keceyi ardig-akea ile tiitsiileyip, ak pelinle
yikadiktan sonra kegeyi ve siitii ayni yere biraktiginda ¢ocuklar kegenin iizerine gelip siitii
icer ve kocakar1 da onlar1 yakalayip yaris1 yok kizla yasadiklar1 kara aga¢ kabugundan

cadira getirir. Cocuklar annelerinin siitlinii i¢cince yanindan ayrilmaz olur. Zamanla oglan
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biiyiir ve kocakarinin yaptig1 ok ve yayla avlanmaya baglar.

Bir giin kocakar1 ve yarist yok kiz, yarist yok kizin yarisimin olmadigi hakkinda
konugurken altin gogiislii oglan duyar ve annesinin nasil bu hale geldigini ve nasil eski
haline donebilecegini sorar. Yaris1 yok kiz da olan biteni anlatip, ¢ikarilan gdziiniin bir
kuzguna verildigini, o kuzgunun gozinii oyup efsunlayarak gdziiniin yerine koyarsa
gorebilecegini, kolunu kizil tilkinin yedigini tilkinin kolunu efsunlayip yerine takarsa
kollanabilecegini ve ayagini yiyen ii¢ boriiden birinin ayagmi koparyp takarsa
ayaklanabilecegini sdyler. Oglan bunlar1 birer birer yerine getirir ve yaris1 yok kiz eski

haline doner.

Bir giin oglan av igin gezinirken kara bir magarada edik-elbise, gem-eyer gibi
seyler bulup yasadiklar1 cadira getirir. Yine bir giin gezerken de bir tay goriir, kocakariya
anlatir, kocakar1 da o tayr yakalamasmi ve kendisine at yapmasmi sdyler. Anne artik
ogluna ve kizina ad verilmesi gerektigini diisiiniir, etin yaghsin1 kaynatir ve kendi
aralarinda diizenledikleri bir ad toreninde kocakari tarafindan oglana Bora-Sokar Ath

Boktu-Kiris, kiza ise Bora-Seeley adi verilir.

Bir giin oglan annesinden babasmin Bay-Karati Han’in kiigiik oglu oldugunu
Ogrenir ve onu bulmak i¢in 6nceden goctiikleri obaya gider. Oraya vardiginda Bay-Karat1
Han oglanla tanisip, onu obasma gotiiriir ve oglan orada da babasi ve teyzeleriyle tanisir.
Bir siire sonra Boktu-Kiris obay1 tasimaya karar verir fakat teyzelerini gotiirmeyi
diisiinmez ve onlar i¢in ayirdig1 esyalar ile kisraklara baglayip baska yere gonderir. Boktu-

Kirig uygun buldugu yere obasini kurar ve siirekli avlanmaya gider.

Boktu-Kiris yine bir giin ava gidip dondiigiinde obasinin talan edildigini goriir ve at
izlerini takip ederek onlar1 bulmaya c¢alisir. Giderken yolda sar1 bir kelebek etegine konar,
o da kelebegi borkiiniin i¢ine koyar ve uyur. Uyandiginda Bora-Seeley kardesini cay
yaparken goriir ve kardesinin sar1 kelebege doniiserek kagtigini, obalarini ise Ulu Kara
kisinin yagmaladigmi Ogrenir. Boktu-Kiris kardesiyle birlikte bir ¢adirda giinlerini
gecirmeye baslar. Bir glin Boktu-Kiris ava gittiginde, Bora-Seeley cay yapacagi ocagin
sondiiglinti fark eder ve uzaktan dumaninmn tiittiigiinii gérdiigli bir ¢adira vararak ates ister
ve ¢adirma doner. Fakat atesi aldig1 yash adam da onu takip ederek ¢adirina gelir ve Bora-
Seeley’in kanmi emerek Oldiirtir. Boktu-Kiris ¢adira geldiginde kardesini gdriince bunu
yapanin kim oldugunu 6grenmek i¢in kardesinin kiligma girer ve yine ayni1 kisinin ¢adirina

giderek ates ister. Bu kisi Amirga Kara-Moos’tur ve ayni sekilde Boktu-Kiris’i de takip
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edip ¢adwra gelir. O sirada Boktu-Kiris kardesini ¢adirdan uzaklastirir ve aradan ii¢ giin
gectikten sonra Amirga Kara-Moos’un karnini yararak onu yakip yok eder. Daha sonra

kardesini ardig-arga ile temizleyip, em otunu yedirip diriltir.

Bir giin yine iki kardes ¢adirdayken Bora-Seeley kotii bir riiya goriir ve bunun
izerine Boktu-Kiris’e disar1 ¢tkmamasini sdyler. Fakat kardesi uyudugu sirada Boktu-Kiris
digar1 ¢ikarak gordiigii alt1 ak arkari-kogkarmin pesine diiser fakat atindan diiserek
boynunu kirar. At1 onu iyilestiremeyince Oliir. Kardesi de agabeyinin 6ldiigiinii anlayip
gidip bulundugu yerden alarak c¢adira getirip sifali otlarla iyilestirmeye calisir fakat
basaramayinca onu ulu kayasina gotiiriip ig¢ine yerlestirir ve kendisi ¢adirina doner. Bir giin
ucusan kugularm “-Boktu-Kiris, bizi vurur halin var mi1?” dediklerini duyarak sinirlenir,
disar1 ¢ikar ve o kugular1 vurur. Bu kugularda {i¢ kaganin {i¢ altin prensesi i¢in atis-yaris
olacag1 ve Boktu-Kiris’in de bu yarislara katilmasmin iyi olacagi yoniinde bir yazi goriir.
Bunun iizerine kiz kutsal kitabin1 acip baktiginda yazilanlarm dogru oldugunu ve
agabeyinin katilmasinin iyi olacagini1 goriir ve o ii¢ kiz1 gelin olarak getirirse agabeyini
diriltebileceklerini diistindiigiinden agabeyinin sekline/kiligia girerek yariglara katilmaya
karar verir. Kaganin obasma giderek yarislara katilir ve Oniine ¢ikarilan tiim engellere

ragmen tiim yarislar1 kazanir.

Bir giin obadaki kurnaz bir kocakar1 Boktu-Kirig’in kadin oldugunu 6ne siirer ve
bunun dogru olup olmadiginin anlasilmasi i¢in de kaganlar tarafindan ulu ak otag
kurdurularak, bir tarafina kizlar oturtulup elbise-edik diktirilir, bir tarafa da oglanlar
oturtulup ok-yay yontturulur. Boktu-Kiris de ulu ak otaga geldiginde oglanlarin oldugu
boliime gelip ok-yay yontar tstelik bir de i¢li bir tiirkii s6yler ve herkesi oglan olduguna

nandirir.

Bir giin altin prensesleri almak i¢in rakipler arasinda giires diizenlenir ve bu yaris1
da Boktu-Kiris kazanarak kaganin kizlarmi almaya hak kazanir. Boktu-Kiris kaganin
kizlarimi alarak yola koyulur ve belli bir yere kadar kaganlar da onlara eslik eder fakat
kocakar1 yine Boktu-Kiris’in kadin oldugunu iddia eder. Bunun {izerine kaganlar Boktu-
Kiris’i denemek igin igki i¢irmeye karar verirler. Boktu-Kiris de atinin tavsiyesiyle bir ucu
kendi agzinda olan ipin diger ucunu atinin agzmna verir, boylece igtigi icki goriinmez ip
vasitasiyla atinin agzina gider ve bdylece bu smavi da gecerek yoluna devam eder.
Yolculuklar: sirasinda Boktu-Kirig beraberindekilerden ayrilarak dnden gider ve agabeyini
sakladig1 kayadan ¢ikararak cadirma getirir ve uyanmca gérmesi i¢in eline altin ile kaganin

kizlarimi aldigini, kendisinin de tavsana doniiserek ormana gittigini yazar. Daha sonra
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cadira kaganin ti¢ kiz1 gelir ve Boktu-Kiris’i diriltir. Boktu-Kiris daha sonra elindeki yaziy1
gorerek boz tavsana doniisen kardesini aramak i¢in ormana gider ve onu bulup ¢adirlarina
getirir fakat kaganmn kizlar1 o tavsani ormana birakmasi gerektigini soylerler ve o da

tavsani ormana yaptig1 bir cadira birakir.

Bir giin Boktu-Kiris avdan dondiigiinde kardesinin ¢adirma ugrar ve kardesini eski
haline doniismiis olarak goriir ve avladiklarini ii¢ karist ile kardesine paylastirarak giinleri
geger. Fakat bir siire sonra bu durumdan siiphelenen ti¢ kadim, Boktu-Kiris’i takip ederek
Bora-Seeley’in yasadigi cadira gelirler ve kulagina altin ve glimiis ¢uvaldiz batirarak onu
oldiiriirler. Avdan dondiigiinde kardesinin 6lmiis oldugunu goren Boktu-Kiris de bir
sandiga kardesini bir sandiga da esyalarin1 koyup bir deveye yiikleyerek gonderir fakat bu
deve kaybolur. Kaybolan deveyi Bidaaakay atanin buzagi giiden kiz1 bulur ve ¢adirlarina

getirerek sandik i¢inde bulunan kiz1 diriltirler.

Bir giin ¢adirda otururlarken Tun-Karat1 Haan’m oglu Kara Biidegey’in attig1 ok
cadira denk gelir ve cadira geldiginde Bora-Seeley’i goriince bakakalip babasma gidip o
kiz1 istedigini sOyler. Babas1 once kizsa da daha sonra kizin gergekten giizel oldugunu
O0grenip adamlarmi gondererek Bidaakay-Taraakay’1 ¢agirtir ve ona gesitli gorevler verir.
Bidaakay ata, Bora-Seeley’in yardimiyla tiim gorevleri basariyla yerine getirir ve Kara-
Biigedey ile Bora-Seeley’in toyu kurulur. Bora-Seeley adini1 kimseye soylemedigi i¢in ismi
olmadig1 diistiniilerek Tun-Karati Haan tarafindan Cecen-Urug ismi verilir. Tun-Karati
Haan bir giin gelinini denemeye karar verir ve sonucunda gelininin ¢ok akilli, bilgili
oldugunu goriip, oglunda bu 6zelliklerden higbirinin olmadigini, kendisinin almasmin daha
uygun oldugunu diisiinerek oglunu ava gonderip ortadan kaldirmayi planlar. Fakat oglan
karisinin verdigi akil sayesinde 6lmekten kurtulur ve Haan da gelinini kendisine almaktan

vazgecger.

Bir giin Tun-Karat1 Haan, bu kadar akilli gelini varken Ojetii-Haan ile satrang
oynayip kazanip tiim mahni alabilecegini diisiinerek Ojeeti-Haan’in obasma gider. Oyun
baslar ve Tun-Karat1 kaybetmeye baslayinca kagmaya ¢alisir fakat Ojeeti-Haan’in adamlari
onu yakalayarak karli buzun Ustline demir kazikla gererler. Bir saksagan gelerek Karat1
Haan’1 gagalayacakken, o saksagan ile obasina haber gonderir. Cegen-Urug sayesinde
oglan babasinin gonderdigi sifreli mesaji anlar ve karismin dediklerini uygulayarak
babasmi kurtarmak icin yola ¢ikar. Tun-Karati Haan kurtulduktan sonra Ojeeti-Haan’1

oldiirtip, halkini, malin1 alarak obasina getirir.
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Giinler sonra Cegen-Urug bir oglan ¢ocuk dogurur ve ii¢ yasindayken yay ¢eken bir
yigit olur. Obada Tun-Karatrnm halki ile Ojeeti-Haan’in halki arasinda yarislar
yapilmaktadir ve Ceg¢en-Urug’un oglu da bu yariglarda Tun-Karat1 Haan’in halkinin
kaptirdig1 her seyi Ojeeti-Haan’m halkindan geri alir. Yine bir giin yarislar1 kazanip Ojeeti-
Haan’in halkinda giyecek elbise dahi birakmayinca herkes bu ¢ocuga kizar ve atan anan
var m1 diye sorular yoneltirler. Oglan da annesinin 6grettigi sekilde Karati-Haan dedeli,
Kara-Biidegey atali, Boktu-Kiris dayili, Bora-Seeley anali oldugunu séyler ve halkin i¢ginde
bulunan Boktu-Kiris bunlar1 duyup kendi egesini oglana vererek annesine gotiirmesini
sOyler. Cecen-Urug bu egenin agabeyine ait oldugunu anlar ve Boktu-Kiris’i bulup onunla
birlikte cadira doner. Ogluna artik ad verilmesi gerektigini diisiinen Cecen-Urug ogluna ad

verecek kisiyi bulamayinca Boktu-Kiris ona Bora-Sokar ath Borati-Mergen adin1 verir.

Bir giin Boktu-Kiris kardesiyle otururken ii¢ kadinmin oldugu obayir gdérmesi
gerektigini diisiinerek yola koyulur, fakat obay1 yerinde bulamaz. Etrafa bakinirken ulu
otaginin oldugu yerde bulunan bir kayanin altinda obasimi Cargiraa-Kara Maadir’in talan
ettigini yazan bir yazi bulur ve onu bulmak iizere obasina gider. Cargiraa-Kara Maadir’in
oldiiriilecek yerini Ulug-Ege Haan’in prensesinden 6grenen Boktu-Kiris, onu Oldiirerek

halkin1 da toplayip kendi obasina doner.

Boktu-Kiris yine bir giin ava gidip dondiigiinde obasini yerinde bulamaz ve bir
kayani altinda buldugu yazidan obasin1 Demir Bagli Demir-Haan’n talan ettigini 6grenir.
Boktu-Kiris peslerinden gider fakat Demir-Haan ile giiresirken yenilir ve Demir-Haan onu
bir ¢ukura koyup agzini kaya ile kapatir. Olanlar1 goren Boktu-Kiris’in Bora-Sokar at1 da
yardim istemek i¢cin Bora-Seeley’in obasma gider ve Borati-Mergen dayisin1 kurtarmak
icin kendisinin gidecegini sdyler. Dayisin1 kurtaran Borati-Mergen daha sonra intikam
almak icin Demir-Haan’in obasmma gidip onu Oldiirerek halkini toplaylp Tun-Karati

Haan’m obasina getirir.

Yine bir giin Boktu-Kiris ve Bora-Seeley birlikte raki i¢ip sohbet ederlerken Bora-
Seeley kendisini dldiirenlerin Ay-Haan’in altin prensesi ile Hun-Haan’in giimiis prensesi
oldugunu ve daha sonra tekrar dirildigini anlatir. Bunun iizerine Boktu-Kiris prensesleri
babalarmin yanina gonderir ve kendileri de halklarmi yonetip, mallarini giiderek sonsuza

dek mutlu yagsarlar.
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KANGIVAY-MERGEN DESTANI

Kangivay-Mergen oldukca yaslt ve kizil ipek sirt kolanli boz otaginin i¢inde bos
bos yatan, dokuz delikli, doksan koseli at basi resimli, altin, giimiis nakislt demir ¢akili bir
erdir. Kangivay-Mergen’in bir de Aksagalday Saym-Havit¢r adli agabeyi ve kirk sekiz

kusakli, yirmi dort direkli topak ak otagda oturan Karan-Ciiziin adli karis1 vardir.

Bir giin Aksagalday Saymn-Havit¢1 Idik-Bora adli taygaya ¢ikip etrafa baktiginda
Kangivay-Mergen’in mallarimin insanlar1 yiyecek kadar ¢ogaldigmni goriip hiddetlenir. Bu
sirada da Kangivay-Mergen’in 6fkeli kara bugrasmin on bes giinlik mesafede kimseye
tutulmadan kosarak gittigini goriir ve Kangivay-Mergen’e diismanin kapida oldugunu
anlatir fakat Kangivay-Mergen agabeyinin anlattiklarin1i 6nemsemez. Aksagalday Sayin-
Havitg1 daha sonra Karan-Ciiziin kadina diismanin kapida oldugunu anlatir, kadin da
Kangivay-Mergen’i bu duruma ikna eder. Kangivay-Mergen atin1 gegit gibi altin biiylik
eyeri ile eyerleyip, altin kamgisini, polat kilicini alip, kara termes ipek elbisesini giyip, ok
sadag1 kayigini, kemerini kusanip, kara samur derisi borkiinii, parlatilmis kara ¢izmesini

giyip yola koyulur.

Kangivay-Mergen yolunda giderken daha sonra Han-Kii¢ii bahadir oldugunu
ogrendigi kisiyle karsilasir ve bu kisinin Kangivay-Mergen’in obasin1 yagmalamaya
gittigini, yagh kara bezinden, kara tutkacina kadar hi¢bir sey birakmadan alacagini
ogrenince seksen bugra derisi serin hos, doksan bugra derisi saglam hos kispetini giyerek
onunla giiresir ve onu yener. Han-Kii¢ii’yii dldiirecekken son soziinii sorar ve obasini
yagmalamaya gitmesinin gerekli oldugunu fakat Avikay-Sarala kadmini goriince tiim mali-
miilkii birakacagini sdyler ve Kangivay-Mergen onu ¢ukura atar. Cok¢a mali oldugu i¢in
Han-Kiicli’nlin obasin1 yagmalamaya gitmenin gereksiz oldugunu diisiinen Kangivay-
Mergen’e, at1 Kangay-Kara Han-Kii¢ii’niin Avikay-Sarala kadini gordiigli zaman tiim

mallarin1 ¢ukura atacagini vasiyet ettigini soyleyip Kangivay-Mergen’i gitmeye ikna eder.

Yola koyulan ve yolda karsilastig1 kisiden Avikay-Sarala kadmimn altin otagma
ulagmak igin altmn kopriiden gegmesi gerektigini 6grenen Kangivay-Mergen atiyla kil,
giimiis ve altin kopriilerin listiinden gecip altin sar1 ala otagin Oniine gelip dokuz kdseli,
doksan kulag, altin, giimiis oymal1 kutsal ¢akismna atin1 baglar ve igeri girer. Dokuz ayakl
sandal agaci algak tahtinin {izerinde oturan Avikay-Sarala kadin Kangivay-Mergen’i
onemsemez ve ona it yalaginda sar1 ac1 su ikram eder, bu duruma sinirlenen Kangivay-

Mergen it yalagini kirar. Bunu {izerine Avikay-Sarala hizmetgilerine Kangivay-Mergen’in
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ellerini ve ayaklarmi kesmelerini soyler fakat Kangivay-Mergen kurtulur. Sirasiyla
Tungulak-Sagaan ve Oktan-Kara kadmin otaglarma girer, ayni seyleri Tungulak-Sagaan
kadinin otaginda da yaptiktan sonra Oktan-Sagaan kadinin otaginda altin caydanlikta
caymi icip, altin kizil tabakta yagl etini yedikten sonra tekrar Avikay-Sarala kadinin
otagma gelir. Iskence ile kadindan kocasm yerini 6grenmeye calisir fakat kadinin bir sey

bilmedigini anlayinca onu sifal otlarla iyilestirir ve beraber yasamaya baslarlar.

Bu sirada Kangivay-Mergen’in Torgun-Ciizlin kardesi, yokluguna dayanamayip
hastalanir ve Aksagalday Sayin-Havit¢1 agabeyi de Kangivay-Mergen’e haber vermeye
gelir. Kangivay-Mergen, agabeyini Han-Kiicii bahadirmm obasinda birakip kendisi

kardesinin yanina gider ve kardesi kisa siirede iyilesir.

Bir giin cadirlarinda otururken dort kardes gelir ve Torgun-Cliziin’e talip
olduklarimm1 soylerler. Kangivay-Mergen de kardesinden olumsuz bir cevap almayimnca
evlendirmeyi kabul eder fakat kardesini kendisinin getirecegini sdyleyip dort kardesi
obalarina gonderir. Bu swrada agabeyi Han-Kii¢ti’niin halkini-malin1 toplayip gelir ve
Kangivay-Mergen de kardesini gotiirme vaktinin geldigini diisiinerek dort kardesin obasina
gotiirmek tlizere yola ¢ikar. Obaya varip kardesini Demir-Moge’ye verir bir siire obada
kalir. Obadayken ¢ok igen Kangivay-Mergen’i kardesi kendi obasinda bu kadar igmemesi
konusunda uyarir sonra kendi obasma gitmek {izere yola ¢ikar. Obasina varan Kangivay-
Mergen kardesinin soyledigine uymaz ve Karan-Ciiziin kadinin 1srariyla kendisine sunulan
rakilarin hepsini iger ve kendini kaybeder. Bu sirada Aksagalday Saymn-Havit¢1’y1 once
oldiiriip, iki atin1 sonra 6ldiirin dendigi isitilir ve bunun {izerine Aksagalday Saym-Havit¢1
atlarmin bagl oldugu yerden alip, kendisinin duvarda asili kat1 yayini, sedir agacindan
yapilan sadagmi alarak Bert-Kara’nin taygasma dogru ¢ikip gider. Kangivay-Mergen de
agabeyinin pesine takilip gider, bu swrada Karan-Ciizliin kadin da bunlar1 izler ve Han-
Kii¢ii’niin sag salim durdugu agzi kapali ¢ukuru bulur ve onu ¢ikararak otagina getirir.
Zamani gelince Han-Kii¢ii, Kangivay-Mergen’in halkini alip, malini yagmalayip kendi

obasina goger.

Bir gece Torgun-Ciiziin, zavalli agabeyimin yurdu ne durumdadir kotii riiyalar
gordiim diyerek kandilini, lambasin1 tutarak geceyi dua ederek gecirir. Daha sonra Demir-
Moge’ye kaympederini hi¢ diisiinmedigini sdyleyerek sitemde bulunur. Bunun iizerine
Demir-Moge ii¢ kardesini de yanina alarak Kangivay-Mergen’in obasina gider fakat obay1
yerinde bulamazlar. Daha sonra izleri takip ederek Aksagalday Saym-Havit¢r’ya ulasirlar

fakat Kangivay-Mergen’in kayip oldugunu oOgrenirler. Kangivay-Mergen’in cesedinin
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hirgin denizde oldugunu anlayip aramaya baglarlar fakat bulamazlar. Bunun {izerine
Demir-Moge alaca kaz derisi elbisesini giyer ve Kangivay-Mergen’i denizden ¢ikarip
kutsal kuyu suyuyla yikayip diriltir. Fakat Kangivay-Mergen’in disinin ve ayaginin biiyiik
parmaginin tirnak altindaki bir yuvarlak parmaginin olmadigini anlarlar ve bunun {izerine
Demir-Moge altin ¢antasindan ¢ikardigr demir siizgec ile denizi siiziip disi ve parmagi

bulur, Kangivay-Mergen’e takar ve eski haline doniince hep birlikte obaya donerler.

Bir giin Torgun-Ciiziin Demir-Moge’ye agabeyini evlendirmeleri gerektigini ve
bunun i¢in uygun kizin da dokuz eklentili saf altin diirbiiniiyle bakarak gordiigii Tavin-Taj1
iki kardesin burkan masasmin yaninda oynayan Mungulak-Sagaan kardesi oldugunu
sOyler. Kangivay-Mergen ile birlikte bes kardes yola cikarlar ve Tavin-Taj1 satrang
oynarken yanlarma gelip Mungulak-Sagaan i¢in baglik sunmaya geldiklerini sdylerler.
Mungulak-Sagaan da olumsuz cevap vermeyince, bes kardes bashgi sunup, diigiin
yaparlar. Artik gitme vakti gelir, yola koyulurlar ve Tavin-Taj1 iki kardes de peslerinden

gelerek yedi kardes olarak obalarma donerler.

Kangivay-Mergen bir giin otururken Kara-Kiicii bahadir1 yenerek yagmalamasinin
miimkiin oldugunu diisiinlir ve hazirhgimi yaparak yola koyulur. Yolunda giderken Kara-
Tiirii bahadirla karsilagir ve vurus-doviis baslar, Kangivay-Mergen onu 6ldiirmek tizeredir.
Kara-Tiirii bahadir yalvarir ve kardes olmaya karar verirler. Kangivay-Mergen Kara Tiirii
bahadir1 Demir-Moge’nin yurduna gonderip yoluna devam eder. Yolda uyuyan bir er géren
Kangivay-Mergen ona nisan alir fakat ok geri sigrar. Bunu {izerine bagirisiyla eri uyandirir,
buna sinirlenen er de Kangivay-Mergen’in akcigerini agzindan c¢ikarcasma bastirip
sikistirinca kendisini bagislamasi igin ere yalvarir ve bu kisinin kendi oglu Kizil Silgi atl,

Kizil-Tiirti bahadir oldugunu 6grenip birlikte obaya donerler.

Kangivay-Mergen daha sonra yine Han-Kiigii’yii bulmak ve intikamini almak igin
yola koyulur. Obaya gelip Han-Kiigii bahadir1 goriince altin kii¢iikk kamgisiyla {i¢ kez
vurdugunda basi yarilip dagilir. Daha sonra Han-Kiicii’niin obasinda kazan yikadig1 yagh
kara bez, kurumlu kara tutka¢ dahi birakmadan yagmalayip obasina doner. On bahadir

coluk-cocuga karisip, ulu toyunu yapip mutluluk i¢inde yasar
ALDIN-CAAGAY DESTANI

Oncelerin dncesinde, gecmisin gegmisinde analari-babalar1 olmayan Aldin-Caagay,
ablas1 Avaa-Cecen ve kardesi Angir-Cecen birlikte yasarlar. Aldin-Caagay her giin avimi
avlar, kardesi Angir Cecen yilkismni giider, ablalari ise ¢adirda bekler durur. Bir giin Aldin-
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Caagay ve kardesi ¢adira dondiiklerinde ablalar1 kizgin bir sekilde onlar1 karsilayip,
caninin sikildigini, bu yiizden istediklerini yerine getirmelerini bogazina dayadigi makas
ile tehdit ederek soyler. Aldin-Caagay da ablasinin her istedigini yaparak can sikintisini

gidermeye ¢aligir.

Yine bir gin Aldin-Caagay ve kardesi cadirdan uzaklasinca Avaa-Cegen bir
sandigm icine “Aldin-Caagay’in mallarini, kardeslerini kim yagmalar?” diye yazarak
irmaga birakir. Bu sandig1 Kaptazin-Kara sehzadenin ocagina bakan Codak-Donmek bulur
ve obaya getirir. Sandig1 acarak ic¢indeki yaziyr okuyan Kaptazin-Kara sehzade Aldin-
Caagay’in obasina gelir ve Avaa-Cecen ile karsilasip konusur. Avaa-Cecen onu giindiiz
cukurda, gece ise yataginda saklamaya baslar. Avaa-Cecgen bir giin avdan donen kardesi
Aldin-Caagay’a raki ikram eder ve bunun iizerine Aldin-Caagay sayiklayip, uyumaya
baslar. Avaa-Cecen Kaptazin-Kara sehzadeyi cagirir ve o da Aldin Caagay’1 bir ¢ukura
koyup agzini kapatip, mallarin1 ve kardeslerini alarak yola koyulur fakat Angir-Cecen
atmin terkisinden yadasini indirip ulu karmi yagdirip, arkasindan iz birakmadan atina binip

uzaklasmay1 basarir.

Kaptazin-Kara, Avaa Cecen ile birlikte obasina gelir. Kaptazin-Kara sehzadenin
karis1 Aldin-Avikay, kizi gorerek hiddetlenir ve hizmetgisiyle birlikte Aldin-Caagay’1
bulmak tizere yola koyulur. Aldin-Avikay ve hizmetgisi Aldin-Caagay’1 attiklar1 kuyudan
cikarir ve artik ii¢li birlikte yasamaya baglar. Bir giin Aldin-Caagay’m aklina kardesi
Angir-Cecen gelir ve iiziliir. Bunun iizerine Aldin-Avikay kadin kutsal karasini agip bakar
ve onun Arzaytr'nin kuzey tarafinda sapasaglam yasadigmi soyler. Aldin-Caagay da
hemen kardesini bulmak tizere yola ¢ikar ve yolda karsilastigi her hayvana kardesini yiyip

yemediklerini sorarak yoluna devam eder ve kardesini bulup obasina getirir.

Bir giin Angir-Cecen’in yilkisinin arasinda bir ala kisrak bir sar1 kulun dogurur ve
agabeyinin de bir at1 olmadig1 i¢in bu kulunu kendisine almasini séyler. Aldin-Caagay bu
kulunu yakalar fakat eyeri, gemi olmayan bir at oldugu i¢in binemez fakat Angir-Cegen
kendi eyerini takip biner ve ata biner binmez iki kolu ve iki baldir1 erir. Aldin-Caagay

kardesini em veren ilag ve otlarla tedavi edip iyilestirir ve ata artik kendisi binmeye baslar.

Artik Kaptazin-Kara sehzadeden intikam almas1 gerektigini diisiinen Aldin-Caagay,
Kaptazin-Kara sehzadenin obasina gider ve altin kiiciik kamg¢i ile basmi koparip onu
oldiirlip, ablasmi, halkin1 ve mallarin1 toplayarak obasma doner. Obaya yaklasinca kendisi

onden gider ve ablalar1 Avaa-Cecen’in de Kaptazin-Kara’nin halkiyla birlikte geldigini
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ogrenen ve bunun kotii oldugunu diisiinen Angir-Cegen ablasinin yanina gider ve onu yol
agzma baglayarak tiim halkin ve mallarin iizerinden gecerek onu ezmesini saglayip obaya

donerler. Obada toylar yaparak eglenirler.

Aldin-Caagay da coluk-¢cocugunu dogurtup, ulu yurdunu kurup, oyuna oyun
katarak gonliince yasayip gider.

ALDIN-KURGULDAY

Aldmn-Kurgulday geng giizel kadinli, kalabalik siiriisii olan ve bu siiriisiine bakan
Aksagalday Bakka Cinli malcis1 olan bir erdir. Bir giin Aksagalday Bakka Cinli, siiriisiiniin
arasinda uzun zamandir dogurmayan kisragin koca kara bir kulun dogurdugunu Aldin-
Kurgulday’a soyler ve o da bu kulunun kendisine mal olabilecegini diisiinerek onu yakalar
ve obasina getirir. Tay, aslan basgh altin cakismna baglanip glimiis nakisli gemi, yulari
takinca ii¢ yasinda bir tay olup, otuz kuskununu kuskunlayip, otuz gdgisligiinii
gogiisleyip, altmis kolanini ¢ekip takinca yetiskin koca bir at olur ve Aldin-Kurgulday ona

Siree-Kara adini verir.

Bir giin Aksagalday Bakka Cinli mallar1 saydiginda hepsinin tamam oldugunu fakat
doru develer arasindan birinin eksik oldugunu anlar ve bu durumu Aldin-Kurgulday’a
sOyler. Aldin-Kurgulday Bolgatilig boz tepenin f{istiine gelip dokuz pargali giizel
diirbiintiyle baktiginda ak yeleli sert azgin bugranin olmadigmi fark eder ve atina binerek
izini slirmeye baslar. Bugranin izini siirerken onu gotiiren Gok oglu Deek Sarig-Mdge’ye
ulagir ve bugray1 kendisiyle vurus-doviis yapmak ve mallarmi yagmalamak i¢in kendisini
kigkirtmak igin gotiirdiigiinii 6grenir. Bunu tizerine ikisi giiresir ve Aldin-Kurgulday onu
yenip altmis kula¢ olarak kazdigi c¢ukura kara bugranm derisiyle sarip atar. Aldmn-
Kurgulday daha sonra hem devesini almak hem de obay1 yagmalamak i¢in yoluna devam
eder ve GOk oglu Deek-Mdge’nin obasini yagmalayip obasina doner fakat obasini yerinde
bulamaz. Etrafa bakindiginda kizil tasin altinda ¢omlekte c¢ay, tabakta et ile birlikte
karismin biraktigi notu bulur ve obasini yagmalayanin Adigir-Kara tepegdz oldugunu
ogrenir. Tepegdz’lin obasina gitmek {izere uyuz kara tayli, yirtik kece kepenekli, ¢alt yayl,

diken oklu sefil oglana doniisiir ve obaya varip birkag giin obada kalir.

Aldin-Kurgulday bir giin tepegoziin ¢adirma gelir ve tepegdz karisina bu oglana
torba dibinden bistakin sar1 suyunu vermesini soyler, kadin tepegdze bu yorulmus oglana
ayrandan vermesinin sevap oldugunu soyleyince tepegdz kabul eder ve Aldin-Kurgulday

yedi kisiyi doyurur ulu sahandaki ayrani i¢ip ¢ikip gider.
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Tepegoz bir giin ava gittiginde, gézcii olarak biraktigi sart itini ve kara kuzgununu
Aldin-Kurgulday o6ldiiriir. Obaya dondiiglinde itini ve kuzgununu goéremeyen tepegdz
sinirlenir. Bu sirada Aldin-Kurgulday tepegdziin otagina gelir ve bunu géren tepegdz
sinirlenip bagirmca Aldin-Kurgulday da hiddetli bir sekilde konusur. Bu duruma sinirlenen
tepegdz onu yutar fakat sefil oglan olarak yuttugu Aldmn-Kurgulday eski heybetli haline
doniisiince Tepegdz’iin bogazi tikanir ve nefes alamaz hale gelir ve oradan ¢ikar. Daha
sonra tepegdziin karnmi yarar ve i¢inden bir siirii insan ¢ikar. Yedi basmin ortasindaki en
biiylik bas1 yarinca i¢inden ¢ikan ulu kara er Konguulay ile giiresir ve onu yenerek bir

cukura kapatir.

Aldin-Kurgulday daha sonra tepegdziin halkini, mallarimi toplayip kendi obasma
doner fakat obasii yerinde bulamaz. Yiiksek tepeye cikip baktiginda oncelerde ¢ukura
kapattig1 Gok oglu Deek Sarig-Moge’nin ¢ukurdan ¢ikarak obasii yagmalamis oldugunu
anlar ve Sarig-Moge’nin obasia gider. Sarig-Moge ile vuru-doviisleri sonucunda Aldin-
Kurgulday iistiin gelir ve kendisinden af dileyip mallarina bakabilecegini sdyleyen Sarig-
Moge ile birlikte halkin1 ve mallarin1 alip kendi obasina doner. Obaya dondiigiinde
obasinin yine yerinde olmadigimi goéren Aldin-Kurgulday, yiiksek yere ¢ikip baktiginda
cukura kapattig1 Koncuulay’in oradan ¢ikarak obasini yagmaladigini anlar ve Sarig-Moge
ile Konguuulay’in obasmma gider. Konguulay’t 6ldiren Aldin-Kurgulday, halkmi ve
mallarmi toplayarak kendi obasmna doner. Aldin-Kurgulday da Sarig-Moge de mutlu,
huzurlu bir sekilde yasayip giderler.

ERELZEY-MERGEN, HARAGALZAY-MERGEN ALKISLAR

Oncelerin 6ncesinde Narm-Cinge-Hem’i yurt tutan Erelzey-Mergen ve Haragalzay-
Mergen adli iki kardes yasamaktadir. Agabey Haragalzay-Mergen sar1 kula ath ve kiiciik
kara diirbiinlii biridir. Erelzey-Mergen ise doksan dag ke¢isinin boynuzundan yapilan sert
kara yayli, sivri oklu, samurdan cadirli ve Han-Silgi ath bir erdir. Bir de Narmn-Cinge-
Hem’in asagisinda yasayan mali basini asan Kapsilday-Mergen vardir. Kapsilday-Mergen
bir giin Erelzey-Mergen’in kaganlig: icin tehlike olusturdugunu diistiniip adamlarini onun
obasma gondererek incelemelerini sdyler. Adamlar1 obay1 inceleyip Kapsilday-Mergen’e
bilgi veririler ve onlarin iistesinden gelinebilir kisiler oldugunu belirtip Erelzey-Mergen’in
obasini yagmalamak {izere obaya gider. Obaya vardiginda uyuyan Erelzey-Mergen’i
uyandirmak i¢in ne kadar oku-kursunu varsa atar fakat uyanmayinca sopa ve mizraklarla
uyandirmak i¢in ¢abalamaya devam ederler ve Erelzey-Mergen uyanir. Erelzey-Mergen,

kagana koyu caymi ve borek-¢coregini sunar ve bu sirada agabeyi Haragalzay-Mergen’in
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geldigini duyarak kaganm1 ve adamlarini saklar. Erelzey-Mergen agabeyi ile otururken
obaya Kapsilday-Mergen’in geldigini soyler. Bunun iizerine agabeyi, Kapsilday-Mergen’in
cok tehlikeli oldugunu, onun obasina giderse rakisini-kimizini igmemesi gerektigini soyler.
Agabeyi gittikten sonra sakladigi kisileri ¢ikaran Erelzey-Mergen’i Kapsilday-Mergen

obasina davet edip obasina doner.

Erelzey-Mergen bir giin Han-Silgi atma binip kaganm obasma gider. Obaya
vardiginda kendisine ikramlarda bulunulur, Erelzey bir siire kabul etmez fakat kaganin
kadini 1srarlarina devam edince dayanamaz ve alt1 tulum sert-aci rakiyr igerek kendisini
kaybeder. Erelzey-Mergen’i bir ¢ukura kapatirlar, at1 kendisinin de ¢ukura kapatilacagini
duyunca kacarak Haragalzay-Mergen’in obasina gelip olan biteni anlatir. Haragalzay-
Mergen Han-Silgi at ile gelerek kardesini ¢ukurdan ¢ikarip obaya getirir. Obaya doniince
kendisine gelen Erelzey-Mergen intikamini alacagini sdyleyerek Kapsilday-Mergen’in
obasina gider. Kapsilday-Mergen de hayatin1 bagislamasi i¢in borii basi gibi giimiisii, at
basi gibi altin1 alarak yalniz kizini kendisine verecegini soyler. Erelzey-Mergen bunu kabul

eder ve diigiin yapilir.

Bir siire sonra Erelzey-Meegen’in obasina adamlarmi géonderen Kapsilday-Mergen
karisimin hasta oldugunu ve yigit giiveyinin nasil yardim edebilecegini 6grenmelerini ister.
Erelzey-Mergen de okunu tiiyiinii kirkarak onu igirtmelerini sdyler. Daha sonra karisindan
annesini ancak iki boynuzlu gok boganin cigeri ve yiiregiyle iyilesebilecegini 68renen
Erelzey-Mergen cigeri ve yiiregi bulmak iizere yola ¢ikar. Yolda karsilastigi nineden onu
nasil alt edecegini 6grenir ve bunlar1 uygulayarak gok boganin cigeri ve yliregini alip
kaganm kadmma gonderir fakat bu sefer de bu cigeri ve yiiregi obadan uzaklastirmasi
istenir ve uzaklastirr. Bir ay sonra yine kaganm adamlar1 gelerek kaganin kadmnin
hastalandigin1 sdylerler. Karisindan Lovun-Haan’in kaska kara atinin boynuzunun yararl
olacagin1 6grenen Erelzey-Mergen yola koyulur. Lovun-Haan’1 bulan Erelzey-Mergen ve
Lovun-Haan kispetlerini giyerek doviismeye baslarlar ve Lovun-Haan’1 yenen Erelzey-
Mergen ulu davuluna vurup ulu halkmi, kiigiik davuluna vurup kii¢iik halkini, malini
toplayarak obasma getirir. Kagka kara atin boynuzunu da yontup kendi karisina, kagana ve
kaganmn karisma igirtir ve o boynuz agu-zehir olarak onlar1 6ldiiriir. Erelzey-Mergen de
kaganin halkini, malin1 toplayarak kendi obasina getirir ve Narin-Cinge-Hem’1i yurt tutarak

nesesine nese katip yasayip gider.
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HAN-SILGI ATTIG HAN-HULUK DESTANI

Han-Hiiliikk, Aldin-Noyun ve Sogjan Mergen kardesli, Han-Silgi ath bir erdir. Han-
Hiiliik bir giin ava ¢iktiginda, ulu atesini yakip sislerini sisleyip uyudugu sirada kardesi
Aldin-Noyun gelerek Gok oglu Demir Mdge’ nin yurdu yagmaladigini sdyler. Han-Hiiliik
hemen uyanir ve obasina giderek obada hicbir seyin kalmadigini goriir. Etrafa bakimirken
bir direk tstiinde kagit goriip alip bakar. Say-Kuu kadinin biraktigi bu mektupta obay1
yagmalayip, kendisini kagiranin Gok oglu Demir Mdge oldugu yazmaktadir. Bunun
iizerine Han-Hiililk yola koyulur, yolda ulu Hambilek, kii¢ciik Hambilek, ulu Hambere,
kiigiik Hambere ile karsilasir. Ona geri donmesini sdylerler fakat Han-Hiiliik dinlemeyerek

onlar1 obasina gonderip kendisi yoluna devam eder.

Han-Hiiliik sar1 kece kepenekli oglana doniiserek Demir Moge’nin obasina girer.
Once Sogjan-Mergen kardesiyle karsilasip eski haline doniiserek konusan Han-Hiiliik daha
sonra bilegindeki altin bilekligi ¢ikarip kardesinin ¢omlegine koyarak Say-Kuu kadimnin
kendisini tanimasi i¢cin gdnderir ve onunla da goriiserek Demir-Mdge’nin 6lim sirrini
o0grenmek i¢in plan yaparlar. Daha sonra Say-Kuu kadin Demir-Moge’den dokuz canmin
yerini zor da olsa 6grenip Han-Hiiliikk’e soyler. Han-Hiiliikk de igerdeki alti canini (biri
esiginin agzindaki iki demir kavakta, biri obanin 6niindeki kalpak kara tasta, biri yargininin
arasinda, biri parmak ucu gibi kara bende, biri edigindeki polat sar1 ¢cakisinda, biri ¢elik
polat kilicinda, biri de esiginin paspasinda olan) karisiin yok etmesini sdyleyip kendisi
disaridaki i¢ cani (biri GOk oglu Gok Bora atta, biri yedi sakarl kiiren geyikte, biri de
alaca kara akbabada olan) yok eder. Fakat Demir-Moge’nin hala yasadigini géren Han-
Hiiliik onu Han-Silgi ata baglar ve at dolandik¢a diistip yikilarak sonunda 6liir. Daha sonra

Han-Hiiliik karisini, malini-halkini toplayip obasina doner.

Han-Hiiliikk yine bir giin avdayken uyuyakalir ve Han-S$ilgi at1 onu uyandirarak
korkung bir kisinin geldigini sdyler. Han-Hiiliik kalkar ve bu korkung kisiyle konusarak
onun Demir-Moége’nin kardesi Kogeldey-Mergen oldugunu 6grenip doviise baslarlar. Han-
Hiiliikk Kogeldey-Mergen’i dldiirecekken canmi bagislamasini sdyler ve Han-Hiilik de
bunu kabul edip onu obasma gonderir. Bir giin Say-Kuu kadin tepeye ¢ikip baktiginda
yilkinin arasinda Kok Bora at goriir ve merak edip dgrenmeye ¢alisirken tepenin Oniinde
yatan Kogeldey-Mergen’i goriir ve birlikte yasamayi teklif eder. Kogeldey-Mergen Han-
Hiiliikk’e ihanet edemeyecegini sOylese de kadinm israrlarina dayanamayip bir sandik

icinde saklamasi karsiliginda bu teklifi kabul eder.
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Han-Hiiliikk uykusundan uyanip avini, hayvanini toplayip obasina doner ve terkideki
eti yagi indirmesi i¢in Say-Kuu kadini ¢agirir ve kadindan kardesi Sogjaan-Mergen’in
hasta oldugunu, iyilesmesi i¢in de goliin gok bogasmnin cigerini-yliregini getirmesi
gerektigini Ogrenir. Cigeri ve yiliregi almak i¢in yola koyulan Han-Hiilik yolda
Kakpagalday Sayin Ool ile karsilasir ve kendisine kardesinin toriin basinda bulunan
kahverengi sandik igindeki seytandan dolayi hastalandigini soyler fakat Han-Hiiliik
umursamayarak yoluna devam eder. Ust alemde bir cadir goriip icine girer ve ¢adirdaki
nineden (sefil sar1 kadin) gbliin gok bogasinin ¢ok tehlikeli bir yaratik oldugunu, kafasinin
bir tarafinda ates yandigini, bir tarafinda buz c¢iktigin1 6grenir. Kadin daha sonra bu
yaratigm boynuzlarin tutmasi i¢in oglana biri ak, biri kirmiz1 iki bez verir ve oglan bu
bezler sayesinde yaratigin boynuzlarindan tutarak yere diisiirmeyi basarir. Oglan yaratigi
tam Oldiirecegi sirada kendisini 6ldiirmemesini, dosiiniin yarismi keserek kiiciik kiiciik
parcalara ayirmasini soyler ve ardindan ikisi arkadas olur. Han-Hiiliik doniiste yine sefil
sar1 kadmnin ¢adirina ugrar ve o uyudugu sirada kadin gok boganin cigerini-ytiregini kendi
gok buzagismin cigeri-yiiregi ile degistirir. Ertesi giin han-Hiiliikk obasina doner fakat
kardesinin iyilestigini 6grenir.

Han-Hiiliik bir giin yine ava ¢ikip doner ve kadmindan terkisindekileri indirmesini
ister fakat kadin yine kardesinin hasta oldugunu ve iyilesmesi i¢in yetmis yillik yerdeki
Sagaan-Ingil’in siitiiniin gerekli oldugunu sdyler. Han-Hiilik yola koyulur ve yolu
iizerinde yine yashh kadmin c¢adirmna ugrar. Sefil sar1 kadin fala bakarak kardesinin
sapasaglam oldugunu fakat otagin icinde bulunan kahverengi sandik icinde seytan
oldugunu soyler. Han-Hiiliik yine aldirmaz ve yola koyulur, ulu nine de ona siit i¢in bir kap
verir ve donerken yine kendi ¢adirlarma ugramasmi sdyler. Han-Hiiliik Sagaan-ingil’in
dorumlarinin yanma gider ve onlar annelerinin siitiinii emdikten sonra kendisine
vereceklerini fakat kendisinin simdilik saklanmasi gerektigini soylerler. Sagaan-Ingil
dorumlarin1 emzirdikten sonra gider ve Han-Hiiliik de siitii kaba koyup atiyla birlikte icer.
Dorumlar artik kardes olduklarini ve annelerini artik bekleyebilecegini sdylerler. Han-
Hiiliik Sagaan-ingil geldikten sonra onunla es-dost olup siitiinii alir. Han-Hiiliik dénerken
yine sefil sar1 kadinm ¢adirina ugrar ve kadm o uyurken Sagaan-Ingil’in siitiinii gék inegin
sitiiyle degistirir. Han-Hiilik obaya vardiginda Say-Kuu kadin Sogjaan-Mergen’in
iyilestigini soyler.

Yine bir giin Han-Hiiliik ava gidip dondiigiinde kardesinin hasta oldugunu ve

iyilestirmek i¢in diimdiiz kuzey tarafta yerin-g6giin birlestigi yerin Otesindeki Sunduk
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Lama’nin verecegi emin gerekli oldugunu sdyler. Han-Hiiliik obaya g6z kulak olmasi i¢in
itlerini ¢agirip yola koyulur. Giderken yine sefil sar1 kadinin uzun kara ¢adirina ugrar ve
kendisine verdikleri yaziy1 alip, yol iistiindeki engelleri asarak Lama’nin obasina varir.
Obada ti¢ sar1 kadincagizin ¢adirina giren Han-Hiiliik sefil sar1 kadinin verdigi yazi verir
ve kizlar da bu kisinin enisteleri oldugunu okuyup Lama’nin kdskiine gdtiiriirler. Han-
Hiiliik tin kardesi icin ilag almaya geldigini 6grenen Lama Han-Hiiliik’e ilag i¢in gerekli i¢
seyl (Aldin Sarlaas’in kanadi, Bodene kusun kanadi ve Lama’nin alt alemdeki Ejeen
Haan’daki erkek ve disi kuzular1) getirmesini sdyler. Han-Hiiliik sirayla hepsini getirir ve
Lama ii¢ toz ila¢ hazirlar. Han-Hiiliik ilact alip obasina donerken yine sefil sar1 kadinin
cadirina ugrar fakat bu sefer uzun kara c¢adir ulu ak otaga doniismiis, kadin da iginde
oturmaktadir. Han-Hiiliik uyurken kadin {i¢ ilac1 alip yerine {i¢ ak toprak koyar ve ertesi
giin Han-Hiiliikk yola koyulacakken ona kahverengi sandign icinde seytan oldugunu bu
yiizden de raki igmemesini sOyler. Han-Hiilik obasmna vardiginda kadmi, Sogjaan
Mergen’in artik iyilestigini sOyleyip raki ikram eder. Han-Hiiliik once itiraz etse de 1srarlar
karsisinda dayanamayarak tiim rakiy1 iger ve esrir. Bu sirada sandiktan Kogeldey-Mergen
cikar ve aralarinda vurus-doviis baglar. Kogeldey-Mergen rakinin etkisiyle zayif diisen

Han-Hiiliik i yener ve onu ¢ukura atarak malini, halkin1 yagmalayip gider.

Han-Silgi at Han-Huva (sar1 sefil kadin) kadina gelerek Han-Hiiliik’iin 61diigiini
soyler. Han-Huva hemen Han-Hiiliikk’tin bulundugu ¢ukurun basma gelir ve o sirada Han-
Hiiliik’iin iist diinyadan kardesi Aldm-Noyun ile Sagaan-ingil basinda beklemektedir.
Hepsi bir olup Han-Hiiliik i gukurdan ¢ikarip ardigla yikayip, 6nce altin bilezigi efsunlayip
iizerinden atlayarak daha sonra da giimiis yiizigii efsunlayip iizerinden atlayarak onu

diriltirler.

Artik iyilesen Han-Hiilik Kogeldey-Mergen’in obasma gidip basini doksan o6kiiz
derisi sarilarak yapilan yuvarlak sar1 kamgisiyla kopararak 6ldiiriip, Say-Kuu kadin1 da iki
kisraga baglayip gonderir. Halkin1 ve malim1 toplayan Han-Hiiliik ise Han-Huva kadinin

obasina yerlesip gérmedigi bahtiyarlig1, uzun dmrii goriip yasayip gider.
ARI-HAAN DESTANI

Gecmisin gegmisinde, dncelerin dncesinde bir yerde basinda ak taygali, 6niinde sar1
yalgm kayali, ¢etin bogazdan bir irmak vardir. Sar1 yal¢in kayanin ortasinda da yalniz
bodur agag, yalniz bodur agacin ortasinda da parmak basi1 kadar yuvarlak bir ur vardir. Bu

ur glinden giine bliyliylip, bir glin demir kazan gibi olup yarilir ve i¢inden altin basli,
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giimiis gogiislii oglan ¢ikar. Oglan nice zaman oturur ve bir giin kara agacta dogdugu i¢in
ana-babasmin Uspun gok denizdeki yer iyesi oldugunu diisiinerek bagirir ve “kalpak
kayanin altinda yuva tutup diinyanin kara-ala kurdunu, cihanin kizil-ala kurdunu tutup
yiyip, yasarsin” diye bir ses duyar. Bunun iizerine oglan kayanin altina ottan-samandan

yuva yapar ve kizil-ala kurtlar1 toplayip yiyerek yasamini stirdiiriir.

Oglan bir giin kendisini bir canlinin takip ettigini goriir ve onun agzi ile disinden
korkar. Beraber kalpak kayanin altna girerler ve oglan o canlmin sicakligiyla
yumusakligindan keyiflenerek yatar. Oglan yanindaki canliya kendisini takip etmesinin
sebebini sordugunda, saksagan ve kuslarin kendisinin yanindayken sirtin1 gagalamadig:
cevabm alir ve o canlmin yaralarmi iyilestirir. Oglan iyilesen canliya ne tiir bir canh
oldugunu sordugunda onun at oldugunu ve atin sahipsiz, er kisinin de atsiz olamayacagini
Ogrenir. At ona sahibi olmasmi Onererek iizerine binmesini sdyler fakat oglan kalpak
kayasindan ayrilirsa dlecegini ve ayni zamanda at binmeyi bilmedigini sdyleyerek bu
teklifi reddeder fakat at onu sirtina alarak sar1 bozkirl giizel aleme, Ak taygaya yonelir. Ak
taygaya vardiklarinda bir kisrak goriirler ve at1 ile birlikte bu kisragin siitiinii emerler.
Ardindan bu kisrak oglanm1 bir kara magaraya yonlendirerek igindekileri ¢ikarmasini
ogiitler. Oglan magaraya girer ve iginden at1 i¢in gerekli olan yular, gem, kece, gogiisliik,
kolan gibi esyalar ile kendisinin kullanabilecegi elbise, edik, bork gibi kiyafetleri ¢ikarir.
At1 artik Ulug Sarig kisraga doniisiir ve oglana, iyi-kotii seylerden haberdar olmasi igin

haberci kara sudur vererek adinin Ak Sarig Atli Ar1-Haan oldugunu soyler.

Oglana ata biner ve at kosturdukca iki kolunun eti bilegine, iki baldirmimn eti
dizlerine gelmis bir sekilde aglamaktadir. Bunun {izerine at1 ona ak tulum i¢inde bulunan
altim agizli ak testideki ebedi arjanin bir kismiyla yikanip bir kismini igmesini sdyler ve
boylece oglan yigit bir er olur. Nice vakit uyur ve uyudugu swrada bir giiriiltii duyup
Bolcaytilig Bora Tey’e ¢ikarak kara sudurunu agip bakar ve Kurbustu Haan’1n {ist alemden
indirdigi kalabalik halkin kendi ulusu oldugunu goriir. Daha sonra sar1 kisraginin kendisine
altin prensesten bahsettigini hatirlayip ne demek istedigini anlamak i¢in yine kara suduruna
bakar ve evlenecegi kisi oldugunu goriir. Daha sonra obasina gii¢ bela doner ve yetmis atin
kosup dolanamadig siislii ak otagma girer. Dort ayakli, otuz koseli biiyiik kara masasina

oturur ve alt prensesi ona sar1 ¢ayni, boregini-¢éregini koyarak hizmet edip durur.

Ar1-Haan giinlerini uyuyarak geciren bir kisidir ve altin prenses de bu duruma
sinirlenerek siirekli sdylenir. Daha sonra ise bin kara devenin basi olan kara bugranin

kaybolmasindan bu yana ii¢ yi1l gectigini, onu arayan erin ve atin olmadigni ve bu isi onun

269



yapmasinin iyi olacagini sdyler. Daha sonra da iginde bir oglan ¢ocugu oldugunu séyleyip
ona bir gelin bulmalar1 gerektigini belirtir ve Ari-Haan gelini bulacagi yeri 6grendikten
sonra yola koyulur. Ari-Haan bugranin pesinden bir yere gelir ve giiney tarafta li¢ glinesin
¢iktigmi soyler. Bunun iizerine at1 onun gilines olmadigini, iki gézii ve agz1 glines gibi olan
korkung bir yaratik oldugunu sdyler. Dokuz pargali diirbiiniinii eline alan Ari-Haan, sar1
tilki derisi borkiinii alnina indirmis yigit bir erin geldigini goriir ve yanina giderek onun
Sarig Kaldar ath Sara Melgen Haan dgrenip giiresmeye karar verirler. Once demircilerin
dovdiigii pasli demir ile daha sonra da kispetlerine giyerek analarmin dogurdugu iki kizil
yumrukla giiresirler ve Ari-Haan, Sara Melcen Haan’1 yenerek 6ldiirmeye yeltenince Sara

Melgen af dileyip kardes olmaya karar verirler.

Ari-Haan daha sonra yoluna devam eder ve karsisina geciti olmayan hir¢in kara
deniz ¢ikar. Oradan ge¢gmek i¢in altin kisa sapl kamgisi ile denizin ortasina vurunca deniz
kiigiik dereler halinde dagilinca hizlica geger. Yoluna devam ederken Er Saymn Ulaat1 ve
Han Sayin Ulaat1 adli iki oglanla karsilasan Ari-Haan onlarla kardes olup, yirtik yelekli
zavalli oglana doniiserek Ulug Haan’m obasina gelir. Haan’in otagina giren Ari-Haan bir
disi deve yitirdigini ve bunun nerede oldugunu sorar fakat Haan bunu ¢obana sormasini
sOyler. Haan’1n karis1 ise oglanimn, kizlar1 i¢in geldigini anlar ve Haan’a anlatir. Haan da
Ari-Haan’1n tertip edilen atig-yaris, giires-tutuslara dokuz yigitle birlikte katilmasini sdyler.
Diizenlenen yarislarin hepsini kazanan Ari-Haan, hanm kizini alir ve bir toy diizenleyerek
yolda karsilastig1 iki kardesini ve gelinini alarak obasina donmek iizere yola ¢ikar. Ari-
Haan beraberindekilerden ayrilarak Sara Melgen’in obasina gider fakat Sara Melgen onu

tuzaga diisiirerek bir kuyuya atar ve gelinini alarak bagka bir yurda goger.

Bu sirada Ari-Haan’1n karisi1 bir oglan dogurmustur ve biiyiiyiince de babasmin kim
oldugunu sorar. Babasmnin kendisi i¢in gelin almaya gittigini 68renen oglan babasinin
pesinden gitmek ister. Bunun iizerine anasi oglu i¢in kiyafet ve savas aletleri hzirlayip bir
de at yakalamasi i¢in ip verir. Oglan anasmin verdigi iple bir at yakalayip altn-glimiis
yularini-gemini takip, eyerini eyerlediginde Han-S$ilgi at oluverir. Daha sonra anas1 ogluna
artik ad verilmesi gerektigini diislinerek duyuruda bulunur ve kara tilki derisi borklii asalt
bir ihtiyar ona Han-Silgi atli Han Sayin Hovuugun adin1 verir. Oglan artik yola koyulur ve
yolda babasmin Ak Sarig atiyla karsilasip Sara Melgen’in babasini 6ldiiriip bir ¢ukura
kapattigmi 6grenir. Atla birlikte gukurun oldugu yere gelen Han Sayimn Hovuugun babasini
cukurdan ¢ikarip, Ak Sarig atin terkisindeki ak mataradaki em-derman otuyla besleyip

tyilestirir.
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Daha sonra Ari-Haan oglunu obaya yollayip kendisi Sara Melgen’in obasina gidip
onu Oldiiriip, halkin1 ve mallarin1 yagmalayarak obasina doner. Deniz gibi rakisini, dag gibi

etini y1g1p toy yapar. Ari-Haan ve oglu Han Sayin Hovuugun nese i¢inde yasayip giderler.
ARZILAN KARA ATTIG CECEN KARA MOGE DESTANI

Oncelerin dncesinde altmis yasindaki Alaaday nine ile yetmis yasindaki Celeedey
dede dokiik kara cadirlarinda yasamaktadirlar. Bir glin nine riiyasinda gencglik c¢agini
gordigiinii  sOylediginde, genglik caginda dogurmayan kendisinin yaghligimda mi
doguracagimni soyler ve aradan birkag ay gectikten sonra nine altin belli, giimiis gogiislii bir

oglan ¢cocugu dogurur.

Oglan ii¢ yasina geldiginde ormanda gordiigii ve ana-babasindan avlanabilecegini
ogrendigi hayvanlari tas ile avlamaya baslar. Bir giin babasi oglani tas ile avlanmasinin
yakisik olmadigmi diisiiniip ok-yay yaptirmasi gerektigini diisiiniir. Bu ok-yay1 sadece
Irgak Karaskan demircinin yapabilecegini diisiinen baba-ogul onun otagma giderler.
Demirci, ok-yay i¢in gerekli malzemeleri sdyler ve oglan da tiim malzemeleri bularak
kendisine 6zel ok-yay1 yaptirip obasina doner. Obaya dondiiklerinde zayif kara kisragin er
kara tay dogurdugunu 6grenirler ve oglan bu tay1 kendisine alir. Daha sonra Celeedey ata
oglunu ve kulununu yanina alarak kagana gider ve ogluna ve atina ad vermesini ister.
Halka yarlik verilir ve iclerinden ¢okmiis yash bir ata oglana Cenge Kara Hem’in agzimni
yurt tutan, yetmis yash Celeedey atanin oglu, Arzilan Kara atli Cegen Kara bahadir adini

verir. Daha sonra oglan at1 dener ve kendisine iyi bir at olacagina karar verir.

Oglan bir giin ana-babasinin yanma gelip, onlar hayattayken evlenmesinin yolunu
sorar ve babasindan, cok bilgili bir kiz olan Uzun Sarig Kagan’in Narin Daringa
prensesinin kendisine es olabilecegi cevabini alir. Bunun {izerine oglan aciktirmaz asini
yiyip, eskimez elbisesini giyip yola koyulur. Yolda, Uzun Sarig Kagan’m kizin1 almak i¢in
gitmis olan fakat zor alem oldugu icin kagan Han Silgi atlh Han Ugey ile karsilasir ve
ondan gdgiin askerlerinin kazanmakta oldugunu 6grenerek yoluna devam eder. Yolda at1
kendisinin ii¢ tliyiinii koparip efsunlayarak, Cecen Kara da kendi sagmin ii¢ kilin1 koparip

efsunlayarak artik savasta-kavgada yenilmez giice sahip olurlar.

Uzun Sarig Kagan’in obasma yaklasinca Cegen Kara bahadir atin1 yapagili kara
taycik kilip, kendisi sar1 kece kepenekli sefil oglana doniislir ve yolda karsisina ¢ikan
ihtiyardan obaya girmenin zor oldugunu, gecilmesi zor devriyelerin oldugunu 6grenir.

Oglan tiim engelleri asarak obaya girmeyi basarir ve Narm Darmnga’nin otagimni aramaya
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baslar. Cecen Kara bahadir daha sonra karsisina ¢ikan, bir nine ve dede ile birlikte yasayan
yirtik sar1 kadinin oldugu dokiik kara ¢adira girer. Nine ve dede oglana kazanda kaynayan
kara tiitiin gibi seyden ikram ederler ve oglanin ¢adirdan ¢ikarken uykusu gelir. Bu ¢adirda
bir is oldugunu diisiinen Cec¢en Kara cadirm yiikliik tarafina sizdiginda, dokiik ¢adirin
parlak otaga doniistiiglinii goriip, Narin-Daringa’nin sihir-biiyii ile gizlenerek bu c¢adirda

yasadigini anlar.

Cecen Kara bir giin yine tiitlin gibi seyi icip yiiklik tarafinda sizmigken uyanir ve
Narmn Daringa’y1 yakalayarak giindiiz gériinmeyip gece goziikkmesinin sebebini sorar. Kiz
da dogdugundan beri kendisini ilk gorenin Cecen Kara oldugunu sdyler ve birlikte
yasamaya baglarlar. Birkag¢ giin sonra kaganin kulagina Narin Daringa’nin otaginda sefil
oglanin oldugu haberi gelir ve oglam1 doksan atin dolanamadigi yuvarlak ak otagma
cagirarak, goklerin oglu Demir Kirlig kaganm kalin sundugunu, isterse onunla atig-yaris
yapabilecegini ve eger yarislar1 kazanirsa altin prensesini alabilecegini sdyler. Aradan
birka¢ giin gectikten sonra yariglar baglar ve Cecen Kara tiim yarislar1 kazanarak altin

prensesi almaya hak kazanir.

Kagan {i¢ giin konaklayip, iki giin toy kilarak kizini gotiirebilecegini séyler ve
ardindan Cegen Kara’ya yerle gogiin kesistigi yerin 6tesinde Ceerendey kocakarinin demir
degnegini getirme gorevini verir. Cegen Kara yola koyulur ve yolda Dag Moge denen
yenmesi glic ulu kara seyle karsilasip doviismeye baslar fakat giicii ona yetecek gibi
degildir ve 6lmek tizeredir. Tam bu sirada at1 Narin Daringa’ya diis gonderir, diisiinde
Cecgen Kara’nin 6lmek iizere oldugunu goren Narin Daringa kus elbisesini giyerek yanina
gelir ve ona sihirle lig-dort yasli boganin giiciinii efsunlayip yedirir. Bunun {izerine Cegen
Kara’ya ii¢-dort yasinda boga giicii eklenerek Dag Mdge’yi yener ve yoluna devam eder.
Cereendey ninenin obasina gelen Cegen Kara, bir ihtiyarla karsilasir ve ona Cereendey
ninenin demir degnegini nerede bulacagmi sorar. Ihtiyar da bu degnegin Cereendey
ninenin oturdugu dokuz kat cam evde bulunan altin kutuda oldugunu soyler. Gece
ortasinda Cegen Kara yiiz sekiz sihriyle doniise doniise dokuz kata cam eve girer ve altin
kutuyu sihir-biyiiyle acarak degnek gibi bronz demiri goriir ve onu alip ¢ikar. Bu sirada
kocakar1 durumu fark eder ve cerisini-halkini toplayip Cecen Kara’nin pesine gonderir.
Kovalamaca sirasinda Cegen Kara ve at1 6lmek iizere zar zor ayakta durmaktalardir ve
Narm Daringa bunu diistiinde goriip kus derisi donunu giyerek Cecen Kara’yr bulundugu

durumdan kurtarip dokuz dag arjani ile yikayip armdiriverir.
(Cecen Kara daha sonra Uzun Sarig kaganin yanma gelip degnegi vererek artik altin
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prensesi alarak obasina donecegini sOyler ve ertesi giin yola ¢ikarlar. Cegcen Kara dnden
obasina varir ve ana-babasini yaslanmig vaziyette bulur. Narin Daringa da Cegen Kara’nin

yasli ana-babasini 15 yasinda gencler kilip efsunlayiverir.

Bir giin Dalay Baybmn kagan Cecen Kara’yr cagirp, Sil Tayga ile Silen Tayga
iistinde demir agizli kara magarada ii¢ iblisin {i¢ yil Once ortaya ¢iktigmi ve yok
edilmezlerse ¢ok tehlikeli olacagini sdyler. Bunun iizerine Ceg¢en Kara iblisleri 61diirmek
iizere yola ¢ikar. Ertesi gilin iblislerin bulundugu yere gelir ve iki iblisi demir kara oku ve
kat1 kara yayi ile oldiiriir, ti¢linciisii ise altin bash 6rdek olup uguverir. Bunun tizerine
Cecen Kara da obasma doner. Aradan zaman gecer ve ineklerin arasinda bir kele kara
buzagi dogar ve onu ¢ok severler. Narin Daringa bir giin altin bash 6rdege ne oldugunu
diisleyip yattiginda iblisin tiim diinyayr dolanip kendi avuluna kel kara buzagi olarak
dogup geldigini goriir ve Cegen Kara’ya onunla savasmak gerektigini soyler. Cecen Kara
altin bash ordege saldirir fakat 6rdek onu iist aleme gotiiriir ve gotiiriirken de taygalara
carptikca beli, gogsii kopup oliir. Bahadirinin 6ldiigiinii sezen Narin Daringa kus derisi
donunu giyerek kopan govdelerini bulur ve onu dokuz arjan ile yikayip, dermanl otlarla
emleyerek diriltip, iyilestirir. Narm Daringa kus derisi kiirkiinii giyer ve Cecen Kara ile
birlikte altin basli 6rdegi yakalamaya giderler. Narin Daringa altmis kulag ipiyle altin basl
ordegi yakalar ve Cecen Kara da boynunu koparir fakat iblisler vurdukca ¢ogalir. Bu sirada
Narin Darmga biitiin iblislerin iizerinde ii¢ kat demir kizillik goriir ve Cegen Kara da bu
kizilligin kesistigi yeri hedef alarak okunu efsunlayip atinca biitiin iblisler 6liir. Daha sonra
Narin Daringa ve Cecen Kara dokuz rmagm ar1 arjani ile temizlendikten sonra obalarina

donerler.

Bir giin Cegen Kara atiyla birlikte avlanmaya ¢ikar ve yorulunca da atmi saliverip
kendisi uykuya dalar. Bir siire sonra at1 Arzilan Kara’in tekmelemesiyle uyanan Cecen
Kara, cok giiclii bir erin eline aldig1 Bolgaytilig Bora Tey’i kendisine atmak iizere
oldugunu goriir ve sigrayarak ondan kurtulur. Daha sonra Hiilikk Bora ath Hiiler Moge
oldugunu 6grendigi kisiyle bir siire konusan Cegen Kara onunla ertesi giin doviismeye
karar verir ve dinlenmeye cekilir. Ertesi giin Hiiler Moge’nin ¢iglig1 duyulur ve Cecen
Kara da kispetini-kusagin1 zar zor ¢ekip giyer ve doviis baslar. Cecen Kara, Hiiler Moge’yi
yere digliriir ve oOldliirmeden 6nce son soOziinii sordugu swrada Hiiler Moge canini
bagislamasini soyler, bunun iizerine onu sifali-dermanli otlarla besleyerek iyilestirip kardes

olmaya karar verirler.
Cecen Kara Hiiler Moge ile birlikte obaya doner ve bir siire sonra Narm Daringa
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Cecen Kara’ya, Hiiller Moge i¢in Hiin Haan’in Hiimiis Dangma prensesinin uygun
oldugunu sodyler ve bunun iizerine iki er yola koyulur. Obaya vardiklarinda kara bir ¢adirda
oturan dede ile ninenin yanina gelip altin prensesin yerini sorduklarinda, prensesin altin
golde dokuz kat cam otagda yasadigini1 6grenirler ve ona ulagsmaya calisirlar. Bu sirada
prenses yanina gelen ihtiyara neler olup bitigini sorar fakat ihtiyar obaya gelen oglanlardan
bahsetmeyince kendisi konu acar ve oglanlardan birini yanina getirmesini sdyler. ihtiyar
dede denizden ¢ikarak Hiiler Moge’yi bulur ve onunla tekrar denize girer. Hiiler Moge
karsisinda Uist dudagi harften olusmus, alt dudagmna as, yemek sinmis, altmis boyun
Olglisiinde ak ipek esarpli altin prensesi goriir. Hiiller M6ge ve altin prenses artik birlikte
yasamaya baglarlar. Bunlar yasayip giderken Cecen Kara da Hiin Haan’in otagina gelerek
kardesi i¢in altin prensesi istedigini soyler. Ertesi giin Hiin Haan altin prensesi
alabileceklerini sdyleyerek boz igdis kogunu kesip, rakisini, igkisini sunarak birlikte

kutlarlar.

Iki kardes ve altin prenses obaya vardiklarinda ulu toylarmi yaparlar. Cecen Kara
daha sonra Hiiler Mdge ve Hiimiis Dangina’yr anasinin-babasmin yurduna gonderip,

kendisi devletini kurup, yurdu barisa, refaha kavusturup nesesine nese katarak yasayiverir.
SOOGUN BORA ATTIG SOOGUN-KOOGUN DESTANI

Oncelerin dncesinde ardicli ala dagin etegini yurt tutan, kullandig1 esyas1 omzunu,
giittigli mali baginm1 asan, dnceden dogan agabeyi, sonradan dogan kardesi, kendilerinden
dogan coluk ¢ocuklar1 olmayan 60 yasindaki Alaaday dede ve 70 yasindaki Celeedey nine
yasamaktadir. Diimdiiz giiney tarafta ise demir kara tayganin etegini yurt tutan, li¢ savas
gorilip gegiren, ganimet yiyip doymayan, kisi kant i¢ip susuzlugu kanmayan Buga Kara ath

Demir Kara Cang¢in yasamaktadir.

Demir Kara Cangin’n bir giin savas¢1 ruhu kaynayip zehir sarist diirbiiniiyle etrafa
baktiginda diimdiiz kuzey tarafta bas asan coklukta mal oldugunu goriir. Bu yeri bir ayin
otuz giiniince izler ve burada ¢6kmiis dede ile nineden baska kimse olmadigmi, mallarini
ve egyalarmi yagmalamanm kolay oldugunu diisiinlip Doskun Kara bahadirmn1 o obaya
gonderir. Dede bir giin disar1 ¢iktiginda kara bugrasinin kendisine savasin geldigi ve
kagmasinin 1yi olacagi yoniindeki uyarisini hige sayar ve onu kovalar. Daha sonra ayni
seyleri kat1 kara kocu sdyler onu da kovalar. En son Kurtun Kula aygir1 da ayni seyi
soyleyince korkar ve kadmmnin yanma gelerek olan biteni anlatir. Kadin1 da savasacak

durumunun olmadigin1 bu yilizden de kendisine ait esyalarmni bir yere saklamasimni sdyler.
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Bunun iizerine Alaaday dede gencliginde kullandig1 oku, silahi, savasta giyer elbisesi ve
edigini, altinini, glimiigiinii buzullu ala tayganmn tepesindeki ters agizli kara magarasina

saklar.

Bir giin ii¢ tiimen ceri gelir ve dede ile ninenin tim mallarin1 ve esyalarini
yagmalar. Bunun iizerine Alaaday dede bir sagimlik siit i¢in inek vermeleri i¢in onlara
yalvarir ve ona actyan Doskun Kara bahadir bir tayli kisragi, bir dorumlu deveyi, bir
oglakli keciyi, bir kuzulu koyunu ve bir buzagili inegi birakir. Aradan zaman gegince bu
mallar yine ¢ogalip dede ile nine eskisi gibi zengin olurlar. Bir giin yine Demir Kara
Cangin diirbiiniiyle bakarken ayni yerde cok¢a mali goriip dede ile ninenin iyi mal
beslediklerini diisliniip, mallar1 yagmaladiktan sonra oturduklar1 ak otag ile birer tane
hayvani birakmalarin1 s6yleyerek adamlarin1 yine obaya gonderir. Doskun Kara, dede ile
ninenin obasina gelip mallarmi1 yagmalayip birer tane birakarak obasmna doner. Zaman
gecince mallar yine ¢ogalir fakat dede ile nine bu sefer mallarm etini dograyarak kurutup
hayatlarinin sonuna kadar rahat edeceklerini diisiiniirler. Mallarin yine ¢ogalmis
olabilecegini diisiinen Demir Kara Cangin diirbiliniiyle baktiginda obada kimildar bir sey

olmadigmi goriip kacgtiklarini diistinerek 6fkelenir.

Dede ile ninenin kuruttuklar1 et de tiikenip en son Hurtun Kula aygiri kara boynu
kalinca Ceeleedey nineye bunu kaynatmasini soyleyip kendisi ormana odun aramaya gider.
Dondiigiinde otagdan ¢igliklarin geldigini duyan Alaaday dede otaga girdiginde karisinin
baldirim delip deserek oturdugunu goriir. Bunun iizerine sar1 kece kiiliinii yakip, sar1 ipek
kusagi ile ninenin baldirin1 sarar fakat ninenin baldir1 sistikce siser ve otaga sigmaz hale
gelir. Dede sar1 ¢akisiyla ninenin baldirini kesip acar ve i¢inden kii¢iik oglan cocugu ¢ikar.
Nine bunun seytani oldugunu ve suya atmasi gerektigini sdyler. Dede de oglani seksen
cepig derisi kiirkiine sarip bir besige salar, sonra da gelip karisin1 em-derman veren otu ile
yikayip sarar. Dede arada sirada altin bagl, giimiis gogiislii oglunu gérmeye gider. Bir giin
karis1 da oglunu gérmek istedigini sdyleyince onu otaglarmna getirir fakat nice vakit
beslemelerine ragmen oglan bir tiirlii bliyiimez. Artik oglan1 beslemekten usanan dede ile
nine oglan1 bir besige koyup yer yarigna birakip kendileri de kara sular izleyip tarla faresi

yiyerek glinlerini gecirirler.

Bir giin kadm, ogullarina ne oldugunu merak ederek ne olduguna bakmak ister ve
oglan1 brraktiklar1 yere gelirler. Yeni uyandigmi gordiikleri ogullarin1 alarak ulu otagin
yerine gelirler ve ottan samandan c¢adir yapip giinlerini burada geciririler. Alaaday dede

ogluna ok-yay yapar ve oglan da tarla faresinden baslayarak her gecen giin farklh
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hayvanlar1 avlamaya baglar. Bir giin oglan uyurken ana-babasinin Hani-Uula tayganin
arkasinda bulunan Altin Ala Sigin’in ¢ok tehlikeli oldugu hakkinda konustuklarm isitir ve
ertesi glin bu hayvani bulmak tizere yola ¢ikar. Ala siginin bulundugu yere gelen oglan,
onun ok girecek yerini bulur ve kuru agactan yaymi gekip, sivri uglu oku gezleyip dos
basindaki ak tiiyline atip onu Sldiirlir ve derisini yiiziip iki ayagmni yliklenerek obasina
getirir. Ana-babasi 6nce inanmasa da otagm oniindeki deriyi goriince inanirlar ve babasiyla
siginm etini on giin boyunca tasiylp, kemiginden kemik otag kurup lizerini derisiyle

orttiiklerinde yagmur gegmez demir otag olur.

Oglan bir giin yine ava ¢iktiginda daha 6nce gormedigi bir hayvan goriip, onu tarif
ederek ana-babasindan o hayvanin yakalanabilir ve beslenebilir at oldugunu 6grenir. Ati
yakalamasi i¢in babasi oglana altmis kulac sar1 urgan verir ve oglan at1 yakalayip getirir.
Bir giin oglan otagda otururken ana-babasinin besledigi farenin duvar altin kagtigini
gorerek takip eder ve farenin girdigi yerden yuvarlak ak taslar ¢ikararak oynar. Bu taslar1
goren dede ile nine bunun giimiis oldugunu ve nerede buldugunu sorarlar. Daha sonra dede
gece-giindiiz {i¢ giin diisiinlir ve Ardigh Ulug Ala dagin glines tarafinda, kalpak sar1 yalgin
kayanm oOniinde duran otag gibi biiylik kara tasi arayip durur. Bulunca oglana bu tasi
kaldirmasini ve magaraya girmesini, daha sonra da i¢ginde bulunan her seyi ¢ikarmasini
sOyler. Oglan magarada bulunan esya ve silahlarin hepsini ¢ikararak obalarina donerler.
Dede yapagili boz taya yular-gemini, eyerini takar oglana da kara ipek donunu, kara samur
derisi borkiinii, kara yumusak edigini giydirip kusatir. Oglan daha sonra demir bagh Demir
Kara Cang¢in’m ana-babasinin mallarmi yagmaladigmi 6g8renip intikamlarini almak igin
atig-yaris talep etmeye gider fakat saclarinin dagildigim fark ederek annesine kestirmek
iizere geri doner. Dede ile nine oglanin sa¢ini kirkarak S66giin Bora Atl S60giin Kodgiin
admi veririler. Oglan da ana-babasina altmis-yetmis y1l yenir aglarmni hazirlayip 6giitlerini
alir. Daha sonra anasi altin bilezigini vererek, dost olduklar1 Sarig Mdge’nin avuluna

giderek kizina bu bilezigi hediye etmesini sdyler.

Oglan artik yola koyulur ve Sarig Moge’nin obasma gelince altin prensesle
karsilasip boregini-¢oregini yiyip karsilikli sohbet ettikten sonra altin prensesin babasinin
da Demir Kara Cangin ile vurus-doviise gittigini 6grenir ve altin prenses kendisinden
babasmi da kurtarmasini ister. $60giin Koogilin yola koyulurken tanistiklarinin hatiras:
olarak anasinin verdigi altin bilezigi altin prensese verir, kiz da oglana glimiis bilezigini
verir ve yoluna devam eder. Demir Cang¢in’in obasmna varan S66giin Koogiin, Demir

Cancin ile doviisen Sarig Moge’den izin isteyip kendisi doviismek ister ve Once
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demircilerin dovdiigii kara demir ile daha sonra da kispetlerini giyerek analarmnin
dogurdugu iki kizil yumrukla doviisiirler. S66giin K6ogiin Demir Cangin’t alt eder ve
Oldiirmeden 6nce de son soziinii sorar. Demir Cangin, sol taraftaki ediginin tabaninda
bulunan polat sar1 ¢aki ile kendisini parca parg¢a edip akcigerini yutup, bagirsagini
kusanmasini boylece dlecek cani, yaslanacak yasi olmayan erler eri olabilecegini soyler.
S66giin Koogiin Demir Cangin’in soylediklerini uygulayacakken at1 uyarir ve daha sonra
Demir Cang¢in’in basmi kestiginde ay1 olup ormana kosar. Bunun pesinden kosan S66gilin

Ko6giin onu 6ldiiriir ve Demir taygay1 yikip sinsi diismanin neslini kurutur.

Yoluna koyulan S66giin Kédgilin, yol lizerinde Sarig Moge’nin obasina ugrar.
Giiveyini karsilayan Sarig Moge dokuz zamanda bitmez toy yapar ve kizini giiveyini ayin
yenisinde, giliniin iyisinde gociiriip gonderir. Yolculuk sirasinda bir yerde konaklayan
S66giin Koogiin, cagirildigint igitip kara ipek elbisesini ve kara deri edigini giyip, disar1
cikar ve tam bu sirada kat1 kara ok bagrmi delip gegerek torde duran sandiga carparak
durur. S66giin K6ogilin tam diisecekken altin prensesi yakalar ve sandiktaki altin kutuda
bulunan alt1 delikli ¢uvaldiz1 {i¢ defa efsunlayarak yarasini iyilestirir. Daha sonra bunu
yapanin altin prensesi almak isteyen Altn Mdge oldugunu 6grenen So6ogiin Koogiin,
prensesin dedigi sekilde kati1 kara yay1 ve sivri kara okuyla Altin Moge’nin gobeginden aya

bagli olan altin ipi hedef alip kopardiginda Altin Moge Oliir.

Bir siire sonra obasina donen S66giin Kodgiin iyice yaslanip dlen ana-babasini

geregince gomiip, nesesine nese katarak yasayip gider.
MOGA SAGAAN-TOOLAY

Stimber Ak-Uula kiiciik tepe iken, Cinge-Kara nehrin agzinda dokuz kat camdan
evli, kara deri ¢izmeli, kara ipek elbiseli, kara ipek kemerli, iizeri riitbeli kara samurdan
sapkali, Arzilan-Kiskil atl, sert kara yayli, orman gibi sadakl, agir altindan kamg¢ili Mogaa
Sagaan-Toolay yasamaktadir. Mogaa Sagaan-Toolay’in kara deveye binip, hayvanlarmi
giiden Aldin-Aas isimli bir kardesi ve Cinge-Kara-Hem’in baginda yasayan, Say-Kuu

kadinly, kutsal sar1 ath Moge Bayan-Toolay isimli bir oglu vardir.

Moga Sagaan-Toolay bir sabah kalkip aynaya baktiginda artik yaslandigmni,
kimseyi koruyacak giiciiniin kalmadigmi diistinlip hizmet¢isinden Aldin-Aas’1 ¢gagirmasini
ister. Aldin-Aas obaya gelince Moge Bayan-Toolay’1 ¢agirmasi i¢in gonderir ve daha sonra
ikisi birlikte Mdga Sagaan-Toolay’in obasina gelirler. Moga Saagan, oglundan tam giiney

yondeki Koldu-Burgan’1 getirmesini ister. Bayan-Toolay Koldu-Burgan’m oturdugu sar1
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tapmaga gelir ve Mdga Sagaan-Toolay’in kendisini ¢agirdigin1 soyler. Bahst kitabini,
sutrasini hazirlar ve ertesi giin yola koyulup obaya gelirler. Artik 6lmek lizere olan Moga
Sagaan-Toolay, Koldu-Burgan’m kitap-sutra okudugu sirada 6liir. Bu sirada Bayan-Toolay
da obasina doniip uyur. Say Kuu kadin da uyuyup uyanirken bir ses duyup disar1 ¢iktiginda
Arzilan-Kiskil atin savasin yaklastigir haberini vermesiyle Moge Bayan Toolay’in yanina
gelip olan1 anlatir. Bunun {izerine Bayan-Toolay kara deri ¢izmelerini, kara ipek paltosunu
giyerek digar1 ¢ikar ve disaridakilerin Uzun Kara-Hem’de dogan Kadin-Kara ve Ak-Haan

kardesler oldugunu 6grenerek sonradan goriismek iizere onlardan ayrilir.

Bayan-Toolay obasina dondiikten sonra giizel sar1 ¢aymni icip, tatlisni boregini
yedikten sonra babasinin obasina gider. Davet ettigi bahsiya, babasinin 6lmeden Once
sOyledigi sekilde malinin ortasindan mal, hayvanlarin ortasindan hayvan, babasinin at1
olarak kutsal sar1 at, babasmin silah1 olarak kendi okunu silahini1 hediye etmek ister fakat
bahs1 kutsal sar1 attan baska hi¢bir seyi kabul etmez. Bayan-Toolay da babasmin dokuz
katli camdan evinin kapismi ac¢ilmayacak sekilde biiyiileyip kendi obasma doner. Cayni,
boregini yerken karis1 ona savasta kazanip kazanmadigini nasil anlayacagini ve dogacak
cocuga ne ad vermesi gerektigini sorar. Bayan-Toolay da erkek olursa Kanli Karali Kara-
Kogel, kiz olursa Handi-Seren ismini koymasini, savasta yenilirse de at kulagi gériinmez
karanlik ¢okecegini eger yenerse de {li¢ giin boyunca gece olmadan 1s1kl1 aydinlik olacagini
sOyler. Daha sonra kutsal Bora-Tey’in tepesine ¢ikan Bayan-Toolay goriisecegi kisilere
seslenir ve vurus-doviis baslar. Bayan-Toolay atilan okun kendisine saplanmasi sonucu
devrilip diiser ve ii¢ giin boyunca at kulagmm goriinmedigi karanlik olur. Ug giin sonra
yine aydmlik olur Ak-Haan, Kadin-Kara kardesler Bayan-Toolay’mn obasina gelerek

yagmalamak isterler fakat bir sey bulamazlar ve yurtlarma donerler.

Bu sirada Say-Kuu kadin savastan kagmak i¢in yola koyulmustur ve yolculuk
sirasinda sancist baslar. Suyu olmayan bir yere gelip bir erkek cocuk dogurup, gobegini
Bayan-Toolay ile ayni yasta olan celik sar1 sapli keski ile kesip altmis teke postundan
yorgan ile sarar. Say-Kuu kadin bir siire sonra oglunu da alip suyu olan bir yere gelip, agag
kabugundan c¢adir yapip yerlesir, oglan da ii¢ giin sonra avlanmaya baslar. Bir giin Say-
Kuu kadin oglana babasinin ¢elik sar1 sapli keskisi ile siriktan yay ve temrenli ok yaptirir.
Oglan siirekli hayvan avlayip cadirma doner ve annesi bir giin gittigi ormanin kutsal
oldugunu, atalarinin bile oraya ayak basmadigini sdyleyerek oraya gitmemesi konusunda
nasihatler verir. Bunun lizerine oglanin meraki daha da artar ve okunu-yaymi alarak o

ormana gider. Ormana vardiginda sar1 ala bir ormanin kimildadigin1 goriir ve tic bogumlu
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yabani ota doniiserek baktiginda onun canli ve ¢ok kuvvetli bir yaratik oldugunu anlar.
Yaratik uyuyunca sinege doniisiip lizerinde dolastiginda oOldiiriilecek yerini bulurken,
boynuzunda da eskiden ve yeniden dizilmis insanlar oldugunu goriir. Tekrar ti¢ bogumlu
yabani ota doniisen oglan yaymi ve okunu hazirlayip o yaratigi 61diiriir ve babasinin ¢elik
saplt keskisiyle karnin1 yardiginda Mogol’u yukar1 goglip, Tuvalist asag1 gocerek dagilir.
Oglan oldirdiigii yaratigin (alageyik) disindaki gok-demir postunu annesiyle birlikte
yasayacaklar1 ¢ok biiylik ¢adir seklinde hazirlar. Daha sonra geyigin bir kolunu alip
annesinin yanma gelir ve annesi atalarmm alt edemedigi yaratigi oglunun alt ettigini
goriince sasirir. Kadin ve oglan ala geyigin kolunu etini haslayip, iligini kirip yedikten

sonra oglanm gok posttan hazirladig1 cadira gogerler.

Annesi oglana miithis biri oldugunu sdyledikten sonra, herhangi bir yerde oba
kadar uzaktan agzi parlayan ak atli, yaninda kara deve ¢eken altin agizli bir kisi goriirse
onu vurmadan obalarina getirmesini ¢iinkii o kisinin dedesi oldugunu sdyler. Bir giin oglan
ormanin kuzey yamacinda avlanirken ak ata binen, yaninda kara deve getiren ihtiyar birini
goriip onu vurmak ve mallarini ganimet olarak almak ister fakat ihtiyar, insanlar1 vurmanin
dogru olmadigmi sdyleyerek onu durdurur. Oglan ve ihtiyar -ki bu ihtiyar oglanin Aldin-
Aas dedesidir- karsilikli konusmaya baslar ve ihtiyar, Mal¢in-Ege hanin altin krali¢esini
davet etmeye gittigini sdyler. Bunun iizerine oglan da ihtiyar ile gitmek istedigini sdyleyip
deveyi yanma alarak annesinin yanina gider. Annesi kara deveyi goriip sordugunda oglan
olanlar1 anlatir ve dedesiyle altin kraliceyi davet etmeye gideceklerini, gitmeden once de
stitiinii emip, adin1 koydurmaya geldigini sdyler. Annesi oglanin bitlerini temizler ve
emzirirken uyuyakalir. Oglan uyandiginda ge¢ kaldigini diistiniip aceleyle yola ¢iktiginda
sacinin ¢ok uzadigim fark edip annesine kestirmek i¢in geri doner. Fakat annesi oglana
sacin1 dedesine kestirmesini, yine adini1 da dedesinin vermesini sdyler ve oglan dedesinin

yanina gelir.

Birlikte yola koyulan dede ve oglan yol iizerindeki tiim tepelerde durup kazandaki
yemeklerini yiyip etrafi gozlerlerken her seferinde Mal¢in-Ege hanin Han-Hereti kusu
tarafindan kollar1 veya bacaklar1 koparilan kisiler goriirler. En sonunda Aldin-Aas
vazgegmelerinin iyi olacagini sdyler fakat oglan kabul etmez. Bunun {izerine Aldin-Aas
gelininin yanina dénmeye karar verir ve donmeden once de kara heybesinden ¢ikardigi
kara deriden ¢izmeyi, kara ipek elbiseyi, kara deri kemeri, kara somur postu sapkayi,
biiyiik sadagi, ¢elik uclu oku, sert kara yayi, otuz iki kula¢ demir kilic1, gol gibi kara biiylik

kegeyi, iri yar1 kizil boyal eyeri, giimiis dizgini, altmis kulag¢ giizel kendiri, tung kazani,

279



altin agir kamgiy1 oglana verir. Daha sonra dede oglanin sagini keser ve oglan dedesinin
verdigi ve babasina ait olan elbiselerini giyip, esyalar1 kusandiktan sonra cesur bir er olup
dedesinin yanmna gelir. Sonra atina ata ait malzemeleri taktiktan sonra at diregine
baglayinca at1 da Arzilan-Kiskil at olur. Bundan sonra Aldin-Aas, oglana Arzilan-Kiskil
athh Kara Kogel adin1 verir ve babasinin zamaninda Malgin-Ege hana ¢elik eye ve celik

makas hediye ettigini soyleyip, kendisini bu sekilde tanitmasini tembihler.

Oglan yola koyulur ve yolculugu sirasinda kendisine ve atina saldiran iki kartali, iki
Han-Hereti kusu, iki aslani alt edip, karsisina ¢ikan sik ormani, gegiti olmayan nehri ve
demir kayay1 kazma ve baltalarla temizleyip gegerek Malgin-Ege’nin obasina gelir. Kara
Kogel hanin obasina girerken tiiyleri kegcelenmis al donlu al tayli, it postundan eyer kegeli,
gicirtili tahta eyerli, yirtik elbiseli zavalli oglana doniisiir ve doksan atin dolanamadigi
yuvarlak ak saraya gelip, tung at diregine atin1 baglayip, otaga girer ve hana kendisini
tanitir. Han, oglana mataradaki kimizi sar1 kdseye koyarak ikramda bulunur ve daha sonra
diger insanlarin sacayagi tasmi kaldiramadiklarini, bu yiizdende de onlara yardim etmesi
gerektigini soyleyip Kara Kogel’i gonderir. Kara Kogel tek basma bu tasi kaldirr ve
Han’in yanina gelip insanlarin ne yaptigmi sorunca altin kraliceyi almak icin yaris
yaptiklarini1 6grenir. Bunun tlizerine Kara Kogel de bu yarislara katilir ve ilk olarak delikli,
cuvaldizin deligini vurup, ti¢ bogumlu yabani otu vurup, demir heykeli vurarak otuz 6kiiz
yiikkli odunu vurup un haline getirir ve yaris1 kazanir. Daha sonra pek ¢ok yarisa katilan
Kara Kogel tiim yarislar1 rakiplerinin engellemek istemesine ragmen atmin sezgi ve

giicliniin de yardimiyla kazanur.

Tiim yariglar1 kazanan Kara Kogel han kayin babasmin otagma gelir ve Malgin-Ege
han, oglan1 sekiz katli masasinin lizerine sekiz kat halisini serip oturtup, iyi sar1 ¢ayni,
sekerini, boregini sunarak agirlar. Bir ara digsar1 ¢ikan Kara-Kdgel’e at1 kendisinden mal
istedikleri zaman Arzilan-Kiskil at1 demir kdstegini vermeden verirsin diye nasihatte
bulunur. Mag¢lin-Ege, oglandan mal isteyince oglan Arzilan-Kiskil atmni verir ve toy
diizenlenir. Daha sonra han, altin kralige ve giiveyi i¢in doksan atin dolanamadig1 yuvarlak

ak saraymi kurup, malinin ortasindan mal, esyasinin ortasindan esya vererek gonderir.

Bir giin Malg¢in-Ege’nin kiigiik oglu oynarken Arzilan Kiskil atin iki goziiniin iceri
cekilip, iki bogrii birbirine degecek sekilde soldugunu goriince ata iyi bakilmadigini
diistinerek sulamak i¢in su yanma getirir. Suyunu igen atan daha sonra kuzeye yonelerek
gitmeye baslar ve yolda Kara-Kogel ile karsilasip bukagisini da kendisiyle birlikte verdigi

icin Kara Kogel’e sitemde bulunup yanindan gegip gider. Daha sonra Arzilan-Kiskil altin
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kraligenin yanindan gecerken atin er sahibine hayirli oldugunu séyleyerek onu durdurur ve
Kara Kogel obasina Arzilan Kiskil atiyla doner. Obaya dondiigiinde annesi Say-Kuu kadin
ogluna ¢ay hazirlayip ikram eder ve bu sirada da babasina ne oldugunu sorar. Annesinden
babasinit Kadin-Kara ve Ak-Haan adindaki iki kardesin 6ldiirdiigiinii 6grenen Kara Kogel
onlar1 bulmak i¢in yola koyulur. Yolculugu sirasinda once dokuz kathh camdan bir ev
icerisinde gordiigli dlmiis kisiyi diriltmek i¢in ugragan fakat basarili olamayan Kara Kogel
daha sonra kutsal boz tepenin basinda gordiigii 6li kisiyi diriltmek i¢cin Arzilan Kiskil’in
kan sidigi ve diskistyla kemikleri yerine koyup yeni 6lmiis kisi haline getirip daha sonra
altin kamgisiyla beline biiyiileyerek vurup lizerinden atlar. Kara Kogel’in dirilttigi bu kisi
babas1 Moge Bayan-Talay’dir ve ona kendi kara ipek elbisesinin bir tarafini sivayip tutarak
yaptig1 kara ipek elbiseyi, kara deri ¢izmeden yaptig1 ¢izmeyi, lizeri riitbeli kara samurdan
sapkadan yaptig1 sapkay1r giydirip, Arzilan Kiskil atin yelesini ve kuyrugunu koparip
yaptig1 Arzilan Kiskil at1 ve ata ait esyalarindan sivazlayarak yaptigi yeni esyalar1 babasia

verip obasina gonderip kendisi de intikam almak igin yoluna devam eder.

Yolda kegelenmis tiiylii, boz tayli, it postundan kegeli, gicirtili semerli zavalli
oglana doniisiip karsisina ¢ikan ¢obanlarla konusup Ak-Haan ve Kadm-Kara hakkinda
bilgi alir. En son karsilastigi ¢obanla konustuktan sonra da Kara-Kégel’e doniiserek
Budda’nin boz kocunu yakalayarak ulu atesini yakip sis yaparak yer ve tekrar zavalli
oglana doniiserek yoluna devam eder. Kadmn-Kara’nin yanina gelen Kara-Kogel, Kadin-
Kara’nin hanin ok atmasi i¢in hazirladigi alani topuguyla pargalayip kosturur. Kadin-Kara,
oglana sopayla vursa da fayda etmez ve bunun iizerine Ak-Haan’in yanina gelir ve olanlar1
anlatir. Bu sirada Kara-Kogel de Arzilan-Kiskil atiyla gelip Ak-Haan’in otagina girer. Ak-
Haan Kara-Kogel’i sekiz ayakli masasmin ilizerine sekiz kat hali serip oturtup, iyi sar1
caymi, sekerini, boregini, Budda’nin boz kocunu pisirip sunarak saygi igerisinde agirlar.
Bir siire sonra Kara-Kogel babasinin intikamini almak i¢in geldigini sdyler ve ertesi giin
aralarinda miicadele baglar. Kara-Kogel, Ak-Haan ve Kadin-Kara iki kardesi oldiiriir ve
halkini-malini toplayarak obasina doner. Ak-Haan’in karismmi Aldin-Aas’a veren Kara-

Kogel, kendisinin davet ettigi altin kraligesiyle evlenip mutluluk i¢inde huzurla yasar.
TANAA-HEREL DESTANI

Yiiz kadin alinca bile ¢cocugu olmayan San-Haan bir giin bilge bahsisa gider ve
yardim ister. O da batida Pat-Patpal¢in hanin kralicesi davet edilip dua ederse ¢ocugu
olabilecegini sdyler. Bunun lizerine han biitiin halkin1 toplar fakat oraya gidecek kimse

cikmaz. Bir siire sonra tiiyli dokiilmiis kizil tilki postundan sapkali ¢ok ihtiyar bir adam
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gelir ve li¢ yasindaki kisa boylu oglunun bu isi yapabilecegini soyler. Han da bunun
izerine yanina ii¢ at ve ii¢ kisi verip ihtiyar1 génderir. Kisa boylu oglan bindigi tiim atlarin
omurgalarini kirar ve bunun iizerine evinde kalmaya karar verir. Elgiler hana gelip durumu
anlatir ve han da once on at gonderir ve oglan atlarin omurgalarini kirdik¢a her seferinde

arttirarak en son altmis at gonderir fakat tiim atlarin omurgalari kirilir.

Oglanin babasi elgileri bir daha gelmemelerini sdyleyerek gonderir ve ogluna
biiytlik sar1 agiklikta {i¢ y1l gebe kalip doguran biiyilik kahverengi kisragin erkek yavrusunu
at olarak edinebilecegini sOyler. Daha sonra oglanin at1 yakalamasi ic¢in biiyiik kara
sandigindan ¢ikardig1 altmis kulag mizrakli giizel kara kendirini verir. Oglan at1 bu
kendirle yakalar ve atasinin obasimna gelip at diregine atin1 baglayip ¢adwra girer. Atasi
oglana biiylik kara sandiktan ¢ikardigi yiiz akge fiyatindaki glimiis dizgini, biiylik kizil egri
eyeri, gol gibi genis kara kecgeyi verip ata taktiginda at1 otuz kula¢ boyunda, ii¢ kulag
kuyruklu, dag gibi biiyiik kahverengi at olur. Atasi daha sonra oglana giymesi i¢in kara
deri ¢izmesini, kara ipek paltosunu, kara deri kemerini, iizeri riitbeli kara samur kiirkiinden
sapkasini, kullanmasi1 i¢in ise sert kara yayini, kizgin gelikten okunu verir. Oglan atmi
deneyip evine doner ve kendisi de at1 da analarindan siitii emip yola koyulurlar. Yolda
sa¢min oniine distiiglini fark eden oglan anasma sagini kestirmek i¢in geri doner ve sagini
kestirdikten sonra adinin ne olacagmi sorar. Atasi da oglana handan kendisine ad vermesini
istemesini soyler ve oglan doksan atin dolanamadigi1 ak sarayli, demir, tung iki direkli
hanin obasina gelir. Han oglana asik suratli, Das-Hiiren atli Tanaa-Herel ismini verir ve
obasina donen oglan uzak yere gitmek ilizere oldugunu ve yanma acikmaz, susamaz
arkadas ile zayiflamaz, durmaz at istedigini bagirarak dile getirir. Bir siire sonra elli
askeriyle Belgeci’nin oglu Beli-Smar bey ile kirk askeriyle Tolgeci’nin oglu Doju-Sinar

bey gelir ve yola koyulurlar.

Hiin-Haan’m obasina yaklastiklarinda Hiin-Haan eski cagin dedikoducu sari
sutrasini agip baktiginda doksan askerle birlikte Tanaa-Herel, Beli-Sinar bey ve D6ju-Sinar
beyin Pat-Patpal¢in hanimn altin kraligesini davet etmeye gittiklerini goriir ve onlar1 obasina
davet eder. Misafirlerini saygiyla agirlayan Hiin-Haan kendi altin kralicesini kendilerine
verebilecegini soyler fakat Tanaa-Herel bunu kabul etmez. Giderlerken Hiin-Haan’in altin
kraligesi glimiis ile islenen ortiisiinii hediye edip, bu ortiiyle dlen seyin dirilip, sonen atesin
tutusturulabilecegini sdyler. Bu ortiiyli alan Tanaa-Herel ve arkadaslar1 yollarma devam
ederler. Bu sefer uzaktan Ay-Haan’in obasi goriiniir ve Ay-Haan da eski ¢agin dedikoducu

sutrasini a¢1p baktiginda Tanaa-Herel ve arkadaslarinin geldigini goriir, obasina davet eder.
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Tanaa-Herel ve Dojii-Snar bey davete tesrif ederler. Misafirlerini saygiyla agirlayan han,
kendisinin altin kraligesini onlara verebilecegini soyler fakat onlar kabul etmez.
Giderlerken bu sefer de Ay-Haan’in altin kraligesi onlara yetisip altin ile islenen Ortiistinii
verip, bu drtiiyle dlen seyin diriltilip, sonen atesin tutusturulabilecegini sdyler. Ortiiyii alan
Tanaa-Herel ve Dgjii-Sinar yollarina devam eder. Bu sefer de Sulbus-Haan’in obasina
yaklastiklarinda Sulbus-Haan sar1 sutrasindan Tanaa-Herel ve arkadaslarmnm geldigini
goriip davet eder fakat ilk davete olumlu yanit vermezler. Daha sonra tekrar davet
edildiklerinde Tanaa-Herel ve Beli-Smar Sulbus-Haan’in dokuz katli cam evine giderler
fakat kendisinin yiyip icmedikleri seyleri ikram edince Tanaa-Herel sinirlenir bagirmaya

baslar ve ¢igligin etkisiyle eteklerinin altlar1 ile atlarin kuyruklar1 yanmaya baslar.

Subus-Haan’in obasini terk eden Tanaa-Herel ve arkadaslari yollarmna devam
ederlerken Pat-Patpalgin hanin altin kraligesini almaya giden Kuskun-Kuyuram ve
Saaskan-Sayiram kardeslerle karsilasirlar. Iki kardesin hana sunmak igin gotiirdiikleri
hediyeleri alarak yollarma devam ederler ve zehirli bir denizin kiyisina gelirler. Yiiksek
kayalar1 yerinden koparip denize atarak iizerinden gegerler fakat Tanaa-Herel’in at1 Das-
Hiiren’in topugunun teki zehirli denize girince 6liir. Bunun iizerine Tanaa-Herel 6len seyi
dirilten, s6nen atesi tutusturan altin iple islenmis Ortiiyli atinin lizerine silkelediginde at1
dirilir ve onu em, ila¢ otuyla iyilestirir. Daha sonra zehirli otlarin oldugu yere gelirler ve
burada da bu otlar1 yiyen Das-Hiiren oliir. Tana-Herel altinla islenmis olan ortiiyl silkeler
ve at1 dirilir. Daha sonra Pat-Patpal¢in’in obasina gelirler ve han misafirleri i¢in igkiler
sunar, daha sonra Tanaa-Herel de yolda karsilastigi iki kardesten aldigi hediyeleri hana
verir. Ertesi giin han kendi evinde halisini, masasmi serip, i¢kisini sunup misafirlerini
agirlar ve ardindan da altin kraligeyi malinin ortasindan verdigi mal, esyalarin ortasindan

verdigi esya ve halkiin ortasindan verdigi halk ile birlikte gonderir.

Tanaa-Herel beraberindeki kisileri {ist diinyadan gonderip kendisi engellerin oldugu
yoldan gider ve once hediyelerini aldig1 iki kardesi, sonra da Sulbus-Haan’m obasindaki
askerleri Oldiirerek Ay-Haan’in obasma gelir. Ay-Haan giinii gelince altin kraligesini
gonderir. Daha sonra Hiin-Haan’1n obasina gelir ve o da doksan atin ¢eviremedigi yuvarlak
ak saraymi kurup, malinin ortasindan mal, esyasinin ortasindan esya, halkinin ortasindan
halk vererek kralicesini gonderir. Tanaa-Herel Hiin-Haan’in altin krali¢esini Beli-Sinar
beye, Ay-Haan’m altin kraligesini de Dgjii-Simar beye verip kendisi San-Haan’m obasina

gider.
San-Haan’in kurdugu ak sarayda altin kraliceye dua eden San-Haan’in yiiz kadini
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yiiz oglan dogururken, dua etmeyen sekiz kadin ise sekiz enik dogurur. San-Haan, Tanaa-
Herel’in getirdigi altin kraligeyi hile ile almay1 diistiniip, Tanaa-Herel’i Erlik-Lovun hanin
yanina gonderir. Karisindan yolda karsisina ¢ikan engelleri nasil gecebilecegini 6grenen
Tanaa-Herel yola koyulur ve yolda karsisina ¢ikan engellerin bir kismini karisinin verdigi
torbada bulunan seylerle, bir kismin1 da agaca bez baglayip kutsayarak gecer. Erlik-Lovun
hanin obasina gelen Tanaa-Herel atin1 demir direge baglayip igeri girer ve San-Haan’dan
aldig1 seylere karsilik kendisinin bir sey vermedigini, bu ylizden alacagi seyleri almaya
geldigini soyler. Fakat Erlik-Lovun bdyle bir sey olmadigini sdyler, bunun tizerine Tanaa-
Herel kavga etmeye baslar ve bunu duyan, oneden yakarak o6ldirdiigi Sulbu-Haan
esyalarin arasindan kafasini ¢ikararak Erlik-Lovun’a oglanin istedigi her seyi vermesini
sOyler. Erlik-Lovun sandigini karistirmaya baslayinca, Tanaa-Herel masanm iizerinde
duran dokuz cevheri asirip, yumusak kizil seyi de avucuna alarak atina binip geldigi yoldan
hicbir engele takilmadan geri doner. Bu sirada Erlik-Lovun hanin seytanlar1 ve elgileri de
Tanaa-Herel’in pesindedir. San-Haan’1n obasina yaklasan Tanaa-Herel bogazindan asirdigi
dokuz cevheri dokuz yone piiskiiriip, avucuna aldig1 yumusak kizil seyi de obanin yanina
atip acmacak seyinin bunlar oldugunu sdyleyerek oradan uzaklasir ve boylece San-Haan
Tana-Herel’e yenilmis olur. Tana-Herel de mutluluguna mutluluk katarak yagsamaya devam

eder.
TON ARALCIN HAAN DESTANI

Erken c¢agin omzunda, eski ¢agin basinda yashi anne-babali, kapkara akbaba
tiiyiinden tily takilmis, attig1 hedefi sasmaz, altin temrenli oku olan, Bora-Hiiliik atli Ton-
Aralgin Haan yasamaktadir. Kendinden sonra dogan kardesi, kendinden 6nce dogan
agabeyi olmayan Ton-Aral¢in’in malma bakip, isini yapan sekiz tun¢ donlu on besten fazla
lanetli kardesler arkadasidir. Ton-Aralgin bir giin sihirli dua kitabin1 acip baktiginda on
besten fazla lanetli kardesler ile arkadasligini siirdiirdiigii stirece her seyin kotii olacagini
gorlir ve yanlarina giderek onlardan ayrilmaz zorunda oldugunu sdyler. Daha sonra ana ve

babasini, mallarmi ve esyalarini alarak goclip gider.

Ton-Aralgin gittiginden beri yiyecek bir sey bulamayan, avlanmayan lanetli
kardesler, bu duruma ¢o6ziim bulabilecegini diislindiikleri Acit1 bahsiya gitmeye karar
verirler.  Ak-oy’da oturan bahsinin magarasina gelen kardesler, atlarini at diregine
baglayip igeri girerler ve bahsiya olup biteni anlatirlar. Acit1 bahs1 da sandik iginden
cikardigi altmis kulag kementi vererek, bu kementle yakalanmayacak bir sey olmadigmi

sOyler ve kardesler yurtlarina doner. Lanetli kardesler bu kementi attiklar1 gibi tavsan, elik,
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geyik gibi ne varsa yakalayip etini yiyip, derilerini elbise yapip giyip yasayip dururlar. Bir
giin en kiiclik oglan kementi attiginda ¢ok giiclii bir sey yakalar ve tiim kardesler bir olup
cektiklerinde arkasindan bakinca ay gibi, 6niinden bakinca giin gibi altin kraligeyi gorirler.
Altmn kraligeyi sarip baglarlar fakat ona ne yapacaklarini bilemedikleri icin Acit1 bahsiya
gitmeye karar verirler. Tam bu sirada arkadaslarin1 merak ettigi i¢in Ton-Aral¢in gelir ve
Kurbustu-Haan’mm Toolay-Cegen altin kraligesi oldugunu anladigi kraliceyi kendisine
vermelerini sOyler. Ton-Aralgin ve lanetli kardesler obaya doner ve Ton-Aralgm altin

kraligeyi kendisine alip, lanetli kardesleri de evlendirir.

Ton-Aralgin hanin kizil riitbeli beyi bunu duyar ve Kurbustu-Haan’in bu olanlar1
duymasi halinde iyi seyler olmayacagmi diisiiniip Ton-Aralgin’t obadan uzaklastirmaya
karar vererek yanina ¢agirir. Ton-Aralgin, beyin obasina gelir ve bey ona Sulbustu’nun
iilkesinde savastan beter savas oldugunu, onu obaya yaklastirmadan geri dondiigiinde
kendisinin kizil riitbesini alarak yerine bey olabilecegini sdyler. Ton-Aralgin gider gitmez
bey ii¢ yiiz askeriyle Ton-Aral¢in’mn obasini {i¢ kat kusatir. Bunun {izerine Toolay-Cecgen
kayinvalidesinin yanina gelip beyin kendisini almaya geldigini fakat ona yakalanmayacagi
icin Ton-Aralgin’in dondiiglinde kendisini izlemesine gerek olmadigini soyleyip kus
donuna biirlinerek gokyiiziine ¢ikar. Arkasma baktiginda obanin yagmalandigin1 goren
Toolay-Cegen, Acit1 bahsinin yanina gelir ve Ton-Aralgin’in kendisini takip etmemesini

tembihleyip, sag kolundaki bilezigi ¢ikarip verir.

Ton-Aralgm, Sulbustay’m iilkesine varir ve savas olmadigini goriip giderken bir
yerde ¢Okiik boz bir ev gorilip at Ustiindeyken onu yikar ve kara alcak masa iizerinde
yanmakta olan tun¢ samdandan ¢ikan oglanlar1 teker teker 6ldiiriir. Daha sonra Arzayti’nin
iistiine sihir ile dokuz kat gokkusag: ¢ekerek cikar ve altin-giimiis kuyularin oldugu yere
gelerek Toolay-Cegen’i bekler. Bir ay boyunca bekler fakat Toolay-Cegen gelmez. Bunun
iizerine atii boz at pisligine, kendisini boz peline doniistiirerek beklemeye devam ettiginde
Toolay-Cecen gelir fakat kokudan rahatsiz olarak kendisi gider ve hizmetgisini gonderir.
Hizmet¢i kuyulara geldiginde kuyularn basinda oturan Ton-Aralgin kuyudan suyu
alabilecegini sdyleyip, hizmet¢inin altin kuyudan aldig1 suyu koydugu altin ¢aydanliga
kendisinin altin bilezigini birakir. Eve donen hizmetciden altin c¢aydanliktaki suyu
dokmesini isteyen Toolay-Cecen’in eline daha 6nce bahsiya biraktigr altin bilezik diiger.
Bu bilezigin kendisinin bilezigi oldugunu anlayan Toolay-Ceg¢en, hemen kuyularin yanina
gider ve Ton-Aralgin’a olup biten her seyi anlatir. Daha sonra {ist diinyaya ¢ikmak tizere

olan Toolay-Cecen Ton-Aralgin’t babasmin ¢ok sinirli biri oldugu ve yollarda pek ¢ok
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engel oldugu icin pesinden gelmemesi konusunda uyarir fakat Ton-Aral¢in dinlemeyerek
pesinden iist diinyaya ¢ikar. Ust diinyaya ¢ikar ¢ikmaz karsisina dnce Eger ve Kazar adli
iki it ¢ikar ve altin kiiclik kamgisiyla boyunlarini kopararak oldiiriir. Daha sonra karsisina
iki Han-Hereti kus ve ardindan dort ayagida dort kiligl, az1 disleri kiligh iki ak bugra
cikar ve onlar1 da ¢elik kiliciyla 6ldiirerek yoluna devam eder. En son karsma ¢ikan sicak
demir kisiyi de alt eden Ton-Aral¢in tiim engelleri asarak keceden kepenekli zavalli atli

oglana doniiserek Toolay-Cecen’in obasina gelir.

Toolay-Cecen, babasina alt diinyadan yirtik elbiseli bir oglanin koyun ve buzagilari
giitmek i¢cin geldigini sdyler. Babasi da ertesi giin Idik-Tey’in tepesine ¢ikip inek sagma
vakti geldiginde oglana yildirim diisiirecegini sOyler. Bunun {izerine Toolay-Cegen Ton-
Aralgin’a her seyi anlatir. Ertesi giin Ton-Aralgin diisen yildirimlardan kurtulduktan sonra
oklarm hepsini toplar ve kendi kiligma doniiserek Kurbustu-Han’m sarayma topladigi tim
oklar1 atar. Bunun tizerine Kurbustu-Han bir eline altmis parga ak ipek kumasi alip, bir
eline de altin agizli kara icki matarasinda igcki alarak Ton-Aralgin’in otagmna gelir ve
kendisini tanitir. Hediyelerini sunar ve Ton-Aralgmn igkilerin hepsini igerek karsilikli
konugsurlar. Bir giin Kurbustu-Han Ton-Aralgin’it yanma cagirarak Toolay-Cegen ile
birlikte alt diinyaya donmeden Once alt diinyada Aldigir-Kara-Mangis’in oldugu diinyay1
tyilestirmek i¢in onu yenip gelmesini sdyler. Ton-Aralgin ertesi giin alt diinyaya iner ve
yolda giderken Aldigir-Kara-Mangis igin kisi cigeri arayan lamalarla karsilasip, onu
hakkinda bilgi alir ve onu nasil Oldiirebilecegini 6grenir. Daha sonra Aldigir-Kara-
Mangis’in oldugu yere gelir ve o uyurken alnmin ortasindan ¢ikan iki tung donlu boganin
boyunlarini ayn1 anda vurarak oldiiriir. Kurbustu-Han’in yanina gelen Ton-Aral¢in, Kara-
Mangis’1 ldiirdiigiinii ve artik yurduna dénmek istedigini sdyler fakat Kurbustu-Han bu
sefer de Kara-Mangis’in akrabasi olan Hiiler-Mangis’1 6ldiirmesini sdyler. Ertesi giin
tekrar alt diinyaya giden Ton-Aralgin yolda karsilagtigi yiiz ihtiyar kadindan Hiiler-
Mangis’m oldiiriilecek yerini 6grenip onu da dldiirerek Kurbustu-Han’m obasina doner.
Kurbustu-Han da bunun iizerine Ton-Aral¢in’in devesini, arabasini hazirlayip, kraligesiyle
gitmesinin uygun oldugunu belirtip gitmelerine izin verir. Ton-Aralgin, Toolay-Cecen’i de
alip alt diinyadaki obasma geri doner ve bir ayda uyuyacagi uykusunu uyuyup uyanir.
Disar1 ¢giktiginda at1 Hiiliik-Bora’nm hicbir sey yemeden yerinde durdugunu fark eder ve
onunla konusup kizil riitbeli beyin yanina gitmeye karar verir. Bey’in ahirinin yanina
geldiginde ana-babasmi goriir ve kizil riitbeli beyi ve karisini Oldiirerek, ihtiyar ana-

babasini, evini-barkini, mallarmi alip obasina geri doner. Obasina geldikten sonra bir ayda
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uyuyacagi derin uykusunu uyuyup uyandiginda atini hi¢ yerinden kipirdamamis olarak
bulur ve nedeninin Sulbustay’in iilkesinde 6len Buga-Kara kahraman, Soybun gozcii ve
habercileri oldugunu 6grenir. Toolay-Cecen’e gelip onlar1 nasil diriltebilecegini sorar ve
onlar1 orada bulmanin zor oldugunu fakat verecegi ak ortii ile onlarin kemiklerini bulup,
kizil ortiiyli sallayip, tung samdanda bulunan sadeyagi agizlarina silirdiiglinde onarli
diriltebilecegini sdyler. Sulbustay’in iilkesine varip, ldiiren adamlar1 ve atlarini dirilten
Ton-Aralgin obasina donerken yolda kara heybe tasiyan ak sakalli ihtiyarla karsilasip,
karsilikli tiitlin igerlerken ihtiyar ona, aksam annesinin, sabah da babasmin dlecegini,
onlarmin cesetlerini yakarak gommesi gerektigini soyler. Oglan obasma vardiginda
ithtiyarin dedigi gibi aksam annesi, sabah babas1 6liir ve cesetlerini yakip gomiip, taslarla

uzerini Orterek saklar.
BAYAN-TOOLAY DESTANI

Evvel zaman i¢inde, baris zamani iken Ak-Hem’de ¢olugu-¢ocugu olmayan, yaslh
kadmnli, mali hayvanlar1 basmi asmis, Tuman-Kiskil ath Moge Bayan-Toolay ihiyar
yasamaktadir. Bayan-Toolay bir giin ak taygasinin iizerine ¢ikip hayvanlarmi sayarken bir
toz bulutu goriip bakmaya gittiginde kendisine dogru gelen Kok-Sokar atli bir erle
karsilasir. ikisi de tiitiinlerini i¢ip sohbet ederlerken ikisinin de ¢ocugunun olmadigini bu
ylizden de doviisiin bir faydasi olmayacagini konusup, birbirlerinden ayrildiklarinda
kadinlarmm dogurmus olabilecegini sdylesip birbirlerine ¢akmaklarinin kavini, tasini

hediye ederek ayrilirlar.

Bayan-Toolay evine vardiginda karis1 hamile oldugunu sdyleyip hareketsiz bir
sekilde yatmaktadir fakat Bayan-Toolay buna inanmaz. Bayan-Toolay uyurken bir ¢ocuk
aglamasi duyar ve uyandiginda gercekten karismnin dogurdugunu goriip, dogan ¢ocugun
gobegini ¢elik egesiyle keser. Giinler geger ve oglan kosturmaya, oynamaya baglar. Bir
giin bir tepe lizerine ¢ikip ogluna bakarken obasinin karsisina sonradan Karati-Haan’a ait
oldugunu 6grendigi hayvan az, insan1 ¢ok bir oymagm yerlestigini goriir. Karati-Haan’1n
azicik hayvaninm bogazi doymamaktadir ve bir giin bakip incelerken ¢ok hayvanl ihtiyar
kari-kocanin obasmin yanina geldigini anlar. Onlar1 ganimet olarak almanin mantikli
olacagmi diisiinen Karati-Haan, hizmetgilerini davet¢i olarak gonderir fakat Bayan-Toolay
gelen iki hizmetciyi de kabul etmeyerek gonderir. Daha sonra Bayan-Toolay karisinin bu
davete gitmesinin iyi olacagmi sdylemesi lizerine Tuman-Kiskil atmi alarak Karati-
Haan’in obasina gelir, at diregine atin1 baglayarak iceri girer. Karati-Haan’in karisi

masasini, ¢aydanligini hazirlaylp Bayan-Toolay’a icki sunar fakat Bayan-Toolay kabul
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etmez. Kadin daha sonra Bayan-Toolay’mn atin1 6viip tiirkii soyleyince dayanamaz ve
kadimin sundugu zehirli ickiyi i¢ince hemen oliir. Daha sonra Bayan-Toolay’in obasina
gidip karisin1 da 6ldiiriir ve mallarini, hayvanlarini ve koyun ¢obani yapmak iizere ¢ocugu

da alip obasina doner.

Glinler gectikce Karati-Haan oglani, ana-babasi gibi 6ldiirmekle tehdit ederek
islerini yaptirir. Bir giin oglan Karati-Haan’in kendisini 6ldiirecegini diisiiniip aglarken
yanma ilk dnce kuzgun daha sonra da tiiyleri kecelenmis kulun gibi ak iki yasindaki tay
gelir ve onlara olanlar1 anlatir. Bunun iizerine tay, oglanin kendisinin lizerine binmesini
sOyleyip bir de kuzu yakalayarak kuzeye giderler. Bir yerde durup taymi otunu yiyip,
suyunu i¢mesi i¢in saliverdikten sonra kendisi de kuzunun etini yiyip, postunu sarinarak
uyur. Ertesi giin tay1 gelip oglam1 uyandirir ve birlikte biiyiik nehrin kiyisindaki biiyiik
yalcin kayanm yanina gelirler. Tay oglana, bu kayanin agilacak yerini bulursa hayatta
kalabilecegini soyler. Oglan kayanin agzini bulup ac¢tiginda i¢inde kara deriden ¢izme, kara
ipekten elbise, kara samurdan sapka oldugunu goriir ve onlar1 giyer, sert kara yay1 omzuna
asar. Daha sonra atina altin-giimiisten yapilan dizgini, ipekten siislemeli kegesini, giimiis
eyeri takar ve tay, al donlu at olur. At, oglana sorarlarsa kendisinin Ak-Hem’de yasayan
Moge Bayan-Toolay atali, Tuman-Kiskil ath Moge Sagaan-Toolay oldugunu ve Kok-
Sokar athh Kok-Hevek Han kaymbabasindan yiiz yillik hediyesini almaya gittigini

sOylemesini tembihler.

Sagaan-Toolay daha sonra atina binip yola koyuldugunda bir toz yigmmin
kendisine dogru gelmekte oldugunu goriir. O seyi yanma geldiginde, insan degil seytan
gibi, kisa kare sakalli, yagiz ¢ehreli, ¢ok gii¢lii bir er oldugunu goriip ona kendisini tanitir.
Sagaan-Toolay karsilastigi kisiye kim oldugunu sordugunda ise, o kisi cevap vermeden
kuzeye dogru gider. Sagaan-Toolay atma o kisinin kim oldugunu sordugunda ise
kaymbabasi oldugunu 6grenip hemen ona yetisip onunla birlikte obasina gider. Oglan,
hanm pesinden yuvarlak ak sarayma girer fakat kendisine hicbir sey ikram edilmez. Daha
sonra halkin arasinda gezer fakat yine kendisine yemek-as veren olmaz. Sonra demir kale
bir ev ve oraya sadece odun getiren ve suya giden insanlarin girip ¢iktigmni goériir. Odun
getiren kisiyle birlikte igeri giren Sagaan-Toolay, ay-giines gibi giizel bir kizin oturdugunu
goriir. Sagaan-Toolay bir siire o kizin kalesinde kalip odun i¢in disar1 ¢iktiginda ati ona o
kizin alacagi kiz oldugunu sdyler. Oglan bunun {izerine hanin otagma gidip, artik
emanetini almak istedigini soyler fakat han, oglanin kendisine bir sey vermedigini, Gok

oglu Demir-Mdge’nin ise dag kadar1 yedirip, deniz kadar1 igirttigini bu ylizden kizina
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kendisine veremeyecegini sdyler.

Ertesi sabah bir kiz gelip Sagaan-Toolay’in hana gitmesi gerektigini sdyler. Bunun
sonucunda da hanin kizi i¢in talip olanlarin atlar1 yaristrmasi gerektigine kara verilir.
Sagaan-Toolay atina binecek kimseyi bulamadigindan iki torba topragi atin terkisine
yiikleyip saliverir. Hanin atlarinda da ii¢ kadin vardir ve Tuman-Kiskil at 6ne gegince li¢
kadin, nasilsa sahibi yok diyerek otuz kulag kili¢ ile atin iki baldirin1 keserler. Daha sonra
tuman-Kiskil at iizerindeki em otunu alip yiyip kendisini iyilestirip yoluna devam eder ve
yaris1 kazanir. Fakat han bu sefer de Sagaan-Toolay’in Demir-Moge ile doviismesi
gerektigini sOyler ve ertesi giin kispetlerini giydikten sonra doviis baslar. Sagaan-Toolay
doviisii kazanip, Demir-Moge’yi dldiirdiikten sonra tas heykelini dikip hanin otagina gider.
Han da hayvanlarinin ortasindan hayvan, mallarinin ortasindan mal ayirip, ak evini hemen
kurdurur. Oglan bir giin bike kalmadan hayvanlarini ve altin kraligesini alarak gider. Yolda
hayvanlar1 dinlenmesi i¢in birakip kendisi de avlanmaya gidip geri dondiiglinde higbir
seyin kalmadigmi, sadece at diregi ve basinda bir kara matara i¢inde altin kraligenin
kendilerini Amirga Kara-Moos’ un gotiirdiigiinii ve kendilerini takip etmemesi gerektigini

soyleyen bir yazi bulur.

Sagaan-Toolay ociinii almak tizere Amirga Kara-Moos un obasina gider ve orada
altin kraliceyi goriir. Altin kralice Amirga Kara-Moos’un orada olmadigini, sesini duyunca
gelemesini soyler. Amirga Kara-Moos otagina geldiginde at1 huysuzlanir ve bunun {izerine
altin kralige eskiden baba ocagindan mukozasi kurumamus, tiiyleri sertlesmemis kiigiik
oglak postundan palto dikip giydigi i¢in atinin {irkmiis olabilecegini soyler. Daha sonra
kralice, Kara-Moos’a zehirli igkiyi icirir ve Kara-Moos sizar. Bunun lizerine Saagan-
Toolay’a riizgarla haber gonderir. Kara-Moos’un otagma gelen Sagaan-Toolay onu ok,
silah ve baltayla 6ldiirmeye caligsa da basarili olamaz. En sonunda Kara-Moos’un boynunu
Tuman-Kiskil’m boynuna kementle baglayip saliverir. Daha fazla ac1 ¢ekmek istemeyen
Kara-Moos, ¢izmesinin tabaninda bulunan karis uclu kara keskisi ile kendisini 6ldiirmesini
ister. Sagaan-Toolay, Kara-Moos’un dedigi sekilde onu Oldiirip obasma donerken
kendisini siirekli 6ldiirmekle tehdit eden Karati-Haan’1 hatirlar ve onun obasina giderek

onu da 6ldiiriip, evini-barkmi gogliriip Ak-Hem yurdunda rahatlik ve baris i¢inde yasar.
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HAAN-TOGULDUR DESTANI

Cesur yiirekli bir yigit olan Haan-Togiildilir, sefakatli Kan-Hiiren at1 ve Angir-
Cecen kiz kardesiyle yasamaktadir. Bir sabah on {i¢ yasindaki kiz kardesini ¢agirip
babalarinin babasinin zamanindan beri kutsal sayilan Arun-Sever ovalarmi kutsayarak,
uluslarini ¢ogaltip bir araya getirmeyi diisiindiigiinii soyler. Kendisinin de Demir-Kurlug
Han’in Toylu-Buduk giizeller giizeli i¢in diizenlenecek yarisa katisacagmi sdyleyen Haan-
Togiildiir, at gdzii gibi sonmez giimiis kandilini glimiis sandik i¢ine koyup, alt1 keskili altin
inci okunu diizeltip kutu i¢cine koyar. Daha sonra kiz kardesine dokuz keskili altin ala ok
verip ortasindan kirildig1 zaman kendisini 61dii olarak bilmesini, sag bir sekilde kalirsa
yastyor olarak bilmesini, okun bir seyi dokiiliip bozulursa da istirap ¢ektigini bilmesini

sOyleyerek Kan-Hiiren atina binip yola koyulur.

Yolculugu srrasinda karsisma ¢ikan Demir-Kurlug Han’a ait devenin boynunu
kamg¢iyla vurup kirarak gegen Haan-ToOgiildiir, daha sonra karsisma ¢ikan Kojagar-Sarig
ath Koskulday-Mergen’i de seksen deve derisi serin yepyeni kispetlerini giyerek katildig:
giireste bogazmi kesip Oldiirerek gecer. Demir-Kurlug Han’in obasina yaklasinca bir
ihtiyarla karsilasir ve ona Toylu-Buduk’un hangi sarayda oturdugunu sorar. Ihtiyar ise
bunu soylerse bes sihirbazcimin kendisinin sdyledigini bilerek dldiirebileceklerini anlatir.
Bunun tizerine ihtiyar1 Haan-Togiildiir de tehdit edince, bir demir tencere, bir bakir tencere
su, beyaz ve sar1 bakir borazan ve imbik bulup getirirse Toylu-Buduk’un yerini
sOyleyebilecegini belirtir. Haan-Togiildiir, ihtiyar sdylediklerini bulup getirince, ihtiyar
demir tencereyi atese koyup, kendisi i¢cine oturup lizerine borazani1 koydurup onun iizerine
de beyaz bakir tencereyi yerlestirip i¢ine de su koyar. Daha sonra sar1 bakir borazani kaval
gibi kullanip soyleserek, Toylu-Buduk’un yiiz sekiz kat cam evin iistiinde dokuz kat altin
cam evin i¢inde oturdugunu goriir. Haan-Togiildlir atin1 kahverengi taya doniistiiriip,
kendisi kepenegi kegeli, gozii irinli insanogluna doniiserek dokuz kat altm cam eve gelir ve

giizeller giizeli Toylu-Buduk’u dokuz kat minder {izerinde uyuyor gortir.

Ertesi giin Demir-Kurlug Han uyandiginda atinin yaninda bagli duran kahverengi
tay1 goriince sinirlenir fakat atin bagini ¢ézemeyince sinirlenip bunu ¢6zebilecek Cinliyi
getirmeleri i¢in hizmetgileriyle at arabasi gonderir. Cinli geldiginde bu atin Haan-
Togiildiir'tin Kan-Hiiren at1 oldugunu sdyler ve tam o sirada da Toylu-Buduk’un yaninda
kece kepenekli bir oglanin uyudugu haberi gelir. Bunun {izerine Han bu kisinin kim
oldugunu soylemeleri i¢in bes sihirbazi g¢agirr ve onlar da Toylu-Buduk’un yerini

soyleyen kisinin dokme demir belli, aga¢ gogiislii, beyaz bakir basli, su beyinli, sar1 bakir
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agizli bir kisi oldugunu soylerler fakat Han boyle bir kiginin olamayacagmi sdyleyerek
sihirbazlar1 suglar. Demir-Kurlug Han bunun iizerine yiiz sekiz kat evin iistiine Uzun Sarig
giirescisini gonderir fakat giires¢i, oglak akcigeri agzindan ¢ikip fiskirinca basaramadigini
soyleyip geri doner. Daha sonra Demir-Kurlug Han Demir-Ogul giiresgisiyle gider ve
Toylu-Buduk’un yaninda yatan zavalli oglan1 goriir. Haan-Toglildiir uyaninca yanina gelen
iki haberci Demir-Kurlug Han ve Demir-Ogul giires¢isinin siitlii ¢ayini kaynatip, yagh eti
kavurup hazirladiklarini sdyleyip davet ederler. Bunun iizerine Haan-T6gildiir elbiselerini
giyip, otuz kula¢ kara kilicin1 asarak Han’in cadirma gider. Orada Haan-Togiildiir ve
Demir-Ogul, Toylu-Buduk igin tartisir ve bunun iizerine Han, atis-yaris yapmalarini,
kazanan kisinin de Toylu-Buduk’u alabilecegini soyler. Ilk olarak Demir-Ogul giires¢inin
atlar1 ile Haan-Togildiir’tin Kan-Hiiren at1 yarisir ve Kan-Hiiren yaris1 kazanir. Daha sonra
Han, ii¢ yliz altmis giires¢iyi yenip ardindan da Demir-Ogul giires¢iyi yenerse iki yarigin
iizerine ¢ikabilecegini soyler. Haan-Togiildiir {i¢ yiiz altmis giliresciyi {i¢ saat otuz dakika

icinde yenip Demir-Ogul giiresciyle giiresmeye baglar ve onu da yener.

Haan-Togiildiir Toylu-Buduk’u almak istedigini soyleyerek Han’a iki haberci
gonderir. Han da Haan-Togildiir’iin Toylu-Buduk’u almasinm uygun oldugunu belirterek
ak hayvanimi dérde boliip iki parcasini koparip, ulu etin dort pargasinin iki pargasini kesip
alt1 duvar ak cadir1 kurar ve senlikler yapilir. Daha sonra Demir-Kurlug Han damadina
kendisinin Cinge-Silgi atin1 verir ve Haan-Togiildiir yola koyulur. Yurduna geldiginde
konaklayacag1 yere ¢cadirin1 kurup, halki i¢inden igki-kimizini toplattirp, igki mataralarini
agzina kadar doldurup, bes tiir hayvam biitiiniiyle pisirip hazirlarlar. Daha sonra Angir-
Cecen kardesini Bakistay-H00’ye ii¢ senligini yaparak verir. Mallarin1 kardesiyle esit
olarak paylasir, sonunda {i¢ biiyiik yurt kurarak evcil hayvanlarini, ak hayvanlarimi

besleyip, soylarini devam ettirip, yasarlar.
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